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क 

शोधिनद�शकको िसफा�रस पत्र 
 
 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको प्रस्ततु शोधप्रबन्ध शोधकतार् 

िखलप्रसाद बरालले मेरा िनद�शनमा तयार गनुर्भएको हो । यसको प्रिविध मलू्याङ्कन, प्रस्तिुत पवूर्वाक्परी�ा 

तथा अिन्तम वाक्परी�ासमेत सम्पन्न भई िव�ह�बाट प्रा� सझुावका आधारमा उहाँले यस शोधप्रबन्धको 

आवश्यक प�रमाजर्नसमेत ग�रसक्नभुएको छ । उहाँको यो शोधकायर् सन्तोषजनक भएकाल ेिवद्यावा�रिध 

उपािधका लािग म नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय, अनसुन्धान केन्द्रसम� िसफा�रस गदर्छु ।  

 

... … … … … …  

प्रा. डा. ऋिषराम शमार् 

शोधिनद�शक  
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शोधिवशेष�को िसफा�रस पत्र 

 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको प्रस्ततु शोधप्रबन्ध शोधकतार् 

िखलप्रसाद बरालल े मेरा सपु�रवे�णमा तयार गनुर्भएको हो । उहाँको शोधप्रबन्ध सन्तोषजनक र 

शोधमान्यतामा आधा�रत रहकेाले िवद्यावा�रिध उपािधका लािग नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय, अनसुन्धान 

केन्द्रसम� िसफा�रस गदर्छु । 

 

... ... ... ... ... ...  

प्रा. केशव सवुदेी 

शोधिवशेष� 
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ग 

 

शोधिवशेष�को िसफा�रस पत्र 

 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको प्रस्ततु शोधप्रबन्ध शोधकतार् 

िखलप्रसाद बरालले मेरा सपु�रवे�णमा तयार गनुर्भएको हो । उहाँको शोधप्रबन्ध शोधमान्यतामा आधा�रत 

रहकेो र लि�त उपािध प्राि�का लािग उपय�ु रहकेाल े िवद्यावा�रिध उपािधका लािग नेपाल संस्कृत 

िव�िवद्यालय, अनसुन्धान केन्द्रसम� िसफा�रस गदर्छु । 

 

... ... ... ... ... ...  

प्रा. डा. दवेीप्रसाद नेपाल 

शोधिवशेष�  
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प्रितबद्धता 

 

मैले ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको प्रस्ततु शोधप्रबन्ध शोधिनद�शक 

श्रदे्धय ग�ु प्रा.डा. ऋिषराम शमार्को कुशल िनद�शनमा सम्पन्न गरेको ह� ँ। यस शोधका लािग मेरा आदरणीय 

शोधिवशेष� ग�ुद्वय प्रा. केशव सवुेदी र प्रा. डा. दवेीप्रसाद नेपालको प्राि�क र बौिद्धक सहयोग मलाई प्रा� 

भएको छ । यो पणूर्तः मौिलक शोधकायर् हो । यस शोधकायर्का लािग मैले जनु जनु स्रोतबाट सामग्रीह� 

प्रा� गरेको छु, ती स्रोत, संस्था र व्यि�ह�प्रित म कृत� छु । यस शोधप्रबन्धमा प्रस्ततु ग�रएको िनष्कषर्लाई 

मैले यसअिघ कुनै उपािध वा अन्य प्रयोजनका लािग प्रस्ततु गरेको छैन । यस शोधप्रबन्धको कुनै पाठ वा 

अंश पसु्तक तथा पसु्तकको अंशका �पमा प्रकािशत गरे गराएको छैन । मैले यहाँ प्रस्ततु गरेका यी 

प्रितबद्धतािव�द्ध कुनै प्रमाण भेिटए म त्यसप्रित पणूर्तः िजम्मेवार रहने छु । 

  

 ... ... ... ... ... ...  

िखलप्रसाद बराल 

अनसुन्धाता 
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कृत�ता �ापन 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ िवषयक प्रस्ततु शोधकायर् मैले नेपाल संस्कृत 

िव�िवद्यालय, अनसुन्धान प�रषद,् बेल्झनु्डी, दाङको मातहतमा रही श्रदे्धय ग�ु प्रा. डा. ऋिषराम शमार्को 

कुशल िनद�शनमा गरेको ह� ँ। यस शोधका लािग शोधिवशेष� श्रदे्धय ग�ुह� प्रा. केशव सवुदेी तथा प्रा. डा. 

दवेीप्रसाद नेपालबाट पिन मैले प्रशस्त बौिद्धक प्राि�क सल्लाहसझुाव प्रा� गरेको छु । त्यसैले म प्रथमतः 

मेरा ग�ुत्रयप्रित आभार तथा कृत�ता प्रकट गदर्छु ।  

मैले प्रारम्भमा ‘समकालीन नेपाली गद्य किवतामा रसिवधान’ िवषयमा शोध गनर् चाहकेो िथएँ र 

मेरो प्रस्तावपत्र पिन सोही िवषयमा िथयो तर प्रस्ताव स्वीकृितका समयमा मेरा श्रदे्धय ग�ुह�ले यो िवषय 

केही जिटल ह�ने र र फुटकर गद्य किवतामा रसप�रपाकको अवस्था कमै रहने भएकाले िवषय प�रवतर्न गन� 

सझुाव िदनभुयो । उहाँह�कै सझुावअनसुार मैले ‘समकालीन नेपाली गद्य किवतामा ध्विन’ भन्ने िवषयमा 

शोध गन� िनणर्य गरे ँ।  

पठनपाठनका क्रममा सत्र िदनको दाङ बसाइ तथा संस्कृत काव्यशा�को थप अध्ययनले मलाई 

अन्ततः वक्रोि�तफर्  आकिषर्त गर् यो र प�रणाम यहाँह�सम� छ । मलूतः म संस्कृत प�ृभिूमको िवद्याथ� 

नभए पिन मलाई कुन्तकका काव्यिचन्तनले स्नातक तथा स्नातको�र तहमा अध्ययन गदार्दिेख नै आकिषर्त 

गद� आएका ह�न ्। आफू स्वयम ्पिन गद्य किवता लेखनमा िवशेष �िच राख्ने र समकालीन नेपाली किवतामा 

सानै भए पिन उपिस्थित जनाउने भएका कारण पिछल्लो समयका नेपाली गद्य किवता मेरो रोजाइमा परे । 

ग�ुवगर्को मागर्दशर्न तथा सल्लाहमा मैल े नेपालमा गणतन्त्र स्थापना भएपिछको लगभग डेढ दशकका 

प्रितिनिधमलूक गद्य किवतामा प्रय�ु वक्रोि�को िव�ेषण गन� जमक� यस शोधमा गरेको छु ।  

यो शोधप्रबन्ध तयार गन� क्रममा जजसका सामग्री प्रयोग गरे ँ ती सबलैाई ससम्मान सन्दभर्मा 

समावेश गरेको छु । िवषय अिल नीरस जस्तो भए पिन अध्ययन गद� जाँदा म िनकै उत्सकु र िज�ास ुबन्न 

पगुे ँ। त्यसैले मेरा लािग यो शोधकायर् जेनतेन पढाइ परूा गन� बाध्यताभन्दा पिन आन्नद र नयाँ �ानप्राि�को 

अवसर बन्न पगुेको अनभुव मैले गरेको छु ।  



च 

प्राि�क कायर्का आआफ्नै सीमा र बाध्यताह� ह�ने रहछेन ्। यी सीमा र बाध्यताले मलाई कत ै

सहज अनभुतू गराए भने कतै असहज र यािन्त्रक जस्तो पिन बनाए तथािप िसकाइ एउटा अनन्त प्रिक्रया 

रहछे भन्ने कुराको थप बोध यस शोधकायर्ले मलाई गराएको छ । यस अवसरमा नेपाल संस्कृत 

िव�िवद्यालयका ग�ुवगर् तथा असाध्यै आत्मीय कमर्चारीह�, मलाई लामो समयदिेख िवद्यावा�रिधका 

लािग पे्र�रत ग�ररहनहु�ने श्रदे्धय तथा  आत्मीयजन, मेरो कमर्थलो मकवानपरु बह�मखुी क्याम्पस प�रवार, मेरा 

सबैभन्दा ठुला पे्ररक मेरा िदवङ्गत िपता पे्रमप्रसाद बराल (उहालँे मलाई अल्लारेवयमा बाटो िबराउनबाट 

जोगाई सही बाटो दखेाउनभुयो) मेरी श्रदे्धय आमा पे्रमकुमारी बराल, घरप�रवारमा पठनपाठनको सहज 

वातावरण बनाइिदने जीवनसाथी रञ्जना िघिमरे बराल, कितपय प्रािविधक कायर्मा सघाउने छोरा नीरव 

िनिखल बराल तथा छोरी िन�ा बराल एवम ्शभेुच्छुक सबैमा सादर धन्यवाद तथा आभार प्रकट गदर्छु । 

मलाई िवद्यावा�रिधका लािग िनरन्तर हौस्याउने अग्रज तथा समकालीन साथीह�लाई पिन यस क्रममा म 

हािदर्कतापवूर्क स्मरण गछुर् र यो शोधप्रबन्ध अिन्तम मलू्याङ्कनका लािग नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय 

अनसुन्धान प�रषदस्म� प्रस्ततु गदर्छु ।  
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छ 

शोधसार 

प्रस्ततु शोध प्रबन्धको शीषर्क ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ हो । यो शोध 

िनिदर्� समय सीमामा लेिखएका र प्रकाशन भएका नेपाली गद्य किवतामा आचायर् कुन्तकद्वारा प्रितपािदत 

वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, पदपराद्धर् वक्रता र वाक्य वक्रताको प्रयोग 

के कसरी भएको छ भन्ने शोध प्र�मा केिन्द्रत रहकेो छ । ियनै शोध प्र�मा आधा�रत रहरे गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवतामा प्रय�ु वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, पदपराद्धर् वक्रता र वाक्य वक्रताको 

िववेचना गनुर् यस शोधको मखु्य उद्दशे्य हो । 

यो गणुात्मक प्रकृितको अनसुन्धान हो । यसमा पसु्तकालयीय कायर्माफर् त प्राथिमक तथा 

िद्वतीयक स्रोतका सामग्री सङ्कलन ग�रएका छन ्। आचायर् कुन्तकद्वारा प्रितपािदत वक्रोि�को पवूर्स्थािपत 

िसद्धान्तलाई आधार मानेर यहाँ किवता वा किवतांशह�को पाठ िव�ेषण ग�रएको छ । त्यसैले यस शोधमा 

पाठ िव�ेषण िविध प्रयोग भएको छ । िविश� सन्दभर्य�ु अशंह�लाई सोद्दशे्य नमनुाका �पमा छनोट गरेर 

ितनीह�को िव�ेषण गरी वक्रोि� पिहल्याउने कायर् ग�रएका कारण यहाँ आगमनात्मक पद्धित प्रयोग 

ग�रएको छ ।  

यस अध्ययनबाट गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा वणर्िवन्यास, पदपवूार्द्धर्, पदपराद्धर् 

र वाक्य वक्रताका सबै प्रकारको प्रयोग सन्तिुलत र उपय�ु ढङ्गले िनष्कषर् प्रा� भएको छ । यद्यिप, 

वणर्िवन्यास वक्रतािभत्रका केही उपप्रकारह� जस्तै तलनािद, वगार्न्तयोगी स्पश� तथा रकारािद वणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग तलुनात्मक �पमा कम दिेखएको छ । वक्रताको प्रयोगले किवताको आन्त�रक सौन्दयर्, 

शैलीगत गिहराइ र भावप्रवणता उल्लेखनीय �पमा बढाएको दिेखन्छ ।  

वक्रोि� प्रयोगका �ि�ले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवता सबल, सश� र उत्कृ� छन ्

भन्ने �ानको नव प्रितपादन यस शोधको खास प्राि� हो । वक्रोि� िसद्धान्तको आधारमा गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवताह� कलात्मक र सबल छन ्। वक्रोि�को प्रयोगबाट किवताको कािव्यक िविश�ता 

बढेको छ । यसले किवताह�लाई सबल, सश� र सौन्दयर्य�ु बनाएको छ भन्ने िनष्कषर् यस शोधमा प्रस्ततु 

ग�रएको छ । यस अध्ययनले नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि� िसद्धान्तको प्रयोगात्मक प�लाई प्रस्ततु गरेको 

छ । यसबाट भावी शोधह�का लािग सैद्धािन्तक र व्यावहा�रक आधार प्रा� ह�ने अपे�ा ग�रएको छ । 
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पिहलो अध्याय 

शोध प�रचय 

 

१.१ िवषय प�रचय  

प्रस्ततु शोधको शीषर्क ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ रहकेो छ । यस शोधमा 

गणतन्त्र, गद्य किवता र वक्रोि� गरी तीनओटा चरह� रहकेा छन ् । यसमा ‘गणतन्त्र’ले शोध्य सामग्री 

प्रकाशनको समयसीमालाई बझुाउँछ । ‘गद्य किवता’ले शोधको िवषय तथा त्यसको प्रकृितलाई जनाउँछ र 

‘वक्रोि�’ले शोधको िसद्धान्तलाई सङ्केत गछर् । शोधका यी तीनै चरह�लाई यहाँ सङ्�ेपमा िचनाइएको 

छ । 

काव्यशा�ीय िचन्तनको पवू�य तथा पा�ात्य दबु ै परम्परामा किवतालाई प्राचीनतम िवधाका 

�पमा हने� ग�रन्छ । किवता भाषाको सनु्दरतम नमनुा हो । िविभन्न िबम्ब, प्रतीक तथा आलङ्का�रक 

भाषाका माध्यमबाट ग�रने जीवनानभुवको कलात्मक र लयात्मक अिभव्यि�लाई किवता भिनन्छ । किवता 

लेखनका गद्य र पद्य दईु शैलीह� प्रचिलत छन ्। पद्य किवता भनेका त्यस्ता किवता ह�न ्जसको लेखनमा 

संस्कृतका वणर्माित्रक छन्द वा अन्य िनि�त लयसंरचनाको प्रयोग ग�रन्छ । त्यसैगरी स्वतन्त्र वा 

म�ुलयात्मक संरचनामा लेिखएका किवतालाई गद्य किवता भिनन्छ ।  

नेपाली सािहत्यमा गद्य किवता लेखनको आरम्भ गन� श्रये किव गोपालप्रसाद �रमाललाई जान्छ 

िकनिक �रमालको ‘गोरखापत्र’, १६ फागनु, १९९२ मा प्रकािशत ‘किवको गान’ शीषर्कको किवता नै 

नेपाली गद्य किवता लेखनको प्रारम्भिबन्द ुहो । �रमालले गद्य किवता लेखनको आरम्भ गरेसँगै आधिुनक 

नेपाली किवता नयाँ यगुमा प्रवशे गदर्छ । किवता छन्दको िनयमबन्धनबाट म�ु ह�नासाथ यसले संस्कृत छन्द 

परम्पराइतरका किवह�सम्म आफ्नो पह�चँ िवस्तार गर् यो । यसबाट गद्य किवता लखेनको �ेत्र थप 

फरािकलो बन्न पगु्यो । �रमालले नेपाली गद्य किवताको एउटा मानक खडा गरे । त्यसलाई थप लोकिप्रय 

बनाउने कायर् भपूी शेरचनल े गरे । मोहन कोइरालाप्रविृ�का किवह�ल े प्रयोगमलूक धारबाट नेपाली 

किवतालाई अिघ बढाउने काम गरे । पिछल्ला िदनह�मा िविभन्न राजनीितक, सामािजक, सांस्कृितक 

आन्दोलनह�सँग एकाकार ह�दँ ैनेपाली गद्य किवता आजको समदृ्ध परम्परासम्म आइपगुेको हो । 
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िव.सं. २००७ सालमा नेपालमा प्रजातन्त्र स्थापना ह�न,ु २०१७ सालमा राजा महने्द्रले पञ्चायती 

व्यवस्था लाग ुगनुर्, २०३६ सालमा जनमत सङ्ग्रह ह�न,ु २०४७ सालमा प्रजातन्त्र पनुबर्हाली ह�न,ु २०५२–

०६२ सालमा माओवादी सश� द्वन्द्व ह�न,ु २०६२-०६३ सालमा तराई आन्दोलन ह�न,ु २०६५ सालमा 

संिवधानसभाको िनवार्चन ह�न,ु २०६५ सालमै राजतन्त्रको अन्त्य भई गणतन्त्रको नेपालको स्थापना 

ह�नलुगायतका राजनीितक घटनाक्रमले नेपाली गद्य किवता लेखनलाई प्रभािवत तलु्यएका छन ्। त्यसै गरी 

२०७२ को प्रलयकारी भकूम्प, २०७४ को स्थानीय िनवार्चन, २०७६ को कोरोना महामारी आिद जस्ता 

प�रघटनाह�बाट पिन  नेपाली गद्य किवताल ेस्वरगत वैिवध्य प्रा� गद� अगािड बिढरहकेो छ । पिछल्लो 

समयमा परुाना र नयाँ दबु ैपसु्ताका नेपाली किवह� गद्य किवता लेखनमा सिक्रय दिेखन्छन ् । आजका 

नेपाली गद्य किवता सङ्ख्यात्मक �पले मात्र हनै गणुात्मक िहसाबले पिन उच्चकोिटका दिेखन्छन ् । 

िव�व्यापीकरणको आजको प�रवेशमा नेपाली भाषासािहत्य नेपालमा मात्र सीिमत छैन, भारत, भटुान, 

वमार्लगायत िव�का िविभन्न मलुकु जहा ँजहाँ नेपालीह� पगुेका छन ्त्यहाँसम्मै यसको व्याि� दिेखन्छ र 

यसमा पिन शा�ीय पद्यलयमा किवता लेख्नेको भन्दा गद्यशैलीकै किवता िसजर्ना गन�को उपिस्थित अिधक 

दिेखन्छ । यो कुरा वतर्मानमा प्रकािशत िविभन्न पत्रपित्रका तथा पसु्तकको सङ्ख्याबाट पिन पिु� ह�न्छ । 

यस प�रपे्र�यमा पवू�य सािहत्यशा�को एउटा समनु्नत सम्प्रदायका �पमा रहकेो वक्रोि� सम्प्रदायका 

कोणबाट ती किवताको िव�ेषण ग�रन ु समीचीन ठहनर् जान्छ । प्राचीन संस्कृत परम्पराको एउटा 

िचन्तनधारालाई आजको अत्याधिुनक समयमा लेिखएका र प्रकाशनमा आएका नेपाली गद्य किवतासँग 

जोडेर िव�ेषण गनुर् आफैमा एउटा प्राि�क कायर् पिन हो । 

वक्रोि� समस्त शब्द हो । यो शब्द ‘वक्र’ र ‘उि�’ दईु शब्दह� िमलेर बनेको छ । यसमा ‘वक्र’को 

अथर् बाङ्गो, टेढो वा घमुाउरो भन्ने ह�न्छ भने ‘उि�’ भनेको कथन वा भनाइ हो । त्यसकारण सामान्य 

अथर्मा वक्रोि� भनेको टेढो, बाङ्गो वा घमुाउरो भनाइ हो । यहाँ टेढो, बाङ्गो वा घमुाउरो कथन भन्नाले 

कणर्कटु, ककर् श वा दरुाशयपणूर् भनाइ भन्ने होइन । सनु्दा सामान्य लाग्ने भनाइिभत्र लकेुको िविश�ाथर्लाई 

द्योतन गन� िकिसमको िवशेषाथर् सङ्केतक भनाइलाई यहाँ वक्रोि� भन्न खोिजएको हो । अक� शब्दमा 

भन्नपुदार् सामान्य वा लोकप्रचिलत अिभधाथर्क भनाइभन्दा िभन्न, िविश� र चमत्कारपणूर् कथनलाई 

वक्रोि� भन्न सिकन्छ । त्यसैले वक्रोि� भनाइको एउटा िवशेष कला हो । सािहत्य पिन सामान्याथर्भन्दा 
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केही िभन्न र िवशेष अथर् प्रदान गरी स�दयलाई आ�ाद प्रदान गन� िवषय भएकाले सािहत्यमा वक्रोि�को 

भिूमका थप स्प� ह�न्छ । 

वक्रोि� िचन्तनको परम्परा पवू�य संस्कृत काव्यशा�को एउटा अिभन्न अङ्ग हो । वक्रोि� 

सम्प्रदायका नामले समेत प्रित�ा पाएको यो िसद्धान्त र यससम्बन्धी अध्ययनले िव�का िविभन्न 

भाषाह�मा मौलाउने र झ्याङ्िगने अवसर पाएको छ । वक्रोि�को प्रयोग सािहत्यका सबै िवधाह�मा ह�ने 

गदर्छ । त्यसकारण गणतन्त्रपिछका आधिुनक नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�को प्रयोग के कसरी भएको 

छ र त्यसको समग्र मलू्याङ्कन कसरी गनर् सिकन्छ भन्ने उद्दशे्यका साथ यस शोध कायर्लाई अिघ बढाइएको 

छ । 

नेपाली सािहत्यको वतर्मान प�र�श्यलाई हदेार् यहाँ सबैभन्दा बढी लेिखने रचना भनेकै गद्य शैलीका 

किवता ह�न ् । सङ्ख्यात्मक �पमा मात्र नभएर गणुात्मक �पमा समेत आजका गद्य किवता अब्बल 

दिेखन्छन ्। नौ दशकको लामो यात्रा पार ग�रसकेको नेपाली गद्य किवताको समग्र वक्रोि�परक अध्ययन 

एउटै अध्ययमा सम्भव ह�ने नभएर अध्ययनको सीमाङ्कनका लािग यस शोधप्रबन्धमा गणतन्त्रपिछ भन्ने 

शब्दको प्रयोग ग�रएको छ । अक� शब्दमा यस शोधकायर्मा िव.सं. २०६५ पिछका किवतालाई जनाउनका 

लािग मात्र यहा ँगणतन्त्र शब्दको प्रयोग ग�रएको हो र यहाँ नेपालमा गणतन्त्र घोषणा भएको िमित अथार्त ्

२०६५ जेठ १५ दिेख २०७८ चैत मसान्तसम्म लेिखएका र प्रकाशन भएका नेपाली गद्य किवताह�को 

मात्र वक्रोि�परक अध्ययन ग�रएको छ । वतर्मान समयमा गद्य किवताह� लोकिप्रय भए पिन प्राचीन 

संस्कृत काव्यशा�का आलोकमा नेपाली गद्य किवताको अध्ययन अनसुन्धान खासै ह�न सकेको  

दिेखँदनै । त्यसैले समकालीन नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि� प्रयोगको केकस्तो अवस्था छ ? आजका 

गद्य किवताह�मा किवले वक्रोि� र यसका िविभन्न प्रकारह�को प्रयोग कसरी र िकन गरेका ह�न ्? वक्रोि� 

िसद्धान्तका �ि�ले यी नेपाली गद्य किवताको मलू्याङ्कन कसरी गनर् सिकन्छ भन्ने अध्ययन अनसुन्धानका 

िदशामा यो शोध कायर् केिन्द्रत रहको छ । 

 

१.२ समस्याकथन 

 ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ नामक शीषर्कले नै यस शोधको मलू िवषय र 

समस्यालाई सङ्केत गरेको छ । वतर्मान समयमा परुाना र नयाँ दबु ैपसु्ताका धेरै किवह� गद्य किवता 
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लेखनमा प्रव�ृ छन ् । समकालीन नेपाली गद्य किवताह� प्राचीन पवू�य काव्यशा�को एउटा सदुीघर् 

िचन्तनपरम्परा बोकेको वक्रोि� िसद्धान्तका आलोकमा कसरी िव�ेषण गन� भन्ने िवषय आफैमा एउटा 

मह�वपणूर् कायर् हो । त्यसैले प्रस्ततु शोध कायर् तलका शोधप्र�को प्राि�क समाधानमा केिन्द्रत रहकेो छ– 

(क) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोगको अवस्था के कस्तो छ ? 

(ख) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग के कसरी ग�रएको छ ? 

(ग) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग के कसरी भएको छ ? 

(घ) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग के कसरी ग�रएको छ ? 

 

१.३ उदे्दश्य 

 प्रस्ततु शोधकायर्का उद्दशे्यह� िनम्नानसुार रहकेा छन–् 

(क) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोगको अवस्था पिहचान गनुर्, 

(ख) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प्रय�ु पदपवूार्द्धर् वक्रताको िव�ेषण गनुर्,  

(ग) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प्रय�ु पदपराद्धर् वक्रताको समी�ा गनुर्,  

(घ) गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोगावस्थाको िववचेना गनुर् । 

 

१.४ पवूर्कायर्को समी�ा   

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�सम्बन्धी िवषयमा खासै मह�वपणूर् शोधकायर्ह� 

ह�नसकेका दिेखँदनैन ्। तथािप खण्डकाव्य, महाकाव्य, लामाकिवता आिदमा वक्रोि� िव�ेषण गन� िविवध 

कायर्ह� नेपाली सािहत्यमा भएका दिेखन्छन ् । केही शोधाथ�ह�ले स्नातको�र तथा िवद्यावा�रिध 

उपािधका लािग गरेका शोधकायर्मा वक्रोि�सम्बन्धी अध्ययनह� भएका छन ् । त्यसैगरी नेपाली, 

िहन्दीलगायतका संस्कृत मलूबाट िवकास भएका िविभन्न भाषाह�मा वक्रोि� िचन्तनसम्बन्धी थपैु्र 

सैद्धािन्तक पसु्तकह� उपलब्ध छन ् । वक्रोि�का सम्बन्धमा नेपाली भाषामा भएका पवूर्कायर्ह�लाई 

सैद्धािन्तक पवूर्कायर्, प्रयोगात्मक पवूर्कायर् तथा िवषयसम्बद्ध पवूर्कायर् उपशीषर्कमा िनम्नानसुार प्रस्ततु 

ग�रएको छ : 
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१.४.१ सैद्धािन्तक पवूर्कायर् 

वक्रोि� िसद्धान्तका सम्बन्धमा नेपाली सािहत्यका िविभन्न िवद्वान ्ह�ले आफ्ना पसु्तकह�मा 

चचार् प�रचचार् गरेका छन ् । वक्रोि�का िवषयमा नेपालीमा भएका सैद्धािन्तक पवूर्कायर्लाई िनम्नानसुार 

प्रस्ततु गनर् सिकन्छ- 

ई�र बराल तथा अन्यद्वारा सम्पािदत नेपाली सािहत्यकोश (भँडारी, २०५५, प.ृ ७३४–७४०) मा 

वक्रोि�सम्प्रदाय मलू प्रिवि�अन्तगर्त वक्रोि� शब्दको अथर्, आशयलगायत यसका िविवध प�ह�मािथ 

प्रकाश पा�रएको छ । यसमा आचायर् कुन्तकपवूर्को वक्रोि�िचन्तन परम्परा, भामह, दण्डी, �द्रट, वामनका 

वक्रोि� अलङ्कारसम्बन्धी मान्यताको चचार् ग�रएको छ । त्यस्त ै वक्रोि� िसद्धान्तका संस्थापक 

कुन्तकपिछका आचायर् भोज, मम्मट, िव�नाथ, �य्यक, अप्पय दीि�तलगायतका आचायर्ह�का 

वक्रोि�सम्बन्धी मलूभतू मान्यतासमेतको सङ्�ेपमा चचार् ग�रएको छ । यसमा कुन्तकको वक्रोि�जीिवतम ्

ग्रन्थ, वक्रोि� मान्यता, वक्रताका छ प्रकारह�को सङ्ि�� प�रचय, वक्रताका उपप्रकारह�को नामसमेत 

उल्लेख ग�रएको छ भने वक्रोि� िसद्धान्तको खण्डन गन� आचायर्ह�का साथै सोमनाथ िसग्द्यालका 

वक्रोि�सम्बन्धी धारणाह� पिन प्रस्ततु ग�रएका छन ्।  

केशवप्रसाद उपाध्याय (२०५५) ले पवू�य सािहत्य िसद्धान्त नामक पसु्तकको सातौ ँअध्यायमा 

‘वक्रोि�वादी मान्यता र त्यसको िववचेना’ शीषर्कमा वक्रोि�को ऐितहािसक प�ृभिूमअन्तगर्त आचायर् 

भामह, बाण, दण्डी,वामन, �द्रट, मम्मट, िव�नाथ, आनन्दवद्धर्नका वक्रोि�सम्बन्धी मान्यताह� प्रस्ततु 

गरेका छन ्। उनले वक्रोि�को अथर्, कुन्तक र उनको वक्रोि�वाद, वक्रोि�को प�रभाषा, कुन्तकका �ि�मा 

वक्रोि�का िवशेषता, वक्रोि�का माध्यमबाट उनले गरेका िविश� स्थापना, पवूर्वत� आचायर्ह�का 

काव्यमान्यताह�को समन्वयको प्रयास, वक्रोि�वादका काव्यल�ण, वक्रोि�मा किवव्यि�त्वको प्रित�ा 

आिदका बारेमा चचार् गरेका छन ् । त्यसैगरी उनले वक्रोि�का स्वभाव सकुुमार मागर्, िविचत्र मागर् र 

उभयात्मक मागर्का बारेमा पिन प्रकाश पारेका छन ् । उपाध्यायले वक्रोि�का छ भेदह�लाई सामान्य 

ढङ्गल ेिचनाउँद ै ितनका उपभेदह�को नामसमेत प्रस्ततु गरेका छन ्। उपाध्यायले ‘वक्रोि�वाद र अन्य 

सािहित्यक मतवाद’ उपशीषर्कमा वक्रोि� र रसवाद, वक्रोि� र अलङ्कारवाद, वक्रोि� र ध्विनवाद तथा 

वक्रोि� र रीितवादका िबच तलुना गरेका छन ्। अन्त्यमा उनले वक्रोि�वादको मलू्याङ्कन गद� वक्रोि� 
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सािहत्यमा मह�वपणूर् भए पिन यसलाई काव्यात्मका �पमा प्रस्ततु गनुर् उपय�ु नह�ने धारणा व्य� गरेका 

छन ्। 

हमेाङ्गराज अिधकारी (२०५६) ले पवू�य समालोचना िसद्धान्त पसु्तकमा ‘वक्रोि�वाद’ 

शीषर्कअन्तगर्त वक्रशैली र लोकशैलीलाई िविभन्न पवू�य तथा पा�ात्य िवद्वान्ह�का धारणा प्रस्ततु गद� 

िचनाएका छन ्। उनल ेवक्रोि�वादको ऐितहािसक प�ृभिूम प्रस्ततु गद� वक्रोि�लाई सङ्कुिचत र व्यापक 

दबुै अथर्मा प्रयोग ग�रएको बताएका छन ्। कुन्तकपवूर्का आचायर्ह�ले वक्रोि�लाई सङ्कुिचत अथर्मा 

एउटा अलङ्कारिवशेषका �पमा िलएको र कुन्तकल ेवक्रोि�को प्रयोग व्यापक अथर्मा गरेको उनको 

धारणा छ । वक्रोि�वादल ेआफूपवूर्का सबै काव्यत�वलाई वक्रोि�का पयार्यका �पमा िलएको र यसले 

रस र ध्विनलाई प्रशस्त मह�व िदएको अिधकारीले बताएका छन ् । उनले सािहत्यका भावप� र 

अिभव्यि�प�को चचार् गद� केही आचायर्ह�ले वक्रोि�लाई पिन अिभव्यि�प�मा समावेश गन� गरेको 

भए पिन यो िसद्धान्त अलङ्कारवादभन्दा िनकै भावपरक भएको बताएका छन ्।  

मोहनराज शमार् र खगेन्द्रप्रसाद लइुटेल (२०६३) ले पवू�य तथा पा�ात्य सािहत्य िसद्धान्त नामक 

पसु्तकमा वक्रोि� सम्प्रदाय खण्डअन्तगर्त वक्रोि�सम्प्रदायको िचनारी, वक्रोि�को प�ृभिूम, वक्रोि�को 

प�रभाषा र स्व�प, वक्रोि�का प्रकार र वक्रोि�वादका प्रमखु मान्यता एवम ्स्थापनाजस्ता उपशीषर्कह�मा 

वक्रोि�का िवषयमा चचार् गरेका छन ्। यसमा लेखकद्वयल ेवक्रोि�लाई सािहत्य समालोचनाको वस्तवुादी 

िसद्धान्तका �पमा प्रस्ततु गद� कुन्तकपवूर्का केही आचायर्ह�का वक्रोि�मान्यताबारे पिन सामान्य 

जानकारी गराएका छन ्। वक्रोि�लाई लोकव्यवहार प्रिसद्ध उि�भन्दा िवल�ण तथा चमत्कारपणूर् भनाइका 

�पमा व्याख्या गद� वक्रोि�का मखु्य छ प्रकारलाई सोदाहरण िचनाउने काम यहाँ ग�रएको छ । वक्रोि�का 

उपभेदसमेतको नामोल्लेख ग�रएको यस अध्ययामा वक्रोि�वादल ेवक्रोि�लाई काव्यको केन्द्रीय तथा 

व्यापक त�व स्वीकार गन�, यो मलूतः अिभधावादी िसद्धान्त रहकेो, समन्वयवादी िसद्धान्त रहकेो, वस्तवुादी 

िसद्धान्त भएको, किव-कौशललाई मान्यता िदने र यस वादले वक्रोि�लाई साध्य र साधन दबु ैमान्छ भन्ने 

�ि�कोण प्रस्ततु ग�रएका छ । 

केशवप्रसाद उपाध्याय (२०६७) ल े सािहत्य प्रकाश ग्रन्थमा वक्रोि�वादको सामान्य प�ृभिूम 

प्रस्ततु गद� सामान्य अथर्मा वक्रोि� भनेको बाङ्गो वा घमुाउरो भनाइ रहकेो र आचायर् भामहले प्रथमपटक 

यसबारे चचार् गरेको उल्लेख गरेका छन ् । उनल े भामहलगायत अन्य पवू�य आचायर्ह�का 
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वक्रोि�मान्यताबारे सङ्�ेपमा प्रकाश पाद� कुन्तकका काव्यल�णबारे जानकारी गराएका छन ्। कुन्तकल े

वक्रोि�मा किवकौशल, चमत्कार र उि� तीन कुरालाई आवश्यक मानेको धारणा राख्द ै कुन्तकप्रणीत 

काव्यमागर्ह�लाई पिन सङ्�ेपमा िचनाउने कायर् गरेका छन ् । उपाध्यायले वक्रोि�का छ भेदह�को 

सामान्य प�रचय प्रस्ततु गद� क्रोचेको अिभव्यञ्जनावादसँग कुन्तकको वक्रोि�वादको तलुना पिन गरेका 

छन ्। दबुैमा बा� अन्तर भए पिन सौन्दयर्को मह�वलाई दबु ैवादल ेसमान ढङ्गले जोड िदएको लेखकको 

बझुाइ दिेखन्छ । 

ऋिषराम शमार् (२०७०) ले नेपाली वक्रोि� प�रचय पसु्तकमा वक्रोि� िसद्धान्तका िविभन्न 

प�ह�मािथ प्रकाश पारेका छन ्। आयामका िहसाबले सानै भए पिन नेपाली सािहत्यमा सन्दभर्मा वक्रोि� 

िसद्धान्तको िववेचनामा मात्र केिन्द्रत रहरे लिेखएको यो पसु्तक नेपाली भाषाककै पिहलो आिधका�रक 

पसु्तक हो । यो पसु्तकमा छ अध्यायह� रहकेा छन ् । पिहलो अध्याय िविभन्न सात उपशीषर्कह�मा 

वक्रोि�वादको प�रचय, प�रभाषा र प्रकारका बारेमा प्रकाश पा�रएको छ । दोस्रो अध्यायमा वणर्िवन्यास 

वक्रताको प�रचय, प्रकार तथा ितनका उदाहरणह�समेत िदइएको छ । तेस्रो अध्यायमा पद वक्रताअन्तगर्त 

पदपवूार्द्धर् वक्रता तथा पदपराद्धर् वक्रतालाई िविभन्न पन्ध्रओटा उपशीषर्ह�मा प्रस्ट्याइएको छ । चौथो 

अध्यायमा वाक्य वक्रताको चचार् ग�रएको छ । यसमा सहजा, आहायर्, चतेन, अचेतन, नीितप्रधान वाक्य 

वक्रतालाई सोदाहरण प्रस्ततु ग�रएको छ । पाँचौ ँअध्याय प्रकरण वक्रताको प�रचय, प्रकार तथा सम्बद्ध  

उदाहरणह�मा केिन्द्रत छ भने अिन्तम तथा छैटौ ँअध्यायमा प्रबन्ध वक्रताको प�रचय, प्रकार तथा उदाहरण 

समेिटएका छन ्। िनतान्त वक्रोि� िसद्धान्तमा केिन्द्रत रहन ुर मौिलक तथा नेपाली किवलेखकका कृितबाट 

सबै वक्रताका प्रकार तथा उपप्रकारह�का उदाहरण प्रस्ततु ग�रन ुयस पसु्तकका मह�वपणूर् िवशेषता ह�न ्। 

नेपाली भाषामा वक्रोि�को सैद्धािन्तक तथा व्यावहा�रक िववेचना ग�रएको यो नै हालसम्मको एकमात्र 

पसु्तक रहकेाल ेयसको थप उपयोिगता िसद्ध ह�न्छ । 

िवष्णपु्रसाद पौडेल (२०७६) को रत्न बहृत ्नेपाली समालोचना पसु्तकमा ‘वक्रोि� िसद्धान्त र 

शैलीिव�ानसँग यसको िनकटता’ शीषर्कको लेख सङकिलत छ । यस लेखमा लेखकले वक्रोि�-

िसद्धान्तको प�रचय, वक्रोि� िसद्धान्तको परम्परा र सैद्धािन्तक स्थापना, वक्रोि�को प�रभाषा र स्व�प, 

वक्रोि�का प्रमखु भेद, वक्रोि� िसद्धान्तको समी�ा, वक्रोि� िसद्धान्तसँग परवत� शैलीिव�ानको 

िनकटता, वक्रोि� र शैलीिव�ानका िव�ेषणपद्धित तथा उपसंहारजस्ता उपशीषर्कह�मा वक्रोि� 
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िसद्धान्तको चचार् गद� आधिुनक शैलीिव�ानसँग वक्रोि� िसद्धान्तको तलुना गरेका छन ्। यो लेख मलूतः 

शैलीिव�ानका केही सैद्धािन्तक प� तथा शैलीिव�ानसँग वक्रोि�को तलुनासँग सम्बिन्धत दिेखन्छ ।  

उपयुर्� सव��णात्मक अध्ययनमा वक्रोि� िसद्धान्तसम्बन्धी िविवध िवद्वान ्ह�का �ि�कोण, 

व्याख्या र मलू्याङ्कनलाई समेिटएको छ । ई�र बरालदिेख िवष्णपु्रसाद पौडेलसम्मका िवचार र कृितह�को 

समी�ात्मक अध्ययनबाट वक्रोि� िसद्धान्तको ऐितहािसक िवकास, परम्परा, सैद्धािन्तक प�, सािहित्यक 

मह�ा र शैलीिव�ानसँग यसको सम्बन्धलाई पिन स्प� �पमा सङ्केत गरेको छ । यस िव�ेषणले वक्रोि� 

िसद्धान्तको व्यापकता, गहनता तथा नेपाली सािहत्य समालोचना र अध्ययनमा यसको प्रासङ्िगकता पिु� 

गदर्छ । यसले वक्रोि�लाई केवल एक अलङ्कारको सीमामा नभएर एक स्वतन्त्र सािहित्यक िसद्धान्तको 

�पमा स्थािपत गनर् मह�वपणूर् भिूमका िनवार्ह गरेको दिेखन्छ । यी सब ैसैद्धािन्तक पवूर्कायर्ले वक्रोि�का 

सैद्धािन्तक पाटाह�लाई प्रकाश पान� कायर् गरेका छन ् । यस सन्दभर्मा कितपय सैद्धािन्तक पवूर्कायर्मा 

वक्रोि� िसद्धान्तलाई िचनाउन र स्प� पानर् िविभन्न उदाहरण पिन आएका छन ्तर यस शोधले उठान गरेको 

िवषयसँग ती पवूर्कायर्को सैद्धािन्तकबाहके कुनै प्रयोगपरक सम्बन्ध दिेखँदनै । त्यसले नै यस शोधको 

अन्तराललाई स्प� पाछर् । 

 

१.४.२ प्रयोगात्मक पूवर्कायर् 

वक्रोि� िसद्धान्तमा आधा�रत रहरे िविभन्न िवद्वान ्ह�ले आफ्ना अनेक िवधामा केिन्द्रत 

प्रयोगात्मक कायर्ह� गरेका छन ् । वक्रोि�मा आधा�रत रहरे ग�रएका यस्ता प्रयोगात्मक पवूर्कायर्ह� 

िनम्नानसुार रहकेा छन-् 

ऋिषराम शमार् (२०६९) ले “भैरव अयार्लका िनबन्धमा वणर्िवन्यास वक्रता” शीषर्कमा दशर्नाचायर् 

तहको शोध गरेका छन ् । यस शोधमा वणर्िवन्यास वक्रताका आधारमा िनबन्धकार भैरव अयार्लका 

िनबन्धको िव�ेषण ग�रएको छ । यस शोधमा लेखकल े वणर्िवन्यास वक्रताको प�रचय तथा यसका 

प्रकारह� उल्लेख गद� िववचे्य िनबन्धह�मा पाइने वणर्वक्रताको िन�पण गरेका छन ् । यसमा प्राचीन 

संस्कृताचायर्ह�ले चचार् गरेका केही शब्दालङ्कार, गणु र विृ�का साथै शलैीिव�ानको समानान्तरताजस्ता 

िवषयह�समेत समेटेर ियनका आधारमा अयार्लका िनबन्धमा वणर्िवन्यास वक्रता केलाउने कायर् गरेका 

छन ्। यस शोधमा वणर्िवन्यास वक्रताका एकवणर्िवन्यास वक्रता, िद्ववणर्िवन्यास वक्रता, बह�वणर्िवन्यास 
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वक्रता, संय�ु वणर्िवन्यास वक्रता र यमकाभास वणर्िवन्यास वक्रताजस्ता आधारह�मा भैरव अयार्लका 

िनबन्धको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । शोधमा अयार्लका िनबन्धह�मा िविवध वणर्वक्रता कलात्मक 

र िविश� �पमा प्रकट भएको साथै यस्तो वक्रता िवषयवस्त ुअनकूुल तथा रसको उपकारकका �पमा 

प्रस्ततु भएको बताइएको छ । वक्रोि�का मागर्का �ि�ल ेअयार्लको िनबन्धका�रता िविचत्रमाग� रहकेो 

िवचार शोधकतार्ले प्रकट गरेका छन ् । उनले अयार्लको िनबन्धका�रतामा वणर्प्रयोगगत चमत्कारिभत्र 

अनपु्रास अलङ्कार, वैदभ� रीित, माधयुर् गणु, उपनाग�रका विृ�को उपिस्थित पाइने तथा आधिुनक 

शैलीिव�ानअन्तगर्तका अग्रभिूम िनमार्ण, समानान्तरता, पनुराविृ�, िवचलनजस्ता िवशेषताह�समेत पाइने 

िनष्कषर् िनकालेका छन ् । यो अध्ययन किवताइतर गरैआख्यान अथार्त ् िनबन्धमा वणर्िवन्यास 

वक्रतासम्बन्धी अध्ययन िव�ेषणको सैद्धािन्तक ढाचँाका िहसाबले िवशेष मह�वपणूर् रहकेो छ । 

धनपित भट्टराई (२०६९) ले “मकुन्द इिन्दरा नाटकमा प्रकरण वक्रता” शीषर्कको दशर्नाचायर् 

तहको शोधप्रबन्ध तयार पारेका छन ् । यस शोधमा प्रकरण वक्रताका आधारमा बालकृष्ण समको 

मकुुन्दइिन्दरा नाटकको अध्ययन िव�ेषण ग�रएका कारण तत्सम्बन्धी सैद्धािन्तक ढाचँा िनमार्णका �ि�ल े

समेत शो शोध मह�वपणूर् रहकेो छ । यस अध्ययनमा शोधकतार्ले प्रकरण वक्रताको सैद्धािन्तक िववचेना 

प्रस्ततु गद� समको मकुुन्दइिन्दरा नाटमा पाइने प्रकरण वक्रताबारे िव�ेषण गरेका छन ्। भट्टराईलेले सम्बद्ध 

नाटकको प्रकरण वक्रताको अध्ययन िव�ेषण गन� क्रममा वस्तसुम्बद्ध प्रकरण वक्रताअन्तगर्त 

उत्पाद्यलावण्य, उपकाय�पकारक, आविृ�, प्रासङ्िगक प्रकरण, अवान्तर वस्त,ु गभार्ङ्क र सन्ध्यङ्ग 

िविनवेशवक्रता, पात्रसम्बद्ध प्रकरण वक्रता अन्तगर्त पात्रप्रविृ� वक्रता र रससम्बद्ध प्रकरण वक्रताअन्तगर्त 

रसको िव�ेषण गद� नाटकमा अङ्गी रसका �पमा �ङ्गार रस र अङ्ग रसका �पमा हास्यरस रहकेो 

औलँ्याएका छन ्। शोधमा वस्त,ु नेता र रसका आधारमा प्रकरण वक्रतालाई वग�करण ग�रएको छ भने 

पात्रप्रविृ� वक्रतालाई नेतासँग र रसपरक वक्रतालाई रससँग सम्बद्ध मानेर अन्य प्रकारका प्रकरण 

वक्रतालाई वस्तसँुग सम्बद्ध बताइएको छ । उनले यस शोधमा मकुुन्दइिन्दरा नाटकका वस्त,ु पात्र र 

नाट्यरसमलूक प्रकरण वक्रतालाई िव�ेषणको प्रमखु आधार बनाएको दिेखन्छ । यस शोधमा नाटक�य 

िवधागत त�वह� वस्त,ु नेता र रससँग समन्वय गरी प्रकरणगत नाट्यसौन्दयर्का �ि�कोणबाट िववचे्य 

मकुुन्दइिन्दरा नाटक एक उत्कृ� नाटकका �पमा रहकेो िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ ।   
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ऋिषराम शमार् (२०७३) ले “ग�ुप्रसाद मैनालीका कथामा वक्रता” िवषयक िवद्यावा�रिध शोध 

गरेका छन ्। नेपाली आख्यानमा भएको पिहलो शोधकायर्मा �पमा रहकेो यस शोधमा ग�ुप्रसाद मैनालीका 

कथामा पाइने वक्रतालाई मलू समस्या बनाएर मैनालीका कथालाई वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता र प्रबन्ध 

वक्रताका आधारह�को उपयोग गरी अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । सामग्री सङ्कलनका लािग समि� 

िविधको उपयोग गद� मैनालीको नासो कथासङ्ग्रहका एघारओटा कथाह�लाई शोधका प्राथिमक सामग्री 

बनाएर पसु्तकालयीय कायर्मा आधा�रत रही यो शोध कायर् ग�रएको छ । यसमा आचायर् कुन्तकले वक्रोि� 

जीिवतम ् ग्रन्थमा प्रितपादन गरेका वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता र प्रबन्ध वक्रताका मान्यताअनकूुल 

कथाको िव�ेषण गन� ढाँचा िनमार्ण गरी त्यसैका आधारमा कथासम्बद्ध सामग्रीको अध्ययन िव�ेषण 

ग�रएको छ । शोधप्रबन्ध पाचँ प�रच्छेदमा िवभािजत छ । पिहलो प�रच्छेद शोधप�रचय, दोस्रो र तसे्रो 

प�रच्छेद रसभावािद वाक्य वक्रता र वस्तवुक्रता, चौथो प�रच्छेद प्रकरण र प्रबन्ध वक्रताको िव�ेषणमा 

आधा�रत छन ् भने पाचँौ ँ प�रच्छेदमा सारांश र िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । मैनालीका कथामा 

सािहत्यशा�मा विणर्त िविभन्न सञ्चारी भावह�को चमत्कारपणूर् प्रयोगका कारण भाववक्रता पैदा भएको 

छ र त्यस्ता सञ्चारी भावल ेरत्यािद िविभन्न स्थायीभाव र �ङ्गारािद िविवध रसको अिभव्यि�को सङ्केत 

गरेका गरेको शोधकतार्ले बताएका छन ्। उनका कथामा रसवक्रता, स्वभाववक्रता, वाक्य वक्रताका आहायर् 

वक्रताअन्तगर्त अथार्लङ्कारको वक्रतामलूक प्रयोग भएको तथा उपमा, �पक र उत्पे्र�ाजस्ता 

सा�श्यिवधानमलूक अलङ्कारको व्यापक प्रयोगका कारण कथाह� चमत्कारपणूर् र रमणीय बनेका 

शोधकतार्ले उल्लेख गरेका छन ्। मैनालीका कथाह�मा वस्त ुवक्रताअन्तगर्तका चेतन, अचतेन र नीितपरक 

वस्तवुक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको, चेतन वस्तलुाई रसको आलम्बन बनाइएको, पात्रको च�रत्रिचत्रण 

प्रभावकारी ढङ्गबाट भएको, नेपाली ग्रामीण र सह�रया समाजका चतेन वस्तलुाई मैनालीले कथामा सनु्दर 

ढङ्गल े प्रस्ततु गरेको धारणा शोधकतार्ले अिघ सारेका छन ् । मैनालीले प�रवेश वा कायर्पीिठका, 

भावप�रमण्डल जस्ता अचेतन वस्तकुो प्रयोग पिन सनु्दर ढङ्गले गरेका कारण उनका कथामा विणर्त 

अचेतन वस्तलु ेचेतन वस्तकुा िच�विृ� र मनोभाव अनकूुलको रसभाव उद्दीपनको कायर्लाई वक्रतापणूर् 

बनाएको शोधमा बताइएको छ । कथाह�मा नीितपरक वस्तकुो पिन सनु्दर िचत्रण पाइने, मािनसका 

धमार्चार, नैितक व्यवहार, कतर्व्याकतर्व्य, सामािजक धारणा, स्वाथर्, धनसम्पि�प्रितको �ि�कोण, कमर्को 

प्रायि�त, पनुजर्न्म र परलोकसम्बन्धी नीितपरक वस्तकुो वक्रतामय वणर्न पिन उनका कथामा प्रशस्त पाइने 



 

 

11 

 

 

भएकाले मैनालीका कथा प्रकरण र प्रबन्ध वक्रताका �ि�ले समेत उच्चकोिटका रहकेो बताइएको छ । 

मैनालीका कथामा प्रकरण वक्रताका पात्रप्रविृ� वक्रता, उपकाय�पकारक वक्रताको िनकै कलात्मक प्रयोग 

भएको साथै प्रकरण र प्रबन्ध वक्रताका �ि�ले समेत कथाह� िनकै उत्क� रहकेा कारण यस अध्ययनबाट 

ग�ुप्रसाद मैनालीका कथा वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता र प्रबन्ध वक्रताका �ि�ले अत्यन्त उत्कृ� छन ्भन्ने 

समग्र िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । यस शोधमा वक्रोि�सम्बद्ध सैद्धािन्तक प�लाई िववेच्य एकाइका 

साथमा राखेर प्रस्ततु ग�रएको छ भने वक्रोि� र अन्य सािहत्यिसद्धान्तका िबच तलुना गन� कायर् पिन ग�रएको 

छ । त्यसैले यो शोध कथाकार ग�ुप्रसाद मैनालीका कथामा पाइने वक्रताको िव�ेषण गन� एउटा मानक र 

प्रामािणक अनसुन्धानका साथै समग्र नेपाली कथामा शोधमलूक अनसुन्धानको पिहलो नमनुा बन्न सफल 

भएको छ । 

ऋिषराम शमार् (२०७४) ले पवू�य शािहत्यशा�ीय नेपाली प्रायोिगक समालोचना पसु्तकको चौथो 

आलेख ‘गोरखबहादरु िसंहका कथामा नामकरण वक्रता’ रहकेो छ । नामकरण वक्रता प्रबन्ध वक्रताको 

एउटा प्रकार हो । यस आलेखमा लेखकले कथाकार िसंहको ‘भाषणको तयारी’ शीषर्क�य कथामा पाइने 

नामकरण वक्रताको िव�ेषण प्रस्ततु गरेका छन ्। यसमा उ� कथामा पाइने िविभन्न तथ्यह�लाई पिहला 

औलँ्याइएको छ । त्यसपिछ कथामा पाइने नामकरण वक्रता िविभन्न प्रकारह�लाई सैद्धािन्तक 

तकर् ह�सिहत पिु� गन� कायर् ग�रएको छ । 

अङ्गदमिण गौतम (२०७५) ले ‘प्रबन्ध वक्रताका आधारमा खै–खै िनबन्धको िव�ेषण’ 

शीषर्कको लेखमा िनबन्धकार केशवराज िपडँालीको खै खै िनबन्धमा पाइने प्रबन्ध वक्रताको िव�ेषण 

गरेका छन ् । यस आलेखमा वक्रोि�को सामान्य सैद्धािन्तक पयार्धार, वक्रोि�का प्रकारह�को 

अितसङ्ि�� प�रचय प्रस्ततु गद� िववेच्य िनबन्धमा पाइने प्रबन्ध वक्रताको खोजी ग�रएको छ । प्रबन्ध 

वक्रताअन्तगर्तका संरचनागतवक्रता, िवषयवस्तगुतवक्रता, शैलीगतवक्रता र उद्दशे्यगतक्रताका आधारमा 

िनबन्धको िव�ेषण गद� िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । िववचे्य िनबन्ध हास्यव्यङ्ग्य िनबन्ध रहकेो, यसल े

अिभधाथर्मा धमु्रपान र धमु्रपानका अम्मलीह�का कमीकमजोरीप्रित व्यङ्ग्य ग�रएको दिेखए पिन 

व्यङ्ग्याथर्मा अनेक िवषय र प्रकरणलाई व्यिञ्जत गरेको, अिधकांशतः छोटाछोटा सरल वाक्यको प्रयोग 

गरी आत्मपरक शैलीमा लिेखएको तथा चरुोटजस्तो स�ूम िवषयका माध्यमबाट िविवध िवषय र 

प्रकरणलाई िनबन्धात्मक सङ्कथनमा प्रस्ततु ग�रएको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 
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ऋिषराम शमार् (२०७६) ले ‘नेपाली लघकुथामा वक्रता’ शीषर्कको लेखमा केही नेपाली 

लघकुथाको वक्रताका �ि�ल े िव�ेषण गरेका छन ् । यसमा लघकुथाको िव�ेषणका लािग वक्रोि� 

िसद्धान्तका पद वक्रता, वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता र प्रबन्ध वक्रताका भेदह�को आधार िलइएको छ । 

यस लेखमा नेपाली लघकुथामा प्रय�ु वक्रताका कारण लघकुथाको कथ्य सश�, सघन र संवेद्य बनेको 

िव�ेषण गद� िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । यस लेखमा लखेकले कथाकार अमर त्यागीको ‘पीडा मिु�’, 

इिन्दरा प्रसाईकँो ‘पे्रमी र पित’, कृष्ण शाह ‘यात्री’ को ‘ज्युँदो सिहदको मतृ्य’ु र ह�रहर पौडेलको ‘द्रौपदी– 

२०५२’ कथाह�लाई आधार सामग्री बनाएर वक्रताको अध्ययनका लािग वक्रोि� िसद्धान्तका 

वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, पदपराद्धर् वक्रता, वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता तथा प्रबन्ध वक्रताका 

पाँचओटै भेदको उपयोग गरेका छन ्। लेखकले नेपाली लघकुथामा िविवधखाले वक्रताको घनीभतू प्रयोग 

पाइने भएकाले लघकुथाको अध्ययन िव�ेषणका लािग संस्कृत सािहत्यशा�को वक्रोि� िसद्धान्तलाई 

उपयोगी, व्यावहा�रक र वै�ािनक िसद्धान्तका �पमा िलन सिकने धारणा प्रस्ततु गरेका छन ्।  

वक्रोि� िसद्धान्तको सैद्धािन्तक जगमा आधा�रत रहरे ग�रएका मािथका िविभन्न अनसुन्धान 

कायर्ह�बाट नेपाली सािहत्यका िविवध िवधा िनबन्ध, नाटक, कथा र लघकुथामा वक्रताको उपिस्थित, 

प्रयोग र सौन्दयर्पणूर् प�लाई स�ूम �पमा उजागर ग�रएको छ । यी शोध र लेखह�बाट वक्रोि� िसद्धान्त 

केवल संस्कृत सािहत्यमा सीिमत नभई नेपाली सािहत्यको िव�ेषण र समालोचनामा पिन सश�, 

व्यावहा�रक र प्रयोगात्मक िसद्धान्तका �पमा स्थािपत भएको दिेखन्छ । िविभन्न अनसुन्धानकतार्ल े

वणर्िवन्यास, वाक्य, प्रकरण, प्रबन्ध तथा नामकरण वक्रताका सन्दभर्मा आआफ्ना अध्ययनका आधारमा 

प्रस्ततु गरेका िनष्कषर्ह�ले नेपाली सािहत्यमा वक्रताको सौन्दयर्, चमत्कार र प्रभावका�रता िसद्ध गरेका  

छन ् । यसले वक्रोि� िसद्धान्तको आधिुनक मलू्य र प्रयोगात्मक उपयोिगतालाई थप प्रस्ट्याउँद ै नेपाली 

सािहत्यशा�मा नया ँ �ि�कोण थपेको छ । मािथका प्रयोगात्मक शोधकायर्ह�को समी�ा गदार् कथा, 

िनबन्ध, लघकुथा जस्ता िवधाउपिवधाह�मा वक्रोि�केिन्द्रत अनसुन्धानह� भएका दिेखन्छन ्। यो शोध 

गद्य किवतामा वक्रोि�मा केिन्द्रत भएका कारण पवू�� प्रयोगात्मक कायर् र यस शोधका िबच स्प� 

अन्तराल दिेखन्छ ।  
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१.४.३ िवषयसम्बद्ध पवूर्कायर् 

नेपाली सािहत्यमा वक्रोि�को सैद्धािन्तक र प्रयोगात्मक पवूर्कायर्का साथै किवता तथा काव्यमा 

केिन्द्रत पवूर्कायर्ह� पिन भएका छन ्। यस्ता पवूर्कायर्ह�लाई िनम्नानसुार चचार् ग�रन्छ- 

महादवे अवस्थी (२०५५, प.ृ ५०–५६) ले ‘वणर्िवन्यास वक्रता र मनुामदन खण्डकाव्यमा त्यसको 

प्रयोग’ शीषर्कको आलेखमा वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा मनुामदन खण्डकाव्यमा पाइने वणर्िवन्यास 

वक्रताबारे अध्ययन गरेका छन ्। यसलाई वक्रोि�परक अध्ययनका �ि�ले समग्र नेपाली काव्यकै पिहलो 

अध्ययन सामग्री मािनन्छ । यस अध्ययनमा लेखकल े वणर्िवन्यास वक्रतालाई एकवणर्िवन्यास वक्रता, 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता, बह�वणर्िवन्यास वक्रता, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद 

वणर्िवन्यास वक्रता, रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता र यमक तथा यमकाभास वक्रता �पमा वग�करण गरेका 

छन ्। यस लेखमा मनुामदन खण्डकाव्यमा पाइने वणर्िवन्यास वक्रताको िव�ेषण गद� वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोगका �ि�ले यो खण्डकाव्य उल्लेख्य रहकेो लेखकल ेबताएका छन ्। खण्डकाव्यमा प्रय�ु पे्रम, िवरह, 

शोकजस्ता िवषयअन�ुप बह�वणर्िवन्यास वक्रता र तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगािधक्य रहकेो र 

अन्य प्रकारका वणर्वक्रताको पिन ठाउँठाउँमा यथोिचत, सहज, स्वाभािवक र िवषयवस्तलुाई शोभायमान 

तलु्याउने िहसाबल ेग�रएको बताइएको छ । काव्यमा वणर्िवन्यास वक्रताको समिुचत प्रयोगले िवषयवस्त ु

स्वाभािवक, वणर्चमत्कारय�ु, श्रिुतपेशल र लयमधरु बन्न पगुेको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । नेपाली 

सािहत्यमा वक्रोि�मलूक अध्ययनका �ि�ल ेआरिम्भक िबन्द ुभएका कारण यो आलेखको ऐितहािसक 

मह�व रहकेो दिेखन्छ । िविभन्न वणर्वक्रतालाई खण्डकाव्यका उिचत काव्यहरफह�मा ��ान्तस्व�प प्रस्ततु 

ग�रएका कारण यो आलेख नेपाली वक्रोि�िचन्तन परम्परामा एउटा कोसेढुङ्गो सािबत भएको दिेखन्छ । 

केशव पोखरेल (२०६२) ले ‘राष्ट्रिनमार्ता खण्डकाव्यमा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग’ शीषर्कको 

लेख लेखेर वणर्िवन्यास वक्रताको प�रचय प्रस्ततु गद� यसका आधारमा माधव िघिमरेको राष्ट्रिनमार्ता 

खण्डकाव्यमा पाइने वणर्वक्रताबारे अध्ययन िव�ेषण गरेका छन ्। उनल ेवणर्िवन्यास वक्रताका िविभन्न 

पाँचओटा उपभेदको प�रचयसिहत ती भेदका आधारमा राष्ट्रिनमार्ता खण्डकाव्यको िव�ेषण गरेका छन ्। 

कुन्तकले व्याकरण र काव्यशा�का आधारमा वणर्िवन्यासदिेख प्रबन्धसम्मका छओटा वक्रताह�को चचार् 

गरेकाले वक्रोि�वादलाई सािहत्य समालोचनाको भाषावादी, वस्तवुादी धारको प्रितिनिधत्व गन� 

काव्यिसद्धान्त मान्नपुन� लेखकको धारणा छ । यस लेखमा राष्ट्रिनमार्ता खण्डकाव्यमा यमक र यमकाभास 
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वक्रताबाहके अन्य सब ै वणर्िवन्यास वक्रताको सहज, स्वाभािवक र वण्यर् िवषयानकूुल प्रयोग पाइने 

बताइएको छ । िवषयानकूुलको वणर्योजना, कठोर एवम ्उद्धत रचनाको न्यनूता, श्रिुतपेशलता तथा माधयुर् 

गणुव्यिञ्जत वणर्ह�को व्यापक प्रयोग भएका कारण वणर्िवन्यास वक्रताका �ि�ले राष्ट्रिनमार्ता खण्डकाव्य 

उत्कृ� रहकेो िनष्कषर् यस आलेखमा प्रस्ततु ग�रएको छ ।  

श्यामप्रसाद खनाल (२०६७) ले ‘नेपाली किवतामा वाक्य वक्रता : एक िदग्दशर्न’ शीषर्कको लेख 

लेखेका छन ्। यस लेखमा वाक्य वक्रताका आधारमा नेपाली किवताको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । 

यस लेखमा लखेकले वक्रोि� िसद्धान्तलाई सािहत्य समालोचनाको वस्तवुादी िसद्धान्तका �पमा प्रस्ततु 

गद� यो िसद्धान्तले सािहित्यक रचनाका िविभन्न अङ्गह�को िव�ेषणका माध्यमबाट समग्र कृितको 

िविश�ताको मलू्यिन�पण गन� वै�ािनक �ि�कोण प्रदान गरेको धारणा प्रस्ततु गरेका छन ्। यस आलेखमा 

वाक्य वक्रताको सैद्धािन्तक प�को सङ्ि�� चचार्का साथै सजर्कका आधारमा सहज र आहायर् तथा 

भावकका आधारमा स्वभावप्रधान, रसप्रधान र नीितप्रधान गरी तीन प्रकार लेखकल ेउल्लेख गरेका छन ्। 

िविभन्न नेपाली किवताका उदाहरणह� प्रस्ततु गद� वाक्य वक्रताका भेदउपभेदलाई िचनाउने पद्धित यस 

आलेखमा अपनाइएको छ । यस लेखमा प्रय�ु वाक्य वक्रताको िव�ेषणढाँचाका िहसाबले लेख मह�वपणूर् 

रहकेो छ । 

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (२०६८) ल े ‘दवेासरु सङ्ग्राम महाकाव्यमा उत्पाद्यलावण्य वक्रता’ 

शीषर्क लेख प्रकाशन गरी महाकाव्यकार मोदनाथ प्रिश्रतप्रणीत दवेासरु सङ्ग्राम महाकाव्यमा पाइने 

उत्पाद्यलावण्य वक्रताबारे अध्ययन िव�ेषण गरेका छन ्। वक्रोि� िसद्धान्तअनसुार प्रिसद्ध िवषयवस्तकुो 

कुनै प्रकरण वा अंशमा प�रवतर्न गरी िसङ्गो प्रबन्धलाई चमत्कृत बनाउने कायर्लाई उत्पाद्यलावण्य वक्रता 

भिनन्छ र यो प्रकरण वक्रताको एउटा प्रकार हो । िववेच्य महाकाव्यमा महाकाव्यकारले स्थािपत 

मलू्यमान्यतालाई नवीन ढङ्बाट प्रस्ततु गरेका कारण यसबाट महाकाव्यमा िविश� सौन्दयर् िसजर्ना भएको 

र यसबाट काव्य िविश� बनेको धारणा प्रस्ततु गरेका छन ् । यो िविश�ता नै वक्रोि� िसद्धान्तअनसुार 

उत्पाद्यलावण्य वक्रता हो भन्द ैयस �ि�बाट दवेासरु सङ्ग्राम महाकाव्य सश� बनेको लखेकको िनष्कषर् 

छ । यो लेख उत्पाद्यलावण्य वक्रताका �ि�ले कृितिव�ेषण गन� ढाचँा िनमार्णका �ि�ले उल्लेख्य रहकेो 

दिेखन्छ ।   
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श्यामप्रसाद खनाल (२०६८) ल े “मतृ्यञु्जय महाकाव्यको वक्रोि�वादी िववचेना” शीषर्कको 

िवद्यावा�रिध शोधमा महाकाव्यकार भानभु� पोखरेलद्वारा रिचत मतृ्यञु्जय महाकाव्यको वक्रोि�वादी 

अध्ययन िव�ेषण गरेका छन ्। यो शोध नेपाली सािहत्यमा वक्रोि�परक अध्ययनमा आधा�रत पिहलो 

शोध मािनन्छ । यसमा शोधकतार् खनालल ेिववेच्य कृितको वक्रोि�परक िववचेनाका लािग आवश्यक 

सैद्धािन्तक ढाचँा िनधार्रण गरेका छन ्र त्यसकै आधारमा मतृ्यञु्जय महाकाव्यको वक्रोि�परक िव�ेषण 

गरेका छन ्। सात प�रच्छेदमा िवभािजत प्रस्ततु शोधको पिहलो अध्याय शोधप�रचय रहकेो छ भने दोस्रो 

अध्यायमा महाकाव्यकार पोखरेलको व्यि�त्व र कृितत्वको प�रचय प्रस्ततु ग�रएको छ । तसे्रो खण्ड 

िसद्धान्त खण्डका �पमा रहकेो छ । वक्रोि� र वक्रोि�वाद शीषर्क िदइएको यस खण्डमा शोधकतार्ले 

वक्रोि�को प�ृमिूम, प�रभाषा, वक्रोि�का मागर्, भेदउपभेद आिदको िवस्ततृ चचार् गरेका छन ् । चौथो 

अध्यायमा वक्रोि� र अन्य सािहत्यिसद्धान्तिबच तलुना प्रस्ततु ग�रएको छ । शोधकतार्ले यस खण्डमा 

वक्रोि�को तलुना रस, अलङ्कार, रीित, ध्विन, औिचत्य तथा स्वभावोि� र अितशयोि� 

अलङ्कारजस्ता संस्कृत काव्यिसद्धान्तका साथै पा�ात्य अिभव्यञ्जनावादसँग समेत गरेका छन ्। पाचँौ ँ

प�रच्छेमा िववचे्य महाकाव्यमा पाइने वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता र पदपराद्धर् वक्रता वा प्रत्यय 

वक्रताका िविभन्न ��ान्तह�माफर् त िववचेना ग�रएको छ । छैटौ ँप�रच्छेदमा वाक्य वक्रता, प्रकरण वक्रता 

र प्रबन्ध वक्रताका आधारमा महाकाव्यको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । सातौ ँप�रच्छेद शोधको सारांश 

तथा िनष्कषर्का �पमा रहकेो छ । यसमा शोधकतार्ल े वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा मतृ्यञु्जय 

महाकाव्यको िव�ेषण गदार् प्रस्ततु महाकाव्यमा छओटै वक्रताका प्रकारको सनु्दर तथा कलात्मक प्रयोग 

भएको र यसमध्ये पिन प्रकरण वक्रताका �ि�ले महाकाव्य िवशेष उल्लेख्य रहकेो, महाकाव्यको प्रबन्धन 

सगुिठत र स्वाभािवक भएको, चराचर िव�, मानव, जीवजन्त,ु वनस्पित, प्रकृित आिदको अपरािजत 

यात्रालाई मतृ्यमुािथको िवजयका �पमा व्याख्या ग�रएको जस्ता िनष्कषर् िनकालेका छन ् । यसरी 

वक्रोि�वादी अध्ययनअनसुन्धानको पिहलो कायर्को श्रेय यस शोधले पाएको छ ।  

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (२०६९) ले “‘मनुामदन’ खण्डकाव्यमा पद वक्रता” शीषर्कमा दशर्नाचायर् 

उपािधका लािग शोधप्रबन्ध तयार गरेका छन ्। यस शोधमा पद वक्रता अथार्त ्पदपवूार्द्धर् वक्रता र पदपराद्धर् 

वक्रता वा प्रत्ययवक्रताका आधारमा मनुामदन खण्डकाव्यको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । पदपवूार्द्धर् 

वक्रता र पदपराद्धर् वक्रता दबु ैपदकै अङ्ग भएका कारण यस शोधमा ियनलाई समग्रमा पद वक्रता मािनएको 
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छ । उनले पदपवूार्द्धर् वक्रताका �िढवैिच�य वक्रता, पयार्य वक्रता, उपचार वक्रता, िवशेषण वक्रता, संविृ� 

वक्रता, िलङ्गवैिच�य वक्रता, विृ� वक्रता र िक्रयावैिच�य वक्रताका साथै नाम प्राितपिदक, नामेतर 

प्राितपिदक र आख्यात गरी तीन उपवगर्का आधारमा समेत िववेच्य कृितको अध्ययन िव�ेषण गरेका  

छन ् । त्यसैगरी पदपराद्धर् वक्रताका कालवैिच�य वक्रता, कारकवैिच�य वक्रता, प�ुषवैिच�य वक्रता, 

सङ्ख्यावैिच�य वक्रता, उपग्रहवैिच�य वक्रता, प्रत्ययवैिच�य वक्रता, उपसगर् वक्रता र िनपात वक्रताका 

साथै पदमध्य वक्रता र अव्यतु्पन्न पद वक्रताका आधारमा समेत कृितको िव�ेषण गरेका छन ्। कुन्तकल े

काव्यसौन्दयर्को आधार किवको वक्रतापणूर् अिभव्यि� कौशललाई मानेका र कृितमा पाइने 

किवस्वभावको मलू्याङ्कनको आधार वक्रोि�का मागर् र गणुलाई मानेका कारण ितनै आधारबाट 

मनुामदन खण्डकाव्यमा पाइने किवत्वको समेत िन�पण ग�रएको छ । मनुामदन खण्डकाव्य पदिवन्यासका 

�ि�ले सौन्दयर्पणूर्, सहज एवम ्स्वाभािवक रहकेो, काव्य श्रिुतपेशल र आ�ादकारी भएकाले यसमा मलूतः 

सकुुमारमागर्य�ु किवत्व पाइने िनष्कषर् शोधकतार्ले प्रस्ततु गरेका छन ् । यस अध्ययनमा पद वक्रतालाई 

आधार बनाएर कृितिव�ेषणको पद्धित अपनाइएका कारण तथा िववचे्य कृितमा पाइने 

किवस्वभावसमेतको िन�पण ग�रएका कारण तत्सम्बन्धी अध्ययन ढाँचा िनमार्णका �ि�ले पिन यो शोध 

उल्लेख्य दखेा पदर्छ ।   

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (२०६९) ले अन्वेषण र िव�ेषण शीषर्क पसु्तकमा प्रकरण वक्रताका 

आधारमा मनुामदन खण्डकाव्यको िव�ेषण गरेका छन ्। मनुामदनमा पाइने प्रकरण वक्रताका आठ भेदका 

आधारमा िववचे्य खण्डकाव्यको िव�ेषण गन� क्रममा उनले गभार्ङ्क वक्रताको खण्डकाव्यमा आंिशक 

प्रयोग मात्र भएको बताएका छन ्। अिधकारीले काव्यमा स�दयी भोटेको मानवीय व्यवहार तथा मदनको 

गणुग्राही च�रत्रबाट पात्रह�को प्रविृ� वक्रता प्रस्ततु भएका धारणा व्य� गरेका छन ् । नेवारी मलूकथा 

प्रसङ्गलाई सामान्य संशोधन ग�रएबाट काव्यमा उत्पाद्यकथा वक्रता िसजर्ना भएको, गनु्डाको 

िक्रयाकलापबाट उपकायर्–उपकारक वक्रता दखेा परेको, मनुा, मदन र आमाले एकअकार्लाई बारम्बार 

फरफरक प्रसङ्गमा सिम्झएबाट आविृ� वक्रता दखेा परेका लेखकले बताएका छन ्। त्यस्त ैकाव्यमा आमा, 

मनुा र मदनको दःुखद मतृ्यबुाट प्रकरण रसवक्रता दखेापरेको, गनु्डाको छलकपटपणूर् िक्रयाकलापबाट 

अवान्तर वस्तकुथा वक्रता िसजर्ना भएको र काव्यमा घिटत िविवध घटनाक्रमिबचको पारस्प�रक 

सन्तलुनबाट काव्यमा सिन्धजिनत सौन्दयर् िसजर्ना भएको धारणा प्रस्ततु गरेका छन ् । त्यसैगरी भोटेका 
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घरको नाचगानको प्रसङ्गमा आंिशक गभार्ङ्क वक्रता पाइने उल्लेख गद� उनले मनुामदन खण्डकाव्यको 

प्रकरणिवधान ससुङ्गिठत र वक्रताय�ु रहकेो िनष्कषर् िनकालेका छन ् । प्रकरण वक्रताका आधारमा 

कृितको िव�ेषण ढाचँाको िनमार्ण गन� �ि�ल ेयस िव�ेषणलाई मह�वपणूर् मान्न सिकन्छ ।   

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (२०६९) ल े‘किव िडल्लीराजको ‘मेरो माटो’ किवतामा उपचारवैिच�य 

वक्रता’ शीषर्कको लेखमा पदपवूार्द्धर् वक्रताको एउटा भेदिवशेषका �पमा रहकेो उपचारवैिच�य वक्रताका 

आधारमा किव िडल्लीराज नेपालद्वारा िलिखत ‘मेरो माटो’ किवताको वक्रोि�परक िव�ेषण गरेका  

छन ्। यस लेखमा एकआपसमा िनतान्त िभन्न कुनै दईु वस्तकुा िबचमा रहकेा न्यनू साम्यताका आधारमा 

एउटा वस्तकुो गणु वा धमर्लाई अक� वस्तमुा आरोप ग�रन्छ भने त्यहाँ उपचार वक्रता ह�न्छ भन्ने धारणा 

व्य� गद� किवताको िव�ेषण गन� क्रममा किवतािभत्रका दोस्रो, तसे्रो र चौथो पद्यमा उपचार वक्रताको 

प्रयोग भएको लेखकले दखेाएका छन ् । यस लेखमा उपचारवैिच�य वक्रताको प्रयोगका �ि�ले िववेच्य 

किवता उत्कृ� रहकेो िनष्कषर् िनकािलएको छ । यस अध्ययनले उपचार वक्रताका आधारमा काव्यकृितको 

अध्ययन िव�ेषण गन� ढाँचा प्रस्ततु गरेको छ । 

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (सन ् २०१३) ल े ‘वक्रोि�का मागर् र गणुका आधारमा मनुामदन 

खण्डकाव्यको किवत्व’ शीषर्क�य लेखमा वक्रोि�का मागर् र गणुका आधारमा मनुामदन खण्डकाव्यको 

किवत्वका िवषयमा िव�ेषण गरेका छन ् । यस आलेखमा वक्रोि�का मागर् तथा गणुको सम्बन्धबारे 

आचायर् कुन्तकका स्थापनाको आधारमा प्रकाश पा�रएको छ । वक्रोि� िसद्धान्तअनसुार सहज किवत्वको 

प्राि� सकुुमारमागर् हो भने आहायर् वा आिजर्त किवत्वको प्राि� िविचत्रमागर् हो । यी दबुकैा िवशेषताल ेय�ु 

भएको किवत्वको प्राि�चािह ँमध्यममागर् हो । अिधकारीले कुन्तकले प्रस्ततु गरेका ियनै तीनओटा मागर्का 

आधारमा मनुामदन खण्डकाव्यको किवत्वको िन�पण यस आलखेमा गरेका छन ्। उनल ेिववेच्य काव्यमा  

सकुमारमाग� किवत्वका िवशेषताह� अिधक मात्रामा पाइने भएकाले मनुामदन खण्डकाव्य उ�म 

किवत्वको प्राि� बनेको िनष्कषर् प्रस्ततु गरेका छन ्। यो अध्ययन काव्यकृितमा प्रय�ु किवत्वको मागर् तथा 

गणुका िवशेषताको अध्ययन िव�ेषण गन� सैद्धािन्तक ढाचँाका �ि�बाट िवशेष मह�वपणूर् रहकेो दिेखन्छ । 

धनपित भट्टराई (सन ्२०१४) ले ‘वसन्त किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता’ शीषर्कको आलखे तयार 

पारेका छन ् । यस लेखमा किव भिूप शेरचनका ‘वसन्त’ किवतामा पाइने पदपवूार्द्धर् वक्रताको अध्ययन 

िव�ेषण ग�रएको छ । यस अध्ययनमा ‘वसन्त’ किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताका �िढवैिच�य वक्रता, 
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पयार्यवैिच�य वक्रता, उपचारवैिच�य वक्रता, िवशेषणवैिच�य वक्रता, संविृ�वैिच�य  वक्रता, विृ�वैिच�य 

वक्रता, िलङ्गवैिच�य वक्रता र िक्रयावैिच�य वक्रताजस्ता पउभेदह�लाई कृित िव�ेषणको आधार 

बनाइएको छ । उनले ‘वसन्त’ किवतालाई पदपवूार्द्धर् वक्रताका सब ैकोणह�बाट िव�ेषण गद� िववेच्य 

किवतामा सबखैाले वक्रताको स�ुिचपणूर् र चामत्का�रक प्रयोग पाइने िनष्कषर् िनकाल्द ै किव भिूपलाई 

वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त पदपवूार्द्धर् वक्रता प्रयोगका कुशल िशल्पीका �पमा प्रस्ततु गरेका छन ्।   

गङ्गाप्रसाद अिधकारी (२०७०) ले “त�ण तपसी नव्यकाव्यमा वक्रोि�” शीषर्कमा िवद्यावा�रिध 

शोध गरेका छन ्। त�ण तपसी नव्यकाव्यमा के कस्तो वक्रताको प्रयोग पाइन्छ भन्ने मलू शोधसमस्यामा 

केिन्द्रत रहरे प्रस्ततु शोधमा वक्रोि�का प्रबन्ध वक्रता, प्रकरण वक्रता, वाक्य वक्रता, पद वक्रता र 

वणर्िवन्यास वक्रताका आधारमा त�ण तपसी नव्यकाव्यको वक्रो�परक िव�ेषण गद� वक्रोि�का मागर् र 

गणुका आधारमा त्यसको किवस्वभावको अध्ययन िव�ेषण गरी िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । आठ 

प�रच्छेदमा िवभािजत प्रस्ततु शोधको पिहलो प�रच्छेद शोधप�रचयका �पमा रहकेो छ । यसमा 

िवषयप�रचय, शोधसमस्या, उद्दशे्य, पवूार्ध्ययनको समी�ा, अध्ययनको िविध र सैद्धािन्तक आधारजस्ता 

शोधका आधारभतू प�ह�को प�रचय िदइएको छ । दोस्रो प�रच्छेदमा त�ण तपसी नव्यकाव्यमा प्रबन्ध 

वक्रताको प्रयोगबारे िव�ेषण ग�रएको छ । यसमा प्रबन्ध वक्रताका कथासमापन, आनषुङ्िगक फल र 

नामकरण वक्रताका साथै प्रबन्धसँग सम्बद्ध महाकाव्यीय संरचना सगर्बन्धिवधान, नायकिवधान, रसिवधान 

र पञ्चसिन्धह�का आधारमा िववेच्य कृितको अध्ययन िव�ेषण प्रस्ततु ग�रएको छ । यस प�रच्छेदमा 

शोधकतार्ले नायकिवधान, रसिवधान, पञ्चसिन्ध, शीषर्क�करण जस्ता प�ह� महाकाव्यका 

िसद्धान्तअनकूुल प�रपालना भएका कारण काव्य प्रबन्ध वक्रताय�ु रहकेो िनष्कषर् प्रस्ततु गरेका छन ्। तसे्रो 

प�रच्छेदमा त�ण तपसी नव्यकाव्यमा प्रकरण वक्रताका आठओटा भेदको िव�ेषण गरी त�ण तपसीमा 

पाइने प्रकरण वक्रताबारे िव�ेषण ग�रएको छ । त�ण तपसीमा उत्पाद्यलावण्यबाहके प्रकरण वक्रताका 

अन्य भेदह�को साथर्क प्रयोग भएको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । शोधको चौथो प�रच्छेदमा िववचे्य 

काव्यको वाक्य वक्रतापरक अध्ययन िव�ेषण वाक्य वक्रताका सहजा र आहायर्, चतेनअचेतन वस्त ुतथा 

स्वभाव, रस र व्यवहारप्रधान गरी वाक्य वक्रताका सात भेदका आधारमा ग�रएको छ । काव्यमा सहजा र 

आहायर् वक्रता अन्तगर्तका िविभन्न अलङ्कारको प्रयोग भएको, काव्यप्रभावका िहसाबले मलू�पमा 

क�ण रस र त्यसको प�रपोषणका लािग अन्य रसको यथोिचत प्रयोग रहकेो, पवू�य आध्याित्मक 



 

 

19 

 

 

�ि�कोणअनकूुल नैितक धािमर्क सन्दशेको प्रस्तिुतबाट समाजको आध्याित्मक प�रष्करणको आकाङ्�ा 

प्रकट भएको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । शोधको पाचँौ ँप�रच्छेदमा त�ण तपसी नव्यकाव्यलाई पदपवूार्द्धर् 

र पदपराद्धर् वक्रताका िविभन्न भेदोपभेदका आधारमा अध्ययन गरी पदगत वक्रताको िन�पण ग�रएको  

छ । यसमा शोधकतार्ल ेत�ण तपसी नव्यकाव्यमा पद वक्रताका सबै भेदको प्रयोग प्रभावकारी ढङ्गल े

भएको र तीमध्ये पिन पदपवूार्द्धर् वक्रताका पयार्य, िवशेषण, उपचार र संविृ� वक्रताको प्रयोग सवार्िधक 

प्रभावकारी बनेको र त्यसले काव्यका वाक्य, प्रकरण र प्रबन्धसम्मका काव्यश्रेणीलाई समेत प्रभावकारी 

बनाएको प�रच्छेदगत िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । छैटौ ँ प�रच्छेदमा त�ण तपसी नव्यकाव्यमा पाइने 

वणर्िवन्यास वक्रताको िव�ेषण ग�रएको छ । काव्यमा वणर्िवन्यास वक्रताका एक–िद्व–बह�वणर्, 

वगार्न्तयोगीस्पशर् वणर्, रकारािद संय�ुवणर् र यमकवक्रताका आधारमा त�ण तपसीको िव�ेषण ग�रएको 

छ । अध्ययनमा काव्यमा एकवणर्, िद्ववणर्, बह�वणर् आविृ� तथा यमकवक्रताको सवार्िधक प्रभावकारी 

प्रयोग भएको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । सातौ ँप�रच्छेदमा त�ण तपसीमा पाइने किवस्वभावको िन�पण 

ग�रएको छ । प्रस्ततु काव्य गणु र मागर्का �ि�ले कतै सकुुमार र कतै िविचत्र मागर् र त्यसै अनकूुलका माधयुर्, 

प्रसाद, अिभजात्य र लावण्य गणुय�ु भएकाले मध्यमाग� रहकेो िनष्कषर् िनकािलएको छ । आठौ ँ

प�रच्छेदमा शोधको प�रच्छेदगत सारांश र िनष्कषर्सिहत अन्तमा शोधको समग्र िनष्कषर् प्रस्ततु छ । वक्रता 

प्रयोगका �ि�ले काव्य सश� ह�नकुा साथै किवस्वभावका �ि�ले सकुुमार र िविचत्र दबु ै मागर्को 

िवशेषताय�ु मध्यमाग� किवत्व र त्यसै मागार्नकूुल सामान्य र िवशेष गणुले समदृ्ध किवस्वभावको प्राि� 

हो भन्ने िनष्कषर् शोधकतार्ल े िनकालेका छन ् । प्रस्ततु शोधप्रबन्धले वक्रोि�का समग्र मान्यताका 

केन्द्रीयतामा त�ण तपसी नव्यकाव्यको िव�ेषण गरेको छ । 

रजनी ढकाल (२०७०) ले ‘‘गौरी’ खण्डकाव्यमा वणर्िवन्यास वक्रता’ शीषर्कको लेखमा गौरी 

खण्डकाव्यको सामान्य प�रचय प्रस्ततु गद� वक्रोि�को अथर् तथा परम्परा र वक्रोि�का प्रकारह�को 

नामोल्लेख गद� वणर्िवन्यास वक्रताको प�रचय प्रस्ततु गरेक� छन ् । उनले गौरी खण्डकाव्यमा पाइने एक 

वणर्, िद्ववणर् तथा बह�वणर् वक्रता, वगार्न्तयोगी स्पशर् वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता, 

रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता र यमकाभास वक्रताका आधारमा गौरी खण्डकाव्यको िव�ेषण प्रस्ततु गरेक� 

छन ्। िववेच्य खण्डकाव्यमा वणर्वक्रताका सबै प्रकारह�को यथोिचत प्रयोग पाइने र यस प्रयोगका कारण 
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खण्डकाव्यमा उि�चमत्कार िसजर्ना भएको र काव्य श्रिुतपशेल र लयमधरु बनेको िनष्कषर् िनकािलएको  

छ । 

तलुसीप्रसाद गौतम (२०७२) ले “मोहन कोइरालाका किवतामा वक्रोि�िवधान” शीषर्कको 

िवद्यावा�रिध शोधप्रबन्ध तयार गरेका छन ्। यस शोधमा किव मोहन कोइरालाका छओटा किवताकाव्यमा 

पाइने वक्रोि�िवधानको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । प्रस्ततु शोधमा वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा 

मोहन कोइरालाका किवताकृितको िव�ेषण ग�रएको भिनए पिन यसमा मलूतः रोलाँ बाथर्प्रणीत 

सङ्केतकबाट सङ्केितततफर्  जाने पाचँ कोण र भाषािवद ्माधवप्रसाद पोखरेलले किव कोइरालाकै ‘म 

सम्झन्छु’ किवताको िव�ेषण गन� क्रममा प्रयोगमा ल्याएको उपमानलाई उपमेयले साट्ने प्रिविधलाई नै 

कृित िव�ेषणको आधार बनाइएको दिेखन्छ । त्यसैले यस अध्ययनमा वक्रोि�िवधानलाई 

कृितिव�ेषणको एक प�का �पमा मात्र िलइएको छ । त्यसैले यस शोधको शीषर्कमा वक्रोि�िवधान शब्द 

प्रय�ु भए पिन यसमा वक्रोि�इतर िवषयगत आधारलाई नै कृितिव�ेषणको आधार बनाएको दिेखन्छ । 

शमार् ऋिषराम (२०७३) ले ‘ग�रमा’ मािसकको पणूार्ङ्क ३८८ मा ‘अमर िगरीका किवतामा 

वक्रता’ शीषर्कको अनसुन्धानात्मक लेख लखेेका छन ्। यस लेखमा किव अमर िगरीको सङ्ि�� प�रचय 

प्रस्ततु गद� लखेकले सैद्धािन्तक आधारअन्तगर्त प्रस्ततु लेखमा वक्रोि� िसद्धान्तका वणर्िवन्यास, 

पदपवूार्द्धर्, पदपराद्धर् र वाक्य वक्रताका आधारमा िगरीका केही गद्य किवताह�को िव�ेषण ग�रने उल्लखे 

गरेका छन ् । यस लेखमा िगरीका किवताह�मा पाइने वणर्िवन्यास वक्रताका दईुओटा उदाहरण िदई 

त्यसलाई स्प� पा�रएको छ । त्यस्तै पद वक्रताअन्तगर्त �िढवैिच�य वक्रता, पयार्य वक्रता, उपचार वक्रता, 

िवशेषण वक्रता, िक्रयावैिच�य वक्रता र विृ�वैिच�य वक्रताका आधारमा िगरीका केही किवताह�को 

सोदाहरण िव�ेषण ग�रएको छ । त्यस्त ैवाक्य वक्रताअन्तगर्त सहजा र आहायर् दबु ैवक्रताको प्रयोग उनका 

किवतामा भएको दखेाइएको छ । प्रगितवादी किव िगरीका किवतामा वणर्, पद र वाक्य वक्रताका िविभन्न 

भेदको चमत्कारपणूर् प्रयोगका कारण उनका किवताको कथ्य र िवचार कलात्मक बन्न पगुेको िनष्कषर् यस 

लेखमा प्रस्ततु ग�रएको छ । 

ऋिषराम शमार् (२०७४) ल े किवता चौमािसकको अङ्क १०५ (भदौ-मङ्िसर २०७३) मा 

‘किवता िव�ेषणको वक्रोि�वादी पद्धित : िसद्धान्त र प्रयोग’ शीषर्कको लेख प्रकाशन गरेका छन ्। यस 

लेखमा लेखकले किवता िव�ेषणका िविभन्न पद्धितह�मध्ये वक्रोि� िसद्धान्तलाई पिन िलन सिकने 
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धारणा व्य� गरेका छन ् । लेखमा वक्रोि�को सामान्य प�रचय प्रस्ततु गद� किवताका त�वबारे प्रकाश 

पा�रएको छ । वक्रोि�का छ प्रकार तथा ितनका उपप्रकारह�लाई तािलक�करण गद� लखेकले वक्रोि�का 

हरेक प्रकार तथा उपप्रकारलाई किवताका उदाहरणह� िदएर स्प� पारेका छन ्। यस लेखमा लेखक शमार्ले 

वक्रताका प्रकार र किवताका त�वह�िबचको सम्न्धबारे चचार् गद� िविभन्न किवतात�वलाई वक्रोि�का 

िविभन्न प्रकारह�सँग जोडेर ितनको िव�ेषण गन� सिकने आधारह� प्रस्ततु गरेका छन ्। उनल ेवक्रोि� 

िसद्धान्तका आधारमा किवताका न्यनूतम एकाइ वणर्दिेख िसङ्गो किवता सङ्थनसम्मकै अध्ययन 

िव�ेषण गनर् सिकने र वक्रोि�का वणर्िवन्यास वक्रतादिेख प्रबन्ध वक्रतासम्मकै अध्ययन किवताका 

सन्दभर्मा सम्भव रहकेो बताएका छन ्। 

ऋिषराम शमार् (२०७४) ले पवू�य शािहत्यशा�ीय नेपाली प्रायोिगक समालोचना पसु्तककका 

पिहलो खण्डमा वक्रोि�सम्बन्धी िविभन्न छओटा प्रायोिगक समालोचनाह� प्रस्ततु गरेका छन ्। यी सबै 

आलेखह� अनसुन्धानात्मक लेखको ढाचँामा रहकेा छन ्। सबै लेखह�मा शोधलेख लेखनको ढाँचालाई 

अनसुरण ग�रएको छ ।  

‘‘धतृराष्ट्र’ खण्डकाव्यमा वक्रता’ शीषर्कको पिहलो आलेखमा वक्रोि�का वणर्, पद, वाक्य, 

प्रकरण र प्रबन्ध सबै प्रकारका आधारमा खण्डकाव्यको िव�ेषण ग�रएको छ । यस आलखेमा लेखकले 

वक्रोि�का सबै छ प्रकारह�को आधार ग्रहण गरे पिन सब ैउपभेदह�का आधारमा भने खण्डकाव्यको 

िव�ेषण गरेका छैनन ्। यसमा लेखकले वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा धतृराष्ट्र खण्डकाव्य सबल रहकेो 

िनष्कषर् िनकालेका छन ्। िव�ेषण गदार् खण्डकाव्यका िविभन्न �ोकह�लाई सा�यका �पमा प्रस्ततु गन� 

पद्धित यस लखेमा अपनाइएको छ भने त्यसबाट काव्यमा िसजर्ना भएको चमत्कृितलाई िचनाउने प्रयास 

पिन ग�रएको छ । 

‘‘मनुामदन’ खण्डकाव्यमा वाक्य वक्रता’ शीषर्कको दोस्रो लेखमा वाक्य वक्रताको प�रचय िददँ ै

मनुामदन खण्डकाव्यमा पाइने सहजा र आहायर् दबु ैप्रकारका वक्रताको िव�ेषण ग�रएको छ । सहजा वाक्य 

वक्रताअन्तगर्त रसभाव वक्रता, स्वभाव वक्रता र भाववक्रताको चचार् ग�रएको छ भने आहायर् वाक्य 

वक्रताअन्तगर्त िविभन्न अलङ्कारय�ु आहायर्वक्रताह�को सोदाहरण चचार् ग�रएको छ । त्यसैगरी वाक्य 

वक्रताअन्तगर्त नै लेखकल ेनीितपरक वाक्य वक्रताका आधारमा पिन िववेच्य खण्डकाव्यको िव�ेषण गरेका 
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छन ्। िव�ेषण गदार् खण्डकाव्यका िविभन्न �ोकह�लाई सा�यका �पमा प्रस्ततु गन� पद्धित अपनाइएको 

छ । 

‘समकालीन किवका किवतामा िवशेषण वक्रता’ शीषर्कको तेस्रो लेखमा पदपवूार्द्धर् वक्रताको एक 

उपभेदका �पमा रहकेो िवशेषण वक्रताका आधारमा केही समकालीन नेपाली किवह�का किवतामा पाइने 

िवशेषण वक्रताबारे प्रकाश पा�रएको छ । यस आलेखमा िवशेषण वक्रताका दईु प्रकार िवशेषण वक्रता र 

िक्रयािवशेषण वक्रताका आधारमा केही नेपाली किवह�का गद्य किवतालाई आधार सामग्रीका �पमा 

ग्रहण ग�रएको छ र ती किवतामा पाइने दबु ैप्रकारका िवशेषण वक्रताका उदाहरणह� प्रस्ततु गद� समकालीन 

नेपाली किवतामा िवशेषण वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी ढङ्गले भएको धारण प्रस्ततु ग�रएको छ । साथै 

यसबाट किवताह� उत्कृ�, पाठ्य, सम्पे्रष्य र सघन बन्न पगुकेो िनष्कषर् लखेकले प्रस्ततु गरेका छन ्। 

पसु्तकको पाचँौ ँआलेखको शीषर्क ‘केशव िसलवालका किवतामा वक्रता’ रहकेो छ । यसमा 

लेखकले किव केशव िसलवालका किवतामा पाइने वणर्िवन्यास, पदपवूार्द्धर्, पदपराद्धर् र वाक्य वक्रताका 

िविभन्न प्रकारह�का आलोकमा किव िसलवालका किवताह�को िव�ेषण गरेका छन ् । यसमा पिन 

वक्रताका सबै भेद तथा ितनका उपभेदह�लाई िव�ेषणको आधार बनाइएको छैन । साथै प्रकरण वक्रता 

र प्रबन्ध वक्रताका आधारमा किवताह�को िव�ेषण ग�रएको छैन । मलूभतू �पमा किवता केही 

किवताह�मा जनु वक्रताको अिधक प्रयोग छ ितनैलाई खोतल्ने कायर् लखेकले गरेका छन ्। 

पसु्तकको छैटौ ँलेखको शीषर्क ‘समकालीन नेपाली किवताको एक प्रविृ� : �िढवैिच�य वक्रता’ 

रहकेो छ । �िढवैिच�य वक्रता पदपवूार्द्धर् वक्रताको एउटा प्रकार हो । बह�सङ्ख्यक समकालीन किवतका 

किवतामा यस प्रकारको वक्रता पाइने सङ्केत गद� लेखकले ‘ग�रमा’ मािसकको २०६९ फागनु अङ्क 

‘समकालीन नेपाली किवताको अनहुार– १’ िभत्रका केही किवताह�मा पाइने �िढवैिच�य वक्रताका 

खोजी गरेका छन ्। यसका लािग लेखकले पाचँबुदँ ेिव�ेषण प्रा�प तयार पारी त्यसैका आधारमा िववेच्य 

किवताह�मा पाइने �िढवैिच�य वक्रताको िन�पण ग�रएको छ । यस लेखमा लेखकले �िढवैिच�य 

वक्रतालाई समकालीन नेपाली किवताको मलू वैिश�्यका �पमा प्रस्ततु गरेका छन ्। 

िखलप्रसाद बराल (िनमेष िनिखल) (सन ् २०२१) ले मकवानपरु बह�मखुी क्याम्पसको जनर्ल 

‘आइआरजे एमएमसी’मा ‘समकालीन नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता’ शीषर्कको 

अनसुन्धानात्मक लेख प्रकाशन गरेका छन ्। यस लेखमा उनले िव.सं. २०७० को दशकयता प्रकािशत 
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क�रब दईु दजर्न नेपाली गद्य किवताका उदाहरण प्रस्ततु गद� ती किवताह�मा वणर्िवन्यास वक्रताका सब ै

प्रकारह�को समिुचत प्रयोग भएको र प्रा� सा�यह�लाई िव�ेषण गदार् एकवणर्िवन्यास वक्रता, 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता, बह�वणर्िवन्यास वक्रता, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग धरैे 

किवह�का किवतामा सहज र स्वाभािवक �पमा भएको िनष्कषर् िनकालेका छन ्भने तलुनात्मक �पमा 

तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भने केही कमै मात्रामा भएको 

बताएका छन ्। समग्रमा समकालीन नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग सफल, साथर्क र 

स्वाभािवक ढङ्गले भएको उनको िनष्कषर् रहकेो छ । 

ऋिषराम शमार् र िखलप्रसाद बराल (िनमेष िनिखल) (सन ् २०२१) ले मकवानपरु बह�मखुी 

क्याम्पसको जनर्ल ‘आइआरजे एमएमसी’मा ‘नदी िकनारका माझी किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता’ शीषर्कको 

अनसुन्धानात्मक लेख प्रकाशन गरेका छन ् । यस लेखमा सपु्रिसद्ध प्रयोगवादी नेपाली किव मोहन 

कोइरालाको लामो किवता ‘नदी िकनारका माझी’ मा पाइने पदपवूार्द्धर् वक्रताको अध्ययन िव�ेषण 

ग�रएको छ । लेखकद्वयले यस लेखमा पदपवूार्द्धर् वक्रताका �िढवैिच�य वक्रता, पयार्य वक्रता, उपचार 

वक्रता, िवशेषण वक्रता, संविृ� वक्रता, िलङ्गवैिच�य वक्रता, विृ� वक्रता र िक्रयाविैच�य वक्रता जस्ता 

सबै प्रकारह�को यथोिचत प्रयोग पाइने बताएका छन ्। त्यसैगरी यी वक्रोि� प्रयोगले किवता थप सम्वदे्य 

र श्रिुतपेशल बनेको िनष्कषर् यस लेखमा प्रस्ततु ग�रएको छ । 

वक्रोि�वादी �ि�कोणबाट ग�रएका मािथका अध्ययनह�ले नेपाली काव्यमा वक्रोि�को 

िसद्धान्त र िविभन्न प्रकारका वक्रतालाई स�ूम �पमा बझु्नका लािग आधार तयार पारेका छन ्। महादवे 

अवस्थी, केशव पोखरेल, श्यामप्रसाद खनाल, गङ्गाप्रसाद अिधकारी, ऋिषराम शमार् जस्ता लेखकह�ले 

वक्रोि�का भेदह� र ितनका प्रभावह�को िव�ेषण गरेर नेपाली काव्यको रचनात्मक िवशेषतासँग 

सम्बिन्धत मह�वपणूर् व्यावहा�रक उदाहरणह� प्रस्ततु गरेका छन ् । यस प्रकारका अध्ययनह�ले 

काव्यकृितमा वक्रोि�को मह�वलाई स्प� पारेका छन ्। यी िवषयसम्बद्ध पवूर् शोधकायर्को समी�ा गदार् यहा ँ

खासगरी महाकाव्य, खण्डकाव्य र केही मात्रामा फुटकर किवतामा केिन्द्रत रहरे पिन कितपय 

अनसुन्धानात्मक कायर्ह� भएका दिेखन्छन ् । यित भइकन पिन नेपाली गद्य किवतामा केिन्द्रत रहरे 

व्यविस्थत �पमा ती किवतामा प्रय�ु वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, पदपराद्धर् वक्रता तथा वाक्य 
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वक्रता र ितनका िविभन्न भेदोपभेदको प्रयोगसम्बन्धी समग्र र व्यविस्थत अध्ययन ह�न सकेको दिेखँदनै । 

यसले यस शोधको अन्तरालाई स्प� पारेको छ ।  

समग्रमा नेपाली सािहत्यमा वक्रोि�िवषयक सैद्धािन्तक अध्ययनको राम्रै परम्परा पाइन्छ । वक्रोि� 

अध्ययनको प्रयोगात्मक परम्परालाई हदेार् कथा, िनबन्ध, लघकुथा, खण्डकाव्य, महाकाव्य तथा केही 

मात्रामा फुटकर किवताका �ेत्रमा वक्रोि�िवषयक प्रयोगात्मक अध्ययन भएका दिेखन्छन ् । त्यसै गरी 

िवषयसम्बद्ध वक्रोि� अध्ययनको सामान्य परम्परासमेत नेपाली सािहत्यमा पाइने भए पिन िनि�त 

समयखण्डका फुटकर गद्य किवताको िव�ेषणमा केिन्द्रत रहरे कुनै पिन पणूर् तथा व्यविस्थत अध्ययन 

अनसुन्धान ह�न सकेको दिेखँदनै । नेपाली किवताको व्यावहा�रक पाटोमा पिन अत्यन्त न्यनू र आंिशक 

कायर्ह� मात्र भएका र ह�दँ ै गरेका दिेखन्छन ् । त्यसमा पिन नेपाली गद्य किवतामा मात्र केिन्द्रत रहरे 

वक्रोि�सम्बन्धी िवशेष अध्ययन भएको दिेखँदनै । यही नै यसको शोध अन्तराल हो । नेपाली गद्य 

किवताको अध्ययनका �ेत्रमा दिेखएको यसै शोध अन्तराललाई प�रपिूतर् गन� िदशामा यो शोधकायर् 

अिभमखु रहकेो छ । 

 

१.५ शोधको औिचत्य, मह�व र उपयोिगता 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको यो शोधकायर् नेपाली गद्य किवतामा 

प्रय�ु वक्रोि�को अध्ययन गन� पिहलो शोध रहकेा कारण नै यसको औिचत्य पिु� ह�न्छ । नेपाली 

खण्डकाव्य, महाकाव्य तथा गद्यसािहत्यका िनबन्ध र कथा जस्ता िवधामा वक्रोि�िवषयक अध्ययन 

भएका दिेखन्छन ्तर नेपाली गद्य किवतामै केिन्द्रत रहरे वक्रोि�सम्बन्धी पणूर् र समग्र अध्ययन ह�न सकेको 

दिेखँदनै । यस शोधले उ� शोध अन्तराललाई परूा गन� भएकाले यो औिचत्यपणूर् छ । यस प्रकारको 

अध्ययन वतर्मानको आवश्यकता हो िकनभने यसले झन्डै एक हजार वषर्भन्दा परुानो सािहत्य िसद्धान्तका 

आधारमा आजको अत्याधिुनक यगुका गद्य किवताको िव�ेषण गन� कायर् गरेको छ । त्यसले नै यस शोधको 

मह�व पिु� गदर्छ । यस अनसुन्धानले समालोचक, शोधकतार् र िवद्याथ�ह�लाई गणतन्त्रपिछका नेपाली 

गद्य किवतामा वक्रोि�को प्रयोग कसरी भएको छ भनी अध्ययन गन� अवसर प्रदान गरेको छ । यो शोध 

भिवष्यमा फुटकर गद्य वा पद्य किवतामा वक्रोि� अध्ययन तथा िव�ेषण गन� आधार सामग्री बन्न सक्ने 

ह�नाले उपयोगी दिेखन्छ । 
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१.६ शोधकायर्को सीमाङ्कन 

यो शोधकायर् सजर्ककेिन्द्रत नभएर िसजर्नाकेिन्द्रत रहकेो छ । त्यसैले यो शोध केही किविवशेषमा 

भन्दा पिन िनधार्�रत समयसीमा लेिखएका तथा प्रकािशत भएका िविभन्न किवह�का किवताको 

वक्रोि�वादी िव�ेषणमा आधा�रत रहकेो छ । तथािप गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताको �ेत्र र 

आयाम िनकै फरािकलो भइसकेको छ । त्यसकारण िनधार्�रत समयसीमाका सब ैनेपाली गद्य किवताह�मा 

पाइने वक्रोि�को अध्ययन िव�ेषण गनुर् यहाँ सम्भव दिेखँदनै । त्यसैले यस शोधकायर्लाई दहेाएबमोिजम 

सीमाङ्कन ग�रएको छ : 

यस शोधमा गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताको मात्र िव�ेषण ग�रएको छ, छन्दोबद्ध 

किवताह�को अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छैन । यस शोध कायर्मा िव.सं. २०६५ साल जेठ १५ मा 

नेपालमा गणतन्त्रको स्थापना भएपिछको समयदिेख िव.सं. २०७८ चतै मसान्तिभत्र लेिखएका तथा 

प्रकाशनमा आएका किवताह�लाई मात्र िव�ेषणको िवषय बनाइएको छ । किवताका अन्य �पह� 

महाकाव्य, खण्डकाव्य, गीत, गजल, म�ुक आिदको अध्ययन नगरी िवशदु्ध फुटकर गद्य किवताह�को 

मात्र अध्ययन ग�रएको छ । 

यस अध्ययनमा कम्तीमा एउटा किवतासङ्ग्रह प्रकािशत भएका किवह�का किवताको मात्र 

िव�ेषण ग�रएको छ । यस अध्ययनमा वक्रोि�का छ प्रकारह�मध्ये वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, 

पदपराद्धर् वक्रता र वाक्य वक्रताका आधारमा मात्र किवताह�को अध्ययन िव�ेणण ग�रएको छ । प्रकरण 

वक्रता र प्रबन्ध वक्रताको प्रयोग मलूतः प्रबन्धकाव्यमा मात्र पाइने ह�दँा ियनलाई िव�ेषणमा समावेश 

ग�रएको छैन । यस अध्ययनमा भारतीय तथा बम�लीलगायत नेपालको भौगोिलक सीमाभन्दा बािहर रहरे 

किवता लेख्ने किवका किवताह�को अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छैन ।  

यस अनसुन्धानलाई उद्दशे्यपरक, ससुङ्गत र व्यविस्थत बनाउने हतेलु ेकेही स्प� सीमाङ्कनह� 

ग�रएका छन ्। कालगत सीमाका �ि�ल ेयो अध्ययनलाई िव.सं. २०६५ मा गणतन्त्र स्थापनादिेख िव.सं. 

२०७८ को चैत मसान्तसम्म प्रकािशत नेपाली गद्य किवताह�मा सीिमत ग�रएको छ । िवधागत 

सीमाअन्तगर्त किवता िवधालाई मात्र अध्ययनको केन्द्रमा रािखएको छ भने किवताको लयगत सीमालाई 

फुटकर गद्य किवतामा सीमाङ्कन ग�रएको छ । सैद्धािन्तक सीमाङ्कनका �ि�ले यो अध्ययन वक्रोि� 
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िसद्धान्तकेिन्द्रत छ । किवताह�को वक्रोि�परक िव�ेषणका लािग वणर्िवन्यास वक्रता, पदपवूार्द्धर् वक्रता, 

पदपराद्धर् वक्रता र वाक्य वक्रताका चार तहमा आधा�रत सैद्धािन्तक ढाचँा अङ्गीकार ग�रएको छ । यस 

प्रकारका सीमाङ्कनले अनसुन्धानलाई स्प� िदशाबोध गराउने अपे�ा ग�रएको छ ।  

 

१.७ शोधिविध 

 ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको प्रस्ततु शोधकायर् गदार् सामग्री 

सङ्कलन तथा सामग्रीको िव�ेषणका लािग प्रयोग ग�रएका िविधह�लाई छुट्टाछुटै्ट शीषर्कमा चचार् 

ग�रएको छ । 

 

१.७.१ सामग्री सङ्कलन िविध 

यस शोधका लािग सामग्री सङ्कलन गनर् पसु्तकालयीय अध्ययन ग�रएको छ । शोधको 

सैद्धािन्तक अध्ययनका लािग वक्रोि�सम्बन्धी िविभन्न िवद्वान ्ह�द्वारा लेिखएका ग्रन्थह�लाई सन्दभर् 

सामग्रीका �पमा प्रयोगमा ल्याइएको छ । िविभन्न वक्रताको उदाहरणका लािग प्रय�ु नेपाली गद्यकिवका 

किवता तथा किवतांशह� यस शोधका प्राथिमक सामग्री ह�न ् । आचायर् कुन्तकद्वारा िलिखत 

‘वक्रोि�जीिवतम’् ग्रन्थ यस शोधको मलू सैद्धािन्तक ग्रन्थ हो । यो ग्रन्थलगायत वक्रोि� िवषयसम्बद्ध 

शोधप्रबन्ध, समालोचनात्मक आलेखलगायतका सामग्रीह� िद्वतीयक स्रोतका सामग्री ह�न ्। यस शोधमा 

िव.सं. २०६५ सालमा नेपालमा गणतन्त्रको स्थापना भएपिछ नेपाली भाषामा लेिखएका तथा प्रकाशन 

भएका किवतासङ्ग्रहह� र फुटकर एवम ्िविभन्न रािष्ट्रय पत्रपित्रकाह�मा प्रकािशत किवताह� सङ्कलन 

गरी ती किवताह�मा पाइने वक्रताका िविभन्न प्रकारह�को िव�ेषण गरी िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

यस शोधमा सामग्री सङ्कलनका लािग उद्दशे्यमलूक नमनुा छनोट पद्धितको उपयोग ग�रएको  

छ । सामग्री सङ्कलन गदार् कम्तीमा एउटा किवतासङ्ग्रह प्रकािशत भएका, रािष्ट्रय �पमा प�रचय स्थािपत 

गरेका र वतर्मान समयका प्रितिनिधमलूक किवह�लाई प्राथिमकतामा रािखएको छ । यसरी किवह�को 

छनोट गदार् नेपालका सबै प्रदशे तथा सम्भव भएसम्म सबै िजल्लाका समावेशी किवह�को छनोट गन� 

प्रयास ग�रएको छ । यसरी सङ्कलन ग�रएका किवताह�को अध्ययन िव�ेषण गरी ती किवतामा प्रय�ु 
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वक्रोि�का िविभन्न प्रकारह�लाई सोदाहरण प्रस्ततु ग�रएको छ र यसै अध्ययनका आधारमा 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतालाई वक्रोि� प्रयोगका �ि�ले मलू्याङ्कन ग�रएको छ । 

यस शोधमा िविभन्न ३१३ जना नेपाली किवका गद्य किवता वा किवतांशह�लाई उदाहरणका 

�पमा प्रस्ततु ग�रएको छ । यी ३१३ किवताह� छनोट गनर्का लािग सम्बिन्धत किवह�का अन्य 

किवताह�को पिन अध्ययन ग�रएको छ । अिधकांश किवताह� सम्बिन्धत किवह�कै किवता सङ्ग्रहबाट 

सोद्दशे्य नमनुाका �पमा छनोट ग�रएका छन ्भने केही किवह�का किवता िविभन्न पत्रपित्रह�बाट िलइएका 

छन ्। केही किवताह� प्रितिनिधमलूक सङ्ग्रहबाट पिन िलइएका छन ्। किवह�ले आफ्ना किवतामा प्रयोग 

गरेका वक्रता र ितनका िविवध प्रकारह� नै ती किवता छनोट गन� आधार ह�न ्।  

 

१.७.२ सामग्री िव�ेषण िविध 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प्रयोग भएका वणर्िवन्यास, पदपवूार्द्धर्, पदपराद्धर् तथा वाक्य 

वक्रताको अध्ययन िव�ेषणका लािग यहाँ मखु्य �पमा आचायर् कुन्तकद्वारा ‘वक्रोि�जीिवतम’् ग्रन्थमा 

प्रितपािदत वक्रोि� िसद्धान्तलाई मखु्य आधार बनाइएको छ । कुन्तकले स्थापना गरेका िसद्धान्तका 

आधारमा िनधार्�रत समयसीमामा लेिखएका र प्रकाशन भएका नेपाली गद्य किवतामा पाइने वक्रोि�का 

प्रकारह� पिहल्याएर िव�ेषण गन� क्रममा यहाँ िव�ेषणात्मक िविधलाई प्रयोगमा ल्याइएको छ । आचायर् 

कुन्तक प्रितपािदत वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा नेपाली गद्य किवताका उद्दशे्यमलूक नमनुा छनोट गरी 

ितनलाई उदाहरणका �पमा प्रस्ततु गद�  िसद्धान्त प्रयोगको पिु� गन� पद्धित अवलम्बन ग�रएका कारण यहाँ 

आगमनात्मक िविधको उपयोग भएको छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताका उद्धरणह�लाई िव�ेष्य 

सामग्री बनाइएकाले अनसुन्धान िविधको ढाचँा गणुात्मक प्रकृितको  रहकेो छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली 

गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोगको अवस्था के कस्तो छ भन्ने पिहलो शोधप्र�को प्राि�क 

समाधानका लािग वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त वणर्िवन्यास वक्रताको िसद्धान्तका आधारमा किवताह�को 

िव�ेषण ग�रएको छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग के कसरी ग�रएको 

छ भने दोस्रो शोधप्र�सम्बन्धी तथ्यको िव�ेषण गनर् वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त पदपवूार्द्धर् वक्रताका 

आधारमा किवताह�को अध्ययन ग�रएको छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रताको 
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प्रयोग कसरी भएको छ भन्ने तसे्रो शोधप्र�सम्बद्ध तथ्यको िव�ेषणका लािग कुन्तकले अिघ सारेका 

पदपराद्धर् वक्रताका िसद्धान्त र मान्यताका आधारमा नेपाली गद्य किवताको िव�ेषण ग�रएको छ । त्यसैगरी 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग के कसरी छ भन्ने चौथो शोधप्र� सम्बद्ध 

सामग्रीको िव�ेषणका लािग वाक्य वक्रतासम्बन्धी वक्रोि�वादी िसद्धान्तका आधारमा नेपाली गद्य 

किवताको िव�ेषण ग�रएको छ । 

यस शोधमा सैद्धािन्तक खण्डका लािग छुटै्ट अध्याय रािखएको छैन । वक्रोि� िसद्धान्त पवू�य 

काव्यशा�को एक सपु�रिचत िसद्धान्त भएकाले यसका िवषयमा शोध प�रचय खण्डमा वक्रोि� 

िसद्धान्तलाई सामान्य ढङ्गले िचनाउने काम ग�रएको छ । त्यसै गरी पवू�य काव्यशा�मा वक्रोि� 

िचन्तनको पपम्परालाई दोस्रो अध्यायमा सङ्�ेपमा प्रस्ततु ग�रएको छ । यस शोधमा खास गरी नेपाली गद्य 

किवतामा पाइने वक्रोि�का िविभन्न प्रकारको  खोजी गन� र ितनको प्रयोग के कसरी ग�रएको छ भनी 

िव�ेषण ग�रएका कारण सम्बिन्धत वक्रताका प्रकारलाई सम्बिन्धत अध्यायह�मै िचनाउने कायर् ग�रएको 

छ ।  

यस शोधमा एिपए शैलीको सातौ ँसंस्करणको ढाचँालाई प्रयोगमा ल्याइएको छ । शोधप्रबन्धमा 

िवक्रम संवत ्र इस्वी संवत ्का ितिथिमितह�मध्ये िवक्रम संवत ्का िमितलाई िव.सं. नलेखी सोझ ैप्रस्ततु 

ग�रएको र इस्वी संवत ्का िमितलाई ‘सन’् उल्लेख गरेर प्रस्ततु ग�रएको छ । शोधमा प्रय�ु पसु्तकका 

शीषर्कह�लाई छड्के (इटािलक) अ�रमा रािखएको छ र उपािधमलूक शोधप्रबन्धका शीषर्कह�लाई 

यगुल उद्धरण िच� (“...”) िभत्र र लेखका शीषर्कह�लाई एकल उद्धरण िच� (‘...’) िभत्र रािखएको छ । 

सन्दभर् सामग्रीमा एपीए सातौ ँसंस्करणले थोप्ला (.) प्रयोग गन� भने पिन नेपालीमा प्रायः त्यस्तो प्रचलन 

नभएकाले त्यसका सट्टा अल्पिवराम (,) को प्रयोग ग�रएको छ । 

हरेक शोधसमस्याह�लाई एक एक अध्यायका �पमा व्यविस्थत ग�रएको छ । साथै प्रत्येक 

अध्यायको अन्त्यमा अध्यायगत सारांश प्रस्ततु ग�रएको छ भने अिन्तम अध्याय समग्र शोधप्रबन्धको 

िनष्कषर्का �पमा रहकेो छ । 
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१.८ शोधप्रबन्धको �परेखा 

प्रस्ततु शोधप्रबन्धलाई िनम्नानसुार सात अध्यायमा सङ्गिठत ग�रएको छ : 

  पिहलो अध्याय   : शोधप�रचय 

दोस्रो अध्याय : गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता 

  तेस्रो अध्याय  : गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता 

  चौथो अध्याय : गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रता  

  पाँचौ ँअध्याय  : गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रता 

  छैटौ ँअध्याय  : सारांश तथा िनष्कषर्  



 

 

30 

 

 

दोस्रो अध्याय 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता 

२.१ िवषय प्रवेश 

यस अध्यायमा वक्रोि� िचन्तनको परम्परालाई सङ्�ेपमा चचार् गद� वणर्िवन्यास वक्रता र यसका 

प्रकारह�लाई िचनाइएको छ । आचायर् कुन्तकले वणर्िवन्यास वक्रताका एकवणर्िवन्यास वक्रता, 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता, बह�वणर्िवन्यास वक्रता, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद 

वणर्िवन्यास वक्रता र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता जस्ता भेदह�को चचार् गरेका छन ्। यस अध्यायमा यी 

भेदह�को सामान्य प�रचय िदई गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पाइने िविभन्न प्रकारका वणर् 

वक्रताह�को अध्ययन िव�ेषण गरी िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

 

२.२ वक्रोि� िचन्तनको परम्परा  

संस्कृत काव्यशा�मा वक्रोि�लाई काव्यको आत्माका �पमा स्थािपत गन� कायर् आचायर् 

कुन्तकबाट भएको भए पिन कुन्तकले एकाएक वक्रोि� िसद्धान्तको प्रितपादन गरेका हनैन ्। वक्रोि�को 

बीज संस्कृत काव्यशा�मा कुन्तकभन्दा अिघदिेख नै िवद्यमान िथयो र त्यसैमा टेकेर उनले वक्रोि�वादको 

आधारिशला तयार गरेका ह�न ्। वक्रोि�को त्यही प्राचीन परम्परालाई नवीन ढङ्गले पनुव्यार्ख्या गरी उनले 

एउटा िसङ्गो र नयाँ सम्प्रदायका �पमा वक्रोि�सम्प्रदायको िवकास गरे । संस्कृतका िविभन्न 

आचायर्ह�ले आफ्ना ग्रन्थह�मा वक्रोि� शब्दको प्रयोग गरेका छन ् । यसको (वक्रोि�को) उल्लेख 

अथवर्वदे, मेघदतू, अम�कशतक तथा वाणभट्टका रचनाह�मा समेत पाइन्छ । अथवर्वदेमा वक्रोि�को 

प्रयोग ‘कुिटल’ अथर्मा ग�रएको छ भने मेघदतूमा ‘टेढो मागर्’का �पमा ग�रएको पाइन्छ (ग�ुा, सन ्१९९०, 

प.ृ ३) । वाणले भने वाक्छल, क्र�डाकलाप, प�रहासजिल्पत आिद अथर्मा यसको प्रयोग गरेका छन ्। यसका 

अित�र� वाणभट्ट चमत्कारपणूर् कथन एवं वाग्वैिच�यका अथर्मा पिन वक्रोि�को प्रयोग गदर्छन ्(सहाय, 

सन ्२०१४, प.ृ १९६) । यसरी चमत्कारपणूर् भनाइका अथर्मा वक्रोि� शब्दप्रयोगको सदुीघर् परम्परा संस्कृत 

सािहत्यमा पाइन्छ । 
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वक्रोि�को शा�ीय िववचेना गन� प्रथम िवद्वान ्भने भामह ह�न ्। उनल ेअलङ्कारलाई काव्यको 

सवर्स्व मान्द ैवक्रोि�लाई त्यसको प्राणका �पमा व्याख्या गरे । वक्रोि�बाट नै सबै अलङ्कारह� िसिजर्त 

ह�न्छन ्र यसैका कारण काव्यको अथर् रमणीय ह�न्छ । वक्रोि�िबना कुनै अलङ्कारको िसजर्ना ह�न नसक्ने 

भएकाले किवह�ले यसका लािग प्रयत्न गनुर्पन� उनी बताउँछन ्। भामहले अिघ सारेको वक्रोि�को तात्पयर् 

शब्द र अथर्को वक्रतासँग छ । उनका अनसुार वक्रशैली नभएको वणर्न वातार् हो सािहत्य होइन (अिधकारी, 

२०५६, प.ृ १०३) । यसै प्रसङ्गमा भामहल ेअितशयोि�को अथर् पिन स्प� गन� प्रयास गरेका छन ्र यस 

क्रममा उनले वस्ततुः वक्रोि�को स्व�पलाई नै थप स्प� पारेका छन,् अथार्त ्अितशयोि�को वणर्न गदार् 

पिन भामहले वक्रोि�कै स्व�पको िववेचना गरेका छन ्(शमार्, सन ्१९७३, प.ृ १०६) । भामहले ‘सैषा 

सवर्त्र वक्रोि�’ (दवेेन्द्रनाथ, सन ्१९८५, प.ृ ६२) भनेर अितशयोि� र वक्रोि�लाई पयार्यका �पमा प्रस्ततु 

गरेका छन ्िकनिक यी दबु ैलोकसमान्य व्यवहारभन्दा भन्दा िभन्न ह�न्छन ्। भामहपिछका केही आचायर्ह�ले 

वक्रोि� र अितशयोि�िबचको िभन्नता स्प� पान� प्रयास पिन गरेका छन ् । उनीह�का िवचारमा 

अितशयोि�मा भनाइलाई बढाइचढाइ गरेर प्रस्ततु ग�रन्छ भने वक्रोि�मा वक्रता अथार्त ् भनाइलाई 

घमुाइिफराइ गरेर प्रस्ततु ग�रन्छ । ज ेभए पिन भामहले काव्यमा वक्रोि�को सव�परी मह�वलाई जोड िदए, 

शब्द र अथर् दबुैमा वक्रता ह�नपुन� मत अिघ सारे र सब ैअलङ्कारह�को मलूका �पमा वक्रोि�लाई 

स्थािपत गन� काम गरे । त्यसैल ेउनलाई पवू�य काव्यशा�मा वक्रोि� शब्दको व्याख्यािव�ेषण गन� प्रथम 

मह�वपणूर् आचायर् मािनन्छ । 

भामहपिछ वक्रोि�को चचार् गन� अकार् आचायर् दण्डी ह�न ्। उनले सम्पणूर् सािहत्यलाई स्वभावोि� 

र वक्रोि� गरी दईु भागमा िवभािजत गरे । उनका अनसुार स्वभावोि�मा वस्त ुतथा घटनाको सा�ात ्र 

सहज वणर्न ग�रन्छ तर वक्रोि�मा यही वणर्न सहज नभएर वक्रतापणूर् एवं चमत्कारय�ु ह�न्छ । उनले 

उपमािद सब ैअलङ्कारलाई वक्रोि�कै प्रकारका �पमा व्याख्या गरे र अितशयोि�लाई अलङ्कारह�को 

मलूका �पमा व्याख्या गरे । भामहका �ि�मा वक्रोि� समग्र काव्यपरक िथयो भने दण्डीका �ि�मा त्यो 

काव्यको एक भाग वा एक भेदमात्र भयो तर दण्डीले पिन वक्रोि�लाई अथार्लङ्कारह�को सामिूहक 

�पचािह ँमानेका छन ्(उपाध्याय, २०५५, प.ृ २१७) । यसरी भामहपिछका आचायर् दण्डीले पिन काव्यमा 

वक्रोि�को मह�ालाई स्वीकार गरेको दिेखन्छ । दबुैका िचन्तनमा पाइने फरक के हो भने भामह 
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स्वभावोि�लाई पिन वक्रोि�मै समेट्न खोज्छन ् भने दण्डीचािह ँ वक्रोि�बाहके पिन स्वभावोि�लाई 

स्वीकार गदर्छन ्। त्यसैल ेभामह र दण्डीका वक्रोि�मान्यता िनकै हदसम्म िमल्दाजलु्दा दिेखन्छन ्। 

भामह र दण्डीपिछ वक्रोि�बारे चचार् गन� आचायर्का �पमा रीितवादका प्रवतर्क वामनको नाम 

आउँछ । उनल ेसा�श्यमा आिश्रत ल�णािवशेषका �पमा वक्रोि�लाई सीिमत बनाउने काम गरे । उनका 

�ि�मा वक्रोि� एउटा अथार्लङ्कार मात्र हो । उनले ‘सा�श्याल्ल�णा वक्रोि�’ भनेर पवूर्वत� 

आचायर्ह�का तलुनामा वक्रोि�लाई खमु्च्याउने कायर् गरेको दिेखन्छ । उनीपिछका �द्रटले त झन ्

वक्रोि�लाई शब्दसौन्दयर्कारक अथार्त ्मात्र एउटा शब्दालङ्कारिवशेषमा सीिमतीकरण गन� कायर् गरेका 

छन ्। उनले भामह र दण्डीकै प्रभावमा समग्र वक्रोि�लाई �ेषवक्रोि� र काकुवक्रोि� गरी दईु प्रकारमा 

वग�करण गरे ।  

वक्रोि�िवषयक स�ूम िववचेना गन� पवू�य आचायर्मा आनन्दवद्धर्नको पिन नाम आउँछ । 

ध्विनवाद तथा ध्विनसम्प्रदायका उन्नायक आनन्दवद्धर्नल ेआफ्नो ग्रन्थ ध्वन्यालोकमा अितशयोि�को 

चचार् गन� क्रममा वक्रोि� र अितशयोि�लाई भामहहल े जस्तै पयार्यका �पमा प्रस्ततु गरेका छन ् । 

प्रितभासम्पन्न किवले मात्र वक्रोि� वा अितशयोि�को प्रयोग गनर् सक्ने तकर्  उनल ेअिघ सारेका छन ्। 

वक्रोि� वा अितशयोि�को प्रयोग प्रसङ्गअनकूुल तथा औिचत्यपणूर् ह�नपुन� तकर्  पिन उनले गरेका छन ्। 

आनन्दवद्धर्नल ेवक्रोि�को सामान्य चचार्मात्र गरे पिन वास्तवमा उनको समग्र ध्विनिसद्धान्त नै वक्रोि�को 

मह�वले पे्र�रत दिेखन्छ । आनन्दवद्धर्नको ध्विनिसद्धान्त र कुन्तकको वक्रोि� िसद्धान्तको स�ूम िव�ेषण 

गदार् दबुैमा आ�यर्जनक साम्यताको भाव दिेखन्छ (शमार्, सन ् १९७३, प.ृ १०८) । ध्विनवाद र 

वक्रोि�वादका कितपय अथर्चमत्कारका सन्दभर्ह� एकआपसमा िमल्दाजलु्दा पिन दिेखन्छन ्। समग्रमा 

आनन्दवद्धर्नको वक्रोि�िचन्तन भामहको अितशयोि� र वक्रोि� पयार्यवाची रहकेो मतसँग िमल्दो छ र 

उनको वक्रोि�िचन्तन सही अथर्मा वक्रोि�भन्दा पिन अितशयोि�सँग बढी सिन्नकट रहकेो दिेखन्छ । 

आनन्दवद्धर्नको उद्गार अितशयोि�मा केिन्द्रत छ, भामहका प्रसङ्गले अितशयोि� नै वक्रोि� भएकाले 

मात्र उनले वक्रोि�को मयार्दा केही अंशमा बढाएका छन ्भिनएको हो (उपाध्याय, २०५५, प.ृ २१८) ।  

आचायर् अिभवनग�ुले वक्रोि�लाई एक सामान्य अलङ्कारमात्र मानेका छन ् । उनले शब्द र 

अथर्को वक्रताको आशय लोको�र �पमा ितनको अविस्थित हो र लोको�रको अथर् अितशयता हो भनेर 
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वक्रोि�लाई केवल एक सामान्य अलङ्कारमा सीिमत ग�रिदएका छन ्। आनन्दवद्धर्नप�ात ्वक्रोि�का 

िवषयमा िवस्तारमा चचार् गन� आचायर् भोज ह�न ्। उनले समस्त वाङ् मयलाई स्वभावोि�, वक्रोि� र रसोि� 

गरी तीन समहूमा िवभाजन गरेका छन ्। उनका िवचारमा काव्यमा उपमािद अलङ्कारको प्रधानता ह�दँा 

वक्रोि� ह�न्छ, गणुह�को प्रधानता ह�दँा स्वभावोि� ह�न्छ र िवभाव, अनभुाव तथा सञ्चारीभावह�को 

योगबाट रसिनष्पि� ह�दँा रसोि� ह�न्छ । यसप्रकार भामहल ेव्यापक अथर्मा प्रयोग गरेको वक्रोि� शब्द 

पिछल्ला आचायर्ह�सम्म आइपगु्दा िबस्तारैिबस्तारै सङ्कुिचत ह�दँ ैगएर केवल उपमािद अलङ्कारका 

�पमा सीिमत ह�न पगुेको दिेखन्छ । 

कुन्तकपवूर्को वक्रोि�िचन्तन परम्परा िनम्न चार धाराह�मा प्रवािहत रहकेो िवचार (सहाय, सन ्

२०१४, प.ृ १९८) ले प्रस्ततु गरेका छन ्: 

(क) सब ैअलङ्कारह�का �पमा वक्रोि� 

(ख) वाङ् मयको प्रकारका �पमा वक्रोि� 

(ग) स्वभावोि� एवं रसोि�भन्दा िभन्न उपमािद अलङ्कारका �पमा वक्रोि� 

(घ) अथार्लङ्कार वा शब्दालङ्कारका �पमा उपिस्थत सङ्क�णर् �ेत्रमा वक्रोि� । 

आचायर् कुन्तकले ियनै पवूर्वत� िचन्तनधाराह�को जगमा टेकेर वक्रोि� िसद्धान्तको स्थापना 

गरेका ह�न ्। आचायर् कुन्तकल ेवक्रोि�वादी िसद्धान्तको चचार् आफ्नो मह�वपणूर् ग्रन्थ ‘वक्रोि�जीिवतम’्मा 

गरेका छन ्। संस्कृत काव्यशा�मा कुन्तकभन्दा पछािड वक्रोि�को खासै चचार्प�रचचार् भएको दिेखँदनै । 

तथािप उनीपिछका केही आचायर्ह�ले वक्रोि�का सम्बन्धमा आफ्ना अिभमतह� प्रस्ततु गरेका छन ् । 

आचायर् मम्मटले काकु वक्रोि�, भङ्ग�ेष वक्रोि� र अभङ्ग�ेष वक्रोि�को चचार् गद� वक्रोि�लाई 

शब्दालङ्कार मानेका छन ् भने �य्यकले वक्रोि�लाई अथार्लङ्कारका �पमा िलएका छन ् । अप्यय 

दीि�तले पिन वक्रोि�लाई अलङ्कारकै �पमा हरेेका छन ् । िव�नाथका पालामा पिन ‘व�ाल े एक 

अिभप्रायले भनेको कुरालाई अक� अिभप्रायमा िलएर असङ्गत उ�र िददँा वक्रोि� अलङ्कार ह�न्छ’ भन्ने 

मान्यता नै प्रबल रहकेो दिेखन्छ (उपाध्याय, २०५५, प.ृ २१७) । यस प्रकार आचायर् कुन्तकको वक्रोि� 

िसद्धान्तका बारेमा उनीपिछका आचायर्ह�बाट कुनै प्रकारको गम्भीर िवमशर् भएको दिेखँदनै । 
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यस अध्यायमा वणर्िवन्यास वक्रताका एकवणर्िवन्यास वक्रता, िद्ववणर्िवन्यास वक्रता र 

बह�वणर्िवन्यास वक्रता, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता र रकारािद 

वणर्िवन्यास वक्रताको सैद्धािन्तक प�रचयका साथै गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा रहकेा यी 

िविवध प्रकारह�को िव�ेषण ग�रएको छ । िव�ेषणका क्रममा किवताह�मा प्रय�ु िविवध वणर्िवन्यास 

वक्रतासँग सम्बिन्धत प्रयोगह�लाई उदाहरणका �पमा प्रस्ततु ग�रएको छ साथै त्यस्ता उदाहरणको भावगत 

सन्दभर् र वक्रोि�परक िव�ेषण गरी ती उदाहरणमा केकस्तो कािव्यक सौन्दयर्को िसजर्ना भएको छ भनी 

िन�पण ग�रएको छ । वणर्िवन्यास वक्रताद्वारा िसिजर्त भावसौन्दयर् तथा लयगत माधयुर्समेतको चचार् 

ग�रएको छ । अन्त्यमा किवतामा प्रय�ु वणर्वक्रताको िव�ेषण गरी िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

 

२.३ वणर्िवन्यास वक्रता र यसका प्रकार 

वणर्लाई भाषाको सबैभन्दा सानो एकाइ मािनन्छ । काव्यसािहत्यमा ियनै भाषाका लघतुम 

एकाइका �पमा रहकेा वणर्का तहमा दिेखने र वणर्कै माध्यमबाट अिभव्यिञ्जत ह�ने काव्यसौन्दयर् वा 

चा�तालाई वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । पवूर्वत� अनपु्रास अलङ्कारका िविवध भेदह�लाई कुन्तकल े

वणर्िवन्यास वक्रताअन्तगर्त समािहत गरेका छन ्। 

 “एको द्वौ बहवो वणार् बध्यमानाः पनुः पनुः 

 स्वल्पान्तराि�धा सो�ा वणर्िवन्यास वक्रता”  (कुन्तक, १९५५, प.ृ १६९) । 

एक, दईु वा धरैे वणर् छोटोछोटो अन्तरालमा पटक पटक दोहो�रएर आउँदा रचनामा दखेा पन� 

वक्रतालाई वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ ।  

वणर्िवन्यास वक्रता भनेको वणर्का माध्यमबाट सािहित्यक कृितमा िसजर्ना ग�रने चमत्कृित वा 

सौन्दयर् हो । कुन्तकका िवचारमा– अकारािद वणर्ह�लाई िवशेष प्रकारल ेिनबन्धन गनुर्लाई वणर्िवन्यास 

वक्रता भिनन्छ (िद्ववेदी, सन ्२०१४, प.ृ ५७) । सािहित्यक रचनामा प्रय�ु वणर्ह�को पनु�ि� तथा िनि�त 

वणर्ह�को संयोजनद्वारा वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना ह�न्छ । वणर्ह�को िविश� प्रयोगबाट उत्पन्न ह�ने सौन्दयर् 

वणर्िवन्यास वक्रता हो (शमार्, २०७३, प.ृ ४४) । कुन्तकले वणर्िवन्यास वक्रता मलूतः व्यञ्जन वणर्को 

आविृ�बाट ह�ने धारणा व्य� गरेका छन ्। वणर्िवन्यास वक्रता भन्नाले कुनै पिन सािहित्यक अिभव्यि�मा 

िवशेष प्रकारल ेसजाएर प्रयोग ग�रएका वणर् वा अ�रबाट प्रकट ह�ने वैिवध्य वा सौन्दयर् हो (अवस्थी, 
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२०५५, प.ृ ५०) । यो वक्रता व्यञ्जनवणर्का माध्यमबाट िसजर्ना ह�न्छ र यसले काव्योि�लाई चमत्कृत 

बनाइिदन्छ । वणर्िवन्यास वक्रताले अनपु्रास अलङ्कारका सबै भेदह�लाई ग्रहण गछर् (उपाध्याय, २०५८, 

प.ृ ५०५) । कुन्तकले वणर्िवन्यास वक्रताको िवधान मात्र शािब्दक चमत्कारका लािग नभएर वण्यर्िवषयको 

औिचत्यलाई ख्याल राख्द ैआनन्दको अनभुिूत बढाउने उद्दशे्यले गनुर्पन� बताएका छन ्। उनले वणर्िवन्यास 

वक्रता बलपवूर्क िसजर्ना गन� प्रयत्न गनुर् नह�ने, यसमा अपेशल वा कठोर वणर्ह�को प्रयोग विजर्त गनुर्पन�, 

वणर्िवन्यासमा वैिच�य िसजर्ना गनुर्पन� तथा पवूर्आव�ृ वणर्ह�को प�रत्याग गरी नयाँ नयाँ वणर्ह�को प्रयोग 

ग�रनपुन�, यमकको िसजर्नामा प्रसाद गणुको िवधानमा जोड िदनपुन� र वणर्ह�को संयोजन रसअनकूुल 

श्रिुतसखुद तथा औिचत्यपणूर् ह�नपुन�मा िवशेष जोड िदएका छन ्। यसरी वणर्िवन्यास वक्रताको आयोजना 

गदार् समान वणर्को चयनमा ध्यान िददँा िवषयवस्तबुाट लेखकह� भट्िकन नपाउन ् भन्नेमा आचायर् 

कुन्तकको जोड दिेखन्छ । 

खासमा कुन्तकले चचार् गरेको वणर्िवन्यास वक्रता अन्य आचायर्ह�ले चचार् गरेका अनपु्रास 

अलङ्कारकै िविवध �पह� ह�न ्। कुन्तकल ेवणर्िवन्यास वक्रताका थप उपप्रकारह�को पिन चचार् गरेका 

छन ्। वणर्िवन्यास वक्रताका यस्ता प्रकारह�लाई िविभन्न िवद्वान ्ह�ले फरकफरक नामले प्रस्ततु गरे पिन 

ितनको अन्तयर् एउटै पाइन्छ । वणर्िवन्यास वक्रतालाई व्यवधानय�ु वणर्िवन्यास वक्रता, व्यवधानिवहीन 

वणर्िवन्यास वक्रता, ध्विनताि�वक उच्चारणगत वणर्िवन्यास वक्रता, भावानकूुल वणर्िवन्यास वक्रता तथा 

यमक र यमकाभास वणर्िवन्यास वक्रता गरी पाँच प्रकारमा वग�करण ग�रएको पिन पाइन्छ । कुन्तकका 

मतह�लाई समेत ध्यनमा राख्द ैवणर्िवन्यास वक्रतालाई िनम्न प्रकारह�मा वग�करण गरी अध्ययन गनर् 

सिकन्छ- 

(क) एकवणर्िवन्यास वक्रता   

(ख) िद्ववणर्िवन्यास वक्रता 

(ग) बह�वणर्िवन्यास वक्रता   

(घ) वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता 

(ङ) तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता  

(च) रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता 
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२.४ गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

भाषाको सबैभन्दा सानो र अिवभाज्य एकाइ वणर्लाई आधार बनाएर कुन्तकल े सािहित्यक 

कृितको मलू्याङ्कन गनर् अिघ सारेको अवधारणा वणर्िवन्यास वक्रता हो । खास गरी किवता िवधामा यस 

प्रकारको वक्रताल े िवशेष सौन्दयर् िसजर्ना गछर् । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास 

वक्रताका सबै प्रकारह�को प्रयोग धेरथोर �पमा भएको दिेखन्छ । 

 

२.४.१ एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

छोटोछोटो अन्तरालमा कुनै समान वणर्को आविृ� भएर दखेापन� वणर्सौन्दयर्लाई एकवणर्िवन्यास 

वक्रता भिनन्छ । यसमा स्वल्पान्तर �पमा उनै वणर्ह� उस्तै �पमा दोहो�रन्छन ्(खनाल, २०६८, प.ृ ५२ – 

५३) । एउटा वणर्को पटक पटकको आविृ�बाट िसजर्ना ह�ने कृितगत सौन्दयर् नै एकवणर्िवन्यास वक्रता  

हो । अलङ्कार सम्प्रदायका अनसुार यो एक प्रकारको शब्दालङ्कार हो । यसमा एउटै वणर् क्रमशः लगातार 

दोहोिएर आउँदा व्यवधानिवहीन वणर्िवन्यासक्रता ह�न्छ भने िनि�त अन्तरालमा दोहो�रएर आउँदा 

व्यवधानय�ु वणर्िवन्यास वक्रता ह�न्छ । यसप्रकार कुनै एउटै वणर्को आविृ�बाट एकवणर्िवन्यास वक्रताको 

िसजर्ना ह�न्छ । 

एकवणर्िवन्यास वक्रतामा एउटै वणर्को पटक पटक आविृ� ह�न्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवताह�मा एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग व्यापक मात्रामा भएको पाइन्छ : 

हजरुबा भिनरहछेन–् 

नाित, 

यो दशेमा सेता परेवाह�को सेताम्य वास ह�ने गथ्य� कुनै िदन । 

नाित सोिधरहछे- 

हजरुबा, 

मैले त काला परेवाह� मातै्र दखेेको छु 

परेवाह�को रङ सेतो पिन ह�न्छ र ? 

(प्रती�ा, २०६९, प.ृ १३-१४) 
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यस किवतांशमा मलूतः ‘यो दशेमा सेता परेवाह�को सेताम्य वास ह�ने गथ्य� कुनै िदन’ मा ‘स’ 

एउटै वणर्को आविृ� पटक पटक भएको छ । यो आविृ�ले किवतांशलाई बा� �पमा श्रिुतमधरु बनाएको 

छ नै आन्त�रक �पमा समेत िवगतमा दशेमा शािन्त र सवु्यवस्था िथयो भन्ने सन्दभर्लाई सेता 

परेवाह�माफर् त प्रस्ततु गरेको छ । यसबाट समग्र किवताले प्रस्ततु गनर् खोजेको समयको एउटा भयावह 

पाटोलाई सङ्केितत गनर् थप बल पगुेको छ । िहसंाजन्य गितिविधको व्यापकताले आज सेता परेवाह� 

ल�ुप्रायः भएको सन्दभर्माफर् त किवल ेप्रितकूल समयको िचत्र यस किवतामा प्रस्ततु गरेक� छन ्। त्यसैले 

यस किवतांशमा एकवणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर प्रयोग पाइन्छ । 

न िबहान–िबहानै बेड टी 

न त चराको साङ्गीितक झङ्कार 

न छोराछोरीको नक्कल बाबा सम्बोधन 

न त भोजनको ससु्वाद ुप�रकार 

उनी िहिँडिदएपिछ 

बेड�म फगत ्बडे�म जस्तो दिेखन्छ 

(नेपाल, २०७५, प.ृ १४) 

प्रस्ततु किवताशंमा श्रीमती माइत गएपिछ घर घर जस्तो नरहने भाव अिभव्य� भएको छ । 

नारीिबनाको घर वास्तवमै घर जस्तो रहदँनै, घरको सम्पणूर् लय नै भत्कन्छ भन्ने भाव बोकेको यस 

किवतांशमा िनषेधसचूक ‘न’ वणर्को पनु�ि�ले एकवणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना गरेको छ । यहाँ ‘न’ 

वणर्को आविृ� िनि�त अन्तरालमा भए तापिन यसले किवतामा नारीको अभाव वा अनपुिस्थितलाई 

सङ्केत गरेका कारण किवता श्रिुतपेशल त बन्न पगुेकै छ साथै नारी (श्रीमती) नभएको घर अस्तव्यस्त ह�ने 

ल�याथर्लाई पिन प्रय�ु वणर्ले वरण गरेका कारण किवताको भाव पिन गहन बन्न पगुेको छ । 

क्यान्सर रोगी सिवना 

जसले रश्मालाई एक पल्ट 

काफ्काको ‘द क्यासल’ पढ्न िदन ु

अक�पल्ट 

ई�रिव�द्ध तीनचोिट थिुकिदन ु
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आफ्नै कुमारी आत्मव�ृान्तल ेकचपल्ट्याएर उहाँलाई 

मतृ्य ुसन्त्रासमा 

ब्ल्याक आउट अनहुारल े

ससुिूचत अिधकार खोज्न ु

(िघिमरे, २०६९, प.ृ ५) 

मािथको किवतांशमा ‘काफ्काको ‘द क्यासल’’ र ‘कुमारी आत्मव�ृान्तले कचपल्ट्याएर’ 

हरफह�मा ‘क’ वणर्को आन्तरािलक आविृ� स्वाभािवक �पमा भएको दिेखन्छ । यो आविृ�ले किवतामा 

एकवणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना गनुर्का साथै किवतालाई कणर्िप्रय र सलुिलत बनाउने कायर्समेत गरेको 

छ । यसबाट किवतामा िनराशा र िवरि�को भाव सञ्चारमा पिन सहयोग पगुेको छ । किवतामा अस्पताल 

बसाइको िदक्दारीबोध तथा आँखै अगािड मिञ्चत ह�ने मतृ्यकुो �ङ्खलालाई थप प्रभावोत्पादक बनाउन 

प्रय�ु वणर्कोले मह�वपणूर् भिूमका िनवार्ह गरेको दिेखन्छ त्यसैल ेयहाँ एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग  

पाइन्छ । 

मन मैिलएको छ 

म उसलाई िघसाद� 

खोलाको िडलसम्म 

परु् याएर 

िमिचिमची धनेु जमक� गद� छु  

(गण्डक�पतु्र, २०६९, प.ृ ३२) 

मािथको किवतांशका ‘मन मैिलएको छ’ भन्ने हरफ तथा  अन्य पङ्ि�मा समेत दोहो�रएर आएक 

‘म’ वणर्का कारण किवता सलुिलत, समुधरु र आ�ादकारी बनेको छ । यहाँ मैिलएको मन धनेु किवको 

उपक्रम आफँैमा पिन िवशेषाथर्क रहकेो छ । मैलो मनल ेयहाँ खराब िवचार वा सोच अथवा पीडाजन्य 

अवस्थालाई सङ्केत गरेको दिेखन्छ र प्रय�ु वणर्को आविृ�ल े किवको कथ्यलाई थप प्रभावोत्पादक 

बनाउन सहयोग गरेको छ । त्यसैले यस पङ्ि�पञु्जमा एकवणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर र साथर्क प्रयोग 

भएको छ । 
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उद्यम गछुर् भन्दा पत्याउँदनै बङ्ैक 

खेती गछुर् भन्दा उपहास गछर् सरकार 

िवदशे जान सल्लाह िदन्छ प्राध्यापक 

िहडँ–िहडँ भन्छ नेता 

तस्करी गनर् उक्साउँछ कमर्चारी 

अपराधी छुटाउँछ प्रहरी 

पाट�को काममा िहड्ँछ िश�क... 

(न्यौपाने, २०७१, प.ृ ४७–४८) 

मािथका हरेक काव्यहरफमा आव�ृ भएको ‘छ’ वणर्का कारण किवतामा एकवणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग भएको छ । यसबाट किवतामा दशेको वतर्मान प�रवेशको त्रासद िचत्र िनकै प्रभावपणूर् 

ढङ्गले प्रस्ततु भएको छ । ‘छ’ वणर्कै आविृ�का कारण दशेमा जसले जे गनुर्पन� हो त्यो नगरेर त्यसको 

िवपरीत कायर् गरेको व्यितरेक सन्दभर् किवतामा प्रस्ततु ह�न पगुेको दिेखन्छ । यसबाट किवतामा अनपु्रासीय 

धमर् िसजर्ना भई कथ्यको बा�ान्त�रक सौन्दयर् विृद्धमा सघाउ पगुेका कारण यस किवतांशमा एकवणर्िवन्यास 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

कहाँ बसेर कसले 

मनभ�र कँुिदरहछे ढुङ्गाह� यसरी । 

 

र, मालबाहक नदीमा 

अनलोड गरेर िकन िस�ैमा पठाइरहछे 

मिन्दर भत्केको हाम्रा गाउँह�मा 

 

मगुलान पसेको �र�ो गाउँमा 

के उसलाई 

ई�रको मातै्र साम्राज्य बनाउन ुछ ? 

(अिभलाषी, २०७३, प.ृ ६७) 
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प्रस्ततु किवताशंमा पटक पटक आविृ� भएर आएको ‘र’ वणर्का कारण किवतामा श्रिुतपेशलता 

तथा उि�चमत्कार थिपएको छ । यसले कालीगण्डक�ले शािलग्राम कँुद्न ेप्रिक्रयालाई एकाितर प्रस्ततु गरेको 

छ भने ला�िणक �पमा ई�रीय स�ाभन्दा मानवीयताको खाचँो आज प्रबल रहकेो छ भन्ने िवषयलाई बल 

प्रदान गरेको छ । त्यसैल ेयसलाई एकवणर्िवन्यास वक्रताको राम्रो उदाहरण मान्न सिकन्छ । 

किहल्यै नटुिक्रने, नखस्ने र नखिुम्चने 

दीघार्यवु�ृको एउटा नीलो आकाश 

हामीमािथ घिुमरहकेो छ 

सौम्य, शान्त र गम्भीर मदु्रामा । 

(पोखरेल, २०७१, प.ृ १३७) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘किहल्यै नटुिक्रने, नखस्ने र नखिुम्चने’ हरफ आविृ� भएर आएको ‘न’ 

वणर्का कारण किवतामा चमत्कार िसजर्ना भएको छ । यसले किवताको वण्यर् िवषयलाई रोचक बनाइको 

छ । आकाशको िवशालता, व्यापकता र पिवत्रताको िचत्रणमा पिन यस पदावलीमा प्रय�ु वणर्ह�को  

िवशेष भिूमक दिेखन्छ । यसबाट किवतांशमा एकवणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भई किवता बा� प� थप 

श्रिुतरम्य बन्न पगुेको छ भने आन्त�रक भावप� पिन गहन बन्न पगुेको छ । 

इितहासको यो घडीमा 

पिखर्रहछे 

अटलिसंह हाङ दरबारल े

उत्खननका नयाँ अनहुार 

कसरी ढल्यो साइलङुह� 

कसले उखेल्यो छेनपङु 

आजकल 

प्र� ग�ररहछे हतवुागढी ? 

(बेल्टारे, २०७०, प.ृ २०) 

मािथको किवतांशमा ‘अटलिसंह हाङ’, ‘साइलङु’, ‘छेनपङु’ जस्ता पदपदावलीमा ‘ङ’ वणर् 

पटक पटक आविृ� भएर आएको छ । यसको आविृ�ले किवतालाई श्रिुतमधरु पिन बनाएको छ तथा 
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हतवुागढी एवम ्आसपासको प�रवेशको िचत्रात्मकता िसजर्ना गरी त्यसको उप�ेा भएको प्रित िचन्तासमेत 

प्रकट गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको पाइन्छ । 

आफ्नै सहोदर भइह� िव�द्ध 

कु��ेत्रमा उिभनपुछर् 

यदु्धमा होिमनपुछर् कणर्ह� 

फगत ्आफ्नो स्वाथर्का िनिम्त 

भाइ भाइ लड्छन ्

लडाइरहन्छन ्दयु�धनह� ! 

दयु�धनह�को द�ुता जान्दाजान्द ै

मनले गल्ती हो भन्ने मान्दामान्द ै

एक उपकारको बदलामा 

पटक पटक छलरे आफैलाई 

असत्यको बाटोमा िहिँडरहनपुछर् 

दानवीर कणर्ह� 

(काक�, २०७१, प.ृ १०५-१०६) 

महाभारतकालीन िमथकको प्रयोग ग�रएको प्रस्ततु किवतांशको ‘दयु�धनह�को द�ुता 

जान्दाजान्द’ै मा पटक पटक पनुराव�ृ ‘द’ वणर्का कारण किवताको श्रिुतसौन्दयर् अिभविृद्ध भएको छ । 

अप्ठेरोमा पदार् एकपटक सहयोग िलएको बदलामा प्रत्येक पल सहयोग गन�को दासत्व िस्वकानुर् पन� 

िववशतालाई प्रस्ततु गन� सन्दभर्मा प्रय�ु वणर्को भिूमका उल्लेख्य दिेखन्छ । त्यसैले यसलाई 

एकवणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर उदाहरण मान्न सिकन्छ । 

ितमी यितखेर 

पीडाको पदचाप अिन 

यातायातको बन्दीगहृबाट 

बल्ल बल्ल एउटा 

बन्द िशिवरबाट 

िनिस्कएको मान्छे 

(बत�लँा, २०७५, प.ृ ३४) 
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यस किवतांशको तेस्रो, चौथो र पाँचौ ँहरफमा आव�ृ ‘ब’ वणर्का कारण किवता श्रिुतपेशल बनेको 

छ । यसले किवतामा आजका मान्छेको स्वस्वाथर्ल े उसलाई ै सहीगलत छुट्याउनसमेत बाधा िसजर्ना 

ग�ररहकेो सन्दभर् प्रस्ततु गरेको छ र यो सन्दभर्लाई अझ प्रस्ट्याउन प्रय�ु वणर्को िवशेष भिूमका दिेखन्छ । 

सचेत मान्छेल ेसामािजक खराबीको िवरोध गनुर् पन� हो तर स्वाथर्वश मािनस यित सामान्य सामािजक 

दायसत्वबाट समेत िवमखु भएको सन्दभर्लाई प्रस्ततु गनर् प्रय�ु वणर्को भिूमका रहकेो ह�दँा यसलाई 

एकवणर्िवन्यास वक्रताको उदाहरण मान्न सिकन्छ । 

हदे� जाऊ अब म 

�पान्त�रत डोजर भएर आउँद ैछु 

ितम्रा आिदम िसमानाह� भत्काउन 

अब ितमी आउनपुछर् र दखेाउनपुछर् 

कहाँकहाँ िछपाएर राखेका छौ 

नक्सािबनाका अँध्यारा महलह� ? 

(अिभलाषी, २०७३, प.ृ ३३) 

प्रस्ततु किवताशंको ‘�पान्त�रत डोजर भएर आउँद ै छु’ मा ‘र’ वणर्को आविृ�का कारण 

श्रिुतमाधयुर् िसजर्ना भएको छ । यसबाट समाजमा व्या� पितपत्नीिबचको िवभेदलाई प्रभावकारी �पमा 

प्रस्ततु गनर् यो किवतांश सफल दिेखन्छ । यहाँ नक्सािबनाका अँध्यारा महल पदावलील ेअवैध श्रीमतीतफर्  

सङ्केत गरेको छ र त्यसलाई थप प्रभावकारी बनाउन प्रय�ु वणर्ले केन्द्रीय भिूमका िनवार्ह गरेको छ । 

त्यसैले यहाँ एकवणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

यी केही उदाहरणह� मात्र ह�न ्। गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा एकवणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोग व्यापक �पमा भएको पाइन्छ । आचायर् कुन्तकले भनेजस्त ै मािथका सा�यह�मा आएका 

एकवणर्िवन्यास वक्रता किवल ेबलपवूर्क ल्याएको नभएर सहज र स्वाभािवक �पमा आएका दिेखन्छन ्। 

एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगका �ि�ले वतर्मान समयमा लेिखएका यस्ता सयौ,ँ हजारौ ँउदाहरणह� 

प्रस्ततु गनर् सिकन्छ । त्यसैल े गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा एकवणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

प्रभावकारी �पमा भएको िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ । 
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२.४.२ िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

एकवणर्िवन्यास वक्रतामा एउटै वणर्को पटक पटक आविृ� ह�न्छ भने िद्ववणर्िवन्यास वक्रतामा दईु 

ओटा वणर्ह� पटक पटक आविृ� भएर आउँछन ् । छोटो अन्तरालमा कुनै दईु वणर्ह�को आविृ� भई 

िसजर्ना ह�ने वािणर्क सौन्दयर्लाई यहाँ िद्ववणर्िवन्यास वक्रता भन्न खोिजएको हो । त्यसैल ेसािहित्यक कृितमा 

दईु वणर्ह�को आविृ�का कारण दखेा पन� वणर्शौ�व नै िद्ववणर्िवन्यास वक्रता हो । िनि�त काव्यांशमा कुनै 

दईुओटा व्यञ्जन वणर्ह� पटक पटक दाहो�रएर आउँदा िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना ह�न्छ । यसमा पिन 

कुनै दईु वणर्ह� लगातार दोहोिएर आउँदा व्यवधानिवहीन वणर्िवन्यासक्रता ह�न्छ भने त्यस्ता वणर्ह� िनि�त 

अन्तरालमा दोहो�रएर आउँदा व्यवधानय�ु वणर्िवन्यास वक्रता ह�न्छ । 

गणतन्त्रपिछको समयमा लेिखएका र छािपएका नेपाली गद्य किवताह�मा पिन िद्ववणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग व्यापक मात्रामा भएको पाइन्छ : 

न पटवारीलाई थाहा छ 

न चौत�रयालाई थाहा छ 

तर थाहा छ मलाई 

कहाँ कहाँ चकुाएको छु मैल े

सास फेरेको मलू्य... 

(ितवारी, २०७२, प.ृ १४) 

मािथको उदाहरणमा ‘र’ तथा ‘छ’ वणर्ह� क्रमशः चारचार पटक पनुराव�ृ भएर आएका छन ्। 

समय र सन्दभर् प्रितकूल भइिदएका कारण आजको मान्छेले बाँच्नैका लािग पिन ठुलो मलू्य च�ुा गनुर्परेको 

िवचार यस किवतांशमा व्य� भएको छ । यो िवचारलाई प्रभावपणूर् बनाएर प्रस्ततु गनर्का लािग प्रय�ु 

वणर्ह�को केन्द्रीय भिूमका रहकेा कारण प्रस्ततु किवतांशमा िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको  

पाइन्छ । यो आविृ�ले किवतालाई थप श्रिुतपेशल र सलुिलत बनाएको छ र आन्त�रक भावसौन्दयर् पिन 

विृद्ध गरेको छ । 

आफ्नै मनसँग प्रितवाद गनर् पिन 

िनकै किठन ह�दँोरहछे 

मन थाम्न साहै्र गाह्रो ह�दँा 
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गरेको िथएँ 

ितम्रो आगमनको कामना 

(िववश, २०७१, प.ृ ६०) 

मािथको किवतांशमा ‘न’ र ‘म’ वणर्ह�को िनकै पटक आविृ� भएको छ । किवतांशले मानवीय 

पीडाह� आदनप्रदान गनर्का लािग असल साथीको आवश्यकतामा जोड िदएको छ । यी वणर्ह�को 

प्रयोगले किवताको भाव कोमल बनाउन पिन सहयोग परु् याएका छन ्। यसबाट किवतामा िद्ववणर्िवन्यास 

वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

ग�ु माक्सर् ! 

दाह्री खौरनसु,् कपाल काट्नसु ्र आउनसु ्

यो नयाँ लडाइकँो नयाँ मोचार्मा । 

(सङ्गीतश्रोता, २०६९, प.ृ १३) 

प्रस्ततु उदाहरणमा ‘न’ र ‘स’ दईु वणर्को आविृ� चार चार पटक भएको दिेखन्छ । यसबाट 

किवताको लयात्मक सौन्दयर् अिभविृद्ध भएको छ । यसल ेदाशर्िनक माक्सर्का िसद्धान्त �यीकृत ह�दँ ैगएको 

सन्दभर्प्रित व्यङ्ग्य गद� नयाँ वैचा�रक�को स्थापनाका लािग फे�र नयाँ सङ्घषर् गनुर्पन�मा जोड िदएको छ । 

त्यसैले यहाँ िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसिजर्त भएको छ । 

म �ी अथार्त ्आइमाई 

अनेकौ ँपे्रमावतारको अप्रितम अवतार म 

अब रच्न ुछ एउटा अलौिकक सभ्यता । 

(आभास, २०७३, प.ृ १३) 

प्रस्ततु सा�यमा आएका ‘त’ तथा ‘म’ दईु वणर्ह�को पनुराविृ�ले िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना 

गरेका छन ्। यसबाट किवतामा साङ्गीितकता थिपएको छ भने पे्रमका अनेक �प नारीह�ले आफूिभत्रको 

शि� पिहचान गरी अिघ बढ्नपुन�मा समेत जोड िदएको छ । किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर्को 

अिभविृद्धमा यी वणर्को भिूमका मखु्य दिेखएकाले यसलाई िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको उदाहरण मान्न 

सिकन्छ । 

जीवनका रहरह�मा जित मलजल गरे पिन 

आत्मामा जित उमारे पिन ह�रया सोचका िब�वा 



 

 

45 

 

 

आवरणभ�र पोतेर भलादमीपन 

हामी आडम्बरह�को प्रदशर्नीमा व्यस्त छौ ँ। 

(िनिखल, २०७१, प.ृ ८) 

मािथको किवतांशमा पटक पटक दोहो�रएर आएका ‘र’ तथा ‘ह’ वणर्का कारण किवतामा 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसबाट किवतामा अनपु्रासजन्य लयात्मकता दखेा परेको छ साथै 

मान्छेका िसद्धान्त र व्यवहारका िबच रहकेो खाड्ललाई पिन किवतांशल ेप्रस्ततु गरेको छ । यसरी प्रय�ु 

वणर्ह�का कारण किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर् विृद्ध भई अिभव्यि�मा सघनता थिपएका कारण यहा ँ

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ ।  

यगुौदँिेख परुानै पीडाको भारी बोकेको बस्ती 

बढुो शताब्दी मान्न मिक्कएर कु�प िववश उिभएकै छ  

त्यही बस्तीको भर् याङ चढ्द ैजमुुर्राउँद ैछन ्नयाँ घर बनाउनेह� 

स्तब्ध छौ ँबस्तीबासी सबैसब ैचपुचाप कुनाकानीमा । 

(िघिमरे, २०७३, प.ृ ७) 

मािथको किवतांशमा पटक पटक दोहो�रएर आएका ‘क’ र ‘ब’ वणर्का कारण किवताको 

श्रिुतरम्यता विृद्ध भएको छ । समाजमा िवद्यमान परुाना िवचार र मान्यता असामियक बिनसकेकाले अब 

ितनको अन्त्य गरी नया ँर समयानकूुल िचन्तनको िवकासमा किवतांशले जोड िदएको छ । किवताल ेप्रस्ततु 

गनर् खोजेको िचन्तन र �ि�कोणलाई थप प्रभावोत्पादक बनाउन प्रय�ु वणर्ह�को िवशेष भिूमका  

दिेखन्छ । यसले किवतामा िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना गरेको छ ।  

मिन्दर िछदार् 

या िनस्कँदा सबैभन्दा पिहल े

घण्टािभत्रको घण्टीलाई जोडल ेिहकार्इन्छ 

र आवाजह�को सनु्दर द्वन्द्व हावामा िमसाइिदन्छन ्

तािक दवेता िबउँिझिदयोस ्भन्ने हो ! 
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िवद्वान ्मािनस वगर्लाई 

िनदाएको भगवान ्ले पकुार सनु्दनैन ्भन्ने �ात छ । 

(उत्कषर्, २०७५, प.ृ ५२) 

प्रस्ततु किवतांशमा धेरै पटक आविृ� भएका ‘द’ र ‘न’ वणर्का कारण किवतामा श्रिुतसौन्दयर् 

िसजर्ना भएको छ । यसले भगवान ्को अिस्तत्वप्रित कलात्मक ढङ्गले सन्दहेसमेत प्रस्ततु गरेको छ । यस 

किवतामा मिन्दरमा घण्टको प्रयोग सतुेका भगवान ्लाई िबउँझाउनका लािग हो भन्ने व्यङ्ग्यात्मक भावको 

अिभव्यि�मा प्रय�ु वणर्ले िवशेष भिूमका िनवार्ह गरेका कारण यहाँ िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको 

दिेखन्छ । 

ित्रशलूीपा�र नेपाली इितहास छ, गोरखा छ 

मोवा खोलापा�र पहाडैपहाड छ, िचतवन छ 

बाटोभ�र छलकेो ह�रीबतास 

मािथ चपेाङह�को बस्ती छ, जवाङ छ 

जवाङभ�र जनू फूलजस्त ैमान्छेह�को �दय छ । 

(अल्प�ानी, २०६५, प.ृ ८) 

प्रस्ततु किवताशंमा िनकै पटक आविृ� भएर आएका ‘छ’ तथा ‘र’ वणर्ह�ले किवतालाई 

श्रिुतमधरु बनाउन मद्दत परु् याएका छन ् । त्यसका साथै कािव्यक प�रवेशको जीवन्ततालाई समेत िनकै 

कलात्मक �पमा प्रस्ततु गनर् यी वणर्ह�ले सघाउ परु् याएका छन ् । ग्रामीण मान्छेको �दयलाई फूलसँग 

तलुना गन� यस पङ्ि�पञु्जमा िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर प्रयोग पाइन्छ । 

आज नछट्पटाएको भए 

आँगनमा एउटा परेवा 

र नदखेेको भए यी आँखाल े

छानाबाट अक� परेवाले ह�ेररहकेो �श्य  

म किहल्यै नउठ्नेरहछुे 

यो भ्रमको खाडलबाट । 

(अिधकारी, २०७६, प.ृ १५) 
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प्रस्ततु किवताशंमा ‘ट’ र ‘न’ दईु वणर्ह� धेरैपटक दोहो�रएका कारण किवतामा ध्विनगत माधयुर् 

अिभविृद्ध भएको छ । यसल ेमानवेतर प्राणीमा समेत घनीभतू �पमा पाइने पे्रम र स्नेहको भावलाई िनकै 

कोमलतासाथ अिभव्य� गरेको छ । मािनसले प�रवेशका िविभन्न अवयवह�बाट िसकाइ ग�ररहकेो ह�न्छ 

भन्ने भावको अिभव्यि�मा यी वणर्ह�को भिूमका मह�वपणूर् दिेखन्छ । त्यसैले यस पङ्ि�जञु्जमा 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

मान्छे  

मान्छेलाई ितरस्कार गछर् 

मान्छे 

मान्छेका खसुी खोसेर 

आफू आनिन्दत ह�न्छ 

अ�श्य भगवान ्का नाममा 

अनेकन ढोङ र पाखण्ड रच्छ । 

(िसलवाल, २०७७, प.ृ ७६) 

मािथको किवतांशमा पनुराविृ� भएर आएका ‘म’ र ‘छ’ वणर्का कारण किवताको श्रिुतसौन्दयर्मा 

िनखार आएको छ । यसबाट मान्छे मान्छेिबचको व्यितरेकको प्रस्तिुत िनकै आस्वाद्य र प्रभावकारी बनेको 

छ । मान्छेल ेमान्छेका लािग गनुर् नह�ने काम ग�ररहकेो सन्दभर्बाट आजका मान्छेको अिभल�णको उजागर 

गनर् प्रय�ु वणर्ह�ले िवशेष भिूमका खेलेका छन ्। त्यसैल ेयस किवतांशमा िद्ववणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

खासमा सबै िबरानो बन्द ैगएको पिन हनै 

नचाहरैे िबरािनएको, 

टािढएको, हराएको, भलुेको 

नचाहरैे सब ैथोक हा�रहालेको पिन हनै 

तर पिन नजानेरै िबगारेको 

िबगारेरै िबगानर् बाँक� पिन छैन 

(िनरौला, २०७०, प.ृ ५) 



 

 

48 

 

 

प्रस्ततु किवताशंमा धेरैपटक आविृ� भएका ‘क’ तथा ‘ब’ वणर्ह�का कारण किवताको 

साङ्गीिगक गणु विृद्ध भएको छ । यसबाट किवतामा अन्यमनस्कताको भाव पिन उत्पन्न भएको छ । 

कितपय कायर्ह� मािनसले चाहरे वा नचाहरे, जानेर वा नजानेर पिन ग�ररहकेा ह�न्छन ् भन्ने भावको 

अिभव्यि� पिन यस किवतामा पाइन्छ । त्यसैले यहाँ िद्ववणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

मािथका उदाहरणह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�का िद्ववणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको औलँ्याउन सिकन्छ । यी सब ैकिवतामा आएका िद्ववणर्िवन्यास 

वक्रता सिुनयोिजत वा कृित्रम लाग्दनैन ् । ियनको प्रयोग किवह�ले स्वतःफूतर्�पमा गरेको दिेखन्छ । 

त्यसकारण गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह� िद्ववणर्िवन्यास वक्रताको �ि�ल ेउदाहरणीय छन ्। छोटो 

अन्तरालमा कुनै दईु वणर्ह�को आविृ� भई िसजर्ना ह�ने वािणर्क सौन्दयर्लाई यहाँ िद्ववणर्िवन्यास वक्रता 

भन्न खोिजएको हो । त्यसैले सािहित्यक कृितमा दईु वणर्ह�को आविृ�का कारण दखेा पन� वणर्शौ�व नै 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता हो । िनि�त काव्यांशमा कुनै दईुओटा व्यञ्जन वणर्ह� पटक पटक दाहो�रएर आउँदा 

िद्ववणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना ह�न्छ । यसमा पिन कुनै दईु वणर्ह� लगातार दोहोिएर आउँदा व्यवधानिवहीन 

वणर्िवन्यासक्रता ह�न्छ भने त्यस्ता वणर्ह� िनि�त अन्तरालमा दोहो�रएर आउँदा व्यवधानय�ु वणर्िवन्यास 

वक्रता ह�न्छ । 

 

२.४.३ बह�वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

छोटो अन्तरालमा तीन वा सोभन्दा बढी वणर्ह�को पटक पटकको आविृ�बाट उत्पन्न ह�ने 

कृितगत सौन्दयर्लाई बह�वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । बह�वणर्िवन्यास वक्रताका कारण काव्य अनपु्रासमय, 

श्रिुतमधरु तथा आ�ादकारी बन्न पगु्दछ । यसमा तीन वा तीनभन्दा बढी समान वणर्ह�को पनुराविृ� पटक 

पटक भइरहन्छ । यसमा पिन एकवणर् र िद्ववणर्िवन्यास वक्रताजस्तै दईुभन्दा बढी वणर्ह� लगातार दोहोिएर 

आउँदा व्यवधानिवहीन वणर्िवन्यासक्रता ह�न्छ भने त्यस्ता वणर्ह� िनि�त अन्तरालमा दोहो�रएर आउँदा 

व्यवधानय�ु वणर्िवन्यास वक्रता ह�न्छ । थोरै अन्तरको व्यवधानप�ात ्पनुः पनुः उनै दईु वणर् आव�ृ ह�दँा 
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िद्ववणर्िवन्यासको व्यवधानय�ु आविृ�जन्य वक्रता ह�न्छ भने िबना कुनै व्यवधान दईु वणर् पटक पटक 

आव�ृ ह�दँा दईु वणर्को अव्यवधानय�ु आविृ�जन्य वक्रता ह�न्छ (शमार्, २०७०, प.ृ २०) । 

यस प्रकार एक, दईु वा अनेक वणर्ह�को पनुराविृ�बाट काव्यमा चमत्कार त िसजर्ना ह�न्छ नै 

यसले काव्यलाई श्रिुतमधरु र लयात्मक बनाउन पिन सहयोग परु् याउँछ । बह�वणर्िवन्यास वक्रताले तीन वा 

सोभन्दा बढी समान वणर्ह�को िनयिमत आविृ�लाई जनाउँछ । त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवताह�मा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन प्रभावकारी ढङ्गल ेव्यापक �पमा भएको दिेखन्छ : 

िक मगु्लान परु् याएर बेप�ा छाडी राखे 

िक बम्बईको कोठीमा बाकसिभत्र थनुी राखे 

िक साउदीको म�भिूममा बालवुाले उिसनी राखे 

िक जनयदु्धमा क. सिहद भई साइनबोडर्मा राखे  

(माङलाक, २०७४, प.ृ २९) 

मािथको किवतांशमा ‘क‘, ‘ख’, ‘न’, ‘ब’, ‘र’, ‘स’ जस्ता व्यञ्जन वणर्ह� पटक पटक पनुराव�ृ 

भई आएका दिेखन्छन ्। किवतांशमा खासगरी नेपाली नारीवगर्का पीडा,समस्या तथा बाध्यतालाई प्रस्ततु 

गनर् प्रय�ु वणर्ह�को भिूमका िवशेष रहकेो दखेन्छ । यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास 

वक्रताको सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ ।  

छ्या! कस्तरी हछेर् यो मान्छे ? 

चलु्ठोको फूल हरेेको िक यो छातीको धड्कन ? 

नासपातीको �ख हरेेको िक मेरो गाला ? 

घरको झ्याल हरेेको िक मेरो गाजल ुआँखा ? 

मोबाइलल ेधाराको पानी िखचकेो िक मेरो फोटो ? 

मा�ेको ड्राइभर ! 

(वल, २०६९, प.ृ २५) 
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मािथको किवतांशमा ‘क’ १६, ‘छ’ ४, ‘त’ ४, ‘र’ १०, ‘ह’ ४, पटक पनुराविृ� भएर आएका 

छन ्। यी वणर्ह�को आविृ�का कारण किवतामा अन्तरलयात्मकता िसजर्ना भएको भने भावको गाम्भीयर् 

पिन थप सघन बनेको छ । यसले एउटा ड्राइभर पात्रका माध्यमबाट प�ुषले नारीह�लाई हने� �ि�कोणप्रित 

आलोचनात्मक ढङ्गले व्यङ्ग्य गरेको छ । त्यसैल ेप्रस्ततु किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर 

प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

सायद म बाचँकेो समयमा नै 

कुनै गम्भीर त्रिुट ह�नपुछर् ! 

नत्र यो हल्ला कसरी हल्ला हो र ? 

यो हल्ला आफैमा एउटा िवचार हो । 

यो हल्ला आफँैमा एउटा जीवन हो । 

यो हल्ला आफँैमा एउटा सपना हो । 

(ढकाल, २०७१, प.ृ ३१) 

‘ट’, ‘फ‘, ‘म’ ‘य’ ‘ल, ‘ह’ जस्ता व्यञ्जनवणर्ह�को पटक पटकको पनुराविृ�ले प्रस्ततु 

किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसै वक्रताका कारण किवता अत्यन्त श्रिुतमधरु त 

बनेकै छ साथै थप िच�ाकषर्कसमेत बन्न पगुेको छ । यसबाट किवता हल्लाजस्तो अिप्रय कुरालाई पिन 

िप्रय र ग्रहणीय �पमा प्रस्ततु गनर् सफल भएका कारण यहा ँबह�वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

ितम्रो मयार्दाको पालक म 

ितम्रो कुलको चालक म 

ितम्रो सन्तानलाई जन्म िदने 

कस्ती दिेखन्छु? 

धािमर्क क्यामेराको केन्द्रमा 

कठपतुली िक यगु बनाउने जननी 

िप्रय फोटोग्राफर! 

मेरो तिस्बर िखच । 

(प�रयार, २०७४, प.ृ १०५) 
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प्रस्ततु किवतांशमा ‘त’, ‘म’, ‘क’, ‘न’, जस्ता व्यञ्जन वणर्ह�को पटक पटकको पनुराविृ�बाट 

किवतामा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना भएको छ । यसबाट समाजमा नारीलाई हने� िवभेदी �ि�कोण 

फे�रनपुछर् भन्ने किवताको मखु्य भाव प्रकटीकरण गनर् किवता सफल बनेको छ । यी वणर्ह�को प्रयोगबाट 

किवताको बा� संरचनामा साङ्गीितकता विृद्ध भएको छ भने किवताको आन्त�रक भावगत सौन्दयर्चते 

पिन िनकै सघन र कलात्मक बन्न पगुेको छ त्यसैले यस किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर र 

सटीक प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

िबहान ह�नेिबि�कै 

पखेटा फड्फडाउँछन ्मािनसह� 

िनभाउँछन ्रातभ�र बलेका ब�ीह� 

र, फ्याँिकिदन्छन ्कुनै कुनामा 

मानौ ँअब कुनै पिन बेला 

खाँचो पन� छैन ती ब�ीह�को 

(िसलवाल, २०६६, प.ृ १२) 

मािथको किवतांशमा ‘न’, ‘ब’, ‘ह’ जस्ता वणर्ह�को पनुराविृ� पाइन्छ । यसले किवताको बा� 

सांरचिनक प�लाई त सबल बनाएकै छ, प्रितकूल समयका सहयोगीलाई समय अनकूुल ह�नासाथ मान्छेल े

कसरी िबसर्न्छ भन्ने आन्त�रक िवचारको प्रस्तिुतलाई पिन यसले प्रभावकारी बनाएको छ । यसकारण प्रस्ततु 

किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना भएको छ । 

नगाऊ मन िबथोल्ने गीतह� 

नलाऊ चखेवाका प्रीतह� 

नछाऊ स्वाथर्का पालीह� 

नबजाऊ भेडाका तालीह� 

नलगाऊ गगँटाका आलीह� 

नरोप बालवुामा बालीह� 

(आङदम्बे, २०७०, प.ृ ८९) 
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प्रस्ततु किवताशंमा ‘क’, ‘ग’, ‘न’, ‘र’, ‘ह’ जस्ता वणर्ह�को पटक पटकको आविृ�का कारण 

किवतामा बह�वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसबाट किवतामा लयात्मकता िसजर्ना भई 

किवताको  श्रिुतसौन्दयर् विृद्ध भएको छ भने किवताले प्रस्ततु गनर् खोजेको आन्त�रक वचैा�रक�लाई पिन 

सघन बनाएको छ । त्यसैले यो किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

तर, सिुनन्छ 

उनकै नाममा कायर्पत्रह� लेिखएका छन ्

अथवा कायर्पत्रमा नामह� लेिखएका छन ्

िवकासे कात्रोमा बे�रएर 

मङ्गलमान र चमेली 

फूलमाया र बधुेका समय 

दनदनी बलेर खरानी भैसकेका छन ्

(पहाडी, २०६५, प.ृ ३१) 

मािथको किवतांशमा ‘र’, ‘न’, ‘क’, ‘म’, जस्ता व्यञ्जनह� पटक पटक आव�ृ ह�दँा किवतामा 

लयगत माधयुर् िसजर्ना भएको छ । यसबाट किवतामा िनमखुा र सीमान्तवगर्को नाममा कसरी ठुलाठालहु� 

मोज ग�ररहछेन ्भन्ने व्यङ्ग्य किवतामा प्रस्ततु भएको छ । यसले किवतालाई बा� �पमा श्रिुतपेशल 

बनाएको छ भने आन्त�रक व्यङ्ग्य भावलाई पिन सबल तलु्याएको छ । त्यसैल े यस किवतांशमा 

बह�वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यी फुलका रङह� 

यी बतासका सङ्गीत 

यी तानासाहका श्रीपचे 

यी िबल गेट्सका सम्पि� 

यी ग्लमुी सन्डेका उलास धनु 

सबका सब झटु ह�न ्

िमथ्या ह�न ्

(कु�प, २०७६, प.ृ ८०) 



 

 

53 

 

 

मािथको किवतांशमा पटक पटक आविृ� भएर आएका ‘य‘, ‘क’, ’स’ जस्ता व्यञ्जनवणर्ह�का 

कारण किवतामा लयगत माधयुर् िसजर्ना भएको छ । यसल ेएकाितर किवताको कथ्यलाई िवशेष बल प्रदान 

गरेको छ भने अकार्ितर किवतालाई साङ्गीितक पिन बनाएको छ । वक्रोि� िसद्धान्तअनसुार यसलाई 

बह�वणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर नमनुा मान्न सिकन्छ । 

ितम्रा आँखामा अिस्त 

िहमाली पाखाह� उठेका िथए 

ितम्रो न्यानो काखमा िहजो 

लालाबाला सतुेका िथए 

ितमीलाई पानीले पछ्याएको िथयो 

ितमीिसत बाटाह� िहडेँका िथए 

आज ितमी ससु्ताएको दखे्दा 

घामह� हस्ताए जस्तो लािगरहछे 

गामह� िनस्ताए जस्तो लािगरहछे । 

(अिधकारी, २०७४, प.ृ २३४) 

प्रस्ततु किवताशंमा अनेक वणर्ह�को पनुराविृ� पटक पटक भएको छ । यसले किवतामा 

श्रिुतपेशलता बढाएको छ भने उि�चमत्कार पिन िसजर्ना गरेको छ । दशे र जनताले िहजोअिस्तदिेख दखेेका 

सपना केवल सपना मात्र रहकेा र आममान्छेमो प�मा प�रवतर्नले केही नयाँपनको अनिुभत िदन सकेन भन्ने 

भाव यस किवतांशमा प्रस्ततु भएको छ । यसबाट किवतामा का�िणक भावको सम्पे्रषणमा पिन बल पगुेको 

दिेखन्छ । त्यसकारण मामिथको किवतांशलाई बह�वणर्िनन्यासवक्रताको एउटा सनु्दर उदाहरणका �पमा 

िलन सिकन्छ । 

आिदम कालदिेख 

कन्दराको कन्दमलू खोज्द ै

त�ल र त्यागनुा उिसनेर 

िसस्नो र िसिप्लकान साँधेर 

िगठा र भ्याकुर पोलेर 
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भोकिव�द्ध पौठेँजोरी खेल्द ै

बाँिचरहकेो छ जवाङ गाउँ 

(रानाभाट, २०६५, प.ृ १०) 

मािथको किवतांशमा ‘क’, ‘द’, ‘न’, ‘र’ जस्ता वणर्ह�को पटक पटकको आविृ�ल ेकिवताको 

लयगत शोभाविृद्धमा उल्लेख्य भिूमका खेलेका छन ्। साथै प्रस्ततु किवतांशले सदुरू जङ्गली प�रवेशमा 

रमाउने चेपाङ जाितको दखुद जीवन सन्दभर्लाई कलात्मक �पले प्रस्ततु गरेको छ । यहाँ प्रय�ु कन्दराको 

कन्दमलू, त�ल र त्यागनुा, िसस्नो र िसिप्लकानले किवताको कथ्यलाई रोचक र प्भावकारी बनाएका  

छन ्। त्यसैल ेप्रस्ततु किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

छोराह� कहाकँहाँ पिुगसके 

आमाको आशीवार्द डोर् याउँद ै

कुनकुन महासागरमा त�रसके 

जीवनको स्वणर् आभा िटप्न 

अनहुारमा कत्रोकत्रो खसुी टाँिससके 

सहस्राब्दीको 

तर, आमाको आशीवार्द उस्तै छ 

(िगरी, २०७०, प.ृ ४९) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रयोग भएका ‘र’, ‘क’, ‘ह’, ‘‘न’, ‘म’ जस्ता वणर्ह� पटक पटक आविृ� 

भएर आएका कारण यस किवतामा श्रिुतगत सौनदयर् त बढकैे छ साथमा यी वणर्ह�का कारण एउटी आमाले 

आफ्ना सन्तानका लािग गन� त्यागको सन्दभर् पिन प्रस्ततु भएको छ । यी वणर्ह� किवतामा छोटो छोटो 

अन्तरालमा आविृ� भएर आएका छन ्त्यसैले यहाँ बह�वणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

यो समयको िहट किव 

हराउने छ ह�स्सकुो सेतो पदार्मा 

जीवन िजउनकुो बहानामा 

टािढने छ सम्पादकको टेबलबाट 

टािढने छ कािव्यक जमघटबाट 

र सम्भवतः टािढने छ किव ह�नकुो भ्रमबाट 

(‘अिकञ्चन’, २०७१, प.ृ १९) 
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मािथको किवतांशमा अनेक समान वणर्ह� धेरैपटक आव�ृ भएर आएर छन ् । यी वणर्ह�को 

आविृ�का कारण किवताको ध्वन्यात्मक प� प्रबल बनेको छ भने किवतामा लयगत िमठास पिन विृद्ध 

भएको छ । ियनै वणर्ह�को आविृ�का कारण प्रस्ततु किवतामा आज किव ह�नका लािग पिन कुनै पाट�को 

झन्डा बोक्ने कायर्कतार् ह�नपुछर् भन्ने व्यङ्ग्यात्मक भाव व्य� गनर् किवता सफल बनेको छ । त्यसैले यहा ँ

बह�वणर्िवन्यास वक्रताको प्रभावकारी प्रयोग भएको पाइन्छ । 

प्रत्येक नदीले 

सनुाइरहको छ पे्रमको गञु्जन 

प्रत्येक प�ील े

भ�ररहकेो छ पे्रमको उडान 

प्रत्येक हावामा 

बिगरहकेो छ पे्रमको सवुास 

र प्रत्येक बगैचँामा 

फुिलरहकेो छ पे्रमको फूल 

सिदयौदँिेख मान्छेले पिन 

गाइरहकैे छ पे्रमको गीत । 

(श्रे�, २०७१, प.ृ २६) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘प’, ‘क’, ‘ह’, ‘र’ जस्ता वणर्ह�को आविृ� िनकै िच�ाकषर्क �पमा भएको 

छ । यसल ेकिवतामा बा� लय त िसजर्ना गरेकै छ किवताको अन्तवर्स्तलुाई पिन सघन बनाउन मद्दत 

परु् याएको छ । मान्छेल ेजस्त ैयहा ँनदी, प�ी, हावा, बगैचँा आिदल ेपिन पे्रमको प्रकटीकरण आआफ्नै 

ढङ्गले गछर्न ्भन्ने सा�त भावको अिभव्यि�मा पिन यी वणर्ह�को भिूमका उल्लेख्य दिेखन्छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको सनेुदर प्रयोग पाइन्छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा बह�वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक 

�पमा भएको छ । साथै यो प्रयोग किवह�ले िनयोिनत ढङ्गले नगरेर सहज काव्यािभव्यि�का �पमा 

स्वतः आएका दिेखन्छन ्।  



 

 

56 

 

 

२.४.४ वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

दवेनागरी िलिपमा वग�य व्यञ्जनको व्यवस्था छ । हरेक वग�य व्यञ्जनह�का अन्त्यमा नािसक्य 

वणर्ह� छन–् ङ, ञ, ण, न, म । यी नािसक्य व्यञ्जनसँग सम्बिन्धत वगर्का स्पश� व्यञ्जनह� जोिडएर 

आउँदा िसजर्ना ह�ने वक्रतालाई वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता भन्न खोिजएको हो । यस्तो वक्रता 

ङ्क, ञ्च, ण्ट, न्त, म्प आिदको आविृ�का �पमा आउने गछर् (िमश्र, २०७२, प.ृ १७५) । तत्सम शब्दह�मा 

अननुािसक ध्विन आउँदा सम्बिन्धत वगर्का पञ्चम वणर्को प्रयोग ग�रन्छ तर तद्भव र आगन्तकु शब्दको 

लेखनमा उच्चारणको अनकुरण ग�रने ह�दँा यस्ता शब्दमा ‘ञ’ र ’ण’ वणर्को प्रयोग ह�दँनै । ितनका सट्टा 

उच्चारणका आधारमा ‘न’ वणर्को प्रयोग ग�रन्छ । त्यसैगरी संस्कृतमा ‘क‘ दिेख ‘म’सम्मका व्यञ्जनह� 

स्पश� मािनन्छन ् तर नेपालीमा ‘च, छ, ज, झ’ वणर्ह�लाई स्पशर्सङ्घष� मािनन्छ । यस प्रकारको 

वणर्िवन्यास वक्रतामा मलूतः अननुािसक ध्विनको समानताका कारण श्रिुतरम्यता िसजर्ना ह�न्छ । 

वग�य व्यञ्जनका पञ्चम वणर्सँग सम्बिन्धत वगर्का स्पश� व्यञ्जनको योग भएर िसजर्ना ह�ने 

वक्रतालाई वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस 

प्रकारको वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको दिेखन्छ । केही सा�यह� : 

खलुा सडकको इजलासमा 

नर र नारीह� लिम्करहकेा िथए 

प्रथम जनआन्दोलन 

भएको िथएन सम्पन्न हालसम्म  

र त्यसपिछको दोस्रो आन्दोलन 

ह�ने कुरै िथएन कुनै... 

(िनभा, २०७६, प.ृ १३ – १४) 

मािथको किवतांशमा आएका जनआन्दोलन, सम्पन्न, हालसम्म, आन्दोलन शब्दह�मा आएका 

‘न्द’, ‘न्न’, ‘म्म’ वणर्ह� नै वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताका उदाहरण ह�न ्। यी पञ्चम वणर्सँग 

आएका सम्बिन्धत वगर्का स्पश� व्यञ्जनका कारण किवतामा एक प्रकारको लयगत सौन्दयर् िसजर्ना भएको 

छ । यस प्रकारको पटक पटक भएर आउँदा किवता श्रिुतरम्य बनेका कारण यहाँ वगार्न्तयोगी स्पश� 

वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ ।   
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म म�ु भएको छु– ितम्रो आधिुनक यातनाबाट 

भखर्रै, आत्महत्या गरेको कमैया भएको छु म 

भखर्रै, जङ्गलबाट फिकर् एको कुसनु्डा भएको छु म 

एकान्त जङ्गलको बाँसरुीमा सिन्करहकेो लोकधनु पछ्याउन 

जरेुली भएको म जरेुली 

(मकुा�ङ, २०६७, प.ृ २४) 

मािगको उदाहरणमा आएका जङ्गल, कुसनु्डा र एकान्त शब्दमा आएका ‘ङ्ग’, ‘न्ड’, ‘न्त’ 

वणर्ह� वगार्न्तगोगी स्पश� वणर् ह�न ्। यी वणर्का कारण किवतामा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता 

दखेा परेको छ । यो प्रयोगका कारण प्रस्ततु किवतांशको श्रिुतमधरुता तथा भावगाम्गीयर् अिभविृद्ध आंिशक 

�पमा भएको दिेखन्छ । 

मलाई ढुङ्गा नलागेको भए 

ितमीले फे�र–फे�र ढुङ्गाह� खसािलरहने िथयौ 

चिकर् एको ितम्रो अहम ्को पवर्त 

भित्करहने ’थ्यो ममािथ । 

म भािगरहने िथएँ, र ितमी 

क्रोधका चोिटला ढुङ्गाह� बोकेर निजिकइरहने िथयौ । 

�खको हरेक छहारीमा, 

हाकाको हरेक झोकँ्कामा, 

फूलको हरेक थुँगामा 

म सन्त्रासका मौन आवाजह� सिुनरहन्थे ँ

आँखामा म घाइते िबम्बह�को �ङ्खला बिुनरहन्थे ँ 

(मिन्जल, २०६८, प.ृ ३८ – ३९) 

मािथको किवतांशमा आएका ढुङ्गा (तीन पटक), सन्त्रास, सिुनरहन्थे,ँ िबम्ब, �ङ्खला, 

बिुनरहन्थे ँ जस्ता शब्दह�मा प्रयोग भएका ‘ङ्ग’, ‘न्त’, ‘न्थ’, ‘म्ब’, ‘ङ्ख’ वणर्ह�का कारण यस 
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किवताको लयात्मक सौन्दयर् अिभविृद्ध भएको छ । यो प्रयोगले सिुनरहन्थे ँ/ बिुनरहन्थे ँजस्तो अनपु्रसीयता 

समेत िसजर्ना गरेको छ । यसरी आएका वणर्ह�को संयोगल ेकिवताको भावगाम्भीयर्समेत विृद्ध गरेका 

कारण किवतामा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना ह�न गएको दिेखन्छ । 

मािनसह� 

ससेुली िमलाउँद ैस्वतन्त्रताका गीतह� गाउँद ैिथए 

सम्भावनामा िसँगा�ररहथेे आआफ्ना भिवष्य 

र, बेलनुमा भरेर इन्द्रनेी रहरह� 

आकाशभ�र उडाउँद ैिथए...  

(अिधकारी, २०६७, प.ृ १३) 

मािथको उदाहरणमा वग�य व्यञ्जनह� ‘न’, ‘म’, ‘न’ सँग जोिडएर आएका ‘त’, ‘भ’ र ‘द’ 

स्पश� व्यञ्जनको संय�ुताका कारण किवतामा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको  

छ । यो प्रयोगले किवतालाई कोमल भावको सम्पे्रषणमा सघाउ पयुार्एको दिेखन्छ । उत्सवमय मानवीय 

िक्रयाकलापको वणर्नमा यी वणर्ह�को िवशेष भिूमका रहकेा कारण यहाँ वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास 

वक्रता दखेा परेको छ । 

साँच्चै भन्नपुदार् 

मेरो सकुुमार िजन्दगी िथयो 

अचानक मेरो घर डुब्यो 

मेरो प�रवार डुब्यो र 

अन्त्यमा मेरो िजन्दगी नै डुब्यो । 

(गरुागाई, २०६५, प.ृ ३८) 

प्रस्ततु पङि�पञु्जमा वग�य व्यञ्जन ‘न’ सँग आएका ‘द’ र ‘न’ वणर्का कारण यहाँ वगार्न्तयोगी 

स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ । किवतामा पीडादायी भावको सञ्चरणमा यी वणर्को भिूमका 
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िवशेष रहकेो दिेखन्छ । यसबाट किवता श्रिुतरम्य बन्न गगुेको छ भने अन्तभार्वको सघनता पिन थिपएको 

छ । त्यसैले यो वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताको उदाहरण हो । 

कुनै अ�ात कालखण्डको लाभाबाट उठेर 

मेरो त्यो साम�रक िबम्ब 

एउटा िखया परेको शङ्कराचायर् हातल े

मेट्न खोजेको बलात ्�श्य 

मैले जानीनजानी मन पराइनँ ह�लँा 

(राई, २०७०, प.ृ १०३) 

प्रस्ततु किवताशंमा क्रमशः ‘ड’, ‘ब’, ‘क’ जस्ता वग�य स्पश� व्यञ्जनवणर्सँग संय�ु भएर 

आएका ‘ण’, ‘म’ र ‘ङ’ पञ्चम वणर्ह�का कारण यहाँ वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको 

छ । यसल ेकिवतामा व्य� जातीयचेतलाई प्रबल र सश� बनाएको छ । यसले किवताको बा� संरचनालाई 

श्रिुतरम्य बनाएको छ भने भावप�लाई पिन सघन बनाएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा वगार्न्तयोगी स्पश� 

वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

जोड जोडिसत 

मलाई फलामे घोचाह�ले िहकार्ऊ 

सङ्िगनका टुप्पाह�ले घोच 

या बन्दकुको कुन्जो 

टाउकोमािथ तसे्यार्एर 

आत्मसमपर्ण गन� प�ृभिूम बनाऊ 

म लित्रएर 

स्तिुतगानको किवता रच्न तयार छैन 

(लमजेल, २०७०, प.ृ १२१) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘सङ्िगन’ र ‘बन्दकु’ शब्दमा ‘ङ’ र ‘न’ पञ्चम वणर्िसत ‘ग’ र 

‘द’ स्पश�  वणर्ह�को संय�ुताले वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । एउटा किवको 
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स्वािभमानको व्याख्या गनर्का लािग यी वणर्ह� सहायक बनेका ह�दँा यहाँ किवताको आन्त�रक सौन्दयर्मा 

चमत्कार दखेा परेको छ भने यसबाट किवताको बा� लयगत चतेसमेत विृद्ध भएका कारण कारण 

किवतामा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ ।  

िनधारभ�र पिसना चहुाउँद ै

उिक्लरहकेा छौ नागबलेी उकालीह� 

मनभ�र सन्तानको भिवष्य 

दोहोरी खेिलरहकेो छ 

ितम्रो दखुको कथा 

खोलाले सनु्दनै/पहाडले सनु्दनै 

िभर र पहराले सनु्दनै 

सनु्दनैन ्चौतारी र भन्ज्याङह�ल े

भैगो एउटा दखुी मान्छेको कथा 

ढुङ्गो मान्छेह�लाई नसनुाऊ 

(श्रे�, २०६७, प.ृ १) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘सन्तान’, सनु्दनै/न’् र ‘ढुङ्गो’ शब्दमा क्रमशः ‘त’, ‘द’, ‘ग’ जस्ता 

वग�य स्पश� व्यञ्जनवणर्सँग जोिडएर आएका पञ्चम वणर्ह�ले वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता 

िसजर्ना गरेका छन ्। ितनको आविृ�का कारण किवता बा� �पमा श्रिुतमधरु बनेको छ भने यसले दखुीका 

वेदना कसैले सनु्दनैन ् भन्ने का�िणक भावको अिभव्यि�लाई समेत गहन बनाएको छ । त्यसैल े यस 

किवतांशमा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

पा�र पखेरामा घना जङ्गल होस ्

बाटापाखामा यस्तै घना जङ्गल होस ्

कुनै पाखािबचिबच स्वतन्त्र ससु्ताउने खोला होस ्

पा�र पाखाबाट पिन घाँसपानका लािग केही यवुतीह� जङ्गलितर झ�ररहकेा ह�न ्

वा�र पाखाबाट पिन घाँसदाउराका लािग 

केही यवुाह� सदाको बाटो जङ्गलितर झ�ररहकेा ह�न ्
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झ्याउँिकरी, कोकले र अन्य चराच�ुङ्गीह� गीत गजलमा गिुन्जरहकेा ह�न ्

खोलाको छङछङचािह ँजङ्गलमा गिुन्जरहकेो होस ्

पा�र पाखाप�ट्टकाह�ले गजल, िबनायो, मचुुर्ङ्गा–स्वरमा यवुाह� गाइरह�न ्

(बल, २०७०, प.ृ ५६) 

मािथको किवतांशमा पाचँ पटक आव�ृ भएको ‘जङ्गल’ र एक पटक आएको ‘मचुुर्ङ्गा’ शब्दमा  

‘ङ्’ पञ्चमसँग ‘ग’ स्पश� वणर्को संय�ुताल ेवगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ । यसमा 

‘जङ्गल’ शब्दको आविृ�ले लयात्मकता िसजर्ना गरेको छ भने आन्त�रक �पमा ग्राम्य प�रवेशको जीवन्त 

िचत्र उतानर् पिन किवता स�म बनेको छ । यसरी प्रय�ु वणर् वक्रताले किवतामा बा� श्रिुतचमत्कारका 

साथै आन्त�रक भावलाई समेत सघन बनाएका कारण यस पङ्ि�पञु्जमा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास 

वक्रता दखेा परेको छ ।  

कोखका पारसमिण धमाधम प्रवािसँदा 

िबरि�एक� आमा दशे बनेर �ँद ैिछन ्

त्यही रगतको नाता दाबी गन� कुलङ्गारह� 

पिवत्र माटोमा िवषका बनेार् सारेर 

अमतृ फलाउने पाखण्डी ह�ङ्कार डुिक्रन्छन ्

दउेरालीको ढुङ्गोजस्तो दशे 

कठैबरा ! 

आफ्ना सन्तान खोज्द ैमगुलान िचहाउँछ 

दशेलाई अन्धकारमा एक्लो पारेर 

चस्माको दोकान थाप्नेह� 

मगुलानमा मतृ्यदुण्ड सनुाइएको 

आफ्नो नाग�रकको जात ठम्याउँदनैन.्.. 

(खड्का, २०७२, प.ृ ९४–९५) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘कुलङ्गार’, ‘पाखण्डी’, ‘ह�ङ्कार’, ‘ढुङ्गो’, ‘सन्तान’, ‘अन्धकार’ 

र ‘मतृ्यदुण्ड’ पञ्चम वणर् तथा स्पश� व्यञ्जनको संय�ुताले किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर्शोभा विृद्ध 

गरेका छन ्। स्वदशेमा रोजगारीको अभावका कारण नेपाली यवुाले िबदिेसन ुपन� िनयितको का�िणक िचत्रण 
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गनर् यो वक्रता यस किवतामा सहयोगी भएर आएको छ । त्यसैले प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा वगार्न्तयोगी स्पश� 

वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

चैतको हावाको बढान� छ िवसङ्गित र अराजकता 

भोिल बास्ने िबहानले जन्माउने छ एउटा उज्यालो िदन 

एउटा शालीन र शीतल यात्रा 

उफ् ! मतृ्य ुपीडा जीवनको अिन्तम सत्य 

प्रकृितको अथर्पणूर् िनयित 

स्तब्ध पारेर िप्रयजनह�लाई 

मतृ्य ुिस्वकाद� टािढयौ ितमी जीवनका िकनाराबाट 

संवेिदत मनह�लाई स्मिृतमा छाड्द ै

ओझेल भयौ असङ्ख्य आँखाह�बाट 

(उपे्रती, २०७०, प.ृ २०–२१) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘िवसङ्गित’, ‘अिन्तम’ र ‘असङ्ख्य’ शब्दह�मा ‘ङ्ग’, ‘न्त’ र 

‘ङ्ख’ पञ्चम वणर् तथा तीसँगै आएका स्पश� व्यञ्जनले वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता 

िसजर्नागरेका छन ् । यो वक्रताका कारण एकाितर किवताको श्रिुतमधरुता विृद्ध भएको छ भने अकार्ितर 

प्रस्ततु किवताका स्मिृतनायक किव कृष्णभषूण बलप्रितको श्रद्धाभाव पिन अिभविृद्ध भएको छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

मािथका केही किवतांशमा प्रस्ततु ग�रएका वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताका उदाहरणह� 

हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएकै  

पाइन्छ । तथािप यो प्रयोग वणर्िवन्यास वक्रताका अन्य प्रकारह�को तलुनामा कमै भएको दखेन्छ र यस्तो 

प्रयोगबाट सवर्त्र काव्यशोभा अिभविृद्ध ह�न सकेको भने पाइन्न । 

 

२.४.५ तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

त, ल, न आिदजस्ता वणर्ह�मा िद्वत्व भई त्यस्ता िद्वत्वको आविृ�बाट िसिजर्त ह�ने वक्रतालाई 

तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । यसलाई कुन्तकका शब्दमा ‘तलनादय’ भिनएको पाइन्छ । त, ल, 

न, वणर्ह�मा िद्वत्व ह�दँा क्रमहः ‘�’, ‘न्न’, ‘ल्ल’ ह�न्छन ् । यस प्रकारको ध्विनसंयोग पटक पटक ह�दँा 
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त्यसबाट काव्यभाषामा श्रिुतमधरुता िसजर्ना ह�न्छ । यसरी िसजर्ना ह�ने वक्रता नै तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता 

हो । कुन्तकले ‘तलनादय’ अथार्त ्त, ल, न, आिद भनेर अन्य वणर्ह�मा िद्वत्व भएर ितनको आविृ� ह�दँा 

पिन त्यसलाई तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता मान्नपुन�तफर्  सङ्केत गनर् खोजेको दिेखन्छ । त–ल–नकारािद 

शब्दको तात्पयर् िद्वत्व भई दोहो�रने जनुसकैु वणर्प्रयोगलाई बझुाउँछ (खनाल, २०६८, प.ृ ५५) । ‘त’, ‘न’ 

र ‘ल’ वणर्मा िद्वत्व भएर क्रमशः ‘�’, ‘न्न’, ‘ल्ल’ का �पमा वणर्ह�को आविृ� भई िसजर्ना ह�ने 

वक्रतालाई तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा यस्तो 

तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन स्वाभािवक �पमा भएको दिखन्छ । तथािप यी सबै तलनािद 

वणर्िवन्यास वक्रता भएका किवतांश एकै ठाउँमा भेट्न किठन भए पिन िविभन्न किवताका िविभन्न स्थानमा 

यस प्रकारको वक्रता औलँ्याउन सिकन्छ । यथा : 

िचयाका पातह�मािथ 

सल्लाका ससेुली– गीत ह�नपुन� िथयो 

.... 

आज पिन िदन िस�ैमा गयो 

मन आज पिन �र�ै भयो 

िदन आज पिन िस�ैमा गयो । 

(आचायर्, २०७३, प.ृ ३ – ५) 

मािथको किवतांशमा ‘ल्ल’ तथा ‘�’ वणर्ह�को िद्वत्वबाट तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना 

भएको छ । खासगरी िनराशाजनक प�रवेशको प्रस्तिुतमा प्रय�ु वणर्ह�ले िवशेष भिूमका खेलेका छन ्भने 

यसले किवतालाई श्रिुतरम्य बनाउन पिन मद्दत गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा तलनािद वणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग भएको औलँ्याउन सिकन्छ ।  

बाँक� रहकेो िपसाबको गन्धलाई 

अगरब�ीका 

कृित्रम धवुाँले िनिमट्यान्न पानर् खोज्छ । 

... 
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भ�ह� चाहन्नन ्िक  

भगवान ्मान्छे बननू.्.. 

(िसन्धलुीय, २०६९, प.ृ १२०) 

मािथका किवतांशमा ‘न्न’ वणर्को आविृ�का कारण तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना 

भएको छ । यसबाट किथत धमार्न्धह�प्रितको व्यङ्ग्यको प्रबलता पिन विृद्ध भएको छ भने एक हदसम्म 

किवतामा श्रिुतरम्यता पिन थिपएको छ । त्यसैले यस किवतांशलाई तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको 

उदाहरणका �पमा प्रस्ततु गनर् सिकन्छ ।  

ब� बदामको व्यापारमा नै खसुी छे ऊ 

धन्न थाहा पाएका छैनन ्मान्छेह�ले 

धन्न थाहा पाएको छैन संिवधानले िक 

ऊ इनारबाट पानी िझक्दा लखेिटएक� डोम हो... 

(गरुागाई,ं २०७३, प.ृ ४७) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘न्न’ वणर्का कारण यस किवतामा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता 

दखेा परेको छ । समाजमा व्या� जातीय िवभेदलाई प्रस्ततु गनर्  तथा किवतामा उि�गत वैिच�य िसजर्ना 

गनर् प्रय�ु वक्रताको मह�वपणूर् भिूमका दिेखन्छ । नेपाली समाजमा िवद्यमान जातीय उत्पीडनलाई प्रस्ततु 

गद� किवतालाई श्रिुतपेशल बनाउन प्रय�ु वणर्ह�ले सहयोग गरेका छन ्। त्यसैले यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

अिन्तमचोिट  

कफ्युर्को सास हालेर 

सक्दो हल्ला गर ह�डँारह� हो ! 

िकनिक िनन्द्रा (िनद्रा ?) खलु्नभुन्दा पिहले नै 

मन्द िवष फैलाएर 

एउटा सन्नाटा आउँद ैछ 

चपुचाप–चपुचाप िनदाइरहकेो– यो शहरमा (सहर ?) ! 

(प्रथा, २०७४, प.ृ ३२) 
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प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा आएका ‘ल्ल’ र ‘न्न’ ध्विनका कारण किवतामा तलनािद वणर्िवन्यास 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसले किवतामा ओजगणुको विृद्ध गरेको छ । त्यस्त ैकिवतालाई वीरोिचत 

भावनाले भ�रपणूर् रसपणूर् बनाउन पिन यो प्रयोगले मद्दत परु् याएको दिेखन्छ । यस प्रकारको प्रयोगबाट एउटा 

अवश्यम्भावी प�रवतर्तनतफर्  सङ्केत गनर् पिन किवता सफल दिेखन्छ । त्यसैले यस किवतांशमा तलनािद 

वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

अिहले पिन  

ितमी आफ्ना अिजङ्गर विृ�ह� 

पािल राखेकै छौ 

ितमी आफ्ना िसंह विृ�ह� 

सजाइ राखेकै छौ 

सधैभँ�र ममािथ प्रयोग गद� आएकै छौ 

ितमी जित गीत गाऊ 

िमत्रता र हािदर्कताको 

म किहल्यै 

ितमीलाई िप्रय ठान्ने छैन । 

(भण्डारी, २०७२, प.ृ ३८) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘विृ�’ र ’ठान्ने’ शब्दह�मा आएका ‘�’ ‘न्न’ वणर्ह�का कारण 

यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ । यसल े सामान्य मान्छेमा रहकेो अनदुार 

स�ासञ्चालकप्रितको आक्रोश र िवतषृ्णालाई िनकै प्रभावकारी ढङ्गल ेप्रस्ततु गनर् सघाउ परु् याएको छ । 

वगर्शत्रलुे िमठा कुरा गरेर भलु्याउन खोजे पिन ितनको िज�ास गनुर् नह�ने िवचारको प्रस्तिुतमा प्रय�ु 

वक्रताको भिूमका दिेखएकाले यस किवतांशमा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

...िचयाको स�ुपसँगै 

चरुोटको सक�सँगै 

छुट्याउँछन ्श्रणेी 

नङ्ग्याउँद ैबोक्रा 
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वल्लो किव 

पल्लो किव 

तािलवानी किव 

ऐजँे� किव 

भाले किव 

पोथी किव... 

हसँोले थिकर् न्छ नो पािकर् ङ िभ�ो... 

(बािनयाँ, २०७३, प.ृ ४३) 

मािथका किवतांशमा प्रयोग भएका ‘वल्लो’, ‘पल्लो’ र ‘िभ�ो’ शब्दह�मा आएका ‘�’ र ‘ल्ल’ 

वणर्ह�का कारण किवतामा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसले िवचार तथा गटुका 

नाममा िक�ािक�ामा िवभािजत ह�ने किवलेखकह�प्रित व्यङ्ग्य गरेको छ । आफू र आफ्ना गटुलाको 

प�पोषण गन� र अ�लाई हासँोका पात्र बनाउने किवलखेकह�को मानिसकताको िचत्रण गनर् प्रय�ु 

वक्रताल ेसघाउ परु् याएका कारण यस किवतांशमा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

ितमीलाई के भन्न ुर मैल े

ितमीलाई के सम्झाउन ुर मैल े

... ... ... 

‘आजबाट हामी एकअकार्लाई िचन्दनैौ’ँ 

भन्नभुन्दा धेरैअिघ 

‘म ितमीलाई पे्रम गछुर्’ भनेको वाक्यजस्तो 

मतृ्यकुो शय्यामा बिसरहकेो मान्छेको 

मोबाइलको वालपेपरमा छुटेको मसु्कानजस्तो 

... ... ... 

ितमीलाई के भन्न ुर मैल े

ितमीलाई के सम्झाउन ुर मैल े
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खैर ! म अँध्यारो रोजू ँिक उज्यालो ? 

... ... ... 

च्याितएर पिन  

यवुतीको बदनमा इज्जत जोगाइरहकेो कपडाजस्तो 

टुिक्रएर पिन अनहुार दखेाइरहकेो ऐनाजस्तो... 

(प्यासी, २०७५, प.ृ २७४–२७५) 

मािथका काव्यपङ्ि�ह�मा प्रयोग ग�रएका ‘भन्न’ु, ‘शय्या’ र ‘इज्जत’ जस्ता शब्दमा आएका 

‘न्न’, ‘य्य’, ‘ज्ज’ जस्ता िद्वत्वय�ु वणर्ह�ले किवतामा ध्विनमाधयुर् िसजर्ना गरेका छन ् । ियनले 

काव्यािभव्यि�लाई का�िणक तथा मािमर्क बनाउनसमेत सहायता परु् याएका छन ् । पे्रमको कोमलता र 

कमनीयताको प्रस्तिुतमा प्रय�ु वणर्ह�ल ेउल्लेख्य भैिमका िनवार्ह गरेका कारण यस किवतांशमा तलनािद 

वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

सहरमा अनेकौ ँरोगको महामारी छ 

प्याङ्िक्रयाजको धाराबाट इन्सिुलनको थोप्पो चिुहन्न 

रगतह� म्याराथनको प्रितयोिगतामा दौिडरहछेन ्

मटुुले बजाइरहछेन ्हभेी मेटलको �रदम ड्रमसेटमा 

कलेजोह� भट्टीमा अत्यिधक स्नानमा िवजयी भएर 

िसरोिससको तक्मा िभद� छन ्

(काक�, २०७५, प.ृ १०७) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘थोप्पो’, ‘चिुहन्न’ र ‘भट्टी’ शब्दमा आएका ‘प्प’, ‘न्न’, ‘ट्ट’ जस्ता 

िद्वत्वय�ु वणर्ह�ले किवतामा एक प्रकारको िमठास थपेका छन ्। सहरको अस्वस्थ प�रवशे र यािन्त्रकताको 

िचत्रण गनर्का लािग यो वक्रताको भिूमका मह�वपणूर् दिेखन्छ । त्यसैल ेयहाँ लतनािद वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोग भएको छ । 

डल्लीलाई आधाआधी याद छ त्यो अनहुार 

जनु परदिेसनपुवूर् िनधारमा रातो टीका िथयो 
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अिहले बझु्छे डल्ली– 

त्यो अनहुार उसको बेप�ा बाउको िथयो । 

(सरगम, २०७५, प.ृ ११५) 

प्रस्ततु किवताशंमा दईुपटक आव�ृ ‘डल्ली’ शब्द तथा ‘बेप�ा’ शब्दमा आएका ‘ल्ल’ र ‘�’ 

वणर्का कारण किवतामा एउटी ग्रामीण बालाको मािमर्क अवस्थाको का�िणक िचत्रण भएको छ । यसले 

एकाितर आमनेपालीको िबदिेसन ुपन� बाध्यतालाई प्रस्ततु गरेको छ भने अकार्ितर िबदिेसने यवुाका अबोध 

सन्तानले िपतसृ्नेहबाट विञ्चत ह�नपुन� मािमर्क तथ्यलाई उजागर गनर्समेत सहयोग परु् याको छ । त्यसैले 

यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

िडयर िजन्दगी 

म भित्कएँ भित्कनकुो अिन्तम सीमासम्म 

म खसे ँितम्रो अन्त�र�मा खस्नकुो अिन्तम सीमासम्म 

तर हरे त्यो अिन्तम सीमा मतृ्यजुस्त ैअनन्त रहछे । 

(िव�कमार्, २०७५, प.ृ १५५) 

मािथको किवतांशमा दइु पटक दोहो�रएर आएका ‘सम्म’ शब्द र एक पटक आएको ‘अनन्त’ 

शब्दमा रहकेा ‘म्म’, ‘न्त’ जस्ता िद्वत्वय�ु वणर्का कारण किवतांशमा जीवनको गिहराइ र पे्रमको अनन्तता 

अिभव्य� भएको छ । जीवन र मतृ्यकुा व्यितरेकलाई प्रस्ततु गन� क्रममा प्रयकुत वक्रताले किवताको बा� 

सौन्नयर्का साथै आन्त�रव भावलाई पिन गहन बनाउन मद्दत गरेको छ । त्यसैले यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास 

वक्रता पाइन्छ । 

टेक्द ैउही प्राचीन सपनाको बसैाखी 

साँझ झन्झन ्निजक आउँछ 

िक भाग्न खोज्दाखोज्द ैपिन 

अङ्गालोसम्मै आउँछ 

... ... ... 

अिन उसैगरी प्रत्येक िदन 
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अँधेरो–उजेलोको दोभान बनेर 

आँखै सामनु्ने एउटा साँझ 

िनष्पट्टताको गिहराइमा ख...से...र... मछर् । 

(रायमाझी, २०७५, प.ृ १६७–१६८) 

प्रस्ततु किवतांशमा िद्वत्वसिहत आएका ‘सम्मै’, ‘सामनु्ने’ र ‘िनष्पट्टता’ शब्दमा रहकेा ‘म्म’, 

‘न्न’, ‘ट्ट’ जस्ता वणर्ह�का कारण यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ । यसबाट किवले गनर् 

खोजेको साँझको वणर्नमा कलात्मकता िसजर्ना भएको छ । मान्छेका दखुद सपना पिन साँझ र रात आए 

जस्त ैस्वाभािवक �पमा आउँछन ्भन्ने किवताको कथ्यलाई यस वक्रताल ेथप प्रभावकारी बनाएको छ । 

त्यसैले यस किवतांशमा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी �पमा भएको पाइन्छ । 

फरक यि� रै’छ किवता र पे्रयसीमा 

किवताले किहल्यै धोका िदन्न रै’छ 

पे्रयसी झै ँयो किहल्यै भतूपवूर् ह�न्न रै’छ 

किवता त 

सधै ँकिवतै ह�दँो रै‘छ 

सधै ँसश�, सधै ँजीवन्त । 

(न्यौपाने, २०७०, प.ृ २६) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘यि�’, ‘िदन्न’ र ‘ह�न्न’ शब्दमा रहकेा ‘�’, ‘न्न’ जस्ता िद्वत्वय�ु 

वणर्ह�ले किवता र पे्रयसीको तलुनालाई थप प्रभावकारी बनाएर पे्रयसीभन्दा किवतालाई अब्बल दखेाउन 

मह�वपणूर् भिूमका खेलेका छन ्। यसले किवताको आन्त�रक भावसौन्दयर्को अिभविृद्धका साथै किवताको 

बा� लयप्रवाहलाई समेत  प्भावफत्पादक बनाएका कारण यहाँ तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको िसजर्ना 

भएको दिेखन्छ । 

यसरी मािथ प्रस्ततु ग�रएका केही सा�यह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन यथास्थान भएको पाइन्छ । तथािप पवू�� वणर्िवन्यास वक्रताका 

अन्य भेदह�का तलुनामा तलनािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भने कमै मात्रामा भएको दिेखन्छ । साथै 
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कुन्तकले भने जस्ता वणर्ह�को आविृ� किवतामा पाइने भए पिन सवर्त्र त्यस प्रकारको प्रयोगबाट कािव्यक 

रमणीयता प्रितपादन भएको पाइदँनै । त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा तलनािद वणर्िवन्यास 

वक्रताको प्रयोगको अवस्था सामान्य दिेखन्छ । 

 

२.४.६ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

‘र’ वणर् ‘रेफ’ आिदका माध्यमबाट िसजर्ना ह�ने उि�गत चमत्कारलाई रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता  

भिनन्छ । यस्तो वक्रतालाई रेफािदवक्रता पिन भिनएको पाइन्छ । खासगरी वीरतापणूर् र ओिजला 

काव्यािभव्यि�मा यस्ता वक्रताको प्रयोग वाञ्छनीय मािनन्छ । नेपालीमा ‘र’ वणर्को प्रयोग िनम्न तीन 

त�रकाबाट दखेा पदर्छ : 

• ‘क्रम’ शब्दमा आउने ‘र’ अथार्त ्क् + र ्+ अ + म ्

• ‘सयूर्’ शब्दमा आउने ‘र’ अथार्त ्स ्+ उ+ र ्+ य ्+ अ 

• ‘गर् यो’ शब्दमा आउने ‘र’ अथार्त ्ग ्+ अ + र ्+ य ्+ ओ 

 यसरी ‘र’ वणर्का िविभन्न �पह�को पटक पटकको आविृ�बाट जनु प्रकारको श्रिुतसौन्दयर् उत्पन्न 

ह�न्छ त्यसलाई कुन्तकले रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताका �पमा व्याख्या गरेको दिेखन्छ । 

 मािथका वणर्िवन्यास वक्रताका प्रमखु प्रकारह�बाहके आचायर् कुन्तकले प�षा, कोमला तथा 

उपनाग�रकाजस्ता विृ�ह�लाई पिन वणर्िवन्यास वक्रताअन्तगर्त नै अन्तभूर्त गरेका छन ्। त्यसैगरी उनल े

यमक तथा यमकसमान लाग्ने यमकाभासलाई पिन वणर्िवन्यास वक्रताअन्तगर्त नै चचार् गरेका छन ्। यसरी 

कुन्तकले भाषामा वणर्गत प्रयोगका िविभन्न बान्क�ह�लाई त वणर्िवन्यास वक्रतामा समेटेकै छन ्त्यसका 

साथै उनले अनपु्रास अलङ्कारका सब ैप्रकारह�, सबै विृ�ह�, यमक तथा यमकाभास प्रयोग सबलैाई 

यसैअन्तगर्त समेट्ने प्रयास गरेका छन ्। यित ह�दँाह�दँ ैपिन हरेक किवका वणर्प्रयोगका आआफ्ना �मता र 

कौशल रहने ह�दँा यसका अन्य अनेक प्रकारह� ह�नसक्नेतफर्  पिन उनले सङ्केत गरेका छन ्।  

 वग�य व्यञ्जनबाहकेका य, र, ल, व, श, ष, स, ह वणर्ह�मा ‘र’ वणर्का िविभन्न �पह� िमलेर 

दखेा पन� वक्रतालाई रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता भिनन्छ । यी सबै प्रकारका ‘र’ वणर्ह�को आविृ� एउटै 
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किवतांशमा पयार्� भेट्न नसिकए पिन यस प्रकारको रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवतामा भेट्न सिकन्छ । जस्तै : 

प्रत्येक मन–मनलाई 

िचस्यान केन्द्र बनाएर 

हालीमहुाली चलाइरहकेो एउटा िहउँद 

रत्नपाकर् मा बदाम र सनु्तला िलएर 

घाम ताप्दो छ । 

(ढुङ्गाना २०७३, प.ृ १८) 

मािथको किवतांशमा प्रयोग भएर आएका ‘प्रत्येक’, ‘केन्द्र’ र ‘रत्नपाकर् ’ शब्दह�का ‘प’, ‘द’ र 

‘क’ वणर्सँग जोिडएर आएका ‘र’ वणर्का कारण यस किवतामा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको 

छ । यस प्रकारको प्रयोगले जाडोमा बदाम खादँ ैरत्नपाकर् मा घाम ताप्ने सामान्य मानवीय िक्रयालाई िविश� 

बनाएको छ । सयसबाहके अन्य वणर्ह�मा आएका ‘र’ वणर्ह�ले पिन किवताको सौन्दयर्शोभा विृद्ध गरेका 

छन ्। त्यसकारण यस किवताशंमा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

अचानक भेिटएर िपपलबोटमा एक िदन 

हामीले हरे् यौ ँचिुलँद ैगएका िशखरह� र िमत्रता भन्यौ ँ

फरािकलो ह�दँ ैगएका जीवनका राजमागर्ह� 

उज्यािलँद ैगएका नयाँ ि�ितज 

थिपँद ैगएका सपनाका रङह� हरे् यौ ँ

र त्यसलाई जीवन भन्यौ ँ

(ि�ितज, २०६९, प.ृ २२) 

मािथको किवतांमा ‘हरे् यौ’ँ, ‘िमत्रता’, ‘राजमागर्ह�’ र ‘हरे् यौ’ँ शब्दह�मा ‘य’, ‘त’ तथा ‘ग’ 

वणर्सँग जोिडएर आएका ‘र’ वणर्का िविभन्न �पका कारण प्रस्ततु किवतामा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता 

िसजर्ना भएको छ । यस प्रकारको प्रयोगल ेकिवतामा मािनसले सही मान्छे िचन्न नसकेको र यसले भोिल 

कुनै अिन� वा दघुर्टना िनम्त्याउन सक्छ भन्ने भावको अिभव्यि�लाई सघन बनाउन सहयोग परु् याएको  
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छ । बा� �पमा अनपु्रासीयता िसजर्ना भएको तथा आन्त�रक �पमा भावगाम्भीयर् सश� बनेका कारण 

यहाँ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता दखेा परेको छ । 

माफ गर एन्ना ! 

धेरै आफ्नै गन्थन लेखे ँ

सपनाका िबपनाको कुरा लेखे ँ

तर ितम्रो रहरहको कुरै लेिखनँ 

ितम्रो आग्रह परूा ग�रनँ 

ितमीले चाहजेस्तो  

ह�रयो प्रकृित 

नीलो आकाश 

सङलो पानी 

सेतो िहमाल 

िनद�ष फूलह� 

केही लेख्द ैलेिखनँ... 

(शाह, २०६९, प.ृ ३४) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘ितम्रो’, ‘आग्रह’, ‘प्रकृित’ र ‘िनद�ष’ शब्दह�मा आएका ‘र’ 

वणर्का िविभन्न �पह�ले गदार् किवतामा कथ्यगत िविवधता िसजर्ना भएको छ । यसले किवताको बा� 

संरचनालाई सबल र श्रिुतरम्य बनाएको छ भने आन्त�रक कथ्यलाई पिन गहनता प्रदान गरेको छ । 

प�रिस्थितले मािनसलाई नचाहकेा काम गनर् र अिनिच्छत कुराह� लेख्न िववश बनाउन सक्छ भन्ने 

िवचारको प्रस्तिुत पिन यस प्रकारको बल प्रदान गरेको छ । त्यसैल ेयस किवतामा रकारािद वणर्िवन्यास 

वक्रता दखेा परेको छ ।  

जसले फुलायो त्यो रातो गलुाफ ! 

ितनै श्रमका वादशाहलाई (बादसाह) 

मेरो सहस्र सलाम ! 
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.... 

श्रदे्धय सम्बोधन ! 

त्यसमा ितम्रो आँस ुबग ेिन  

... 

त्यहाँ सम्बिन्धतले  

कोटमा िसउ�रएको मतृ फूल 

कोटबाट कुस�मा/सायद कुस�बाट भइुमँा झारेछन ्

र फूलको लासमािथ कुल्ची कुल्ची सबैल े

आफ्ना कू्रर पाइतालाका डोबह� 

टड्कारै छाडेर गएछन ्

(मोिमला, २०७०, प.ृ ६२-६३) 

मािथका किवतांशमा आएका ‘श्रम’, ‘सहस्र’, ‘श्रदे्धय’, ‘ितम्रो’, ‘मतृ’, ‘कुस�’ र ‘कू्रर’ जस्ता 

शब्दह�मा िविभन्न वणर्ह�सँग जोिडएर आएका ‘र’् वणर्का कारण किवतामा रकारािद वणर्िवन्यास 

वक्रताको अिभव्यि� भएको दिेखन्छ । यो प्रयोगबाट खासगरी शासक वगर्ल ेकिवताको ममर् बझु्न नसकेको 

सन्दभर्लाई किवतामा प्रस्ततु गनर् खोिजएको छ । यस प्रकारको प्रयोगल ेकिवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर् 

अिभविृद्ध भएका कारण यस किवतांशमा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

किहले पिहरो बनेर बग्न खोज्छ सपना, 

समथर मैदान बनेर रोिकिदन ुपछर् 

किहले आगो ओकलेर परी�ा िलन्छ घाम 

लप्का सहदँ ैहर हालतमा उ�ीणर् भैिदन ुपछर् 

जसै भकूम्प जान्छन ्नाङ्गा पाउह�मा 

अटल चट्टान भएर उिभन ुपछर् 

प्रायः ज्वार उिठरहन्छ भोका पेटह�मा 

हरेेरै अघाइिदन ुपछर् रात र िदनको लकुामारी । 
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ई�र, स्वगर्को लोभ दखेाएर हाम्रो सखु खोस्छ 

नकर् को डर दखेाएर ऊ हामीलाई िपँजडामा थनु्छ 

हामीलाई यतै भलुाएर आफूमात्र स्वगर्मा रमाउँछ । 

(खत्री, २०७५, प.ृ २१) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा आएका ‘पछर्’ (४ पटक), ‘उ�ीणर्’, ‘प्रायः’, ‘स्वगर्’, ‘नकर् ’, ‘मात्र’ जस्ता 

शब्दह�मा ‘र’ वणर्का फरक फरक �पह�को प्रयोग िनकै कलात्मक �पमा भएको छ । यहाँ आएका 

‘रोिकिदन ुपछर् / भैिदन ुपछर्’, ‘उिभन ुपछर् / अघाइिदन ुपछर्’, ‘स्वगर् / नकर् ’ जस्ता शब्दगगु्मको प्रयोगल े

किवतामा अनपु्रासीय लयात्मकता िसजर्ना गरेको छ । त्यसैगरी प्रय�ु वक्रताका कारण किवतामा िन�पाय 

मानवीय िनयितको प्रकटीकरणमा समेत गहनता र मािमर्कता थिपएको छ । यसबाट किवताको श्रिुतसौन्दयर् 

विृद्ध भई किवता आ�ादकारी बन्न गएका कारण यहाँ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी 

�पमा भएको दिेखन्छ । 

तर छोरा! 

तँ िकन आउँदनैस ्फक� र घर 

हदे�नस ्एकफेर बाआमाको महुार 

जोसँग भेटे पिन गछर्स ्रे गाउँकै कुरा 

खोला, जङ्गल र मेलापातकै कुरा 

रोदी, हाक्पारे र सँिगनीका कुरा 

तेरो िजब्रोमै झिुन्डएको छ रे 

गनु्दु्रक, िढँडो र िसस्नकुो स्वाद 

तर िकन आउँदनैस ्फक� र घर 

र उठाउँदनैस ्बाआमाको िशर 

 

छोरा ! 

तेरो बाटो हदेार्हदे� हामी त 
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आफै बाटो ह�न लािगसक्यौ ँ

छातीजस्तो माटो खोिस्रदँाखोिस्रँद ै

आफै माटो ह�न लािगसक्यौ ँ

(लमुमु्ब,ू २०७०, प.ृ १५५) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएका ‘फक� र’, ‘हदे�नस’्, ‘गछर्स’्, ‘िजब्रो’, गनु्दु्रक’, ‘हदेार्हदे�’, 

खोिस्रँदाखोिस्रदँ’ै जस्ता शब्दमा आएका ‘र’ वणर्का िविभन्न �पह�का कारण किवतामा रकारािद 

वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसबाट किवतामा एकाितर बा� लय िसजर्ना भएको छ भने 

अकार्ितर वयोवदृ्ध बाआमाल ेपरदशेी छोराको पनुरागमनको प्रती�ा गरेको आन्त�रक भावलाई समेत सबल 

बनाएको छ । यसरी प्रस्ततु किवतामा प्रय�ु वक्रताका कारण किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् विृद्ध 

भएका कारण यहाँ  रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको सनु्दर प्रयोग पाइन्छ । 

यो पसेपिछ घरिभत्र 

बािह�रयो, 

िपतकृा िकंवदन्ती र झाँक्र�-बाजेको कथा, 

पखुार्ले पजुेको भरोसा र आस्था ! 

िनकािलए घरबािहर, 

आमाबाबा र बाजेबज्यै 

तामाका गाग्री र चरेसका थाल 

परुाऽऽनो सन्दसु र परुाना चाल । 

(मगर, २०७७, प.ृ ८२) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘िभत्र’, ‘िपत’ृ, ‘झाँक्र�’, ‘पखुार्’ र ‘गाग्री’ शब्दह�मा जोिडएर आएका ‘र’ 

वणर्का िविभन्न �पका कारण किवतामा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसमा ‘िपत’ृ, 

‘झाँक्र�’र ‘गाग्री’ शब्दल े अन्तरअनपु्रासीयता कायम गरेका छन ् । त्यसैगरी यहाँ प्रय�ु वक्रताल े

लेिलिभजन, ल्यापटप, मोबाइल जस्ता प्रिविधको प्रयोगाकषर्णले हाम्रा पतैकृ, सांस्कृितक र ऐितहािसक 

मह�वका वस्तहु� क्रमशः िवस्थािपत र उपेि�त बन्द ैगएको भावलाई पिन सघन बनाएको छ । त्यसैले यस 

किवतांशमा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको सरुन्दर प्रयोग भएको दिेखन्छ । 
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आज पिन ताजा छ सम्झना 

हामी पिहलोपल्ट बोलेको िदन 

ितम्रो प्र� िथयो 

म अछुत ह�नकुो पीडाले 

िकन �वाउँछ ितमीलाई ? 

ितमी ब्रा�ण ह�नकुो हषर्ले  

िकन हसँाउँदनै मलाई ? 

र मेरो प्र� िथयो 

ितमी अछुत ह�नकुो पीडाल े

िकन �वाउँछ मलाई ? 

म ब्रा�ण ह�नकुो गवर्ल े

िकन हसँाउँदनै ितमीलाई ? 

(प्रयास, २०७१, प.ृ ११) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘प्र�’, ‘ब्रा�ण’, ‘हषर्’, ‘गवर्’ जस्ता शब्दह�मा िविभन्न वणर्सँग 

संय�ु भएर आएका ‘र’ वणर्का कारण किवतामा श्रिुतरम्यता थिपएको छ । यो प्रयोगले किवतामा नेपाली 

समाजमा रहकेो जातीय छुवाछुतको भावनालाई अझ मखुर बनाउन सहयोगसमेत गरेको छ । त्यसैले यहाँ 

रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता पाइन्छ । 

ितमीले यहाँ आफ्ना बाजबेराज ुिबसर्न ुपछर्, 

आफ्ना परुाना ढकतराज ुिबसर्न ुपछर् । 

यहाँ त आफ्नो आयाम आफै बनाउन ुपछर्, 

आफ्नै प्रसव पीडािभत्रबाट 

एकपटक आफैलाइ ैजन्माउन ुपछर् 

आगाका लप्काह�मा हालेर आफैलाई एकचोिट 

आफ्नो पिहचान िचनाउन ुपछर् । 

(बस्ताकोटी, २०७२, प.ृ ४६) 
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प्रस्ततु किवतांशमा प्रय�ु ‘िबसर्न ु पछर्’ (२ पटक), ‘पछर्’ (५ पटक), तथा ‘प्रसव’ र ‘िभत्र’ 

शब्दह�मा  फरक फरक वणर्सँग जोिडएर आएका ‘र’ वणर्को आविृ�ले प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जको 

सौन्दयर्शोभा विृद्ध गरेका छन ् । यहा ँ ‘िबसर्न ु पछर्’ / ‘िबसर्न ु पछर्’ / ‘बनाउन ु पछर्’ / ‘जन्माउन ु पछर्’ / 

‘िचनाउन ुपछर्’ जस्ता पदावलीले किवतामा अन्तरलयात्मकता कायम गरेका छन ्। त्यसैगरी यस प्रयोगले 

आफ्नी पिहचान आफै बनाउन ुपछर् र त्यसका लािग अनेक उपक्रमह� गनुर्पछर् भन्ने िवचारलाई थप सघन 

बाएका कारण यहाँ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

िविवध संस्कृित, भाषा र धमर् 

तराई, पहाड, िहमालको कुरा गछुर् 

समथर खोचँ र अग्ला िहमालयको 

लिलत कलादिेख तेिन्जङ नोग�सम्म 

लिुम्बनीदिेख गोसाइथँान 

ित्रशलूी र कणार्ली 

छ�ीस जातको फूलबारी । 

(अिधकारी, २०७२, प.ृ ५०) 

मािथको किवतांशमा प्रयोग भएका ‘संस्कृित’, ‘धमर्’, ‘गछुर्’, ‘नोग�’, ‘ित्रशलूी’ र ‘कणार्ली’ 

शब्दमा िविभन्न वणर्सँग जोिडएर आएका ‘र’ वणर्को आविृ�ले किवतामा श्रिुतसौन्दयर् उत्पन्न गरेको छ । 

साथै यस किवताले प्रस्ततु गनर् खोजेको दशेपे्रमको भावनालाई थप मखुर बनाउनसमेत प्रय�ु वक्रताले 

भिूमका खेलेका कारण यहाँ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

िमिमर्रेले कोन� िचत्रमा 

भित्कऊन–् आिदम सन्दभर्का िकनाराह� 

लेखनीले पोतकेो 

भद्दा �ङ्गार पखालेर 

मसु्काउन–् कलमका गलुाफ� आँखाह� 

स्कुले झोलाह� सँगसँग ै

िहडुँन–् िबम्बका रिसला टुक्राह� 

(पोखरेल, २०७०, प.ृ ४०–४१) 
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प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘िमिमर्रे’, ‘कोन�’, ‘िचत्र’, ‘सन्दभर्’, ‘�ङ्गार’ र ‘टुक्रा’ जस्ता 

शब्दह�मा प्रय�ु रकारािद वणर्ह�का कारण किवतामा एक प्रकारको लयसौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । 

यसबाट किवताले प्रस्ततु गनर् खोजेको भावप�समेत अझ शस� बन्न पगुेको छ । यसरी प्रय�ु वक्रताका 

कारण किवतामा बा�ान्त�रक सौन्दयर् विृद्ध भएका कारण यहाँ रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

भएको दिेखन्छ । 

यी केही नमनुाह� मात्र ह�न ्। मािथ प्रस्ततु ग�रएका िविभन्न उदाहरणह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवताह�मा रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन यथोिचत �पमा भएको दिेखन्छ । 

तथािप रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग पिन तलनािद वणर्िवन्यासको प्रयोगजस्त ैकिवताको कुनै 

एउटै पङ्ि�पञु्जमा भेट्न किठन छ । समग्र किवता तथा िविभन्न किवताका िविभन्न स्थानह�मा भने यस 

प्रकारको वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग भएकै पाइन्छ । 

 

२.५ िनष्कषर् 

यस अध्यायमा गणतन्त्रको स्थापनापिछ लेिखएका र प्रकाशन भएका नेपाली गद्य किवतामा 

वक्रोि�का िविभन्न प्रकारह�मध्ये पिहलो प्रकार अथार्त ् वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगको अवस्था के 

कस्तो छ भनी अध्ययन गदार् यी किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता र यसका सबै उपप्रकारह�को यथोिचत 

प्रयोग भएको दिेखन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगल ेकाव्यमा 

िवशेष सौन्दयर् र लयात्मकता थपेको छ । यस अध्ययनमा प्रस्ततु ग�रएका िविभन्न प्रकारका वक्रताह� 

जस्त ै एकवणर्िवन्यास, िद्ववणर्िवन्यास, बह�वणर्िवन्यास, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास, तलनािद 

वणर्िवन्यास, र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताल ेकिवतामा ध्वन्यात्मक माधयुर् र भावनात्मक गिहराई िसजर्ना 

गनर् मह�वपणूर् भिूमका खेलकेा छन ् । िवशेष गरी एकवणर्िवन्यास वक्रता, िद्ववणर्िवन्यास वक्रता र 

बह�वणर्िवन्यास वक्रताले किवतामा वणर्ह�को पनुराविृ�माफर् त श्रिुतमधरुता र लयात्मकता थपेका छन ्। 

वगार्न्तयोगी स्पश�, तलनािद र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताले पिन काव्यमा िवशेष प्रभाव िसजर्ना गरेका 

छन ्र यसले किवताको बा� र आन्त�रक सौन्दयर्लाई सश� बनाएको छ । तथािप, अन्य वणर्वक्रताका 

तलुनामा िववचे्य किवताह�मा वगार्न्तयोगीस्पश�, तलनािद र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 
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तलुनात्मक �पमा कमै भएको दिेखन्छ । यदाकदा यस प्रकारका वणर्वक्रताको प्रयोग किवतामा भएको 

पाइए पिन त्यसबाट कुन्तकले औलँ्याए जस्तो कािव्यक शोभा वा चमत्कार नेपाली गद्य किवतामा िसजर्ना 

भएको दिेखँदनै । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगले कािव्यक 

अिभव्यि�मा गिहराइ र कथनमा िविवधता ल्याएको छ । किवह�ले यी वक्रताह�लाई सहज र स्वाभािवक 

�पमा प्रयोग गरेर काव्यलाई जीवन्त र अथर्पणूर् बनाएका छन ्। यस अध्ययनले वणर्िवन्यास वक्रता नेपाली 

गद्य किवताको एक महत्वपणूर् िवशेषता हो र यसले काव्यको सौन्दयर् तथा भावनात्मक गिहराइलाई 

अिभविृद्ध गरेको छ भन्ने आधार प्रदान गरेको छ । समग्रमा गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगको अवस्था हदेार् एक-िद्व-बह�वणर्िवन्यासवक्रताको स्वाभािवक र प्रभावकारी 

प्रयोग भएको तर वगार्न्तयोगी स्पश�, तलनािद र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोगको अवस्था सामान्य 

रहकेो िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ ।  

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा िविभन्न ६९ किवका किवतालाई सा�यका �पमा प्रस्ततु 

गदार् वणर्िवन्यास वक्रता प्रयोगका �ि�ले किव गण्डक�पतु्र, भोजराज न्यौपाने, ह�र पोखे्रल, नीलम काक� 

‘िनहा�रका’, अल्प�ानी, उदय िनरौला, राज माङलाक, फुलमान बल, िवप्लव ढकाल, रमेश ि�ितज, 

प्रकाश आङदम्ब,े सनु्दर कु�प, समुनराज श्रे�, मन ु मिन्जललगायतका किवह�का किवता िवशेष 

दिेखन्छन ्। 
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तेस्रो अध्याय 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपूवार्द्धर् वक्रता 

 

३.१ िवषय प्रवेश 

यस अध्यायमा कुन्तकप्रणीत वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त पदपवूार्द्धर् वक्रताका आधारमा 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । कुन्तकले पदपवूार्द्धर् वक्रताका 

�िढवैिच�य वक्रता, पयार्य वक्रता, उपचार वक्रता, िवशेषण वक्रता, संविृ� वक्रता, िलङ्गवैिच�य वक्रता, 

विृ� वक्रता र िक्रयावैिच�य वक्रता गरी आठ प्रकारको उल्लेख गरेका छन ्। यी सबै प्रकारका पदपवूार्द्धर् 

वक्रताको प्रयोग गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा के कसरी भएको छ भन्ने िवषयको िव�ेषणका 

लािग िनिदर्� समयिबन्दमुा िविभन्न नेपाली किवद्वारा लेिखएर छािपएका गद्य किवताका अंशह�लाई 

सा�यका �पमा प्रस्ततु गरी िवषयसम्बद्ध किवतामा पद वक्रताको सनु्दर प्रयोग पाइने िनष्कषर् प्रस्ततु 

ग�रएको छ । 

 

३.२ पदपूवार्द्धर् वक्रता र यसका प्रकार 

पदका प्रकृित र प्रत्यय गरी दईु खण्ड ह�न्छन ्। प्रकृितलाई पवूार्द्धर् खण्ड भिनन्छ भने प्रत्ययलाई 

उ�राद्धर् खण्ड भिनन्छ । पदको पवूार्द्धर् भाग वा प्रकृित अझ भनौ ँधात ुर प्राितपिदकका तहमा दखेा पन� 

उि�गत सौन्दयर्लाई पदपवूार्द्धर् वक्रता भिनन्छ । पदपवूार्द्धर् वक्रताको अिभप्राय प्राितपिदक तथा धातकुो 

अथवा यसो भनौ ँमलूशब्दको वक्रता हो (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ २४१) । भाषामा वणर्ह�को संयोजनबाट 

पदको िनमार्ण ह�न्छ । पािणनी व्याकरणका अनसुार सवुन्त र ितङन्तको पद सं�ा ह�न्छ । पदका दईु भाग 

ह�न्छन–् पवूार्द्धर् र उ�राद्धर् । पवूार्द्धर्लाई ‘प्रकृित’ भिनन्छ र उ�राद्धर्लाई ‘प्रत्यय’ । ‘प्रकृित’मा ‘धात’ु र 

‘नाम’ दबुैको समन्वय ह�न्छ । ‘नाम’लाई ‘प्राितपिदक’ पिन भिनन्छ । प्राितपिदक सवुन्त ह�दँा र धात ुितङन्त 

ह�दँा ‘पद’ बन्दछन ्। यस प्रकार ‘प्राितपिदक’ र ‘धात’ुगत वक्रता नै पदपवूार्द्धर् वक्रता हो (ित्रपाठी, सन ्

२००१, प.ृ ३९०) । त्यसैल ेपदपवूार्द्धर् अथार्त ्पदको पवूर्भागमा रहने प्राितपिदक तथा धातकुो समिुचत 

िवन्यासबाट उत्पन्न ह�ने काव्यसौन्दयर् नै पदपवूार्द्धर् वक्रता हो । धात ुवा प्राितपिदकका कारण काव्यमा आउने 
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चमत्कारलाई पदपवूार्द्धर् वक्रता भिनन्छ (वमार्, २०१३, प.ृ १७६) । यसको (पदपवूार्द्धर् वक्रता) अिभप्राय हो 

पदको पवूर्भागमा रहने वक्रता । यसमा मलू शब्द प्रयोगकौशल तथा त्यसका िवशेषताद्वारा नवीन अथर्को 

द्योतन गन� काम ह�न्छ । यसलाई प्राितपिदक वा धातमुलू भएकाले प्रकृितवक्रता पिन भन्न सिकन्छ (उपाध्याय, 

२०५५, प.ृ २२४) । वाक्यमा प्रय�ु शब्द नै पद ह�न ्। पदका पवूार्द्धर् र उ�राद्धर् दईु भाग ह�न्छन ्। ियनलाई 

क्रमशः प्रकृित र प्रत्यय पिन भिनन्छ । प्रकृितिभत्र प्राितपिदक (सगर्िवहीन शब्द) र धात ुपदर्छन ्। ियनै प्रकृित 

अथार्त ् धात ु र प्राितपिदकमा दखेा पन� काव्यसौ�व वा िवशेष उि�गत सौन्दयर्लाई पदपवूार्द्धर् वक्रता  

भिनन्छ । पदपवूार्द्धर् वक्रताको अिभप्राय प्राितपिदक तथा धातकुो अथवा यसो भनौ ँमलूशब्दको वक्रता हो 

(नगेन्द्र, सन ्१९५५, प.ृ २४१) । कुन्तकल ेपदपराद्धर् वक्रताका िनम्न आठ प्रकारह�को उल्लेख गरेका 

छन-्  

(क) �िढवैिच�य वक्रता   

(ख) पयार्य वक्रता 

(ग) उपचार वक्रता    

(घ) िवशेषण वक्रता 

(ङ) संविृ� वक्रता    

(च) िलङ्गवैिच�य वक्रता 

(छ) विृ� वक्रता    

(ज) िक्रयावैिच�य वक्रता 

 

३.३ गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपूवार्द्धर् वक्रताको प्रयोग 

 आचायर् कन्तकले शब्द वा पदका पवूार्द्धर् र उ�राद्धर् दईु भागको चचार् गद� प्रकृित अथार्त ्धात ुर 

प्राितपिदकलाई पदको पवूार्द्धर् भागका �पमा चचार् गरेका छन ्। पदको यही पवूर्भागमा दिेखने चमत्कारबाट 

िसजर्ना ह�ने काव्यसौन्दयर्लाई उनले पदपवूार्द्धर् वक्रता मानेका छन ्। गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

यस प्रकारको वक्रताको व्यापक प्रयोग भएको पाइन्छ । जस्तै- 
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३.३.१ �िढवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

‘�ढी’ भनेको कुनै पिन शब्दले िदने मखु्य अथर् हो । यसलाई मखु्याथर्, वाच्याथर्, कोशीय अथर् वा 

अिभधाथर् पिन भिनन्छ । सजर्कले यस्ता �ढ शब्दका माध्यमबाट कुनै िवशेष वा चमत्कारपणूर् अथर्द्योतन 

गराउँछ भने त्यसबाट िसजर्ना ह�ने वक्रतालाई �िढवैिच�य वक्रता भिनन्छ । सिजलो अथर्मा भन्दा सामान्य 

अथर्मा प्रयोग ह�ने कुनै शब्दलाई िवशेष अथर्मा प्रयोग गनुर् नै �िढवैिच�य वक्रता हो ।  

“यत्र �ढेरसम्भाव्यधमार्ध्यारोपगभर्ता । 

सद्धमार्ितशयारोपगभर्त्वं वा प्रतीयते । । 

लोको�रितरस्कार�ाध्योत्कषार्िभिधत्सया । 

वाच्यस्य सोच्चत ेकािप �िढवैिच�य वक्रता । ।” (कुन्तक, सन ्२०१४, प.ृ १५७) । 

अथार्त ् जहाँ अथर्को अलौिकक ितरस्कार वा उत्कषर् प्रशंसाको आयोजनाका लािग �िढका 

माध्यमबाट कुनै असम्भाव्य धमर्को आरोप गरेर त्यसको िनन्दा वा प्रशंसा ग�रन्छ या िवद्यमान धमर्को 

अितशयको आरोप गरेर सारगिभर्त �पमा कथन ग�रन्छ र त्यसको प�रणामस्व�प उि�मा अपवूर् स्व�प 

आउँछ त्यहाँ �िढवैिच�य वक्रता ह�न्छ ।  

�िढवैिच�य वक्रतालाई आचायर् कुन्तकल े असम्भावाथर्मलूक र अितशयोि�मलूक भनी दईु 

प्रकारमा वग�करण गरेका छन ्। पिहलोमा कुनै शब्दको �ढ अथर्लाई कल्पनातीत असम्भव अथर्का �पमा 

अध्यारोप गरी प्रस्ततु ग�रन्छ भने दोस्रोमा कुनै शब्दमा िनिहत �ढ अथर्लाई अितशय अथर्का �पमा 

अिभव्य� ग�रन्छ । कुन्तकले ध्विनकार आनन्दवद्धर्नको ‘अत्यिन्तरस्कृत वाच्यध्विन’ र 

अथार्न्तरसङ्क्रिमत वाच्यध्विन’ असम्भावाथर्मलूक र  अितशयोि�मलूक �िढवैिच�य वक्रतामा अन्तभार्व 

ह�ने कुरा बताएका छन ्(खनाल, २०६८, प.ृ ५८) । वाच्याथर् वा कोशीय शब्दले िवशेष अथर् प्रदान गदार् 

त्यहाँ �िढवैिच�य वक्रता ह�न्छ ।  

नेपाली गद्य किवतामा यस्तो वक्रताका प्रशस्त उदाहरणह� पाइन्छन ्: 

उसको बोलीमा पाउँछु  

महाराजको बोलीको लय 

महाराजको भाषामा जस्त ै

प्रकट ह�न्छ उसको आवगे 
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उसका ओठह�बाट झछर्न ्

महाराजका ओठह�बाट झरे जस्त ैशब्दह� 

र फैलन्छन ्पर परसम्म 

महाराजका जस्तै छन ्उसका स्वप्नह� 

महाराजका जस्तै छन ्उसका आकाङ्�ाह� 

महाराजका जस्तै छन ्उसका िदनचयार्ह� 

महाराजका जस्तै छन ्उसका पाइतालाका डोबह� 

जताबाट हरेे पिन  

श्री श्री श्री श्री श्री  

महाराजको जस्तो 

लाग्छ उसको अनहुार । 

(िगरी, २०७३, प.ृ ४३) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘महाराज’ शब्दले यस किवतामा कुनै वास्तिवक महान ्राजा वा 

महाराजा भन्ने आफ्नो कोशीय अथर्लाई ितरस्कार गरेर आफूसँगैको र आफू जस्त ैसामान्य मािनसले उच्च 

पदमा पगुेप�ात ्राजामहाराजाको दखेािसक� गन� र एक समय म पात्र वा किवसँगै राजािवरोधी आन्दोलनमा 

पचार् टाँसी िहड्ँने मािनस भन्ने िवशेष अथर् ग्रहण गरेको छ । यसबाट किवतामा िहजो राजा फाल्न 

आन्दोलनमा लागेकाह� नै आज कसरी आफ्नो अतीत िबस�र आफूलाई महाराज प्रमािणत गनर् लािगपरेका 

छन ्भन्ने भाव किवतामा सबल र प्रभावकारी बन्न पगुेको छ । त्यसैल ेयस किवतांशमा आएको ‘महाराज’ 

शब्दका कारण किवतामामा �िढवैिच�य वक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको पाइन्छ ।  

आँगनभ�र यदु्धत्रास 

हामी खकुुरीको धार बाँिचरहछेौ ँ

चाहनाह�को बन्द ढोका 

अझै बन्द छ ।  

(शलभ, २०६५, प.ृ ८९) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘खकुुरी’ शब्दले फलामबाट बनेको काट्ने धा�रलो कुनै 

हितयारिवशेषको वाच्याथर्लाई ितरस्कार गरेर प्रितकूल समय वा जिटल प�रिस्थितलाई बोध गराएको छ । 

यसले वतर्मान समय िदनप्रितिदन जिटल बन्द ैगएका कारण यहाँ मान्छेलाई बाँच्न िनकै सकस परेको भन्ने 

किवको अिभव्यि� प्रय�ु खकुुरी शब्दका कारण अझ सम्पे्रष्य र प्रभावकारी बन्न पगुेको दिेखन्छ । त्यसैले 

यस किवतामा प्रय�ु ‘खकुुरी’ शब्दका कारण किवतामा �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

वष� घरबािहर बसेर िव�ान पढेको छोरोल े

घर फक� पिछ 

आमाले वष�दिेख पजूा गद� आएको दउेताथानको 

ढुङ्गो िझकेर 

फािलिदयो घरमिुन्तर 

छोराले नदखे्ने गरी 

केही थोपा आसँ ुखसािलन ्आमाले ढुङ्गामािथ 

त्यही आँसलुे िसँिचएर 

ढुङ्गोले केही ह�रया जीवन उमार् यो 

समयान्तरमा 

आमाले महससु ग�रन ्

वष�सम्म उनले बडो पे्रमले चमेुका मदृ ुओठह� 

बालवुाका बिनसके छन ्।  

(ऋत,ु २०७३, प.ृ १२३) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘ढुङ्गो’ल े आफ्नो वास्तिवक अथर्लाई छोडेर परम्प�रत �पमा 

पिुजँद ैआएको आस्थाको भगवान ्भन्ने िविश� अथर् ग्रहण गरेको छ । त्यसैले यो ढुङ्गो सामान्य अथर् िदने 

पत्थरिवशेषभन्दा िविश� बन्न पगुेको छ । त्यस्तै बालवुा बिनसकेका ओठमा आएको ‘बालवुा’ले पिन 

आफ्नो अिभधाथर्लाई ितरस्कार गरी शषु्कता, कू्ररता, कठोरता जस्ता िवशषेाथर्लाई ध्विनत गरेका छन ्। 
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यसले किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर् अिभविृद्ध गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा प्रय�ु ‘ढुङ्गो’ र 

‘बालवुा’ शब्दका कारण यहा ँ�िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

तारह� चुँडाएर आफँै 

मिभत्रको िगतार िसतार 

बइुगँलमा पगु्ने छन ्चपुचाप 

जीवनका उज्यालाह� ओढ्ने छन ्िदनमै रात 

र िनदाउने छ िपरतीको अक� कथा । 

 

हो म ितम्रो आँखामा दखेुको िदन 

औसँी ओछ्याएर कालजयी ह�नेछु 

पर परको पिूणर्मा पछ्याउँद ै। 

(दाहाल, २०६७, प.ृ ६६) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘तारह�’, ‘िगतार’, ‘िसतार’, ‘औसँी’ र ‘पिूणर्मा’ शब्दल ेआफ्नो 

कोशीय  अथर् ितरस्कार गरी िवशेषाथर् ग्रहण गरेका छन ्। यहाँ ‘तारह�’ल ेसम्न्धलाई सङ्केत गरेको छ । 

‘िगतार’ र ‘िसतार’ले कुनै वाद्ययन्त्रिवशेषलाई भन्दा पिन पे्रिमल �दयको सङ्गीतलाई सन्दिभर्त गरेका छन ्

भने ‘औसँी’ र ‘पिूणर्मा’ल ेिवक्रमीय ितिथिवशेष भन्ने अिभधाथर्लाई छाडेर क्रमशः अँध्यारो र उज्यालो 

भन्ने िवशेष अथर् अिभव्यिञ्जत गरेका छन ् । यी शब्दको प्रयोगले किवताको भावगत गहनता थप 

शि�शाली बन्न गएको छ । त्यसकारण यस किवतामा �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

आकाशमा होस ्वा धरतीमा होस ्

जताततै दागैदागको समहू 

आँखाअगािड िनरन्तर कुिदरहछे 

दखेे पिन नदखेे जस्तो 

म गोपाल 

अथार्त ्गोपालह�ले दखेाएको ऐनासाम ुउिभएर 

दशेले खोजेको दागहीन अनहुार कस्तो हो, सोिधरहछुे । 

(बढुाथोक�, २०७४, प.ृ ३९३) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘दाग’ शब्दले कुनै धब्बािवशेष भन्ने अिभधा अथर्लाई त्यागेर 

‘च�रत्रहीन’, ‘भ्र�’, ‘पितत’ जस्ता िवशेष अथर्लाई अिभव्यिञ्जत गरेको छ । यसबाट आज दशेमा कुनै 

पिन दाग नलागेका िनष्कलङ्क र च�रत्रवान ्मािनसह�को अभाव भएको सन्दभर्लाई प्रस्ततु गनर्का लािग 

प्रय�ु शब्दले अन्याथर्मा आएर काम गरेका कारण प्रस्ततु किवतांशमा �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको 

छ । 

मेरा साना भाइबिहनी बढुी औलँा चिुसरहछेन ्

म�भिूम पिल्टएका ितनका आँखामा 

म दखुका उँटह� लस्करै िहिँडरहकेो दखे्छु 

र, तपाई ँमलाई कण्ठ गराइरहनभुएको छ 

इन्द्रनेी पदार् नाच्ने मजुरुका प्वाखँह� 

(केसी, २०७४, प.ृ ९१) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘औलँा’, ‘म�भिूम’ ‘उँट’ जस्ता शब्दले आफ्नो कोशीय अथर्लाई 

छोडेर ग�रबी, अभाव, भोकजस्ता िविश� अथर् िदएका छन ् । त्यसैगरी किवतामा आएको ‘प्वाँखह�’ 

शब्दले पिन त्यही अथर्मा नभएर तडकभडक, रामरिमता जस्ता प्रसङ्गिवहीन िवषयसन्दभर्लाई सङ्केत 

गरेको छ । किवतामा यी शब्दको प्रयोगले समग्र किवताकै ममर्लाई गहनता प्रदान गरेको दिेखन्छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा �िढवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

हो छेसाङ !  

आज– 

एउटा बढुो �ख 

उिभरहछे ढल्पलाएर 

सायद पिखर्रहछे 

आफू ढल्ने साझँ  

(तामाङ, २०७२, प.ृ १३) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘�ख’ शब्दले वास्तिवक बढुो, परुानो र ढल्न लागेको व�ृिवशेष 

भन्ने अिभधाथर्लाई ितरस्कार गरेर ‘हजरुबा’ भन्ने िवशेष अथर्लाई अिभव्यिञ्जत गरेको छ । यस प्रकारको 

िविश� प्रयोगबाट किवतामा भावको सघनता त थिपएकै छ यसैका कारण किवतामा उि�गत वैिच�य पिन 

िसजर्ना भएको छ । त्यसकारण प्रस्ततु किवताशंमा प्रय�ु ‘�ख’ शब्दका कारण यस किवतामा �िढवैिच�य 

वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ ।  

जलुसुमा िहड्ँन आउँदो पसु्तालाई 

मैले मेरा खटु्टाह� िदएको िदन 

मैले िबस�को छैन 

आफ्नो िवफलताको कथा 

पिछल्लो पसु्तालाई उपहार िदएको िदन 

मैले िबस�को छैन । 

(पौडेल, २०७३, प.ृ ९५) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘खटु्टाह�’, ‘कथा’ ‘उपहार’जस्ता शब्दह�ले आफ्नो कोशीय 

अथर्लाई छोडेर िविश� अथर् ग्रहण गरेका छन ्। यहाँ ‘खटु्टाह�’ले सङ्घषर्को िनरन्तरतालाई जनाएको छ 

भने ‘कथा’ र ‘उपहार’ शब्दले पिन आफ्नो सामान्याथर्लाई प�रत्याग गरी क्रमशः िवगतको इितहास र 

त्यसबाट िसक्नपुन� पाठ भन्ने िवशेषाथर् ध्विनत गरेका छन ्। यसरी प्रय�ु शब्दह�का कारण किवतांशले 

िवशेष अथर् सम्पे्रषण गरेको ह�नाले यस किवतामा �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

सयूर्को गोधिूल टहकमा 

प्रदी� दिेखयो नेवारी खाजाघर 

र झ्यालबाट बािहर पोिखयो 

िभत्रप�ट्ट सगरमाथा चिढरहकेा 

मािनसह�को अनौठो स्वादको संवाद 

(िवरही, २०६९, प.ृ ५) 
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प्रस्ततु किवतांशमा आएको ‘सगरमाथा’ शब्द िविश� छ । यहाँ यस शब्दले संसारको सव�च्च 

िशखर भन्ने कोशीय अथर्लाई ितरस्कार गरेको छ । यसले नेवारी खाजाघरमा रक्सीसिहत खाजा खाएपिछ 

मान्छेमा ज े पिन गनर्सक्ने दम्भ आउँछ भन्ने कुरालाई सटीक ढङ्गल े प्रस्ततु गरेको छ । यहा ँ आएको 

सगरमाथा चढ्ने सन्दभर्ले नसाको अवस्थामा मानवीय स्वभावमा आउने एक प्रकारको उ�ेजनात्मक 

प�रवतर्नलाई व्यङ्ग्यात्मक ढङ्गले प्रस्ततु गरेको छ । त्यसैले यहाँ �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको 

दिेखन्छ । 

वेश्यालयको िभ�ामा 

एउटा कामकु 

पोस्टर झिुन्डएको छ । 

 

िनक्कै बेर भो 

एक दधुे बालक 

िनयािलरहछे उसैका स्तन । 

(राज, २०७५, प.ृ १७७) 

सामान्य अथर्मा ‘स्तन’लाई यौन वा कामवासनाको उद्दीपनको प्रतीकका �पमा िलइन्छ तर प्रस्ततु 

किवतांशमा आएको ‘स्तन’ यौन वा कामो�ेजनाको सामान्य अथर्भन्दा िभन्न र िविश� मातवृात्सल्य र 

भोक भन्ने िवशेष अथर्मा प्रयोग भएर आएको दिेखन्छ । यसबाट किवताले यौटी आमाल ेअिनिच्छत �पमा 

आफ्नो सन्तानको लालनपालनका लािग वेश्याविृ�मा संलग्न ह�नपुरेको का�िणक िनयितलाई प्रस्ततु गरेका 

कारण यहाँ �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

प्रत्येक िदन र रात 

पे्रमी बनेर आउँछन ्

पे्रमका भोकाह� 

आकाशका तारा झान� 
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पे्रमको महल ठड्याउने 

शाहजहाँका सपना सनुाउँछन ्

प्रशंसाको पलु बाँध्छन ्

नदी तरीसकेपिछ 

पलुको डोरी काट्छन ्

पे्रमलाई िनसािसने नदीमा खसाउँछन ्

(शमार्, २०७१, प.ृ ६१) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘नदी’ शब्द िविश� छ । यस शब्दले आफ्नो वास्तिवक अथर्लाई 

छोडेर यौनसमागम भन्ने िवशेष अथर् ग्रहण गरेको छ । त्यसकारण किवतांशमा पे्रमको झटुो नाटक रचेर 

नारीलाई िविभन्न सपना दखेाई उनीह�को अिस्मतासँग खेल्ने र आफ्नो स्वाथर् परूा भएपिछ पे्रमका वाचा 

िबसर्ने प�ुषह�प्रित व्यङ्ग्य गनर् यो किवता सफल दिेखन्छ । त्यसैले यहाँ प्रय�ु नदी शब्दका कारण 

िकवतामा �िढवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मािथका केही सा�यह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा �िढवैिच�य वक्रताको 

समिुचत प्रयोग भएको दिेखन्छ । कुन्तकल े भनेजस्त ै यो प्रयोग केवल प्रयोगका लािग ग�रएको नभएर 

काव्यािभव्यि�को सहज र स्वाभािवक प्रवाहका आएका दिेखन्छन ्।  

 

३.३.२ पयार्य वक्रताको प्रयोग 

पयार्यमा आधा�रत वक्रतालाई पयार्य वक्रता भिनन्छ । पयार्य समानाथ� शब्दलाई भन्दछन ्। जब 

किव वण्यर्िवषयलाई अितशय आकषर्क वा रमणीय बनाउनका लािग कुनै िवशेष पयार्यको प्रयोग गछर्न ्

त्यहाँ यो भेद (पयार्य वक्रता) दखेा पछर् (सहाय, सन ्१९७५, प.ृ २४७) । िविभन्न पयार्यवाची वा समानाथ� 

शब्दमध्ये उपय�ु शब्दको चयन र प्रयोगबाट पदको प्रकृितखण्डमा दिेखने काव्यात्मक चमत्कृित नै पयार्य 

वक्रता हो ।  

उदाहरणका लािग नारीका मिहला, �ी, कािमनी, भािमनी आिद अनेक पयार्य छन ्तर उनीह�को 

िववशताको व्यञ्जना जित ‘अबला’ शब्दबाट ह�न्छ त्यित अ� कुनैबाट ह�दँनै (वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७६) । 
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त्यसैले िवकल्पमा रहकेा िविभन्न पयार्यवाची शब्दह�मध्ये काव्यसौन्दयर्बद्धर्क शब्दको प्रयोगद्वारा 

काव्यमा िसजर्ना ह�ने वक्रतालाई पयार्य वक्रता भिनन्छ । आचायर् कुन्तकले पयार्य वक्रता िविभन्न छओटा 

उपप्रकारह�को उल्लेख गरेका छन ्। 

किवले िविभन्न पयार्यवाची वा समानाथ� शब्दह�मध्येबाट उपय�ु शब्दको छनोट गरी काव्य 

रचना गछर्न ्। त्यस्ता पयार्यवाची शब्दको प्रयोगबाट पदको प्रकृितखण्डमा दिेखने काव्यात्मक सौन्दयर् नै 

पयार्य वक्रता हो । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको वक्रताको पिन समिुचत प्रयोग 

पाइन्छ- 

हामीले िखच्यौ ँ

उनीह�का केही तिस्बर 

र, िनयाल्यौ ँउनीह�का आँखाह�बाट 

लकुामारी खेिलरहकेो अँध्यारो 

र, डुब्द ैगरेको सयूर् 

(श्रे�, २०७३, प.ृ ५१) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘सयूर्’ शब्दका अनेक पयार्यह� छन ् तर सयूर्का स्थानमा रिव, 

भास्कर, प्रभाकर, िदनेश आिद पयार्यको प्रयोग ग�रएको भए किवतामा चमत्कृित उत्पन्न ह�ने िथएन । यहाँ 

‘सयूर्’ले अभाव, अिश�ा, अन्धकारजस्ता िविवध अथर्ह�लाई एकसाथ प्रस्ततु गरेको छ । त्यसैले सयूर् 

शब्दको प्रयोगबाट किवतामा िवशेष सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यसरी प्रय�ु ‘सयूर्’ शब्दले पयार्यका �पमा 

किवतामा गम्भीर अथर्द्योतन गरेका कारण यो पयार्य वक्रताको उदाहरण हो । 

थाहा छ मलाई 

किवतामा अँध्यारोभन्दा 

उज्यालोको जाद ुबढी ह�न्छ 

संसारको सनु्दर यात्रा 

प्रकाशका खटु्टाह� टेकेर िहिँहरहन्छ । 

(श्रे�, २०७०, प.ृ ४९) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘प्रकाश’ शब्दका उज्यालो, ज्योित, चहक, चमक, आभा आिद 

अनेक पयार्य ह�न सक्छन ्तर किवले ती शब्दको िवकल्पमा ‘प्रकाश’ शब्दको प्रयोग गनार्ले किवतामा 

सौन्दयर् उत्पन्न भएको छ । यहा ँ‘उज्यालो’ शब्दले भिवष्यप्रितको आशावािदता, सकारात्मकता, र उ�रो�र 

आगतको सङ्केत गरेको छ । साथै किवताले प्रकाशका खटु्टाह� टेकेर संसारको सनु्दर यात्रामा िहिँडरहने 

सन्दभर्ले किवताको शा�तता र सावर्कािलकतालाई पिन सङ्केत गरेको छ । यसबाट किवतामा 

उि�सौन्दसर्मेत अिभविृद्ध भएका कारण यो पयार्वक्रताको उदाहरण हो । 

के यो झारे टाउकोसँग दसु्मनी मात्र त छैन िन मेरो 

िक यो यित गह्रौ ँमात्र भइरहने 

यही खप्परमा गदुी भनर् िबताएको छु 

जीवनको अिधक ऊजार्शील समय 

(खनाल, २०७१, प.ृ २३) 

मािथको किवतांशमा प्रय�ु ‘खप्पर’ शब्दका टाउको, िशर आिदजस्ता पयार्यवाची शब्द ह�ने भए 

पिन किवले खप्पर शब्दकै प्रयोग गरेका कारण किवताको उि�गत सौन्दयर् अिभविृद्ध भएको छ । यसले 

भाग्य, बिुद्धजस्ता अनेक अथर् एकसाथ सञ्चार गरेको दिेखन्छ । खप्परमा बिुद्ध र िववेक भनर् मान्छेल ेअनेक 

उपक्रम गरेर जीवनको लामो कालखण्ड गजुारे पिन यही खप्परले मािनसलाई परेको बलेामा साथ िददँनै 

भन्ने भाव किवतामा व्य� भएका कारण मािथको उदाहरणमा पयार्वक्रता पाइन्छ । 

कसैको मन नदखुाइकन 

कसैको झपुडी नजलाइकन 

कसैलाई टुह�रा नबनाइकन 

क्रािन्त गनुर् पो क्रािन्त ! 

(ित्रपाठी, २०६९, प.ृ २८) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘मन’, ‘झपुडी’ र ‘टुह�रा’ जस्ता शब्दह�का कारण 

काव्यािभव्यि�को सौन्दयर् र चा�ता विृद्ध भएको छ । यी शब्दका वैकिल्पक पयार्य ह�दँाह�दँ ैपिन किवले 
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ितनै शब्दह�को प्रयोग किवतामा गरेका छन ्। यसबाट हत्या, िहसंा तथा आतङ्कबाट मात्र क्रािन्त ह�दँनै 

भन्ने िवशेषाथर् िसजर्ना भएको छ जसबाट किवताल ेव्य� गनर् खोजेको क्रािन्तका नाममा िनद�ष मािनसको 

रगत बगाउन ुह�न्न भन्ने भावको सम्पे्रषणलाई प्रखर बनाएको छ ।  त्यसैले यस किवतामा पयार्य वक्रता 

िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

पे्रमको यात्रामा  

िकन सधै ँस्वास्नीमान्छे नै जल्नपुन� ? 

लोग्नेमान्छे ितमी पिन जल 

मात्र एकपल्ट सही मेरो पे्रमको िनिम्त । 

(तमु्खेवा, २०७५, प.ृ १२) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘स्वास्नीमान्छे’ र ‘लोग्नेमान्छे’ शब्दका पयार्यह� रह ेपिन किवल े

ती शब्दह�लाई िवशेष ढङ्गले प्रयोग गरेका कारण पे्रममा नारीप�ुष दबुलै ेसमान त्याग गनुर्पछर् भन्ने भाव 

व्य� भई किवतामा पयार्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । यस कथनबाट किवतामा स्वास्नीमान्छे वा नारी 

त्याग, समपर्ण र सहनशीलताका प्रतीकका �पमा िचित्रत भएका छन ्भने प�ुष वा लोग्नेमान्छे स्वाथ�, 

आत्मकेन्द्री र असिहष्णकुा �पमा िचित्रत भएका छन ्। यसबाट किवताको सौन्दयर् अिभविृद्ध भएकाल े

यहाँ पयार्य वक्रता पाइन्छ । 

रामिवलासको पान पसलबाट 

िकनेको जदार् पान 

चपाएको छु न्वारानदिेखको बलले 

िनल्न सिकँदनै 

चहर् याएर आउँछ मखु 

थकु्न झनै सिकँदनै 

पैसा ितरेर जो िकिनएको छ । 

(नेपाल, २०७१, प.ृ ३२) 
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प्रस्ततु किवतामा आएको ‘पान’ वास्तिवक पान नभएर ‘जािगर’को पयार्य हो । यो जदार् पान खाँदा 

सतु�का कारण मखु पपर्राउँछ र नखाऊँ भने पैसा लगानी ग�रएको छ भनेर किवल ेपानको पयार्य जस्त ै

जािगरका �ेत्रमा पिन अनेक िवसङ्गितह� रहकेा छन ्तर यसैसँग आफ्नो र प�रवारको भोक पिन जोिडएका 

कारण यसलाई छोड्न पिन नसिकने िवचार यहाँ प्रस्ततु भएको छ । त्यसैले पान शब्दलाई जािगरको 

पयार्यका �पमा किवतामा प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतामा पयार्य वक्रता िसजर्ना भई किवतामा 

चमत्कार थिपएको छ । 

मैले दखेेको छु– 

िक भेडाह� पिन आफ्नो ह�ल छाडेर 

रि� पिन एक िब�ा 

टाढा जाँदनैन ्बथान त्यागेर 

(अञ्जान, २०७२, प.ृ ८०) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘भेडाह�’ शब्दले जनावरिवशेषलाई नभएर एकाक� बन्द ै गएको 

आजको मान्छेलाई सन्दिभर्त गरेको छ । चेतनािवहीन भेडाह�समेत समहूमा बस्छन ् । ितनलाई 

सामिूहकताको ममर्बोध छ तर मान्छे सामािजक प्राणी भिनए पिन आफ्नै स्वाथर्का कारण ऊ आज 

एकलकाटे बन्द ै गएको सन्दभर्लाई यहाँ किवले प्रस्ततु गनर् खोजेका छन ् । त्यसैले यहाँ भेडाह� शब्द 

मान्छेह�को पयार्यका �पमा आएका कारण किवतामा पयार्य वक्रता दखेा परेको छ । 

िनधारमा संसारको सबैभन्दा 

महङ्गो फूलको िस्टकर टाँिसदऊे 

या छेउमै झनु्ड्याइदऊे तरबार 

िससा िससा न हो एक िदन आफँै फुिटजान्छ 

 

हत्केलामा थमाइदऊे 

कुनै कालजयी गीतको एक टुक्रा पङ्ि� 

या रािखदऊे िसरानीमै 
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भगवान ्ले तथास्त ुभन्द ैगरेको तिस्बर 

िससा िससा न हो एक िदन त्यो फुिटजान्छ 

 

(सन्यास, २०७३, प.ृ ४३) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘िससा’ शब्द जीवनको पयार्य बनेर आएको छ । िससालाई जितसकैु 

जतन गरेर जितसकैु सरुि�त ठाउँमा राखे पिन अन्नतः फुट्न ुयसको िनयित भए जस्तै जीवन पिन नाशवान ्

छ त्यसैले जसले जितसकैु चाह ेपिन एक िदन यो संसारबाट िबदा िलनकुो अक� िवकल्प छैन । ठुला ठुला 

राजामहाराजा, साधसुन्त, िसद्ध सबैले मतृ्यवुरण गन�पछर् भन्ने शा�त भावलाई व्य� गनर्का लािग यस 

किवतामा ‘िससा’ शब्दले जीवनको पयार्य भएर काम गरेको छ । यसले जीवनको न�रता र 

�णभङ्गरुतालाई एकसाथ प्रस्ततु गरेका कारण यहाँ पयार्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ितमी एक िछनअिघ त्यही बाटो भएर िहडेँका रहछेौ 

म एक िछनपिछ त्यही बाटो भएर िहडेँको रहछुे 

बाटो एउटै भएर के गनुर् 

िहडेँको समय फरक परेपिछ भेट नह�दँो रहछे । 

(सायिम, २०७३, प.ृ ९१) 

मािथको किवतातांशमा आएका ‘बाटो’, ‘समय’जस्ता शब्दह� िवचार, िसद्धान्त, िन�ा, प�रवेश 

आिदका पयार्यका �पमा आएका छन ्। यो ‘बाटो’ भनेको सामान्य बाटो होइन । यसले मान्छेको िवचारलाई 

जनाएको छ । एउटै िवचार िलएर अिघ बढ्ने मािनसह� लामो यात्रामा सँगसँगै ह�न सक्छन ्तर फरक िवचार 

भएका मािनससँगको यात्रा एउटै बाटोमा िहडेँ पिन दीघर्कालीन ह�न सक्दनै भन्ने जीवनदशर्नलाई यस 

किवताले प्रस्ततु गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा पयार्य वक्रता पाइन्छ । 

जताततै कठाङ्िग्रएको छ समय 

कसैले बन्धक बनाएको छ सयूर् 

र कालो पदार्ल ेछेिकिदएको छ उसको अनहुार 
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प्रत्येकका आँखाबाट जनू खोिसएको छ 

गमुनाम छन ्हरेक िदन चिम्कहने तारा 

(श्री, २०७५, प.ृ १९१) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘सयूर्’ र ‘जनू’ उज्यालोको पयार्यका �पमा आएका छन ् । यसल े

सामाजका हरेक �ेत्रमा अन्धकार व्या� भएको तथ्यतफर्  सङ्केत गरेको छ । यो अन्धकार भौितक सयूर् र 

जनूका कारणले िसजर्ना भएको होइन । यसको कारक त आजको आत्मकेन्द्री मानवीय स्वभाव हो । 

किवतामा सयूर् र जनूले उज्यालोलाई सन्दिभर्त गरेका छन ् । हरेक मान्छे उज्यालो चाहन्छ तर सीिमत 

मान्छेका कारण बह�सङ्ख्यक मान्छे नचाहरे पिन अन्धकारमा बस्न िववश भएको भाव यस किवताल ेप्रस्ततु 

गरेका कारण यहाँ पयार्य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

जोितएर, दिलएर, थिलएर 

गो�का पाइलाह� 

टाँगन घोडाका िनरन्तर दौडाइह� 

एकोहो�रएर एकै स्थानमा 

हाम्फाल्ने भेडाह� 

दखे्दा लाग्छ– 

यी सबैले िखल्ली उडाइरहछेन ्

िनष्काम कमर्का प्रवचनह� । 

(िवनय, २०७१, प.ृ ८५) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘गो�’ र ‘घोडा’ यहाँ किवताको म पात्रका पयार्यका �पमा आएका 

छन ् । अझ व्यापक अथर्मा यहाँ गो� र घोडालाई सङ्घषर्पणूर् जीवन बचाइका क्रममा यन्त्रवत ् रातिदन 

एकनासको नीरस जीवन बाँच्न िववश आजका तमाम िव�मान्छेकै पयार्यका �पमा यी शब्दको प्रयोग 

किवले गरेका छन ्। त्यसलै प्रय�ु शब्दह�ले फरक पयार्याथर् धारण गरी िविश�ाथर् बोध गराएका कारण 

यहाँ पयार्यवक्रता िसजर्ना भएको छ । 
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यी केही सीिमत उदाहरणह� मात्र ह�न ्। गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा यस प्रकारका 

पयार्य वक्रताका प्रशस्त अिभव्यि�ह� फेला पानर् सिकन्छ ।  

 

३.३.३ उपचार वक्रताको प्रयोग 

एकआपसमा िनतान्त िभन्न कुनै दईु वस्तकुा िबचमा रहकेा न्यनू साम्यताका आधारमा एउटा 

वस्तकुो गणु वा धमर्लाई अक� वस्तमुा आरोप ग�रन्छ भने त्यहाँ उपचार वक्रता ह�न्छ । यस्तो वक्रताको 

प्रयोग प्रकृितको मानवीकरण गन� क्रममा अत्यन्त सनु्दर �पमा दखेा पदर्छ ।  

यस्तो आरोप अचतेन वस्तमुा सचते वस्तकुो पिन ह�न सक्छ । यसरी उपचार वक्रतामा 

सा�श्यमलूक अलङ्कारह� सिजलै समावशे ह�न जान्छन ्(वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७६) । त्यसैल ेगणु र 

धमर्का �ि�ल े एकअकार्सँग िनतान्त िभन्न वस्त ु भए पिन ितनीह�का िबचमा रहकेो अत्यन्तै िझनो 

समानताका माध्यमबाट एउटा वस्तकुो गणु तथा धमर्लाई अक� वस्तमुा आरोप गरेर प्रस्ततु ग�रने 

काव्यशोभा वा चा�ता नै उपचार वक्रता हो । ल�णाविृ� तथा �पकािद अङ्कारलाई प्रभावोत्पादक 

बनाउन उपचार वक्रताको मह�वपणूर् भिूमका रहने ह�नाले काव्यमा यस प्रकारको वक्रता िवशेष मह�व रहकेो 

छ । त्यसैगरी प्रकृितको मानवीकरणका सन्दभर्मा पिन यस प्रकारको वक्रता अत्यन्त प्रभावकारी मािनन्छ । 

एकआपसमा िनतान्त िभन्न गणु र स्वाभाव भएका वस्तहु�का थोरै मात्र िमल्ने िवशेषताका 

आधारमा एउटाको गणु र स्वभावलाई अक�मा आरोिपत गदार् उपचार वक्रता ह�न्छ । यस्तो वक्रताको प्रयोग 

पिन पिछल्लो चरणका नेपाली गद्य किवताह�मा औलँ्याउन सिकन्छ : 

ऊ बबर्राउँछ प्रहर-प्रहर एकतमास 

अधर्चते तन्द्रामा बन्छ स्वयम ्विकल 

उभ्याएर आफँैलाई कठघरामा 

बनाउँछ मनमिस्तष्कलाई वादी 

बनाउँछ प�रवशेलाई प्रितवादी 

मटुु कँपाउने 

स्याँठको कफ्युर् सिकन ुएक प्रहरपवूर् 

उभ्याउँछ िनत्सेलाई कठघरामा 
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पटक पटक पढ्छ िनत्सेको मगज 

र, बन्छ एकल एजलासको न्यायाधीश 

अिन सनुाउँछ पनुः फैसला 

– ई�र मर् यो ! 

(िव�कमार्, २०७५, प.ृ ९) 

मािथको किवतांशमा अधर्चतेावस्थामा आफँै विकल बन्ने, आफूलाई कठघरामा उभ्याएर मन-

मिस्तष्कलाई वादी र प�रवेशलाई प्रितवादी बनाउने, िनत्सेलाई कठघरामा उभ्याउने, एकल इजलासको 

न्यायाधीश बनेर ई�रको मतृ्यकुो फैसला सनुाउने जस्ता परस्परमा िभन्न गणु तथा स्वभाव भएका 

सन्दभर्ह�को एकआपसमा आरोप गन� कायर् किवले गरेका छन ् । यसले किवताको कथ्य र किवले 

किवतामाफर् त िदन खोजेको सन्दशे अत्यन्त सघन र प्रभावकारी बनेको छ । यसरी िविभन्न अमतूर् 

सन्दभर्ह�लाई मतू�करण गनार्ले किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् अिभविृद्ध भएका कारण यसमा 

उपचार वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

जीवनको कुनै एक बेला 

टुप्लकु्क आइपगु्थ्यौ ितमी  

मेरो घरको आगँनमा 

र समयको बइु चढेर 

लखेटेथ्यौ ँिदनभ�र 

घरछेउछाउ लिुकबसेको एकान्त । 

(यात्री, २०६९, प.ृ २१) 

मािथको किवतांशमा अमतूर् समयको बइु चढ्ने, लिुकबसेको एकान्त लखेट्नेजस्ता 

अिभव्यि�ह�मा एकाितर प्रकृितको मानवीकरण भएको छ भने अकार्ितर समय र बइु तथा एकान्त र 

लखेट्ने िक्रयाजस्ता फरक गणु र स्वभाव भएका वस्तहु�का गणु एकआपसमा आरोिपत ग�रएका कारण 

किवतामा िविश� उि�गत चमत्कार दखेा परेको छ । यसले किवताको आन्त�रक भावलाई समेत गहन 

बनाएको छ । त्यसैले यहाँ उपचार वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  
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जब घाम तन्नेरी भयो 

िदन मसु्कुराउँद ैिहड्ँन थाल्यो 

दबुोका टुप्पाह�मा इन्द्रणेी नाच्यो 

फूल यौवनमस्त फिक्रन थाल्यो 

हो, म यही उत्सव खोिजरहथेे ँ। 

(पन्थ, २०६५, प.ृ ९६) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा िनज�व घामलाई मान्छेको तन्नेरी ह�ने गणु वा स्वभावसँग आरोिपत गनुर्, 

प्राणहीन घामलाई मािनसले जस्त ैमसु्कुराउने प्रिक्रयासँग आरोिपत गनुर्, दबुोको पातजस्तो सानो वस्तमुा 

िवशाल इन्द्रणेी नाचेको अिभव्यि� िदन ुर फूलको फुल्ने स्वभावलाई मान्छेको यौवनसँग आरोिपत गनुर्बाट 

किवतामा उच्च काव्यात्मक सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यसरी फरक गणु र धमर् भएको वस्तलुाई 

एकअकार्मा आरोिपत गरी प्रस्ततु ग�रएका कारण यो यो किवतांश उपचार वक्रताको सनु्दर नमनुा बन्न 

पगुेको छ ।  

धानको खलाबाट 

लिुटएको सािहलँा दनवुारको सपना 

उिप्कँद ैझनर् थालेपिछ नक्साबाट दशे 

आप्पाको कुप्रो ढाडमािथ उिभएको दखेेपिछ धरहरा 

अ�ात भएको ह� ँम 

हजरु नपत्याउन सक्नहु�न्छ । 

(थेबा, २०७५, प.ृ ७८ – ७९) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा धानको खलाबाट सपना लिुटएको, नक्साबाट दशे उिप्कँद ैझनर् थालेको, 

आप्पा (बबुा)को ढाडमा धरहरा उिभएको जस्ता िविश� पङ्ि�िवन्यासका कारण किवतामा परस्परमा 

िनतान्त िभन्न गणु तथा स्वभाव भएका वस्तहु�िबच ितनका गणु तथा स्वभावको आरोप ग�रएको छ । 

यसबाट किवताको कथनमा सघनता थिपएको छ भने यसले किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर्समेत विृद्ध 

गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा उपचार वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  
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मिस्तष्क हागँामा वष�अँिघ फलेको परुानो िवचार 

झछर् जब / रातको हाँगामा पाकेको जनू झै ँ

र ब्युँझन्छ नयाँ सयूर् / र फे�र उज्यालो ह�न्छ । 

(प्रसन्न, २०६९, प.ृ ९३) 

प्रस्ततु किवताशंमा असम्भव मिस्तष्कको हाँगामा परुानो िवचार फुलकेो गणुको आरोप गनुर्, 

रातको हागँामा जनू पाकेको सन्दभर् उल्लेख गनुर्, िनज�व सयूर्लाई ब्युँझने मानवीय गणुसँग आरोिपत गनुर्बाट 

एकाितर प्रस्ततु किवतांश उि�वैिच�यपणूर् बनेको छ भने अकार्ितर यी सबै असमान गणु र स्वभाव भएका 

वस्तहु�िबच एकअकार्को गणुधमर्को आरोप ग�रएका कारण किवतामा उपचार वक्रता िसजर्ना भएको  

छ । 

तर, बस�पँ�ात आज 

खबु याद आइरहछे बाको 

र उिभएको छु 

त्यही कठघरामा 

प्र� सोिधरिहिछन,् अबोध छोरी 

बाबा ! 

िकन ‘िसयो खै िसयो’ किवता पढ्द ैगदार् 

पलुकु्क मैितर हछेर्न ्साथीह� ? 

(िबनाबी, २०७३, प.ृ १५) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘कठघरा’, ‘िसयो’जस्ता शब्दह�ले वाच्याथर्भन्दा मािथ उठेर 

समाजमा रहकेो जातीय िवभेदको तिस्बरलाई प्रस्ततु गरेका छन ्। यो कठघराले किवताका बाब ुपात्रलाई 

आफ्नै छोरीको अबोध प्र�को उ�र िदन नसकेको अिभय�ु भन्ने िवशेषाथर् प्रदान गरेको छ भने ‘िसयो’ले 

किथत तल्लो वा अछुत जाितको सङ्केतक भएर काम गरेको छ । त्यसैल ेयस किवतांशमा उपचार वक्रता 

पाइन्छ । 

सरकारले पक्राउ पजु� थमायो गल्लीलाई 

गल्लीले बयान िदयो 
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िववशताको आँधीले लछेुको  

एउटा फूल िथई फूलमाया 

ऊसँग न आकाश िथयो ओढ्न 

न धत� िथयो ओछ्याउन । 

(स्याङतान, २०७३, प.ृ ७८) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘गल्ली’, ‘आँधी’, ‘फूल’, ‘आकाश’, ‘धत�’जस्ता परस्पर असम्बद्ध 

शब्दह�ले एकआर्िबचको िझनो सम्बन्धका आधारमा िविश� अथार्रोप गरेका छन ्। सरकारले गल्लीलाई 

पक्राउ पजु� थमाउन,ु गल्लीले बयान िदन,ु िववशताको आँधीले लछु्न,ु आकाशलाई ओढ्ने र धरतीलाई 

ओछ्याउनेमा आरोिपत गनुर्बाट यस किवताशंमा उपचार वक्रता पाइन्छ ।  

बाढी नै बगाए पिन सास्तीको 

आँधी नै उठाए पिन क�को 

तफुानै चलाए पिन चतेको 

डामेपिछ अछुतको भङ्ुग्रोल े

नजोिडँदा रहछेन ्टुटेका सपना 

कु�प समयका रसायनह�ले । 

(िघिमरे, २०७३, प.ृ ५९) 

मािथको किवतांशमा असम्भव सास्तीको बाढी, क�को आँधी, चेतको तफुानका साथै अछुतको 

भङ्ुग्रोले डाम्ने, टुटेका सपना कु�प समयका रसायनले नजोिडनेजस्ता प्रसङ्गह�मा िनतान्त फरक गणु र 

स्वाभाव भएका प्रसङ्गह�का िबच अत्यन्त िझनो सम्बन्धका आधारमा एकअकार्का गणुह�को आरोप 

ग�रएको छ । यसबाट किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर्मा समेत प्रभावका�रता दखेा परेको छ । 

त्यसैले यस किवतांशमा उपचार वक्रता पाइन्छ । 

आशाको मदुार्घर अिघिल्तर उिभएर 

सपनाको मसानले पटक पटक तिसर्एको मलाई 
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थाहा छैन, 

बढुो मािलकका सखुह� िकन बढुा ह�दँनैन ्? 

मसँगसँगै मेरा दखुह� िकन बढुा ह�दँनैन ्? 

कत्रो छ पीरह�को िपरािमड ? 

  (�रजाल, २०७५, प.ृ २०३) 

प्रस्ततु किवताशंमा आशाको मदुार्घरअिघ उिभने, सपनाको मसानले तसार्एको, सखुदखुह� बढुो 

नभएको, आकारहीन पीडाको िपरािमडजस्तो अग्लाइको चचार् ग�रएका कारण परस्पर अत्यन्त िझनो 

सम्बन्ध भएका तथ्यह�िबच सम्बन्ध स्थापना गनर् खोिजएको छ । यस प्रकारको प्रयोगले किवताको 

बा�ान्त�रक संरचनात्मक सौन्दयर्का साथै भावको गहनतासमेतलाई अिभविृद्ध गरेका कारण यहाँ उपचार 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

आमा ! 

ितम्रो िशरफूल जस्त ैजनूल े

झ्यालबाट मेरो िनद्रा खोस्द ैछ 

ितम्रो िनः�ास जस्त ैबतास आएर 

िजस्काइरहन्छ घ�रघ�र 

(राई, २०७२, प.ृ ३०८) 

प्रस्ततु किवताशंमा जनूलालाई आमाको िशरफूलसँग तलुना ग�रएको छ र त्यो जनूले झ्यालबाट 

आफ्नो िनद्रा खोसेको भनेर अमानवीय जनूका िक्रयाकलापलाई मानवीकरण ग�रएको छ । त्यसैगरी 

आमाको �ासजस्तै बतासले आफूलाई िजस्क्याएको जस्तो अिभव्यि�का कारण किवताको 

भावसञ्चारमा िविश�ता थिपएको छ । यसबाट किवतामा परस्पर असम्बद्ध गणु र धमर् भएका वस्तहु�िबच 

सम्बन्ध स्थािपत ह�न पगुेको छ । यसले उपचार वक्रतालाई अिभव्य� गदर्छ । 

दबुै मौन ! 

लाग्छ कोठा पिन उदास 
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मानौ ँयहाँ अनिगन्ती शोक, 

िचन्ता र आिद थोक पोिखएका छन ्

(महिषर्, २०७१, प.ृ २१) 

प्रस्ततु किवताशंमा दबु ैमौन भन्नाले एक जना किव स्वयम ्र अक� कोठा भन्ने अथर् अिभव्य� 

भएको छ । यहाँ किवले कोठामा रहकेा अभाव, पीडा र अस्तव्यस्ततालाई आफ्नै जीवनका िवसङ्गत 

प�ह�सँग जोडेर प्रस्ततु गरेका छन ्। िनज�व कोठाको उदासी, अचेतन शोक, िचन्ता आिद पोिखएको 

सन्दभर् आिदको वणर्नबाट किवताको कथ्यमा चमत्कार िसजर्ना भएको भने भावको गहनता पिन अिभविृद्ध 

भएको छ । त्यसैले यसलाई उपचार वक्रताको  नमनुा मान्न सिकन्छ । 

मािथका केही किवतांह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा उपचार वक्रताको प्रयोग 

िनकै सनु्दर र सश� �पमा भएको छ । अझ खास कुरा त के भने उपचार वक्रता समग्र नेपाली गद्य किवताको 

शि� हो । वतर्मान उच्चकोिटका नेपाली गद्य किवतामा उपचार वक्रताको प्रयोग िनकै सफलतपवूर्क भएको 

दिेखन्छ । 

 

३.३.४ िवशेषण वक्रताको प्रयोग 

काव्यमा प्रय�ु िवशेषण वग�य शब्दह�का माध्यमबाट उत्पन्न ह�ने काव्यात्मक चमत्कृितलाई 

िवशेषण वक्रता भिनन्छ । जहाँ कारक वा िक्रयाको महात्म्य वा प्रभावबाट वाक्यको सौन्दयर् प्रस्फुिटत ह�न्छ 

त्यहाँ िवशेषण वक्रता ह�न्छ (नगेन्द्र, सन ् १९५५, प.ृ ७२) । त्यसैले िवशेषण वक्रतामा िवशेषण 

शब्द(ह�)को प्रयोगबाट िवशेष प्रकारको चमत्कार िसजर्ना गन� प्रयास ग�रन्छ । जहाँ िवशेषणको िविश� 

प्रयोगका कारण अिभव्यि�मा चमत्कार उत्पन्न ह�न्छ त्यहाँ िवशेषण वक्रता ह�न्छ (वमार्, सन ्२०१३, प.ृ 

१७७) । कुन्तकले िवशेषण औिचत्यपणूर् ह�नपुन�, प्रस्ततु प्रसङ्गअनकूुल ह�नपुन�, रस, वस्तभुाव र 

अङ्कारह�को पोषक ह�नपुन� बताएका छन ्। यस्तो नभएमा िवशेषण भारस्व�प बन्न जान्छ र काव्यसौन्दयर् 

नै खल्बिलन पगु्दछ (खनाल, २०६८, प.ृ ६०) । कुन्तकले िवशेष्यपदको िवशेषता बताउने र िक्रयाको 

िवशेषता बताउने आधारमा िवशेषण वक्रताका िवशेष्यिवशेषण वक्रता र िक्रयािवशेषण वक्रताजस्ता 

दईुओटा भेद उल्लेख गरेका छन ्। 
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काव्यमा प्रय�ु िवशेषण शब्दह�का कारण िसजर्ना ह�ने चमत्कार वा सौन्दयर्लाई िवशेषण वक्रता  

भिनन्छ । िवशेषण र िक्रयाको िवशेषतालाई सौन्दयर्पणूर् बनाउने गरी िवशेषण र िक्रयािवशेषणको प्रयोग ह�दँा 

िवशेषण वक्रता ह�न्छ । (शमार्, २०७३, प.ृ ४६) । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�का यस प्रकारको 

िवशेषण वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको पाइन्छ । यथा : 

अकस्मात ्

साङ्घाितक हमला भयो किवताको गाउँमा 

रगत िपच्छे (रगतपच्छे) भए 

केही जमात तन्नेरी अ�रह� 

प�रवतर्नका लािग  

िदनभर 

मन्द आगो झै ँबिलरहकेा िथए 

चेतनाका अनहुारह�, 

(श्रे�, २०७०, प.ृ ९) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘साङ्घाितक’, ‘तन्नेरी’, ‘मन्द’जस्ता िवशेषण शब्दह�ले आफ्नो 

सामान्याथर्लाई छाडेर िविश� अथर् ग्रहण गरेका छन ्जसका कारण किवतामा चमत्कृित उत्पन्न भएको  

छ । िकनभने किवताको गाउँ ह�दँनै र त्यहाँ साङ्घाितक हमला पिन सम्भव छैन । त्यस्तै अ�रह� तन्नेरी 

वा वदृ्ध ह�दँनैन ्र चेतनको अनहुार पिन ह�दँनै र त्यो मन्द वा तीव्र पिन ह�दँनै । त्यसैल ेयी वशेषण शब्दको 

प्रयोगबाट किवतामा िवशेष सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यो िवशेषण वक्रताको उदाहरण हो । 

उज्यालो िदनको स्वागतमा उघ्रकेा 

बन्द आँखीझ्याल र ढोकाह�बाट 

अचानक हाम्फालेर हतार-हतार 

उज्यालोसँग जधु्द ैिसउर झरेका रातह� 

सडकमा ह��रँद ैके ओल�का छन ्
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उज्यालैको सेतो दौरा-स�ुवाल लाएर 

अँध्याराका ह�लह� अिहल े

कालो टोपी र कालो ज�ुामािथ 

किहले कालो कोट र किहल ेगे्र कोट भएर 

िदनैमा पिन एक हात िशर उचाली 

िनधर्क्क मलू सडकमा िहिँडरहछेन ्! 

(िदवस, २०७४, प.ृ २१०) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘उज्यालो’, ‘बन्द’, ‘सेतो’, ‘अधँ्यारो’, ‘कालो’, ‘एक’ जस्ता 

िवशेषण शब्दह�ले त्रासद समयको िचत्रणमा प्रभावका�रता िसजर्ना गरेका छन ्। यसल ेवतर्मान समयको 

भयावहतालाई रोमाञ्चक ढङ्गल ेिचत्रण गरेको छ ।  यसबाट किवतामा िविश� सौन्दयर् उत्पन्न भएको छ 

भने उि�गत वैिच�य पिन प्रभावकारी बनेको छ । त्रासदीपणूर् समय तथा समयसँगै मािनसको िवकृत 

मानिसकताको िचत्रणमा यहाँ प्रय�ु िवशेषण शब्दह�को भिूमका नै प्रबल �पमा दखेा परेको छ  । 

त्यसकारण यस किवतांशमा िवशेषण वक्रताको सनु्दर र साथर्क प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

कुमारी िहमालह� 

लस्करै तपस्यामा िथए 

पापी सयूर्को आँखा लागेछ क्यारे 

िझसिमसेमै मैथनु गर् यो ! 

मौन व्रतमा बसेका 

सनु्दरी तपिस्वनीह� 

�रसले राता भए 

तर आगो भएनन ्

िबचरा साधनुी िहमालह�! 

(वैद्य, २०७४, प.ृ ४७) 
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मािथको किवतांशमा प्रय�ु ‘कुमारी’, ‘पापी’, ‘मौन’, ‘राता’, ‘साधनुी’ जस्ता िवशेषण शब्दल े

कुनै िहमालिवशेषको िवशेषता जाहरे नगरेर नारीका पीडा, बाध्याता, समस्या र िवडम्बनालाई प्रस्ततु गरेर 

काव्यको उि�गत सौन्दयर् अिभविृद्ध गरेका छन ् । नारी पीडा र बाध्यताका िवकरालतालाई प्रस्ततु गन� 

सन्दभर्मा यी िवशेषण शब्दल ेिवशेष भिूमकाका साथ कायर् गरेको दिेखन्छ । यसबाट किवताको भावप� 

अत्यन्त सनु्दर प्रभावकारी बन्न पगुेको छ । त्यसैले मािथको उदाहरणमा िवशेषण वक्रता पाइन्छ । 

ए िप्रय ! 

म ितमीलाई पे्रम गछुर् 

ितमीिभत्र 

सजाउन खोज्छु, कही ँआफूलाई 

र जब जब मेरा आकाङ्�ाका महलह� 

िनमर्म ितम्रा पौ�षले 

खल्बल्याइिदन्छन ्

भत्काइिदन्छन ्

र छरपस्ट पा�रिदन्छन ्। 

(प्रसाई, २०७४, प.ृ ५१) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘आकाङ्�ाका’ र ‘िनमर्म’ िवशेषण शब्दले नारीका कामना र 

कोमल भावना प�ुषको िनमर्म कठोरताल ेभत्काउने, खल्बल्याउने र छरपस्ट पान� सन्दभर्लाई कलात्मक र 

प्रभावपणूर् ढङ्गल ेप्रस्ततु गरेका छन ्  । यसले नारीको कोमलता र प�ुषको कठोरतालाई पिन सङ्केत  

गदर्छ । यी असम्भवप्रायः सन्दभर्माफर् त किवतामा उि�गत सौन्दयर्समेत िसजर्ना भएको छ । यो कािव्यक 

सङ्कथनलाई िविश� र िवचारो�ेजक बनाउन यी दबुै िवशेषण शब्दको भिूमका मह�वपणूर् दिेखन्छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा िवशेषण वक्रता पाइन्छ । 

मेरो भखर्रको नयाँ आस्थाको 

स्वतन्त्र आकाश जस्तो चाहना छ 

ितम्रो परुानो बानीबेहोराको आफ्नै आँखाको तवुाँलो 

बङुबङ्ुती मेरा अगािड अझसम्म उडेको उड्यै छ 
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िबचमा पारस्प�रक असङ्गितको ठुलो परुानो नाङ्ले भ्वाङलाई 

नाङ्लाकै एउटा पातलो घेराल ेजोडेको जोड्यै छ 

कठै! अझ ैत्यही बेिलिब्रजका मिसना करङह�ल े

ितमीलाई र मलाई एउटै बसको छतमिुन धािनरहकेा छन ्। 

(काँचलुी, २०७४, प.ृ १३९) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘नयाँ’, ‘स्वतन्त्र’, ‘परुानो’, ‘नाङ्ले’, ‘पातलो’, ‘मिसना’ जस्ता 

िवशेषणह�ले किवताको कथ्यलाई प्रभावकारी बनाएका छन ्। खास गरी नारी र प�ुषिबचको सम्बन्धलाई 

थप प्रस्ट्याउन र नारी तथा प�ुषका आआफ्ना चाहनालाई अिभव्य� गनर् यी िवशेषण शब्दको भिूमका 

मह�वपणूर् रहकेो छ । समय प�रवतर्न भए पिन प�ुषले आफूलाई समयानकूुल प�रवतर्न गनर् नसकेको र नारील े

बाध्य भएर सहयात्रा गनुर्परेको मािमर्क सन्दभर्को सङ्केतन प्रय�ु िवशेषणका माध्यमबाट भएको  

दिेखन्छ । यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा िवशेषण वक्रता िसजर्ना भएको छ र यसले काव्यसौन्दयर् पिन 

अिभविृद्ध भएको छ । 

म फक� र हछुेर्– 

सबैभन्दा मािथ छन ्पालवुाह� 

केही तल छन ्ह�रया पातह� 

र, छन ्सबैभन्दा तल मेरो बैठक कोठामा 

न्यानो सम्झनाले भ�रएको �र�ा कपका िचयाह� जस्त ै

आबद्ध कामनाले पाकेका पहेलँा पत्र अवशेषह� 

(सायिम, २०६८, प.ृ ५५) 

मािथका काव्यपङ्ि�मा आएका ‘ह�रयो’, ‘न्यानो’, ‘�र�ा’, ‘आबद्ध’, ‘पहेलँा’ जस्ता गणुबोधी 

िवशेषण शब्दह�का कारण यहाँ िवशेषण वक्रता िसजर्ना भएको छ । यी िवशेषणह�कै प्रयोगका कारण 

प्रस्ततु किवताशं आफ्नो प�रवेशको िचत्रात्मकता िसजर्ना गनर् सफल दिेखन्छ । यी िवशेषणको प्रयोगल े

किवताको आन्त�रक र बा� दबुै संरचनालाई सबल बनाएका कारण यहाँ िवशेषण वक्रता दखेा परेको  

छ ।   
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शाहजहाँ, 

जसले बादशाहलाई पे्रमीभन्दा होचो बनाइिदयो । 

जसले िचहानलाई मिन्दर, 

पे्रिमकालाई ई�र, 

पे्रमलाई धमर् बनाइिदयो । 

 

कम से कम दईु फरक त पक्कै छ हामीिबच 

ऊ शहशंाह िथयो, 

म ऊ जि�कै वभैवशाली ह�न्थे ँभने 

ताजमहल बनाउन 

पे्रिमकाको मतृ्य ुपखर्ने िथइनँ । 

(पोखरेल, २०६६, प.ृ ९२) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘होचो’ र ‘वैभवशाली’ िवशेषण शब्दह� ह�न ् । यहा ँ ‘होचो’ 

िवशेषणले बादशाहलाई पे्रमीभन्दा होचो बनाएको अिभव्यि� प्रस्ततु गरेको छ भने ‘वैभवशाली’ शब्दल े

एउटा सवर्शि�मान राजाल े ताजमहल बनाउनका लािग आफ्नै पे्रिमकाको मतृ्य ु पिखर्नपुरेको तर किव 

वादशाशका ठाउँमा भएका भए आफूल ेत्यसो गन� िथइनँ भन्ने भनाइलाई प्रभावकारी बनाएको छ । यसरी 

यहाँ प्रय�ु िवशेषण शब्दका कारण िवशेषण वक्रता िसजर्ना भई किवतामा मािमर्कता थिपएको छ । 

म�ु आकाशको खोजीमा 

यही िभडिभत्र हराएछु भने म 

मेरी आमालाई सोध्न ू

धडकन कहाँ ह�न्छ आमालाई थाहा ह�न्न र ? 

 

िवडम्बना 

तर आज तपाई ँिबलाउनभुयो आमा 
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म मटुुको खटु्टामा परुानो ज�ुा लगाएर 

िभडमा उिभएको छु 

सोिचरहकेो छु — 

म कहाँ खोजूँ तपाईलँाई ! 

(मायाल,ु २०७६, प.ृ ५९) 

मािथका काव्यपङ्ि�ह�मा आएका ‘म�ु’, र ‘परुानो’, िवशेषण शब्दह� आएका छन ्। पिहलो 

िवशेषणले मातपेृ्रमको गिहराइलाई मािमर्क �पमा प्रस्ततु गरेको छ । एउटी आमाले भन्दा बढी आफ्ना 

सन्तानका बारेमा कसैले बझु्न स�ैनन ्भन्ने भावलाई यस िवशेषणले सघन बनाएको छ । त्यसैगरी  दोस्रो 

िवशेषणले आमाको अनपुिस्थतले सन्तानको �दयमा पान� चोटलाई का�िणक ढङ्गल ेप्रस्ततु गरेको छ । 

यसबाट किवतामा िवशेषण वक्रता िसजर्ना भई किवताको आन्त�रक सौन्दयर् थप सघन भएको छ । 

आिदम दरबारअिघको 

पिछल्लो सफल आत्मघाती िवस्फोटसँग ै

मध्ययगुीन ख्याकको िनरीह गद्दीच्यतुलग� ै

वै�ािनक प्रिविधय�ु बङ्करमा भिूमगत 

उ�रआधिुनक तानाशाहको अपदस्तपिछ 

परूा भएको छ ितम्रो भिूमका 

ए यदु्ध ! 

मेरो साथी ! 

यहीबँाट छु�ट्टन्छ अब हाम्रो बाटो । 

(स्मिृत, २०६८, प.ृ ८६) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘आिदम’, ‘सफल’, आत्मघाती’, ‘मध्ययगुीन’, ‘िनरीह’, 

‘वै�ािनक प्रिविधय�ु’, ‘उ�रआधिुनक’जस्ता िवशेषण पद तथा पदावलीह�का कारण एकाितर 

किवतामा िवशेषणवक्रता िसजर्ना भएको छ भने सँगै ठुला सपना दखेेर लिडएको यदु्धको शनू्य उपलिब्धप्रित 

िनराशाको भावसमेत अिभव्य� भएको छ । प्रय�ु िवशेषण पदह�का कारण किवताको आिन्तरक तथा 
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बा� संरचना सबल बनेको तथा कथनमा प्रभावका�रता आएकाले यहा ँ िवशेषण वक्रता िसजर्ना गरेको  

छ । 

छोरो त जङ्गे भएछ िन 

पाठो पिन त जङ्गे नै भएछ 

बाच्छो पिन जङ्गे भएछ 

बाच्छी पिन जङ्गे भएछ 

पाडी पिन जङ्गे भएछ 

तेरो स्वभाव पिन जङ्गे भएछ 

प�ुष त हनै 

तँिभत्र जङ्िगएको स्वभाव ? 

(ितवारी, २०७६, प.ृ ७२) 

प्रस्ततु किवतामा आएको ‘जङ्गे’ िवशेषण पद र त्यसको पटक पटकको आविृ�का कारण 

किवताको श्रिुतसौन्दयर् बढेको छ । यसै शब्दका कारण किवता समाजको िपतसृ�ाप्रित व्यङ्ग्य गनर्समेत 

सफल भएको छ । किवतामा समाजमा रहकेो प�ुषवादी सोचलाई थप मखुर बनाउन प्रय�ु शब्द र यसको 

आविृ�ले िवशेष बल प्रदान गरेका छन ्। त्यसैले यो िवशेषण वक्रताको उदाहरण हो । 

आँखा िचम्लन ुमात्र मैले पदर्छ 

जो खलुेका िथए अद्धर्मिुदत 

ध्यानले हनै– �ानल े

परैु आँखा खोलेर सखुी बाँच्न असम्भव... 

(िसग्दले, २०७६, प.ृ ९९) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएका ‘अद्धर्मिुदत’, ‘परैु’ (परैू) र ‘सखुी’ िवशेषण शबदह� ह�न ् । यी 

िवशेषण शब्दका कारण किवता अथर्पणूर् बनेको छ । यी शब्दले आजका मान्छे न आँखा िचम्लेर सखुपवूर्क 

बाँच्न सकेका छन ्न त आँखा खोलेर आरामपवूर्क जीवन िबताउन सफल भएका छन,् बदलामा मान्छे 
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दखैुदखुमा बाँच्न िववश छ भन्ने भाव किवतामा व्य� भएको छ । त्यसैले प्रय�ु िवशेषण शब्दह�का 

कारण किवताको कथ्यमा चमत्कार उत्पन्न भएकाले यहाँ िवशेषण वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा वक्रताका अन्य प्रकारह� जस्तै पदपवूार्द्धर् 

वक्रताअन्तगर्त िवशेषण वक्रताको प्रयोग पिन प्रभावकारी �पमा भएको पाइन्छ । यस्तो वक्रताका कारण 

किवताको बा� र आन्त�रक दबु ैप्रकारको सौन्दयर् विृद्धमा सहयोग पगुेको दिेखन्छ । 

 

३.३.५ संवृि� वक्रताको प्रयोग 

संविृ�को अथर् ढाक्न ुवा लकुाउन ुहो । जब उि�मा भङ्िगमा वा नया ँअथर्दीि� उत्पन्न गन� उद्दशे्यले 

सवर्नाम आिदको प्रयोगद्वारा कुनै कुरालाई लकुाइन्छ तब संविृ� वक्रता ह�न्छ (वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७७) । 

त्यसैले संविृ� वक्रता भनेको कुनै िवल�ु िवशेष शब्दमा रहकेो सौन्दयर्लाई सवर्नामािद अन्य शब्दका 

माध्यमबाट प्रस्ततु ग�रने काव्यसौन्दयर् हो । वैिच�य कथनको इच्छाबाट जहा ँ वस्तलुाई कुनै सवर्नाम 

आिदद्वारा लकुाइन्छ त्यहाँ त्यसलाई संविृ� वक्रता भिनन्छ (िद्ववेदी, सन ्२०१४, प.ृ १८३) । यसरी काव्यमा 

िवशेष अथर्द्योतनका लािग कुनै शब्दलाई लकुाएर सवर्नामका माध्यमबाट त्यसलाई सङ्केितत गन� 

वक्रतालाई संविृ� वक्रता भिनन्छ । संविृ�को अथर् हो गोप्य राख्न ु वा लकुाउन ु । सौन्दयर् वा वैिच�य 

प्रितपादनका लािग सवर्नाम वा अन्य कुनै शब्दद्वारा वस्तलुाई गोप्य राखेमा संविृ� वक्रता ह�न्छ (खनाल, 

२०६८, प.ृ ६१) । कुन्तकल े कितपय अवस्थामा िवषयलाई स्प� �पमा प्रस्ततु गनुर्भन्दा साङ्केितक 

ढङ्गले सवर्नामािदको प्रयोग गरेर प्रस्ततु गदार् बढी सौन्दयर् िसजर्ना ह�ने बताएका छन ्। उनले यस्ता िविभन्न 

सात अवस्थाह�को सोदाहरण चचार् गरेका छन ्। खासगरी काव्यकिवताका सन्दभर्मा यस प्रकारको संविृ� 

वक्रताको िवशेष मह�व रहकेो ह�न्छ । 

संविृ� भनेको छोप्न ुवा लकुाउन ुहो । त्यसैले काव्यात्मक चमत्कृितका लािग कुनै िवषयलाई 

लकुाएर सवर्नाम आिदका माध्यमबाट त्यसलाई प्रस्ततु ग�रन्छ भने त्यहाँ संविृ� वक्रता ह�न्छ । 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी �पमा भएको दिेखन्छ : 

बाब ु

ितम्रा बबुाल ेरगत बगाए 

जिमनमा दाग दिेखयो 
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उनी सिहद भए । 
 

मैले जनुीभ�र आँस ुर पिसना बगाएँ 

जिमनमा दाग दिेखएन 

म बह�लाई भएँ । 

(पौड्याल, २०७५, प.ृ १८) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा ‘उनी’ र ‘म’ सवर्नामिभत्र सिहद र सिहदपत्नीका आआफ्नै पीडाह�लाई 

गोपन गरेर प्रस्ततु ग�रएको छ । दशेका लािग मन� त सिहद भए, सबलैे माने तर सिहद पत्नी जो जीवनभर 

म�ररिहन ्घरगहृस्थी र एकाक�पनको अन्धकारमा उनका िपर, व्यथा, वदेना कसैले दखे्न सकेनन ्। यसरी 

यहाँ किवले ‘म’ शब्दका माध्यमबाट किवतामा सिहदपत्नीका असङ्ख्य अव्य� पीडा र समस्यालाई 

गोपन गरेर प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतामा संविृ� वक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको पाइन्छ । 

यो दशेमा 

सबभन्दा खतरनाक मान्छे जो छ, उसले– 

िहजै मात्र प्रित�ा गर् यो दशेकै नाममा । 

(राई, २०६६, प.ृ ८) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘जो’ सवर्नामिभत्र ‘दशेका लािग प्रित�ा गरेर दशेलाई नै खतरा 

परु् याउने सम्पणूर् मािनसह�’ भन्ने अथर् लकेुको छ । यस सवर्नामका माध्यमबाट किवले हाम्रो समाजमा 

बािहर बािहर दशेभि�का कुरा गन� र मौका पनार्साथ दशेै लट्ुन पिछ नपन� सबैलाई व्यङ्ग्य गरेका छन ्। 

यसरी प्रय�ु ‘जो’ सवर्नामका माध्यमबाट अनेक खराब मान्छेका कुप्रविृ�लाई गोपन गरेर प्रस्ततु गनर् प्रस्ततु 

किवतांश सफल भएका कारण यहाँ संविृ� वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

जिमन ह�नेको जग ह�न्छ 

खाँबा ह�न्छन,् घर ह�न्छ 

नह�नेको के ह�न्छ ? 

मिसनो ह�रीले सिजलै उडाउने 

िसमलको भवुाजस्तो िजन्दगी ह�न्छ । 

(वैजयन्ती, २०६६, प.ृ ३९) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘के’ सवर्नामका माध्यमबाट किवले केही नह�ने ग�रबदखुीह�सँग 

दखैुदखुले भ�रएको िजन्दगी मात्र ह�न्छ भन्ने कुरालाई लकुाएर प्रस्ततु गरेक� छन ्। ह�नेह�िसत एउटा कुरा 

भएपिछ त्यसैसँग जोिडएर अनेक कुराह� थिपदँ ैजान्छन ्तर केही नह�नेको जीवनसमेत िसमलको भवुाजस्तो 

अिस्थर ह�न्छ भन्न भाव यस किवतांशमा कलात्मक �पमा प्रकट भएको छ  । त्यसकारण यस किवतांशमा 

संविृ� वक्रताको प्रयोग भएको छ । 

कित लड्न ुआफैिव�द्धको यदु्ध 

आिखर हान� त को छ र यहाँ ? 

ितमी हादार् म पिन हा�ररहकेो ह�न्छु 

म हादार् ितमी पिन हा�ररहकेो ह�न्छौ । 

(नवोिदत, २०७०, प.ृ ८) 

मािथको पङ्ि�जञु्जमा आएको ‘को’ सवर्नामले म र ितमी पात्र दबुैलाई सन्दिभर्त गरेको छ । 

अझ भन्दा यहाँ ‘को’ सवर्नामले संसारका सबै मािनसलाई जनाएको दिेखन्छ । यहा ँ यदु्धबाट संसारमा 

कसैको पिन िजत ह�न स�ैन भन्ने सावर्भौम अथर्लाई लकुाएर प्रस्ततु ग�रएको छ । यसरी मान्छे र 

मान्छेिबचको लडाइमँा कसैको िजत ह�दँनै ब� दबुैको हार मात्र ह�न्छ भन्ने शा�त भावलाई किवले ‘को’ 

सवर्नामका माध्यमबाट प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा संविृ� वक्रताको प्रयोग पाइन्छ ।  

खबरदार ! 

हल्ला नगनूर् कसैले ! 

चपुचाप रहन ूसबै सबै िबहािबहानै । 

चराह�ले नगाउन ूगीत- िचरिबर िचरिबर 

घडीचराले नबास्न ूकुनै प्रहर- कुखरुी काँ 

फे�र सनेुनन ्भने उनीह�ले हाम्रा आवाज ! 

हल्लाह� आवाज परु् याउँदनैन ्टाढा टाढा 

सहर टाढा छ हामीदिेख । 

(अिनत्य, २०७१, प.ृ ९३) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘उनीह�’ र ‘हामी’ सवर्नामले क्रमशः सहरमा बस्ने शासकवगर् र  

गाउँमा बस्ने शािसत वगर् वा आम जनतालाई सङ्केितत गरेका छन ्। साथै यहाँ उनीह� अथार्त ्शासकले 

हामी अथार्त ्जनताका आवाज नसनेुका कारण कसैलाई हल्ला नगनर् आग्रह ग�रएको छ । यसरी यहाँ 

‘उनीह�’ सवर्नामिभत्र शासक�य अहम ्तथा ‘हामी’ सवर्नामिभत्र सामान्य मान्छेका असङ्ख्य समस्यालाई 

गोपन गरेर प्रस्ततु ग�रएको छ । त्यसकारण यस किवतांशमा संविृ� वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

हजरु फूलह� छोइरहनहु�न्छ 

र िबस्तारै िनमोठ्नहु�न्छ िनलो गलुाबको घाँटी 

अम्खोराभ�र पानी ल्याउन आदशे गनुर्ह�न्छ 

र छुनहु�न्छ कुत्कुत्याउँद ैमेरा हात 

मेरै ओठमा झोसेर सल्काउन मन पराउनहु�न्छ– िसगारका हरेक िखल्ली । 

(जोशी, २०७४, प.ृ १५६) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘हजरु’ सवर्नाम नारीद्वषेी प�ुष अहम ्को प्रितिनिध हो । यहा ँिविवध 

प्रसङ्गह�माफर् त किवले यौनशोषणको आशयलाई िविभन्न िबम्बह�माफर् त कलात्मक �पले प्रस्ततु 

गरेक� िछन ्र समाजका किथत ‘हजरु’ भनाउँदाह�को कुित्सत मनशायलाई गोपनीय ढङ्गले प्रस्ततु गरेक� 

छन ्। खासगरी समाजमा ठुलाठाल ुभनाउँदाह�ले कसरी समाजका िनधार् र कमजोरह�मािथ यौनशोषण 

गछर्न ्भन्ने तथ्यलाई यस किवतांशमा प्रय�ु ‘हजरु’ सवर्नामका माध्यमबाट िनकै रोचक र प्रभावी ढङ्गबाट 

प्रस्ततु ग�रएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा संविृ� वक्रता पाइन्छ । 

समय अन्तरालमा 

जसरी फुल्छ बाँस कुनै िदन 

धेरै वषर्पिछ 

फिकर् न्छ परदशेी आफ्नो गाउँ 

त्यसरी नै ितम्रो सम्झना 

यो शीतिनद्राबाट मलाई ब्युँताउन आएको लाग्छ । 

(थाम्सहुाङ, २०७४, प.ृ ९९) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘म’ सवर्नाम माफर् त किवतामा किवले आफ्नो कुनै िप्रय अतीतलाई 

सम्झना गरेको सन्दभर्लाई अिभव्य� गरेका छन ्। यी प्रसङ्गह�मा कथियताका अतीत स्मिृत, पे्रमसम्बन्ध, 

िवयोग पीडाका साथै ती िदनको सम्झनाले िदने दखुसखुको िमिश्रत अनभुिूतलाई एकसाथ किवतामा प्रस्ततु 

गरेका छन ्। ितमी पात्रको सम्झना आएको सन्दभर्बाट किवले आफ्नो जीवन भोगाइका अनेकानेक प�लाई 

यहाँ गोपन गरेर प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा संविृ� वक्रता पाइन्छ । 

िबल्कुलै खाली क्यानभास जस्तो 

रङ्गहीन िजन्दगी 

सखुको सादा व�मा 

िबधवा झै ँनीरस जीवन बाँिचर�ो सायद 

फुकालेर सखुको कालो चस्मा 

मैले किहल्यै ह�ेरनछु िजन्दगीलाई 

दःुखको रङ्गीन �ि�ल े

म छक्क परे-ँ 

कसरी आजसम्म 

िजन्दगीको यो सनु्दर अिन शा�त �पदिेख अछुतो रहे ँ? 

(राई, २०७४, प.ृ १२) 

मािथको किवतांशमा प्रय�ु ‘यो’ सवर्नाम िवशेषाथ� छ । प्रस्ततु किवताशंमा मािनस जीवनभर 

सखुका  पिछ दगनु� तर जीवनमा दखुको पिन आफ्नै सौन्दयर् ह�ने भावलाई कलात्मक �पमा व्य� ग�रएको 

छ । दखुमा रमाउन सक्नेले नै वास्तिवक सखुको अनभुिूत गनर् सक्छ भन्ने शा�त िवचार प्रस्ततु भएको यस 

किवतामा किवले आफू लामो समयपिछ यो सत्यको निजक पगु्न सकेको अनभुव गरेका छन ्। यसरी प्रस्ततु 

किवतांशमा प्रय�ु ‘यो’ सवर्नामका माध्यमबाट जीवनकै एउटा शा�त पाटो दखुलाई गोपन गरेर प्रस्ततु 

ग�रएको छ । त्यसकारण यहाँ संविृ� वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मलाई थाहा छ 

िनरी�ह�को कडा िनगरानी ह�न्छ 
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पटक्कै िचट चोनर् पाइदँनै त्यहा ँ

सत्य, िन�ा, इमानदा�रता, धयैर्ता, 

िमिहनेत, लगनशीलता नामका िवषयह�मा 

उमेरको कलमले जाचँ िदन ुछ 

र िविश� श्रेणी हािसल गनुर् छ 

मतृ्यलुे िलने अिन्तम परी�ाभन्दा अगािड नै । 

(नेपाल, २०७२, प.ृ ८८) 

मािथको किवतांशमा किवल े ‘म’ सवर्नामका माध्यमबाट कुनै िवद्यालय, िव�िवद्यालय वा 

आयोगह�का परी�ा प्रिक्रयाको सन्दभर् उल्लेख गद� िसङ्गो जीवनलाई एउटा किठन परी�ाका �पमा 

प्रस्ततु गरेका छन ्। मान्छेको जीवन नै एउटा जिटल परी�ा हो । उमेरका हरेक िबसौनीमा मान्छे पटक पटक 

परी�ा िदन बाध्य ह�न्छ भन्ने भावलाई साङ्केितक �पमा यस किवतांशमा ‘म’ पात्रको अनभुिूतिभत्र गोपन 

गरेर प्रस्ततु ग�रएका का�ण यस किवतांशमा संविृ� वक्रता पाइन्छ । 

कुनै नदीको उद ्गम झै ँकञ्चन 

ितमीलाई छोडेर 

म अथाह सागरितर िहडेँ ँ

पहाडका खोचँह� भएर 

मैदानका समथर फाँटह� भएर 

संसारको समरमा हिेलँद-ैहिेलदँ ै

आज थाहा पाएको छु 

ितम्रो काखजस्तो 

सनु्दर संसार मैले गमुाएको छु 

(श्रे�, सन ्२०१८, प.ृ ५) 

प्रस्ततु किवताशंमाफर् त किवले ‘म’ पात्रिभत्र सन्तित र ‘ितमी’ पात्रिभत्र आमालाई गोपन गरेर 

प्रस्ततु गरेका छन ् । यहाँ मातवृात्सल्यलाई नदीको कञ्चन उद्गम, अथाह सागर, पहाडका खोचँह�, 
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मैदानका समथर फाँट आिदसँग तलुना गद� जीवनमा आमाको सव�परी मह�वलाई िनकै कलात्मक �पमा 

लकुाएर प्रस्ततु ग�रएको छ । आमाह�को त्याग, समपर्ण, सहनशीलता र माततृ्वलाई मािथका हरफमा िनकै 

मािमर्क �पमा प्रस्ततु ग�रएका कारण यहाँ संविृ� वक्रताको सनु्दर नमनुा पाउन सिकन्छ । 

यो अिन्तम पत्र 

जो जससँग सम्बिन्धत छ 

पे्रमकथाका अघोरी पानाह�मा 

मनुामदन बन्ने अठोटमा 

हारेका िनलर्ज्ज पे्रमिपपासहु� 

जो जीवनमा एक फाँको हाँसो िदएर 

घडाका घडा अश्र ुिदए 

एक आिलङ्गन न्यानो िदएर 

सोिस्सएका जाडो पोको पारेर 

वषर्भ�र कठाङ्िग्रने पौष िदए 

उनैका लािग समिपर्त छ  

यो अिन्तम पत्र । 

(िशरीष, २०६६, प.ृ १७) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘जो’ सवर्नाम िवशेषाथर्बोधक छ । यहाँ ‘जो’ शब्दले ती सबै पे्रमीपे्रिमकालाई 

सङ्केितत गरेको छ जो पे्रमलाई �िणक शरीरसखुका अथर्मा िलन्छन ्। उनीह� हतारमा िनणर्य गछर्न ्र 

फुसर्दमा पछुताउँछन ्। यसरी जो शब्दिभत्र प्रस्ततु किवतामा िवशेष अथर्लाई लकुाएर प्रस्ततु ग�रएका कारण 

यहाँ संविृ� वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यी केही उदाहरणका आलोकमा हदेार् के भन्न सिकन्छ भने गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवताह�का संविृ� वक्रताको प्रयोग पिन प्रभावकारी �पमा भएको छ ।  
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३.३.६ िलङ्गवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

प्राणीवगर्को प�ुष वा �ीजाितसचूक व्याकरिणक कोिटलाई िलङ्ग भिनन्छ । िलङ्गको िविश� 

प्रयोगबाट काव्यमा िसजर्ना ह�ने चमत्कारलाई िलङ्गवैिच�य वक्रता भिनन्छ । िलङ्ग (�ीिलङ्ग, पिुलङ्ग 

एवं नपुंसक िलङ्ग) को िविश� प्रयोगका कारण उत्पन्न ह�ने चमत्कार (रमणीयता) लाई िलङ्गवैिच�य 

वक्रता भिनन्छ (सहाय, सन ्१९७५, प.ृ २५१ – २५२) ।  िलङ्गको प्रयोगबाट काव्यमा उत्पन्न ह�ने सौन्दयर् 

नै िलङ्गवैिच�य वक्रता हो । काव्यमा कितपय अवस्थामा पिुलङ्गी �पको प्रयोग गनुर्पन� स्थानमा किवह� 

काव्यशोभा विृद्धका लािग �ीिलङ्गी �पको प्रयोग गछर्न,् यसलाई िलङ्गवैिच�य वक्रता भिनन्छ ।  

िलङ्गप्रयोगमा आिश्रत सौन्दयर्लाई िलङ्गवैिच�य वक्रता भिनन्छ । िलङ्गको चमत्कारपणूर् 

प्रयोगद्वारा सिृजत सौन्दयर् नै िलङ्गवैिच�य वक्रता हो (खनाल, २०६८, प.ृ ६२) । कुन्तकले िविभन्न 

िलङ्गको समानािधकरणद्वारा, िवशेष प�रिस्थितमा �ीिलङ्गको प्रयोगद्वारा तथा िविश� िलङ्गको 

प्रयोगद्वारा िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना ह�ने बताएका छन ् । त्यसैले काव्यमा िलङ्गको प्रयोगका 

माध्यमबाट िसजर्ना ह�ने उि�गत िविचत्रता वा सौन्दयर् नै िलङ्गवैिच�य वक्रता हो ।  

िलङ्ग (पिुलङ्ग, �ीिलङ्ग वा उभयिलङ्ग)को िविश� प्रयोगबाट काव्यमा िसजर्ना ह�ने 

चमत्कारलाई िलङ्गवैिच�य वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपित्रका नेपाली किवतामा पिन िलङ्गवैिच�य 

वक्रताका प्रशस्त उदाहरणह� पाइन्छन ्: 

भइुकुँिहरोको धवल घमु्टीिभत्र 

इन्द्रणेी िसउँदो सजाएर 

सव��म माटोमािथ उिभएक� 

सौन्दयर्क� तारापञु्ज ितमी 

ओ मेरी पे्रिमका ! 

(नगरकोटी, २०७६, प.ृ १०) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘घमु्टी’, ‘उिभएक�’, ‘सौन्दयर्क�’, ‘मेरी’, ‘पे्रिमका’जस्ता 

�ीिलङ्गी शब्दह�का माध्यमबाट किवल ेआफ्नो गाउँलाई �ीिलङ्गीकरण गरेर प्रस्ततु गरेका छन ्। त्यसो 

त गाउँ भनेको पिुलङ्गी वा �ीिलङ्गी शब्द होइन तर किवले आफ्नो गाउँलाई प्रय�ु शब्दका माध्यमबाट 
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�ीिलङ्गीकृत गनार्ले किवताको कथ्य अझ प्रभावकारी बनेको छ, कोमल र पे्रिमल पिन बनेको छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा िलङ्गवैिच�य वक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको छ । 

उसले सखारै उठेर 

किसङ्गर बडारी 

उसका हजरु बाथ�म िछनुर्भो 

उसले िचया पकाई 

अिन बेड�ममा ल्याई 

उसका हजरुले पित्रका पढ्नभुो 

उसले खाना बनाई 

र डाइिनङ टेबलुमा राखी 

उसका हजरुले भोक मेट्नभुो 

उसले भाँडा माझ्द ैिकचन टल्काई 

उसका हजरुले पिहचान बनाउनभुो 

उसले िदनभर लगाएर लगुा धोई 

उसका हजरुले स्वािभमान बढाउनभुो 

उसले बच्चा जन्माई 

उसका हजरुले बाबकुो िबल्ला िभनुर्भो 

ऊ िनरन्तर िखइदँ ैगई 

उसका हजरु मोटाउँद ैजानभुो । 

(न्यौपाने, २०७५, प.ृ २२-२३) 

मािथको किवतांशमा आएका िविभन्न �ीिलङ्गी तथा पिुलङ्गी िक्रयाका माध्यमबाट किवल े

िववािहत नारी र प�ुषका िदनचयार्लाई प्रस्ततु गरेक� छन ्। यहाँ प्रय�ु िक्रयाका माध्यमबाट हाम्रो समाजमा 

रहकेो लैङ्िगक िवभेदलाई पिन मािमर्क ढङ्गले प्रस्ततु ग�रएको छ । यसबाट हाम्रो समाजमा एउटी नारीले 

छोरीबाट कसैक� पत्नी बन्नासाथ उसको दनैिन्दनमा आउने प�रवतर्न र समाजले िववािहत नारीबाट अप�ेा 
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गन� पथृक् तर िवभेदपणूर् भिूमकालाई प्रस्ततु गनर् खोजेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा िलङ्गवैिच�य 

वक्रताको िसजर्ना भएको छ ।  

म ितमीकहाँ 

सधैभँ�र धाइनँ भनेर �रसाएक� हौ 

वा 

मैले ितमीिसत म�रह�े गरे ँभनेर 

पलु्पिुलएक� हौ 

मैल त प� ैपाइनँ 

आइपगुे ँतपैिन म त छितवन ! 

ितमलाई भेट्न 

(अिधकारी, २०७५, प.ृ ४१) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा आएका ‘�रसाएक�’ र ‘पलु्पिुलएक�’ शब्दह� �ीिलङ्गी शब्द ह�न ्। यी 

शब्दका माध्यमबाट किवल ेआफ्नी पे्रिमका वा पत्नीलाई नभएर आफ्नो िवगतको कायर्�ेत्र छितवन भन्ने 

ठाउँिवशेषलाई सम्बोधन गरेका छन ्। यसबाट किविभत्र रहकेो छितवनप्रितको पे्रम र लगावको भावनाको 

प्रस्तिुत अझ मखुर ह�न पगुेको छ । यसरी स्थानिवशेषलाई �ीिलङ्गीकरण गरेर प्रस्ततु ग�ररएका कारण 

किवतामा िलङ्वैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

खडेरीमा सिुनने  

सबैभन्दा िप्रय गीत बसार्त नै त हो 

ए पहाड सनु्दरी ! 

ितमी आज पानीमा सवार्ङ्ग िभजेक� छौ 

र यो वसे्ट ल्यान्डमा 

सबैभन्दा राम्री दिेखएक� छौ । 

(भिूपन, २०७२, प.ृ ८९) 
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मािथको किवतांशमा ‘सनु्दरी’, ‘िभजेक�’, ‘राम्री’, ‘दिेखएक�’ जस्ता �ीिलङ्गी शब्दह� प्रयोग 

ग�रएका छन ् । यी शब्दको प्रयोग किवले पहाडका लािग गरेका ह�न ् । उभयिलङ्गी पहाडलाई यसरी 

�ीिलङ्गीकृत गनार्ले यस किवतामा किविभत्र रहकेो पयार्वरणीय चेतना थप मखुर बन्न पगुेको छ । यसै 

प्रयोगका कारण किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर् विृद्ध भएका कारण किवतामा िलङ्गवैिच�य वक्रता 

िसजर्ना भएको छ ।  

तथागत ! 

मलाई माफ गर 

म, 

ितमीले िसकाए झै ँ

अिहसंाको बाटोमा 

िहड्ँन सिकनँ 

मेरो अिस्तत्व 

िहसैंिहसंाले बे�रएको छ 

जसरी यो उपत्यका 

पहाडै-पहाडले घे�रएको छ । 

 

बाटोह� बन्द छन ्

त्यसकारण 

कुनै बाटो खन्न सिकरहके� छैन 

खकुुरी नै खकुुरीको िबचमा 

ितम्रो अिहसंालाई रोज्न सिकरहके� छैन । 

 (पहाडी, २०७४, प.ृ १९९) 

मािथको किवतांशमा दईुपटक आएका ‘सिकरहके� छैन’ �ीिलङ्गी िक्रयापदह�ले कथियताको 

िलङ्गलाई मात्र सङ्केितत गरेका छैनन ् ब� सम्पणूर् किवतालाई नै �ीिलङ्गीकरण गरेका छन ् । यी 
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िक्रयापदका माध्यमबाट किवतामा बदु्धको दशेमा शािन्त स्थापना ह�न नसकेको िवडम्बनापणूर् सन्दभर्लाई 

प्रस्ततु गरेका छन ् । यसबाट किवताको सौन्दयर् प� अिभविृद्ध भई किवता श्रिुतसरुम्यसमेत बनेको छ । 

यसले किवतामा का�िणक भावको सम्पषर्ण समेत गरेका कारण यहाँ िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको 

छ ।  

स्वतन्त्रताको नाउँमा 

आफ्नै �दयको आकाशमिुन 

दिमत छे नारी 

आफ्नै आस्थाको धत�मा 

िदग्भ्रिमत छे नारी । 

(श्रे�, २०६७, प.ृ ७०) 

मािथको किवतांशमा ‘छे’ िक्रयापदका कारण सम्पणूर् किवतांश �ीिलङ्गीकृत भएको छ । यस 

प्रयोगबाट आज नारीह� स्वतन्त्र भएर पिन आफ्नै घरगहृस्थीका सन्दभर्ह�का कारण एक एक प्रकारको 

दमनमा परेका छन ्। यसबाट उनीह�मा आफू स्तन्त्र छु िक परतन्त्र भन्ने िदग्भ्रम कायम भएको छ भन्ने 

िवचारको अिभव्यि� मखुर भएको छ । यसबाट किवतामा िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

िकन चािहयो फूलको थुगँा 

फूल जस्त ैितमी छौ िन 

ितखार्उँदा प्यास मेट्ने 

मलू जस्तै ितमी छौ िन । 

(सजी, २०६७, प.ृ १८) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘फूल’ र ‘मलू’जस्ता शब्दलाई किवले ितमी अथार्त ्पे्रिमकामािथ 

आरोप गरेका कारण यी शब्दह� �ीिलगीकृत बन्न पगुकेा छन ् । प्रत्य�त ‘ितमी’ सवर्नाल े िलङ्गको 

अिभव्यि� निदने र यो पिुलङ्ग तथा �ीिलङ्ग दबुैमा प्रयोग ह�ने भए तापिन किवले यस किवतामा ‘ितमी’ 

शब्दको प्रयोग पे्रिमकाका लािग गरेको ह�नाल ेप्रस्ततु किवतामा िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 
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एक रात बन्दकु–आमाबाट एक फूलजस्त ैिशश ुजिन्मएथ्यो 

उही िबहान फूल–आमाबाट एक बन्दकुजस्तै िशश ुजिन्मएथ्यो 

(ग�ुङ, २०६९, प.ृ ४७) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवल े‘बन्दकु’ र ‘फूल’लाई �ीिलङ्गीकरण गरेर आमाका �पमा प्रस्ततु 

गरेका छन ्। वास्तवमा बन्दकु, फुल जस्ता शब्दले िलङ्गलाई अिभव्य� गद�नन ्। तर किवले यी शब्दलाई 

आमासँग सन्दिभर्त गरेका कारण यी शब्दह� �ीिलङ्गीवत ्बनेका छन ् । यसकारण किवतामा िवशेष 

सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा िलङ्गवैिच�य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

यसको बदलामा 

ितिलचो, छ्यो–रोल्पा, रारा अिन फेवाको नीलो �माल दखेाउँद ै

कोसी, कणार्ली र गण्डक�को पछ्यौरा हल्लाइरहिन्छन ्

उ�ेजनाले प्रचण्ड बनेको सयूर्लाई 

िहमालको आधारिशिवरबाट चमरले हिम्करहिन्छन ्। 

(िघिमरे, २०७१, प.ृ ३६) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘हल्लाइरहिन्छन’्, ‘हिम्करहिन्छन’् जस्ता �ीिलङ्गी िक्रयापदह�को प्रयोग 

भएको छ । यस प्रयोगबाट किवले आफ्नो मातभृिूम अथार्त ्दशेको कलात्मक वणर्न गरेका छन ्। दशेलाई 

मातवृत ्मानेर �ीिलङ्गीकरण ग�रएकाल ेयस किवताल ेप्रकृितिचत्रणमाफर् त व्य� गनर् खोजेको दशेपे्रमको 

भावना अझ मखुर भएर प्रकट भएको छ । यसरी दशेलाई �ीिलङ्गका �पमा प्रस्ततु ग�रएका कारण यहाँ 

िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

उनल े

फल्छ भन्ने आशामै रोिपन ्

गोिडन,् फल्छ भन्ने िव�ासमा 

फल्छ भन्ने भरोसामै िसँिचन ्

 

फल्न–ुनफल्न ुआगतको रोजाइ हो, 

तर उनलाई यित थाह छः 
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फलेन भने िजन्दगीको बाली 

त्यस �र�तामा जीवन िकन्ने सामथ्यर् 

उनीसँग िकिञ्चत पिन छैन । 

(खितवडा, २०७६, प.ृ ३६) 

प्रस्ततु किवतामा ‘रोिपन’्, ‘िसँिचन’्, जस्ता शब्दह� �ीिलङ्गी शब्द ह�न ् । त्यसैगरी ‘उन’ र 

‘उनी’ शब्दह� पिन यहाँ �ीिलङ्गलाई सन्दिभर्त गनर् आएका छन ् । यी शब्दह�ले किवताको 

वण्यर्िवषयलाई �ीिलङ्गीकृत गरेर प्रस्ततु गनार्ले किवताको कथ्यमा कोमलता िसजर्ना भएको छ, भावमा 

गहनता थिपएको छ । त्यसैल ेयहाँ िलङ्गवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

पौरखी पाखरुीलाई नदखे्ने वा निचन्ने 

कोही पिन ह�दँनैन ्कतारमा 

स्नाय ुबनेर कतारका कुनाकुनामा 

यत्रतत्र फैिलएका छन ्नेपालीह� 

(छाङ्छा, २०७२, प.ृ ४०) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘नेपालीह�’ शब्दले पिुलङ्ग र �ीिलङ्ग दबुैको बोध गराएको छ । 

आज वैदिेशक रोजगारी के नारी के प�ुष धेरै नेपालीको बाध्यता बनेको छ । यसरी कतारमा काम गन� नारी 

तथा प�ुष सबलैाई जनाउने शब्दका �पमा यहाँ नेपालीह� शब्दको प्रयोगले किवतामा दशेल ेभोिगरहकेो 

वैदिेशक रोजगारीको पीडालाई प्रभावकारी  �पमा प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा िलङ्गवैिच�य 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा िलङ्गवैिच�य वक्रताको प्रयोग पिन सफल र 

साथर्क �पमा भएको पाइन्छ । 

 

३.३.७ वृि� वक्रताको प्रयोग 

पदपवूार्द्धर् वक्रतामा विृ�को तात्पयर् कोमला, उपनाग�रका आिद विृ�ह�सँग नभएर समास, 

कृत्प्रिक्रया, तिद्धतप्रिक्रया, नामधातजुस्ता शब्दिनमार्णका प्रिक्रयासँग सम्बिन्धत छ । यस्ता प्रिक्रयाबाट 

व्यतु्पन्न ह�ने शब्दका माध्यमबाट प्रस्ततु ह�ने वैिच�यलाई कुन्तकले विृ� वक्रता मानेका छन ् । तिद्धत 
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प्रिक्रया, कृत ्प्रिक्रया र समास प्रिक्रयालाई व्याकरणमा शब्दिनमार्णका विृ� मािनन्छ र ियनै प्रिक्रयाबाट 

िनमार्ण ह�ने तिद्धतान्त, कृदन्त, समस्त शब्द तथा नामधातकुो प्रयोगबाट उि�गत िविचत्रता वा 

काव्यसौन्दयर्लाई विृ� वक्रता भिनन्छ ।  

विृ� शब्दको अथर् यहाँ सम्बन्ध हो । सम्बन्धको वैिच�यबाट जहा ँ वक्रता ह�न्छ त्यसलाई 

विृ�वैिच�य वक्रता भिनन्छ (कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ७५) । त्यसैले शब्दिनमार्णगत आधारह� कृत,् 

तिद्धत, समास, नामधातजुस्ता प्रिक्रयाका क्रममा दखेापन� काव्यसौन्दयर् नै विृ� वक्रता हो । यस्तो वक्रतामा 

प्रचिलत शब्दह�भन्दा िवशेष ढङ्गले िनमार्ण ग�रएका शब्दप्रयोगको अप�ेा अिधक रहन्छ । 

व्याकरणमा तिद्धत प्रिक्रया, कृत ् प्रिक्रया, समासजस्ता शब्दिनमार्णका प्रिक्रयाह�लाई विृ� 

मािनन्छ र ियनै प्रिक्रयाबाट िनमार्ण ह�ने तिद्धतान्त, कृदन्त, समस्त शब्द तथा नामधातकुो प्रयोगबाट काव्यमा 

दिेखने उि�गत िविचत्रता वा काव्यसौन्दयर्लाई विृ� वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवताह�मा यस प्रकारको विृ� वक्रताको पिन व्यापक प्रयोग भएको पाइन्छ : 

म कुनै अलौिकक शि�को 

िनमार्ण या िविनमार्ण गरेर 

िविनमार्ण या िनमार्ण गरेर 

पनुिनमार्ण (पनुःिनमार्ण) या अन्तरिनमार्ण गरेर 

आफ्नो उच्च किवत्वशि�को 

जल्दो प्रमाणह� सगौरव पेस गनर् लालाियत िथएँ 

(राना, २०७५, प.ृ २६०) 

मािथको किवतांशमा शब्दरचनाका िविभन्न प्रिक्रयाबाट िनिमर्त ‘अलौिकक’, ‘िनमार्ण’, 

‘िविनमार्ण’, ‘पनुःिनमार्ण’, ‘अन्तरिनमार्ण’, ‘किवत्वशि�’, ‘प्रमाण’जस्ता शब्दह� आएका छन ्। यसरी 

आएका शब्दह�का कारण किवतामा एकाितर बह�वणर्वक्रता िसजर्ना भई किवतांशमा श्रिुतमाधयुर् थिपएको 

छ भने अकार्ितर किवताको आन्त�रक संरचना पिन सश� बनेको छ । त्यसैले यहाँ विृ� वक्रता िसजर्ना 

भएको दिेखन्छ । 

एकादशेमा  

खटु्टा उचाल्नहु�न्थ्यो उहाँ 
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ज�ुा िमलाउँथे सेवकह� 

िजब्रो चलाउनहु�न्थ्यो उहाँ 

बोली र लोली िमलाउँथे सेवकह� 

दरबारदिेख झपुडीसम्म 

भोजनालयदिेख शौचालयसम्म 

जी, हजरु र ख्वािमतको वषार् ह�न्थ्यो... 

(अस्तफल, २०७४, प.ृ ३७) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘एकादशे’, ‘भोजनालय’ तथा ‘शौचालय’जस्ता समस्त शब्द  

ह�न ्। त्यस्तै यहाँ ‘उचाल्नहु�न्थ्यो’ र ‘चलाउनहु�न्थ्यो’ जस्ता संय�ु िक्रयाह� पिन प्रयोग ग�रएका छन ्। यस 

प्रकारको प्रयोगका कारण किवतामा अन्तरलय िसजर्ना भएको छ भने मान्छे शि�मा ह�दँा उसका 

आसेपासेह� कसरी चल्मलाउँछन ्भन्ने भावको अिभव्यि�मा पिन सघाउ परु् याएको छ । त्यसैले प्रस्ततु 

किवतामा विृ� वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

ऊ िचच्याएर भन्छ- 

तेरो खटु्टा नाङ्गो छ ! 

म प्रत्य�ुरमा भिनिदन्छु- 

तँ अपाङ्ग छस ्

एउटा अन्तर छ हामीह�िबच- 

ऊ ज�ुाको आवश्यकताबोधले अपाङ्ग छ 

म िजउनकुो रहस्योद ्घाटनमा नाङ्गो छु  

(डङ्गोल, २०७७, प.ृ १६) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘प्रत्य�ुर’, ‘अपाङ्ग’ जस्ता उपसगर् व्यतु्पन्न तथा 

‘आवश्यकताबोध’ र ‘रहस्योद्घाटन’ जस्ता तथा समस्त शब्दह� प्रयोग भएका छन ् । यी शब्दह�को 

प्रयोगका कारण किवतामा ‘ऊ’ र ‘पात्र’िबचका अन्तरलाई प्रस्ट्याउन किवता सफल भएको दिेखन्छ । यस 

खालको प्रयोगले प्रस्ततु किवतामा उि�गत चमत्कार समेत िसजर्ना भएका कारण किवतामा विृ� 

वक्रतालाई प्रस्ततु गरेको छ । 
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मनोरोगीह� 

द�रद्रह� 

राजनीितको जवुाघरमा टाट पल्टेर िनधार छाम्द ैछन ्

कूटनीितको जवुाघरमा टोपी िबिसर्एर ताल ुछाम्द ैछन ्

अिघदिेख भट्टीपसल गन्हाइरहछे... 

(थेबे, २०७४, प.ृ ३७) 

मािथको किवतांशमा ‘मनोरोगी’, ‘राजनीित’, ‘कूटनीित’, ‘जवुाघर’, ‘भट्टीपसल’जस्ता समस्त 

शब्दह� आएका छन ्। यी शब्दका कारण किवतामा आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ भने 

अिभव्यि� पिन प्रभावकारी बनेको छ । दशेको राजनीित र कूटनीित जस्तो ह�नपुन� हो त्यस्तो ह�न नसकेका 

कारण आज यी �ेत्रमा केवल द�रद्र र मनोरोगीह� मात्र रहकेा छन ्अिभव्यि�लाई यसले बल प्रदान गरेका 

कारण प्रस्ततु किवतांशमा विृ� वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

भोग्नपुन� अनन्त... अनन्तह�... 

िनरन्तर िनिस्सम (िनस्सीम) िनराकार 

के सबैले यसैगरी भोग्छ जीवन ? 

(खेरेस, २०६५, प.ृ ४७) 

मािथको किवतापञु्जमा आएका ‘अनन्त’, ‘िनरन्तर’, ‘िनस्सीम’, ‘िनराकार’ जस्ता उपसगर्य�ु 

शब्दह�को साथर्क प्रयोगले प्रस्ततु किवतामा वणर्वक्रताजन्य श्रिुतरम्यता पिन िसजर्ना गरेको छ । साथै 

यसले मान्छेको जीवन भोगाइ िदनप्रितिदन अत्यन्त जिटल तथा क�कर बन्द ैगएको िवचारलाई प्रस्ततु 

गरेको छ । यसबाट किवको अनभुिूत मात्र यस्तो हो िक हरेकको जीवन यस्तै ह�न्छ भन्ने प्र� अझ प्रभावी 

बन्न पगुेको छ । यसबाट किवतामा विृ� वक्रता िसजर्ना ह�न पगुेको छ । 

आफ्नो सेवाको िवतरणमा ऊ 

बेइमान र इमानदारिबच कुनै भेदभाव गद�न 

पाठशाला जाने र वेश्यालय जाने दबुलैाई ऊ 

समान �पमा ब्युँझाउँछ 
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अस्पताल जाने होस ्वा जवूाघर 

सबैखाले मान्छेलाई घण्टाघरले 

समान �पमा झक्झक्याउँछ । 

(अिधकारी, २०६६, प.ृ ६) 

मािथको किवतांशमा ‘िवतरण’ र ‘बेइमान’ जस्ता उपसगर्य�ु शब्द, ‘इमानदार’ प्रत्ययय�ु शब्द 

तथा ‘भेदभाव’, ‘पाठशाला, ‘वेश्यालय’, ‘जवूाघर’, ‘घन्टाघर’जस्ता समस्त शब्द आएका छन ्। यी सब ै

शब्दल ेघन्टाघरले कसैलाई िवभेद गद�न, ऊ हरेकलाई समानताका �ि�ल ेहछेर् । सबलैाई समय बताएर 

आफ्नो कतर्व्यप्रित सचेत गराउँछ भन्ने भावलाई सघन बनाएका छन ्। यसबाट किवतामा उि�गत चमत्कार 

पिन िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यहाँ विृ� वक्रताको साथर्क प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

स�ुरलो स्वर अिन 

ओलर्दँ ैगएको रि�म साँझमा 

िकनारको दोसाधँ भई आफै 

बिगरहछुे र 

नदीकै गीत को�ररहछुे । 

(गरुागाई,ं २०६६, प.ृ ६) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘स�ुरलो’ र ‘रि�म’जस्ता प्रत्यय व्यतु्पन्न शब्द तथा ‘दोसाँध‘जस्तो 

समस्त शब्दका कारण किवतामा उि� चमत्कार िसजर्ना भएको छ । यहाँ स�ुरलो शब्दल ेअतीतको कुनै 

िवशेष सम्झना र रि�मल ेअिन�लाई सङ्केितत गनर् खोजकेा छन ्। साथमा यहा ँनदी शब्दल ेजीवनको 

पयार्य भएर पिन काम गरेको दिेखन्छ भने ‘बिगरहछुे’, ‘को�ररहछुे’ जस्ता संय�ु िक्रयाले अनपु्रासीयता 

िसजर्ना गरेका छन ्। त्यसैले प्रस्ततु किवतांशमा विृ� वक्रता पाइन्छ । 

ितमीले जन्माइसकेक� छौ 

िबनासम्भोग वीयर्वान ्प�ुष 

एउटा यस्तो कुपतु्र 

जसले सधै ँमाछर् इिन्दरा गान्धी... 

(अ�ात, २०७१, प.ृ २२) 
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मािथको किवतांशमा ‘सम्भोग’ र ‘कुपतु्र’ उपसगर्य�ु शब्द, ‘वीयर्वान’् प्रत्यय व्यतु्पन्न शब्द र 

‘िबनासम्भोग’ समस्त शब्द आएका छन ्। यी शब्दल ेआमाह�ले जन्माएर स्नेहपवूर्क ह�कार्एका सन्तान 

आपरािधक बनेको प्रित किवको िचन्तालाई थप मखुर बनाएका छन ्। यसकारण किवताको भावसौन्दयर् 

अिभविृद्ध भएको छ । यहा ँकुपतु्रको जन्मल ेिवनाश िनम्त्याउनेतफर्  सङ्केत ग�रएका कारण किवतामा विृ� 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

समाजवाद, जनवाद अिन साम्यवाद 

मैले मान्ने गरेका 

मलू िसद्धान्त ह�न ्

म मेरो दशे 

यसै िसद्धान्तमा केिन्द्रत होस ्भन्ने चाहन्छु 

(श्रे�, २०७०, प.ृ १७३) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘समाजवाद’, ‘जनवाद’, ‘साम्यवाद’ जस्ता समस्त शब्दका कारण 

यहाँ म पात्र अथार्त ्किवको वचैा�रक िन�ा वा कम्यिुनस्ट ह�नकुो भाव सहज �पमा प्रकट भएको छ । त्यस्त ै

‘केिन्द्रत’ तिद्धतान्त शब्दका कारण यहा ँकिवको चाहनाको केन्द्रिबन्द ुप्रकट भएको छ । यी शब्दमाफर् त 

किवले दशेमा समाजवाद, साम्यवा र जनवादको आगमनको प्रती�ा गरेको सन्दभर्लाई प्रस्ततु गरेको छ । 

त्यसकारण यी शब्दको प्रयोगबाट प्रस्ततु पङि�पञु्जमा विृ� वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मलाई अँध्यारो असाध्य असाध्य मन पछर् 

यसथर् िक 

अँध्यारो नै उज्यालोको प्रस्थानिबन्द ुहो 

मलाई अँध्यारो असाध्य असाध्य मन पछर् 

यसथर् िक यितखेर 

अँध्यारो नै उज्यालोको पिहलो सचूक हो । 

(श्रे�, २०७२, प.ृ ४७६) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएको कृदन्त शब्द ‘सचूक’ िवशेष अथर्पणूर् छ । यसले अँध्यारोलाई नै 

उज्यालोको सङ्केतकका �पमा प्रस्ततु गरेर जीवनमा िनराशाह�बाट हार नमानी अिघ बढ्नपुन� 

सकारात्मक सन्दशे प्रवाह गरेको छ । त्यस्तै यहाँ प्रय�ु ‘प्रस्थानिबन्द’ु समस्त शब्दले अँध्यारो नै 
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उज्यालोको महुान हो भन्ने भावलाई व्य� गरेको छ । किवताशंमा आएका ‘असाध्य असाध्य’ िद्व�� शब्द 

ह�न ्। ियनले पिन किवतामा िवशेष खालको लय िसजर्ना गरेका छन ्। त्यसैले यस किवताशंमा प्रय�ु िनिमर्त 

शब्दका कारण विृ� वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

िप्रय अन्तरङ्ग िमत्र ! 

ितमीले अनाहक ममािथ 

ठुलो िव�ासघात गर् यौ 

द�ुता, कू्ररता र िनमर्मताका 

सारा सीमाह� पार गरेर 

ितमीले मेरो िबचल्ली गराइ िदयौ 

मनुर् न बाँच्नकुो दोसाँधमा 

ल्याएर छािडिदयौ । 

(�रजाल, २०७२, प.ृ २२) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘अन्तरङ्ग’, ‘अनाहक’, ‘िव�ासघात’, ‘द�ुता’, ‘कू्ररता’, 

‘िनमर्मता’, ‘दोसाँध’ जस्ता शब्दह� शब्दिनमार्णका िविभन्न प्रिक्रयाद्वारा िनिमर्त शब्द ह�न ्। यी शब्दको 

प्रयोगका कारण किवताको कथियताले आफूमािथ आफ्नै हन्तरङ्गले गरेको घातको अिभव्यि�लाई अझ 

मािमर्क र का�िणक बनाएका छन ्। ियनै शब्दह�का कारण किवतामा श्रिुतसरुम्यता तथा भाव गहनतासमेत 

विृद्ध भएको छ । त्यसैल ेयहाँ विृ�वैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यसप्रकार मािथका केही किवतांशमा प्रस्ततु ग�रएका उदाहरणह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवताह�मा विृ� वक्रताको प्रयोग सफल र साथर्क �पमा भएको िनष्कषर् िनकाल्न  

सिकन्छ । यी सबै प्रयोगह� सहज, साथर्क र स्वाभािवक दिेखन्छन ्। 

 

३.३.८ िक्रयावैिच�य वक्रताको प्रयोग 

िक्रयाका मलू धात ुह�न ्। धातबुाट नै िक्रया तथा कृदन्तह�को िनमार्ण ह�न्छ । धात�ुप िक्रयाको 

वैिच�यबाट वाक्यको सौन्दयर् विृद्ध भएमा त्यसलाई िक्रयावैिच�य वक्रता भिनन्छ । िक्रयाको िविचत्रताका 

कारण जब वाक्य (रचना) चमत्कृत वा रमणीय ह�न्छ भने िक्रयावैिच�य वक्रता ह�न्छ (सहाय, सन ्१९७५, 
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प.ृ २५२) । त्यसैले काव्यमा प्रय�ु िक्रयाह�को िविश�ताका कारण काव्यमा उत्पन्न ह�ने चमत्कार वा 

सौन्दयर् नै िक्रयावैिच�य वक्रता हो । धात�ुप पदपवूार्द्धर्मा आिश्रत वैिच�य िक्रयावैिच�य वक्रताअन्तगर्त 

आउँछ (नगेन्द्र, सन ् १९५५, प.ृ २५५) । कुन्तकले कतार् र िक्रयाको अन्तरङ्ग सम्बन्ध कायम गरेर, 

कतार्द्वारा असम्भव कायर् सम्पादन गराएर, िक्रयािवशेषणद्वारा िक्रयाको सौन्दयर् उजागर गरेर, सा�श्य 

सम्बन्धका आधारमा एउटा धमर्लाई अक� िक्रयामा ओरोप गरेर, िक्रयाको कमर्लाई गोपन गरी रमणीयता 

प्रकट गरेर काव्यमा िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना गनर् सिकने बताएका छन ्। 

यीबाहके पदपराद्धर् वक्रताअन्तगर्त भाववैिच�य वक्रताको समेत चचार् ग�रएको पाइए पिन यो 

मलूतः िक्रयावैिच�य वक्रतामा अटाउन सक्ने दिेखन्छ । यसरी आचायर् कुन्तकले पदपवूार्द्धर् वक्रताका प्रस्ततु 

आठ प्रकारह�को व्याख्या ‘वक्रोि�जीिवतम’्मा सिवस्तार गरेका छन ्। उनले पदपवूार्द्धर् वक्रताका कितपय 

भेदह�का उपभेदह�को समेत प�रचचार् गरेका छन ्। यस अध्ययनमा भने पदपवूार्द्धर् वक्रताका प्रमखु आठ 

भेदह�लाई मात्र िव�ेषणको आधार बनाइएको छ । 

धातकुा िविभन्न �पबाट बन्ने िक्रयापदको िविश� प्रयोगबाट िसजर्ना ह�ने काव्यसौन्दयर्लाई 

िक्रयावैिच�य वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको वक्रताको व्यापक 

प्रयोग पाइन्छ : 

किवले  

घामसँग उज्यालो िलयो र त्यसलाई किवतामा लेख्यो 

जनूसँग मसु्कान िलयो र त्यसलाई किवतामा राख्यो 

नदीसँग आशा र दग�ुररहने पे्ररणा िलयो 

र किवतालाई गितवान ्बनायो 

फूलह�सँग पे्रम र हािदर्कता माग्यो 

र किवताका भावह�लाई पे्रममय कोमल बनायो 

चराह�सँग आवाज िलयो र किवतालाई वाचाल बनायो 

�खसँग �ढतापवूर्क उिभने सामथ्यर् 
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र हावासँग िनरन्तरता िलयो 

ितनलाई पिन किवतामा थपक्क थपक्क राख्यो । 

(उपे्रती, २०७४, प.ृ १३) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘िलयो’, ‘लखे्यो’, ‘राख्यो’, ‘बनायो’, ‘माग्यो’ जस्ता िक्रयाह� 

एकपटक वा अनेकपटक दोहो�रएर आएका छन ्। यहाँ कतार् किवले घामसँग उज्यालो िलएर किवतामा 

लेख्ने, जनूसँग मसु्कान िलएर किवतामा राख्नेलगायतका कायर्ह�ले सामान्याथर्लाई छोडेर िविश�ाथर् ग्रहण 

गरेका छन ्जनु अिभधाथर्मा सम्भव छैन । यस्ता िक्रयाह�को प्रयोगले किवतामा बा� लय पिन िसजर्ना 

गरेका छन ्भने किवताको आन्त�रक सौन्दयर्लाई पिन विृद्ध गरेका छन ्। यसबाट किवतामा जनु वैिच�य 

िसजर्ना भएको छ त्यो िक्रयावैिच�य वक्रताको सनु्दर नमनुा हो । 

वसन्त अिडँदनैन ्ती महुारह�मा 

िहमाल झिल्कँदनैन ्ती मसु्कानह�मा 

ओइलाए झै ँदिेखन्छन ्पाखरुीह� 

तैपिन िपढीमा बसेर 

रमाइलो अिभनय गछर् घलेगाउँ । 

(पिण्डत, २०७३, प.ृ १९) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘अिडँदनैन’्, ‘झिल्कँदनैन’्, ‘दिेखन्छन’्, ‘गछर्’ जस्ता िक्रयाह� प्रयोग भएर 

आएका छन ् । किवतामा विणर्त महुारमा वसन्त नअिडन,ु मसु्कानमा िहमाल नझिल्कन,ु पाखरुीह� 

ओइलाए झै ँदिेखन ुर िपढीमा बसेर घलगेाउँले रमाइलोको अनभुव गनुर् जस्ता िविश� िक्रयाको प्रयोगबाट 

किवता वाच्याथर्भन्दा मािथ उठेको छ । यसले घलेगाउँको िचत्रात्मकता िसजर्ना गनर् सघाउ परु् याएको 

दिेखन्छ । ियनै िक्रयाको रमणीयताका कारण प्रस्ततु किवतांशमा िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको  

पाइन्छ । 

आज झरेका मेरा आँसहु�लाई 

मेरो अवसानपिछ ितमीले नै वास िदने छौ 
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र प्रत्येक रात खस्ने छौ एक्लै मलाई सम्झेर, 

पवूार्भास ह�न्छ मलाई 

(पनु, २०७२, प.ृ २२) 

मािथको किवतांशमा ‘िदने छौ’, ‘खस्ने छौ’ र ‘ह�न्छ’ जस्ता िक्रयाह� प्रयोग ग�रएको छ । म 

पात्रको अवसानपिछ ितमी पात्रले उसका आसँलुाई वास िदन ुर भिवष्यमा म पात्रलाई सम्झेर ितमी पात्रले 

एकान्तमा ितनै आँस ुबगाउन ुजस्तो िविश� अथर् अिभव्य� गनर् यहाँ प्रय�ु िक्रयाह�को िवशेष भिूमका 

रहकेो छ । यसरी प्रय�ु िक्रयाह�का कारण किवतामा िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

िचसोमा जमेनन ्जब जीवनका पालवुाह� 

मैले आगोमा जीवन र िवचार खोजे ँ

पाक्द ैिथयो त� भट्टीमा 

ह�ह�र्र बिलरहकेो िवचार 

र डढाउँद ैिथयो 

असिहष्ण ुलप्काले जीवनको रहर.. 

(पराजलुी, २०७३, प.ृ १८) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा ‘जमेनन’्, ‘खोजे’ँ, ‘पाक्द ै िथयो’, ‘डढाउँद ै िथयो’ जस्ता िक्रयापदको 

प्रयोग ग�रएको छ । प्रस्ततु किवतांशमा जीवनका पालवुाह� िचसोमा नजम्न,ु किवले आगोमा जीवन र 

िवचार खोज्न,ु भट्टीमा िवचार बल्न,ु त्यसको लप्काले जीवनको रहर जलाउन ुजस्ता िविश� िक्रयाको 

प्रयोगबाट सामान्याथर् बािधत भई िविश�ाथर् िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा िक्रयावैिच�य 

वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

बादलका टुक्राह�लाई हरेेर यस्तो लाग्छ 

म बादल भएको छु 

र बादल म भएको छ 

हामी एकअकार्लाई छामेर 

अनन्त कत ैभौतँा�ररहन्छौ ँ
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आकाश मलाई ह�ेररहछे 

म आकाश ह�ेररहछुे । 

(अिवरल, २०७०, प.ृ ४२) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘लाग्छ’, ‘भएको छु’, ‘भएको छ’, ‘भौतँा�ररहन्छौ’ँ, ‘ह�ेररहछे’, ‘ह�ेररहछुे’ 

जस्ता िक्रयाह� प्रयोग भएर आएका छन ् । म पात्र बादल ह�न,ु बादल म ह�न,ु दबुै एकअकार्लाई छामेर 

भौतँा�रन,ु दबुलैे एकअकार्लाई ह�ेररहनजुस्ता िक्रयाह�को प्रयोगबाट किवताल ेसामान्य अथर्भन्दा मािथ 

उठेर िवशेष अथर्लाई अँगाल्न पगुेको छ । त्यसैले मािथको पङ्ि�पञु्जमा िक्रयावैिच�य वक्रताको सनु्दर र 

साथर्क प्रयोग पाइन्छ । 

एउटा नेपाली 

लगाउँद ैछ धार फे�र 

बस� ँपरुानो खकुुरीमा । 

(अिधकारी, सन ्२०१५ , प.ृ ६९) 

प्रस्ततु किवताशंमा खकुुरीमा धार लगाउँद ैछ भन्ने िक्रयापदबाट किवतामा नेपालीह�ले पखुार्को 

इितहास र ितनको पौरखलाई िबसर्दँ ैगएको प्रित सचेत गराएका छन ्। यसले िछमेक�ह�को िथचोिमचो, 

हपेाइ आिद बढ्द ैगएको प्रित वीर नेपालील ेफे�र सचते र सजग ह�नपुन� िवचारलाई पिन सबल बनाएको  

छ । त्यसैले यहाँ िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

बैसट्ठी ित्रसट्ठीको आन्दोलनमा पिन 

बिुद्धमान काठमाडौ ँआएको िथयो 

ऊ आफ्नो नेताको लािग 

िदनभर सडकमा बस्यो, करायो 

एक िदन दईु िदन भन्द ै

१९ िदन िबतायो 

(िघिमरे, २०६८, प.ृ १८ – १९) 
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मािथको किवतांशमा प्रय�ु ‘आएको िथयो’, ‘बस्यो’, ‘करायो’, ‘िबतायो’जस्ता िक्रयापदका 

कारण आन्दोलनका बलेा आम मान्छेलाई नेताह�ल े कसरी आफ्नो स्वाथर्अनकूुल प्रयोग गछर्न ् भन्ने 

सन्दभर्लाई प्रस्ततु ग�रएको छ । यसल े नेपाली राजनीितका किथत ठुला नेतामा रहकेो स्वाथर्लाई 

उिजल्याउँद ै उनीह�को वास्तिवक च�रत्रलाई समेत उजागर गरेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा 

िक्रयावैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

दशेले आफूलाई 

मान्छेसँगै गमुाउँछ 

कतै हितयार मात्र बोल्छ 

मान्छेिभत्रको असन्तिु� 

लमतन्न पछर् 

कतै शि� मात्र दखेा पछर् 

दशेको संवेदना 

चक� एम्बसुमा पछर् ।  

(आयाम, २०६७, प.ृ ३८) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘गमुाउँछ’, ‘बोल्छ’, ‘पछर्’ जस्ता िक्रयापदह�ले किवतामा 

उि�वैिच�य िसजर्ना गरेका छन ्। यी िक्रयाको प्रयोगबाट दशेको अस्तव्यस्त हालतलाई प्रस्ततु गनर् किवता 

समथर् भएको छ । दशे भन्न ुनै मान्छे हो त्यसैल ेमान्छे राम्रो भए दशे पिन स्वाभािवक �पमा राम्रो ह�ने किवको 

धारणालाई अझ मखुर र प्रभावकारी बनाउन प्रय�ु िक्रयाह�ले मह�वपरूण िभमका िनवार्ह गरेका छन ्। 

त्यसैले यस किवतांशमा िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

म आजकल अभावका पत्थर चपाइरहछुे 

िनशाचरका खस्रा स्पशर्लाई गलुाफ ठािनरहछुे 

यत्रतत्र मकुर् ट्टा नतृ्य ह�ेररहछुे 

र जनूको खोजीमा अन्योलको लबेदा पिह�ररहछुे । 

(लइुटेल, २०७२, प.ृ १२) 
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मािथको किवतांशमा ‘चपाइरहछुे’, ‘ठािनरहछुे’, ‘ह�ेररहछुे’, ‘पिह�ररहछुे’ जस्ता िक्रयापदह� 

आएका छन ्। यी िक्रयाका कारण एकाितर किवतामा अनपु्रासीय धमर् िनवार्ह भएका छ भने अकार्ितर यी 

िक्रयाह�का कारण किवतामा िविश� चमत्कार िसजर्ना भएको छ । अभावका पत्थर चपाउन,ु िनशाचरका 

स्पशर्लाई गलुाफका फूल ठान्न’ु मकुर् ट्टा नैत्य हनेुर् अन्योलको लबेदा लगाएर जनू खोज्न ुजस्ता उपक्रमले 

किवताको कथ्यलाई उि�वैिच�यपणूर् तलु्याएका छन ्। त्यसैले यहाँ िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको  

छ । 

खासखसु खासखसु सिुनन्थ्यो कहीकँही,ँ आवाज गािडएको िथयो 

मािनसका हातखटु्टा र पटे बाकँ� िथए, आत्मा भािसएको िथयो 

नाराको आँधी िथयो बग्दो तर दशे केही घरह�मा साँघ�ुरएको िथयो, 

(अिधकारी, २०७०, प.ृ ३००) 

प्रय�ु पङ्ि�पञु्जमा ‘सिुनन्थ्यो’, ‘गािडएको िथयो’, ‘िथए’, ‘भािसएको िथयो’ र ‘साँघ�ुरएको 

िथयो’ जस्ता िक्रयापदको प्रयोग किवतामा एउटा रहस्यात्मक भावको िसजर्ना गरेका छन ् । मािथको 

किवतांशमा आएका यी िविभन्न िक्रया�ङ्खलाले किवतालाई रोमाञ्चक र भयावह बनाउन पिन सहयोग 

गरेका छन ् । यसका कारण पाठकमा एक प्रकारको अनौठो कुतहूल िसजर्ना भएको छ । त्यसैल े यो 

पङ्ि�पञु्जमा िक्रयावैिच�य वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी �पमा भएको छ । 

सधै ँराजधानीको �दय बोिकिहड्ँने 

ितम्रो मनको वाग्मतीले 

पहाडह�लाई पहाड जस्तो 

आँसकुो उपहार िदयो 

बाँधेर अँगालोमा 

सखु्खा मधेसी फाँटह� 

उस्तै निुनलो आँसलुे बगाइ र�ो 

र िहमालह�लाई 

िहमाल जि�कै अग्लो बनाइ र�ो 

(मगर, २०७२, प.ृ ४१) 
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मािथको किवतांशमा ‘िदयो’, ‘बगाइ र�ो’ र ‘बनाइ र�ो’ जस्ता िक्रयापदह� आएका छन ् । 

यसले किवतामा वाग्मतील ेआँसकुो उपहार िदएको, मधेसका फाँटले निुनला आँस ुबगाउन बाध्य बनाएको, 

िहमाल िहमालजस्तै अग्लो बनाएर मान्छेको पह�चँभन्दा टाढा परु् याएको िवशेष अिभव्यि�ला प्रस्ततु गरेको 

छ । यी िक्रयापदका कारण के िहमाल, के तराई, के राजधानी जतातत ैदखु र पीडाह� रहकेो अिभव्यि� 

किवतामा सघन बनेको छ । त्यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा िक्रयावैिच�य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ ।  

हो, यसरी अिघ बढेको िथएन मेरो दशे, 

शभु्र र शान्त िथयो मेरो दशे  । 

फूल फुल्थे सगुन्धमय 

बतास चल्थ्यो शीतल शीतल स्वास्थ्यवद्धर्क 

पन्छीह� स्वतन्त्र उड्थे आकाशमा सीमाहीन 

आफ्नै बोली बोलेर 

र गीत गाएर आआफ्नै, 

नदीमा पे्रम बहन्थ्यो, 

बाग्मतीमा पानी, 

सद्भावको ह�रयाली जीवन ह�रयो... बाँच्दथ्यौ ँहामी  । 

 

पानी... पानी... पानी 

स�कोसी लहरले उठेर बिसर्दऊे... 

पानी... पानी... पानी 

(काइलँा, २०७६, प.ृ १५७-१५८) 

मािथको किवताशमा ‘बढकेो िथएन’, ‘िथयो’, ‘फुल्थे’, ‘चल्थ्यो’, ‘उड्थे’, ‘बहन्थ्यो’, 

‘बाँच्दथ्यौ’ँ, ‘बिसर्दऊे’ जस्ता िक्रयापदह� आएका छन ् । यी िक्रयापदह�ल ेवतर्मान र अतीतको दशेको 

अवस्थालाई तलुना गरेका छन ्  । िवगतमा दशेमा शािन्त, अमनचयन, मान्छे मान्छेिबच आत्मीयता, 

सहयोगको भावना रहकेो भए पिन वतर्मान समय िनकै दषु्कर बन्द ैगएको, यहाँका जीवनदाियनी नदीह� 
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प्रदिूषत बन्द ै गएका, वातावरणीय चक्र असन्तिुलत बन्द ै गएको लगायतका समस्यालाई मािथको 

किवतांशमा प्रस्ततु ग�रएको छ  । यसरी प्रय�ु िक्रयाह�कै माध्यमबाट दशेको िवगत र वतर्मानको तलुना 

गद� अब असीम जनसागर उल�र यी बेिथितको अन्त्यका लािग काम गनुर्पछर् भन्ने भाव यहाँ व्य� ग�रएका 

कारण यस किवतांशमा िक्रयावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यी केही उदाहरणह� हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा िक्रयावैिच�य वक्रताका प्रशस्त 

अिभव्यि�ह� पाइने िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ । 

 

३.४ िनष्कषर् 

नेपालमा गणतन्त्रको स्थापनापिछ प्रकािशत नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको यथोिचत 

प्रयोग भएको दिेखन्छ । उदाहरणमा प्रस्ततु सा�यह�ले पिन गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी ढङ्गले व्यापक �पमा भएको पिु� गछर्न ्। 

यस प्रकारको वक्रताका कारण यी किवताह� कलात्मक, मखुर, उि�वैिच�यपणूर् र थप सम्पे्रषनीय बनेका 

छन ् । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा किवह�ले पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग मलूतः कािव्यक 

कथ्यलाई वदैग्ध्यतापणूर् बनाउन तथा उि�गत वैिचत्रता िसजर्ना गरी किवताको कथ्यलाई प्रभावोत्पादक 

बनाउनका लािग गरेको दिेखन्छ । त्यसकारण गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा किवह�द्वारा पदपवूार्द्धर् 

वक्रताको प्रयोग काव्यात्मक अिभव्यि�लाई थप सश�, प्रभावपणूर् तथा िविश� बनाउनका लािग ग�रएको 

दिेखन्छ । यस प्रकारका वक्रताको प्रयोगले किवताह� मखुर तथा गहन बनेका दिेखन्छन ्  त्यसैले 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताका सबै प्रकारह�को सनु्दर र साथर्क प्रयोग पाइने 

िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ ।  

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�को प्रयोगले कािव्यक अिभव्यि�को ढाचँामा 

उल्लेखनीय प�रवतर्न ल्याएको छ । यसले परम्परागत अथर्ह�लाई चनुौती िददँ ैसामािजक, सांस्कृितक र 

राजनीितक सन्दशेह�को प्रभावकारी सम्पे्रषणमा सघाउ परु् याएको छ । �िढवैिच�य, पयार्य, उपचार, 

िवशेषण, संविृ�, िलङ्गवैिच�य, विृ�, र िक्रयावैिच�य जस्ता िविभन्न प्रकारका वक्रताल ेकिवतामा भािषक 

सौन्दयर्, िचत्रात्मकता, र संवदेनात्मक गिहराइ िसजर्ना गरेका छन ्। यी वक्रोि�ले अमतूर् िवचारह� र जिटल 

भावनात्मक िवषयलाई मतूर् भािषक संरचनामा �पान्तरण गरी, िलङ्गीय असमानता, सामािजक भिूमकाको 
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पनुव्यार्ख्या, र लैङ्िगक चतेनाका िवषयह�लाई सश� �पमा प्रस्ततु गरेका छन ्। यसले पाठकलाई नयाँ 

�ि�कोणबाट किवतालाई बझु्न पे्र�रत गदर्छ । 

पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोगका ��ले मािथका उदाहरणमा आएका ८८ किवका किवताह�को 

िव�ेषण गदार् किव अमर िगरी, राजेन्द्र शलभ, शरद ऋत,ु अिनल श्र�े, सवुास खनाल, बाब ुित्रपाठी, जनेन 

नेपाल, हमेन यात्री, म�ुान थेबा, केवल िबनाबी, प्रसन्न, तलुसी िदवस, मञ्ज ुकाँचलुी, समुन पोखरेल, 

स्वप्नील स्मिृत, िमश्र वैजयन्ती, छिव अिनत्य, प्रकाश थाम्सहुाङ, भिूपन, जय छाङ्छा, भीष्म उपे्रती, बैरागी 

काइलँालगायतका किवह�का किवता िवशेष दिेखन्छन ्। 
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चौथो अध्याय 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रता 

 

४.१ िवषय प्रवेश 

यस अध्यायमा कुन्तकप्रणीत वक्रोि� िसद्धान्तअन्तगर्त पदपराद्धर् वक्रताका आधारमा 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताको अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । कुन्तकले पदउ�राद्धर् वक्रता वा 

प्रत्यय वक्रता समेत भिनने पदपराद्धर् वक्रताका कालवैिच�य वक्रता, कारकवैिच�य वक्रता, प�ुषवैिच�य 

वक्रता, सङ्ख्यावैिच�य वक्रता, उपग्रहवैिच�य वक्रता र प्रत्ययवैिच�य वक्रता गरी छ उपप्रकारह�को 

उल्लेख कुन्तकले गरेका छन ्। यी सबै प्रकारका पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवतामा केकसरी भएको छ भन्ने िवषयमा अध्ययन तथा िव�ेषणका लािग िनिदर्� समयिबन्दमुा िविभन्न 

नेपाली किवद्वारा लेिखएका र प्रकाशनमा आएका गद्य किवताका अंशह�लाई सा�यका �पमा प्रस्ततु गरी 

िवषयसम्बद्ध किवतामा पद वक्रताको सनु्दर र साथर्क प्रयोग पाइने िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

४.२ पदपराद्धर् वक्रता र यसका प्रकार 

पदको उ�राद्धर् भाग अथार्त ्प्रत्यय खण्डका माध्यमबाट अिभव्य� ह�ने काव्यसौन्दयर् नै कुन्तकका 

�ि�मा पदपराद्धर् वक्रता हो । त्यसैले यो पदको उ�राद्धर् भाग वा प्रत्यय खण्डसँग सम्बिन्धत ह�न्छ । पदपराद्धर् 

वक्रतालाई पदउ�राद्धर्वक्रता वा प्रत्ययवक्रता पिन भिनन्छ । यो पदको उ�राद्धर् भाग वा प्रत्ययसँग 

सम्बिन्धत ह�न्छ । पदको उ�राद्धर् अथार्त ्प्रत्ययको चमत्कारपणूर् प्रयोगमा िनभर्र ह�ने वक्रतालाई पदपराद्धर् 

वक्रता भिनन्छ (वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७९) । व्याकरणमा धात ुवा प्राितपिदक पवूार्द्धर् भाग ह�न ्भने ितनमा 

जाोिडन आउने प्रत्ययह� उ�राद्धर् भाग ह�न ्। धात ुर प्राितपिदकका कारणबाट उत्पन्न ह�ने सौन्दयर् पदपवूार्द्धर् 

वक्रता भएजस्तै ितनमा जोिडएर आउने प्रत्ययका कारण िसजर्ना ह�ने उि�चमत्कार वा सौन्दयर् नै पदपराद्धर् 

वक्रता हो । पदको उ�रखण्ड अिधकांशतः प्रत्ययद्वारा िनिमर्त ह�न्छन ्त्यसैले यो वक्रताभेदलाई प्रत्ययवक्रता 

पिन भिनन्छ (अवस्थी, सन ् २०१६, प.ृ १९०) । पदको पवूार्द्धर् अथार्त ् प्राितपिदक र धातकुो 

प्रयोगवैिच�यजस्तै पदको पराद्धर् अथार्त ्सपु ्आिद प्रत्ययको िविभन्न प्रयोग पिन किवताको एक िवशेषता 
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हो । अतः पराद्धर्वक्रतालाई प्रत्ययवक्रता पिन भन्दछन ्(अवस्थी, सन ्२०१३, प.ृ २६४) । यसरी पदको 

पवूर्भाग अथार्त ्धात ुर प्राितपिदकमा आउने वक्रतालाई पदपवूार्द्धर् वक्रता भिनएजस्तै पदको उ�राद्धर्भाग 

अथार्त ्प्रत्यय खण्डमा आउने वक्रतालाई पदपराद्धर् वक्रता, पदउ�राद्धर्वक्रता वा प्रत्यय वक्रता भिनन्छ । 

आचायर् कुन्तकले पदपराद्धर् वक्रताका िनम्न मखु्य छ प्रकारह�को चचार् गरेका छन ्: 

(क) कालवैिच�य वक्रता   

(ख) कारकवैिच�य वक्रता   

(ग) प�ुषवैिच�य वक्रता 

(घ) सङ्ख्यावैिच�य वक्रता   

(ङ) उपग्रहवैिच�य वक्रता   

(च) प्रत्ययवैिच�य वक्रता 

पदपराद्धर् वक्रताअन्तगर्त नै आचायर् कुन्तकले उपसगर् वक्रता र िनपात वक्रताको पिन चचार् गरेका 

छन ्। कुन्तकले पदपराद्धर् वक्रताका यी िविभन्न प्रकारह�को चचार् गरे पिन यी सब ैप्रकारका वक्रताको 

प्रयोग कुन्तक�य िचन्तनसँग द�ुस्त िमल्दोगरी नेपाली भाषामा भएको भेिटन्न । िकनिक कुन्तकले वक्रोि� 

िसद्धान्तको आधारिशला संस्कृत भाषाको जगमा तयार गरेरका ह�न ्तर संस्कृत र नेपाली भाषामा थपैु्र िभन्न 

मौिलक िवशेषताह� पाइन्छन ्। यीमध्ये वचन/सङ्ख्या र प�ुष वक्रता नेपाली भाषाका सन्दभर्मा कुन्तकले 

चचार् गरे जस्तो चमत्कारय�ु दिेखँदनै (अिधकारी, २०७०, प.ृ २१९) । पदउ�राद्धर्वक्रताका आधारमा 

गणतन्त्रपिछ नेपाली नेपाली गद्य किवताको अध्ययन तलका उपशीषर्कमा ग�रएको छ : 

 

४.३ गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग 

पदका पवूार्द्धर् र उ�राद्धर् दईु भागमध्ये उ�राद्धर् भाग अथार्त ्प्रत्यय खण्डका माध्यमबाट व्य� ह�ने 

चमत्कारलाई कुन्तकले पदपराद्धर् वक्रता मानेका छन ् । यस प्रकारको वक्रताको व्यापक प्रयोग 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा भएको औलँ्याउन सिकन्छ । जस्तै- 
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४.३.१ कालवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

व्याकरणमा काल भनेको समय हो । यो समय वाक्यमा कतार्द्वारा सम्पन्न कायर् अथार्त ्िक्रयाका 

�पमा प्रकट ह�न्छ । त्यसैले काव्यको वाक्यमा आएका िक्रयाको समय अथार्त ्कालका माध्यमबाट प्रकट 

ह�ने उि�चमत्कार वा सौन्दयर्लाई कालवैिच�य वक्रता भिनन्छ ।  

“औिचत्यान्तरतम्येन समयो रमणीयताम ्

याित यत्र भवत्येषा कालवैिच�य वक्रता” (िद्ववेदी, सन ्२०१४, प.ृ २७०) । 

अथार्त ् औिचत्यअनकूुल जहाँ कालल े िवशषे रमणीयता प्रा� गछर् त्यहाँ कालवैिच�य वक्रता  

ह�न्छ । जसमा चमत्कार कालिवशेषको प्रयोगमा आिश्रत रहन्छ त्यसलाई कालवैिच�य वक्रता भिनन्छ । तर 

यसमा औिचत्यको प्रितबन्ध छ, कालको यस्तो वक्र प्रयोग प्रसङ्ग र प�रिस्थितअनकूुल तथा साथर्क 

ह�नपुदर्छ (नगेन्द्र, (सम्पा.) सन ्१९५५, प.ृ ७७) । सामान्य अथर्मा भन्नपुदार् किवले वतर्मानमा रहरे भतू तथा 

भिवष्यका िविभन्न सन्दभर्ह� प्रस्ततु गरेर आफ्नो काव्यकथनलाई चमत्कारपणूर् तथा आ�ादकारी बनाउन 

सक्छन ्। भतू, वतर्मान तथा भिवष्यत ्कालका यस्त ैिविवध स्व�पबाट काव्यमा िसजर्ना ह�ने सौन्दयर् नै 

कालवैिच�य वक्रता हो । कालको िविश� प्रयोगबाट उत्पन्न ह�ने भङ्िगमालाई कालवैिच�य वक्रता भन्दछन ्

(वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७९) । कुन्तकले काव्यको कालको वैिच�यिसजर्ना औिचत्यपणूर् ह�नपुन� जोड िदएका 

छन ्। अन्यथा यसबाट व्याकरिण्क त्रिुट िसजर्ना ह�ने तथा काव्यको सौन्दयर् नै िबग्रन सक्ने उनको मत रहकेो 

छ । 

वतर्मान,् भतू तथा भिवष्यत ् कालको चमत्कारपणूर् प्रयोगबाट िसजर्ना ह�ने काव्यसौन्दयर् 

कालवैिच�य वक्रता हो । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको कालविैच�य वक्रताको 

प्रयोग किवह�ले िविभन्न िहसाबले गरेका छन ्। केही उदाह�णह� हरेौ–ँ 

सिहनसक्न ुजाडो खप्नमै अभ्यस्त छन ्मान्छेह� 

जाडो यो दशेमा 

यो प�रवेशकै िवशेषता बिनसक्यो 

जाडो यित शि�शाली भएको छ िक 

आगो स्वयं िहउँ झै ँिचिसन बाध्य छ यस बलेा 
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लाग्छ जाडोकै िसरक ओढेर 

जाडोकै िसरान ओछ्याएर मध्यिनद्रामा छ आगो । 

(धत्र, २०७०, प.ृ २७) 

प्रस्ततु किवतांशमा ‘छन’्, ‘बिनसक्यो’, ‘भएको छ’, ‘छ’ जस्ता िक्रयापद प्रयोग भएका छन ्। 

यस पङ्ि�पञु्जमा एकसाथ भतूकाल तथा वतर्मानकालका िवषमकािलक िक्रयाह� प्रयोग भएर आएका 

कारण किवतामा िवशेष खालको उि�चमत्कार िसजर्ना भएको छ । िवगतबाटै जाडो खप्ने मान्छेको 

अभ्यस्थताका कारण आगो आजका मान्छेका लािग आगो नभएर िहउँजस्तो बन्न पगुकेो व्यितरेकपणूर् 

अिभव्यि�को प्रस्तिुतमा मलूतः यहाँ प्रय�ु कालक्रमकै भिूमका दिेखन्छ । त्यसैले यस किवतामा 

कालवैिच�य वक्रताको प्रयोग सनु्दर ढङ्गल ेभएको छ । 

धेरै कुराह� छुट्छन ्प्रस्थानिबन्दमैु 

हतारमा यात्रा गदार् 

अँध्यारोमा दखे्ने उज्यालो टचर् र दाह्री फाल्ने प�ी 

दाँत माझ्ने मन्जन र ब्रसु, सामान राख्ने झोला 

मह�वपणूर् सम्पकर् िबन्दहु� 

पढ्न थालेको 

तर अधरैु रहकेो नयाँ िकताब 

जे पिन छुट्न सक्छन ्

हतारमा यात्रा गदार् 

नभई नह�ने सारा कुरा 

यतै छाडेर गएछन ्

साथीह�ले । 

(श्यामल, २०६८, प.ृ १३) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा प्रयोग ग�रएका ‘छुट्छन’्, ‘सक्छन’् र ‘गएछन’् जस्ता िक्रयाह� प्रयोग 

भएका छन ्। यी िक्रयाह�ले भतू र वतर्मान दबु ैअवस्थाको सङ्केत िनकै कलात्मक र प्रभावकारी �पमा 
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गरेका छन ्। प्रस्ततु सन्दभर्बाट किवताले िबनाकुनै योजना स�ामा जान हता�रने मानवीय स्वभावका कारण 

ितनीह�बाट अत्यन्त साना र िझनामिसना जस्ता लाग्ने तर गम्भीर त्रिुटह� ह�नसक्छन ् भन्ने भावको 

अिभव्यि� िदएको छ । यसका लािग खासगरी किवताशंमा प्रय�ु िक्रयाको कालकै भिूमका मखु्य  

दिेखन्छ ।  त्यसैले यस किवताशंमा कालवैिच�य वक्रता िसजर्ना ह�न गएको छ । 

गौरीशङ्कर ! के ितमीले उसलाई भेट्यौ ? 

उसले चमेुका ितम्रा करकमलमा 

अझै जीवनको मोह 

समुधरु किवता बनेर गिुन्जने गछर् 

उसका पदचापह� 

अझै सङ्गीत बनेर बज्ने गछर्न ्

आगो िव�द्ध आगो बनेर बल्ने 

धार िव�द्ध धार बनेर जधु्ने 

त्यो जीवन गायक ! 

त्यो क्रािन्त नायक ! 

यही बाटो भएर िहड्ँने गथ्य� । 

(भण्डारी, २०६९, प.ृ २२) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘भेट्यौ’, ‘गछर्’, ‘गछर्न’् र ‘गथ्य�’ िक्रयाह� वतर्मान र भतूकालको 

प्रयोग एकसाथ भएको छ । यहाँ भएको भतूकाल तथा वतर्मान कालको िमिश्रत प्रयोगबाट किवतामा 

उि�गत सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यस सन्दभर्बाट आज स�ाभोग ग�ररहनेह�ले िहजोको क्रािन्तकालीन 

प्रितबद्धता, िन�ा र जनतासँग गरेका वाचाह�लाई िबस�को वास्तिवकतालाई कालत्रलिमक �पमा प्रस्ततु 

गनर्का लािग मखु्यतः प्रय�ु िक्रयाह�कै भिूमका दिेखन्छ । यसबाट किवतामा कालवैिच�य वक्रता दखेा 

परेको छ । 

म सोच्थे–ँ 

कोल्टे फे�ररहने समयको कुइनेटोले लागेर 
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एक िदन एक खतु्रकेु टुट्ने छ 

त्यित बलेा 

यी कागजका िसक्काल े

आफ्नो बचपन िकन्ने छु  

 

म कु�ररहछुे वष�दँिेख 

समय थोरै पिन हिल्लएको छैन । 

(भट्टराई, २०७०, प.ृ ४४) 

मािथको किवतांशको संरचनामा प्रयोग भई आएका ‘सोच्थे’ँ, ‘टुट्ने छ’, ‘िकन्ने छु’ र ‘हिल्लएको 

छैन’ िक्रयाह�मा भतू, वतर्मान र भिवष्यत ्तीनै कालको कुशल संयोजन ह�न पगुेको छ । यस्तो प्रयोगबाट 

किवतामा िवशेष प्रकारको उि�चमत्कार िसजर्ना भएको छ । साङ्केितक �पमा यसबाट किवतामा 

िनधर्नह� सखुको आशामा जीवन व्यतीत गछर्न ्तर सखु उनीह�को जीवनमा किहल्यै आउँदनै भन्ने भाव 

प्रकट भएको छ । यसबाट किवतामा कालवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मलाई अब कुनै सम्झनाको सम्झना आउने छैन 

मैले सम्झनपुन� कुनै कुरा बाँक� छैन 

डस्ने गरेको हरेक सम्झनालाई मैले बोक्नपुन� छैन 

सम्झनलाई केही नभएपिछ त 

सम्झनाले डस्ने छैन अब मलाई । 

(ढकाल, २०६९, प.ृ १००) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले वतर्मानमा उिभएर भिवष्यका प�रणितको आँकलन गरेका छन ्। यहा ँ

प्रय�ु िक्रयाका कालबाट िवगतदिेख आफू सम्झनाको डसाइले पीिडत रहदँ ैआएको भए पिन भिवष्यमा 

त्यसको असर नहरने सन्दभर्लाई किवल ेवतर्मानमा सम्झनपुन� कुरा केही बाँक� नरहकेो तथ्यमाफर् त प्रस्ततु 

गरेका छन ्। त्यसैले यस पङ्ि�पञु्जमा वतर्मान काल र भतूकालको संयोजनबाट वतर्मानदिेख भिवष्यसम्म 

हने� �ि�चेतको अिभव्यि� भएको दिेखन्छ । यसबाट किवतामा कालवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  
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म नजिन्मँद ैमेरो थाप्लोमा 

मभन्दा गहु्रङ्गो 

यो दशेको ऋण बोकेर जिन्मएँ 

िबनाअपराध हतकडी संिवधानको बाँिधएर 

अिभय�ु बाँच्या छु 

अक�ितर पहाड काननुको िथिचएर 

कमजोर ह�दँ ैगइरहकेो छु । 

(तमु्बापो, २०६९, प.ृ १५) 

मािथको किवतांशमा आएका भतूकाल तथा वतर्मान कालका पथृक् प�का िक्रयाह�को 

प्रयोगका कारण किवतामा उि�गत िविचत्रता िसजर्ना भएको छ । यहाँ किवले आफ्नो वतर्मानको पीडाको 

कारकका �पमा आफ्नो जन्मलाई सङ्केत गरेर राज्यव्यवस्थाका कमीकमजोरीप्रित व्यङ्ग्य गरेका छन ्। 

किवको जन्मदिेख वतर्मान जीवन भोगाइसम्मको समयखण्डलाई प्रय�ु िक्रयाका कालले सङ्केत गरेका 

कारण यहाँ कालवैिच�य वक्रता दखेा परेको छ । 

खोतल्द ैगएँ, खोतल्द ैगएँ 

खोतल्द ैजादँा उसको पेट दिेखयो 

�र�ो झपु्रोजस्तो 

बसाइ ँिहडेँर छाडेको �र�ो झपु्रोजस्तो 

उसको पेट खालीखाली िथयो 

मसानघाट पिन शान्त रहदँनै यो बेला 

मकुर् ट्टाह� लास िचथोनर्मा व्यस्त छन ्

थाहा छैन तर 

त्यो पेट िकन त्यित शान्त िथयो 

सायद ऊ त्यही 

पेटले गदार् प�ुरयो होला । 

(सबु्बा, २०७४, प.ृ ५१९) 
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प्रस्ततु किवताशंमा भतूकािलक र वतर्मानकािलक िक्रयाह�को िमिश्रत प्रयोग पाइन्छ । यहा ँ

किवतांशका प्रारिम्भक पङ्ि�ह�मा कतार् (किव) अतीत उत्खननमा लागेका दिेखन्छन ्। वतर्मानले उनलाई 

भोक नै मतृ्यकुो कारक हो भन्ने बोध प्रदान गरेको छ । त्यसप�ात ्किव खाली पेटकै कारण उत्खनन 

ग�रएको मान्छे प�ुरएको ह�नसक्ने अनमुानमा पगुेका छन ्। यसरी िविवध कालको प्रयोगका कारण यो किवता 

बढी संवेद्य बनेका कारण यहा ँकालवैिच�य वक्रता औलँ्याउन सिकन्छ । 

ऊ सोिचरहछे 

घरमा पस्नेिबि�कै  

सबैभन्दा पिहले 

सब िकताबह�को धलुो झाछुर् 

र ितनलाई सफा कपडाले पछु्द ै

र् याकमा राख्द ैगछुर् 

िवशेष गरी कथाका, िनबन्धका 

किवताका स्मिृतका पसु्तकह� 

चाहनासाथ दिेखने, पाइनेितर राख्छु 

र नयाँ िकताबह� 

छानीछानी िकनेर थप्छु 

(राजव, २०७४, प.ृ ३८९) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘सोिचरहछे’, ‘झाछुर्’, ‘गछुर्’, ‘राख्छु’, ‘थप्छु’ जस्ता िक्रयाह� 

वतर्मान कालका सामान्य र अपणूर् प�सँग सम्बिन्धत छन ्तर यी िक्रयाले भिवष्यत ्काल अथार्त ्आउने 

समयमा ह�ने कामलाई जनाएका छन ्। एकाितर यी िक्रयाह�का कारण किवले लग� ैगनर् चाहकेा कामका 

योजनाबद्ध खाकाह� क्रिमक �पमा प्रस्ततु ह�न गएका छन ्जसल ेकिवतालाई जिटलताबाट म�ु गरेको  

छ । अकार्ितर झाछुर्, गछुर्, राख्छु, थप्छु जस्ता समकािलक िक्रयाह�का कारण किवतामा श्रिुतमाधयुर् वा 

लयात्मकतासमेत िसजर्ना भएको छ । यसरी वतर्मानकािलक िक्रयाका सन्दभर्बाट भिवष्यत ् कालको 

अिभव्यि� ग�रएका कारण यहाँ कालवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 
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नसानसामा स्वाथर्का दाउह� 

जताततै र�ाम्मे घाउह� 

खरी झरेका िजन्दगानीका मादलह� 

आकाश ढाकेर उिभएका बादलह� 

मटुुको धड्कन अिन आँखाको नानीमा 

मान्छेका पाइला अिन गहभ�र पानीमा 

चौतारी, भन्ज्याङ अिन गरुाँस फुल्ने दउेरालीमा... 

(आह�ित, २०७०, प.ृ ४१) 

प्रस्ततु किवताशंमा िक्रयाका सट्टा िविभन्न धातवु्यतु्पन्न कृदन्त शब्दह� मात्र प्रयोगमा आएका 

छन ्। अझ भन्दा यस किवताशंमा िक्रयाह�को प्रयोग नै छैन । िक्रयाको प्रयोग नभए पिन यस किवतांशले 

वतर्मान काललाई सङ्केितत गद� तात्कािलक समयको सनु्दर िचत्र प्रस्ततु गरेको छ । यसरी प्रत्य�तः कुनै 

कालको प्रयोग नभएका कारण यो अिभव्यि� सावर्कािलक बन्न पगुेका कारण यहाँ कालवैिच�य वक्रता 

िसजर्ना ह�न पगुकेो छ । 

भत्कँद ैछन ्बाटाह� 

गलुाबी आँखामा ! 

भत्कँद ैछन ्छायाह� 

गमु्बजमिुन ! 

िहडँाइह�बाट नथाक� 

िदनको उज्यालोह�मा 

यात्राको िबसाउनी पछ्याउँद ै

एक जोर शालीन �ि�ह� 

जब पहाडका िभ�ाह� नाप्छन ्

दरू ि�ितजमा ठोिक्कन्छन ्

जहाँ घमु�लो आकृितजस्तै दशे 
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जकुाह� टाँसेर 

िघिस्ररहकेो ह�न्छ– िनयात्रामा 

(काक�, २०७०, प.ृ ८५) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा मलूतः अपणूर् वतर्मान र सामान्य वतर्मान कालको प्रयोग ग�रएको छ । यहा ँ

बाटाह� भत्कँद ैगरेको, छायाह� भत्कँद ैगरेको शालीन �ि� बोक्ने सज्जनह� पहाडका िभ�ा तथा दरू 

ि�ितज हनेर् िववश भएका कारण आफ्नो वास्तिवक पिहचान हराएको दशे जकुाह� टाँसेर यात्रामा 

िघिस्ररहकेो चमत्कारपणूर् अिभव्यि� प्रस्ततु ह�न पगुेको छ । यसरी वतर्मान कालिभतै्र भतू र भिवष्यको समेत 

सङ्केतन गनर् मािथको किवतांश सफल रहकेा कारण यहाँ कालवैिच�य वक्रता िसजर्ना ह�न पगुेको द े

िखन्छ । 

आमा ! 

ितमी किहल्यै हा�रनौ 

तर खोइ त अिविजत ितम्रो कहानी ? 

ितमीले किहल्यै दासता िस्वका�रनौ 

अिन खोइ त ितमीलाई मान पदवी ? 

ितमीले किहल्यै हार मािननौ 

र ह�कार्यौ हामी सात लालाबालालाई ! 

(आशतुोष, २०७२, प.ृ ७४) 

प्रस्ततु किवताशंमा ‘हा�रनौ’, ‘िस्वका�रनौ’, ‘मािननौ’, ‘ह�कार्यौ’ जस्ता सामान्य भतूकािलक 

िक्रयाह� प्रयोग भएका छन ्। यसमाफर् त किवतामा िवगतमा हरेक आमाल ेआफ्ना सन्तानका लािग ठुलो 

त्याग िदने भए पिन वतर्मानल ेकिहल्यै आमाको त्यागको सही र वास्तिवक मलू्याङ्कन गनर् नसकेको र 

सायद भिवष्यले पिन गनर् नसक्ने ित्रकािलक भावलाई प्रस्ततु ग�रएको छ । यसबाट प्रस्ततु किवताको भाव 

सावर्कािलक बन्न पगुेको छ । त्यसैले यस किवतांशमा कालवैिच�य वक्रता प्रयोग भएको दिेखन्छ । 
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यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा कालवैिच�य वक्रताका िविभन्न बान्क�ह�को 

प्रयोग िनकै सश� र प्रभावकारी ढङ्गल े भएको दिेखन्छ । यस्तो प्रयोग कुनै िनयोिजत वा प्रायोिजत 

ढाँचाको नभएर काव्यािभव्यि�को सहज अनकु्रममा भएको दिेखन्छ । 

 

४.३.२ कारकवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

व्याकरणमा वाक्यको िक्रयािसत सोझो सम्बन्ध राख्ने नािमक पदलाई कारक भिनन्छ । त्यसैल े

कारकवक्रताको सम्बन्ध काव्यमा प्रय�ु कारकह�सँग छ । कुन्तकका अनसुार– 

“प�रपोषियतु ंकािञ्चद्भङ्गीभिणितरम्यताम ्

कारकाणां िवपयार्सः सो�ा कारकवक्रता” (िद्ववेदी, सन ्२०१४, प.ृ २१०) । 

अथार्त ् जब कथनमा सामान्य सौन्दयार्िधक्यको प�रपिु�का लािग किव कारकह�मा प�रवतर्न 

गछर्न ्तब कारकवक्रता ह�न्छ । त्यसैल ेकारकवक्रताको सम्बन्ध कारकका माध्यमबाट काव्यसौन्दयर् विृद्ध 

गन� कायर्सँग ह�न्छ । जहा ँकुनै िविश� अथर्को अिभव्यि�का लािग कारकह�मा िवपयर्य ग�रन्छ त्यहाँ यो 

वक्रता बढी �िचकर ह�न्छ । जहाँ अचतेन पदाथर्मा चतेनत्वको अध्यारोप गदार् चतेनकै िक्रया प्रयोग ग�रन्छ 

त्यहाँ रसप�रपाक ह�दँा कारकवक्रता ह�न्छ (उपाध्याय, २००५, प.ृ ४०१) । कारकवैिच�य वक्रतामा सामान्य 

कारकलाई मखु्य कारकमा र मखु्य कारकलाई सामान्य कारकमा प�रवतर्न गरेर वा कतार्कारक अन्य 

कारकमा र अन्य कारकलाई कतार्कारकमा प�रवतर्न गरेर काव्यमा उि�चमत्कार िसजर्ना ग�रन्छ । कारकको 

प�रवतर्नद्वारा जहाँ अिभव्यि�मा वैिच�यको िसजर्ना (सिृ�) ग�रन्छ त्यहा ँकारकवक्रता ह�न्छ (वमार्, सन ्

२०१३, प.ृ १७९) । त्यसैले कारकवक्रता भनेको वाक्यमा प्रयोग ग�रने िविभन्न कारक तथा िबचिबचमा 

ितनको भिूमकामा प�रवतर्न गदार् काव्यमा िसजर्ना ह�ने िविश�ता हो । यसमा सामान्य वा गौण कारकलाई 

प्रधान �पमा अथवा प्रधान कारकलाई गौण �पमा प्रस्ततु गरी ितनीह�लाई िवपयर्य ग�रन्छ । किवले 

अचेतन पदाथर्मा चेतनको आरोप गरेर चतेन िक्रयाको आयोजना गद� रमणीयता सिृ� गछर्न ्(सहाय, सन ्

२०१४, प.ृ २०५) । कारक�य प्रयोगमा आउने पदह�को िवपयर्य वा प�रवतर्नका कारण काव्यािभव्यि�मा 
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आउने िविश�तालाई कारकवक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको 

कारकवक्रताका िविभन्न उदाहरणह� पाइन्छन ्: 

खै दवेताह� के गछर्न ्? 

ड्यटुीको िसपाही बन्दकु नचलाई 

सपनाको हत्या ग�ररहन्छ, 

कुन अनशुासनमा उिभन्छन ्चपुचाप �खह� 

र थाम्छन ्जङ्गल 

कसलाई राख्छन ्अँध्यारोले झपक्क बन्द गरेर 

लज्जावती झारका आँखाह� ? 

(जङ्गल, २०६९, प.ृ ९) 

मािथको किवतांशमा अमतूर् सपनाको हत्या गनर् आउने ‘ड्यटुीको िसपाही’, ‘�खह� थाम्ने 

जङ्गल’ र ‘लज्जावती झारका आँखाह�’ कतार्कारक भएर आएबाट साथै ‘कसलाई’ सवर्नाम 

सम्प्रदानकारकका �पमा आउनाले यस किवताको पङ्ि�पञु्जमा कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको  

छ । यसल ेकािव्यक कथनलाई चमत्कारपणूर् बनाएको छ भने किवताको भाषालाई साङ्केितक, सतू्रात्मक 

तथा प्रभावोत्पादकसमेत बनाएको छ ।  

सायद 

आँखाबाट 

सपनाह� लिुटएपिछ 

परेवा पिन 

आतङ्ककारी बन्दा ह�न ्। 

(प्राचीन, २०७३, प.ृ ८६) 

मािवको किवतांशमा आएका ‘आँखा’ करणकारक, ‘सपनाह�’ र ‘आतङ्ककारी’ कमर्कारक 

तथा ‘परेवा’ कतार्कारकका कारण किवतामा िविश� उि�सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । परेवालाई कतार्कारक 
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बनाएर ितनलाई आतङ्ककारीको आरोप गरेबाट किवताको कथ्य िविश� बनेको छ । त्यसैले प्रस्ततु 

किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यो दशेको सरकार 

कुकुर पाल्छ 

किव पाल्दनै 

कुकुरलाई माला लगाउँछ 

किवलाई हतकडी 

उसका शब्दह�लाई थनुवुापजु� । 

(रेग्मी, २०६९, प.ृ ५१) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘सरकार’ कतार्कारक र कमर्कारकका �पमा आएका ‘कुकुर’, ‘किव’ 

र ‘शब्दह�’जस्ता पदह�का कारण किवताको कथ्यमा िविश�ता थिपएको छ । यहाँ कतार् सरकारले कुकुर 

पाल्न ुर किवलाई हतकडी लगाउन,ु िनज�व शब्दह�लाई थनुवुापजु� थमाउन ुजस्ता अिभव्यि�का कारण 

कथ्यवस्तमुा प्रभावका�रता विृद्ध भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रताको प्रयोग भएको 

दिेखन्छ । 

श्रीमतीको अँगालोमा  

मस्त घ�ुररहछे 

नगरिपता 

प्रफुल्ल मदु्रामा 

 

बजारको अथर्तन्त्रको 

गीत गनु्गनुाउँद ै

सहरक�  

चिचर्त नगरबध ू

गिनरहन्छे 

िहजोको कूल आम्दानी 

(यमुा, २०६९, प.ृ ६२ – ६३) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘नगरिपता’ र ’नगरबध’ू कतार्कारक, ‘अँगालोमा’ अिधकरण 

कारक ‘गीत’ र ‘आम्दानी’जस्ता कमर्कारकले किवताको भाषालाई िविश� बनाई उि�चमत्कार िसजर्ना 

गरेका छन ्। खासगरी मानवीय कतार् नगरबधलूे अथर्तन्त्रको गीत गनु्गनुाउन ुर िहजोको आम्दानी गन्नलु े

किवतालाई िविश� स्व�प प्रखान गरेका छन ्। त्यसैले यस किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यो मेिसनह�को राज्य हो 

यहाँ मटुुका यन्त्र ढुकढुिकन्छ 

अग्ला घरह�बाट िनक्कै होचो दिेखन्छ पे्रम 

लामा सडकबाट िनक्कै छोटो बाटो िहड्ँछ मन 

ठुला मेिसनह�बाट पेिलन्छ दिैनक समय 

र यािन्त्रक भइिदन्छ 

(सायन, २०७०, प.ृ ७) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘यन्त्र’, ‘पे्रम’, ‘मन’, ‘समय’जस्ता मानवेतर कतार्कारकलाई 

मानवीकरण गरेर प्रस्ततु गनुर् तथा ‘घर’, ‘सडक’, मेिसन’जस्ता करण कारकह�को पथृक प्रयोगका कारण 

किवतामा उि�गत चमत्कार उत्पन्न भएको छ । ियनै िविश� अिभव्यि�का कारण किवताको 

भावप�समेत गहन बन्न पगुकैो छ । त्यसैल ेयस किवतामा कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मध्यरातमा 

एउटा स्याल िबस्तारै कराउँछ 

अक� स्यालले स्वरमा स्वर िमलाउँछ 

क्रमशः स्यालह�को आवाज थिपँद ैजान्छ, फैिलँद ैजान्छ 

आफ्नो अिस्तत्व पिहचानका लािग 

स्यालह� यसरी नै कराउने गछर्न ्। 

(शमार्, २०६६, प.ृ २) 

मािथको किवतांशमा आविृ� भएर आएका ‘स्याल/स्यालह�’ कतार्कारकका कारण किवता 

सामान्याथर्बाट मािथ उठेको छ । यहाँ किवले स्यालका माध्यमबाट आजका स्वाथ� राजनीित�लाई व्यङ्ग्य 
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गरेका छन ्। किवतामा ‘स्वर’ र आवाज’ कमर्कारकका �पमा आएका छन ्। यसले स्वाथर्केिन्द्रत राजनीित 

गन�ह� बािहर बािहर झगडा गरे जस्तो गछर्न ्तर ितनको िभत्रिभतै्र मेल ह�न्छ भन्ने यथाथर्लाई प्रस्ततु गरेको 

छ । त्यसैले यस किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ब�ी बाले ँकोठामा 

ब�ुक्क हाम फाल्यो अँध्यारो 

झ्यालबाट 

 

घरबािहरको ब�ी पिन बाले ँ

अँध्यारो 

बारीको िडलमा पगुरे टुकु्रक्क बस्यो 

(उपे्रती, २०७०, प.ृ ९५) 

प्रस्ततु किवताशंमा अचेतन कतार्का �पमा आएको अँध्यारोले ब�ी बालेपिछ झ्यालबाट हाम 

फालेको र बािहरको ब�ी पिन बालेपिछ बारीको िडलमा पगुेर टुकु्रक्क बसेको अिभव्यि�का कारण 

किवतामा उि�वैिच�य िसजर्ना भएको छ । यसका साथै यसले किवताको भावगाम्भीयर् पिन अिभविृद्ध 

गरेको छ । यसै िविश�ताका कारण प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

घ�रघ�र बादलिभत्र लकेुर 

जनू टोक्न पल्केकाह� 

िवचारसँग झस्कन्छन ्

(बेलबासे, २०७०, प.ृ ९७) 

प्रस्ततु किवताशंमा कतार् िवल�ु छ । कतार् िवल�ु भए पिन ऊ बादलिभत्र लकेुर जनू टोक्न पल्केको 

छ अथार्त ्ऊ उज्यालो मन पराउँदनै, उसलाई िवचारसँग डर लाग्छ अथार्त ्ऊसँग बौिद्धक तकर् शि� छैन 

भन्ने िवचार सम्पे्रषण ्गनर् यो किवतांश सफल छ । त्यसैले यहाँ िवल�ु कतार् भनेको स्वाथर्मा केिन्द्रत रहरे 

शासनस�ा सञ्चालन गन� खराब शासक हो भन्ने अथर्बोध गनर् किठन छैन । यसरी कतार् लोप गरेर िवसङ्गत 

राज्यस�ा सञ्चालकप्रित व्यङ्ग्य ग�रएका कारण यहाँ कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 
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कतै हयेर स्टाइल िहड्ँछ 

कतै अनहुार नै छोप्ने गरी कालो चस्मा िहड्ँछ 

कतै मेकअप र चमकमा  

�ङ्गारको प्रसाधन िहड्ँछ 

अझ बाइक, कार र सिुवधाय�ु सवारीिभत्र 

कृित्रमता िहड्ँछ, यािन्त्रकता िहड्ँछ 

सँगसँगै सहरैभ�र 

धलुो िहड्ँछ, धवुाँ िहड्ँछ 

कोलाहल र प्रदषूण िहड्ँछ । 

(थापा, २०७०, प.ृ १००) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवल ेस्टाइल, चस्मा, प्रसाधन, कृित्रमता, यािन्त्रकता, धलुो, धवुाँ, कोलाहल 

र प्रदषूणजस्ता अमानवीय अचेतन नािमक शब्दह�लाई मानवीकरण गरी कतार्कारकका �पमा प्रस्ततु 

गरेका छन ्। यसबाट वतर्मानका िविभन्न िवकृत तथा िवसङ्गत प�ह�को उद्घाटन िनकै प्रभावकारी �पमा 

भएको छ । आजको समयमा प्रसाधनका वस्तहु� नै मान्छेको प�रचायक बनेका छन ्। यहाँ गणुको कुनै 

कदर छैन भन्ने भावलाई यहाँ  किवले सङ्केत गनर् खोजेका छन ् । त्यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा 

कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना ह�न गई अिभव्यि�मा काव्यात्मकता थिपएको छ । 

सनु्द ैछु फे�र 

िजउँदा लासह� 

भट्िकँद ैछन ्ठाउँ–कुठाउँ 

रातिबरात आततायी बनेर 

कुल्चँद ैछन ्रे आस्थाह� 

(सनुार, २०७०, प.ृ १०५) 

प्रस्ततु किवताशंमा कतार्कारकका �पमा आएको ‘लासह�’को रातिबरात भट्िकने प्रिक्रया तथा 

ितनले आस्थाह� कुल्चँद ैगरेको अिभव्यि�का कारण किवता सामान्याथर्भन्दा मािथ उठेर िविश�ाथर् ग्रहण 
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गनर् पगुेको छ । यसबाट यी लासह� भनेका वास्तिवक लास नभएर मनषु्यत्व समा� भएका मान्छे नै ह�न ्

भन्ने अथर् सम्पे्रषण गनर् किवता सफल भएको छ । यसैल ेयय किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

भएको दिेखन्छ । 

कित अनौठो छ जीवन 

कित िविचत्रको छ चाह मान्छेको 

आजकल 

म ितम्रो आँखाबाट 

सपना दखे्ने गदर्छु 

सदुरू ि�ितजको  

र पलुिकत ह�ने गदर्छु 

(िप्रयवन्दना, २०७२, प.ृ ९३) 

प्रस्ततु किवताशंमा म कतार्कारकले ितम्रो आँखाबाट सपना (कमर्कारक) दखे्ने अिभव्यि�का 

कारण प्रस्ततु किवतांशले पे्रमप्रणयको गिहराइलाई प्रस्ततु गरेको छ । यो अिभव्यि�ले किवताको 

कथनलाई िवशेष चमत्कारपणूर् बनाउन मद्दत गरेको छ । पे्रमको उत्कषर् र यसको कोमलतालाई प्रभावपणूर् 

ढङ्गले व्य� गनर् प्रय�ु कारक�य सन्दभर्कै भिूमका यहाँ केन्द्रीय दिेखएको छ । यसै उि�वै�यका कारण 

यस किवतांशमा कारकवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस्ता कारकवैिच�य वक्रताको प्रयोग व्यापक �पमा 

भएको दिेखन्छ । यस्तो प्रयोगबाट यी नेपाली गद्य किवताह� थप कलात्मक, सनु्दर र सश� बन्न पगुकेा 

दिेखन्छन ्।  

 

४.३.३ सङ्ख्यावैिच�य वक्रताको प्रयोग  

सङ्ख्यावैिच�य वक्रतालाई वचनवक्रता वा वचनवैिच�य वक्रता पिन भिनन्छ । वचन वा 

सङ्ख्याले वाक्यमा एक वा अनेकलाई जनाउने काम गछर् । वाक्यमा एकवचनमा ठाउँमा बह�वचन तथा 

बह�वचनका ठाउँमा एकवचनको प्रयोग गरी उि�गत िविश�ता िसजर्ना ग�रन्छ भने त्यहा ँसङ्ख्यावैिच�य 

वक्रता ह�न्छ ।  
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 “कुवर्िन्त काव्यवैिच�य िवव�ापरतिन्त्रताः 

 यस सङ्ख्यािवपयार्सं तां सङ्ख्यावक्रवक्रतां िवदःु” (िद्ववदेी, सन ्२०१४, प.ृ २१२) । 

अथार्त ्जहाँ काव्यमा वैिच�यप्रितपादनका लािग किवले सङ्ख्या (वचन) मा  िवपयर्य (प�रवतर्न) 

गछर्न ् त्यसलाई सङ्ख्यावैिच�य वक्रता भिनन्छ । त्यसैले सङख्या वा वचनवक्रता भन्नाले एकवचन र 

बह�वचन (संस्कृतमा िद्ववचन पिन) को प्रयोगद्वारा किवल ेकाव्यमा िसजर्ना गन� उि�चमत्कार हो भन्ने 

बिुझन्छ । जहा ँ एकवचनका ठाउँमा बह�वचन र बह�वचनका ठाउँमा एकवचनको प्रयोग ग�रन्छ त्यहाँ 

वचनवक्रता वा सङ्ख्यावक्रता ह�न्छ (वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १७६) । यसरी वचन प�रवतर्नका माध्यमबाट 

वाक्यमा सौन्दयर् ह�ने वािक्यक सौन्दयर् नै वचनवैिच�य वक्रता हो । 

काव्यमा प्रयोग भएर आउने वचन (संस्कृतमा एकवचन, िद्ववचन र बह�वचन तथा नेपालीमा 

एकवचन र बह�वचन)को िवपयर्य वा प�रवतर्नबाट िसजर्ना ह�ने उि�चमत्कारलाई सङ्ख्यावैिच�य वक्रता 

वा वचनवैिच�य वक्रता भिनन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको सङ्ख्यावैिच�य 

वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको दिेखन्छ ।  

तर 

पाठकको ठुलो िभडले पसु्तक पढ्न चाहन्छ 

लाग्छ पसु्तकको लािग एउटा क्रािन्त िछन� छ 

पाठकले बन्द ढोका खोल्ने छन.्.. 

(पे्रमी, २०७०, प.ृ ४३) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘पाठक’ जाितवाचक नाम एकवचन र बह�वचन दबु ै�पमा प्रय�ु 

ह�न सक्छ । यसैअन�ुप प्रस्ततु किवतांशमा ‘पाठक’ शब्दलाई किवल ेएकवचन र बह�वचन दबुै �पमा 

प्रयोग गरेका छन ्। खासगरी पाठकभन्दा पछािड आएको िभड शब्दका कारण यो शब्द बह�वचनय�ु बन्न 

पगुेको छ । यसबाट किवतामा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

अचेल ! अचले ! 

जङ्गलबाट सहर पसेका 

महलमा बसेका 
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लाल ख्वािमतह� भिनरहछेन-् 

बधुनी, ितमी बदु्ध जन्माऊ 

बधुनी रानी हो र ? 

बदु्ध जन्माउँछे । 

बधुनी दास हो, दास ! 

दासह� स्पाटार्कस जन्माउँछन ्

स्पाटार्कसह� जन्माइरहन्छन ्। 

(शाह, २०७०, प.ृ १२४) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘ख्वािमतह�’, ‘बधुनी’, ‘ितमी’, ‘बदु्ध’, ‘रानी’, ‘दास’, 

‘दासह�’, ‘स्पाटार्कस’, ‘स्पाटार्कसह�’ जस्ता एकवचन र बह�वचन दबु ैजनाउने शब्दह�को प्रयोगले 

किवताको कथ्यलाई प्रभावकारी बनाएका छन ् । खासगरी दास-दासह� र स्पाटार्कस- स्पाटार्कसह� 

शब्दयगु्मले एकसाथ दबु ैवचनलाई प्रस्ततु गरेर किवतालाई िवशेष बनाएको छ । यसबाट िहजो ग�रब 

जनतालाई अनेक सपना दखेाएर स�ामा पगुपेिछ कम्यिुनस्टह�ले क्रािन्तलाई िबस�को र बदु्धका कुरा गनर् 

थालेको व्यितरेकलाई थप प्रभावकारी बनाएको छ । यसबाट किवतामा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना 

भएको छ ।  

आफ्नै प्रितिबम्ब खोज्द ैजाँदा 

यगुीन यात्रामा पोिखएको 

घाम कुल्चेर िहड्ँन थाल्छु । 

मेरो गाउँ बस्तीबाट 

स्वनामधन्य बदु्धह� 

यदु्धयात्रामा प्रस्थान गछर्न ्। 

(आँस,ु २०७०, प.ृ ६) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘बदु्धह�’ बह�वचन �पले उि�चमत्कार िसजर्ना गरी यदु्धका लािग 

िनस्केका मािनसह�लाई सङ्केत गरेको छ । बदु्ध र यदु्ध गन� वा गनर् चाहनेह� एकअकार्भन्दा िनतान्त 
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िवपरीत गणु भएका मािनसह� ह�न ् । त्यस्त ै ‘बदु्ध’ शब्द आफैमा एकवचन जनाउने शब्द हो तर यसरी 

एकवचनमा प्रयोग ह�ने बदु्धलाई किवल ेबह�वचनमा प्रयोग गरेबाट यस किवतामा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता 

िसजर्ना भएको दिेखन्छ भने अिभव्यि�मा समेत सघनता आएको दिेखन्छ ।  

एकोहो�रन्छु मायाको आँखीझ्यालबाट 

पवूर्स्मिृत, यौवनकालका चमु्बन 

र आिलङ्गनका वषार्ह� 

ती सबै िततािमठा अतीतलाई  

पोको पारेर राखेको छु िदलिभत्र । 

(श्रे�, २०७३, प.ृ ३९) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘आिलङ्गनका वषार्ह�’ बह�वचन पदावलीका कारण किवतामा 

उि�गत चमत्कार िसजर्ना भएको छ । पवूर्स्मिृतमा आ�ािदत भएका बलेा किवले ‘आिलङ्गन’ र ‘वषार्’ 

दबु ैएकवचन जनाउने शब्दलाई बह�वचनका स्व�पमा प्रस्ततु गरेका छन ्। यसले किवको अतीत स्मरणलाई 

थप मािमर्क र का�िणक बनाएको छ । त्यसैले कारण यहाँ सङ्ख्यावैिच�य वक्रता दखेा परेको छ । 

ितमी कोिपला ह�न्थ्यौ भने 

ितमीिभत्र सौन्दयर्को महुान खोज्थे ँ

मोनािलसाको मसु्कान खोज्थे ँ

खसुीह�को िबहान िलएर 

ढकमक्क फुल्न ितमी– यौवनको पदार् उघारेर 

मसु्कुराउँछ्यौ भन्ने सोच्थे.ँ.. 

(रेग्मी, २०७३, प.ृ ५६) 

मािथको किवतांशमा आएको ‘खसुीह�’ बह�वचन जनाउने भाववाचक नाम हो । ‘खसुी’ मात्र 

भनेर एकवचनमा प्रयोग गरे पिन ह�ने यो शब्दलाई ‘खसुीह�’ बनाएर बह�वचनका �पमा प्रयोग ग�रएका 

कारण किवतामा उि�सौन्दयर् विृद्ध भएको छ । प्रायः एकवचनमा प्रय�ु ह�ने खसुी शब्दलाई किवले 

बह�वचन बनाएका कारण यस किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् विृद्ध भएको छ । प्रस्ततु प्रयोगबाट 
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किवताले गनर् चाहकेो आफ्नी पे्रयसीको �पसौन्दयर्को वणर्नमा मनोहा�रता र प्रभावका�रता आएबाट 

किवतांशमा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

मान्छेह�को िनद्रामा दसै ँ

च्याङ्ग्राह�को ह�ल बाँधेर आउँछ 

भैसँी, राँगा र बङ्गरुह�को 

डङ्गरु भएर आउँछ ।  

(उदासी, २०७०, प.ृ ३८) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘मान्छेह�’, ‘च्याङ्ग्राह�को ह�ल’, ‘बङ्गरुह�को डङ्गरु’जस्ता 

बह�वचनीय पदावलीका कारण किवतामा श्रिुतरम्यता उत्पन्न भई किवतामा िविश�ता िसजर्ना भएको छ । 

मािथका तीनओटै शब्दमा जोिडएका बह�वचनबोधक ‘ह�’ नराख्दा पिन किवताल ेिदने अथर्मा कुनै बाधा 

उत्पन्न ह�ने दिेखँदनै । ियनै शब्दलाई बह�वचन बनाएर प्रयोग गदार् किवतामा एक प्रकारको िमठास दिेखएका 

कारण यस किवतांशमा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता पाइन्छ ।  

धरतीका िचसाह� मेरो नाङ्गो शरीरभ�र फैलँद ै

जनू-�श्यका नग्न काउकुतीह� 

मिस्तष्कभ�र दौिडरहकेा िथए 

जब मेरो दहेबाट 

शीतका गाढा िढक्काह� खिसरहकेा िथए 

आकाशको िनलो समदु्रमा 

हावाह�लाई दतू पठाएर 

त्यो रात मैले ताराह�लाई भनेको िथएँ 

“आज मैले आफूलाई मन पराएको छु ।” 

(शेरचन, २०७०, प.ृ २२१) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा ‘िचसाह�’, ‘काउकुतीह�’, ‘हावाह�’ जस्ता एकवचनमा मात्र प्रयोग गनर् 

िमल्ने शब्दह�लाई किवले बह�वचन बनाएर प्रयोग गरेका छन ्। यो प्रयोगका कारण किवल ेयस किवतामा 
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गरेको कल्पना थप घनीभतू बन्न पगुेको छ । त्यसका साथै किवतामा आएका ‘शीतका गाढा िढक्काह�’, 

‘ताराह�’ जस्ता थप बह�वचनबोधक शब्दह�ले किवतामा लयात्मकता िसजर्ना गरेका छन ्। यस प्रय�ु 

िवचलनय�ु तथा सामान्य बह�वचनसचूक शब्दह�का कारण प्रस्ततु किवता बिढ संवदे्य बन्न पगुेकाल ेयहाँ 

सङ्ख्या वा वचनवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

नेताले बोले भन्दमैा सत्य नठान 

सबै वनस्पित फुल्दनैन ्

फुलेका सब ैफल्दनैन ्पिन 

पजुेका सब ैढुङ्गा दउेता ह�दँनैन ्

सबै हरफ किवता ह�दँनैन ्

र सबै किवले किवता लेख्दनैन ्

(लम्साल, २०७०, प.ृ १२२) 

प्रस्ततु किवताशंका हरेक हरफमा बह�वचनको प्रयोग भएको छ । यसले किवताको श्रिुतमाधयुर् त 

थिपएकै छ साथमा किवतामा भावगाम्भीयर् पिन अिभविृद्ध भएको छ । यस किवतामा किवले बह�वचनको 

िसजर्नाका लािग नािमक शब्दमा ‘ह�’ जोडेका छैनन ्ब� नािमक पदका पछािड वा अगािड बह�वचन 

सन्दभर्क ‘सब’ै शब्दको प्रयोग गरेका छन ् । यसरी किवतांशमा प्रय�ु बह�वचनको कारण किवताका 

िशल्पगत प� सश� बनेका कारण यहाँ वचन वा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

आशा बोकेर 

िबहान आएको िथयो 

याद बोकेर रात जाँद ैछ 

 

जीवनका हरेक िदन पिन त आिखर 

िववश भ�रया रहछेन ्। 

(आचायर्, २०७६, प.ृ ४१) 
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प्रस्ततु किवताको पिहलो पङ्ि�पञु्जमा आएको एकवचनय�ु कथनलाई किवताको दोस्रो 

पङ्ि�पञु्जले बह�वचनका माध्यमले पिु� गन� काम गरेको छ । यहाँ पिहलो पङ्ि�पञु्जमा एकवचन बनेर 

आएका िबहान र रातको योगलाई दोस्रो पङ्ि�पञु्जमा किवले ‘हरेक िदन’ भनेर बह�वचनका �पमा प्रयोग 

गरेका छन ् । यसरी दबु ै वचनको चमत्कारपणूर् प्रयोगबाट जीवनका हरेक िदनलाई आशा र याद बोकेर 

आउनेजाने िववश भ�रयाका �पमा प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतामा सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना 

भएको छ । 

यसरी एकथरी नेपाली  

िववशताल ेिवदशे पगु्छन ्

मटुुभ�र दशे साचँेर बाँच्छन ्

दशेको उन्नितमा सधै ँहाँस्छन ्

अक�थरी रहरले िबदिेसन्छन ्

डलर चछर्न ्र नेपालितर हदे� उग्राउँछन ्

दशेको माया हनै सम्झना मात्र गछर्न ्

दशेको ग�रबी दखेेर हाँस्छन ्

(अिधकारी, २०६८, प.ृ २७) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रयोग ग�रएका बह�वचनय�ु िक्रयाह�ले रहर वा बाध्यतामा िबदिेसएका आम 

नेपालीका साझा भावनालाई प्रस्ततु गरेको छ । यसबाट किवताको कथ्यिवषय व्यापक बन्न पगुेको छ । 

त्यसैकारण यो किवता रहरल ेिवदशे जाने र बाध्यताले िवदशे जाने दबुै थरीका नेपालीह�को मनोिव�ान 

छाम्न सफल भएको छ । यसरी सीिमत शब्दमा प्रयोग भएका बह�वचनीय पदपदावलीका कारण किवताल े

वतर्मान नेपाली समाजको व्यापकलाई सहज ढङ्गले अिभव्यि� िदएका कारण यहाँ सङ्ख्यावैिच�य 

वक्रता औलँ्याउन सिकन्छ । 

मैले खाएको गाँसले तपाई ँतङ्िग्रन ुभयो 

मेरो पेटीकोट तपाईकँा िनिम्त 

बोिसनी, �रबोक आिदका फेसन बने 
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मेरै परुानो फ�रयाको भोटो र टोपीमा सिजन ुभयो 

पिहले तपाई ँमेरो रगतमा लट्ुपिुटन ुभयो 

पिछ म तपाईकँो िदसा िपसाब र र् याल िसँगानमा लट्पिटएँ 

(ित्रपाठी, २०७२, प.ृ ९८) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका तपाई ँर म पात्र सामान्याथर्मा एक एक जना मात्र दिेखए पिन ियनले 

यस धरतीका तमाम नारी र प�ुषलाई सन्दिभर्त गरेका छन ् । यहाँ ‘म’ल ेसंसारका तमाम नारीलाई बोध 

गराएको छ भने ‘तपाई’ँले तमाम प�ुषह�लाई जनाएको छ । यसबाट किवतामा नारीले नौ मिहनासम्म 

सन्तानलाई आफ्नो पेटमा राखेर जन्माउने, यत्नपवूर्क ह�कार्उने र बढाउने गरेको भए पिन ितनै सन्तान 

(प�ुष)ल ेठुलो भएर नारीको सम्मान गनर् नसकेको िवचार प्रस्ततु गनर् किवता सझल भएको छ । त्यसैल ेयस 

किवतांशमा सङ्ख्या वा वचनवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यसरी सङ्ख्यावैिच�य वक्रताले मलूतः एकवचन वा बह�वचनको बोध गराउने ह�नाल े

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको वक्रताको प्रयोग व्यापक �पमा भएको दिेखन्छ । यो 

प्रयोग सामान्य प्रयोगमा भन्दा पिन िवचलनय�ु प्रयोग वा िवशेष उि�चमत्कारका लािग ग�रएमा मात्र 

त्यसले सङ्ख्यावैिच�य वक्रता िसजर्ना गनर् सक्ने दिेखन्छ । 

 

४.३.४ प�ुषवैिच�य वक्रताको प्रयोग  

व्याकरणमा व�ा, श्रोता वा िवषय (अन्य)लाई जनाउने विृ�लाई प�ुष भिनन्छ । त्यसैले काव्यमा 

प्रथम, िद्वतीय र ततृीय प�ुषमा आवश्यकताअनसुार परस्पर प�रवतर्न गरी िसजर्ना ग�रने उि�चातयुर्लाई 

प�ुषवैिच�य वक्रता भिनन्छ । कुन्तकका शब्दमा– 

“प्रत्य�ापरभाव� िवपयार्सेन योज्यत े

यत्र िविच्छ�ये सैषा �ेया प�ुषवक्रता” (कुन्तक, सन ्२०१४, प.ृ २१४) । 

अथार्त ्कथनको िविचत्रता वा सौन्दयर्विृद्धका लािग किवले प�ुषमा िवपयार्स वा प�रवतर्न गनुर् 

प�ुषवक्रता हो । यसरी किवल ेप्रथम, िद्वतीय र ततृीय प�ुषमा आवश्यकताअनसुार प�रवतर्न गरी काव्यमा 

िसजर्ना गन� उि�गत चमत्कारलाई प�ुषवक्रता भिनन्छ । कथनको िविचत्रता वा सौन्दयर्िसिद्धका लािग 

किवले प�ुषह�मा (उ�म, मध्यम एवम ्अन्य प�ष) िवपयार्स वा प�रवतर्न गनुर् प�ुषवक्रता हो (सहाय, सन ्
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१९७५, प.ृ २५४) । यसरी प्रथम िद्वतीय र ततृीय गरी प�ुष तीन प्रकारका ह�न्छन ्। नेपाली भाषाका सन्दभर्मा 

उपयुर्� प�ुषमध्ये कुनै एकका ठाउँमा अक� प�ुषको नाम, सवर्नाम वा िक्रया प्रयोग गरी उत्पन्न ह�ने 

वैिच�यलाई प�ुषवक्रता मान्नपुन� ह�न्छ (खनाल, २०६८, प.ृ ६५) । प�ुषले व�ा, श्रोता वा िवषयका 

माध्यमबाट वाक्यात्मक कायर् गदर्छ । किवताकाव्यमा िविवध प�ुषको प्रयोग तथा ितनको िवपयर्यबाट 

िसजर्ना ह�ने सौन्दयर् नै प�ुषवैिच�य वक्रता हो । यस्तो प्रयोग गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पिन 

औलँ्याउन सिकन्छ– 

मैले िबस� पिन  

ऊ मलाई िबसर्दँनै । 

िनःशलु्क बचाउन सधै ँ

पलपल आइरहन्छ । 

ऊ आएपिछ थाहा ह�न्छ– 

म बाचँेकै छु भनेर ! 

किहलेसम्म आउँछ ! 

उसैलाई थाहा होला... ! 

(प्रसाई, सन ्२०१४, प.ृ ४७) 

मािथको किवतामा आएका प्रथम प�ुषीय ‘म’ र ततृीय प�ुषीय ‘ऊ’का कारण किवतामा उि�गत 

चमत्कार िसजर्ना भएको छ । यहाँ ‘ऊ’ भनेको सास हो । यसरी िनज�व सवर्नामलाई ततृीय प�ुषीय मानवीय 

‘ऊ’ का �पमा प्रस्ततु गद� म पात्रले ऊ अथार्त ्सासको आवागमन भइरह ेमात्र आफूले बाँचेको अनभुिूत 

गनर् सक्ने भाव किवतामा व्य� भएको छ । त्यसैले यस किवतामा प�ुषवैिच�य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

िहजो 

ितमी िथयौ 

म िथएँ 

अथार्त ्

हामी िथयौ ँ। 

(भौकाजी, २०६९, प.ृ ४९) 
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प्रस्ततु किवताशंमा आएका िद्वतीय प�ुषसचूक ‘ितमी’ र प्रथम प�ुषसचूक ‘म/हामी’को प्रयोगका 

कारण एक भए स्वतः अक� ह�ने अथर्मा उि�सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यसले िवगत स्मिृतलाई कोमल 

ढङ्गल ेप्रस्ततु गरेको छ । यस प्रकारको प्रयोगले प्रस्ततु किवतामा नारी भए मात्र प�ुष ह�ने र प�ुष भए मात्र 

नारी पिन ह�ने प�रपरूक सम्बन्धलाई कलात्मक �पमा प्रस्ततु गरेको दिेखन्छ । यसरी यस प्रयोगबाट नारी र 

प�ुषको सहअिस्तत्व उजागर गनर् किवता सफल रहकेा कारण यहाँ प�ुषविैच�य वक्रता पाइन्छ । 

िकनिक  

ितमी िसंहासन मान्छौ – ऊ मान्दनै 

ितमी रबाफ दखेेर कहािलन्छौ – ऊ कहािलन्न 

ितमी मनर् डराउँछौ – ऊ डराउन्न 

ितमी मनु्टो िनह�राउँछौ – ऊ नघुाउन्न 

ितमी तिकर् न्छौ/ऊ पड्िकन्छ 

ितमी तिसर्न्छौ/ऊ बिसर्न्छ... 

(श्रे�, २०७०, प.ृ ३३) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘ितमी’ िद्वतीय प�ुषबोधक र ‘ऊ’ ततृीय प�ुषबोधक कतार्का 

कायर्गत िव�द्धताका कारण किवतामा िवशेष काव्यसौन्दयर् उत्पन्न भएको छ । यो प्रयोगले दबु ैपात्रमा 

दिेखने परस्पर िवपरीत गणु र स्वभावलाई कलात्मक ढङ्गले प्रस्ततु गरेका छन ्। यसबाट ‘ितमी’ पात्र एउटा 

सामान्य मािनसका �पमा िचित्रत ह�न पगुेको छ भने ‘ऊ’ पात्र िवद्रोह र क्रािन्तका �पमा किवतामा  प्रस्ततु 

भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा प�ुषवैिच�य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

हात िथएन ितम्रो 

मैले मेरो हात िदएँ ितमीलाई 

र लेख्न पिन िसकाएँ 

जब ितमी लेख्न सक्ने भयौ 

धमाधम मेरै नाम काट्न थाल्यौ । 

(चौलागाई,ं २०७३, प.ृ २३८) 
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मािथको किवतांशमा आएका ‘ितमी’ िद्वतीय प�ुष र ‘म’ प्रथम प�ुषका िवरोधाभासपणूर् 

कायर्�ङ्खलाका कारण किवताको कथनमा प्रभावका�रता थिपएको छ । यहा ँ प्रथम प�ुषीय म पात्रल े

िद्वतीय प�ुषीय ितमी पात्रलाई उपकार गरेको तर ितमी पात्रल ेउपकारको बदला अपकार गरेको सन्दभर्लाई 

प्रस्ततु गनार्ले किवता प्रभावकारी बनेको छ । यसरी समाजमा उपकार गन�ले कसरी अपकार पाएँछन ्भन्ने 

भावको अिभव्यि�मा प्रय�ु प�ुषह�को केन्द्रीय भिूमका दिेखन्छ । त्यसैले किवतामा प�ुषवैिच�य वक्रता 

िसजर्ना भएको छ ।  

समयलाई मलाई जस्तो 

आलस्यको खेती गनुर् छैन 

उसलाई मलाई जस्तो घडी हरेेर कुनुर् छैन 

ऊ रोिकन सक्दनै, छेिकन सक्दनै 

ऊ उद्दशे्य गन्तव्यको 

ऊ िक्रयाकलाप हो िनयिमतताको । 

(पहाड, २०७०, प.ृ २७२) 

यस किवतांशमा विणर्त ‘म’ र ‘ितमी’ सवर्नाम र ितनको औिचत्यपणूर् आविृ�का कारण किवता 

यौन्दयर्य�ु बन्न पगुेको छ । यहाँ प्रथम प�ुषीय म सजीव छ तर ततृीय प�ुषीय ऊ पात्र कुनै जीिवत पात्र 

नभएर समय हो । यसरी िनज�व सययलाई मानवीकृत गरी ततृीय प�ुषका �पमा प्रस्ततु ग�रएका कारण 

किवताको कथ्यमा प्रभावकारा विृद्ध भएको छ । यसरी मािनसले ज ेगरे पिन समयको िनरन्तर प्रवाह किहल्यै 

रोिकँदनै । त्यसैले समयका अिघ मािनस िन�पाय छ भन्ने भावको अिभव्यि�मा ‘म’ र ‘ऊ’ पात्रको प्रयोग 

सान्दिभर्क भएकाले यहाँ प�ुषवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मलाई अगाध पे्रम छ 

समदु्रको गिहराइसँग 

म 

मेरो उचाइ त्यो गिहराइसँग जोड्न चाहन्छु 

त्यसैले 
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ए यगु ! सक्छस ्भने 

एउटा त्यस्तो पलु बना 

दिुनयाँले िखिचरहकेो सेल्फ� 

म पिन 

खतु्रकु्क ओिलर्एर िलन सकँू 

ती इन्द्रणेी माछाह�सँग... 

(पडुासैनी, २०७५, प.ृ १०) 

मािथको किवतांशमा ततृीय प�ुषसरहको सगरमाथाले आफूलाई प्रथम प�ुषीय ‘म’का माध्यमबाट 

यो यगुलाई सम्बोधन गरेका कारण किवताको उि�मा िविश�ता िसजर्ना भएको छ । यहाँ प्रथम प�ुषीय 

सगरमाथाले िद्वतीय प�ुषसरह यगुलाई सम्बोधन गद� आफ्नो सव�च्च उचाइलाई समदु्रको अथाह गिहराइसँग 

एकाकार गराउन चाहकेो भाव व्य� भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा प�ुषवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

िकन यो अशािन्तको शङ्खनाद ? 

िकन यो िववशताको मञ्चन ? 

िकन ? 

नहाँस झटुो हासँो 

बग्न दऊे आँसकुा केही थोपा 

नलकुाऊ मनको घाउ 

पाउने छौ शािन्त यदाकदा 

(�ेत्री, २०७०, प.ृ ३६) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रत्य�तः कुनै प�ुषको प्रयोग दिेखन्न । तथािप किवले किवतामाफर् त गरेको 

सम्बोधनका कारण यहाँ प्रथम प�ुषीय म पात्र र िद्वतीय प�ुषीय ितमी पात्र दबुैको स्प� आभास पाइन्छ । 

यसरी प्रत्य�तः प�ुषसचूक सवर्नाह�को प्रयोग नै नगरी प्रथम तथा िद्वतीय प�ुष अथार्त ्व�ा र श्रोता दबुकैो 

सङ्केतन गनर् किवता सफल रहकेा कारण यहाँ प�ुषवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 
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सिुनन्छ, बोलकेो सार नभए पिन 

मन लागेको कुरा 

बोल्न पाइन्छ तपाईकँो नेपालमा, 

भिनन्छ पीडाको उपचार नभए पिन 

भक्कािनएको मन 

खोल्न पाइन्छ तपाईकँो नेपालमा, 

(पोखरेल, २०७०, प.ृ १४६) 

प्रस्ततु किवताशंमा िवल�ु प्रथम प�ुषीय म पात्रले तपाई ँपात्रलाई सम्बोधन गरेको छ । यो म पात्र 

भनेको मािथल्लो मसु्ताङ हो जनु दशेिभतै्र रहरे पिन दशेभन्दा कोसौ ँ टाढा रहजेस्तो दिेखन्छ । िनज�व 

मसु्ताङलाई मानवीय पात्रमा आरोप गरी त्यसलाई प्रथम प�ुष बनाएर प्रस्ततु गद� एउटै दशेका फरक 

भगूोलमा पाइने िभन्नता र िवभेदलाई प्रस्ततु गनर् यो किवता सफल बनेको दिेखन्छ । त्यसैले यस किवतामा 

यहाँ प�ुषवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

आस्थाको सिुकलो दवेताजस्तो जनताका आँखामा 

अड्याएर सपनाको भरेङ 

ितम्रै केही नाग�रकह�ले माटोको मोलतोल ग�ररहकेो 

ितमीले सनु्यौ दशे ? 

(लोहनी, २०७०, प.ृ १७३) 

प्रस्ततु किवतांशमा प्रत्य�मा िद्वतीय प�ुषसचूक ितमी पात्रका �पमा दशे मात्र दिेखए पिन यहाँ 

प्र�कतार् किव प्रथम प�ुषीय म पात्रका �पमा उपिस्थत छन ्भने ततृीय प�ुषीय पात्रका �पमा आफ्नै दशेको 

मोतलोल ग�ररहकेा नाग�रह� रहकेा छन ्। यसरी िद्वतीय प�ुषसचूक ितमी पात्रलाई मात्र उपिस्थत गराए 

पिन अप्रत्य� �पमा तीनवटै प�ुषको संयोजन यस किवतांश ह�न पगुेको छ । यसरी परो�तः तीनओटै 

प�ुषको प्रयोग गरी िकतामा चमत्कार िसजर्ना ग�रएका कारण यहाँ प�ुषवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यस्तो किवता लेखूँ 

जनु किवतामा 
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सबैले आफूलाई पाउन सकून ्

पत्र पत्र केलाउँद ैकिवताका 

सबैले एकसाथ गाउन सकून ्

(पौडेल, २०७०, प.ृ २०६) 

प्रस्ततु किवतामा कथियता अथार्त ्प्रथम प�ुषीय म पात्र तथा ततृीय प�ुषीय सबै (उनीह�) पात्र 

अप्रत्य� �पमा आएका छन ्। ियनको सङ्केतकका �पमा प्रथम प�ुषीय िक्रया ‘लेखूँ’ र ततृीय प�ुषीय 

िक्रया ‘सकून’् आएका छन ्। यसरी प्रत्य�तः सावर्नािमक प�ुषलाई प्रस्ततु नगेरेर सङ्केतका �पमा प्रस्ततु 

ग�रनाले किवताको कथ्यमा िविश�ता थिपएको छ । यो प�ुषवैिच�य वक्रताको उदाहरण हो । 

सबैलाई िव�ास छ 

ऊ फे�र पिन आउने छ 

एउटा सवर्सलुभ टे्रडमाकर्  जस्तै 

तर कसैलाई पिन िव�ास छैन  

ऊ फे�र पिन नहराउने कुरामा । 

(भट्टराई, २०७२, प.ृ ८५) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ततृीय प�ुषसचूक ‘ऊ’ सवर्नामले ‘क्रािन्त’ भन्ने िवशेषाथर् बोकेको 

छ । यसबाट इितहासका कालखण्डमा क्रािन्त आइरहन्छ र प�रवतर्नपिछ फे�र क्रािन्त हराएर जान्छ र 

आवश्यकता पदार् फे�र आउँछ भन्ने एउटा स्वाभािवक चक्रलाई प्रस्ततु गरेको छ । यसरी प�ुषसचूक 

सन्दभर्माफर् त किवले किवतामा िविश� भावको िसजर्ना गरेका कारण यहाँ प�ुषवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

पाइन्छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प�ुषवैिच�य वक्रताको प्रयोग सङ्ख्यात्मक र 

गणुात्मक  दबु ैिहसाबले प्रभावकारी �पमा भएको दिेखन्छ । 
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४.३.५ उपग्रहवैिच�य वक्रताको प्रयोग  

उपग्रह भनेको धात ुहो । संस्कृतमा धातकुा आत्मनेपद र परस्मैपद गरी दईु प्रकार ह�न्छन ्। धातकुा 

ियनै आत्मनेपद र परस्मैपदको औिचत्यपणूर् प्रयोगबाट िसजर्ना ह�ने काव्यसौन्दयर्लाई उपग्रहवक्रता  

भिनन्छ । कुन्तकका शब्दमा– 

“पदयो�भयोरेकमौिचत्याद ्िविनयजु्यत े

शोभायै यत्र जल्पिन्त तापानगु्रहवक्रताम”् (कुन्तक, सन ्२०१४, प.ृ २१५) । 

(किवह�) जहाँ (काव्यको) शोभाका लािग दबुै पदह� (आत्मने र परस्मै) मध्येबाट औिचत्यवश 

कुनै एउटाको प्रयोग गछर्न ्त्यसलाई उपग्रहवक्रता भन्दछन ्।  

यस्तो आत्मनेपद र परस्मैपदको व्यवस्था संस्कृत भाषामा ह�ने भए पिन नेपाली भाषामा यस्तो 

व्यवस्था पाइदँनै । तथािप कतृर्वाच्य तथा कमर्/भाववाच्यको प्रयोगमा नेपाली भाषामा पिन यस प्रकारको 

वक्रता औलँ्याउन सिकन्छ । यस्तै वाच्यगत प्रयोगका सन्दभर्मा नेपाली भाषामा पिन उपग्रग वक्रताको 

अवस्था दिेखन सक्छ ।  

उपग्रह भनेको धात ु हो । संस्कृतमा धातकुा आत्मनेपद र परस्मैपद गरी दईु प्रकार ह�ने र ियनै 

आत्मनेपद र परस्मैपदको औिचत्यपणूर् प्रयोगबाट िसजर्ना ह�ने काव्यसौन्दयर्लाई उपग्रहवक्रता भिनन्छ तर 

यस्तो आत्मनेपद र परस्मैपदको व्यवस्था नेपाली भाषामा पाइदँनै । तथािप कतृर्वाच्य तथा 

कमर्/भाववाच्यको प्रयोगमा नेपाली भाषामा पिन यस प्रकारको वक्रता औलँ्याउन सिकन्छ । जस्त–ै 

कित साथी पन्छाइए, िकनाराका लासजस्तै फािलए । 

कित साथी धपाइए, अनाथ अश� जस्तै दबाइए । 

कित साथीह� धकेिलए, बपे�ा जस्तै िमल्काइए । 

कित साथीह� खेिदए, शरणाथ�झै ँलखेिटए । 

सािन्नध्यतावादी िव�ानको िवकास गरेर आइपगु्दा 

ह�रयो समानतावादको झन्डा उचालेर आइपगु्दा 

इन्द्रणेी राज्यको खाका बोकेर आइपगु्दा 
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यो हरफ । यगु । िमित । िदन ।  

साल । मिहना । घन्टा । िमनेट भएको छ । 

(नेम्बाङ, २०७५, प.ृ ८४) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘पन्छाइए’, ‘फािलए’, ‘धपाइए’, ‘दबाइए’, ‘धकेिलए’, ‘िमल्काइए’, 

‘खेिदए’ र ‘लखेिटए’ जस्ता कमर्वाच्यका िक्रयापद प्रयोग भएका छन ्। यस्तो प्रयोगका कारण किवतामा 

िविश�ाथर् िसजर्ना भएको छ िकनिक साथीह�लाई सोझो अथर्मा िमल्काउन, फाल्न वा दबाउन सिकन्न । 

त्यसैले यस किवतांशमा उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

प्रितशोधका नालबाट 

बेिहसाब छुटेका गोलीद्वारा 

ती छाती पिन छेिडन सक्छन ्

प्रितशोधका राकँोबाट 

बेिहसाब सल्केका आँखाद्वारा 

ती मटुुमा पिन डािमन सक्छन ्। 

(शेरचन, २०७०, प.ृ ४४) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘छेिडन सक्छन’्, ‘डािमन सक्छन’्जस्ता कमर्वाची िक्रयापद प्रयोग 

भएका छन ्। यस्तो प्रयोगले अिनि�त कतार्का माध्यमबाट कुनै प्रितकूल समयतफर्  सङ्केत गरेका छन ्। 

यहाँ कतार् अनपुिस्थत भए पिन कमर्वाची िक्रयाका माध्यमबाट सम्भािवत प�रणित वा अिन�प्रित सजग 

गराइएको छ । यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा उि�गत िविश�ता िसजर्ना ह�न पगुेको छ र काव्यात्मक सौन्दयर् 

पिन उत्पन्न भएको छ । यसले उपग्रहवक्रतालाई जनाउँछ । 

मान्छेलाई फे�र िनषेध ग�रएको छ 

स्वतन्त्र बाँच्न िनषेध छ 

स्वतन्त्र हाँस्न िनषेध छ 

स्वतन्त्र नाच्न िनषेध छ 

मान्छेलाई फे�र बन्दजे लगाइएको छ 

(�ेत्री, २०७०, प.ृ ११४) 
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मािथको किवतामा आएका ‘ग�रएको छ’ र ‘लगाइएको छ’ कमर्वाची िक्रयाह� ह�न ्। यहाँ िनषेध 

गन� कतार् र बन्दजे लगाउने कतार् िवल�ु छ । तपािथ यसले अिनिच्छत शासनव्यवस्था वा खराब समयलाई 

सन्दिभर्त गरेको दिेखन्छ । राज्यस�ा जनमखुी नभएपिछ आमजनताको जीवन क�कर बन्छ, उनीह�को 

स्वत्न्त्र भएर बाँच्ने, हाँस्ने र रमाउने अवसरबाट विञ्चत ह�नपुछर् भन्ने भावको अिभव्यि�मा प्रय�ु 

िक्रयाह�कै मखु्य भिूमका दिेखन्छ ।  यसबाट किवतामा उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

किहले घामपानी दिेखयो इन्द्रणेीसाथ 

किहले खलुा आकाशमिुन 

आशाका रङ्गीन िकरणह� दिेखए 

तर हामी एकनास लड्यौ ँ

आस्था–यदु्धका मोचार्ह�मा । 

(सवुेदी, २०७०, प.ृ १३०) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा आएका ‘दिेखए’ र ‘दिेखयो’ कमर्वाच्यका िक्रयाले जीवन–यदु्धको 

यात्रामा आउने सखुदखुलाई कलात्मक �पले प्रस्ततु गरेका छन ्। यसबाट असल सहयात्री भएपिछ किठन 

यात्रा पिन सहज बन्न जान्छ भन्ने भाव व्य� गनर् यो किवताशं सफल बनेको छ भने सँगसँग ैलामो जीवनको 

किठन यात्रामा पिन मन िमल्ने सहयात्री वा जीवनसाथी आवश्यक ह�न्छ भन्ने तथ्यलाई पिन किवताले 

सङ्केत गरेको छ । यसले किवतामा उि�चमत्कार ल्याई उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना गरेको छ ।  

मेरो प्रभातलाई कसले मार् यो 

आनन्द ह�नबाट विञ्चत भएर उनीह� केका िनिम्त बोल्लान ्

कुनै नाङ्गो आङले अलवान ्बिक्सस पाउने 

लोभमा मेरो प्रभातलाई कसैले मार् यो िक ? 

वष�दँिेख चपरीमिुन बिसरहकेो तपस्वील े

आफू चचार्मा आउने बाटो बनाउनका खाितर 

मातै्र पिन मेरो प्रभातलाई मार् यो िक ? 

मेरो प्रभात मा�रयो 

(पणूर्िवराम, २०७०, प.ृ १३६) 
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मािथको किवतांशको अिन्तम पङ्ि�मा आएको ‘मा�रयो’ कमर्वाची िक्रयाका कारण उज्यालो 

वा प्रभातको हत्यारा को हो भनी अनेक सम्भािवत सन्दभर्लाई प्रस्ततु गनर् किव सफल भएका छन ्। यहाँ 

प्रभातलाई मान� जो भए ितनीह�ले बाध्यतावश मारेको भाव किवतामा प्रकट भएका कारण किवता थप 

संवेद्य बन्न पगुकेो छ । यसले किवतामा उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना गरेको छ ।  

द�ुह र किठन संसगर्ितर 

एउटा मिलन प्रलेख िथयो, 

चहर् याउँछ तर सकसको फट्को 

सायद कही ँपिन व्य� ग�रन ुिथएन 

प�रत्य� भएन । 

जनु धकुधकु� भनेको कुनै अशान्त बादशाहको 

आकृितगत अट्टािलका भिनन्थ्यो, 

र अनेक जातका ितखार्ह�िबच 

बादशाहको िदल जल्थ्यो 

राहत िदलाइन्थ्यो । 

(प्रसाई,ं २०७०, प.ृ १७४) 

मािथको किवतांशमा ‘ग�रन ु िथएन’, ‘भिनन्थ्यो’, ‘िदलाइन्थ्यो’ जस्ता कमर्वाचक िक्रयाह� 

प्रयोग भएर आएका छन ्। ियनै कमर्वाची िक्रयाह�माफर् त किव बादशाह वा शासक र उसले िवगतमा गन� 

गरेका तमाम  कुकृत्यह�लाई व्यङ्ग्ग गनर् सफल भएका छन ्। ियनै िक्रयामाफर् त किवतामा बादशाहको 

िवगका िक्रयाकलापको वणर्न प्रभावकारी �पमा ह�न पगुेको छ । यसबाट प्रस्ततु किवताको कथन 

प्रभावशाली बन्न सकेका कारण यहाँ उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

मध्यान्हमा घारमा मौरीकै बजार कराउँथ्यो 

भसुमािथ राखेर कुखरुाका अन्डा बेिचन्थे 

मकैको िपठोसँग आल,ु िजम्ब ुसािटन्थे । 

(चािम्लङ, २०७६, प.ृ ७७) 
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प्रस्ततु किवतांशमा आएका ‘बेिचन्थे’ र ‘सािटन्थे’ कमर्वाच्यका िक्रया ह�न ् । यी िक्रयाह�ले 

ग्रामीण जनजीवनका िदनचयार्जन्य उपक्रमह�लाई िनकै सटीक, स्वाभािवक, कलात्मक र जीवन्त �पमा 

प्रस्ततु गरेका छन ्। यहाँ कतार् लोप भए पिन यसले समस्त ग्रामीण नाग�रकलाई कतार्का �पमा प्रस्ततु गनर् 

सकेको दिेखन्छ । त्यसैले यहाँ उपग्रहवैिच�यव वक्रता पाइन्छ । 

ती दबुैको हातमा हितयार िथयो 

आँखामा बदलाको बक� िथयो 

�दयमा माततृ्व िथयो 

एक दशेको लािग भनेर लड्द ैिथयो 

अक� कैद प्रदशेको लािग भनेर 

एकलाई अमर सिहद भिनयो 

अक�लाई आतङ्कवादी 

यी दबुैल ेकिहल्यै िजतेनन ्

तर यी दबुैका कारण िजितए 

स�ाका कइयौ ँखेलह� ।   

(खान, २०७६, प.ृ १२०) 

प्रस्ततु किवतामा आएका ‘भिनयो’ र ‘िजितए’ कमर्वाची िक्रयाह� ह�न ् । यी दबुै िक्रयाका 

माध्यमबाट किवता िनरीह जनतालाई माध्यम बनाएर आफूअनकूुल राजनीित गन�, आफ्नो िवचार वा 

समहूका मािनसलाई सिुवधा प्रदान गन� तथा िवरोधी िवचार बोक्नेह�लाई पाखा लगाउने किथत 

राजनीित�ह�प्रित व्यङ्ग्य गनर् सफल भएको छ । त्यसैले यहाँ उपग्रहवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यसको लग�ै पिछ कालो समयले 

हरेक जीवन�ङ्खलालाई िसलबन्दीमै 

खलुा बोलपत्र आ�ान गछर् 

र, िनलो प्रदशर्नको 

आम िव�ापन छछर्– 
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“जीवनका यी सवार्िधक उत्कषर्मा 

रमाइन्छ यित धेरै यस्तरी 

र, हरेक मान्छेका लािग 

हरेक मान्छेकै इितहास तयार पा�रन्छ ।” 

(भमुरी, २०७०, प.ृ १५७) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘रमाइन्छ’ र ‘पा�रन्छ’ िक्रयाह� क्रमशः भाववाची  र कमर्वाची  

ह�न ्। यी िक्रयाका कारण किवतामा प्रितकूल समय जीवन�ङ्खला नै समा� गनर् र हरेक मान्छेलाई इितहास 

बनाउन उद्धत रहकेो भाव अिभव्य� भएको छ जसका कारण किवताको भाव नै रहस्यमय बन्न पगुेको  

छ । यसल ेवतर्मान समय मान्छेका लािग अनकूुल नभएको र समयको यो कठोरताल ेमािनसलाई क्रमशः 

इितहास बनाइरहकेो मािमर्क अिभव्यि�लाई प्रय�ु िक्रयाह�ले थप सम्बिलत गरेका कारण यस 

किवतांशमा उपग्रहवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

अखबारको पानाभ�र 

फेसबकु, ट्िवटरको वालभ�र 

भ्र� शासकका कुकायर्ह� 

छरपस्ट सिुनन्छ, दिेखन्छ 

बन्दाबन्दीमा ज्यानको बेपवार्हमा 

(श्रे�, २०७९, प.ृ ११४) 

किवतांशमा प्रयोग भएका ‘सिुनन्छ’ र ‘दिेखन्छ’ कमर्वाची िक्रयाका कारण किवतामा दशेको 

िनकै दा�ण र का�िणक िचत्र प्रस्ततु ह�न पगुकेो छ । दशेलाई बनाउनेभन्दा लिुटखाने नेताह�का कारण आज 

दशे क्रमशः अभाव, महगँी र अन्य अन्य िवकृितह�को दलदलमा फस्द ैगइरहकेो िवचार अिभव्य� गनर्मा 

मलूतः प्रय�ु िक्रयापदकै केन्द्रीय भिूमका रहकेा कारण यहा ँउपग्रहवैिच�य वक्रता दखेा परेको छ । 

िठक त्यही रात 

बगाउँद ैफूलजस्ता नदीह� आँखाबाट 

याचना गर् यौ ितमीले  



 

 

175 

 

 

एक िनमेषमै 

मैले मेरो अिस्तत्व जस्तो चहिकलो 

िसन्दरु िदएँ �दयको 

अक� िबहान पोल्टामै पोिखयो 

िहउँद ेघाम जस्तो न्यानो आ�ासन 

(शमार्, २०७५, प.ृ २४) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रय�ु ‘पोिखयो’ कमर्वाची िक्रयाका कारण किवतामा िविश� अथर्को 

अिभव्य� भएको छ । मलूतः नारीप�ुषिबचको िवभेदलाई प्रस्ततु गन� सन्दभर्मा यहा ँपटक पटक नारीले 

प�ुषलाई िव�ास गदार् घात सहनपुरेको मािमर्क अिभव्यि� प्रस्ततु भएको छ । यहाँ प्रय�ु िक्रयाले 

प�ुषप्रितको िव�ास समा� भएको अिभव्यि�लाई सघन बनाएको छ । त्यसैले प्रस्ततु किवतांशमा 

उपग्रहवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यस प्रकार गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा उपग्रहवैिच�य वक्रताको प्रयोग पिन 

प्रभावकारी �पमा भएको भेिटन्छ । तथािप, यस प्रकारको वक्रता कुन्तकले व्यवस्था गरेको आत्मनेपद र 

परस्मैपदको धारणाभन्दा केही िभन्न दिेखन्छ । िकनभने, नेपाली भाषाको व्याकरणमा यस प्रकारको 

आत्मनेपद र परस्मैपदको व्यवस्था नै पाइदँनै । 

 

४.३.६ प्रत्ययवैिच�य वक्रताको प्रयोग 

प्रत्ययवैिच�य वक्रता प्रत्यय वा पदपराद्धर् वक्रतािभत्रकै एउटा उपप्रकार हो । एउटा प्रत्यय लागेको 

शब्दमा पनुः अक� प्रत्यय जोड्दा िसजर्ना ह�ने सौन्दयर्सँग प्रत्ययवैिच�य वक्रता सम्बिन्धत छ । कतैकतै यी 

प्रयोगह�भन्दा फरक एउटा प्रत्ययमा दोस्रो प्रत्यय लगाएर ममर्� किवले काव्यमा िवल�ण सौन्दयर् उत्पन्न 

ग�रिदन्छन ्(अवस्थी, सन ्२०१६, प.ृ २१९) । कुन्तक भन्छन–् 

“िविहतः प्रत्ययादन्यः प्रत्ययः कमनीयताम ्

यत्र कामिप पषु्णाित सान्या प्रत्ययवक्रता” (कुन्तक, सन ्२०१४, प.ृ २१६) । 

अथार्त ्जहाँ एक प्रत्ययपिछ आएको अक� प्रत्यय कुनै अपवूर् सौन्दयर्को पोषक ह�न्छ त्यो दोस्रो 

प्रकारको प्रत्ययवक्रता ह�न्छ । ह�न त समग्र पदपराद्धर् वक्रतालाई नै प्रत्ययवक्रता पिन भिनन्छ तर यहाँ 
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प्रत्ययवक्रताको तात्पयर् कुनै शब्दमा लाग्ने एकभन्दा अिधक प्रत्ययह�को प्रयोगसँग रहकेो छ । यसबाट के 

बिुझन्छ भने धात ुवा प्राितपिदकमा एउटा प्रत्ययपिछ फे�र अक� प्रत्यय थप्दा जनु कािव्यक सौन्दयर् प्रा� 

ह�न्छ त्यो नै प्रत्ययवक्रता हो । यसमा एक प्रत्ययमा अक� प्रत्यय जोड्दा काव्य शोभावद्धर्न ह�न्छ (सहाय, 

सन ्१९७५, प.ृ २५४) । संस्कृत भाषामा यस प्रकारको वक्रताको व्यापक प्रयोग ह�न भए पिन नेपाली 

भाषामा यस्तो वक्रता कमै मात्रामा प्रय�ु ह�न्छ । त्यसैले वाक्यलाई रमणीय बनाउन आउने िवशेष खालका 

अन्य प्रत्ययको प्रयोगबाट उत्पन्न ह�ने उि�सौन्दयर्लाई पिन प्रत्ययअन्तगर्त समावेश गनर् सिकने दिेखन्छ । 

किवलेखकले एउटा प्रत्ययभन्दा पडािड फे�र अक� प्रत्यय थपेर उि�चमत्कार िसजर्ना गछर्न ्भने 

त्यहाँ प्रत्ययवैिच�य वक्रता ह�न्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारका वक्रताको प्रयोग 

भएको पाइन्छ- 

एउटा अमतूर् िचत्र जसलाई म 

मेरो सापे�तामा बझु्ने गदर्थे ँ

ितमी कलाकार भावनामा डुब्यौ 

ितम्रो गाम्भीयर्ता डग्मगायो 

कुचीलाई रङकै समदु्रमा छोडेर 

ितमी अन्तै मोिडयौ 

(वैद्य, २०७२, प.ृ ३३) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘गाम्भीयर्ता’ शब्द ‘गम्भीर + य + ता’ िमलेर बनेको छ । यसले 

किवतामा वण्यर्िवषयको स�ूमता र भम्भीरतालाई सङ्केत गरी अमतूर् िचत्रकलालाई हने� सामान्य मािनसको 

र स्वयम ् कलाकारको �ि� फरक फरक ह�न्छ भन्ने िवचार प्रवाह गरेको छ । प्रय�ु पदले किवतालाई 

सौन्दयर्य�ु बनाएका कारण यहाँ प्रत्ययवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

हजरुआमाको पटुक�को फेरबाट 

कुनै जाद ुझै ँ�ार�ात� िनस्कन्छ 

रङ्गीिबरङ्गी दन्त्यकथा, जनूतारा जस्ता आिशष र रोटीका टुक्राह� 

मह घिुलन्छ 
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केटाकेटीको तोतेपनमा 

र मोहक नतृ्यभन्दा मोहक दिेखन्छन,् उनीह�को चकचकेपन 

(पािख्रन, २०७२, प.ृ १९) 

मािथको किततांशमा आएका ‘तोतपेन’ र ‘चकचकेपन’ शब्दमा क्रमशः ‘तोत + ए + पन’ र 

‘चकचक + ए + पन’ जस्ता दईु दईुओटा प्रत्ययह� जोिडएर आएका कारण यसले किवतालाई अबोध 

बालापनसँग िनकै सिन्नकट बनाएको छ । खासगरी ियनै शब्दका कारण प्रस्ततु किवता हजरुआमा र 

नाितनाितनािबचको भावनात्मक सम्बन्धलाई मखुर ढङ्ल ेअिभव्य� गनर् सफल दिेखन्छ । त्यसैले यस 

किवतांशमा प्रत्ययवैिच�य वक्रताको अिभव्यि� पाइन्छ । 

यस्तो बेला 

सधैकँा लािग िनभेको छ ट्रािफक ब�ी 

सडकमा मान्छेमािथ कुिदरहछेन ्दघुर्टनाका सवारीह� 

कु��ेत्रमै अनपुिस्थत छ सारिथ 

जीवनको पाठशालाबाट िश�क प्रबािसएको छ 

सदाका लािग अस्ताएको छ चन्द्रमा  

(�ेत्री, २०७१, प.ृ ५) 

मािथको पङ्ि�पञु्जमा प्रय�ु ‘प्रबािसएको’ शब्द ‘प्रवास + इ + एको’को संरचनाअनसुार 

िनमार्ण भएको छ । किवतामा यो शब्दको प्रयोगले किवका िपताको अवसानको सन्दभर्लाई थप मािमर्क र 

कलात्मक बनाएको छ । िपताको मतृ्यकुो सन्दभर्लाई िनभेको ट्रािफक ब�ी, कु��ेत्रमा अनपुिस्थत सारिथ 

र अस्ताएको चन्द्रमाले जनु तहमा अिभव्य�मा गरेका छन ्त्यसै तहमा जीवनको पाठशालाबाट प्रबािसएको 

िश�कले पिन अिभव्य� गरेको दिेखन्छ । त्यसैले यो प्रत्ययवैिच�य वक्रताको राम्रो नमनुा हो । 

थाहा छ, 

यहाँको माटोमा मैले अपनत्व पाउँिदनँ 

गाउँदनैन ्यहाकँा कोइलील े

मेरो रािष्ट्रयताको गीत 
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न त मन िमल्ने दौतँरी नै भेिटन्छन ्यहा ँ

न त शीतल चौतारी नै भेिटन्छन ्यहा ँ

(पजूा, २०७१, प.ृ ६०) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रगोग भएको ‘रािष्ट्रयता’ शब्द ‘राष्ट्र + इय + ता’ िमलेर बनेको छ । यस 

शब्दका ठाउँमा रािष्ट्रय शब्द राख्दा पिन ह�न्थ्यो तर ‘रािष्ट्रयता’ शब्दका कारण प्रवासमा बस्ने एक जना 

किवको दशेपे्रमको भावना अझ प्रगाढ ह�न पगुेको छ । यसबाट किवको िबदिेसनकुो पीडा अिनिच्छत िवदशे 

बसाइको िदक्दारी एकसाथ अिभव्य� ह�न पगुेका छन ्। त्यसैले यहाँ प्रत्ययवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

पहाडका सनु्दरताह� 

यित बेला िब�प दिेखएका छन ्

पहाडमा शािन्त होइन 

कोलाहल मिच्चएको छ 

पहाडका सनु्दर गीतह� 

नारा र आक्रोश भएका छन ्

पहाडको न्यानोपन र आत्मीयता 

िचसो व्यवहार र घणृा भएका छन ्

(लेकाली, २०७०, प.ृ २०४) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा प्रय�ु ‘आत्मीयता’ शब्द ‘आत्म + ईय + ता’ िमलेर बनेको छ । यसबाट 

किवतामा पहाडको प्राकृितक सौन्दयर् र सनु्दर जीवनचयार् का�िणक बनेको सन्दभर्लाई थप प्रभावकारी 

बनाएको छ । पहाड पिन आज सहरबजार जस्त ै कृित्रम बन्द ै गएको, राजनीितले पहाडलाई पिन िचरा 

िचरामा िवभ� तलु्याएको, त्यसकारण यहाँका सनु्दर डाँडाकाडासमेत आज िब�प बन्द ैगएको िवषयलाई 

प्रय�ु आत्मीयता शब्दले अझ सबल बनाएको दिेखन्छ । त्यसैले यहाँ प्रत्ययवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

हरेक िदनको मेलामा 

ह�नेखानेको बाह�ल्यता ह�न्छ 

हरेक चाडपवर्मा 



 

 

179 

 

 

नयाँ लगुा उनीह� नै लगाउँछन ्

िमठािमठा प�रकारको भोज  

उनीह�कहाँ नै बन्दछन ्

यसरी हरेक िदन हरेक वषर् 

हरेक मेला, जात्रा 

चाडपवर्ह�ले  

ग�रबको उपहास गछर्न ्

नछँ गल्लीमा । 

(माली, २०७०, प.ृ २१२) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रयोग भएर आएको ‘बाह�ल्यता’ शब्द ‘बह�ल + य + ता’ िमलेर बनेको छ । 

किवतामा यो शब्दको प्रयोगले विणर्त नछँ गल्लीको का�िणक जीवनसन्दभर्लाई थप मािमर्क बनाएको  

छ । ह�नेखाने र िनम्नवग�य ग�रब जनताका िबच स्प� िभन्नताको रेखा िखच्नका लािग किवले यो शब्द 

किवतामा प्रयोग गरेको दिेखन्छ । त्यसकारण यस किवतांशमा प्रय�ु ‘बाह�ल्यता’ शब्दका कारण 

प्रत्ययवैिच�य वक्रता दखेा परेको छ । 

कालो रगतका उपासक 

कालो रातलाई पजु्ने गछर्न ्

कालो नै सबथोक हो बझु्ने गछर्न ्

आफ्नोसँग िमल्दोजलु्दो 

कालो रगतको खोजीमा 

कित बगाइयो रातो रगत ? 

त्यसको यथाथर् लगत 

लालीगरुाँस र लालपुात ेराखेको ह�नपुछर् 

र त उनीह� मसु्कुराइरहछेन ्

(राना, २०६८, प.ृ १९) 
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प्रस्ततु किवतांशमा आएका रेखाङ्िकत शब्दह� ‘बगाइयो’ र ‘मसु्कुराइरहछेन’् क्रमशः ‘बग ्+ 

आइ + यो’ र ‘मसु्कुराउ + इ + रहन ु+ छन’् जस्ता धात ुर प्रत्ययह� िमलेर बनेका छन ्। यी िविभन्न 

व्यतु्पादक तथा �पायक प्रत्ययह� लागेर बनेका शब्दह�का कारण कारण किवता अथर्पणूर् बनेको छ । 

यहाँ  बगाइयो कमर्वाची िक्रया हो र यसले कालो रगतधारीह�ले आफूजस्ताको खोजीका अथाह रगत 

बागाएको अथर् सम्पे्रषण गरेको छ । त्यसैगरी मसु्कुराइरहछेन ्शब्दिभत्र कालो रगत बगाउनेह�को लगतको 

िहसाबिकताब रहकेो भाव व्य� भएको छ । त्यसकारण प्रस्ततु किवतांशमा प्रत्ययवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

म भेट्न सिक्दनँ मेरै भागको उमङ्ग 

पाइलामा िमिसँदनैन ्सहयात्री धनुह� 

वसन्तमा न्याउली भएर 

चपुचाप िहिँडरहछे यो िबहान 

 

आँधी आएको घरको िकनारैिकनार 

पात झै ँपहेिँलएर खसेको छ समय ! 

अझै िनद्रामै छन ्मिन्दरमा दवेताह� ! 

(ित्रपाठी, २०६८, प.ृ ३९) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएको ‘िमिसँदनैन’् शब्द ‘िमस ् + इ + द ै + नन’् र ‘पहेिँलएर’ शब्द  

‘पहेलँो + इ + एर’ िमलेर बनेको छ । यसल ेमान्छेले आिदम कालदिेख ई�रलाई पजु्द ैर मान्द ैआएको भए 

पिन ई�रले मान्छेका दखुपीडाह�लाई बेवास्ता गरेको, स्वयम ्मान्छे प�रश्रमले आज�को वस्तसुमेत उसको 

ह�न नसकेको तर ई�र भने मिन्दरमा मस्त िनद्रामा रहकेो भाव व्य� गरेको छ । त्यसैले यहाँ प्रत्ययवैिच�य 

वक्रता पाइन्छ । 

किहलेकाही–ँ 

भोक लाग्न सक्छ रािष्ट्रयताको 

ितखार् लाग्न सक्छ स्वािभमानको 

आऊ ! एकिछन 
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जीवनको चौतारीमा ससु्ताऔ ँर सोचौ ँ

काँडाह� �पान्त�रत ह�न सकून ्फूलह�मा 

(खत्री, २०६८, प.ृ ७६) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका रािष्ट्रयता शब्दमा ‘राष्ट्र + इय + ता’ ससु्ताऔ ँशब्दमा ‘ससु्त + 

आउ + औ’ँ जस्ता एकभन्दा बढी व्यतु्पादक तथा �पायक प्रत्ययह� लागेका छन ्। यी शब्दका माध्यमबाट 

एकाितर राष्ट्रपे्रमको भाव अिभव्य� भएको छ भने अकार्ितर जीवन र भिवष्यप्रित आशावादी �ि�कोण 

पिन अिभव्य� भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा प्रत्ययवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

मलाई यो बाटो 

किलला नानीह�को पाठशाला जस्तै लाग्छ 

जहाँ, 

फूलको किसङ्गर बढाद� 

बलौटे माटोको चप्पल लगाएर 

माटाकै घर बनाइरहछेन ्नानीह� 

(हमेप्रभास, २०६८, प.ृ ७८) 

प्रस्ततु किवतांशमा आउको बलौटे शब्द ‘बालवुा + औटो + ए’ िमलरे बनेको छ । यसले 

किवतामा दशेमा रहकेो अभाव, ग�रबी, साना नानीह�को अवस्था आिदलाई मािमर्क र का�िणक �पमा 

प्रस्ततु गरेको छ । प्रस्ततु शब्दका कारण किवताको भावगाम्भीयर् अिभविृद्ध भएका कारण यसमा 

प्रत्ययवैिच�य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ ।  

ध्विनह� िकन गितहीन भएह�न ्उकालामा 

जहाँ छङ्छङाउँथे ध्विनमय छालह� 

र टिल्कन्थे प्रितिबम्बह� ताराझै ँचमचमाएर 

पमर्का खला/चउर बारीह� िबसाएर िडलमा 

सनु्दथे टाढाका शङ्खध्विनह� 

(धमला, २०७४, प.ृ २८) 
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प्रस्ततु किवतांशमा आएका ‘छङछङाउँथे’ र ‘चमचमाएर’ नामधात ु प्रिक्रयाबाट बनेका शब्द  

ह�न ्। ियनको िनमार्ण क्रमशः ‘छङछङ + आउ + थे’ र ‘चमचम + आउ + एर’ िमलरे बनेका छन ्। यी 

शब्दको प्रयोगबाट किवतांशमा साङ्गीितकता थिपनकुा साथै ग्रामीण प�रवेशको िबम्ब पिन प्रभावकारी 

�पमा प्रस्ततु भएको छ । त्यसैले यहाँ प्रत्ययवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यसरी गणतन्त्रकापिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रताका अन्य प्रकारह�जस्त ै

प्रत्ययवैिच�य वक्रताको प्रयोग पिन स्वाभािवक �पमा भएको दिखन्छ । यो प्रयोग तत्सम शब्दह�का साथै 

तद्भव शब्दह�मा पिन उि�कै पाइन्छ । कितपय तद्भव शब्दमा �पायन प्रिक्रयाका क्रममा पिन यस्तो वैिच�य 

िसजर्ना ह�न पगुकेो दिेखन्छ ।  

 

४.३.७ पदपराद्धर् वक्रताका अन्य प्रकारको प्रयोग 

यीबाहके आचायर् कुन्तकले अव्यतु्पन्न पदपराद्धर् वक्रताअन्तगर्त उपसगर् वक्रता र िनपात वक्रताको 

पिन चचार् पिन गरेका छन ् । उपसगर्य�ु एकािधक शब्दह�को प्रयोगका कारण िसजर्ना ह�ने िवशेष 

उि�चमत्कार उपसगर् वक्रता हो भने प्रय�ु िनपातका कारण िसजर्ना ह�ने वक्रता िनपात वक्रता हो । त्यस्तै 

कुन्तकले पदमध्यवत� प्रत्ययवक्रताको पिन चचार् गरेका छन ्। तर यस्तो पदमध्यमा आउने प्रत्ययह� नेपाली 

भाषामा छैनन ्। यी वक्रता पिन वक्रताका अन्य प्रकारजस्त ैसामान्य प्रयोगभन्दा िविश� प्रयोगमा आिश्रत 

ह�नपुन� िवचार कुन्तकले प्रकट गरेका छन ्। 

पदराद्धर्वक्रताअन्तगर्त आचायर् कुन्तकले उपसगर् वक्रता र िनपात वक्रताको पिन चचार् गरेका  

छन ्। गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारका वक्रताको प्रयोग पिन पाइन्छ । 

 

(क) उपसगर् वक्रताको प्रयोग 

काव्यमा प्रयोग भएर आउने उपसगर्य�ु शब्दह�को िविश�ताका कारण िसजर्ना ह�ने उि�गत 

चमत्कार नै उपसगर् वक्रता हो । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा उपसगर्क्रताको प्रयोग पिन उल्लेख्य 

�पमा भएको भेिटन्छ । 
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यी छोराह� उत्पात मच्चाइरहछेन ्

म िनमार्ण र िवध्वंसको दोसाँधमा उिभएर 

हतास, अवाक् टोलाइरहछुे 

लौ हरे यी छोराह� 

िवजयको खिुसयालीमा 

अिगबाटै उत्सव मनाइरहछेन ्। 

(श्रे�, २०७४, प.ृ ४५०) 

प्रस्ततु किवताशंमा दशेमा िवध्वंस र उत्पात मच्चाउनेह�प्रित व्यङ्ग्य गनर्का लािग किवल े

उत्पात, िनमार्ण, िवध्वंस, अवाक्, िवजय, उत्सव जस्ता उपसगर्य�ु शब्दह�को प्रयोग गरेका छन ्। ियनै 

शब्दका कारण किवता दशेको अस्तव्यस्त अवस्थालाई प्रभावकारी िचत्रण गनर् सफल भएको दिेखन्छ । 

यसरी किवतामा प्रय�ु उपसगर्य�ु शब्दह�कै कारण किवतामा लयगत तथा भावगत सौन्दयर् विृद्ध भएको 

छ । त्यसैले यस किवतांशमा उपसगर् वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

म 

घामको स�रङ्गी चमु्बनदिेख टाढा ह�न ुपरेको 

शीतको एक अनाथ थोपो भएको छु 

यसरी अलिग्गएको छु जीवनको लहलह खसुीह�दिेख 

यसरी टािढएको छु आफ्नै सपनाह�को सनु्दर संसारदिेख 

यसरी छु�ट्टएको छु 

आफ्नै मनको िडलैिडल फुल्ने रहरह�दिेख 

िक बनेको छु िबलकुल एक्लो ! 

(ग�ुङ, २०६९, प.ृ ४८) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको उपसगर्व्यतु्पन्न शब्द अनाथ िवशेष अथर्बोधक दिेखन्छ । अनाथ 

भनेको सहारा नभएको, एक्लो भन्ने अथर् लाग्छ । यहाँ किवले आफूलाई घामले नभेट्न ठाउँमा अनाथजस्तो 

अवस्थामा रहकेो शीतको एउटा थोपाका �पमा प्रस्ततु गरेर आफू पिन जीवाका खसुीह�बाट एिक्लएको 
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वा विञ्चत रहकेो भाव अिभव्य� गरेका छन ् । त्यसकारण यस किवतांशमा उपसगर् वक्रताको प्रयोग  

पाइन्छ । 

खै ! कहाँ रहछे ितम्रो 

नयाँ िवचारको सडक ? 

थोत्रो आस्था भत्काउने िवचार 

अब भत्काउनपुछर् ितमीह�ल े

आफ्नै अिस्तत्वहीन पखार्लह� 

अिव�ासका गिहरा गिहरा खाडलह� । 

(बास्तोला, २०६९, प.ृ ५५) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएको उपसगर्य�ु ‘अिव�ास’ शब्दले िहजो क्रािन्त र प�रवतर्नका सपना 

दखेाउनेह�ले समय आउँदा केही गनर् नसकेका कारण उनीह� र िहजो उनीह�ले अिघ सारेका िवचारह� 

िव�ास गनर् लायक नरहकेो भाव व्य� गरेको छ । िहजो नयाँ िवचार भनेर बाँिढएको सपना केवल िमथ्या 

मात्र रहछे भन्ने भावलाई अिभव्य� गनर् प्रय�ु अिव�ास शब्दको भिूमका किवतामा प्रमखु रहकेो  

दिेखन्छ । त्यसकारण यहाँ उपसगर् वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

दखुह� लकुाएर 

िभत्रिभतै्र ससुाउँछ सेती 

सानो खसुीमा पिन 

उ�ाउली भएर उिलर्ने पि�म सेती 

प्रत्येक यगुमा समपर्ण सम्हालेर 

वनवास िहडेँक� सीताको प्यास मेटाउँछे । 

 

भि� थापाको तरबारको साँद लाएर 

िसमानामा तैनाथ मेची र महाकाली 

िनिनर्मेष आँखा निझम्क्याई 

दशेलाई पहरा िदइरहछेन ्। 

(गाउँले, २०६९, प.ृ ६७) 
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मािथको किवतांशमा प्रयोग भएका ‘प्रत्येक’, ‘समपर्ण’, ‘िनिनर्मेष’ जस्ता शब्द उपसगर्द्वारा बनेका  

छन ् । यी शब्दका कारण प्रस्ततु किवतांशमा नदीह� भेल भएर उिलर्ने भए पिन अन्नतः ियनीह� 

जीवनदाियनी ह�न्छन ्भन्ने भाव अिभव्य� भएको छ । त्यसैगरी नदीह�ले िसमानाको समेत काम गरेर 

ददेलाई सरु�ा प्रदान गरेको भाव पिन प्रय�ु उपसगर् व्यतु्पन्न शब्दमाफर् त सबल बनेको छ । यसरी  

रेखाङ्िकत शब्दकै कारण किवताको भावगाम्भीयर् विृद्ध भएका कारण यहा ँउपसगर् वक्रता पाइन्छ । 

घरको व�रप�र रोिपएका 

�खह�लाई बचाउन 

करेसाबारीमा मेहनतले रोिपएको 

फलफूल र सागसब्जी बचाउन 

अप्ठ्यारो छ 

बेलाबेलामा अजीव प्रकारका साना 

काला िकराह�ले सखाप पाछर्न ्। 

(साकार, २०६९, प.ृ ३) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘अजीव’ शब्द जीवनिवहीन भन्ने अथर्मा नभएर अनौठो, 

अचम्मलाग्दो भन्ने अथर्मा प्रय�ु भएको छ । यसमा अचम्मलाग्दा िकराह�ले मेहनतसाथ करेसाबारीमा 

ह�कार्इएका िब�वा तथा सागसब्जी सखाप पारेकोमा किवले िचन्ता प्रकट गरेका छन ् । त्यसैले यस 

किवतांशमा उपसगर् वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

पहाडमा चिढरहकेो बेला  

थाहा पाएँ मैल े

ितमीलाई जस्त ैखसुी पानर् 

काउकुती लगाइरहनपुन� रहछे  

पहाडलाई पिन िनरन्तर । 

(पडुासैनी, २०६९, प.ृ २१) 
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मािथको किवतांशमा आएको ‘िनरन्तर’ शब्द उपसगर्य�ु शब्द हो । यो शब्दले पहाड र 

पे्रिमकालाई किवतामा तलुनात्मक �पमा प्रस्ततु गरेको छ । पे्रिमकालाई खसुी पानर् पे्रमीले िविभन्न उपक्रम 

गनुर्परे जस्त ैपहाडलाई खसुी बनाउन पिन सहज नभएको भाव यस किवताले व्य� गरेका छ । यसकारण 

यहाँ उपसगर् वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

कसैले खटु्टा निछराउने 

हा�ीछाप चप्पल िथयो त्यो 

बेलाबेला सदुरूबाट किसङ्गर उडी आउँथ्यो 

र, थपक्क बास बस्थ्यो चप्पलमािथ 

(सापकोटा, २०६९, प.ृ ५०) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘सदुरू’ शब्द िवशेष अथर्पणूर् छ । सदुरू भनेको टाढा हो तर चप्पलमा 

आएर टाँिसने धलुो वा किसङ्गर किवले सङ्केत गरे जस्तो सदुरू वा टाढाबाट आउँदनै । यहाँ प्रस्ततु शब्दले 

यो चप्पल लगाउने मान्छे कामका लािग परदशे गएको र उतै उसको मतृ्य ुभएको सन्दभर्लाई प्रस्ततु गरेका 

कारण यस किवतांशमा उपसगर् वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

वा भेट्ने छन ्मािनसह�ल े

अझै धेरै पथृ्वीजस्त ैअ� केही 

र ह�ने छन ्अझै सशङ्िकत– 

छ िक कतै भनेर आफू जस्तै बौिद्धक अ� कोही 

सशङ्िकत मािनस 

छेड्ने छ जेहाद आफूजस्त ैमान्छेिव�द्ध... 

(काक�, २०६९, प.ृ ७१) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘सशङ्िकत’ शब्दह�ले िवशेष अथर् बोकेका छन ्। मान्छेले खोज-

अनसुन्धान गद� जाँदा भोिल पथृ्वी जस्तै अक� ग्रह फेला पानर् सक्ने र त्यहाँ बािसन्दा आफू जस्तै बौिद्धक 

छन ्िक भन्ने शङ्कामा जेहाद वा यदु्ध गनर्सक्ने सम्भावनालाई यी शब्दह�ले प्रभावपणूर् ढङ्गल ेप्रस्ततु 

गरेका छन ्। त्यसैले यहाँ उपसगर् वक्रता िसजर्ना भएको छ । 
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पन्छीलाई आकाशमा स्वच्छन्द 

उड्न जब प्रितबन्ध छैन 

नदीको प्रवाहलाई 

कुनै सीमा र दशेले छेक्न सक्दनै 

मान्छेको मनको कुनै दशे ह�दँनै 

(स्नेही, २०७०, प.ृ २२) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘प्रितबन्ध’ शब्दले मनको स्वतन्त्रता र स्वच्छन्दातालाई िवशेष 

अथर्पणूर् बनाएको छ । यसै शब्दका कारण चराह�लाई आकाशमा उड्न कुनै प्रितबनध वा बन्दजे नभए 

जस्तै र नदीको प्रवाहलाई पिन कसैले रोक्न नसके जस्तै मान्छेको मनलाई पिन कसैल ेप्रितबिन्धत गनर् 

सक्दनै भन्ने भाव प्रस्ततु भएको छ । यसले उपसगर् वक्रतालाई सम्पोिषत गरेको छ । 

प्रत्येक सम्बन्धमा 

अनिगन्ती सपना बनु्छौ ँहामी 

अ�सँग जोिडएका सपनाह� 

अ�मािथका आशाह� 

यातनािशिवर झै ँप्रतीत ह�न्छन ्मलाई 

(काक�, २०७०, प.ृ ३६) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘प्रत्येक’, ‘सम्बन्ध’, ‘अनिगन्ती’ जस्ता उपसगर्य�ु शब्दह�ले 

मािनसले सम्बन्धह�लाई िलएर अनेक सपनाह� बनु्ने, अनेक आशाह� पाल्ने गरे पिन ितनले मान्छेलाई 

पीडा मात्र िदन्छन ्। सम्बन्धको जगमा उभ्याइएका सपना र आशाका कारण मान्छे आफैले िनमार्ण गरेको 

यातनािशिवरको बन्दीजस्तो ह�नछ भन्ने भाव यस पङ्ि�पञु्जमा प्रस्ततु भएका कारण यहाँ उपसगर् वक्रता 

पाइन्छ । 

काजी रोशन 

न िवगत िथयो 

न भिवष्यमा ह�न्छ 
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आज उसले िवशाल आकाश पाएको छ 

िवशाल सागर पाएको छ 

यो अपवूर् वैभव पाएको छ 

पथृ्वीको पट्टापट्टामा अनन्त पाएको छ 

(रोशन, २०७४, प.ृ १५) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘िवगत’, ‘अपवूर्’, ‘अनन्त’ जस्ता शब्दह� उपसगर्द्वारा बनेका ह�न ्। 

यी शब्दह�का कारण किवताले सङ्केत खनर् खोजेको व्यापकताबोधक अथर् थप प्रभावकारी बनेको छ । 

यसमा किवले आफैलाई पात्र बनाएर आफूल ेअपवूर् जीवन पाए जस्त ैहरेकले आफ्नो जीवनलाई पिन अपवूर् 

मानेर सत्कमर् गनुर्पन� सन्दशे िदएको छ । त्यसैले यहाँ उपसगर्वैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

यी केही उदाहरणह� मात्र ह�न ् । गणतनत्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको उपसगर् 

वक्रताको िनकै सनु्दर तथा प्रभावकारी प्रयोग भएको पाइन्छ ।  

 

(ख) िनपात वक्रताको प्रयोग 

िनपातह� आफ्नो स्वतन्त्र अथर् नभएका तर वायमा प्रयोग भएर आउँदा वाक्यको अवधारणात्मक 

अथर्लाई प्रभािवत बनाउने शब्द ह�न ्। वाक्यमा प्रयोग भएर आउने यस्ता िनपातह�का कारण िसजर्ना ह�ने 

अमतकार वा काव्यसौन्दयर्लाई आचायर् कुन्तकले िनपात वक्रता वा िनपातवैिच�य वक्रता भनेका छन ्। 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा िनपातको औिचत्यपणूर् प्रयोगका कारण काव्यशोभा विृद्ध भएका 

उदाहरणह� प्रशस्त मात्रामा पाउन सिकन्छ । केही ��ान्तह�– 

जस्तो िक– 

यदु्धले टेकेको िवधवुाको िसउँदो 

हाँस्न िबस�का टुह�राका ओठह� 

सपनाले प्वाल पारेका धोद्रा आँखाह� 

मान्छेको श्याम�ेत तिस्बर पिन  

सबैसबै परुाना भइसकेछन ्। 

(राबत, २०६८, प.ृ ८४) 
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प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘िक’ िनपात शब्द हो । यस िनपातले ��ान्तबोधक शब्दका �पमा 

आएर किवताको वण्यर्िवषय अथार्त ्दशेको दयनीय अवस्थालाई प्रभावकारी �पमा सङ्केितत गरेको छ । 

यहाँ दशेको दीनहीन अवस्थाको प�रचय िदन किवल ेप्रय�ु िनपातमाफर् त िविभन्न ��ान्तह� िदएका छन ्। 

त्यसैले यो किवतांश िनपात वक्रताका कारण चमत्कारय�ु बनेको छ ।  

अब म 

केवल हने� छु 

एक छेउ उिभएर 

एकदमै मौन 

प्रितिक्रयािबना 

न शब्द 

न वाक्य 

न आवाज 

ितमी दखे्ने छैनौ 

सडकको जलुसुमा मलाई 

(मल्ल, २०६८, प.ृ १२) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएका िनषेधबोधक िनपाह� ‘न‘का कारण किवताको म पात्र सासंा�रक 

िक्रयाकलापबाट िनरपे� ह�न चाहकेो भाव अिभव्य� भएको छ । यसबाट किवको प्रस्ततु गनर् खोजकेो 

जीवनजगत ्प्रितको उपे�ा वा िनराशाको भाव अझ सश� बन्न पगुेको दिेखन्छ । यसरी प्रय�ु िनपातका 

कारण किवताको भावप� सघन बनेका कारण यहाँ िनपात वक्रता सजर्ना भएको छ । 

�खह�ले पाउला हाल े

लािच्छएकै हाँगाबाट टुसो पलायो 

क्या ह�रयाली र कालीबन्जर भयो जङ्गल त 

बाघह�लाई लकु्नै परेन 

जङ्गलै कालीबन्जर भइसकेपिछ 
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िदउँसै अँध्यारो छ चारैितर 

मगृह� बाघका मखुमै छन ्अझै पिन 

आह ! 

क्या आँधी ! क्या अिसना ! 

(धराबासी, २०६८, प.ृ २०) 

मािथको किवतांशमा ‘त’, ‘क्या’ जस्ता िनपातह� प्रयोग भएका छन ् । यी िनपातका कारण 

प�रवतर्न संसारको िनयम भए पिन यो सधै ँप्राणीको िहतअनकूुल नह�न सक्छ भन्न भाव किवतामा व्य� 

भएको छ । प�रवेशको भयानकतालाई थप प्रभावकारी बनाउन यहाँ मलूतः िनपातह�कै प्रमखु भिूमका 

रहकेा कारण यस पङ्ि�पञु्जमा िनपात वक्रता िसजर्ना ह�न पगुेको छ । 

जो िथए वा छन ्ती सब ै

आआफ्ना डम्फु बजाउनमै व्यस्त छन,् 

व्यस्त भइरहन दऊे 

िकनभने यो सङ्क्रमणकाल हो 

सङ्क्रमणकालमा यस्त ैह�न्छ 

बझु्नभुएन– यो सङ्क्रमणकाल हो क्या, 

यो सङ्क्रमणकाल हो  

कित सम्झाउन.ु.. बझु्नसु ्न अब त 

यो सङ्क्रमणकालमा यस्तै ह�न्छ । 

(ितवारी, २०६८, प.ृ २७) 

यस किवतांशमा आएका ‘क्या’, ‘न’, ‘त’ जस्ता िनपातह�ल े पाठकलाई प�रवेशको 

गम्भीरतालाई बझु्न आग्रह गरेको भावाथर् व्य� गरेका छन ् । यसका कारण प्रितकूल समयमा 

सङ्क्रमणकालको भ्रम छरेर स्वस्वाथर्िसद्ध गनर् खोज्ने खासगरी राजनीितक प्राणीह�प्रितको व्यङ्ग्य अझ 

ितख्खर बन्न पगुेको छ । त्यसैले यस किवताशंमा िनपात वक्रताको प्रभावकारी प्रयोग पाइन्छ । 
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एउटा सत्य बताइहालूँ, सनुयना ! 

हत्या त गछुर् कसैको 

तर आफ्नो होइन 

‘मतृ्य’ुलाई नै माछुर् म एक िदन, 

ह�ेरराख्न ूल ! 

(रासा, २०६८, प.ृ ४५) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘त’ िनपातल े िन�याथर्को अिभव्यि� िदएको छ । त्यस्त ै ‘नै’ 

िनपातले आफूले आफ्नो ल�य पिहचान गरेको अथर्बोध गराएको छ  भने ‘ल’ िनपातले पिन िनि�न्तताबोध 

गराएको छ । यहाँ म पात्र आफूले गनर् लागकेो कमर्प्रित िव�स्त रहकेो र आफू ल�यमा पगु्ने कुरामा समेत 

कुनै िद्विवधा नरहकेो भाव व्य� गनर् प्रय�ु िनपातह�ले मखु्य भिूमका िनवार्ह गरेका छन ्। त्यसैल यहाँ 

िनपातवैिच�य वक्रता पाइन्छ । 

एउटा जािगरे मान्छे 

क�वािभत्रको साङ्लो न त बािह�रन सक्छ जीिवत 

न त बाँच्न सक्छ िभत्र नै 

जसरी जािगरमा घसेुको मान्छे बािह�रन सक्दनै जीिवत 

तत्�ण त्यसले आफ्नो िववेकलाई बन्दी बनाउँछ 

(कोइराला, २०६९, प.ृ ३) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘न’, ‘त’, ‘नै’ िनपातह�का माध्यमबाट किवले एउटा क�वािभत्र 

फसेको साङ्लो र जािगरे जीवनमा फसेको मान्छेको िनयितलाई तलुनात्मक �पले प्रस्ततु गद� दबुैिबच 

समानता रहकेो भावसमेत अिभव्य� गरेका छन ्। यी िनपातह�कै कारण दबुैको अवस्था उस्त ैह�नछ भन्ने 

भाव प्रस्ततु गनर् किवता सफल भएका कारण यहाँ िनपात वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

बाजे ! हत्यालाई मतृ्य ु

–मतृ्यलुाई हत्या पान� शि�पीठ 
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कुन राज्यको इितहासमा छैन र ? 

तर हत्याराल ेप्रायः छोडेर गएको छ 

हत्यास्थलमा 

हितयार र उसको मनशाय 

(काफ्ले, २०६९, प.ृ ४९–५०) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘र’ िनपातमा शङ्का, संशय र एक प्रकारको प्र�ेपणको भाव पिन 

व्य� भएको छ । यसले हरेक शासकह�सँग आफ्ना कममर्लाई ढाकछोप गन� उपायह� ह�न्छन ्। उनीह� 

कसैको हत्यालाई स्वाभािवक मतृ्य ु र स्वाभािवक मतृ्यलुाई हत्या सािबत गनर् सक्छन ् भन्ने िवचारको 

प्रस्तिुतमा मलूतः प्रय�ु िनपातकै केन्द्रीय भिूमका रहकेा कारण यस किवतांशमा िनपात वक्रता िसजर्ना 

भएको दिेखन्छ । 

जित िनस्कन खोज्छु बािहर 

त्यित नै  

जेिलन्छु आफैिभत्र 

जित छोप्छु आफैलाई 

त्यित नै नाङ्िगन्छु 

जित चोिखन खोज्छु  

उित नै िबटुिलन्छु 

(िसंह, २०६९, प.ृ ३३) 

मािथको किवतांशमा आएका ‘नै’ िनपातका कारण कतार् वा किवका हरेक उपक्रमह� कमजोर 

बनेका, जित राम्रो गनर् खोज्यो त्यित नै प्रितकूल प�रणाम प्रा� भएको अथर् अिभव्य� भएको छ । प्रितकूल 

समयका कारण प्रत्येक सत्प्रयास दषु्प्रयास बन्न पगुेको भावािभव्यि�मा प्रय�ु िनपातकै भिूमका प्रबल 

रहकेा कारण यहाँ िनपात वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

कुनै िबलौना छैन 

कुनै गनुासो पिन छैन– जीवनप्रित 
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उसैको छाया मतृ्यपु्रित त झन ्कसरी होस ्र गनुासो ! 

ऊ त जीवनजस्त ैसत्य हो 

सत्यसँग िकन डर, िकन गनुासो ? 

(मानन्धर, २०६९, प.ृ ७८) 

प्रस्ततु किवताशंमा सम्बोध्यका �पमा आएको ‘ऊ’ भनेको पनुजर्न्म हो । पनुजर्न्ममा िव�ास 

भएका कारण किवताको कतार्मा कसैसँग कुनै गनुासो वा िबलौना नरहकेो, जीवनप्रित समेत कुनै गनुासो 

नरहकेो भाव किवतामा व्य� ह�न आएको छ । किवतांशमा आएका ‘त’, ‘र’ िनपातह�ल ेकतार्पात्रको यो 

िव�ासलाई थप बिलयो बनाएका छन ्। त्यसैले यहाँ िनपात वक्रता पाइन्छ । 

मलाई धलुो ह�न पाए पिन ह�न्छ, 

िकरणको रेसा ह�न पाए पिन ह�न्छ 

मलाई खस्द ैगरेको पात ह�न पाए पिन ह�न्छ 

 

छेवैको नदी ह�न पाए त झन ्कित हो कित राम्रो 

मलाई यो प�रवशेको जे ह�न पाए पिन ह�न्छ । 

(मञ्जलु, २०७१, प.ृ ४) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘त’ िनपातले किवको िनि�नततालाई थप प्रबलताका साथ प्रस्ततु 

गरेको छ । त्यसैले किव आफू धलुो, िकरणको रेसा, खस्द ैगरेको पात, नदी वा आफ्ना प�रवेशको जसेकैु 

बन्न तयार दिेखन्छन ् । तर छेवैको नदी बन्न पाए अझ उ�म ह�न्थ्यो, यो िवकल्प अिघल्ला अन्य 

िवकल्पभन्दा किवका लािग िवशेष रहकेो भावको अिभव्यि�मा प्रस्ततु िनपातको भिूमका रहकेा कारण 

यस किवतांशमा िनपात वक्रता पाउन सिकन्छ । 

ितमी पिन त परपीडक हौ 

जस्तो िक, 

स�रङ्गी काँच–व� बे�रएर 

लजाउँद,ै झकु्द,ै लकु्द,ै लकुामारी गद� 
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छोएर, लोलाएर, बोलाएर, झकु्याएर 

मलाई, 

धतूर् नतर्क�को चालडालमा 

झन ्पर, झन ्पर ि�ितज पगुरे, 

आकुलतामा व्याकुलता थप्छ्यौ 

(वाग्ले, २०७४, प.ृ १००) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएका ‘त’ िनपातल ेितमी पात्र परपीडक रहकेो सन्दभर्लाई जोड िदएको छ 

भने ‘िक’ िनपातका कारण ितमी पात्र परपीडक ह�नकुा ��ान्तलाई प्रस्ततु गनर् सघाउ परु् याएको छ । साथै 

यस िनपातले ‘ितमी’ पात्रभन्दा अन्य कोही पिन किव वा कथियताको जीवनमा परपीडक बनेर आएको 

अिभव्यि�लाई मखुर बनाएको छ । त्यसैल ेयस किवतांशमा िनपातविैच�य वक्रता पाइन्छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछको नेपाली गद्य किवतामा िनपात वक्रताको प्रयोग पिन वक्रताका अन्य 

प्रकारह� जस्त ैव्यापक र प्रभावकारी �पमा भएको िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ । 

 

४.४ िनष्कषर् 

नेपालमा गणतन्त्रको स्थापनापिछ लेिखएका र प्रकाशनमा आएका नेपाली गद्य किवतामा 

पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग के कसरी भएको छ भनी अध्ययन गदार् यी किवतामा पदपराद्धर् वक्रताका सब ै

उपप्रकारह�को स्वाभािवक प्रयोग भएको दिेखन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् 

वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी ढङ्गले व्यापक �पमा भएको छ । कालवैिच�य वक्रता 

माफर् त किवह�ले भतू, वतर्मान र भिवष्यका सन्दभर्ह�लाई एकसाथ प्रस्ततु गरेर काव्यमा गिहराइ र 

चमत्कार िसजर्ना गरेका छन ्।  कारकवैिच�य वक्रताको प्रयोग गरेर किवह�ले कतार् र कमर्को भिूमकामा 

प�रवतर्न गरी काव्यमा िविशष्ता र सौन्दयर् िसजर्ना गरेका छन ्। सङ्ख्यावैिच�य वक्रता माफर् त किवह�ले 

एकवचन र बह�वचनको प्रयोगमा प�रवतर्न गरेर काव्यमा िवशेष अथर्को सजृना गरेका छन ्। प�ुषवैिच�य 

वक्रता प्रयोग गरेर किवह�ले व�ा, श्रोता र िवषयका िबचको सम्बन्धलाई प�रवतर्न गरेर काव्यमा गिहराइ 

र िविवधता ल्याएका छन ् । उपग्रहवैिच�य वक्रता माफर् त किवह�ले धातकुा आत्मनेपद र परस्मैपदको 
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प्रयोग गरेर काव्यमा सौन्दयर् िसजर्ना गरेका छन ्। प्रत्ययवैिच�य वक्रता प्रयोग गरेर किवह�ल ेएकभन्दा बढी 

प्रत्ययको प्रयोग गरेर काव्यमा िवशेष सौन्दयर् िसजर्ना गरेका छन ् । िनपात वक्रता प्रयोग गरेर किवह�ले 

वाक्यमा अथर्को गिहराइ र प्रभावकारीता थपेका छन ्।  

यस प्रकारको वक्रताका कारण यी किवताह� कलात्मक, मखुर र थप सम्पे्रष्य बनेका छन ् । 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा किवह�ले पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग मलूतः कािव्यक कथ्यलाई 

चमत्कारपणूर् बनाउन तथा उि�गत वैिच�य िसजर्ना गनर्का लािग गरेको दिेखन्छ । उिल्लिखत सा�यह�ले 

पिन गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा किवह�द्वारा पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग काव्यात्मक 

अिभव्यि�लाई थप सश�, प्रभावपणूर् तथा िविश� बनाउनका लािग ग�रएको तथ्यलाई पिु� गछर्न ्। 

पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग मािथ सा�यका �पमा आएका ८८ किवका सब ैकिवतामा पाइए पिन 

किवह� श्यामल, साम्ब ढकाल, चन्द्रवीर तमु्बापो, राजव, आह�ित, ज्योित जङ्गल, नवीन प्राचीन, यमुा, 

रमेश सायन, ठाकुर बेलबासे, शािन्त िप्रयवन्दना, िनभा शाह, उषा शेरचन, िवमल भौकाजी, सामना पहाड, 

मिण लोहनी, धम�न्द्रिवक्रम नेम्बाङ, रोशन शेरचन, पणूर्िवराम, सदुीप पािख्रन, हमेप्रभास, शैलेन्द्र साकार, 

राबत, मञ्जलुलगायतका किवका किवताह� पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोगका �ि�ल ेिवषेश दिेखन्छन ्।  
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पाँचौ ँअध्याय 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रता 

 

५.१ िवषय प्रवेश 

आचायर् कुन्तकले वक्रताको व्याख्यािव�ेषण गन� क्रममा पदपवूार्द्धर् वक्रता र पदपराद्धर् 

वक्रताभन्दा पिछ वाक्य वक्रताको चचार् गरेका छन ्। उनल ेवाक्य वक्रताका सहजा वाक्य वक्रता, १ वाक्य 

वक्रता, चेतन वाक्य वक्रता (प्रधान चेतन वाक्य वक्रता र अप्रधान चेतन वाक्य वक्रता) तथा अचेतन 

वस्तवुक्रता जस्ता प्रकारह�को उल्लेख गरेका छन ्। यस अध्यायमा गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

वाक्य वक्रता र यसका िविभन्न प्रकारह�को प्रयोग के कसरी भएको छ भन्ने िवषयमा चचार् ग�रएको छ र 

िवषयसम्बद्ध किवताह� वाक्य वक्रताका सबै प्रकारको प्रभावकारी प्रयोग पाइने िनष्कषर् िनकािलएको  

छ । 

 

५.२ वाक्य वक्रता र यसका प्रकार 

वाक्य वक्रताको तात्पयर् िसङ्गो वाक्यका माध्यमबाट अिभव्यिञ्जत ह�ने काव्यसौन्दयर् हो । वाक्य 

वक्रतािभत्र सब ैप्रकारका अलङ्कारह� समािहत ह�न्छन ्भन्ने कुन्तकको धारण छ (िमश्र, सन ्२०१३, प.ृ 

१८१) । यसलाई कुन्तकले सहजा र आहायर् दईु मखु्य प्रकारमा वग�करण गरी वाक्य वक्रतािभत्र सब ै

अथार्लङ्कारह� समािहत ह�नसक्ने साथै यसका सहस्र प्रकारह� ह�नसक्ने सङ्केत गरेका छन ्। 

वाक्य व्याकरणको सव�च्च एकाइ हो भने भािषक अिभव्यि�को न्यनूतम एकाइ हो । वाक्यह�कै 

समचु्चयबाट िसङ्गो काव्यको िनमार्ण भएको ह�न्छ । वक्रोि� िसद्धान्तमा वणर्, पदको पवूार्द्धर् भाग र पदको 

उ�राद्धर् भागप�ात ् वाक्यखण्ड आउँछ । त्यसैले वाक्य वक्रताले सािहित्यक सङ्कथनको वाक्यात्मक 

तहमा दिेखने उि�गत चमत्कारको व्याख्यािव�ेष्ण गदर्छ । वाक्य वक्रता भनेको वाक्यमा पदसमहू र ती 

पदसमहूले व्य� गन� अथर्मा िनिहत चमत्कार र वस्त ु(वाक्यमा वणर्नीय सनु्दर वस्तकुा �पमा आएका 

चेतन, अचेतन वस्त)ु मा िनिहत वक्रता वा चा�ता हो (शमार्, २०७३, प.ृ २७) । वाक्य वक्रतालाई 

वस्तवुक्रता पिन भिनएको पाइन्छ । वस्तवुक्रतालाई वाच्यवक्रता वा अथर्वक्रता पिन भिनन्छ (चौधरी, सन ्
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१९८३, प.ृ १२४) । वाक्य वक्रता वा वस्तवुक्रता काव्यको वणर्नीय वस्तसँुग सम्बिन्धत ह�न्छ । वाक्य 

वक्रतािभत्र सब ैप्रकारका अलङ्कारह� समािहत ह�न्छन ्।  

कुन्तकले पवूर्वत� आचायर्ह�ले उल्लेख गरेका अलङ्कारह�मध्ये २० प्रकारका अलङ्कारलाई 

मात्र मान्यता िदएका छन ्। ती ह�न–् �पक, अप्रस्ततुप्रशंसा, पयार्योि�, व्याजस्तिुत, उत्पे्र�ा, अितशयोि�, 

उपमा, �ेष, व्यितरेक, ��ान्त, अथार्न्तरन्यास, आ�ेप, िवभावना, सन्दहे, अन�िुत, संसिृ� एवम ्सङ्कर । 

उनले रसवत,् दीपक र सहोि� तीन अलङ्कालाई िभन्न ल�ण िदएर पवूर्आचायर्ह�का प�रभाषालाई 

खण्डन गरेका छन ् (सहाय, सन ् १९७६, प.ृ २५५) । यसरी कुन्तकको व�ोि�िसद्धान्तमा वाक्य 

वक्रताअन्तगर्त सबै प्रकारका अलङ्कारह� समािहत ह�ने भएकाले काव्यमा वाक्य वक्रताको भिूमका 

मह�वपणूर् ह�ने दिेखन्छ । कुन्तकले वाक्य वक्रताका सहजा र आहायर् दईु भेदह�को उल्लेख गरेका छन ्। 

यसमा (वाक्य वक्रतामा) चेतन वस्तहु�को सहज स्वाभािवक गणुदोषय�ु वणर्न गनुर् तथा जड र पशपु�ी 

आिद मानवेतर वस्तहु�को उद्दीपनका �पमा वणर्न गनुर् अपेि�त मािनएको छ (उपाध्याय, २०५५, प.ृ 

२२५) । कुन्तकले पवूर्वत� आचायर्का अलङ्कारसम्बन्धी मान्यताको खण्डन पिन गरेका छन ्। 

कुन्तकले २० वटा अलङ्कारलाई अथार्लङ्कार िस्वकारेका छन ्। उनले तीमध्ये १७ वटालाई 

आफ्नो अनकूुल व्याख्या गरी अन्यको भने पवूार्चायर्ह�बाट स्थािपत ल�णको खण्डन गरी आफ्नै 

प्रकारको नयाँ ल�ण िदएका छन ् । कुन्तकले स्वीकार गरेका अलङ्कार १. �पक, २. 

अप्रस्ततुप्रशंसा ३. पयार्यो� ४. व्याजस्तिुत ५. उत्पे्र�ा ६. अितशयोि� ७. उपमा ८. �ेष ९. 

व्यितरेक १०. ��ान्त ११. अथार्न्तरन्यास १२. आ�ेप १३. िवभावना १४. सन्दहे १५. अप�िुत 

१६. संसिृ� र १७. सङ्कर छन ्भने नयाँ ल�ण िदएका १८. रसवत ्१९. दीपक र २०. सहोि� 

ह�न ्। उनले अन्य अलङ्कारमध्ये पे्रयस,् ऊजर्स्वी, उदा� र समािहतलाई अलङ्कायर् मानेर अन्य 

कितपयलाई मािथ विणर्त अलङ्कारभन्दा बेग्लै मान्न ुनपन� र कितपयलाई खास वैिच�यको सजर्क 

नह�नाले अलङ्कार नै मान्न नसिकने बताएर खण्डन गरेका छन ्(अिधकारी, २०७३, प.ृ ८२) । 

कुन्तकले वाक्य वक्रताका अनन्त भेद ह�नसक्ने उल्लेख गद� यसमा समस्त प्रकारका अलङ्काह� 

र काव्यको रसात्मक प�को समेत अध्ययन ह�नसक्नेतफर्  सङ्केत गरेका छन ्। जनु वाक्यलाई किव एक 

एक प्रकारले प्रयोग गछर् त्यसलाई नै कुनै अक� किव प्रितभा प्रकारान्तरले प्रस्ततु गनर् सक्छ त्यसैले 

किवप्रितभाको अनन्तताल ेवाक्य वक्रताका प्रकार पिन सङ्ख्यातीत ह�न्छन ्(उपाध्याय, सन ्१९५७, प.ृ 
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१४३) । कुन्तकले वाक्य वक्रताका सहजा र आहायर् गरी मखु्य दईु प्रकारको चचार् गरेका छन ्। त्यसैगरी 

उनले वाक्य वक्रताअन्तगर्त चेतन र अचेतन वाक्य वक्रता, स्वभाव, रस तथा व्यवहारप्रधान वाक्य वक्रता 

तथा ियनका केही उपप्रकारह�को पिन चचार् गरेका छन ्। कुन्तकले सहजा र आहायर्, चतेन र अचेतन तथा 

चेतनका पिन प्रधान र गौण अिन स्वभावप्रधान, रस प्रधान र व्यवहार प्रधान गरी ितन प्रकारबाट यसका 

सात भेद र चतेन भेदका पिन दईु उपभेदह� छुट्याएका छन ् (अिधकारी, २०७०, प.ृ ७६) । िविभन्न 

िवद्वान ्ह�का धारणा तथा प्रचिलत मतह�लाई समेट्दा गद्य किवताको िव�ेषणका सन्दभर्मा वाक्य 

वक्रतालाई िनम्न उपशीषर्कह�मा िवभाजन गरी अध्ययन गनुर् उपय�ु दिेखन्छ : 

(क) सहजा वाक्य वक्रता 

(ख) आहायर् वाक्य वक्रता 

(ग) चेतन वाक्य वक्रता 

 (अ) प्रधान चतेन वाक्य वक्रता 

 (आ) अप्रधान चेतन वाक्य वक्रता 

(घ) अचेतन वस्तवुक्रता 

 

५.३ गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग 

वाक्य वक्रतालाई कुन्तकले वस्त ुवक्रता पिन भनेका छन ्। कुन्तकले वाक्य वक्रताका सहजा, 

आहायर्, चतेन (प्रधान चेतन र अप्रधान चेतन) तथा अचेतन वाक्य वक्रताको चचार् गरेका छन ् । 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताका यी सबै प्रकारह�को सनु्दर र साथर्क प्रयोग भएको 

दिेखन्छ । जस्त-ै 

 

५.३.१ सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोग 

नैसिगर्क तथा स्वाभािवक किवप्रितभा र त्यसैका कारणबाट िसिजर्त ह�ने वाक्य वक्रता सहजा 

वाक्य वक्रता हो । यसका लािग काव्यवस्त ु स्वयम्मा सनु्दर ह�नपुन� र त्यो जेजस्तो छ त्यसलाई कुनै 

अलङ्कारको प्रयोग नगरी जस्ताको तस्तै वणर्न गनुर्पन� धारणा कुन्तकले व्य� गरेका छन ्। सहजा वाक्य 

वक्रता सहज शि�द्वारा उत्पन्न ह�न्छ र यसमा वस्तकुो स्वाभािवकता नै प्रधान ह�न्छ । यो किवप्रितभामा 
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आिश्रत ह�ने वक्रता हो । यसले अलङ्कारको सहायतािबना नै वण्यर्िवषयलाई रमणीय बनाइिदन्छ । 

स्वभावोि�ले य�ु वस्त ुनै सहजा हो तथा यो अलङ्कायर् हो । सहज शि�द्वारा उत्पन्न, किवप्रितभामा 

आिश्रत, अलङ्कारको सहायतािबनै वण्यर् िवषयलाई रमणीय बनाइिदने, स्वभावोि�य�ु वस्त ुनै सहजा 

हो र यो अलङ्कायर् हो । यसमा अलङ्कारको प्रयोग िनषेध नै नभए पिन त्यो आलङ्का�रक चमत्कारका 

�पमा नभई सहज सौन्दयर्कै प�रपोषकका �पमा मात्र आउँछ (अिधकारी, २०७०, प.ृ ७८) । यसै सहजा 

प्रिक्रयाका माध्यमबाट स्वाभािवक ढङ्गले ग�रने वस्तिुन�पण स्वाभावोि� ह�न्छ । कुन्तक 

स्वाभावोि�लाई अलङ्कार नमानेर अलङ्कायर् मान्छन ्(वमार्, सन ्२०१३, प.ृ १८१) । आफैमा सनु्दर र 

स्वाभािवक िवषयवस्तकुो वणर्नमा आधा�रत वाक्य वक्रतालाई सहजा वाक्य वक्रता भिनन्छ । यसका लािग 

वणर्नीय वस्त ुआफैमा शोभाकारक ह�नपुन� कुन्तकको धारणा छ । सहज शि�द्वारा उत्पन्न, किवप्रितभामा 

आिश्रत, अलङ्कारको सहायतािबनै वण्यर् िवषयलाई रमणीय बनाइिदने, स्वभावोि�य�ु वस्त ुनै सहजा 

हो र यो अलङ्कायर् हो (अिधकारी, २०७०, प.ृ ७८) । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको 

वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी �पमा भएको पाइन्छ । केही उदाहरणह� हरेौ–ँ 

कालो, िनष्पट्ट कालो, कहालीलाग्दो ठाउँमा 

प�ृभिूममा दिेखन्छ सेतो घर 

जहाँबाट िनस्कने गछर्न ्रङ्गह� 

िभन्दािभन्द ैक्यानभासमा 

सधै ँपरेड खेिलरहन्छन ्

फ्याँकेर अखण्ड धलुोका कणह� 

र ढािकन्छ खोज्द ैिहडेँको सत्य । 

(कँडेल, २०७४, प.ृ १२) 

प्रस्ततु पङ्ि�पञु्जमा किवले सहरी प�रवशेको वणर्न सहज र स्वाभािवक �पमा गरेका छन ् । 

यसमा सहरको सनु्दरताको वणर्न गरे जस्तो दिेखए पिन किवले सहरका िवसङ्गत प�ह�लाई कलात्मक 

ढङ्गल ेकेलाएका छन ्। प्रत्य�मा सेतो घर दिेखए पिन त्यहाँबाट िनस्कने अखण्ड धलुोका कणह�को 

चचार् गरेबाट किवले सहरको बािहरी दखेावट एउटा भए पिन त्यसको अन्तयर् अक�  ह�न्छ भन्ने भावलाई 

स्वाभािवक �पमा प्रस्ततु गरेका छन ्। यहाँ प्रत्य�तः कुनै अलङ्कारिवशेषको प्रयोग नगरीकनै िवषयको 
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सहज र स्वाभािवक वणर्न ग�रएको छ । त्यसैले यस किवतामा सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोग सनु्दर ढङ्गले 

भएको छ । 

त्यही साँझ हो– 

आकाशले नदीको रङमा प्वाखँ चोपेर 

धत�लाई पे्रमपत्र लेखेको । 

त्यही साँझ हो– पहाडल ेतल ओिलर्एर 

मैदानका घाउह�मा फूलका बनेार्ह� सारेको । 

त्यही साँझ हो– 

समय पिन िनलै रङमा बदिलएको । 

(हमाल, २०७४, प.ृ १११) 

मािथको पङ्ि�पञु्जह�मा एउटा िवशेष साँझको वणर्न किवले िनकै कलात्मक र प्रभावकारी 

�पमा गरेका छन ्। आकाशले नदीको रङमा प्वाँख चोपेर धत�लाई पे्रमपत्र लखेेको, पहाडले तल ओिलर्एर 

मैदानका घाउह�मा फूलका िब�वाह� सारेको र समय पिन िनलै रङमा प�रवतर्न भएकको सहज र 

स्वाभािवक अिभव्यि�ले यस किवताको बा�ान्त�रक सौन्दयर् विृद्ध भएको छ । यही स्वाभािवकताका 

कारण यस किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रता िसजर्ना ह�न गएको छ । 

ितमीलाई नै सिम्झन्छु म 

ितम्रो बबुाल ेमङ्गलबारे बजारबाट ल्याएको 

दईु पावा खसीको मासमुा  

दईु बटुका झोल हालेको िदन, 

ितमीले ओढ्ने गरेको परुानो िसरकमा 

नयाँ खोल हालेको िदन 

म ितमीलाई सिम्झन्छु, 

(पराजलुी, २०७३, प.ृ ५६) 

प्रस्ततु किवतांशमा किवले अभाव र ग�रबीको िचत्रण िनकै सहज र स्वाभािवक ढङ्गले गरेका 

छन ् । यसका लािग किवताशंमा कुनै प्रकारका अलङ्कारको प्रयोग ग�रएको छैन । यसले स्मिृतदशंका 
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माध्यमबाट आफ्नो िवगत जीवनको मािमर्क र दयनीय िचत्र प्रस्ततु गरेको छ । यसरी कुनै अलङ्कारको 

प्रयोग नग�रकनै किवल ेयस किवतांशमा ग�रबी, अभाव र दीनताको िचत्रण सहज र सवाभािवक �पमा 

गरेका कारण यस किवतामा सहजा वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ितमी आएको वष�पँिछ 

ितमीले साहै्र मन दखुाउन थाल्यौ 

िटलिपल िटलिपल आँखा छचल्काउँद ै

ितमीले जान्छु भन्यौ, 

आिखर ! ितमीले नै जान्छु भनेपिछ 

ितम्रै खसुीको साथ लािगिदएँ र 

जाऊ भिनिदएँ । 

(सापकोटा, २०७६, प.ृ ५८) 

मािथको किवतांशमा पे्रम र िवयोगवस्थाको िचत्रणमा सहजता र स्वाभािवकता पाइन्छ । यहाँ 

‘ितमी’ पात्रमा अभावको सामना गनर् सक्ने �मता नभएको र उनले जान्छु भनेपिछ म पात्रल े‘ितमी’ पात्रकै 

खसुीका लािग उनलाई जाने अनमुित िदएको मािमर्क भाव अिभव्य� भएको छ । यद्यिप ‘ितमी’ पात्रको 

बिहगर्मनबाट म पात्र खसुी छैन भन्ने भाव पिन किवतामा प्रस्ततु ह�न पगुेको छ । यसबाट किवतामा िवशेष 

प्रकारको उि�सौन्दयर् िसजर्ना भएको छ । यसले किवतामा सहजा वाक्य वक्रता िसजर्ना गरेको छ । 

त्यो झ्यालनिजकैको बेन्चमा 

सम्पन्न समाजको खाका को�रबस्थे भलादमीह� 

जहाँ आजकल 

हररोज �र�ो आँखा िलएर आउँछ एउटा पवूर्लडाकु 

चरुोटको लामो सक� िलन्छ 

र झ्यालबािहर उिभएको आफ्नै समकालीन कामे्रटको 

अग्लो भवनतफर्  हदे�  

बेस्सरी थकु्छ 

(नदीश, २०७४, प.ृ ४४) 
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प्रस्ततु पङि�पञु्जमा किवले माओवादी जनयदु्धपिछको नेपाली समाजको िवदु्रप स्व�पलाई िनकै 

सहज र स्वाभािवक ढङ्गल े िचत्रण गरेका छन ् । यसले अयोग्य घोिषत भएका पवूर्लडाकुका पीडा र 

संवेदनालाई पिन िनकै सनु्दर ढङ्गले अिभव्य� गरेको छ । जनयदु्धले वास्तिवक योद्धलाई अयोग्य घोिषत 

गर् यो तर ितनका नेताह� आज सखुसयलमा मस्त छन ् भन्ने िवचारको प्रस्तिुत किवतामा सहज र 

स्वाभािवक �पमा भएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

मान्छेको उमेरसँगै फे�रँदो रैछ आनीबानी 

फे�रँदा रैछन ्िजम्मेवारी र भिूमकाह� पिन 

अिहले समयले मलाई बाब ुबनाएको छ 

सानोमा आमालाई िदएको दखु मैल े

छोरीले पैचँो फेद� छे ऐल े

(थपिलया, २०७२, प.ृ २९) 

मािथको किवतांशमा मािनसको िजम्मेवारीम�ु र िजम्मेवारीय�ु अवस्थालाई समयक्रमका 

िहसाबले सहज र स्वाभािवक �पमा िचत्रण गरेको छ । आफूले आफ्ना अिभभावक (मातािपता)लाई 

िदएको सास्तीलाई किवले अिहले आफ्नै छोरीले िदएको सास्तीको बदलाका �पमा स्वाभािवक �पमा 

िचत्रण गरेका छन ्। यसका लािग किवतामा कुनै प्रकारका अलङ्कारह�को प्रयोग ग�रएको छैन । त्यसैले 

यस किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

यो ठुलो सहर 

जहाँ प�रवारको एक मठुी माया छैन 

एक दलुर्भ रातको लािग 

सखीको आकारहीन छायासम्म छैन 

हतारको एक पल िबताउने  

िसकुवा र पटेी छैनन ्

(िवस्मतृ, २०७०, प.ृ ८२) 



 

 

203 

 

 

प्रस्ततु किवताशंमा सहरमा बस्ने एक ग्रामीणले सहर र गाउँको तलुना सहज र स्वाभािवक ढङ्गले 

गरेको छ । सहर जित नै ठुलो भए पिन यहाँ प�रवारको माया नभएको, आफ्ना दनैिन्दनका दखु िबसाउने 

जीवनसाथी नभएको तथा एक पल ससु्ताउनका लािग िसकुवा र पेटीसम्म नभएको सहरको चचार् गद� किवल े

ग्रामीण समाजको आत्मीयता, पे्रम र सद्भावलाई िनकै ममर्स्पश� �पमा स्मरण गरेका छन ्। त्यसैले यस 

किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

यहीकँो माटो र आकाशले  

सपे्रम मलाई पिन चमु्बन गरेको छ 

मैले पिन जीवन र पे्रम यो समपर्ण गरेको छु 

मसँग भा’को यो जीवन यो स्पन्दन 

मेरो होइन उसैको हो 

यो रगत जगत ्सबै–सबै उसैको हो । 

(िकराती, २०७०, प.ृ ४९) 

मािथको किवतांशमा मान्छे र माटो अथार्त ् दशेिबचको पे्रिमल सम्बन्धलाई िनकै सहज र 

स्वाभािवक �पमा िचत्रण ग�रएको छ । आफूलाई जनु दशेले पे्रम, आत्मीयता, सम्मान र पिहचान िदयो 

आफूल े आफ्नो सवर्स्व त्यही माटोलाई समपर्ण गरेको िवचार किवल े किवतामा प्रस्ततु गरेका छन ् । 

त्यसकारण आफ्नो जीवन र संसार नै यो दशे हो भन्ने दशेभि�को भावना यस किवतामा सहज र स्वाभािवक 

ढङ्ले प्रस्ततु भएको छ । त्यसैले यस किवतामा सहजा वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

अब अन्त्यमा  

ओसामा िबनलादनेलाई सम्झन्छु म 

जसले ट्िवन्स टावर मात्र भत्काएन 

िसङ्गै अमे�रका भत्कायो 

सेखी झार् यो अमे�रकाको 

सलाम वालेकुम ओसामा िबन ! 

वालेकुम सलाम िबन लादने ! 

(मकुा�ङ, २०७६, प.ृ ८८-८९) 
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प्रस्ततु किवताशंमा ओसामा िबनलादनेल ेअमे�रकामािथ गरेको प्रहारलाई सहज तथा स्वाभािवक 

ढङ्गबाट किवले वणर्न गरेका छन ्। साथै अमे�रकालाई ठाडो चनुौती िदन सक्ने ओसामा िबन लादनेलाई 

सलाम पिन गरेका छन ् । यसबाट आफूलाई सवर्शि�मान ् ठान्ने अमे�रकाप्रितको किवद्वषे सहज र 

स्वाभािवक �पमा प्रकट भएको दिेखन्छ । त्यसकारण यस किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको 

छ । 

...तर अनपुिस्थत भयौ 

म सल्लाघारीसँगै ससुाएँ 

अनेक तकर् नाका कुिहरोसँगै िचिसएँ 

र फिकर् एँ, ितमी त चपुचाप 

त्यही िदन परदशे गएछौ । 

(माइला, २०७०, प.ृ १५३) 

मािथको किवतांशमा पे्रमीको प्रती�ामा रहके� एउटी पे्रिमकाले आफूलाई थाह ैनिदई परदशे जाने 

िन��री पे्रमीको स्मिृतलाई सहज र स्वाभािवक �पमा प्रस्ततु ग�रएको छ । पे्रमीले यस्तो गलार् भन्ने कुनै 

कल्पना नगरेक� पे्रिमकामा यो प�रघटनापिछ दखेा परेको का�िणक मनिस्थितको िचत्रण अत्यन्त सहज र 

स्वाभािवक �पमा यस किवतामा ग�रएको दिेखन्छ । यसकारण यस किवतामा सहजा वाक्य वक्रताको 

सनु्दर प्रयोग भएको छ । 

खोला मौन िथयो 

शरद ्पिूणर्माका जनेुलीह� 

खेल्न पाएनन ्उसको छातीमा 

नीर नीिलमाय�ु आकाश 

अटाउन पाएन उसको व�मा 

खोला िनःशब्द िथयो, क्लान्त िथयो 

खोला व्यिथत िथयो, मरणान्त िथयो । 

(शमार्, २०७४, प.ृ २५९) 
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प्रस्ततु किवतांशमा खोलाको वास्तिवकतालाई सहज र स्वाभािवक ढङ्गले वणर्न ग�रएको छ । 

यहाँ खोलाले प्राकृितक लय र सरुमा बग्न नपाएको, िविवध मानवीय स्वाथर्का कारण खोलाको िनबार्ध 

बग्न पाउनपुन� िस्थितमा अवरोध िसजर्ना भएको र त्यसकारण खोलाले आफू िनःशब्द, क्लान्त र मरणान्त 

अनभुव गरेको छ । यसल े किवताको अिभव्यि�लाई सहज ढङ्गल े सम्पे्रष्य बनाएका कारण यस 

किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

हाम्रो इितहास �यीकरणको हो 

िवकासको होइन 

हामी अकार्को गोडा कािटिदएर 

आफू अग्लो दिेखने प्रयासमा छौ ँ

हामी अकार्ले तयार पारेको लगुा आफैल े

बनाएको भनेर दस्तखत गनर् तल्लीन छौ ँ

हामीले भिवष्यमा थाहा नहोस ्भनेर 

सािलक फोर् यौ,ँ मिूतर् ढाल्यौ ँ

सबै सम्भावनालाई कोसीका बगायौ,ँ र 

नयाँ सजृनाका नाममा मतृप्रायः िसद्धान्त र 

प्राणहीन तिस्बरलाई पजु्ने हामी िखइदँ ैछौ ँ

र िनरन्तर िखइदँ ैछौ ँ। 

(कोइराला, २०७५, प.ृ ६) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवल ेआजका आम नेपालीको िनयितलाई िनकै कलात्मक र स्वाभािवक 

ढङ्गले िचत्रण गरेका छन ्। यसले आम नेपालीको �यीकरणका कारणह�लाई िनकै सहज ढङ्गल ेप्रस्ततु 

गरेको छ । हाम्रा बानीबेहोरा, िचन्तन र संस्कारलाई यस किवतामा िनकै सहज, स्वाभािवक र मािमर्क �पमा 

किवतामा प्रस्ततु ग�रएको छ । त्यसकारण यस किवतांशमा सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी 

�पमा भएको दिेखन्छ । 
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यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा सहजा वाक्य वक्रताका िविभन्न बान्क�ह�को 

प्रयोग िनकै सफल, सश� र प्रभावकारी ढङ्गले भएको भेिटन्छ । सहजा वाक्य वक्रताको प्रयोगका �ि�ले 

गणतन्त्रपिछका नेपाली किवताह� सबल र सफल दिेखन्छन ्। 

 

५.३.२ आहायर् वाक्य वक्रताको प्रयोग 

व्यतु्पि� तथा अभ्यासद्वारा आिजर्त ह�ने किवप्रितभालाई आहायर् भिनन्छ । यस्तो प्रितभा िश�ा, 

अभ्यास, अनभुव तािलम आिदबाट प्रा� ह�न्छ । यसमा किवको कौशल प्रधान ह�न्छ जहाँ किवल ेसामान्य 

वस्तलुाई पिन असामान्य बनाएर प्रस्ततु गरेको ह�न्छ । यो िनपणुता तथा िश�ाभ्यास आिदद्वारा सम्पािदत र 

किवकौशलजन्य/उत्पाद्य ह�न्छ (अिधकारी, २०७०, प.ृ ८१) । आहायर् किवप्रितभाले वण्यर् िवषयवस्तकुो 

वास्तिवक स�ालाई किवकौशलका माध्यमबाट अलौिकक शोभाकारक बनाएर प्रस्ततु गछर् र यसबाट 

काव्यकथनमा लोको�र सौन्दयर् उत्पन्न भई त्यसले नवीन �प ग्रहण गदर्छ । आहायर् प्रितभाद्वारा 

अलङ्कारह�, मखु्यतः अथार्लङ्कारह�ले य�ु वाक्य वक्रताबाट उ�म काव्यको सिृ� ह�न्छ (वमार्, सन ्

२०१३, प.ृ १८१) । त्यसैले यस्तो वक्रतामा किवको कौशल उल्लेख्य ह�न्छ । 

यसरी स्वाभािवक िवषय तथा वस्तलुाई िविभन्न अलङ्कारािदको प्रयोगबाट िविश� तलु्याउने 

कृत्यसँग आहायर् वाक्य वक्रता सबिन्धत रहकेो दिेखन्छ । सािहत्य िसजर्नाका सन्दभर्मा आहायर् वाक्य 

वक्रताको मह�व िवशेष रहकेो छ िकनिक संसारमा आज हरेक िवषयमा किवलेखकह�ले लेिखसकेका 

छन ्। त्यसैल ेती िवषयलाई आफ्नो प्रितभाद्वारा िविभन्न अलङ्कारह�को प्रयोग गरी प्रभावकारी ढङ्गले 

व्य� गनर् सके मात्र किवलेखकको पथृक् स�ा सम्भव छ । यसले लेखकको िनजत्व र मौिलक शैलीसमेतको 

प�रचय िदन्छ ।  

कुन्तकले २० वटा अलङ्कारलाई अथार्लङ्कार िस्वकारेका छन ्। उनले तीमध्ये १७ वटालाई 

आफ्नो अनकूुल व्याख्या गरेका छन ्र अन्यलाई भने पवूार्चायर्ह�बाट स्थािपत ल�णको खण्डन गरी आफ्नै 

प्रकारको नयाँ ल�ण िदएका छन ्। कुन्तकले स्वीकार गरेका अलङ्कारह� रसवत,् व्याजस्तिुत, दीपक, 

�पक, अप्रस्ततुप्रशंसा, पयार्यो�, सहोि�, उत्पे्र�ा, अितशयोि�, उपमा, �ेष, व्यितरेक, ��ान्त, 

अथार्न्तरन्यास, आ�पे, िवभावना, सन्दहे, अप�िुत, संसिृ� र सङ्कर ह�न ् । यी अलङ्कारह�को पिन 

कुन्तकले मौिलक ल�ण प्रस्ततु गरेका छन ्जसलाई िनम्नानसुार प्रस्ततु ग�रएको छ : 
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(क) रसवत ्अलङ्कार 

कुन्तकले भामह, उद्भट र दण्डीको मतानसुारको रसवत ् अलङ्कारप्रित अस्वीकृित जनाएका  

छन ्। उनीह�ले रसले य�ु ह�ने अलङ्कारलाई रसवत ्अलङ्कार भनेकामा यसलाई अस्वीकार गरी ‘रसेन 

वतर्त ेतलु्यम’् अथार्त ्रससमान आ�ाददायक अलङ्कारलाई रसवत ्अलङ्कार भनेका छन ्(कुन्तक, सन ्

१९५५, प.ृ ३८३) । रस अलङ्कायर् ह�ने ह�दँा यो अलङ्कार ह�न नसक्ने भएकाले रससमान आ�ाददायक 

अलङ्करणचािह ँ रसवत ् अलङ्कार ह�ने धारणा कुन्तकको पाइन्छ । कुन्तकले जित रसवदलङ्कारको 

उदाहरण िदए ती सबै पवूार्चायर्ह�ले मानेका समासोि� अलङ्कारका उदाहरणह� ह�न ्। यसथर् कुन्तक 

समासोि� अलङ्कारमा सवर्त्र रसवदलङ्कार प्रयोग भएको ठान्दछन ्। रसतलु्य आनन्ददायक छन ्भने 

उपमािद सबै अलङ्कारह� रसवत ् अलङ्कारका अङ्ग बन्छन ् भन्ने कुन्तकको धारणा छ (गरुागाई,ं 

२०७७, प.ृ ६४) । उनल े(कुन्तकले) रसवत ्लाई सब ैअलङ्कारह�को प्राण मानेका छन ्र त्यस सम्बन्धमा 

यस्तो मान्यता प्रकट गरेका छन-् जनु अलङ्कार रसत�वको िवधानबाट रससमान नै आ�ादकारी ह�न्छ त्यो 

रसतलु्य अलङ्कार रसवत ्ह�न्छ (िमश्र, सन ्१९७२, प.ृ ६४२) । यसरी पवूर्चायर्ह�ल ेमानेका समासोि� 

अलङ्कारलाई नै कुन्तकले रसवत ्अलङ्कार मानेको दिेखन्छ । 

 

(ख) व्याजस्तुित अलङ्कार 

आचायर् कुन्तकले पे्रय अलङ्कारको अिस्तत्वलाई अस्वीकार गरेर त्यसलाई अलङ्कायर् मान्नपुन� 

तकर्  प्रस्ततु गरेका छन ्। यसै क्रममा उनले व्याजस्तिुत अलङ्कारको अवधारणा अिघ सारेका छन ्। उनका 

अनसुार व्याजस्तिुत अलङ्कारमा व्याजबाट कसैको स्तिुत ग�रएको ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ३७१) । 

स्तिुतको बहानामा िनन्दा र िनन्दाको बहानामा स्तिुतको व्यञ्जनामा व्याजस्तिुत अलङ्कार ह�न्छ (सहाय, 

सन ्२०१३, प.ृ ४९०) । यसरी स्तिुत गरे जस्तो गरेर िनन्दा गदार् र िनन्दा गरे जस्तो गरेर स्तिुत गदार् व्याजस्तिुत 

अलङ्कार ह�न्छ । 
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(ग) दीपक अलङ्कार 

औिचत्यअन�ुप सनु्दर र स�दयका लािग आ�ादकारक प्रस्ततु तथा अप्रस्ततु पदाथर्को 

वाच्यभन्दा िभन्न प्रतीयमान धमर् प्रकािशत गन� वस्त ुदीपक अलङ्कार हो (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ३९७) । 

कुन्तकले यस अलङ्कारका केवल दीपक र पङ्ि�संस्थ दीपक दईु भेद बताएका छन ्। कुनै एक पदबाट 

अनेक प्रतीयमान साधम्यर् प्रकािशत भएमा केवल दीपक अलङ्कार ह�न्छ भने अिधक पदबाट अिधक वस्त ु

प्रकािशत भएमा पङ्ि�संस्थ अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ३९८) । पङ्ि�संस्थ दीपकलाई 

मालादीपक पिन भिनएको छ । कुन्तक यसका तीन भेद बताएका छन-् धेरै दीपकबाट धेरै वण्यर् पदाथर्लाई 

प्रकािशत गन�, एउटा दीपकलाई अक� दीपकले प्रकािशत गन� र दीिपत वस्त ुनै फे�र अक� वस्तकुो दीपक 

ह�ने (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४००–४०१) । कुन्तकले यीमध्ये दोस्रो भेदलाई दीपक दीपक र तेस्रो भेदलाई 

दीिपत दीपक भनेका छन ्। ियनका अित�र� कुन्तकल ेवस्त ुदीपकको पिन चचार् गरेका छन ्। उनले काव्य 

ममर्�का मनअनकूुलको िच�मा अङ्िकत ह�ने वणर्नीय पदाथर्को शोभाका कारण बन्ने िवशेषणय�ु तथा 

िक्रयाय�ु वस्तलुाई वस्त ुदीपक भनेका छन ्(कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४०३) । त्यसैल ेदीपक अलङ्कार 

पिन प्रयोग स्व�पअनसुार िविभन्न प्रकारको ह�न्छ भन्ने दिेखन्छ ।  

 

(घ) �पक अलङ्कार 

उपमेयमा उपमानको आरोप ह�दँा �पक अलङ्कार िसजर्ना ह�न्छ । यो उपचार वक्रताको प्राणका 

�पमा रहकेो र उपमेयका साथमा समानता राख्द ैउपमानले उपमेयमा आफ्नो स्व�प अिपर्त गदार् उत्पन्न 

भएको अलङ्कार हो (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६६) ।  

उपमेयमा उपमानको िनषेधरिहत आरोपबाट उत्पन्न ह�ने चाहनालाई �पक अलङ्कार भिनन्छ । 

�पकको अथर् �पको आरोप हो । यसमा िवषयी या उपमान िवषय वा उपमेयलाई आफ्नो �प 

प्रदान गदर्छ र आफू जस्तै बनाउँछ । यसरी एक पदाथर्सँग अक� पदाथर्को अभेदकथन आरोप हो 

भने यही आरोपका कारण दईु पदाथर् िबच अिभन्नता दिेखन गई उत्पन्न ह�ने वैिच�य वा चा�तालाई 

�पक अलङ्कार भिनन्छ (शमार्, २०७४, प.ृ १०१) ।  
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उपमेय र उपमानका िबचमा समानता कायम भएर उपमेयमा उपमानको आरोप ह�न ु यस 

अलङ्कारको प्रमखु पिहचान हो । कुन्तकल ेसमस्त वस्तिुवषय र एकदशेिववितर् गरी यस अलङ्कारका 

दईु भेद उल्लखे गरेका छन ्(कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४०७) । उनका अनसुार परैू वाक्यको िवषय बनेर 

आउने अलङ्कारलाई समस्त वस्तिुवषय र वाक्यको कुनै एक अंशमा आफ्नो स्वभाव समपर्ण गरी आरोप 

ह�दँा उत्पन्न ह�ने अलङ्कारलाई एकदशेिववितर् �पक भिनन्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४०७) । यसरी 

उपमेयमा उपमानको आरोपबाट �पक अलङ्कारको िनमार्ण ह�न्छ । 

 

(ङ) अप्रस्तुतप्रशंसा अलङ्कार 

साम्य वा अन्य सम्बन्धको अवलम्बन गरी प्रस्ततु पदाथर्को शोभाका िनिम्त असत्यभतू अप्रस्ततु 

वाक्याथर्को वणर्न ग�रन ुअप्रस्ततुप्रशंसा अलङ्कार हो (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४१३) । यसबाट प्रस्ततुको 

शोभा सम्पादन गद� अप्रस्ततु पदाथर्लाई वणर्नको िवषय बनाइदँा यस प्रकारको अलङ्कारको सजृना ह�न्छ 

भन्ने बिुझन्छ । कुन्तकल े अप्रस्ततुको वणर्नलाई अप्रस्ततुप्रशंसाको ल�ण माने र त्यसको साथर्कता 

प्रस्ततुको सौन्दय�त्पादनमा माने (िमश्र, सन ्१९७२, प.ृ ४९६) । कुन्तकले यस अलङ्कारका वाक्यमा 

रहकेो एउटा पदबाट अप्रस्ततुप्रशंसा िसद्ध ह�ने पदगत र सारा वाक्यमा अप्रस्ततुप्रशंसाको प्रभाव भई आफ्ना 

स्वाभािवक सौन्दयर्बाट िविश� प्रधान �प िवद्यमान रहने वाक्यगत गरी दईु प्रकारको चचार् गरेका छन ्

(कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४१४) । अप्रस्ततु पदाथर्द्वारा प्रस्ततुको प्रतीित ह�ने यस अलङ्कारमा प्रस्ततुको 

सौन्दयर्का िनिम� अप्रस्ततुलाई वणर्नको िवषयवस्त ुबनाइन्छ । यो नै यस अलङ्कारको मखु्य पिहचान हो 

(गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६६) । कुन्तकका अनसुार यस अलङ्कारका पदगत र वाक्यगत गरी दईु प्रकार रहकेा 

छन ्। 

 

(च) पयार्यो� अलङ्कार  

कुनै वाक्यबाट वणर्न ग�रने कुरालाई सौन्दयर् उत्पादनका लािग त्यसभन्दा िभन्न अ� नै वाक्यबाट 

अिभव्य� ग�रएमा पयार्यो� अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ४१९) । यस अलङ्कारमा 

सौन्दयर्को उत्पादनका लािग िभन्न प्रकारबाट अथार्त ् व्यङ्ग्य �पबाट कथन ग�रएको ह�न्छ (गरुागाई,ं 
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२०७७, प.ृ ६८) । कुन्तकल े‘यद्वाक्यान्तर व�व्यं’ भन्द ैयही कथनलाई प्रस्ततु गरेका छन ्(कुन्तक, सन ्

१९५५, प.ृ ४१९) । पयार्य वक्रता र पयार्यो� अलङ्कारका िबचको अन्तरलाई स्प� पाद� उनल ेपयार्य 

वक्रताको िवषय पदाथर् र पयार्यो� अलङ्कारको िवषय वाक्याथर् ह�न्छ भनेका छन ्( गरुागाई,ं २०७७, प.ृ 

६७) । इ�ाथर्लाई प्रकारान्तरबाट कथन गनुर् पयार्यो� / पयार्योि� अलङ्कार हो (सहाय, सन ्२०१३, प.ृ 

४९८) । यसरी कुनै एउटा वाक्यबाट वणर्न ग�रने सौन्दयार्त्मक प�का लािग अ� नै वाक्यको सहारा िलइन्छ 

भने त्यसलाई पयार्यो� अलङ्कार भिनन्छ . 

 

(छ) सहोि� अलङ्कार  

कायर्कारणसिहत सहवाची शब्दह� (सँग, साथ, सँग,ै सह आिद) द्वारा जहाँ थपैु्र िवषयमा वा 

स्थानह�मा एउटै वणर्न भएमा सहोि� अलङ्कार ह�न्छ भन्ने पवूर्त� आचायर् भामहको प�रभाषालाई 

कुन्तकले खण्डन गरेका छन ्। उनी भन्छन-् जहाँ वणर्नीय अथर्को िसिद्धका लािग एक वाक्यबाट अनेक 

अथर्को एकसाथ कथन ग�रन्छ त्यहाँ सहोि� अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४६१) । यस 

अलङ्कारको स्व�पलाई कुन्तकको सवर्था नवीन प�रकल्पना मान्द ै ‘वक्रोि�जीिवतम’्का व्याख्याता 

िव�े�रले भनेका छन-् कुन्तकले भामहको सहोि� ल�णको खण्डन गरेर जनु आफ्नो ल�ण प्रस्ततु गरेका 

छन ् यो िनतान्त नयाँ �ि�कोण हो (िमश्र, सन ् १९७२, प.ृ १७९) । यसरी सहोि� अलङ्कारसम्बन्धी 

कुन्तकको धारणा पवूर्वत� आचायर्भन्दा िभन्न दिेखन्छ । 

 

(ज) उत्पे्र�ा अलङ्कार  

आचायर् कुन्तकले पवूर्वत� आचायर्का मतह�को समाहार गद� सवर्था नवीन तथा चमत्कारपणूर् 

ढङ्गले उत्पे्र�ा अलङ्कारको ल�ण बताएका छन ् । उनले उत्पे्र�ाको स्व�पका लािग सम्भावना वा 

अनमुान, सा�श्य र यी दवुैलाई कारण मानेका छन ् (सहाय, सन ्२०१३, प.ृ २०९) । विणर्त पदाथर्का 

अित�र� अितशयय�ु अन्य अथर्को योजना गनुर् नै उत्पे्र�ा हो (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६९) । सम्भावनाय�ु 

अनमुानद्वारा अथवा सा�श्यद्वारा अथवा यी दवुदै्वारा वणर्नीय वस्तकुो अितशयोद्रके प्रितपादनको इच्छान�ुप 

वा आिद वाचकको प्रयोगिवना वा इवािदद्वारा वाक्याथर्भन्दा िभन्न अथर् प्रकट भएमा उत्पे्र�ा अलङ्कार ह�न्छ 
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(कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४२२–४२३) । उनका अनसुार विणर्त अथर्बाहके अन्य अथर्को योजना उत्पे्र�ा हो 

(कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ४२३) । कुन्तकले सम्भावनासिहतको अनमुानबाट ह�ने, सा�श्यसिहतको 

अनमुानबाट ह�ने र यी दवुैबाट ह�ने उत्पे्र�ा गरी उत्पे्र�ा अलङ्कारका तीन भेदको चचार् गरेका छन ् । 

यसबाहके उनले िक्रयारिहत पदाथर्मा स्वतन्त्र कतृर्त्वको आरोपबाट ह�ने उत्पे्र�ाको समेत उल्लेख गरी यस 

अलङ्कारको चौथो भेद पिन ह�ने बताएका छन ् (कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ४२८) । यसरी उत्पे्र�ा 

अलङ्कारसम्बन्धी कुन्तकको धारणा पिन पवूर्वत� आचायर्भन्दा िभन्न दिेखन्छ । 

 

(झ) अितशयोि� अलङ्कार 

अितशय र उि� शब्दह�िबच समास भएर अितशयोि� शब्द बनेको छ र यसको अथर् बढाइचढाइ 

वा अितरञ्जना गरी भिनएको भन्ने ह�न्छ । स�दयलाई आ�ाद प्रदान गन� वणर्नीय पदाथर्को धमर् अपवूर् 

अितशय सनु्दरतापवूर्क प्रकािशत भएमा अितशयोि� अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४२९) ।  

उपमानले उमपयेलाई आफू िभत्र लकुाएर उपमानका साथमा अभेद स्थापना गदार् अितशयोि� 

अलङ्कार ह�न्छ । अितशय कथन नै अितशयोि� हो । यस अलङ्कारमा उपमेय वा वण्यर्िवषय 

प्रस्ततु नै ह�दँनै उपमान वा स�श िवषय मातै्र प्रस्ततु ह�न्छ । यसरी जनु वस्तकुो वणर्न गनर् लागेको 

हो, त्यसै वस्तकुो नाम िनशान केही नराखी त्यसै वस्तकुो वणर्न गनुर् एक प्रकारको चमत्कार नै हो 

(शमार्, २०७४, प.ृ १०२) । 

यसमा प्रिसद्ध लोकव्यवहारको श्रेणी अितक्रमण गरी चातयुर्पणूर् शैलीद्वारा लोको�र अितशय 

िविच्छितको प्रितपादन ग�रएको ह�न्छ । यसले पदाथर्को स्वभाव सौन्दयर्को अितशयतालाई प�रपोषण गरेको 

ह�न्छ (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६८) । यसरी अितशय उि� वा अितरञ्जनाका माध्यमबाट िसजर्ना ह�ने 

अलङ्कार नै अितशयोि� हो । 

 

(ञ) उपमा अलङ्कार 

कुनै दईु िभन्न वस्तकुा िबचमा सा�श्य िवधानद्वारा सा�श्य सम्बन्ध दखेाउन ुउपमा हो (गरुागाई,ं 

२०७७, प.ृ ६७) । वणर्नीय पदाथर्को स्वभावको सनु्दरता िसिद्धका िनिम्त त्यस सौन्दयर्को उत्कषर्य�ु कुनै 
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वस्तकुा साथमा साम्य प्रदशर्न गनुर्लाई उपमा अलङ्कार भिनन्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४३२) । उपमामा 

साधारण धमर्को कथन भएमा वा वाक्याथर्मा त्यसको अन्वय भएका इवािद पद (झै,ँ जस्तै आिद) र 

िक्रयापदसमेत सनु्दरताका साथ उ� साम्यलाई व्य� गदर्छन ्भने त्यहाँ उपमा अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, 

सन ्१९५५, प.ृ ४३२) । यसलाई थप स्प� पाद� उनी भन्छन-् अलङ्कार वा प्रकरणमा प्रितपाद्य वस्त ु

(उपमेय) को कुनै अप्रस्ततु अन्य पदाथर् (उपमान) का साथ साम्य वा सा�श्यको वणर्न भएमा उपमा 

अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४३३) । कुन्तकले पवूर् आचायर्ह�द्वारा प्रितपािदत प्रितवस्तपूमा, 

उपमेयोपमा, तलु्ययोिगता, अनन्वय, प�रविृ� र िनदशर्ना अलङ्कारको स्वतन्त्र अिस्तत्व अस्वीकार गरी 

ितनलाई उपमा अलङ्कारअन्तगर्त नै राखेका छन ्(गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६७) । यसरी कुन्तकको उपमा 

अलङ्कारसम्बन्धी मान्यता पवूर्वत� आचायर्को भन्दा फरक दिेखन्छ । 

यसमा दईु पदाथर्ह�लाई निजकै राखेर एक दोस्राका िबच साम्य स्थापना ग�रन्छ । �प, गणु, िक्रया 

अथवा प्रभाव जस्ता कुनै पिन कुराका आधारमा समानता ह�दँा उपमेय अथार्त ्वण्यर् िवषय र उपमान 

अथार्त ् तलु्य िवषयका िबच साधम्यर् स्थािपत ग�रन्छ । किवल े आफ्नो वण्यर् िवषयलाई 

चमत्कारय�ु बनाउन, सौन्दयर्य�ु तलु्याउन उपमेय र उपमानका िबच सनु्दर सा�श्य पैदा गराउँछ 

(शमार्, २०७४, प.ृ १०१) ।  

यसरी दईु वस्तकुा िबचको सा�श्यिवधानबाट उत्पन्न ह�ने अलङ्कार नै उपमा अलङ्कार हो । 

 

(ट) �ेष अलङ्कार 

वक्रोि�जीिवतम ् ग्रन्थमा �ेष सम्बद्ध केही अंश न� भएकाले कुन्तकद्वारा प्रस्ततु �ेष 

अलङ्कारको ल�ण स्प� नभए पिन उनले प्रस्ततु गरेका उदाहरणह�बाट परम्परागत �पमा व्य� भएका 

अलङ्कारसम्बन्धी अवधारणासँग कुन्तकको िवमित रहकेो दिेखन्छ (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६७) । कुन्तकको 

�ेष अलङ्कारसम्बन्धी मान्यता पिन पवूर्वत� आचायर्को भन्दा फरक रहकेो दिेखन्छ । 

सम्बद्ध पाठ न� भएकाल े�ेष अलङ्कारको ल�ण स्प� नभए पिन कुन्तकले यसका अथर्�ेष, 

शब्द�ेष, उभय�ेष र असत्यभतू�ेष गरी चार प्रकारका उदाहरण प्रस्ततु गरेबाट अथर्मा आिश्रत 

ह�ने, शब्दमा आिश्रत ह�ने, शब्दाथर् दवुैमा आिश्रत ह�ने र वास्तिवक पदाथर् नभई काल्पिनक वा 
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असत्य पदाथर्मा आिश्रत ह�ने गरी चार प्रकारका �ेष अलङ्कार मानेको दिेखन्छ । यी उदाहरणबाट 

�ेषको ल�णका सम्बन्धमा परम्परागत �ि�कोणसँग कुन्तकको खासै िवमित नरहकेो कुरा समेत 

स्प� ह�न्छ । (अिधकारी, २०७०, प.ृ ८९) ।  

यसरी अथर्मा आिश्रत, शब्दमा आिश्रत, शब्दाथर्मा आिश्रत र काल्पिनक पदाथर्मा आिश्रत �ेष 

अलङ्कारका उदाहरण िदएर आचायर् कुन्तकले यस अलङ्कारको छुटै्ट अिस्तत्व स्वीकार गरेका छन ्। 

 

(ठ) व्यितरेक अलङ्कार 

प्रस्ततु पदाथर्को उत्कषर् िसिद्धका लािग शब्दबाट वाच्य तथा धमर्साम्य दबु ै ह�नाले प्रस्ततु र 

अप्रस्ततु धमर्मध्ये आफ्नो इच्छानसुार कुनै एक पदाथर्द्वारा िभन्न प्रकारबाट अथार्त ्उपमेयलाई उपमानबाट 

र उपमानलाई उपमेयबाट अितशयता प्रितपादन ग�रएमा व्यितरेक अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, 

प.ृ ४५४) । कुन्तकले दण्डीको मतअनसुार उपमान र उपमेयका िबच शाब्द वा प्रतीयमान धमर्साम्य रहदँा 

प्रस्ततुको उत्कषर् साधनका लािग दबुैको व्यितरेचन अथार्त ्भेदकथन व्यितरेकको ल�ण मानेका छन ्(िमश्र, 

सन ्१९७२, प.ृ ४७६) । कुन्तकले यस अलङ्कारका शाब्द, प्रतीयमान र केवल व्यितरेक गरी तीन भेदको 

चचार् गरेका छन ्।  

 

(ड) ��ान्त अलङ्कार 

��ान्त अलङ्कारको िन�पण सवर्प्रथम उद्भटले गरेका ह�न ् (िमश्र, सन ् १९७२, प.ृ ४७८) । 

वस्तकुो समानतालाई आधार मानेर प्रस्ततु वस्तसँुग अन्य अथार्त ्अप्रस्ततु वस्तकुो प्रदशर्न ग�रन ु��ान्त 

अलङ्कार हो । जहाँ वस्तहु�को सा�श्यका कारण वण्यर्वस्तभुन्दा िभन्न अन्य वस्त ुअथार्त ्उपमानको 

प्रदशर्न ह�न्छ त्यहाँ ��ान्त अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ४६७) । वण्यर्मान �प प्रस्ततु 

पदाथर्भन्दा िभन्न अप्रस्ततु अन्य पदाथर्को प्रदशर्न वा वणर्न ग�रँदा ��ान्त अलङ्कार ह�न्छ । यसमा प्रस्ततु 

र अप्रस्ततु दवुै पदाथर्को साम्य वा सा�श्यको अवलम्बन गरी अन्य वस्त ु(अप्रस्ततु वस्त)ु को वणर्न ग�रएको 
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ह�न्छ (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ६९) । ��ान्त अलङ्कारसम्बन्धी कुन्तक र अन्य आचायर्को मत समान नै 

दिेखन्छ । 

 

(ढ) अथार्न्तरन्यास अलङ्कार 

‘अथार्न्तर’ भनेको एउटा भनाइको अक� अथर्पणूर् भनाइ हो र ‘न्यास’ भनेको राख्न ुहो । सामान्य 

कथनलाई िवशेषद्वारा तथा िवशेषलाई सामान्यद्वारा समथर्न गनुर् नै अथार्न्तरन्यास अलङ्कार हो । मखु्य 

तात्पयर्सँग समानता ह�नाल े िववि�त अथर्को सम्पकर् का �पमा अक� वाक्याथर्को िवन्यास ह�न ु

अथार्न्तरन्यास हो (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४६९) । परस्पर सम्बद्ध पदसमहूबाट प्रितपािदतभन्दा िभन्न 

वाक्याथर्लाई स�दयलाई आ�ािदत गन� िकिसमबाट मखु्य तात्पयर्सँगको समानताका कारण अभी�ाथर् 

प्रितपादनका लािग प्रस्ततु ग�रन्छ भने त्यसलाई कुन्तकले अथार्न्तरन्यास अलङ्कार भनेका छन ्

(अिधकारी, २०७०, प.ृ ९१) । यसरी सामान्य कथनलाई िवशेष र िवशेष कथनलाई सामान्य कथनद्वारा 

समथर्न गदार् अथार्न्तरन्यास अलङ्कार ह�न्छ । 

 

(ण) आ�ेप अलङ्कार 

 कुनै कुरा गदार्गद� िबचैमा चट्ट कुरा काटेर अ� कुरा गदार् वा कुरा गनर् नै छािडिददँा आ�ेप 

अलङ्कार ह�न्छ । प्रस्ततु वस्तकैु सौन्दयर्को अत्यिधक विृद्धका लािग िनषेधाभास �पले आ�ेप (िनन्दा) 

गनुर् आ�ेप अलङ्कार हो (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४७०) । कुन्तकका अनसुार आ�ेपको अथर् िनन्दा  

हो । यसप्रकार उपमेयको सौन्दयर् विृद्धका लािग त्यसको िनषेध जस्तो गद� जहाँ किव त्यसको िनन्दा गछर्न ्

त्यसैलाई कुन्तक आ�ेप अलङ्कार मान्छन ् (िमश्र, सन ्१०७२, प.ृ ५०६) । कुन्तक िवरोधाभासद्वारा 

कथनको सौन्दयर्विृद्धलाई मह�व िदएर आ�पेको स्व�पिनमार्णमा चमत्कार वा सौन्दयर्त�वको उन्मेष गद� 

गरेका दिेखन्छन ्(सहाय, सन ्२०१३, प.ृ ३८४) । यसरी प्रस्ततु वस्तकुो सौन्दयर् विृद्धका लािग आ�पे वा 

िनन्दा गनुर् आ�ेप अलङ्कार हो । 
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(त) िवभावना अलङ्कार 

िवभावना अलङ्कारमा हतेकुो अभावमा पिन फलको उत्पि� दखेाउने चमत्कार रहन्छ । प्रिसद्ध 

वा उपय�ु कारणिबना नै अत्यन्तै कलात्मक, चमत्कारपणूर् ढङ्गल े कायर् सम्पादन ह�ने अलङ्कार 

िवभावना अलङ्कार हो । कुनै िवशेषताका कारण सौन्दयर्िसिद्धका िनिम� वणर्नीय पदाथर्�प कायर्को 

कारणिबना नै वणर्न भएमा िवभावना अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४७१) । प्रस्ततु पदाथर्को 

शोभा सम्पादनका लािग पदाथर्को खास वा वास्तिवक कारण प�रत्याग ह�न ुिवभावना अलङ्कार हो । यस 

अलङ्कारमा शोभाितशयका िनिम� वणर्नीय पदाथर्का �पमा व्य� कायर्को वास्तिवक कारण उल्लेख 

ग�रएको ह�दँनै (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ७०) । यसरी हतेकुो अभावमा पिन फलको उत्पि� दखेाउने चमत्कार 

िवभावना अलङ्कारमा रहन्छ । 

 

(थ) सन्देह अलङ्कार 

सौन्दयर् िवशेषको आधानका िनिम� कुनै उत्पे्रि�त वस्तलुाई पिहलो वा दोस्रो वस्तकुो उत्पे्र�ाको 

सम्भावना ह�ने गरी प्रस्ततु ग�रएमा सन्दहे अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४७२) । कुन्तकले 

सन्दहे अलङ्कारको अवधारणालाई थप स्प� पाद� भनेका छन-् सम्भावनाद्वारा अनमुानबाट अथवा 

सा�श्यको मेलबाट अन्य स्व�पको समारोपणद्वारा उत्पे्रि�त पदाथर्को स्वभाव सन्दहेय�ु ह�दँा यस प्रकारको 

अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४७२) । पदाथर्को आफ्नो स्व�पको सन्दहेबाट अितशयता 

समिपर्त गन� अलङ्कार नै सन्दहे अलङ्कार हो । यो हो िक त्यो हो भन्ने संशयात्मक आशय प्रकट ह�ने गरी 

अिभव्यि� प्रस्ततु ह�दँा नै यस अलङ्कारको सजृना भएको ह�न्छ (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ७०) । यसरी यो हो 

वा त्यो हो भन्ने सन्दहे प्रकट गन� अलङ्कारलाई आचायर् कुन्तकले सन्दहे अलङ्कारका �पमा चचार् गरेको 

दिेखन्छ । 

 

(द) अप�िुत अलङ्कार 

वण्यर्वस्तलुाई अन्य वा अप्रस्ततु स्व�प प्रदान गनर्का िनिम� उसको आफ्नो स्व�पलाई गोिपत 

ग�रन्छ वा लकुाइन्छ भने त्यहा ँअप�िुत अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, सन ्१९५५, प.ृ ४७४) । वणर्नीय वस्त ु
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वा प्रस्ततु अथर्लाई अपवूर् सौन्दयर् प्रदान गनर्का िनिम� अथवा त्यसलाई �पान्तरण गनर्का िनिम� आफ्नो 

�प वा स्वभावको िनषेध ह�दँा यस प्रकारको अलङ्कारको सजृना ह�न्छ भन्ने कुन्तकको धारणा रहकेो छ 

(कुन्तक, सन ् १९५५, प.ृ ४७५) । वस्तकुो मलू स्वभावलाई िनषेध वा गोपन ग�रएमा यस प्रकारको 

अलङ्कारको शोभा दखेा पदर्छ (गरुागाई,ं २०७७, प.ृ ७०) । तर कुन्तकल ेउत्पे्र�ालाई अप�िुतको प्राण 

मानेर त्यसमा सम्भावनाको अिनवायर् िस्थित स्वीकार गरेका छन ्(िमश्र, सन ्१९७२, प.ृ ४६७) । यसरी 

वस्तकुो मलू स्वभावलाई िनषेध वा गोपन गनुर्बाट अप�िुत अलङ्कार िसजर्ना ह�न्छ । 

 

(ध) ससंिृ� अलङ्कार 

अनेक अलङ्कारह� िनरप�े �पल ेएकै स्थानमा िस्थत ह�दँा संसिृ� अलङ्कार ह�न्छ (कुन्तक, 

सन ्१९५५, प.ृ ४७६) । यस अलङ्कारलाई उभयालङ्कार वा िमश्रालङ्कार पिन भिनन्छ । एउटै कथनमा 

एकसाथ दईु अलङ्कारको उपिस्थित नै संसिृ� अलङ्कार हो । ितल र चामल जसरी एकआपसमा 

िमल्दािमल्द ैपिन परस्पर स्वतन्त्र �पमा प�रलि�त ह�ने दईु वा दईुभन्दा बढी अलङ्कार जहाँ ह�न्छन ्त्यहा ँ

सामान्यतः संसिृ� अलङ्कार मािनन्छ (िमश्र, सन ् १९७२, प.ृ ६५५) । संसिृ� अलङ्कारका 

शब्दालङ्कारसंसिृ�, अथार्लङ्कारसंसिृ� र शब्दाथार्लङ्कारसंसिृ� गरी तीन भेद रहकेा छन ्(सहाय, सन ्

२०१४, प.ृ ६५०) । यसरी एउटै कथनमा एकसाथ दईु अलङ्कारको उपिस्थित ह�ने अवस्था नै संसिृ� 

अलङ्कार हो । 

 

(न) सङ्कर अलङ्कार 

 नीर�ीरन्यायका अनसुार परस्परमा िमलेका अलङ्कारलाई शङ्कर भन्दछन ्(सहाय, सन ्२०१४, 

प.ृ ५६१) । सङ्कर शब्दले िमलेको भन्ने अथर् िदन्छ । सङ्कर अलङ्कारमा अनेक अलङ्कारह� यसरी 

िमलेका ह�न्छन ्जसरी दधुमा पानी िमल्दछ । यस्ता अलङ्कारलाई छुट्याउन सिकन्न । आचायर् कुन्तकले 

आफ्नो ग्रन्थमा सङ्कर अलङ्कारको उदाहरण मात्र प्रस्ततु गरेका छन ् । पवू�य काव्यशा�मा संसिृ� र 

सङ्कर अलङ्कारलाई एउटै िभन्न दबु ैअलङ्कारका �पमा ह�ेरएको पाइन्छ । यी दबुै अलङ्कारमा दई 

वा सोभन्दा बढी अलङ्कारह� एकसाथ िमिसएर आएका ह�न्छन ्। ितल र चामल जसरी िमिसएर आएका 
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अलङ्कारलाई संसिृ� तथा दधु र पानी जसरी छुट्याउन नसक्ने गरी िमिसएर आएका अलङ्कारलाई 

सङ्कर अलङ्कार मान्ने प्रचलन रहको दिेखन्छ । 

आहायर् वाक्य वक्रता मािथ विणर्त िविभन्न अथार्लङ्कारका माध्यमबाट अिभव्यि� ह�न्छ । यस्ता 

अलङ्कारह�को सङ्ख्या आचायर् कुन्तकले िबस बताएका छन ् । त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य 

किवतामा आहायर् वाक्य वक्रताको अध्ययन ती किवतामा भएका िविवध अथार्लङ्कारह�कै प्रयोगका 

सन्दभर्मा ग�रएको छ । 

म धत�को फूल मन पराउने मान्छे 

ितमीले फूलको रङ सोध्यौ 

र आँखामा गाजलले रङ्गायौ 

ितमीले फूलको थङ्ुगा खोज्यौ 

र ओठमा लालीले रङ्गायौ... 

(कान्छा, २०७०, प.ृ ७३) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले फूलको रङलाई गाजलमा आरोप गरेका छन ्भने फूलको थङ्ुगालाई 

ओठको लालीमा आरोप गरेका छन ्। दबु ैसन्दभर्मा गाजलको कालो रङ र लालीको रातो रङलाई लकुाएर 

प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतांशमा अितशयोि� अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । यसै अितशयोि� 

अलङ्कारका माध्यमबाट प्रस्ततु किवतामा आहायर् वाक्य वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

िनिस्फक्र� सकुाएर 

आलो कुमारीत्व 

कुिल्चएर िनमर्म िवरासत 

खो�रहकेो छु– िनमग्न 

ज्वारभाटातलु्य वेगमा बगेको 

थोपाथोपा पिसनाको मलू्य 

मतृ्यपुिछको महाआनन्द 

र बाँच्ताको सहअिस्तत्व 

(इन्फादा, २०७०, प.ृ ८४) 
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अप्रासङ्िगक कुराको वणर्नबाट  प्रासङ्िगक कुराको प्रतीित गराउँदा अप्रस्ततुप्रशंसा अलङ्कार 

ह�न्छ । अप्रस्ततु यौनको िवषय सन्दभर् प्रस्तिुतका लािग यस किवतांशमा िविभन्न शब्दावलीको प्रयोग 

ग�रएको छ । मािथको किवताशंमा प्रस्ततु भएका कुमारीत्व, ज्वारभाटा, पिसना, महाआनन्द, सहअिस्तत्व 

जस्ता अप्रासङ्िगक कुराह�को वणर्नबाट किवले अप्रस्ततु यौनलाई सङ्केितत गरेका छन ् । प्रत्य�तः 

‘यौन’ शब्दको कतै प्रयोग नगरी प्रय�ु शब्दह�का सहायताले प्रभावकारी �पमा लि�त िवषय अथार्त ्

यौनको प्रतीित गराइएका कारण यस किवताशंमा अप्रस्ततुप्रशंसा अलङ्कारका माध्यमबाट आहायर् वाक्य 

वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

प्राि�को आकाश फैिलएर 

चाहना फुलाउँद ै

ऊ मसँग िजन्दगीको म्याराथनु दौडन आयो 

त्यित बलेा फिक्रएकै िथएन मेरो बैसँको फूल 

तयार िथएनन ्िनणार्यक किलला औलँाह� 

हस्ता�र गनर् िजन्दगीको 

आिखर यौवनको भारी बोकेर एउटा साँझ 

मबाट उ�ाउलो फिकर् एर गयो 

(अनमोल, २०७०, प.ृ १३९) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘ऊ मसँग िजन्दगीको म्याराथनु दौडन आयो’ वाक्यबाट ऊ मसँग 

िसङ्गो जीवन िबताउन आयो भन्ने एउटा अथर् ध्विनत भएको छ भने सँगसँग ैऊ मसँग यौन समागमका 

लािग आयो भन्ने अक� अथर् द्योतन पिन भएको पाइन्छ । त्यसैगरी ‘यौवनको भारी बोकेको एउटा साँझ 

उ�ाउलो फक� र गयो’ भन्ने अिभव्यि� पिन िद्वअथ� दिेखन्छ । यसले उ�ाउलो साँझ समागम गरेर गयो वा 

उ�ाउलो भएर आएको िथयो तर केही नगरी वा गनर् नसक� गयो भन्ने दबुै अथर् ध्विनत गरेको छ । यसरी 

एउटै सन्दभर्का माध्यमबाट किवले िद्वअथर्को सञ्चार गरेका कारण यस किवतांशमा �ेष अलङ्कारल े

य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

िप्रय छोरीह� ! 

िचबोकका केटीह� ! 
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म पिन बेिहसाब कुद� छु 

ितम्रा मिु�का िदनह� 

ितम्रा मिु�का िदनमा दिेखने 

सनु्दर रङ्गीचङ्गी सपनाका रातह� 

जहाँ िचबोकका केटीह� 

संसारका सयौ ँभाग्यमानी छोरीह� झै ँ

मसँग भेट्ने छन ्र भन्ने छन ्

बाबा हामी आयौ ँ। 

(थापा, २०७५, प.ृ २६-२७) 

मािथको किवतांशमा किवले नाइजे�रयाको सहर िचबोकका केटीह�लाई संसारका सयौ ँ

भाग्यमानी छोरीह�सँग उपिमत गरेका छन ्। बोको हराम नामक आतङ्कवादी सङ्गठनबाट पटक पटक 

अपहरणमा पन� नाइजे�रयाको िचबोकका केटीह�लाई संसारका सयौ ँभाग्यमानी छोरीह�को उपमा िदएर 

एक िदन त्यहा ँपिन शािन्त छाउने छ र त्यहाकँा छोरीह�ल ेपिन उन्मिु�को अनभुव गनर् पाउने छन ्भन्ने 

भावको सञ्चरण यस किवतामा पाइन्छ । त्यसैले यस किवतांशमा उपमा अलङ्कारय�ु आहायर् वाक्य 

वक्रता िसजर्ना ह�न पगुेको छ । 

भएर मात्र के गनुर् सजीव आँखाह� ? 

जसले दिुनया ँ

दसु्मन, फूल–काँडा र तारामण्डल दखे्छन ्

तर, मेरै धैयर्शील छातीमा िलिखत 

शािन्तका सतू्र ियनले किहल्यै पढेनन ्। 

 

भएर मात्र के गनुर् कानह� ? 

जसले सारा सरगम-िसम्फोनी श्रवण गरे पिन 

मेरै र�सागरमा उिलर्रहकेो शािन्त-धनुका  

रैथाने लयह� सनु्न जानेनन ्। 

(सबु्बा, २०७४, प.ृ ७६) 
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प्रस्ततु किवताशंमा उनै आँखाले फूल र तारामण्डल जस्ता िप्रय वस्त ुदखेेको छन ् । फे�र ितनै 

आँखाले दसु्मन र काँडाजस्ता अिप्रय वस्त ुपिन दखेेका छन ्। त्यसैगरी उनै कानल ेसारा सरगम िसम्फोनी 

सनेुका छन ्तर आफ्नै र�सागरमा उिलर्रहकेा शािन्त धनुका रैथाने लयह� सनु्न सकेका छैनन ्। समान एक 

जोर आँखाले िप्रय तथा अिप्रय दबुै वस्त ुदखेेको र कानल ेसनु्नपुन� सबै कुरा सनु्न नसकेको वणर्नबाट यस 

किवतामा व्यितरेक अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यस पङ्ि�पञु्जमा व्यितरेक अलङ्कारय�ु 

आहायर् वाक्य वक्रता दखेा परेको छ । 

हात िमलाउन ुछ एउटा �ान्डसेक 

िबदा ह�न ुछ, 

िबदा भएर जान ुछ 

सधै ँचिलरहने जस्तो बतास हनै यो ह�रीको बाटो 

बादल र अिसनाले पखाल्नपुछर् पिहल े

बालवुा र ढुङ्गाको बगरले िथिचएको गोरेटो 

पीडाको कहानी ओकल्ने खोलाको ससेुली 

(श्रे�, २०६७, प.ृ ८४) 

मािथको किवतामा उपमेय ‘बतास’को िनषेध ग�रएको छ तर त्यसका ठाउँमा उपमान ‘बाटो’लाई 

अिघ सा�रएको छ । यसप्रकार उपमेयलाई ‘हनै’ भनेर िनषेध गद� उपमान ‘बाटो’लाई अिघ सानार्ले किवतामा 

अप�िुत अलङ्कार दखेा परेको छ । त्यसकारण यस किवतामा अप�िुत अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

कुह�कुह� गद� वसन्तलाई बोलाउने कोइली 

मेरै गाउँका ह�न ्

दशेको मायाले कतै बसाई निहडँी बसेका 

उवर्र फाटँह� 

मेरा गाउँका ह�न ्

बटुवाका ओठमा मसु्कान भनर् 
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बिसरहकेा भन्ज्याङ र चौतारीह� 

मेरा गाउँका ह�न ्

(िघिमरे, २०७३, प.ृ ९) 

मािथको किवतांशमा वसन्त जस्तो अमतूर् वस्तलुाई कोइलीको कुह�कुह�सँग चमत्कारपणूर् ढङ्ल े

आरोप ग�रएको छ । त्यसैगरी प्राणहीन उवर्र फाँटह�लाई बसाइ ँसरेर जाने मािनससँग आरोप ग�रएको छ 

भने भन्ज्याङ र चौतारीह�लाई बटुवाको ओठमा मसु्कान भनर् बसेका वस्तकुा �पमा आरोप ग�रएको छ । 

यसबाट किवतामा �पक अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैले प्रस्ततु किवतांशमा �पक अलङ्कारले 

य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

जब ओिलर्न्छ घाम आकाशबाट 

तब मानेडाँडा छेउमा फुलेको 

चाँपको फूलबाट खसेर हावा 

यता जाऊँ िक उता जाऊँ ह�न्छ  

हाम्रो फाटकमा ! 

 

एकािबहानै- 

आँखा तन्काउन घरका धरुीह� 

खोिजिहड्ँने 

घामका मधरुा िकरणह� 

प्रत्येक िबहान यसरी नै अल्मिलन्छन ्

घरी यता घरी उता 

घरका िचसा धरुीह�मािथ 

हाम्रो फाटकमा...! 

(राई, २०७३, प.ृ १४) 
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प्रस्ततु किवताशंको पिहलो पङ्ि�पञु्जमा चाँपको फूलबाट खसेको हावाको यता पिन जान सक्ने 

र उता पिन जान सक्ने सम्भावनाका कारण यहाँ उत्पे्र�ा अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैगरी किवताको 

दोस्रो पङ्ि�पञु्जमा घामका मधरुा िकरणह� िठक त्यरी नै घरी यता घरी उता जान सक्ने सम्भावनाको 

वणर्न ग�रएको छ । यससबाट पिन किवतामा उत्पे्र�ा अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यस 

किवतांशमा उत्पे्र�ा अलङ्कारय�ु आहायर् वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

सो�याम्मै भएर 

कच्याङकुचङु मनह� 

स्वािभमानको छाती 

दहसतको घाँटी रेटेर 

थकु्क ! 

सान्थङ्ुगे फूलको 

नकच्चरो बैसँ झै ँ

िकन फुलेको होला 

यदु्धमैदानमा मेरो बैसँ ? 

(वनेम, २०६, प.ृ ४८६) 

प्रस्ततु किवतामा ‘फूल’ उपमेय, ‘बैसँ’ उपमान, ‘झै’ँ सा�श्यवाचक र ‘फुल्न’ु धमर् ह�न ्। किवल े

यदु्धमैदानमा फुलेको आफ्नो बैसँलाई सान्थङ्ुगे फूलको नकच्चरो बैसँसँग उपिमत गरेका छन ् । यसरी 

सान्थङ्ुगे फूलको बैसँलाई मान्छेको बैसँको उपमा िदइएका कारण यस किवतांशमा उपमा अलङ्कारको 

प्रयोग ह�न पगुकेो छ । त्यसैल ेयहा ँउपमा अलङ्कार िसजर्ना भई किवतामा उपमा अलङ्कारय�ु आहायर् 

वाक्य वक्रता दखेा परेको छ । 

सङ्गीतका सातै सरुमा 

ितमी बिजरहदँा 

आफँै सङ्गीत भएको छु यितखेर 

धेरै िदनपिछ 
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ितम्रो मनको तरलता 

न्यानो घामजस्तै 

मेरो मनमा लागेको छ । 

(नेपाल, २०७५, प.ृ ९९) 

प्रस्ततु किवतांशमा सङ्गीतको सरुमा ‘ितमी’ पात्र बज्न,ु ‘म’ पात्र आफै सङ्गीत ह�न ु जस्ता 

अिभव्यि�का कारण यहाँ �पक अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यस्तै ‘ितमी’ पात्रको मनको तरलता ‘म’ 

पात्रको मनमा न्यानो घाम जस्तै लाग्न ुभन्ने अिभव्यि�बाट उपमा अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैले 

यस किवतांशमा �पक र उपमा अलङ्कारय�ु आहायर् वक्रता पाइन्छ । 

यहाँका मान्छे गाई पाल्दनैन,् कुकुर पाल्छन ्

घरका फोहोरह� लगेर सडकमा फाल्छन ्

सवर्साधारण ितनैलाई महान ्ठान्छन ्

अिन बाब ुआमालाई वदृ्घाश्रममा छाडेर घरमा कुकुर लान्छन ्

यस्ता कुरा हने� फुसर्द कसलाई ? बझु्ने को ? 

काका, यो सहर हो । 

(लािमछाने, २०७८, प.ृ ६३-६४) 

मािथको किवतांशमा कुकुर पाल्ने, सडकमा फोहोर फाल्ने, बाआमालाई आश्रममा छाड्ने जस्ता 

वाक्यह�लाई अिन्तम वाक्यमा ‘यो सहर हो’ भनेर ��ान्त िदइएको छ । यसले उपमेय वाक्य, उपमान वाक्य 

र ितनको सामान्य धमर्का िबच िबम्बप्रितिबम्ब भाव उत्पन्न गराएको छ । पवूर्वत� वाक्यह�लाई सत्य 

प्रमािणत गनर्का लािग सहरको उदाहरण वा ��ान्त िदइएका कारण यस कवांशमा ��ान्त अलङ्कारले य�ु 

आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । यसबाट किवताको अथर्सौन्दयर्मा चमत्कार िसजर्ना भएको 

दिेखन्छ ।  

थाहा छैन किहलेदिेख 

यो िशरमा टेक्द ैआएको छ 

मलाई जन्मजात एउटा पिहचान िदएर 

सानोितनो पहाडको चचुरुो झै ँ
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दईुपाखे चलुी बनाएर 

ढसक्क बसेको छ मेरो िशरमािथ 

यो ढाका टोपी ! 

(रसाइली, २०७५, प.ृ ११३) 

प्रस्ततु किवतांशको अिन्तम हरफमा आएको ढाका टोपीको वणर्नका लािग किवल ेमािथल्ला 

वाक्यह�मा िशरमा टेक्द ैआएको, पिहचान िदएको, पहाडको चचुरुो झै ँ दईुपाखे चलुी बनाएर ढसक्क 

बसेको जस्ता िवशेषता बयान गरेका छन ् । यी घमुाउरा भनाइका माध्यमबाट किवले नेपाली मात्रको 

पिहचान ढाका टोपीको वणर्न गनर् चाहकेा कारण यस उद्धरणमा पयार्योि� अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य 

वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ितमी मेरो दःुखमा रोयौ 

सखुमा हाँस्यौ 

मेरो खसुीको खाितर 

हरसमय आँसमुा िबतायौ 

प्रकृितको �प ितमीले मेरा खाितर 

दवेका दवे महादवेलाई पिन घुडँा टेकायौ 

(के. बी., २०७८, प.ृ ५१) 

मािथको किवतांशमा किवल े आफ्ना दःुखमा रोएको, आफ्ना खसुीका लािग आँसमुा समय 

िबताएको, महादवेलाई समेत घुँडा टेकाएको भनेर िनन्दा गरेको आभासमा जन्मदाता आमाको प्रशंसा गरेका 

छन ् । यसरी प्रशंसा र िनन्दाको भाव मािथको किवतांशमा एकसाथ आउका कारण यहाँ व्याजस्तिुत 

अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य वत्क्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

टन्टलापरु घाममा सेिकन,  

जोहो गनर् नसक्दा  

एउटा सानो छाताको  

�झाएको छु मैले मेरा अमलू्य सपनाह�,  

िनथ्रकु्क फेको बेला  
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झरीसँगै झरेका आँसलुाई  

िदन सकेकै छैन  

थाक्रो जस्तो बिलयो सहारा,  

डढाएकै छु असङ्ख्य रहरह�  

छाला सकुाउने चक� घाममा  

पखेटा डढेको बेला  

िजन्दगीबाट चहुकेा आँस ुपिन  

सकुाएकै छु गालाकै ठाडो िभरमा  

र त 

आफ्नै स्वािभमान उचािलराख्न पिन  

ओढ्िदनँ भो, अब अकार्को छाता, 

(अिधकारी, २०७८, प.ृ १९) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको छाता शब्दले वास्तिवक छातालाई नभएर ओत लाग्ने छहारी वा 

सहारालाई जनाएको छ । सांसा�रक भागदौडबाट थिकत एक पात्रले अब कसैको सहारा नखोज्ने र आफ्नै 

बलबतुामा जीवन िबताउन भनेर गरेको िभत्री अठोटलाई यहाँ छातामाफर् त िवशेष ढङ्गल ेप्रस्ततु ग�रएका 

कारण यहाँ अथार्न्तरन्यास अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

समयको पलु तरेर पा�र पगु्नपुन� छ  

समयको छाती टेकेर �दयको आवाज सनु्नपुन� छ  

समयकै बाटो भएर  

िचतासम्म आफूलाई जलाउन ुपिन पन� छ 

तर, मान्छे िकन बझु्दनै ?  

िचतामा पिन समयकै नदी छ 

समयभन्दा मािथ उठेर उसलाई अ� कही ँपगु्न ुछैन । 

 

मान्छे जता हासेँ पिन  
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आँस ुजता बहाए पिन  

अिन्तम गन्तव्य िजत्न सकेको छैन  

समयको कारखानािभतै्र  

मान्छेले मतृ्यसुमािध िलन ुजो छ  

तैपिन मान्छे बाचँनु्जेल मान्छे ह�न िसकेको छैन 

 

भोिलको समयले मान्छेलाई सोध्ने छ  

िहजोको नटखट  

तब उसको िशरमा लज्जािशवाय केही ह�ने छैन । 

(अमतृ, २०७८, प.ृ ४४) 

मािथको किवतामा किवल ेमान्छेले बझु्नै पन� कुरा िकन नबझुेको होला भनेर आफैल ेप्रस्ततु गनर् 

खोजेको िवचारको िनषेध गरेका छन ्। मान्छेल ेगनुर्पन� कुरा नगरेको र बझु्नै पन� कुरा नबझुेका कारण भोिल 

पछुताउनकुो िवकल्प नरहकेो िवचार किवतामा दप्रकट ग�रएको छ । यसरी भन्न खोजेको सन्दभर्लाई िवशेष 

बोधका िनिम्त यहाँ िनषेध गरेर प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतामा आ�ेप अलङ्कारले य�ु आहायर् 

वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

फे�र एक अन्धकार वतर्मान 

टुक� िवगत बालेर 

उिभएको दखे्छु 

हजार मेघावाट योजनाको 

ऊजार्शील भिवष्य च्यापेर 

मानौ,ँ ऊ मौन छ 

जन्मँद ैआजसम्म 

िक त उसलाई बोलाउनकुो च�ेासम्म ग�रएको छैन 

मानौ,ँ ऊ एक मिूतर् 

बोल्न सख्त मनाही छ । 

(थापा, २०६९,  प.ृ ३५) 
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प्रस्ततु किवताशंमा ऊ पात्रका िविभन्न गितिविधको वणर्न किवल े गरेका छन ् । ऊ चपुचाप 

उिभएको, जन्मेदिेख आजसम्म उसलाई बोल्न निदइएको जस्ता कायर्को वणर्न यस किवतामा ग�रएको छ 

तर ती कायर्को कारणबारे किवतामा केही बताइएको छैन । यसरी कारणिबना कायर्को वणर्न ग�रएका कारण 

यस किवतांशमा िवभावना अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

एक िदन 

खेल्ने बहानामा छोराले  

घरलाई बनायो दशे 

मलाई बनायो प्रधानमन्त्री  

आमालाई बनायो राष्ट्रपित  

दाइलाई बनायो िवदशे मन्त्री  

काकालाइ बनायो मखु्यमन्त्री  

बिहनीलाई बनायो र�ामन्त्री  

र आफू बनेर िवप�ी दलको नेता 

सोध्यो बालाई प्र� 

सम्माननीय प्रधानमन्त्रीज्य ू! 

यसरी आफू अनकूुल बनाएर सरकार 

आफूखसुी चलाएर शासन 

तपाई ँघर बनाउन ुह�न्छ िक दशे ? 

(सागर, २०७८, प.ृ ...) 

प्रस्ततु किवताशंमा खेल्ने क्रममा छोराले घरप�रवारका िविभन्न व्यि�लाई िविभन्न पात्रको 

भिूमका िदएर अिन्तममा आफूखसुी शासन चलाएर तपाई ँघर बनाउन ुह�न्छ िक दशे भनेर प्र� गरेको छ । 

यो प्र�ल ेकिवतामा सन्दहे वा संशय उत्पन्न गराएको छ । यसबाट किवतामा सन्दहे वा संशय अलङ्कारल े

य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ ।  
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त्यसपिछ- 

कोही नाच्न थाले दउेडा नाच 

कोही गाउन थाले तामाङ सेलो  

कोही गाउन थाले भोलाउलो र पडेली  

कोही मन्साउँद ैिसमेभमेू बस्न थाले धामी 

कोही थप्पडी बजाउँद ैनाच ेसाकेला 

कोही गाउन थाले मनु्धमु । 

(काक�, २०७७, प.ृ ४४) 

प्रस्ततु किवताशंमा दउेडा नाच्न,ु तामाङ सेलो गाउन,ु भोलाउलो र पडेली गाउन,ु िसमेभमेु मन्साउँद ै

धामी बस,् साकेला नाच्न,ु मनु्धमु गाउन ुजस्ता सहभावह� एकसाथ प्रकट भएर आएका छन ्। यसबाट 

किवतामा चमत्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैले यस किवताशंमा सहोि� अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य 

वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

जीवनकै बगैचँा टेकेर जीवन 

घ�र अिसना खेपेको पात झै ँ

स्वयम ्िनस्सार सपना ह�कार्एर 

बाँचेको ह�न्छ 

घ�र हराएर आफैलाई लामो बगरमा 

धलुो टक्टक्याउन खोज्छ 

ओहो ! ब्युँिझएर तिस्बर 

मेरो �दयको फेरैफेर िहड्ँछ 

आफ्नो ओठबाट उबाएर सजीव सवुास 

मेरो दपर्णमा दसार्उँछ कलात्मकता 

(सवुेदी, २०७०, प.ृ १३४) 
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यस किवतांश जीवन उपमेय हो, अिसना खेपेको पात उपमान हो, झै ँसा�श्यवाचक शब्द हो भने 

िनस्सार सपना समान धमर् हो । मािथको किवतांशमा किवले जीवनलाई अिसना खेपेको पातसँग तलुना 

गरेका छन ्। धलुोले भ�रएको लामो बगरको उपमा जीवनलाई िदएका छन ्। यसरी जीवन र अिसना खेपेको 

पात िनतान्त िभन्न गणु भएका वस्त ुभए पिन ियनीह�का िबच तलुना गरेर किवल ेजीवनको मािमर्क िचत्र 

प्रस्ततु गरेका छन ् । यसले किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् प्रभावकारी बनेको छ साथै यसबाट 

प्रस्ततु किवताशंमा उपमा अलङ्कार िसजर्ना भएको छ । त्यसैगरी ‘जीवन िनस्सार सपना ह�कार्एर बाँचकेो 

ह�न्छ’ भन्ने वाक्यमा �पक अलङ्कार प्रयोग भएको छ । यसरी उपमा र �पक अलङ्कार एकसाथ अभेद 

�पमा दखेा परेका कारण यहा ँसङ्कर अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य वक्रता दखेा परेको छ । 

आगो बोकेर 

आगोमािथ नै उिभएक� छे ऊ यितखेर 

एक आगो जस्ती 

द�ुस्त ैआगो जस्ती आगोक� पे्रिमका । 

(गौचन, २०७९, प.ृ १५) 

मािथको किवतांशमा नारीलाई आगोको उपमा िदनाल ेयहा ँउपमा अलङ्कार िसजर्ना भएको छ 

भने एउटै आगो शब्दलाई फरक फरक अथर्मा प्रयोग ग�रएका कारण यहा ँश्ल्ष अलङ्कार पिन िसजर्ना 

भएको छ । यी दवु ै अलङ्कारह� यहाँ सिजलै छुट्याउन सिकने गरी आउका छन ् । त्यसकारण यस 

उदाहरणमा संसिृ� अलङ्कारले य�ु आहायर् वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस्ता आहायर् वाक्य वक्रताको प्रयोग व्यापक �पमा 

भएको दिेखन्छ । यस्तो प्रयोगले नेपाली गद्य किवताह�मा उि�गत चमत्कार त िसजर्ना भएको छ नै साथमा 

यसले किवह�को िनजत्वलाई पिन उद्भािषत गरेको दिेखन्छ । 

 

५.३.३ चेतन र अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग  

सहजा र आहायर्बाहके कुन्तकले वाक्य वक्रताको अन्य भेदह�को पिन चचार् गरेका छन ्। स्वभाव 

र औिचत्यले सनु्दर चेतन तथा अचेतन पदाथर्का स्व�प दईु प्रकारका बताइएको छ । ितनीह�मा पिहलो 
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भेद अथार्त ्चतेन दवेता आिद (उच्च योिन) दिेख िलएर िसंह आिद (ितयर्क् योिन) सम्म प्रधान तथा 

अप्रधान �प दईु प्रकारका ह�न्छन ्। नगेन्द्रले यसलाई िनम्नानसुार दखेाएका छन ्: 
र ्

यस प्रकार कुन्तकका िवचारमा दवेता तथा मानव तथा ितनको जीवन काव्यका मखु्य िवषय ह�न ्

भने पशपु�ी आिद काव्यका गौण वा अप्रधान िवषय ह�न ्। त्यसैगरी अचेतनअन्तगर्त प्राकृितक पदाथर् तथा 

अन्य �श्यह�को वणर्न आउँछ । काव्य परम्पराअनसुार ियनीह� नै रसका उद्दीपक ह�न ् । कुन्तकल े

काव्यवस्तकुा भेदलाई स्वभावप्रधान र रसप्रधान गरी दईु भागमा िवभािजत गरेका छन ्। त्यसैगरी यी दईु 

भेदबाहके धमर्, अथर्, काम, मो� �प प�ुषाथर् चत�ुयको िसिद्धका उपाय पिन काव्यवस्तअुन्तगर्त  

आउँछन ्। यी उपायह�को तात्पयर् ती सबै मानवव्यापार तथा अन्य प्राणीह�को िक्रयाकलापसँग छ जो 

धमर्, अथर्, काम, मो�को अन�ुानमा उपदशेपरक �पल ेसहायक ह�न्छन ्(नगेन्द्र, सन ्१९५५, प.ृ ८९) । 

आधिुनक शब्दावलीमा यसलाई नैितक व्यवहार भिनने उनको धारणा छ । यस आधारमा वक्रोि� 

िसद्धान्तमा काव्यवस्तकुा स्वभावप्रधान, रसप्रधान र नीितप्रधान तीन प्रकार ह�न्छन ्। जनु वस्त ुवा पदाथर् 

आफ्नो सहज स्वाभािवक शोभासौन्दयर्का कारण वणर्नीय ह�न्छन ् त्यस्ता काव्यवस्तलुाई स्वभावप्रधान 

भिनन्छ । मानव �दयका िविभन्न विृ�को वणर्नलाई आधार मानेर ग�रने वणर्न रसप्रधान ह�न्छ भने प्रत्य� 

वा अप्रत्य� �पमा ग�रने नीितवणर्न नीितप्रधान ह�न्छ भन्ने मत कुन्तकको रहकेो छ । नवीन 

आलोचनाशा�का शब्दावलीमा ियनलाई नै क्रमशः प्राकृत त�व, रागात्मक त�व तथा नैितक (बौिद्धक) 

का नामबाट अिभिहत ग�रएको छ र आधिुनक काव्यशा�का अनसुार यी नै िवषयवस्तकुा तीन मलूभतू 

त�व ह�न ्(नगेन्द्र, सन ्१९५५, प.ृ ८९) । यसरी कुन्तकले काव्यवस्तलुाई दईु �ि�कोटबाट िवभािजत गरेका 

छन–् पिहलो किवका �ि�बाट र दोस्रो स�दयका �ि�बाट । यसमा सहजा तथा आहायर् दबुै भेदका आधार 

किवका िसजर्ना वा िनमार्ण ह�न ्भने भने स्वभावप्रधान, रसप्रधान र नीितप्रधानका आधार स�दयका ग्रहण 

प्रितिक्रया ह�न ्। यहाँ स्वभावप्रधान िवषयबाट भावकले आनन्द ग्रहण गछर्न,् रसप्रधान िवषयबाट स�दले 

रसानभुिूत गछर्न ्भने नीितप्रधान िवषयबाट भावकले उपदशे वा �ान ग्रहण गदर्छन ्। 

यसरी आचायर् कुन्तकले वाक्य वक्रताका असङ्ख्य प्रकारह� ह�नसक्नेतफर्  सङ्केत गरेका छन ्। 

वाक्य वक्रतामा समस्त अलङ्कारह�समेत पन� भएकाले काव्यसािहत्यमा यसको िवशेष मह�व रहकेो तथ्य 
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स्वतःिसद्ध ह�न्छ । यस अध्ययनमा प्रकरण वक्रता र प्रबन्ध वक्रतालाई िव�ेषणको आधर नबनाइएका 

कारण यहाँ ितनको चचार् ग�रएको छैन । 

दवेता, मनषु्य, गन्धवर् आिद प्रधान चेतन र िसंह, बाघ आिद पशपु�ी गौण वा अप्रधान चतेन वस्त ु

ह�न ्भनेर वक्रोि�जीिवतम ् (िमश्र, सन ्२०१६, प.ृ २९७-२९८) मा बताइएको छ । यस्ता िवषयवस्तलुे 

रसािदको प�रपोषण गदर्छन ्। गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारका प्रधान र अप्रधान दबु ै

प्रकारका वाक्य वक्रताको प्रयोग व्यापक �पमा भएको दिेखन्छ ।  

 

(क) प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग 

प्रधान चेतन वाक्य वक्रतामा रसका आलम्बनका �पमा दवेीदवेता, मनषु्यािदको वणर्ण ग�रन्छ । 

केही सा�यह� : 

कतै फे�र, 

घिुमिफरी यही बाटो भएर आउछ्यौ िक ? 

पथृ्वी गोलो छ भन्ने लागेर आयो 

र, सोध्छौ िक फे�र-  

‘यो बाटो का ँजान्छ ?’ 

भन्नेथे-ँ  

‘यो बाटो मेरो िदलसम्म जान्छ ।’ 

 

यस्तो सपना पो जागेर आयो । 

(सबु्बा, २०७५, प.ृ २६) 

मािथको किवतामा ‘म’ र ‘ितमी’ दईु ल�ु पात्रह� रहकेा छन ्। यहाँ ‘म’ प�ुष पात्र हो भने ‘ितमी’ 

नारी पात्र हो । किवतामा एउटा पे्रमीले आफ्नी पे्रिमकालाई भावनात्मक सम्बोधन गरेको छ । अिघल्लो 

भेटमा ‘ितमी’ पात्रले यो बाटो कहाँ जान्छ भनेर सोध्दा यो बाटो मेरी आगँनछेउ ह�दँ ैपर पर जान्छ भनेर 

बताउने ‘म’ फे�र ‘ितमी’ पात्रिसत भेट भयो र उनले फे�र यो बाटो कहाँ जान्छ भनेर सोिधन ्भने यो बाटो 
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आफ्नो िदलसम्म जान्छ भनेर बताउने योजनामा रहकेो बिुझन्छ । यसरी यहाँ ‘म’ र ‘ितमी’ दईु मानवीय 

पात्रह� प्रयोग भएर आएका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

उता सहरमा 

मञ्जलुह� पहाडलाई माया गन� आकाश खोज्दा ह�न ्

कुनै सनु्दर कितताको पाउमिुन ओत लागेर 

प्रोफेसर शमार्को �र�ो डायरीमा  

िवचारको आगो रोप्दा ह�न ्िवप्लवह� 

आक्रोशले आखँा ितिमर्राउँद े

िबसे नगच�को बयान गदार् ह�न ्श्रवणह� । 

(पराजलुी, २०७४, प.ृ १८–१९) 

मािथको किवतांशमा आफ्नो जन्मथलो भोजपरुको वणर्न गन� क्रममा किवले त्यहाँ जिन्मएका 

प्रिसद्ध किवह� मञ्जलु, िवप्लव ढकाल र श्रवण मकुा�ङका कािव्यक कमर्को चचार् गरेक� िछन ्। यसरी 

मानवीय किव पात्रह� र तथा ितनल े नेपाली किवताका �ेत्रमा परु् याएको कािव्यक योगदानको चचार् 

ग�रएका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

सबैभन्दा छोटो िदनमा 

सबैभन्दा लामो सम्झना िदएर 

सबैभन्दा टाढाको सयूर्लाई 

सबैभन्दा निजकबाट छोएर 

सबैभन्दा िचसो िसरेटोसँग ै

सबैभन्दा तातो बाफ िपएर 

आएको छु स्वप्नवत ्पिथक 

मलाई िचन्छ्यौ ? 

 

म, बतासभन्दा पातलो 

म, आगोभन्दा रािपलो 
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म, आवेगभन्दा मोिहलो 

म, स्वभावभन्दा साँिचलो 

म, िवक�णर् अिस्तत्व भएर 

आउको छु ितम्रो समीप 

ठाउँ िदन्छ्यौ ? 

(एटम, २०७७, प.ृ १८) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवल े‘म’ पात्रल ेिविभन्न सन्दभर्ह� प्रस्ततु गद� ‘ितमी’ पात्रका छेउ आएर 

ऊसँगको िनकटताका लािग िवनम्र आग्रह गरेको छ । यसबाट एकाितर किवतामा कोमलता िसजर्ना भएको 

छ भने अकार्ितर म पात्रको िवनयशील हािदर्क स्वभावको प्रकटीकरण पिन भएको छ । किवतामा आएका 

‘म’ र ‘ितमी’ दबुै पात्र चेतन मानवीय पात्र ह�न ्। त्यसैले ियनै मानवीय पात्रका माध्यमबाट यस किवतामा 

प्रधान चेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ ।  

रोएर छुट्न ुिथयो 

र हाँस्न ुिथयो भेटेर 

कसरी, खै हामी त 

परुानो बाटोमा हाँसेर छुटेछौ ँ

र नयाँ बाटोमा भेटेर �ँद ैछौ ँ। 

(रानोहोंछा, २०७१, प.ृ ३०) 

प्रस्ततु किवतामा एक जोडी पे्रमीपे्रिमकाको संयोग र िवयोगलाई िनकै मािमर्क र कलात्मक �पमा 

किवले प्रस्ततु गरेका छन ् । सामान्यतः मािनसह� छुट्ने वा िवयोगका बेला दखुी ह�न्छन ् वा �न्छन ् र 

भेिटएका बेला खसुी ह�न्छन ्वा हाँस्छन ्तर प्रय�ु किवतांशमा हाँसेर छु�ट्टएको र भेट्दा रोएको व्यितरेक 

िसजर्ना भएको छ । यहाँ हामी (नारी र प�ुष भनौ ँपे्रमी र पे्रिमका) पात्रका िक्रयाकलापको वणर्न ग�रएका 

कारण यस किवतामा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग भएको छ । 

एकलव्य 

अन्धो भगूोलमा 

शनू्य िवजयको तक्मा िभरेर 



 

 

234 

 

 

चेम्बर िछरेपिछ द्रोणह� 

नयाँ अजुर्नको खोजीमा शकुिन पाशाह� 

फ्याँक्छन ्। 

(दाहाल, २०७४, प.ृ ९) 

प्रस्ततु किवतांशमा आएका एकलव्य, द्रोण, अजुर्न, शकुिन जस्ता पात्रह� प्रिसद्ध ग्रन्थ 

महाभारतका पात्रह� ह�न ् । यहाँ प्रय�ु पात्रह�लाई आजका मान्छेसँग सन्दिभर्त गरेर किवले आजका 

मान्छेका छलकपट, घाप्रितघातह�लाई प्रस्ततु गनर् खोजकेा छन ्। यसरी पौरािणक पात्रह�लाई आजका 

मान्छेसँग आरोप गरेर मानवीय िक्रयाकलापको वणर्ण किवल ेगरेका कारण यस किवतांशमा प्रधान चतेन 

वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

दउेता पहाड चढेर पिहरो झाछर् 

दउेता बादल उक्लेर मसुल खसाल्छ 

दउेता चरन पसेर जङ्गल डढाउँछ 

दउेता छालमा ह�ि�एर धरती हल्लाउँछ 

(श्रे�, २०७६, प.ृ ५) 

प्रस्ततु किवतांशमा किवल े दवेताले गन� वा गनर् सक्छन ् भन्ने िव�ास ग�रने िविभन्न 

िक्रयाकलापह�को कलात्मक वणर्न गरेका छन ्। यहा ँदवेताल ेपहाड चढेर पिहरो खसालेको, बादलमा 

उक्लेर मसुल खसालेको, चरन �ेत्रमा पसेर जङ्गलमा डढलेो लगाएको र छालमा ह�ि�एर धरती हल्लाएको 

जस्ता िक्रयाकलापको वणर्न ग�रएको छ । जसबाट दवेताले यस्ता िवध्वसंक कायर् िकन गछर्न ्? भन्ने प्र� 

उठाउँद ैई�रीय स�ाको अिस्तत्वप्रित शङ्का व्य� ग�रएको छ । त्यसैले यस किवताशंमा प्रधान चतेन 

वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

सनु्छे– 

उसले िटपेको िचया 

महङ्गो दाममा िबक्छ रे 

तर, तड्िपन्छ पिसना उसको 

एक बुँद न्यायका िनिम्त 
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िचयाको िव�ापनमा 

उिभएको छे मसु्कुराइरहके� मोडल 

जो बेखबर छे 

हाँस्नै नपाई िचयाबगानमा चुँिडएर िबलाएका 

ह�रमायाका आकाङ्�ाका मनुाह� 

(िचलवुाल, २०७७, प.ृ २७) 

प्रस्ततु किवताशंमा आएको ‘ऊ’ अथार्त ्ह�रमाया पात्रका माध्यमबाट किवले िचयाबगानमा काम 

गन� तर आफ्नो श्रमको उिचत मलू्य नपाएका िचया मजदरुतफर्  सङ्केत गरेका छन ्। प्रय�ु पात्रले िटपकेो 

िचया महङ्गो मलू्यमा बेिचन्छ तर उसको जीवन ग�रबीको रेखाबाट किहल्यै मािथ उठ्न सक्दनै  । त्यसैग 

गरी िचयाको िव�ापन गन� मोडलले किहल्यै ह�रमायाका जित प�रश्रम गनुर्पद�न तर उसको जीवन िवलासी 

छ भन्ने व्यितरेकलाई यस किवतामा कलात्मक �पमा वणर्न ग�रएको छ । उसरी ह�रमाया र मोडल पात्रका 

िक्रयाकलाप र ितनको जीवन बचाइलाई यस किवतामा प्रस्ततु ग�रएका कारण यहाँ प्रधान चतेन वाक्य 

वक्रता पाइन्छ । 

िवद्यालयबाट फिकर् दँ ैगरेको एउटा केटो 

रोकेर ग�ुलाई भिनरहछे– 

‘सर, कही ँनपड्िकयोस ्बम र बा�दी स�ुङ 

कसैले नचलाओस ्भ�वा बन्दकु 

िखया लागेको पेस्तोल र भ�ुे तरबार 

मेरा आफन्त फक� का छैनन ्यो झम्के साझँसम्म 

मेलापात र घासँ दाउराबाट 

र मैले परूा गनुर् छ आजको गहृकायर्’ 

(मिण, २०७२, प.ृ २६) 

मािथको किवतांशमा िहसंाजन्य समयमा एउटा स्कुले बालकले आफ्ना ग�ुलाई सम्बोधन गरेर 

आफ्ना कामधन्दामा गएका बाबआुमाका लािग शािन्तकामना गरेको छ । आफ्ना बाबआुमा नफक� सम्म 
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बम र बा�दी स�ुङ नपड्िकयोस,् कसैले बन्दकु र तरबार नचलाओस ्भन्ने कामना यस किवतामा बालक 

पात्रले गरेको छ । यसले सश� द्वन्द्वकालीन नेपाली समाजको िचत्र मानवीय िक्रयाकलापका केन्द्रीयतामा 

गरेका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

बोकेर �मानी सम्राट् सपना 

िछचोल्द ैदखुका उकालीह� 

दौिडँद ैदौिडँद ैआएका छन ्

काला वा गह�गँोरा िलगिलगह�बाट 

नयाँ घलेह� उ�र–अमे�रका 

(�वाली, २०७२, प.ृ ७४) 

प्रस्ततु किवताशंमा घलेह�को िलगिलग राज्यमा राजा बन्नका लािग ह�ने ऐितहािसक दौडलाई 

सन्दभर् बनाएर सखुको खोजीमा िबदिेसने नेपाली जाितको रहर वा िववशतालाई प्रस्ततु ग�रएको छ । सखुको 

िमठो सपना बोकेर िवदशे पगुकेा आम नेपालीका सपना त्यहाँ पिन परूा ह�न सकेका छैनन ्। दखु र अभावको 

पहाड त्यहाँ पिन छ भन्ने िवचार प्रस्ततु गद� खास गरी प्रवासमा पगुेका नेपालीका िक्रयाकलापको िचत्रण 

यस किवतामा गरेका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

हनै यो लाममा बस्दाबस्द ै

जनुी नै िबत्ने हो िक 

यो िफत� िटकट बेच्नेह� 

कता हराए 

भखर्रै एउटा जटे िवमान त 

ओिलर्एको हो 

त्यो त गई पिन सक्यो 

भाग्यमानीह� जान पाए होलान ्

त्यो जेट िवमानमा । 

(पे्ररणा, २०७२, प.ृ १२०) 
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प्रस्ततु किवताशंमा चाडबाडका समयमा िवदशेबाट स्वदशे फकर् न चाहने तर हवाइ िटकट नपाएर 

लामो लाममा बस्न िववश मािनसका पीडा र बचेैनीलाई प्रस्ततु ग�रएको छ । हरेक नाग�रक चाडबाडमा 

आफ्नो दशे फकर् न चाहन्छन ्तर िफत� िटकट पाउन िनक्कै मिुस्कल ह�न्छ । जसले िफत� िटकट सिजल ै

पाउँछ त्यो भाग्यमानी ह�न्छ भन्ने मानवीय िवचार र िक्रयाकलापको िचत्रण यस किवतामा ग�रएको छ । 

त्यसैले यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

एक िदन जब 

योद्धाको सािलकछेउमा 

रोइरहकेो पे्रमीलाई दखेेर 

भनेको िथयो– 

चौबाटोमा 

पे्रम यसरी सािलक ह�न्छ भने 

भो, शािन्तको कुनै कुरै नगनूर् 

भो, पे्रमको कत ैकुरै नगनूर् 

र नलेख्न ूकुनै पे्रमगीत । 

(िकराती, २०७५, प.ृ १२३) 

प्रस्ततु किवताशंमा कथ्यको समाख्याता ‘म’ पात्र ल�ु �पमा रहकेो छ भने सािलकछेउ रोइरहकेो 

पे्रमी प्रत्य� पात्रका �पमा तथा उसले सम्बोधन गरेको पात्र पिन सङ्केतका �पमै रहकेो दिेखन्छ । यहा ँ

चौबाटामा सािलक ह�न ुनै पे्रमको िनयित हो भने शािन्त र पे्रमका कुरा नगनूर्, पे्रमगीत नलेख्न ूभन्ने पात्र पिन 

मानवीय पात्र नै हो । यसरी यहाँ कथ्य वा िवषय सम्पे्रषणका लािग मानवीय पात्रह� प्रत्य� तथा परो� 

�पमा आएका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

कामै नगरी सरकारी दाम बढुालाई 

जहाँ पिन अिघल्लो स्थान बढुालाई 

जेठमा पिन तातोपानीको स्नान बढुालाई 

खीर बढूालाई गुँद बढुालाई 

बाक्लो तर भएको दधु बढूालाई 
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चाँदीको िबँड भा’को लौरो बढुालाई 

मखमलको तातो दौरो बढुालाई 

हामी सबैसबैको सम्मान तपाईहँ�लाई 

ससु्वास्थ्य र दीघार्यकुो शभुकामना तपाईहँ�लाई । 

(गाम्नागे, २०७५, प.ृ ७४) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवल े व्यङ्ग्यात्मक �पमा बढुा बाआमाह�प्रित सम्मानको भाव प्रकट 

गरेका छन ्। यहाँ प्रत्य� �पमा बढुा तथा तपाई ँशब्दह�माफर् त आजका मान्छेले ज्ये� नाग�रकप्रित कसरी 

सम्मान गनुर्पछर् भन्ने िवचारलाई प्रस्ततु गनर् खोिजएको छ । यसरी ज्ये� नाग�रकह�प्रित श्रद्धा तथा 

सम्मानको भाव व्य� ग�रएका कारण यस किवतांशमा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

यसरी गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग कलात्मक र 

प्रभावकारी �पमा प्रयोग भएको पाइन्छ । यस्तो वक्रताका कारण यी गद्य किवताह� थप ममर्स्पश� र 

प्रभावोत्पादक बनेका छन ्। 

 

(ख) अप्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग  

दवेता र मनषु्यबाहकेका अन्य जीिवत प्राणी वा पशपु�ीलाई अप्रधान चेतन मािनन्छ । ियनै 

वस्तहु� काव्यको िवषय बनेर आउँदा अप्रधान चेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना ह�न्छ । 

उिडरहन्छन ्पतुलीह� 

िकनिक फूलह� पिन छन ्बाटाभ�र 

माउसलुीह� िजउभ�र कुदछ्न ्

झिुसल्क�राह� झदर्छन ्

र पखेटाभ�र काँडाह� पस्छन ्

तरै पिन बटुल्छन ्

एक एकओटा जनुिकरी उज्यालो । 

(खनाल, २०७४, प.ृ ८६–८७) 
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प्रस्ततु किवताशंमा आएका आएका पतुली, माउसलुी, झिुसिल्करा, जनुिकरी आिदका अप्रधान 

चेतन वस्तहु� ह�न ्। यहाँ पतुलीह� नारीका प्रतीकका �पमा, माउसलुी र झिुसिल्करा प�ुषको प्रतीकका 

�पमा तथा जनुिकरी जीवनको आशाका प्रतीकका �पमा आएका छन ्। यसरी अप्रधान चतेन वस्तहु� 

तथा ितनका िविभन्न िक्रयाकलापह�को माध्यमबाट किवताको कथ्यलाई स्प� पा�रएका कारण यहाँ 

अप्रधान चतेन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ब�ीमा झिुम्मरहकेा छन ्िकराह� 

ठोिक्कँद ैत्यही ब�ीमा 

कोही घाइते भएर खटु्टा तन्काउँद ैछन ्

कितपय त म�रसकेका छन ्

केही थोपा उसका आँस ु

तप्कन्छन ्मेरा बटुमािथ 

(राई, २०७०, प.ृ ३०) 

मािथको किवतांशमा ब�ीमा झिुम्मरहकेा िकराह�को माध्यमबाट किवल ेयदु्धको िवभीिषकालाई 

वणर्न गरेका छन ्। ब�ीमा झिुम्मएर आफ्नो ज्यान गमुाउने िकराह�को िनयित र यदु्धमा होिमएर आफ्नो 

प्राणको बिलदन िदने िसपाहीको िनयित उस्तै उस्तै ह�न्छ भन्ने िवचारको प्रस्तिुतका लािग किवले यहा ँ

ब�ीमा झिुम्मने िकराह�को वणर्न गरेका छन ्। यसकारण यस किवतांशमा अप्रधान चतेन वाक्य वक्रता 

िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

जब उनीह� 

घाँटी फुलाई फुलाई ठँुगाठँुग गथ� 

किवताका हागँाह� भाँिचन्थे 

जब आपसमा पखेटा िफँजाउँद ै

चचु्चामा चचु्चो िमलाई कुराकानी गथ� 

लटरम्मै िबम्ब र प्रतीकह� फल्दथे । 

(शम्च,ू २०७७, प.ृ ६०) 
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प्रस्ततु किवताशंमा किवल े आफ्ना किवतारचनाका पे्ररक स्रोतका �पमा चरा (गौथँलीका) 

िक्रयाकलापको वणर्न गरेका छन ्। चराका गितिविधबाट आफूले किवताका लािग िबम्ब तथा प्रतीकह� 

प्रा� गन� गरेको, ितनीह�कै कलरवबाट शब्दह� सञ्चय गरी किवतामा सजाउने गरेको जस्ता चराह�को 

वणर्नलाई मलू िवषय बनाइएकाले यस किवतांशमा अप्रधान चेतन वाक्य वक्रता पाइन्छ ।  

दाँत पिन नझरेको त�ण जङ्गबहादरुलाई बोकेर 

जङ्गबहादरुको त�ण घोडा 

मेरो िप्रय पवर् गणतन्त्र िदवसलाई 

टँुिडखेलबाट ठुलोठुलो स्वरमा ललका�ररहन्छ 

म यित बलेा सबैभन्दा खतरनाक सपना दिेखरहकेो छु । 

(पोखरेल, २०७४, प.ृ ६५८) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले जङ्गबहादरुको घोडालाई प्रतीक बनाएर प्रस्ततु गरेका छन ् । यहाँ 

गणतन्त्र आएपिछ पिन जङ्गबहादरु जस्ता स्वेच्छाचारीह� जीिवत रहकेो सन्दभर्लाई घोडाको वणर्नमाफर् त 

प्रस्ततु ग�रएको छ । दशेमा भखर्रै आएको गणतन्त्रका दसु्मनह� प्रशस्तै रहकेा कारण गणतन्त्रवादीह�ले 

सचेत रहनपुन� िवचारको प्रस्तिुतका लािग किवले घोडालाई माध्यम बनाएका कारण यस किवतांशमा 

अप्रधान चतेन वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

अँध्यारोमा के ह�न्छ र ब्यझुन्छन ्लाटोकोसेराह� ? 

अँध्यारोमा के भेिटन्छ र उड्छन ्लाटोकोसेराह� ? 

धरती िनदाएको बेला/चपुचाप 

अँध्यारोमा के दिेखन्छ र िहड्ँछन ्लाटोकोसेराह� ? 

(पौडेल, २०७४, प.ृ ५३७) 

प्रस्ततु किवताशंमा लाटोकेसेराह�लाई माध्यम बनाएर किवले अँध्यारो मन पराउनेह�प्रित 

व्यङ्ग्य गरेका छन ्। अँध्यारामा केही नदिेखए पिन, अँध्यारामा केही नभेिटए पिन र अँध्यारामा केही नभए 

पिन िकन लाटोकोसेराह� अँध्यारामा सल्बलाउने गछर्न ्भन्ने प्र�माफर् त किवले यहाँ लाटोकोसेरो प्रविृ�का 
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मािनसह�प्रित व्यङ्ग्य गरेका छन ्। मलूतः लाटोकोसेराकै वणर्नमा प्रस्ततु किवतांश केिन्द्रत भएका कारण 

यसमा अप्रधान चतेन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

किललो ह�रयालीले झपक्क छोिपएको 

कपरुको �खमा छेिलएर 

कोइली प्रत्येक िबहान प्र� गछर्न–् 

त्यो को हो ? 

मस्त िनद्रामा रहकेो जीवन्त तिस्बर 

कसको हो ? 

(शमार्, २०७४, प.ृ ५३१) 

प्रस्ततु किवताशंमा कोइलीलाई पात्रता प्रदान गरी िनद्रामा रहकेो मान्छेलाई प्र� ग�रएको छ । 

प्राकृितक सौन्दयर्बाट िनतान्त अनिभ� र िवमखु भएर उदासीको डुबेको मािनसलाई प्रकृितसँग निजिकन र 

रमाउन यहाँ कोइलीले आग्रह गरेको छ । मान्छेका हरेक पीडाको मलहम प्रकृितसँग छ भन्ने भावको 

अिभव्यि�का लािग यहाँकिवले कोइलीलाई माध्यम बनाएक� िछन ्। त्यसैले यस किवताशंमा मलू �पमा 

अप्रधान चतेन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

अँध्यारो प�रवशेमा– 

�मिल्लएका एक ह�ल पतुलीह� 

ब�ीका व�रप�र अिलकित उज्यालो खोज्द ै

अिनदो रातसँग ै

झ्वाम्म हाम फालेर आगोका पोखरीमा  

उज्यालोको मोहमा अनाम मतृ्य ुभोिगरहछेन ्

(पोखरेल, २०७४, प.ृ ५२१) 

प्रस्ततु किवतांशमा रातको भयावह प�रवेशलाई िचित्रत गन� क्रममा किवले ब�ीको प्रकाशमा 

जीवनोत्सगर् गन� पतुलीह�को वणर्न गरेका छन ्। अँध्यारोको िबम्बमाफर् त किवल ेयस किवतामा दशेमा 

फैिलएको िवकृित, िवसङ्गित दण्डहीनता, आम मान्छेको क�पणूर् जीवन भोगाइ आिदलाई कलात्मक 
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�पमा प्रस्ततु गरेका छन ्। यस प्रकारको वणर्नका लािग किवले पतुलीह�लाई आधारबनाएका कारण यस 

किवतांशमा अप्रधान चेतन वाक्य वक्रताको प्रभावकारी प्रयोग भएको पाइन्छ । 

साइबर आतङ्क 

कुकुरिसत परािजत गोहीह� 

हा�ी खाएको सपना दिेखरहछेन ्

 

िबरालो प्रजाितका मानवह� 

पाठेघरमा बमह� खेलाइरहछेन ्

 

उः ! सप्रसङ्ग ब्वाँसाह� 

सन्तितपे्रममा िल� छन ्

सहस्र काण्डह�को दशे 

भ्र�ाचारीह�को अगवुाइमा महान ्जलुसु िनस्केको छ 

 (स�भ�, २०७४, प.ृ ४२४) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रितकूल र त्रासद ्समयको वणर्नका लािग किवले कुकुर, गोही, हा�ी, िबरालो, 

ब्वाँसो जस्ता प्राणीह�को चचार् ग�रएको छ । यी प्राणीह�को स्वभावलाई मानवसँग आरोिपत गरेर किवले 

दशेमा रहकेा िवकृत र िवसङ्गत प�ह�मािथ कठोर व्यङ्ग्य प्रहार गरेका छन ्। कुकुर, गोही, हा�ी, िबरालो, 

ब्वाँसो जस्ता प्राणीह�का माध्यमबाट आजका मान्छे र आजको दशेमािथ व्यङ्ग्य ग�रएका कारण यस 

किवतांशमा अप्रधान चेतन वाक्वक्रताको प्रभावकारी प्रयोग पाइन्छ । 

�श्य वाहनमा अ�श्य मािलक भएरै पो हो िक 

लखर्र लखर्र छ िबचरा ! छुचनु्द्रो ! 

 

सिपङ मलमा 

प्रवशे पाउँदो हो त 

अवश्य िकन्दो हो 

नाङ्गै रहकेा आप्नै मािलकलाई एक जोर िहपहप डे्रस 
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अिन िकन्दो हो 

आप्नै छुचनु्द्र ेगन्ध मेटाउनलाई 

एक िससी चमेलीको तेल र 

फ्रान्सेली सगुिन्धत अ�र 

ओ आइसिक्रम जोडीह� 

बाटो छोिडदऊे न ‘आइ लभ य’ु छुचनु्द्रोलाई । 

(कोइराला, २०७२, प.ृ ३७) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले मािनसको छुचनु्द्र े प्रविृ�को वणर्नका लािग एउटा छुचनु्द्रोलाई नै 

प्रतीकका �पमा प्रयोग गरेका छन ् । यसले मािनसको चाकडी गरेर आफ्नो स्वाथर् िसिद्ध गन� मानवीय 

दगुुर्णमािथ कठोर व्यङ्य गरेको छ । यसरी छुचनु्द्रोका माध्यमबाट मािनसको चाप्लसुी गन� िवशेषतालाई 

प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा अप्रधान चतेन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ । 

जरसाहबेको कुकुर भिुकरहन्छ 

िबलकुल जरसाहबेका आँखा जस्ता आँखा िलएर 

िबलकुल जरसाहबेको थतुनुो जस्तो थतुनुो िलएर 

िबलकुल जरसाहबेको िमजास जस्तो िमजास िलएर 

मानौ जरसाहबेको अक� �प झै ँ

संसारका प्रत्येक कु�प, फोहोर र 

भद्दा कुकुरह�को सम्मानमा 

पचु्छरको सलामी चढाउँद ै

मािनस र प्रकृितको सनु्दर इलाकािभत्र 

घ�र धरुीमा चढरे, घ�र पखार्लमािथ बसेर 

आतङ्क र अराजकताको साइरन जस्तो 

भद्दा आवाजमा भिुकरहन्छ 

(िव�, २०७४, प.ृ ३८१) 
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प्रस्ततु किवताशंमा सामान्य मान्छेका लािग आतङ्कको प्रतीकका �पमा रहकेो कुकुरको वणर्न 

मलू �पमा ग�रएको छ । किथत जरसाहबेको यो कुकरका माध्यमबाट जरसाहबको स्वभावको प�रचय पिन 

किवले यस किवतामा प्रस्ततु गरेका छन ्। साथै यस कुकुरले मािलकको आडमा आफ्नै वगर्मािथ जाइलाग्ने 

किथत आसेपासेको च�रत्रलाई पिन उदाङ्गो बनाएको छ । यसरी मानवीय स्वभावको प�रचय िदन यहाँ 

एउटा कुकुरका गितिविधलाई प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतांशमा अप्रधान चेतन वाक्य वक्रताको 

प्रयोग पाइन्छ । 

म दिेखरहछुे 

समय यितखेर 

परेवा र बाजको िबचमा उिभएको छ 

म ह�ेररहछुे 

मेरो घडी यितखेर 

ब्वाँसो र गाईको िबचमा झिुन्डएको छ 

(िघिमरे, २०७४, प.ृ ३५४) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रितकूल समयलाई िचत्रण गनर्का लािग किवले कमजोर परेवा र शि�शाली 

बाज तथा िनध� गाई र बलवान ्ब्वाँसोलाई एकसाथ प्रस्ततु गरेका छन ्। यसरी परेवा र बाज तथा ब्वाँसो र 

गाइका माध्यमबाट आजका ऋम मान्छेको दखुपणूर् िनयितको िचत्रण यस किवतामा ग�रएको छ । मानवीय 

पात्रबाहकेका अन्य मानवेतर पात्रमाफर् त मानवीय समस्यालाई प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतांशमा 

अचेतन प्रधान वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

िसंहह� पिन दाँत माझ्दा रहछेन ्

सायद मगृलाई अचम्म लाग्न सक्छ 

गाईह�लाई उदके लाग्न सक्छ 

आजकल िसंह मगृसँग  

सम्भोगको ताकमा छ 

नयाँ नस्लका ह�डँारह� जन्माउन 



 

 

245 

 

 

िहजो दारेका बाछाका िसनोह� 

अझै दाँतमा ह�न सक्छ 

आमाह�को रोदन 

शावकह�को िचत्कार 

आलो रगत टाटा बस्न सक्छ 

(शेमार्, २०७५, प.ृ ३०) 

प्रस्ततु किवतांशमा प्रयोग भएर आएका िसंह, मगृ, गाई, ह�डँार, बाछा, आमा, शावक आिद 

अचेतन प्रधान पात्रह� ह�न ्। यी पात्रह�का िक्रयाकलापका माध्यमबाट किवले शि�मा रहकेा मान्छे वा 

शासकह�प्रित प्रभावकारी ढङ्गले व्यङ्ग्य गरेका छन ्। यसरी किवतामा मानवेतर प्राणीका िक्रयाकलापका 

माध्यमबाट मान्छेका पीडा र समस्यालाई प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतांशमा अचतेन प्रधान वाक्य 

वक्रता पाइन्छ । 

यसरी अचेतन प्रधान वाक्ययवक्रतामा मलूतः मानवेतर प्राणी वा पशपु�ीको िचत्रण ग�रने ह�नाले 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको वक्रताको प्रयोग व्यापक �पमा भएको पाइन्छ । यो 

प्रयोग सामान्य प्रयोगभन्दा पिन िवचलनय�ु र िबम्ब तथा प्रतीकका �पमा आएर िवशेष उि�चमत्कार 

िसजर्नाका लािग ग�रएका कारण िवशेष अथर् द्योतन गन� उद्दशे्यका साथ भएको दिेखन्छ । 

 

(ग) अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग  

अचेतन वाक्य वक्रतामा �खिब�वा, बाटो, चौतारो, ढुङ्गा, माटो आिद अचेतन वा जडवस्तकुो 

वणर्न ग�रन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा यस प्रकारको अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पिन 

व्यापक �पमा ग�रएको पाइन्छ । 

तर यितखेर 

बनेक� छन ्वाग्मती 

रागमती, ढलमती 

मलमती, मतू्रमती 

सतहसम्म जमेको कपटी लेदोले 
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ससुाउँिदनन ्वाग्मती 

चपेटामा परेका गहृक�का ढलह� 

लकुाउँिदनन ्वाग्मती 

रजस्वलाका रगतका छालह�ले 

लजाउँिदनन ्वाग्मती 

(अयार्ल, २०७५, प.ृ ८६) 

मािथको किवतांशमा अचतेन वाग्मती नदीलाई मानवीकरण गरी किवल े प्रदिूषत यस नदीका 

िविभन्न प�को िचत्रण ग�रएको छ । वाग्मतीलाई �ीिलङ्गीकृत गरेर मलमतू्र, ढल आिदलाई बगाउँद ै

बग्नपुन� वाग्मतीको िनयितलाई किवले यस किवतामा प्रस्ततु गरेका छन ्। यसरी अचतेन वाग्मती नदीका 

िविवध िक्रयाका वणर्नका कारण यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पाइन्छ ।  

एकनासले यसरी जीवन फुकाउँछन ्

�खह� सबैको स्पशर् भोगेर 

किहले जरामा छेिकन्छन ्�खका मनह� 

किहले हाँगामा दिेखन्छन ्�खका आँखाह� 

किहले डाँठडाठँमा �खले आफ्ना जीवन साट्छन ्। 

(दवुाल, २०७५, प.ृ ८२) 

प्रस्ततु किवताशंमा प्रय�ु �ख अचतेन वस्त ुहो । किवल ेअचेतन �खलाई मानवीकरण गरी �खका 

िविवध िक्रयाकलापको चचार् गरेका छन ् । �खह�ले जीवन फुकाएको, स्पशर् भोगेको, किहल े जरामा 

छेिकएको, किहले हाँगामा दिेखएको लगायतका िक्रयाह�को वणर्न किवतामा िनकै कलात्मक �पमा 

ग�रएको छ । यसरी अचेतन �खका यी यावत ्गितिविधको मानवीकृत िचत्रणका कारण यहाँ अचेतन वाक्य 

वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

जनूलाई भलुाउने ितमी 

मनलाई भलुाउने ितमी 

रहरह� िखतिखती हसँाउने ितमी 
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आँखाह� बराबरी �वाउने ितमी 

थाक्दनैन ्ितसर्नाह� 

फूल ! ितमीलाई सम्झेर । 

(राई, २०७०, प.ृ २९) 

मािथको किवतांशमा अचेतन फूलका िक्रयाकलापको मानवीकरण गरी प्रस्ततु ग�रएको छ । यहा ँ

जनूलाई भलुाउने, मनलाई समेत भलुाउने, रहरह�लाई उन्म�ु हसँाउने, आँखाह�लाई �वाउने जस्ता 

िक्रयाकलापह�का माध्यमबाट किवल ेफूलको मनोहर वणर्न गरेको पाइन्छ । यसरी फूललाई मानवीकृत 

गरेर यसका िविवध कायर्कलापको सहज र स्वाभािवक बयान किवतामा ग�रएका कारण यस किवतांशमा 

अचेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको दिेखन्छ । 

िव�ासले िव�ासको पराका�ा नाघेपिछ 

आफन्त ह�नकुो िसमाना िमच्दो रहछे 

अंशबन्डा गरेर मनका बारीह�मा उमारेको भ्रमको खेती 

िनचोरेर अभावको अिमल्चरी पोल्दो रहछे आस्थासँग ै

फलाउँदो रहछे िवषाल ुसपना । 

(उदासी, २०७०, प.ृ ३२) 

मािथको किवतांशमा किवले अचेतन िव�ासलाई मानवीकरण गरी कतार्का �पमा प्रस्ततु गरेका 

छन ्। िव�ासले आफ्फ्नै पराका�ा नाघेपिछ आफन्त ह�नकुो सीमा िमच्ने, मनका बारीह�को अंशबन्डा गरेर 

भ्रमको खेती उमान�, अभावको अिमलोल े पोल्ने तथा िवषाल ु सपना फलाउने िक्रयाकलापको चचार् 

किवतामा ग�रएको छ । यसरी िव�ासबाट िसिजर्त प�रिस्थितको सनु्दर वणर्न यस किवतामा कारएका कारण 

यहाँ अचतेन वाक्य वक्रताको प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

धत�ले आकाशको सपना दखे्नहु�दँनै 

ब� िढक्कािढक्का भएर आफैमा  

पहाड उिभन सक्नपुछर् र 

उिभँद ैजानपुछर्, एकपिछ अक� 

सङ्घषर्का पहाडह� 

(भावकु, २०७०, प.ृ ३३) 
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प्रस्ततु किवताशंमा धत�लाई ग�रब, आकाशलाई धनी र पहाडलाई �ढताका �पमा प्रस्ततु गरी 

ितनको मानवीकरण ग�रएको छ । यहाँ धरतीले आकाशको सपना दखे्नहु�दँनै भनेर किवले असम्भव 

वस्तपु्राि�को इच्छा राख्नहु�दँनै भन्ने सङ्केत गनर् खोजेका छन ् । त्यसैगरी पहाड जस्तै �ढ भएर सङ्घषर् 

गनुर्पन� कुरामा पिन किवले जोड िदएका छन ्। यसरी धरती, आकाश र पहाडलाई मानवीकृत �पमा प्रस्ततु 

ग�रएका कारण यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रताको सफल प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

मनतातो हाउभाउसिहत 

एकैफेर जाग्न ुछ अकस्मात सयू�दयसँग 

र िनभ्न ुछ कुनै साँझजस्तो िचसो स्टे्रमा 

ताप्न ुछ आफैलाई भरिदन 

हाल्न ुछ आकाङ्�ाको तरल तरल बग्द ैजाने तेल धारा  

थप्न ुछ िखइदँ ैगएको ठुटे उत्साहमा नयाँ सलदेो 

यसरी नै िजउन ुछ 

यसरी नै घकँद ैजान ुछ 

समयको सेतो जलु्फ�को टुप्पाबाट फेदीितर  

(धाइबा, २०७०, प.ृ ५३) 

मािथको किवतांशमा किवल ेसमयलाई मानवीकरण गरेर प्रस्ततु गरेका छन ्। समयले मनतातो 

हाउभाउसिहत सयू�दयसँग जाग्न ुपरेको, साँझ जस्तो िचसो एस्टे्रमा िनभ्न ुपरेको, िदनभर आफँैलाई ताप्न ु

परेको,आकाङ्�ाको त्ल धारा हाल्न ुपरेको, उत्साहमा सलेदो हाल्न ुपरेको र यसरी समयले बाँच्न ुपरेको 

भनेर किवल ेसमयको वणर्न किवतामा गरेका छन ्। यसरी अचेतन समयका गितिविध तथा यसले यसरी नै 

िजउन ुपरेको र घकर् दँ ैजान ुपरेको वणर्नका कारण यहाँ अचतेन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

िहउँदले िनवर्� बनाएर छाडेको एक नग्न �ख  

वसन्तको ह�रयो व� माग्द ैछ  

र, खोज्द ैछ आफ्नो लाज छोप्न  

नग्नता छोप्न ।  

(िघिमरे, २०७३, प.ृ१९) 
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प्रस्ततु किवताशंमा अचतेन �खका िववध िक्रयाकलापको वणर्न ग�रएको छ । यहाँ िहउँदले िनवर्� 

बनाएको �खले वसन्तको ह�रयो व� मागकेो र त्यसबाट �खले आफ्नो नग्नता र लाज छोप्न चाहकेो 

अिभव्यि� पाइन्छ । यसबाट िशिशर ऋतमुा िचसोल ेझरेका �खका पातह� वसन्तको आगमनसँग ैपनुः 

पलाउनेतफर्  सङ्केत गद� किवले जीवनमा पिन सखुदखु भनेका आइरहने र गइरहने कुराह� ह�न ्भन्ने शा�त 

अिभव्यि� प्रस्ततु गरेका छन ्। यसरी �ख जस्तो अचेतन वस्तकुा माध्यमबाट किवताको िवषयलाई प्रस्ततु 

गरेका कारण यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

यादह�मा किहले वनका काफल पाकेर रात ैह�न्छन ्

अिस्त मात्र मन यादकै डुङ्गामा 

आशाको झोला बोकेर 

एक भारी गरुाँस चमेुर फक� को िथयो । 

(िवकल्प, २०७०, प.ृ १५७) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले अचेतन यादलाई मानवीकरण गरेर प्रस्ततु गरेका छन ् । यादह�मा 

किहले वनका काफल पाकेर रातै ह�ने गरेको, किहले यादकै डुङ्गामा चढरे मनले गरुाँसको सौन्दयर् चमुी 

फिकर् एको वणर्नले किवताको आन्त�रक तथा बा� सैन्दयर् विृद्ध ह�न पगुेको छ । यसरी अचेतन यादलाई 

किवले मानवीकरण गरी प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रताको सनु्दर प्रयोग भएको 

छ । 

अिहले ऊसँग 

ढकमक्क सयपत्री फुल्ने फूलबारी छैन 

आ�चा आ�बखडा फल्ने कोठेबारी छैन 

न त रायो साग उिम्रने ड्याङह� नै छन ्

ऊ �र�ो छ सनुसान छ 

बचेरा ह�िकर् एर छािडगएका �र�ो गुँड र बढुो सालजस्तो 

र पिन ऊ बाध्यताको बािछटा छेल्दछेैल्द ै

मौन पहाडसरी उिभइरहन्छ 
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(राई, २०७०, प.ृ १७४) 

प्रस्ततु किवताशंमा ऊ भनेको एउटा त्यािगएको घर हो । यहाँ एउटा प�रत्य� घरको प�रवेशलाई 

किवले िनकै सनु्दर ढङ्गल ेवणर्न गरेक� िछन ्। ह�न त यो घर भनेको समग्र दशेकै प्रतीक पिन प्रतीत ह�न्छ । 

जसरी गाउँको घर बेवा�रस छाडेर मािनसह� सहरितर लाग्दा घर घर जस्तो रहदँनै त्यसैगरी दशेका छोराछोरी 

दशे छोडेर िवदशे पलायन ह�दँा पिन दशे दशे जस्तो रहदँनै भन्ने िवचार यस किवतामा प्रस्ततु ग�रएको छ । 

यसरी िनज�व घरलाई मानवीकरण गरी प्रस्ततु ग�रएकाले यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग 

िनकै सश� ढङ्गले भएको दिेखन्छ । 

घाम रोप्छु भनेर 

सखारै 

घरबाट िनस्कको ऊ 

साँझ िछिप्पसकेपिछ 

खपु� जनू बोकेर पो फिकर् यो । 

(िभखारी, २०७५, प.ृ ६२) 

प्रस्ततु किवतामा किवले वणर्न गरेको ‘ऊ’ पात्र कुनै व्यि�पात्र नभएर समय हो । यस किवतामा 

किवले समयलाई मानवीकरण गरेर प्रस्ततु गरेका छन ् । किवतामा िदन र रातको िनरन्तर आगमनलाई 

समयको िनरन्तरताका �पमा प्रस्ततु ग�रए जस्तै मािनसको जीवनमा पिन सखु र दखुका क्रमह� 

आइरहन्छन ्र गइरहन्छन ्भन्ने िवचारलाई प्रस्ततु गनर् खोिजएको छ । यसरी समयलाई ऊ भनेर मानवीकरण 

गरी प्रस्ततु ग�रएका कारण यस किवतामा अचेतन वाक्य वक्रता िसजर्ना भएको छ । 

ह�रीले छामेर बढाद�न 

ह�रीले पगाल्दनै 

ह�रीले सखुदखु 

सबै िलएर िहड्ँछ 

ह�रीसँगै आएको खसुी 

सपनाजस्त ैहो, िमथक हो 
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(खड्का, २०६८, प.ृ १९) 

प्रस्ततु किवताशंमा किवले अचेतन कतार् ह�रीका िक्रयाकलापलाई मानवीकरण गरेर प्रस्ततु गरेका 

छन ्। ह�रील ेछानेर केही काम नगन�, ह�री अनायास आउने र जाने, ह�री ल्याएका खसुी ह�रीसँग उडेर जान 

पिन सक्ने ह�नाले मािनसल ेह�रीमा भर पन� हनै यसलाई समयक्रममा आउने र जाने सामान्य िवषयका �पमा 

िलनपुछर् भन्ने िवचार किवतामा प्रस्ततु ग�रएको छ । यसरी किवले यस किवतामा ह�रीलाई मानवीकरण गरी 

प्रस्ततु गरेका कारण यस किवतांशमा अचतेन वाक्य वक्रता पाइन्छ । 

एउटा अत�ृ रहरले जसै आत्महत्या गर् यो 

िनवार्िसत छ खसुी पिन, 

स्वप्न भतू तसार्उँछ अहोरात्र 

भोक भ्वायिलन बजाउँद ैछ 

एकोहोरो शङ्ख फुिकरहछे समय 

(के.सी. २०७५, प.ृ २१) 

प्रस्ततु किवतांशमा रहर, खसुी, स्वप्न, भोक, समय जस्ता अचेतन वस्तहु�लाई मानवीकरण गरेर 

प्रस्ततु ग�रएको छ । यहाँ परूा ह�न नसकेका रहरले आत्महत्या गरेको, खसुी िनवार्िसत भएको, सपनाल ेभतू 

बनेर तसार्एको, भोकले भ्वायिलन बजाएको तथा समयले एकोहोरो शङ्ख फुकेर मतृ्यकुो जनाउ िदएको 

अिभव्यि�का माध्यमबाट किवले आजको जिटल समयको प्रभावकारी िचत्र प्रस्ततु गरेक� छन ्। यसल े

किवताको कथ्यलाई चमत्कृत तलु्याएको छ । त्यसैले यस किवतांशमा अचेतन वाक्य वक्रताको अत्यन्त 

सनु्दर र प्रभावपणूर् प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

यसरी मािथका िविभन्न उदाहरणह�लाई हदेार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवताह�मा अन्य 

प्रकारका वाक्य वक्रताजस्तै अचेतन वाक्य वक्रताको प्रयोग पिन सफल र साथर्क �पमा भएको पाइन्छ । 

 

५.४ िनष्कषर् 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग के कसरी ग�रएको छ भन्ने शोध 

समस्यामा केिन्द्रत यस अध्यायमा नेपालमा गणतन्त्रको स्थापना भएपिछ लेिखएर प्रकाशनमा आएका 

नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�का िविभन्न प्रकारह�मध्ये वाक्य वक्रताको िन�पण ग�रएको छ । यी 
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किवतामा वाक्य वक्रताका सहजा, आहायर्, चेतन तथा अचेतन सब ै प्रकारह�को प्रयोग उल्लेख्य र 

चामत्का�रक �पमा भएको दिेखन्छ । िनधार्�रत कालखण्डमा प्रकािशत गद्य किवताह�को िव�ेषण गन� 

क्रममा ती किवतामा वाक्य वक्रता तथा यसका िविभन्न उपप्रकारह�को यथोिचत ढङ्गले र कथ्यलाई 

उि�वैिच�यपणूर् तथा प्रभावोत्पादक बनाउने िहसाबले प्रयोग भएको दिेखन्छ । वाक्य वक्रताको यस्तो प्रयोग 

किवह�ले खासगरी आफ्ना किवतालाई थप उि�वैिच�यपणूर् बनाउने ध्येयले, िविभन्न अलङ्कारह�को 

प्रयोगबाट किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् अिभविृद्ध गराउने ढङ्गबाट गरेका छन ् । त्यसैले 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी ढङ्गले 

व्यापक �पमा भएको िनष्कषर् िनकाल्न सिकन्छ ।  

सहजा, आहायर्, चेतन र अचतेन वाक्य वक्रताको प्रयोगका सन्दभर्मा मािथका सा�यमा आएका 

सबै ६८ किवताह� अब्बल भए पिन किवह� ई�र कँडेल, हमे हमाल, जसराज िकराती, राजन मकुा�ङ, 

िवमल कोइराला, पणूर् इन्फादा, लीला अनमोल, अमतृ, असीम सागर, महशे काक� ‘ि�ितज’, उपेन्द्र 

सबु्बा, तारा पराजलुी, नेत्र एटम, चन्द्र रानोहोंछा, कल्पना िचलवुाल, दवेान िकराती, ल�मण गाम्नागे, 

दीपक शम्च,ू स�भ�, मीनबहादरु िव�, मनुाराज शेमार्, जोतारे धाइबा, बद्री िभखारीका किवताह� वाक्य 

वक्रताको प्रयोगका �ि�ले िवशेष उल्लेख्य दिेखन्छन ्। 
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छैटौ ँअध्याय 

सारांश तथा िनष्कषर् 

 

६.१ िवषय प्रवेश 

यस अध्यायमा शोधको सारांश र िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । सारांशअन्तगर्त शोधको अध्यायगत 

सारांश प्रस्ततु ग�रएको छ भने िनष्कषर् र प्राि� भन्ने शीषर्कमा शोधप्र�गत िनष्कषर् प्रस्ततु गरी यस शोधका 

प्राि� वा उपलिब्ध प्रस्ततु ग�रएको छ । अन्त्यमा भावी अनसुन्धानका लािग शीषर्क पिन सझुाइएको छ । 

 

६.२ सारांश 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको यस शोधको पिहलो अध्याय ‘शोध 

प�रचय’का �पमा रहकेो छ । यसमा अध्ययनको प�रचय प्रस्ततु ग�रएको छ । यस अध्यायमा शोधको 

प�रचय, समस्याकथन, शोधको उद्दशे्य, पवूर्अध्ययनको समी�ा, शोधकायर्को औिचत्य, शोधिविध, 

शोधको सीमाङ्कन र शोधप्रबन्धको �परेखालाई चरणबद्ध �पमा प्रस्ततु ग�रएको छ । 

शोधप्रबन्धको दोस्रो अध्यायको शीषर्क ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास 

वक्रता’ रहकेो छ । यस अध्यायमा वक्रोि� अध्ययनको परम्परालाई सङ्�ेपमा प्रस्ततु गरी वणर्िवन्यास 

वक्रताअन्तगर्तका एकवणर्िवन्यास वक्रता, िद्ववणर्िवन्यास वक्रता, बह�वणर्िवन्यास वक्रता, वगार्न्तयोगी 

स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको सैद्धािन्तक 

प�रचय िदई ती वक्रताका आधारमा गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पाइने प्रयोगह�को िव�ेषण 

ग�रएको छ । साथै तत ्तत ्वक्रताको प्रयोगबाट िववचे्य किवतामा िनिहत सौन्दयार्त्मक प�को िन�पण 

ग�रएको छ । यस अध्यायमा गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा एक-िद्व-बह� वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोग व्यापक मात्रामा भएको, वगार्न्तयोगी स्पश� वणर्िवन्यास वक्रता, तलनािद वणर्िवन्यास वक्रता र 

रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग तलुनात्मक �पमा कमै मात्र भएको पाइए पिन वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोगबाट िववचे्य किवताह� श्रिुतपेशल, रमणीय र आ�ादकारी बन्न पगुकेो िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग राम्ररी भएको दिेखन्छ । 
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‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता’ शीषर्कको तेस्रो अध्यायमा नेपालमा 

गणतन्त्रको स्थापनापिछ िलिखत र प्रकािशत नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग के कसरी 

ग�रएको छ भनी खोजी गन� कायर् ग�रएको छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा प्रय�ु पदपवूार्द्धर् 

वक्रताका िविभन्न उदाहरणह� हदेार् यी किवताह�मा पदपवूार्द्धर् वक्रताका सब ै प्रकारह�को यथोिचत 

प्रयोग भएको िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् 

वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी ढङ्गल ेव्यापक �पमा भएको र यस प्रकारको वक्रताको 

प्रयोगका कारण यी किवताह� कलात्मक, मखुर, उि�वैिच�यपणूर् र थप सम्पे्रषणीय बनेको िनष्कषर् प्रस्ततु 

ग�रएको छ । साथै गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा किवह�ले पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग खासगरी 

कािव्यक कथ्यलाई वदैग्ध्यतापणूर् बनाउन तथा उि�गत वैिचत्रता िसजर्ना गरी किवताको कथ्यलाई 

प्रभावोत्पादक बनाउनका लािग गरेको र यस प्रकारका वक्रताको प्रयोगल ेकिवताह� मखुर तथा गहन 

बनेका कारण गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताका सबै प्रकारह�को सनु्दर र साथर्क 

प्रयोग पाइने िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ ।  

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रता’ शीषर्कको चौथो अध्यायमा पदपराद्धर् 

वक्रताका कालवैिच�य वक्रता, कारकवैिच�य वक्रता, सङ्ख्या वक्रता, प�ुष वक्रता र उपग्रह वक्रता तथा 

पदपराद्धर् वक्रताका अन्य भेदअन्तगर्त उपसगर् वक्रता र िनपात वक्रताका आधारमा गणतन्त्रपिछका नेपाली 

गद्य किवताह�को अध्ययन िव�ेषण ग�रएको छ । पदपराद्धर् वक्रता यसका भेदउपभेदह�का आधारमा  

किवताह�को िव�ेषण गदार् काल र कारक वक्रताको प्रयोग केही कम मात्रामा भएको तथा अन्य प्रकारका 

वक्रताको प्रयोग उल्लखे्य �पमा रहकेो तथ्यलाई िविभन्न उहदाहरणमाफर् त प्रस्ततु ग�रएको छ साथै 

किवह�ले आफ्ना काव्यािभव्यि�लाई थप प्रभावपणूर् िविश� बनाउनका लािग पद वक्रताको प्रयोग गरेको 

िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रता’ शीषर्कको पाचँौ ँ अध्यायमा वाक्य 

वक्रतासम्बन्धी प्रयोगह�बारे चचार् ग�रएको छ । िविभन्न उदाहरण प्रस्ततु गरी सीमाङ्िकत समयका नेपाली 

गद्य किवताको िव�ेषण गदार् िववेच्य किवताह�मा वाक्य वक्रताका सहजा र आहायर् दबु ैप्रकारको प्रयोग 

व्यापक मात्रामा पाइएको तथ्य औलँ्याइएको छ । त्यस्तै चतेन वस्त ुवक्रताअन्तगर्त प्रधान चेतन र अप्रधान 
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चेतन दबुै खाले वाक्य वक्रताका साथै अचतेन वस्त ुवक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको िनष्कषर् 

प्रस्ततु ग�रएको छ । यस अध्यायमा वाक्य वक्रताको प्रयोग किवह�ले आफ्ना किवतालाई थप 

उि�वैिच�यपणूर् बनाउने उद्दशे्यले तथा िविभन्न अलङ्कारह�को प्रयोगबाट किवताको आन्त�रक तथा 

बा� सौन्दयर् अिभविृद्ध गराउने ढङ्गबाट गरेका छन ्भन्ने िनष्कषर् प्रस्ततु ग�रएको छ । 

 

६.३ िनष्कषर् 

यस शोधमा प्रस्ततु ग�रएका चारओटा शोधसमस्यालाई आधार बनाएर ग�रएको अध्ययनका 

आधारमा िनम्न शोधप्र�गत िनष्कषर् िनकािलएको छ-  

शोधमा उठाइएको पिहलो शोधप्र� ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता 

प्रयोगको अवस्था के कस्तो छ’ भन्ने रहकेो छ । यससम्बन्धी सामग्रीको िव�ेषण गदार् गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�को पिहलो प्रकार अथार्त ्वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग प्रभावकारी �पमा 

भएको दिेखन्छ । िनधार्�रत समयखण्डमा किवता लेिखरहकेा नेपाली गद्यकिवह�का किवताह�को 

अध्ययन गदार् यी किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताका सबै प्रकारह�को यथोिचत प्रयोग भएको पाइन्छ । 

अध्ययन िव�ेषणका क्रममा एकवणर्िवन्यास, िद्ववणर्िवन्यास र बह�वणर्िवन्यास वक्रताको व्यापक प्रयोग 

नेपाली गद्य किवतामा पाइए पिन वगार्न्तयोगी स्पश�, तलनािद र रकारािद वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग 

तलुनात्मक �पमा कमै दिेखन्छ । त्यैसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी �पमा भएको दिेखन्छ भने यस प्रकारको वक्रताको प्रयोगले नेपाली 

गद्य किवतामा ध्विनचमत्कार िसजर्ना भएको तथा किवताको लयसंरचनात्मक प� पिन सबल, श्रिुतमधरु 

र आ�ादक बन्न पगुेको दिेखन्छ । त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रताको 

प्रयोगको अवस्था सबल र सश� छ । 

यस शोधको दोस्रो शोधप्र� ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग 

के कसरी ग�रएको छ’ भन्ने रहकेो छ । यससम्बन्धी सामग्रीको िव�ेषण गदार् नेपालमा गणतन्त्रको 

स्थापनापिछ लिेखएका र छािपएका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोग व्यापक र प्रभावकारी 

�पमा भएको दिेखन्छ । यी किवताह�को िव�ेषण गदार् यी किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता र यसका सबै 
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उपप्रकारह� �िढवैिच�य वक्रता, पयार्य वक्रता, उपचार वक्रता, िवशेषण वक्रता, संविृ� वक्रता, 

िलङ्गवैिच�य वक्रता, विृ� वक्रता, िक्रयावैिच�य वक्रताको यथोिचत प्रयोग भएको दिेखन्छ । यस प्रकारका 

वक्रताको प्रयोगले किवताको संरचनागत प� सबल बन्नकुा साथै भावगत गाम्भीयर् पिन अिभविृद्ध भएको 

दिेखन्छ । गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रताको प्रयोगका �ि�ल ेसाथर्क, सनु्दर र 

कलात्मक दिेखन्छन ्। 

यस शोधको तसे्रो शोधप्र� ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग के 

कसरी भएको छ’ भन्ने हो । यससम्बन्धी समग्रीको िव�ेषण गदार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग पिन व्यापक �पमा भएको दिेखन्छ । सम्बद्ध समयखण्डका नेपाली गद्य 

किवताको अध्ययन िव�ेषण गदार् यी किवतामा पदपराद्धर् वक्रता र यसका सबै प्रकारह� कालवैिच�य 

वक्रता, कारकवैिच�य वक्रता, सङ्ख्यावैिच�य वक्रता, प�ुषवैिच�य वक्रता, उपग्रहविैच�य वक्रता र 

प्रत्ययवैिच�य वक्रताको यथोिचत प्रयोग भएको पाइन्छ । तथािप उपग्रहविैच�य वक्रता र प्रत्ययवैिच�य 

वक्रताको प्रयोग भने कुन्तकले संस्कृत भाषाका सन्दभर्मा भने जस्तो प्रभावकारी रहकेो दिेखएन । भाषाको 

आफ्नै मौिलक स्व�प र िवशेषताका कारण यस्तो अवस्था आएको दिेखयो । त्यसैले गणतन्त्रपिछका 

नेपाली गद्य किवतामा यी दईुबाहके अन्य पदपराद्धर् वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी 

ढङ्गल ेव्यापक �पमा भएको छ । यस प्रकारको वक्रताका कारण यी किवताह� कलात्मक, मखुर र थप 

सम्पे्रष्य बनेका छन ्। किवह�ले आफ्ना काव्यािभव्यि�लाई थप प्रभावपणूर् तथा िविश� बनाउनका लािग 

पद वक्रताको प्रयोग गरेको दिेखन्छ । 

यस शोधको चौथो तथा अिन्तम शोधप्र� ‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको 

प्रयोग के कसरी छ’ भन्ने हो । यससम्बन्धी सामग्रीको िव�ेषण गदार् गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

वाक्य वक्रताको पिन व्यविस्थत र प्रभावोत्पक �पमा भएको दिेखन्छ । िनधार्�रत कालखण्डका गद्य 

किवताह�को अध्ययन िव�ेषण गदार् ती किवतामा वाक्य वक्रता तथा यसका िविभन्न उपप्रकारह� सहजा 

वाक्य वक्रता, आहायर् वाक्य वक्रता, चतेन र अचतेन वाक्य वक्रताको यथोिचत प्रयोग भएको दिेखन्छ । 

त्यसैले गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग सहज, स्वाभािवक र प्रभावकारी 

ढङ्गले व्यापक �पमा भएको छ । यस प्रकारको प्रयोगबाट गद्य किवताह� भािषक �ि�ले कलात्मक 
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बनेका छन ्भने भावगत ��ल ेगम्भीर पिन बनेका छन ्। किवतालाई थप उि�वैिच�यपणूर् बनाउन र िविभन्न 

अलङ्कारह�को प्रयोगका माध्यमबाट किवताको आन्त�रक तथा बा� सौन्दयर् अिभविृद्ध गराउन 

किवह�ले किवतामा वाक्य वक्रताको प्रयोग गरेका छन ्। 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ िवषयक यस शोधप्रबन्धमा कुन्तकप्रणीत 

वक्रोि� िसद्धान्तका वणर्िवन्यास वक्रता, पद वक्रता र वाक्य वक्रताका आधारमा िविभन्न ३१३ जना 

नेपाली किवका किवताह�को िव�ेषण गदार् ती किवताह�मा सबै प्रकारका वक्रताको प्रयोग भएको 

पाइन्छ । यो िसद्धान्त मलूतः संस्कृत भाषालाई आधार मानेर तयार पा�रएको ह�दँा तथा संस्कृत र नेपाली 

भाषाका कितपय अिभल�ण िभन्न ह�ने भएका कारण सब ैप्रकारका वक्रताको प्रयोगावस्थामा एक�पता 

दिेखँदनै तथािप धेरथोर �पमा वक्रताका सब ैभेदह�को उपिस्थित गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा 

रहकेो पाइन्छ । यस प्रकारका वक्रताको प्रयोगबाट किवताह�को अन्तरबा� सौन्दयर्का साथै प्रभावका�रता 

अिभविृद्ध भएको तथा किवताह�को आत्मगत तथा वस्तगुत प� सबल बनेको दिेखन्छ । 

 

६.४ प्राि� 

‘गणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवतामा वक्रोि�’ शीषर्कको यस शोधले नेपाली गद्य किवतामा 

वक्रोि�ससम्बन्धी नयाँ �ानको प्रितपादन गरेको छ । आधिुनक नेपाली सािहत्यमा नौ दशकको लामो 

इितहास बोकेको आधिुनक गद्य किवताको अध्ययन िविभन्न व्यि�त्वह�ले िविवध आयामबाट गद� 

आएका छन ्। यो अध्ययन पिन यसै �ङ्खलामा दखेा परेको एक नवीन कायर् हो । त्यसैले वक्रोि� प्रयोगका 

�ि�ल ेगणतन्त्रपिछका नेपाली गद्य किवता सबल, सश� र उत्कृ� छन ्भन्ने �ानको नव प्रितपादन नै यस 

शोधको खास प्राि� हो । 

 

६.५ भावी अनुसन्धानका लािग सुझाव 

आधिुनक नेपाली गद्य किवता अत्यन्त सम्पन्न छ । आज बह�सङ्ख्यक नेपाली किवह�ल ेआफ्नो 

काव्यात्मक अिभव्यि�का लािग गद्यशैलीलाई छनोट गन� गरेका छन ्। त्यसैले यी किवताह�मािथ िवषद ्

अध्ययन तथा अनसुन्धानको खाँचो दिेखन्छ । पवूर्वत� प्रायःजसो शोधकायर्ह� प्रबन्धकाव्यमा सीिमत 
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भइिदएकाले फुटकर गद्य किवताको �ेत्रमा कमै काम भएको अवस्था छ । त्यसैले मलूतः िवद्यावा�रिध 

अनसुन्धानका लािग आधिुनक नेपाली गद्य किवताका �ते्रबाट धेरै िवषयमा शोध गनर् सिकने अवस्था 

रहकेो छ । यी शोध कायर्ह� व्यि�परक तथा प्रविृ�परक दबुै ह�न सक्दछन ् । भावी शोधकायर्का िनम्न 

शीषर्क उपय�ु ह�न सक्छन ्: 

(क)  समकालीन नेपाली किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता 

(ख)  समकालीन नेपाली किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता 

(ग) समकालीन नेपाली किवतामा पदपराद्धर् वक्रता 

(घ) समकालीन नेपाली किवतामा वाक्य वक्रता 

--- 
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�ेत्री, दवुस ु (२०७०), ‘िनषेधिव�द्ध उिभएका अ�मेध य�का घोडाह�’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध 

नेपाली किवता, भाग– १, (सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, 

काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

खड्का, गणेश (२०७२), ‘दउेरालीको ढुङ्गो–दशे र मगुलान’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) 

अमर िगरी र अन्य, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

खड्का, दीपक (२०६८), दशे को�ररहकेो म, रौतहट :  यवुा जागरण प�रवार । 

खितवडा, अिनल (२०७६), ‘िवधवा’, उज्यालोका मालीह�, (सम्पा.) महशे पौड्याल, काठमाडौ ँ:  िशखा 

बकु्स । 

खत्री, जीवन (२०७५), आगोको वणर्माला, काठमाडौ ँ:  यरेुका प्रकाशन । 

खत्री, रीता (२०६८), ‘फूल, काँडा र दशे’, किवता, प.ू ९१, प.ृ ७६ । 

खनाल, श्यामप्रसाद (२०६७), ‘नेपाली किवतामा वाक्य वक्रता :  एक िदग्दशर्न’, ऋतम्भरा, पणूार्ङ्क १४, 

प.ृ  ११२–१२२ । 

खनाल, श्यामप्रसाद (२०६८), “मतृ्यञु्जय महाकाव्यको वक्रोि�वादी िववेचना”, अप्रकािशत 

िवद्यावा�रिध शोधप्रबन्ध, नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय, दाङ । 

खनाल, सिुनता (२०७४), ओ नायक !, काठमाडौ :  िफिनक्स बकु्स । 

खनाल, सवुास (२०७१), िवचारको उल्टो नदी, :  हटेौडँा :  िनिखल प्रकाशन । 
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खान, रेहान (२०७६), ‘िजत’, उज्यालोका मालीह�, (सम्पा.) महशे पौड्याल, काठमाडौ ँ:  िशखा बकु्स । 

खेरेस, दवेेन्द्र (२०६५), �ङ् रीको बयान र नदी िकनारा, हङकङ :  सजृनशील सािहत्य समाज । 

गण्डक�पतु्र (२०६९), मचू्छर्नािभत्र, िवराटनगर :  मोतीराम रािष्ट्रय सािहत्य प्रित�ान । 

गाउँले, सोझो (२०६९), ‘नदीको लय’, किवता, प.ू ९४, प.ृ ६७ । 

गाम्नाग,े ल�मण (२०७५), ‘बाआमैह�लाई शभुकामना’, कलाश्री सािहत्य वािषर्क�, प.ृ ७४ । 

िगरी, अमर (२०७३), समय संवाद, काठमाडौ ँ:  कौिशक� सािहत्य प्रित�ान । 

िगरी, आर,के, अदी� (२०७०), ‘आमाको दखु’, किवता, प.ू ९७, प.ृ ४९ । 

िगरी, गोिवन्द पे्ररणा (२०७२), ‘िफत� िटकट’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) अमर िगरी र अन्य, 

काठमाडौ ँ:  नेपाल राजक�य प्र�ा प्र�ा प्रित�ान । 

ग�ुा, सधुा (सन ्१९९०), वक्रोि� िसद्धान्त और िहन्दी किवता, नई िदल्ली :  राधा पिब्लकेसन । 

गरुागाई,ं नम्रता (२०६५), मन भए ितमीसँग, बिसिबयाँलो प्रकाशन । 

गरुागाई,ं प्रकाश (२०७३), ‘संिवधानको अथर्शा�’, आफर, (सम्पा.) केवल िबनाबी र अन्य, लिलतपरु :  

समता फाउन्डेसन । 

गरुागाई,ं य�प्रसाद (२०७७), “वक्रोि� िसद्धान्तका आधारमा ई�रवल्लभका फुटकर किवताको 

िव�ेषण”, अप्रकािशत िवद्यावा�रिध शोधप्रबन्ध, नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय, दाङ । 

गरुागाई,ं रािधका (२०६६), मौन आकृित, िवराटनगर :  वाणी प्रकाशन । 

ग�ुङ, चन्द्र (२०६९), ‘एक अनरुोध’, किवता, प.ू ९४, प.ृ ४८ । 

ग�ुङ, छम (२०६९), पोटर्र बा, सकुबहादरु ग�ुङ । 

गौचन, राखी (२०७९), प्रिमथसको िफिलङ्गो,  काठमाडौ ँ: इिन्डगो इङ्क । 

गौतम, अङ्गदमिण (२०७५), ‘प्रबन्ध वक्रताका आधारमा खै–खै िनबन्धको िव�ेषण’, 

https:/www.nepjol.info/index.php/nutaj/article/download/23257/19739/ 

गौतम, तलुसीप्रसाद (२०७२), “मोहन कोइरालाका किवतामा वक्रोि�िवधान”, अप्रकािशत िवद्यावा�रिध 

शोधप्रबन्ध, नेपाल संस्कृत िव�िवद्यालय, दाङ । 

िघिमरे, अच्यतु (२०७३), ‘मेरो गाउँ’, किवता, प.ू १०५, प.ृ ९ । 

िघिमरे, एकु (२०७१), एउटा बाटो गाउँसम्म, काठमाडौ ँ:  स्कलसर् पिब्लकेसन । 

िघिमरे, चन्द्र (२०६९) डन्ट टच मी ओ किवताह� !, काठमाडौ ँ:  फाइनिप्रन्ट आइएनसी । 
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िघिमरे, झमक (२०७३), पे्रिमल आकाश, काठमाडौ ँ: झमक िघिमरे सािहत्य प्रित�ान । 

िघिमरे, पणूर्कला (२०७३), नसमेिटएका तरङ्ग, हटेौडँा :  कृष्णह�र िघिमरे । 

िघिमरे, माधव अटल, (२०७३), ‘सास्तीको स्वगर्’, आफर, (सम्पा.) िबनाबी केवल र अन्य, लिलतपरु :  

समता फाउन्डेसन । 

िघिमरे, िवष्णिुवभ ु(२०७४), ‘श्राप परे दवेता पिन ढुङ्गा ह�न्छ’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) 

ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

िघिमरे, समुन (२०६८), मेरो बैसँको क्यालेन्डर, साताको सािहत्य । 

चािम्लङ, बादल (२०७६), वीयर् जिमन, काठमाडौ ँ:  िशखा बकु्स । 

िचलवुाल, कल्पना (२०७७), चलु्ठो, काठमाडौ ँ: बेला पिब्लकेसन । 

चौधरी, सत्यदवे (सन ्१९८३), संस्कृत समी�ा :  िसद्धान्त और प्रयोग, िदल्ली :  अलङ्कार प्रकाशन । 

चौलागाई,ं आर. आर. (२०७३), असीम पखार्इह�, काठमाडौ ँ:  िलिप बकु्स । 

छाङ्छा, जय (२०७२), ‘कतारका स्नायहु�’, किवता, प.ू १०२, प.ृ ४० । 

जङ्गल, ज्योित (२०६९), म�ु समय, लिलतपरु :  साझा प्रकाशन । 

जोशी, शकुन्तला (२०७४), ‘िदलसरा घत�’, म�ु अनभुिूत, (सम्पा.) रोहजे खितवडा, काठमाडौ ँ :  

साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

�वाली, कुसमु (२०७२), ‘नयाँ घले’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) अमर िगरी र अन्य, काठमाडौ ँ

:  नेपाल राजक�य प्र�ा प्र�ा प्रित�ान । 

डङ्गोल, आर. एम. (२०७७), ‘अन्तर’, यत ैकत,ै काठमाडौ ँ: बी,एन, पसु्तक संसार । 

ढकाल, रजनी (२०७०), ‘‘गौरी’ खण्डकाव्यमा वणर्िवन्यास वक्रता’, प्रायोिगक समालोचना :  अनेक 

�प, लिलतपरु :  साझा प्रकाशन । 

ढकाल, िवप्लव (२०७१), च्याउको जङ्गल, काठमाडौ ँ:  याम्बरुी बकु प्वाइन्ट । 

ढकाल, साम्ब (२०६९), ‘सम्झनाले डसेको सम्झना’, ग�रमा, ३१ (३), प.ृ १०० । 

ढुङ्गाना, उज्ज्वल (२०७३), ‘पे्रिमल िहउँदह�’, एकात्म, काठमाडौ ँ:  नेपाली बकु्स पिब्लकेसन । 

तामाङ, िबना ‘सनुगाभा’ (२०७२), रातो घर, नेपाल शाखा :  िव� नेपाली सािहत्य महासङ्घ । 

ितवारी, दवेराज (२०७६), न्यायको सौन्दयर्, सीता अिधकारी (ितवारी) । 

ितवारी, नारायण (२०६८), ‘सङ्क्रमणकाल’, किवता, प.ू ९२, प.ृ २७ । 
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ितवारी, स�रता (२०७२), प्र�ह�को कारखाना, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

तमु्खेवा, िवमला (२०७५), हत्केलामा पथृ्वी िलएर उिभएको मान्छे, साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

तमु्बापो, चन्द्रवीर (२०६९), ‘िवकल्प :  आत्महत्या’, ग�रमा, ३१ (३), प.ृ १५ । 

ित्रपाठी, गीता (२०६८), ‘आिदम आँस’ु, किवता, प.ू ९१, प.ृ ३९ । 

ित्रपाठी, बाब ु(२०६९), सािलकह�को दशे, काठमाडौ ँ:  सािहत्य प�रवार, नेपाल मेिडकल कलजे प्रा.िल. । 

ित्रपाठी, राममिूतर् (सन ्२००१), भारतीय काव्य िवमशर्, नयी िदल्ली : वाणी प्रकाशन । 

ित्रपाठी, वासदुवे (२०६५), न्यौपाने, दवै�राज र सवुेदी, केशव, नेपाली किवता भाग– ४, लिलतपरु :  

साझा प्रकाशन । 

ित्रपाठी, सधुा (२०७२), मेरो बायोडाटा, किवता, प.ू १०२, प.ृ ९८ । 

थपिलया, बालकृष्ण (२०७२), िकनाराको सा�ी, भरतपरु :  िचतवन सािहत्य प�रषद ्। 

थापा, दीपेन्द्रिसंह (२०७०), ‘स्वत्वको िवघटन’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

थापा, मीनबहादरु (२०६९), उ�रआधिुनक मान्छे, काठमाडौ ँ: कन्दरा पिब्लकेसन एन्ड िप्रिन्टङ सपोटर् । 

थापा, िहक्मत (२०७५), िचबोकका केटीह�, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

थाम्सहुाङ, प्रकाश (२०७४), ‘जाडोको कथा’, म�ु अनभुिूत, (सम्पा.) रोहजे खितवडा, काठमाडौ ँ :  

साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

थेबा, म�ुान (२०७५), अखण्ड आलाप, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

थेबे, सन्तोष (२०७४), फाललेङु र काबेली बजार, धरान :  मोती संस्मरण सिमित । 

दाहाल, िवनोद (२०७४), अन्धो भगूोल, काठमाडौ ँ:  ओ�रएन्टल पिब्लकेसन । 

दाहाल, सिवता गौतम (२०६७), नीलो िसमाना, िवराटनगर :  वाणी प्रकाशन । 

िदवस, तलुसी (२०७४), ‘नदी र बोिधव�ृ’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद गौतम 

र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

दवुाल, मोहन (२०७५), ‘�खह�लाई मनमा यसरी राखे’ँ, कलाश्री सािहत्य वािषर्क�, प.ृ ८२ । 

दवेेन्द्रनाथ (सन ्१९८५), काव्यालङ्कार, पटना : िबहार राष्ट्र भाषा प�रषद ्। 

िद्ववेदी, दशरथ (सन ्२०१४), वक्रोि�जीिवतम,् वाराणसी :  िव�िवद्यालय प्रकाशन । 

धमला, जीवनाथ (२०७४), ‘ध्विनह�को िबलौना’, किवता, प.ू १०९, प.ृ २८ । 
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धराबासी, कृष्ण (२०६८), ‘रगतको रङ’, किवता, प.ू ९२, प.ृ २० । 

धाइबा, जोतारे (२०७०), ‘समय प्रस्थान’, पवूर्का किवता, (सम्पा.) इन्द्रसरु बले्टारे, प�रचय सािहत्य कला 

प्रित�ान । 

नगरकोटी, नरेन्द्रकुमार (२०७६), सन्नाटाको लय, काठमाडौ ँ:  शािब्दक बकु्स । 

नगेन्द्र (सन ्१९५५), भारतीय काव्यशा� क� भिूमका भाग २, िदल्ली :  ओ�रएन्टल बकु िडपो । 

नदीश (२०७४), हागँामा झिुन्डएको आत्मकथा, अलग आटर् हब । 

नवोिदत, मीनकुमार (२०७०), झरीले �झेको गाउँ, िवराटनगर :  पवूार्ञ्चल सािहत्य प्रित�ान । 

िनिखल, िनमेष (२०७१), शोकगीतको पोस्टमाटर्म, हटेौडँा :  अ�र प्रकाशन । 

िनभा, िवमल (२०७६), जोकरको बन्दकु, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

िनरौला, उदय (२०७०), ‘ह ँ! केही हरायो िक ?’, किवता, प.ू ९८, प.ृ ५ । 

नेपाल, गोिवन्द (२०७५), तकर् को साम्राज्य, काठमाडौ ँ:  ग�रमा प्रकाशन । 

नेपाल, जेनन (२०७१), एस्टे्रमा किवता, काठमाडौ ँ:  बी,एन, पसु्तक संसार प्रा.िल. । 

नेपाल, द्वा�रका (२०७२), तिस्बरह�को जलुसु, िचतवन :  सािहत्य सङ्गम । 

नेपाल, सिुस्मता (२०७५), ‘मनको सङ्गीत’, किवता, प.ू ११३, प.ृ ९९ । 

नेम्बाङ, धम�न्द्रिवक्रम (२०७५), मैल ेबोल्दा दशेको नक्सा हिल्लन्छ, काठमाडौ ँ:  िफिनक्स बकु्स । 

न्यौपाने, अिनता (२०७५), फूलको िवद्रोह, काठमाडौ ँ:  मञ्जरी पिब्लकेसन । 

न्यौपाने, भोजराज (२०७१), छुटेको ज�ुा, काठमाडौ ँ: शब्दहार िक्रएसन्स  । 

न्यौपाने, मनोज (२०७०), ‘पे्रयसी र किवता’, किवता, प.ू ९७, प.ृ २६ । 

पिण्डत, प्रभाकर (२०७३), ितखार्को लय, काठमाडौ ँ:  िशखा बकु्स । 

पन्थ, गीता (२०६५), साँझ ढलेपिछ, भीम पन्थ । 

पराजलुी, तारा (२०७४), अक� राजमागर्, काठमाडौ ँ:  मञ्जरी पिब्लकेसन । 

पराजलुी, नवराज (२०७३), सगरमाथाको गिहराइ, काठमाडौ ँ:  फाइनिप्रन्ट आइएनसी । 

पराजलुी, मरुा�र (२०७३), हाम्रा छातीको दशगजा, बटुवल :  श्रीमती गीता पराजलुी । 

प�रयार, पञ्चकुमारी (२०७४), ‘मेरो तिस्बर िखच’, समकालीन प्रितिनिध नेपाली नारी किवता, (सम्पा.) 

नेत्र एटम, काठमाडौ ँ: नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 
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पहाड, सामना (२०७०), ‘समय’, िचतवनका किव र किवता, (सम्पा.) एल.बी. �ेत्री र अन्य,  िचतवन :  

चरैवेित सािहित्यक तै्रमािसक पित्रका ।  

पहाडी, नवीनबन्ध ु (२०६५), ‘समय र जवाङ’, चपेाङ गाउँमा किवता, धािदङ :  स्रोत पिहचान तथा 

व्यवस्थापन समाज नेपाल । 

पहाडी, सन्ध्या (२०७४), ‘बदु्धको दशेमा’, समकालीन प्रितिनिध नेपाली नारी किवता, (सम्पा.) नेत्र एटम, 

काठमाडौ ँ: नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पािख्रन, सदुीप (२०७२), दग�ुरिहड्ँने चौबाटो, धरान :  कलरव । 

पडुासैनी, गीता (२०७५), िसमानाको सािलक, नेपाल :  नवुाकोट सािहत्य प्रित�ान । 

पडुासैनी, दामोदर ‘िकशोर’ (२०६९), ‘पहाड र पे्रम’, किवता, प.ू ९५, प.ृ २१ । 

पनु, दीपा राई (२०७३), छुटेको बागदाता, धरान :  कलरव । 

पजूा, गोवद्धर्न (२०७१), ‘बोस्टन’ ...१४ वषर्पिछ, काठमाडौ ँ:  शब्दहार िक्रयसन्स । 

पणूर्िवराम (२०७०), ‘मेरो प्रभातलाई कसले मार् यो ?’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– 

१, (सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा 

प्रित�ान । 

पोखरेल, केशव (२०६२), ‘राष्ट्रिनमार्ता खण्डकाव्यमा वणर्िवन्यास वक्रताको प्रयोग’, सम्पे्रषण, प.ू २, प.ृ 

१०८–११४ ।  

पोखरेल, जयन्ता (२०७०), ‘इच्छाको िशरबन्दी’, किवता, प.ू ९७, प.ृ ४०-४१ । 

पोखरेल, प्र�ाद (२०७०), ‘एउटा सानो नेपाल’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पोखरेल, मातकृा (२०७४), ‘जङ्गबहादरु’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद गौतम 

र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पोखरेल, िववश (२०७४), ‘अिनदो रात र ब�ीका पतुलीह�’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) 

ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पोखरेल, समुन (२०६६), जीवनको छेउबाट, िवराटनगर :  वाणी प्रकाशन । 

पोखरेल, ह�र (२०७१), ‘हामीमािथको आकाश’, ... १४ वषर्पिछ, (सम्पा.) कृस ु�ेत्री र अन्य, भ�परु :  

शब्दहार िक्रयसन्स । 
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पौडेल, अिनल (२०७४), ‘लाटोकोसेरो’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद गौतम र 

नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पौडेल, खमुनारायण (२०७३), शीतिनद्रा, काठमाडौ ँ:  ओ�रएन्टल पिब्लकेसन हाउस प्रा.िल. । 

पौडेल, रमेश (२०७०), ‘लेिखन बाँक� किवता’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

पौडेल, िवष्णपु्रसाद (२०७६), ‘वक्रोि� िसद्धान्त र यससँग शैलीिव�ानको िनकटता’ रत्न बहृत ्नेपाली 

समालोचना सैद्धािन्तक खण्ड, (सम्पा.) राजने्द्र सवुेदी र ल�मणप्रसाद गौतम, काठमाडौ ँ : रत्न 

पसु्तक भण्डार । 

पौड्याल, महशे (२०७५), शनू्य प्रहरको सा�ी, काठमाडौ ँ:  िशखा बकु्स । 

प्यासी, नवीन (२०७५), ‘के सम्झाउन ु र मैले’, अनहुारको िभड, (सम्पा.) नवीन प्यासी, काठमाडौ ँ :  

इिन्डगो इन्क प्रा.िल. । 

प्रती�ा, सरस्वती (२०६९), बागी सारङ्गी, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

प्रथा (२०७४), यदु्धिशिवरमा िहडेँको मान्छे, काठमाडौ ँ:  काव्यिशिवर । 

प्रयास, मकुुन्द (२०७१), एक झोला इन्द्रणेी, नेपाल :  झमक िघिमरे सािहत्य कला प्रित�ान । 

प्रसन्न (२०६९), र िनःशब्द, काठमाडौ ँ:  पाण्डुिलिप बकु्स । 

प्रसाई, इिन्दरा (२०७४), ‘यस बेला मलाई फुसर्द छैन’, समकालीन प्रितिनिध नेपाली नारी किवता, (सम्पा.) 

नेत्र एटम, काठमाडौ ँ: नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

प्रसाई, कृष्ण (सन ्२०१४), घामको वषार्, हङकङ :  डोको एन्टरनेसनल । 

प्रसाई,ं महशे (२०७०), ‘बादशाहको संवादिचत्र’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– १, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

प्राचीन, नवीन (२०७३), उिभएर एक्ल,ै काठमाडौ ँ:  रत्न पसु्तक भण्डार । 

िप्रयवन्दना, शािन्त (२०७२), ‘अिन्तम खोज’, किवता, प.ू १०२, प.ृ ९३ । 

पे्रमी, िकसान (२०७०), ‘पाठक र पसु्तक’, िचतवनका किव र किवता, (सम्पा.) एल.बी. �ेत्री र अन्य,  

िचतवन :  चरैवेित सािहित्यक तै्रमािसक पित्रका ।  
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बराल, िखलप्रसाद (सन ् २०२१), ‘समकालीन नेपाली गद्य किवतामा वणर्िवन्यास वक्रता’, 

International Research Journal of MMC (IRJMMC) Vol, 2, Issue 2 (June 

2021), DOI: https://doi.org/10.3126/irjmmc.v2i2.38153 

बत�ला, राम  ‘आँस’ु (२०७५), राष्ट्र उद्गार, सिनता फुल्लले । 

बल, कृष्णभषूण (२०७०), कृष्णभषूण बलका बाँक� रचना, काठमाडौ ँ:  ओ�रएन्टल प्रकाशन गहृ । 

बस्ताकोटी, ऋिष (२०७२), ‘नामका कुरा नगर भाइ’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) अमर िगरी 

र अन्य, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

बािनया,ँ बम (२०७३), मान्छे जोत्ने सहर, काठमाडौ ँ:  िभम ुमेमो�रयल ट्रस्ट । 

बास्तोला, होमशङ्कर (२०६९), ‘िव�ास भित्कएको बेला, किवता, प.ू ९४, प.ृ ५५ । 

िबनाबी, केवल (२०७३), ‘छोइडुम’, आफर, (सम्पा.) िबनाबी केवल र अन्य, लिलतपरु :  समता फउन्डेसन ।  

बढुाथोक�, िवयोगी (२०७४), ‘म गोपाल अथार्त ्गोपालह� (पैसट्ठीऔ ँ�ङ्खला), प्र�ा आधिुनक नेपाली 

किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

बेलबासे, ठाकुर (२०७०), ‘मकुर् ट्टासँग स्वतन्त्रताका कुरा’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता, 

भाग– २, (सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल 

प्र�ा प्रित�ान । 

बेल्टारे, इन्द्रसरु (२०७०), ‘हतवुागढी’, पवूर्का किवता, (सम्पा.) इन्द्रसरु बेल्टारे, प�रचय सािहत्य कला 

प्रित�ान । 

भट्टराई, धनपित (२०६९), “मकुुन्द इिन्दरा नाटकमा प्रकरण वक्रता”, अप्रकािशत दशर्नाचायर् शोधप्रबन्ध, 

ित्र.िव., नेपाली केन्द्रीय िवभाग । 

भट्टराई, धनपित (सन ्२०१४), ‘वसन्त किवतामा पदपवूार्द्धर् वक्रता’, जनर्ल अफ िडभलपमेन्टल �रभ्य,ु ३ 

(३), काठमाडौं :  सरस्वती ब, क्याम्पस, प.ृ २०१–२०६ । 

भट्टराई, िनरज (२०७०), धवुाकँो धागो, नेपाल :  ऋतरुङ्ग पिब्लकेसन । 

भट्टराई, शादूर्ल (२०७२), ‘सवर्सलुभ टे्रडमाकर् ’, किवता, प.ू १०३, प.ृ ८५ । 

भँडारी, माधव (२०५५), नेपाली सािहत्यकोश, (सम्पा.) ई�र र अन्य, काठमाडौं :  नेपाल राजक�य प्र�ा  

प्रित�ान । 

भण्डारी, जगदीश चन्द्र (२०७२), ‘स्वातन्�य राग’, किवता, प.ू १०२, प.ृ ३८ । 
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भण्डारी, िवष्ण ु(२०६९), घाइते ि�लचेयर, काठमाडौ ँ:  शैलवी प्रकाशन । 

भावकु, खगेन्द्र (२०७०), ‘हाम्रा सपनाह�’, पवूर्का किवता, (सम्पा.) इन्द्रसरु बेल्टारे, प�रचय सािहत्य 

कला प्रित�ान । 

िभखारी, बद्री (२०७५), समदु्र—साउती, काठमाडौ ँ:  िशखा बकु्स । 

भमुरी, भावेश (२०७०), ‘मान्छेको इितहास’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता, भाग– २, 

(सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ु िघिमरे, काठमाडौ ँ :  नेपाल प्र�ा 

प्रित�ान । 

भिूपन (२०७२), सपु्लाको हवाइजहाज, काठमाडौ ँ:  बकुिहल पिब्लकेसन । 

भौकाजी, िवमल (२०७०), ‘सम्बन्धह�’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

मगर, िग�र श्रीस (२०७७), एकलव्यको दबेे्र हात, काठमाडौ ँ: बकुिहल पिब्लकेसन प्रा.िल. । 

मगर, जीिवत खड्का (२०७२), ‘प्र�को कठघरामा’, किवता, प.ू १०२, प.ृ ४१ । 

मञ्जलु (२०७१), ‘प�रवेश’, किवता, प.ू९९, प.ृ ४ । 

मिण, अनमोल (२०७२), ‘पे्रम िव�द्ध’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) अमर िगरी र अन्य, 

काठमाडौ ँ:  नेपाल राजक�य प्र�ा प्र�ा प्रित�ान । 

मिन्जल, मन ु(२०६८), ल्याम्पपोस्टबाट खसेको जनू, काठमाडौ ँ:  फाइनिप्रन्ट आइएनसी । 

मल्ल, अशेष, ‘थाकेको मेरो किव’, किवता, प.ू ९२, प.ृ १२ । 

महिषर्, कणाद (२०७१), ‘यात्रा’, किवता, प.ू १००, प.ृ २१ । 
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शेरचन, उषा (२०७०), ‘काप�ुषसँग’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– १, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 



 

 

276 

 

 

शेरचन, रोशन (२०७०), ‘आकाशको िनलो समदु्रमा’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता, भाग– 

२, (सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा 

प्रित�ान । 

शेमार्, मनुाराज (२०७५), ‘िसंहह� पिन दातँ माझ्दा रहछेन’्, कलाश्री, प.ृ ३० । 

श्यामल (२०६८), हतारमा यात्रा, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला बकु्स प्रा.िल. । 

श्री, समपर्ण (२०७५), ‘मौन समय’, अनहुारको िभड, (सम्पा.) नवीन प्यासी, काठमाडौ ँ:  इिन्डगो इन्क 

प्रा.िल. । 

श्रे�, अिनल (२०७३), प्रितिनिध किवता, काठमाडौ ँ:  बकु्सेलर । 

श्रे�, अभय (२०७०), ‘जाडो, आगो र सपना’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २, 

(सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ु िघिमरे, काठमाडौ ँ :  नेपाल प्र�ा 

प्रित�ान । 

श्रे�, अिवनाश (२०७०), ‘िवद्रोह’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– १, (सम्पा.) प�ुषो�म 

सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

श्रे�, तीथर् (सन ्२०१८), धस�धसार्को चक्रव्यहू, काठमाडौ ँ: पिब्लकेसन नेपालय । 

श्रे�, थीरलोचन (२०७३), प्र�पत्र िजन्दगीको, काठमाडौ ँ:  ऐ�यर् प्रकाशन प्रा.िल. । 

श्रे�, नारायण (२०६७), सा�ी, काठमाडौ ँ: फाइनिप्रन्ट आइएनसी । 

श्रे�, बाबरुाम यात्री (२०७९), बढुो समय, काठमाडौ ँ: बी, एन, पसु्तक संसार । 

श्रे�, रमेश (२०७०), किवताको उज्यालो, नेपाल :  किवता क्लब । 

श्रे�, �पेश (२०७६), िघन्ताङ िघसी ट्वाक, काठमाडौ ँ:  बकुिहल पिब्लकेसन । 

श्रे�, िवमला (२०६७), अनभुिूतका छालह�, धनकुटा :  इन्द्रमोहन स्मिृत गठुी । 

श्रे�, िव�िवमोहन (२०७४), ‘म िजन्दाबाद गाइरहछुे’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) 

ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

श्रे�, सरस्वती ‘स�’ (२०६७), एक झलु्को घाम ओल�र सडकमा, पोखरा :  पोखरेली यवुा सांस्कृितक 

प�रवार । 

श्रे�, िसजन नयन (२०७०), ‘एउटा कम्यिुनस्ट िठटो’, पवूर्का किवता, (सम्पा.) इन्द्रसरु बेल्टारे, प�रचय 

सािहत्य कला प्रित�ान । 
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श्रे�, समुनराज (२०७१), सपनाह�को �ाङ्गओभर, िचतवन : प्रगितशील लेखक सङ्घ । 

श्रे�, हमेन्त (२०७२), ‘अँध्यारो साम्राज्यको िशखरबाट’, नेपाली डायस्पोराका किवता, (सम्पा.) अमर 

िगरी र अन्य, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

सङ्गीतश्रोता (२०६९), म काठमाडौ ँआइपगुे,ँ काडमाडौ ँ:  िफिनक्स बकु्स । 

सजी, िनष्प्रभ (२०६७), इजलासमा लाह�रे फूल, अस्टे्रिलया :  नेपिलज एसोिसएसन अफ िक्वन्सल्यान्ड । 

सन्यास, िवष्ण ु(२०७३), ‘िससा’, एकात्म, काठमाडौ ँ:  नेपाली बकु्स पिब्लकेसन । 

सरगम, जयन्ती (२०७५), ‘सङ्कटमा रातो रङ’, अनहुारको िभड, (सम्पा.) नवीन प्यासी, काठमाडौ ँ :  

इिन्डगो इन्क प्रा.िल. । 

स�भ� (२०७४), ‘उत्खनन’, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम, 

काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

सहाय, राजवशं ‘हीरा’ (सन ्२०१३), अलंकारों का ऐितहािसक िवकास, पटना :  िबहार िहन्दी ग्रन्थ 

अकादमी । 

सहाय, राजवशं ‘हीरा’ (सन ्२०१४), भारतीय आलोचनाशा� (ततृीय, संस्क.), पटना :  िबहार िहन्दी 

ग्रन्थ अकादमी । 

सहाय, राजवंश ‘हीरा’ (सन ्२०१४), भारतीय सािहत्यशा� कोश, पटना :  िबहार िहन्दी ग्रन्थ अकादमी । 

साकार, शैलेन्द्र (२०६९), ‘दलुही िकरा’, किवता, प.ू ९५, प.ृ ३ । 

सागर, असीम (२०७८), ‘केटाकेटी, गिुडया र दशे’,  https://themargin.com.np/literature-and-

creation/273/, जेठ १२, २०७८ बधुबार । 

सापकोटा, दीपक (२०६९), ‘हा�ीछाप चप्पल’, किवता, प.ू ९५, प.ृ ५० ।  

सापकोटा, िनमेषराज (२०७६), खोज्द ैिहड्ँदा आफँैलाई, काठमाडौ ँ:  इिन्डगो इन्क प्रा.िल. । 

सायन, रमेश (२०७०), भागेर भगूोलभ�र, काठमाडौ ँ:  शब्दहार िक्रयसन्स । 

सायिम, प्रकाश (२०६८), गािलबको िचहान र अ� किवता, भावक अिभयान नेपाल । 

सायिम, स्नेह (२०७३), ‘भेट नह�दँो रहछे’, किवता, प.ू १०५, प.ृ ९१ । 

िसग्दले, िव� (२०७६), तालीको समाजशा�, बनेपा : अकाल कुसमु । 

िसन्धलुीय, प्रोल्लास (२०६९), झन्डालाई िडभी पर् यो भने के ह�न्छ ?, काठमाडौ ँ:  बी, एन, पसु्तक संसार 

प्रा.िल. । 

https://themargin.com.np/literature-and-creation/273/
https://themargin.com.np/literature-and-creation/273/
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िसलवाल, केशव (२०६६), धा�रला मािनसह�, केन्द्रीय सिमित :  अिखल नेपाल लेखक सङ्घ । 

िसलवाल, छिवरमण (२०७७), ‘मान्छे, मान्छे र मान्छेह�’, यतै कत,ै काठमाडौ ँ:  िब,एन, पसु्तक संसार । 

िसंह, मिणराज (२०६९), ‘माकुराको जालो’, किवता, प.ू ९५, प.ृ ३३ । 

सनुार, धनकुमारी (२०७०), ‘सपना फगत सपनाकै लािग हनैन’्, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता 

भाग– २, (सम्पा.) प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल 

प्र�ा प्रित�ान । 

सबु्बा, उपेन्द्र (२०७५), खोलाको गीत र परुाना किवताह�, (तसे्रो संस्क.) काठमाडौ ँ: िफिनक्स बकु्स । 

सबु्बा, िवक्रम (२०७४), रोज्जा किवता, काठमाडौ ँ:  साङ्िग्रला पसु्तक प्रा.िल. । 

सबु्बा, िवजय (२०७४), ‘सायद यी नै होलान’्, प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता, (सम्पा.) ल�मणप्रसाद 

गौतम र नेत्र एटम, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

सवुेदी, प�ुषो�म (२०७०), ‘यदु्धको प�मा’, प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता, भाग– १, (सम्पा.) 

प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र िवष्णिुवभ ुिघिमरे, काठमाडौ ँ:  नेपाल प्र�ा प्रित�ान । 

सवुेदी, रेखा (२०७०), ‘मौन तिस्बर’, पवूर्का किवता, (सम्पा.) इन्द्रसरु बेल्टारे, प�रचय सािहत्य कला 

प्रित�ान । 

स्नेही, प्रमोद (२०७०), ‘मनको कुनै दशे ह�दँनै’, किवता, प.ू ९७, प.ृ २२ । 

स्मिृत, स्व, स्विप्नल (२०६८), बाडुली र सदुरू सम्झना, काठमाडौ ँ:  रत्न पसु्तक भण्डार । 

स्याङ्तान, राज ु(२०७३), ‘अपराधी’, आफर, (सम्पा.) िबनाबी केवल र अन्य, लिलतपरु :  समता फउन्डेसन । 

हमाल, हमे (२०७४), ‘उनलाई कुतार् िकनेको साँझ’, लायन्स मञ्जरी, (सम्पा.) प्रभाकर पिण्डत, िचतवन :  

लायन्स क्लब अफ िचतवन वाङ् मय । 

हमेप्रभास (२०६८), ‘बाटोको बािछटा’, किवता, प.ू ९१, प.ृ ७८ । 

--- 

  



 

 

 

 

 

प�रिश� १ 

शोधका लािग अध्ययन ग�रएका व्यि�गत तथा सामूिहक किवता सङ्ग्रह तथा 

पत्रपित्रकाह�को सूची 

(क) व्यि�गत किवता सङ्ग्रह� 

क्र. स. किवको नाम किवता सङ्ग्रह प्रकाशन साल 

१ अिनता न्यौपान े फूलको िवद्रोह २०७५ 

२ अिनल श्रे� प्रितिनिध किवता २०७५ 

३ अमर िगरी समय संवाद २०७३ 

४ अमतृ एकान्त िभड २०७८ 

५ आर. आर. चौलागाई ं असीम पखार्इह� २०७३ 

६ उपेन्द्र सबु्बा खोलाको गीत र परुाना किवताह� २०७५ 

७ उमेश लइुटेल शीतको िशिवरमा २०७२ 

८ ऋिष के.बी. अिभमन्य ुनयाँ भिूमकामा २०७८ 

९ एकु िघिमरे एउटा बाटो गाउँसम्म २०७१ 

१० कल्पना िचलवुाल चलु्ठो २०७७ 

११ कृष्ण उदासी िहउँ फुल्ने गाउँह� २०७० 

१२ कृष्ण प्रसाई घामको वषार् सन ् २०१४ 

१३ कृष्ण िव�कमार् भोकको लय २०७५ 

१४ कृष्णभषूण बल कृष्णभषूण बलका बाँक� रचना २०७० 

१५ कृष्णराज अिधकारी स�ुङ खन्द ैछन ्मसुाह� २०६८ 

१६ केशव िसलवाल धा�रला मािनसह� २०६६ 

१७ खमुनारायण पौडेल शीतिनद्रा २०७३ 

१८ गण्डक�पतु्र मचू्छर्नािभत्र २०६९ 

१९ िग�र श्रीस मगर एकलव्यको दबे्रे हात २०७७ 

२० िग�रजा अिधकारी २५ प्रितवाद सन ्२०१५ 

२१ गीता पन्थ साँझ ढलेपिछ २०६५ 

२२ गीता पडुासैनी िसमानाको सािलक २०७५ 

२३ गोकुल अिधकारी अ�रको घर २०६७ 

२४ गोिवन्द नेपाल तकर् को साम्राज्य २०७५ 

२५ चन्द्र िघिमरे डन्ट टच मी ओ किवताह� ! २०६९ 

२६ चन्द्र रानोहोंछा िथिबया चराको गीत २०७१ 

२७ चेतनाथ रेग्मी चलु्ठो २०७३ 

२८ छम ग�ुङ पोटर्र बा २०६९ 

२९ छिव अिनत्य हल्ला २०७१ 

३० जी शमार् शब्दक्रािन्त २०६६ 

३१ जीवन खत्री आगोको वणर्माला २०७५ 

३२ जेनन नेपाल एस्टे्रमा किवता २०७१ 

३३ ज्योित जङ्गल म�ु समय २०६९ 



 

 

 

 

 

३४ झमक िघिमरे पे्रिमल आकाश २०७३ 

३५ तारा पराजलुी अक� राजमागर् २०७४ 

३६ तीथर् श्रे� धस�धसार्को चक्रव्यहू  सन ्२०१८ 

३७ थीरलोचन श्रे� प्र�पत्र िजन्दगीको २०७३ 

३८ िदनेश अिधकारी सीमान्त सपना २०६७ 

३९ िदल िशरीष रािजनामा िदएको िजन्दगी २०६६ 

४० दीपक खड्का दशे को�ररहकेो म २०६८ 

४१ दीपक शम्च ू अनहुारमा आप्पा २०७७ 

४२ दीपा राई पनु छुटेको बागदाता २०७३ 

४३ दीप्स शाह मसु्कानी फूलह� २०६९ 

४४ दवेराज ितवारी न्यायको सौन्दयर् २०७६ 

४५ दवेेन्द्र खेरेस �ङ् रीको बयान र नदी िकनारा २०६५ 

४६ द्वा�रका नेपाल तिस्बरह�को जलुसु २०७२ 

४७ धम�न्द्रिवक्रम नेम्बाङ मैले बोल्दा दशेको नक्सा हिल्लन्छ २०७५ 

४८ नदीश हाँगामा झिुन्डएको आत्मकथा २०७४ 

४९ नम्रता गरुागाई ं मन भए ितमीसँग २०६५ 

५० नरेन्द्रकुमार नगरकोटी सन्नाटाको लय २०७६ 

५१ नवराज पराजलुी सगरमाथाको गिहराइ २०७३ 

५२ नवीन प्राचीन उिभएर एक्ल ै २०७३ 

५३ नारायण श्रे� सा�ी २०६७ 

५४ िनमेष िनिखल शोकगीतको पोस्टमाटर्म २०७१ 

५५ िनमेषराज सापकोटा खोज्द ैिहड्ँदा आफँैलाई २०७६ 

५६ िनरज भट्टराई धवुाँको धागो २०७० 

५७ िनष्प्रभ सजी इजलासमा लाह�रे फूल २०६७ 

५८ नेत्र एटम िप्रय मौनता २०७७ 

५९ पणूर्कला िघिमरे नसमेिटएका तरङ्ग २०७३ 

६० प्रकाश सायिम गािलबको िचहान र अ� किवता २०६८ 

६१ प्रगित राई बादी िव�ि� २०६६ 

६२ प्रथा यदु्धिशिवरमा िहडेँको मान्छे २०७४ 

६३ प्रभाकर पिण्डत ितखार्को लय २०७३ 

६४ प्रसन्न र िनःशब्द २०६९ 

६५ प्रोल्लास िसन्धलुीय झन्डालाई िडभी पर् यो भने के ह�न्छ ? २०६९ 

६६ फूलमान वल महाभारतक� मैच्या २०६९ 

६७ बद्री िभखारी समदु्र—साउती २०७५ 

६८ बम बािनयाँ मान्छे जोत्ने सहर २०७३ 

६९ बादल चािम्लङ वीयर् जिमन २०७६ 

७० बाब ुित्रपाठी सािलह�को दशे २०६९ 

७१ बाबरुाम श्रे� यात्री बढुो समय २०७९ 

७२ बालकृष्ण थपिलया िकनाराको सा�ी २०७२ 

७३ िबना तामाङ ‘सनुगाभा’ रातो घर २०७२ 

७४ िबन्द ुशमार् ओक्कल दोक्कल िपपल पात २०७५ 



 

 

 

 

 

७५ िबख� अञ्जान अवसान सपना २०७३ 

७६ भीष्म उपे्रती आधा उज्यालो २०७४ 

७७ भिूपन सपु्लाको हवाइजहाज २०७२ 

७८ भोजराज न्यौपाने छुटेको ज�ुा २०७१ 

७९ मन ुमिन्जल ल्याम्पपोस्टबाट खसेको जनू २०६८ 

८० महशे काक� ि�ितज एक्लो महारथी २०७७ 

८१ महशे पौड्याल शनू्य प्रहरको सा�ी २०७५ 

८२ िमश्र वैजयन्ती पा�र् आवाज २०६६ 

८३ मीनकुमार नवोिदत झरीले �झेको गाउँ २०७० 

८४ मीनप्रसाद लािमछान े मैले िजउन जािनन ँ २०७८ 

८५ मीनबहादरु थापा उ�रआधिुनक मान्छे २०६९ 

८६ मकुुन्द प्रयास एक झोला इन्द्रणेी २०७१ 

८७ म�ुान थेबा अखण्ड आलाप २०७५ 

८८ मरुा�र पराजलुी हाम्रा छातीको दशगजा २०७३ 

८९ मोिमला भीमसेन थापाको ससुाइड नोट २०७० 

९० रमेश ि�ितज घर फिकर् रहकेो मािनस २०६९ 

९१ रमेश श्रे� किवताको उज्यालो २०७० 

९२ रमेश सायन भागेर भगूोलभ�र २०७० 

९३ रमेशमीहन अिधकारी गरुाँस र यदु्ध २०७५ 

९४ राखी गौचन प्रिमथसको िफिलङ्गो २०७९ 

९५ राज माङलाक िलम्बनुी गाउँ २०७४ 

९६ राजन मकुा�ङ हाटा जाने अिघल्लो रात २०७६ 

९७ राजेन्द्र शलभ उज्यालोको सतर् २०६५ 

९८ रािधका गरुागाई ं मौन आकृित २०६६ 

९९ राम बत�ला ‘आँस’ु राष्ट्र उद्गार २०७५ 

१०० �रमा के.सी. यात्रामा अ�र २०७५ 

१०१ �पेश श्रे� िघन्ताङ िघसी ट्वाक २०७६ 

१०२ रेशम िवरही थाल थालमा सपना २०६९ 

१०३ ल�मण रसाइली मलाई नसहुाएको टोपी २०७५ 

१०४ िलली अिधकारी पहराको फूल २०७८ 

१०५ िवक्रम सबु्बा रोज्जा किवता २०७४ 

१०६ िवधान आचायर् नदीिसत २०७४ 

१०७ िवनोद दाहाल अन्धो भगूोल २०७४ 

१०८ िवप्लव ढकाल च्याउको जङ्गल २०७४ 

१०९ िवमल िनभा जोकरको बन्दकु २०७६ 

११० िवमल वदै्य समय र सपनाह� २०७२ 

१११ िवमला तमु्खेवा हत्केलामा पथृ्वी िलएर उिभएको मान्छे २०७५ 

११२ िवमला श्रे� अनभुिूतका छालह� २०६७ 

११३ िव� िसग्दले तालीको समाजशा� २०७६ 

११४ िवष्ण ुभण्डारी घाइते ि�लचेयर २०६९ 

११५ शम्भ ुअयार्ल सेतो सनुखानी २०७५ 



 

 

 

 

 

११६ शरण आँस ु असमय २०७० 

११७ श्यामल हतारमा यात्रा २०६८ 

११८ श्रवण मकुा�ङ िबस ेनगच�को बयान २०६७ 

११९ सङ्गीत आयाम शरणाथ� उज्यालो २०६७ 

१२० सङ्गीतश्रोता म काठमाडौ ँआइपगेु ँ २०६९ 

१२१ सन्तोष थबेे फालेलङु र काबेली बजार २०७४ 

१२२ सरस्वती प्रती�ा बागी सारङ्गी २०६९ 

१२३ सरस्वती श्रे� ‘स�’ एक झलु्को घाम ओल�र सडकमा २०६७ 

१२४ स�रता ितवारी प्र�ह�को कारखाना २०७२ 

१२५ सिवता गौतम दाहाल नीलो िसमाना २०६७ 

१२६ िसजर्न अिवरल क्यान्टोनमेन्ट र अ� किवताह� २०७० 

१२७ सीमा आभास म �ी अथार्त ्आइमाई २०७३ 

१२८ सदुीप पािख्रन दग�ुरिहड्ँने चौबाटो २०७२ 

१२९ सिुनता खनाल ओ नायक ! २०७४ 

१३० सनु्दर कु�प पथृ्वीको आिवष्कार २०७६ 

१३१ समुन िघिमरे मेरो बैसँको क्यालेन्डर २०६८ 

१३२ समुन पोखरेल जीवनको छेउबाट २०६६ 

१३३ समुनराज श्रे� सपनाह�को �ाङ्गओभर २०७१ 

१३४ सरेुन्द्र अस्तफल िहउँको आरोहण २०७४ 

१३५ सवुास खनाल िवचारको उल्टो नदी २०७१ 

१३६ स्व. स्विप्नल स्मिृत बाडुली र सदुरू सम्झना २०६८ 

१३७ हाङयगु अ�ात करङको िहरासत २०७१ 

१३८ िहक्मत थापा िचबोकका केटीह� २०७५ 

१३९ हमेन यात्री पहाड मिसतै यात्रा गछर् २०६९ 

१४० हमेन्त िववश सैपालको आँगन २०७१ 

 

(ख) अनलाइन 
 

क्र. स. पित्रकाको नाम िलङ्क प्रकाशन साल 
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(ग) सामूिहक किवता सङ्ग्रह 
 

क्र. स. सम्पादकको नाम किवता सङ्ग्रह प्रकाशन साल 
१ अमर िगरी र अन्य नेपाली डायस्पोराका किवता २०७२ 
२ इन्द्रसरु बेल्टारे पवूर्का किवता २०७० 
३ एल.बी. �ेत्री र अन्य िचतवनका किव र किवता २०७० 
४ कृस ु�ेत्री र अन्य ...१४ वषर्पिछ २०७१ 
५ केवल िबनाबी र अन्य आफर २०७३ 
६ नवीन प्यासी अनहुारको िभड २०७५ 
७ नेत्र एटम समकालीन प्रितिनिध नेपाली नारी किवता २०७४ 

८ 
प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र 
िवष्णिुवभ ुिघिमरे 

प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– १ २०७० 

९ 
प�ुषो�म सवुेदी, ल�मणप्रसाद गौतम र 
िवष्णिुवभ ुिघिमरे 

प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २ २०७० 

१० प्रसन्न र अन्य एकात्म २०७३ 
११ महशे पौड्याल उज्यालोका मालीह� २०७६ 
१२ मोिमला सगरमाथाको नतृ्यमग्न आत्मा २०६५ 
१३ राजन मकुा�ङ बैरागी काइलँाका सङ्किलत किवता २०७६ 
१४ रोहजे खितवडा म�ु अनभुिूत २०७४ 
१५ ल�मणप्रसाद गौतम र नेत्र एटम प्र�ा आधिुनक नेपाली किवता २०७४ 
१६ सात किवह� यतै कतै २०७७ 

 

(घ) पत्रपित्रकाह� 

क्र. स. प्रकाशन संस्था पित्रकाको नाम प्रकाशन साल 
१ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९१ २०६८ 
२ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९२ २०६८ 
३ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९४ २०६९ 
४ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९५ २०६९ 
५ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९७ २०७० 
६ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९८ २०७० 
७ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ९९ २०७० 
८ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०० २०७१ 
९ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०१ २०७२ 
१० नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०२ २०७२ 
११ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०३ २०७२ 
१२ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०५ २०७३ 
१३ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०८ २०७४ 
१४ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू १०९ २०७४ 
१५ नेपाल प्र�ा प्रित�ान किवता प.ू ११३ २०७५ 
१६ नेपाली कलासािहत्य डट कम प्रित�ान कलाश्री २०७५ 
१७ लायन्स क्लब अफ िचतवन वाङ् मय लायन्स मञ्जरी २०७४ 
१८ साझा प्रकाशन ग�रमा ३१ (३) २०६९ 
१९ स्रोत पिहचान तथा व्यवस्थापन समाज नपेाल चेपाङ गाउँमा किवता २०६५ 

 



 

 

 

 

 

प�रिश� २ 

शोधकायर्मा उदाहरणाथर् प्रयोग ग�रएका सामूिहक किवता सङ्ग्रहका किवता र किवह�को 

सूची 

(क) ‘नेपाली डायस्पोराका किवता’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अनमोल मिण पे्रम िव�द्ध 

२ ऋिष बस्ताकोटी नामका कुरा नगर भाइ 

३ किपल अिधकारी मेरो प�रचय 

४ कुसमु �वाली नयाँ घले 

५ गणेश खड्का दउेरालीको ढुङ्गो–दशे र मगुलान 

६ गोिवन्द िगरी पे्ररणा िफत� िटकट 

७ मन ुलोहो�ङ राई िशरफूलजस्तो जनू र आमाको याद 

८ हमेन्त श्र�े अँध्यारो साम्राज्यको िशखरबाट 

 

(ख)  ‘प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– १’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र 

किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अिवनाश श्रे� िवद्रोह 

२ उषा शेरचन काप�ुषसँग 

३ दबुस ु�ेत्री िनषेधिव�द्ध उिभएका अ�मेध य�का घोडाह� 

४ प�ुषो�म सवुेदी यदु्धको प�मा 

५ पणूर्िवराम मेरो प्रभातलाई कसले मार् यो ? 

६ महशे प्रसाई ं बादशाहको संवादिचत्र 

७ राधेश्याम लेकाली पहाडह� जिलरहछेन ्

८ ल�मी माली नँछ गल्ली 

९ ह�र अिधकारी आजका मान्छेका किवता- ३ 

 

  



 

 

 

 

 

(ग) ‘प्र�ा समकालीन प्रितिनिध नेपाली किवता भाग– २’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र 

किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अभय श्रे� जाडो, आगो र सपना 

२ आह�ित गइुठँाको आगो 

३ गीता काक� �र�ा गाग्रीह�मा अनिूदत दशे 

४ टङ्क उपे्रती एक इनार अँध्यारो 

५ ठाकुर बेलबास े मकुर् ट्टासँग स्वतन्त्रताका कुरा 

६ दीपेन्द्रिसंह थापा स्वत्वको िवघटन 

७ धनकुमारी सनुार सपना फगत सपनाकै लािग हनैन ्

८ नवराज लम्साल सन्तलुन 

९ िनभा शाह बधुनी 

१० प्र�ाद पोखरेल एउटा सानो नेपाल 

११ भावेश भमुरी मान्छेको इितहास 

१२ मिण लोहनी दशेको नाममा 

१३ रमेश पौडेल लेिखन बाँक� किवता 

१४ रोशन शेरचन आकाशको िनलो समदु्रमा 

१५ िवमल भौकाजी सम्बन्धह� 

 
(घ) ‘प्र�ा आधुिनक नेपाली किवता’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

 
क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अिनल पौडेल लाटोकोसेरो 

२ कुन्ता शमार् खोला 

३ �ेत्रप्रताप अिधकारी ितमी 

४ तलुसी िदवस नदी र बोिधव�ृ 

५ मातकृा पोखरेल जङ्गबहादरु 

६ मीनबहादरु िव� जरसाहबेको कुकुर 

७ राजव घर गएपिछ 

८ िवजय सबु्बा सायद यी नै होलान ्

९ िवयोगी बढुाथोक� म गोपाल अथार्त ्गोपालह� 

१० िववश पोखरेल अिनदो रात र ब�ीका पतुलीह� 

११ िव�िवमोहन श्रे� म िजन्दाबाद गाइरहछुे 

१२ िवष्णिुवभ ुिघिमरे श्राप परे दवेता पिन ढुङ्गा ह�न्छ 

१३ शारदा शमार् िनद्रा 

१४ स�भ� उत्खनन 

 

  



 

 

 

 

 

(ङ) ‘समकालीन प्रितिनिध नेपाली नारी किवता’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अ�णा वैद्य कुमारी िहमालह� 

२ इिन्दरा प्रसाई यस बेला मलाई फुसर्द छैन 

३ पञ्चकुमारी प�रयार मेरो तिस्बर िखच 

४ मञ्ज ुकाँचलुी म कुमारी प्रजातन्त्री तेस्रो िव�क� 

५ सन्ध्या पहाडी बदु्धको दशेमा 

 

(च) ‘पूवर्का किवता’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ इन्द्रसरु बेल्टारे हतवुागढी 

 २ किवता राई फूल 

 ३ कृष्ण उदासी  िव�ास कालजस्तै ह�दँो रहछे 

 ४ खगेन्द्र भावकु  हाम्रा सपनाह� 

 ५ जसराज िकराती  दवेतालाई पठाएको िनम्तोपत्र 

 ६ जोतारे धाइबा  समय प्रस्थान 

 ७ धनकुटे कान्छा  समय िनफनेर 

 ८ नरेश काममाङ राई  आँसजुस्तै छ यदु्ध 

 ९ पञ्च िवस्मतृ   यो सहरमा 

 १० पणूर् इन्फादा  

 
बैसँाल ुआँसकुो उ�ेजना 

११ प्रकाश आङदम्बे  

 
किव र कलाकार 

१२ भपूाल राई  रामप्रसाद– २००८ 

 १३ रिवमान लमजले  यो समय 

 १४ रेखा सवुेदी  मौन तिस्बर 

 १५ लीला अनमोल  

 
नीलो तषृ्णा 

१६ व्याकुल माइला मलाई िन��री नभन्न ूह ै

 १७ शशी लमुमु्ब ू परदशेी छोरालाई िचठी 

 १८ शेखर िवकल्प  मन, याद, नजर र मात्र 

 १९ िसजन नयन श्रे�   एउटा कम्यिुनस्ट िठटो 

 २० सीता थलुङु राई  िजउँदो घर 

 

  



 

 

 

 

 

(छ) ‘अनुहारको िभड’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अपर्न उत्कषर्  घण्टा  

२ जनक काक� िविचत्र काल 

३ जयन्ती सरगम सङ्कटमा रातो रङ 

४ नवीन प्यासी  के सम्झाउन ुर मैल े

५ िनभ�कजङ्ग रायमाझी आँखा सामनु्न े

६ मनोज िव�कमार्  िडयर िजन्दगी 

७ रिसक राज    अभाव 

८ समपर्ण श्री  मौन समय 

९ सम्पदा �रजाल भोको िचठी 

१० सरुज राना  बोध 

 

(ज) ‘आफर’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 
 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ केवल िबनाबी  छोइडुम 

२ प्रकाश गरुागाई ं संिवधानको अथर्शा� 

३ माधव िघिमरे अटल  सास्तीको स्वगर् 

४ राज ुस्याङ्तान  अपराधी 

 

(झ) ‘... १४ वषर्पिछ’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ कृस ु�ेत्री बबुा एक सारिथ 

२ गोवद्धर्न पजूा बोस्टन 

३ नीलम काक� िनहा�रका  हातह� 

४ ह�र पोखरेल  हामीमािथको आकाश 

 
 

(ञ) ‘चेपाङ गाउँमा किवता’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अल्प�ानी  जवाङ र दशे 

२ नवीनबन्ध ुपहाडी समय र जवाङ 

३ सरेुश रानाभाट  जवाङ गाउँ 

 



 

 

 

 

 

(ट) ‘मु� अनुभूित’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ प्रकाश थाम्सहुाङ जाडोको कथा 

२ िवनोदिवक्रम केसी आज सरको क्लास िलन्छ िवद्याथ� 

३ शकुन्तला जोशी िदलसरा घत� 

४ सञ्जीव राई अराजक अहम ्

 

(ठ) ‘लायन्स मञ्जरी’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ 
ई�र कँडेल धनबहादरु 

२ 
हमे हमाल उनलाई कुतार् िकनकेो साँझ 

 
(ड) ‘यतै कतै’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ आर.एम. डङ्गोल अन्तर 

२ छिवरमण िसलवाल मान्छे, मान्छे र मान्छेह� 

 

(ढ) ‘एकात्म’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ उज्ज्वल ढुङ्गाना  पे्रिमल िहउँदह�’ 

२ नवीन अिभलाषी  कालीगण्डक� 

३ िवष्ण ुसन्यास  िससा 

 

(ण) ‘उज्यालोका मालीह�’ सामूिहक किवता सङ्ग्रबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ अिदप अिधकारी  भ्रम 

२ अिनल खितवडा  िवधवा 

३ अजुर्न आचायर्  भ�रया 

४ ऋजन मायाल ु कहाँ खोजू ँ

५ रेहान खान  िजत 

६ शरद ्ऋत ु अन्तर 

 



 

 

 

 

 

(त) ‘सगरमाथाको नृत्यमग्न आत्मा’ सामूिहक किवता सङ्ग्रहबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ टङ्क वनेम मेरो बैसँ  

 

(थ) ‘बैरागी काइलँाका सङ्किलत किवता’ किवता सङ्ग्रहबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 

१ बैरागी काइलँा वाग्मती लहरले उठेर बिसर्दऊे 

 
(द) ‘किवता’ तै्रमािसकका िविभन्न अङ्कबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क अङ्क 

१ अच्यतु िघिमरे  मेरो गाउँ  १०५ 

२ अमोघ काफ्ल े दसैकँो जम्काभेट : राजघाटमा र�चापह�को उत्कषर्  ९४ 

३ अशेष मल्ल  थाकेको मेरो किव  ९२ 

४ आर.के. अदी� िगरी  आमाको दखु  ९७ 

५ ई�री काक� वषार्  सम्बन्धह�  ९७ 

६ उदय िनरौला  ह ँ! केही हरायो िक ?  ९८ 

७ उमेश राई अिकञ्चन बदनाम समय  १०० 

८ एस्पी कोइराला क�वा ९४ 

९ कणाद महिषर्  यात्रा  १०० 

१० किवता राई ‘गाउँले’  फाटकमा घाम  १०५ 

११ काजी रोशन  काजी रोशन– २  १०९ 

१२ कालीप्रसाद �रजाल िप्रय अन्तरङ्ग िमत्र !  १०२ 

१३ कृष्ण धराबासी  रगतको रङ  ९२ 

१४ गीता ित्रपाठी  आिदम आँस ु ९१ 

१५ चन्द्र ग�ुङ  एक अनरुोध  ९४ 

१६ जगदीश चन्द्र भण्डारी  स्वातन्�य राग  १०२ 

१७ जय छाङ्छा  कतारका स्नायहु�  १०२ 

१८ जयन्ता पोखरेल  इच्छाको िशरबन्दी ९७ 

१९ जीवनाथ धमला  ध्विनह�को िबलौना  १०९ 

२० जीिवत खड्का मगर  प्र�को कठघरामा  १०२ 

२१ तलुसीह�र कोइराला  सिपङ मल खोज्द ैिहडेँको छुचनु्द्रो १०३ 

२२ ित्रभवुनचन्द्र वाग्ल े परपीडाको रमाइलो  १०८ 

२३ दामोदर पडुासैनी ‘िकशोर’  पहाड र पे्रम  ९५ 

२४ दीपक सापकोटा  हा�ीछाप चप्पल  ९५  

२५ दवेक� अिभलाषी  अिन्तम व�व्य १०१ 

२६ नारायण ितवारी  सङ्क्रमणकाल ९२ 



 

 

 

 

 

२७ प्रमोद स्नेही   मनको कुनै दशे ह�दँनै  ९७ 

२८ बूँद राना  कालो रगत ह�नेह� !  ९१ 

२९ बेन्ज ुशमार्  बन्द कोठािभत्र  १०० 

३० मञ्जलु  प�रवेश  ९९ 

३१ मिणराज िसहं  माकुराको जालो  ९५ 

३२ मनोज न्यौपाने  पे्रयसी र किवता  ९७ 

३३ राबत  दशे  ९१ 

३४ राम िवनय  मेरो उमेर र मेरो म  १०० 

३५ रामगोपाल आशतुोष  आमा  १०२ 

३६ रासा  सनुयना, मलैे आत्महत्या गरेको छैन  ९२ 

३७ रीता खत्री  फूल, काँडा र दशे  ९१ 

३८ ल�मी उपे्रती  श्रद्धाका जीवन्त तिस्बर ९८ 

३९ शािन्त िप्रयवन्दना  अिन्तम खोज  १०२ 

४० शादूर्ल भट्टराई  सवर्सलुभ टे्रडमाकर्   १०३ 

४१ शैलेन्द्र साकार  दलुही िकरा ९५ 

४२ सधुा ित्रपाठी  मेरो बायोडाटा  १०२ 

४३ सलुोचना मानन्धर  पनुज�वनपिछ  ९५ 

४४ सिुस्मता नेपाल  मनको सङ्गीत  ११३ 

४५ सोझो गाउँले  नदीको लय  ९४ 

४६ सौरभ काक�  एउटा यस्तो िदन आउने छ...  ९५ 

४७ स्नेह सायिम  भेट नह�दँो रहछे  १०५ 

४८ हमेप्रभास  बाटोको बािछटा  ९१ 

४९ होमशङ्कर बास्तोला  िव�ास भित्कएको बेला ९४ 

 

(ध) ‘ग�रमा’ मािसकका िविभन्न अङ्कबाट चयिनत किव र किवता 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क अङ्क 

१ चन्द्रवीर तमु्बापो िवकल्प :  आत्महत्या’. ग�रमा ३१ (३) 

२ महशे रेग्मी  किव र हतकडी 
 

३१ (३) 

३ यमुा  महानगरमा िबहान ३१ (३) 

४ साम्ब ढकाल  सम्झनाले डसेको सम्झना ३१ (३) 

 

(न) िचतवनका किव र किवता सामूिहक सङ्ग्रहबाट चयिनत किवताह� 
 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 
१ िकसान पे्रमी पाठक र पसु्तक’ 

२ एल.बी. �ेत्री िकन ? 

३ सामना पहाड समय 

 



 

 

 

 

 

(प) ‘कलाश्री’ सङ्कलनबाट चयिनत किवताह� 
 

क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क 
१ दवेान िकराती िचहानको िडलबाट 
२ मनुाराज शेमार् िसंहह� पिन दाँत माझ्दा रहछेन ्
३ मोहन दवुाल �खह�लाई मनमा यसरी राखे ँ
४ ल�मण गाम्नागे बाआमैह�लाई शभुकामना 
५ िवमल कोइराला �यीकरण 

 
(फ) अनलाइन स्रोत https://themargin.com.np/literature-and-creation/273/ बाट िलइएको किवता 

 
क्र. स. किवको नाम किवताको शीषर्क प्रकाशन साल 
१ असीम सागर केटाकेटी, गिुडया र दशे २०७८ 

 
--- 
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