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न्सफाररस पत्र 

यस बवभािमा अध्ययनरत शोिाथी श्री बिपक लाबमछानेिाट स्नातकोत्तर तहको उपाबि प्राबिका बनबमत्त 

प्रस्ततु ‘ठेचोको िालकुमारी मबन्िर पररसरका सांस्कृबतक सम्पिा’ शीषषकको शोिप्रिन्ि मेरो 

सपुरीवेक्षणमा िररएको हो । यस शोिप्रिन्िमा िालकुमारी मबन्िर पररसरसँि सम्िबन्ित मतूष एवं  अमूतष  

संस्कृबतको सचूना खोिी िरी िहन तवरले अध्ययन िररएको छ । शोिकताषले िरेको यस अनसुन्िान 

कायषिाट म सन्तषु्ट छु । स्नातकोत्तर स्तरीय शोिका दृबष्टले यो शोिप्रिन्ि स्वीकायष िबेखएकाले 

मलू्याङ्कनका लाबि बसफाररस ििषछु । 

.............................................. 

सह. प्रा.डा. सन्ध्या खनाल परािलुी 

                                                                                                          शोिबनिशेक 

                                                                                                    बमबत – २०८१-०३-२१ 
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स्वीकृन्ि पत्र 

बत्रभवुन बवश्वबवद्यालयको नेपाली इबतहास, संस्कृबत, तथा परुातत्व केन्रीय बवभाििाट स्नातकोत्तर तहको 

उपाबि प्राबिका लाबि ‘ठेचोको िालकुमारी मबन्िर पररसरका सम्पिा’ शीषषकको शोिप्रिन्ि सोही 

उपाबिका लाबि अनुमोिन िररएको छ ।  

 

सह-प्रा.डा. महशेकुमार आचायष 

(बवभािीय प्रमखु) 

 

सह-प्रा.डा. सन्ध्या खनाल परािलुी 

(शोि बनिशेक) 

 

................................................. 

(वाह्य परीक्षक) 

 

बमबतिः 
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प्रन्िबद्धिा पत्र 

बत्रभवुन बवश्वबवद्यालयको नेपाली इबतहास, संस्कृबत, तथा परुातत्व केन्रीय बवभाििाट 

स्नातकोत्तर तहको उपाबि प्राबिका लाबि ‘ठेचोको िालकुमारी मबन्िर पररसरका सम्पिा’ शीषषकको 

शोिप्रिन्ि सह प्रा.डा. सन्ध्या खनाल परािलुीको शोि बनिशेनमा तयार भएको हो । यो शोिप्रिन्ि मेरो 

मौबलक लेखन भएको र कुनैपबन उपाबिका लाबि अन्य बवश्वबवद्यालय वा प्राबिक संस्थामा पेश निरेको 

घोषणा ििषछु । 

                                                                    ............................................................. 

                                                                                       

                                                                                     शोिाथी 

                                                                                          बिपक लाबमछाने 

                                                                                                               बमबत - २०८१।३।२१ 
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कृिज्ञिा 

प्रस्ततु शीषषकमा शोि कायष िने अवसर प्रिान िरेकोमा बत्रभुवन बवश्वबवद्यालय नेपाली इबतहास, 

संस्कृबत तथा परुातत्त्व केन्रीय बवभािमा स्नातकोत्तर तह अध्ययन िन े क्रममा वैचाररक, सैद्धाबन्तक र 

व्यावहाररक सरसल्लाह प्रिान िि ैशोि कायषको महोल बमलाउन ुहुने तत्कालीन बवभािीय प्रमखु प्रा.डा. 

मिन कुमार ररमालज्यलूाई आभार प्रकट ििषछु । यस प्रवन्िलाई आवश्यक प्रकृयामा लिी अबन्तम 

चरणमा पयुाषउन ुहुने वतषमान बवभािीय प्रमुख सह-प्रा.डा. महशेकुमार आचायषप्रबत कृति छु ।  

प्रस्ततु शोिको बनिशेक भई आवश्यक सामग्री, सल्लाह र सििै हौसला बिनहुुने सह-प्रा.डा. 

सन्ध्या खनाल परािलुीप्रबत हाबिषक आभार व्यक्त ििषछु ।  शोिकायषका बसलबसलामा आवश्यक सल्लाह 

र सझुाव बििँ ै सन्िभषसामग्रीहरू सङ्कलन िनष एवम् अध्ययनमा आइपरेका बवबवि व्यविानहरू हटाइ 

मलाई बनरन्तर अध्ययन र लेखनमै संलग्न हुने अवसर र उत्साह प्रिान िनुष हुने मेरा िीवनसाथी सिुन 

फँुयाल तथा सम्पणूष पररवारिनप्रबत हृियिबेख नै आभारी छु । प्रस्ततु शोिपत्र लेखनका क्रममा आफूसँि 

भएका अबभलेख उपलब्ि िराउन,े नेवारी शब्िको वणषबवन्यास सिुने तथा अत्यन्तै िेफुसषि अवस्थामा 

पबन शोिप्रिन्िमा आवश्यक अबभलेखका भावाथष पढ्न सहयोि िने बमत्र भरत महिषनबप्रत आभारी रहन े

छु । मलाई बशक्षा आिषन िनष सिा प्रेरणा बिने तथा यो शोि कायष बछटो सम्पन्न िनष िारम्िार उत्प्रेररत िरी 

रहने बवभािका सम्पणूष िरुुवरप्रबत श्रद्घाभाव व्यक्त ििषछु । मलाई स्नातकोत्तरको क्रममा अध्ययनका बनबम्त 

पसु्तक र शोिहरू उपलब्ि िराइ बिने बवभािका कमषचारी इन्िा महिषनप्रबत अनुिहृीत छु । यसैिरी प्रत्यक्ष 

वा परोक्ष िनुसकैु रूपमा पबन सहयोि प्रिान िने व्यबक्त तथा सङ्घ संस्थाहरूप्रबत पबन िन्यवाि प्रकट 

ििषछु ।  

                                                                                         

                                                                                     शोिाथी 

                                                                                          बिपक लाबमछाने 

                                          नेपाली इबतहास, संस्कृबत तथा परुातत्त्व  केन्रीय बवभाि 

                                                                                    बमबत - २०८१।३।२१ 
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शोधसार 

 नेपालमण्डलका नेवारवस्तीर्ित्र अर्नवार्ि रूपमा के्षत्रपालका रूपमा कुनै शाक्त दवेी वा 

िैरवलाई स्थापना गररएको पाइन्छ । बालकुमारी पर्न ठेचोकी आरध्र्दवेी हुन ् । उनको वस्तीर्ित्रको 

मर्न्दर वा द्यःछे ेँको रूपमा रहकेो सम्पदास्थलमा मतूि र अमतृि पक्षको र्मश्रण पाइन्छ । साांस्कृर्तक 

सम्पर्िका दृर्िले र्नकै सम्पन्न र्स स्थानको अध्र्र्न अनुसन्धान हुन सकेको छैन । र्हाेँको मतूि र अमतूि 

पक्षलाई पर्हचान गरी र्तनलाई प्रर्िक तवरबाट प्रकाशमा ल्र्ाउन ुर्स शोधको लक्ष रहेको छ । शोधमा 

आवश्र्क सचूना मखु्र्तः के्षत्रकार्िबाट प्राप्त गररएको छ । आवश्र्क अन्र् सामग्री र्ितीर्क प्रकृर्तका 

छन ् ।  मर्न्दर र आसपासका वास्त,ु मरू्ति, खट, चैत्र् एवां काष्ठकलालाई र्नर्ाल्दा र्ो समग्र पररसरको 

र्वकास मल्लाकालको उिराधिमा िएको दरे्खएको छ । र्सबाट उिरमध्र्कालमा ठेचो क्षेत्रमा धेरै 

साविजर्नक अथाित धार्मिक सांरचनाहरू र्नमािण िएका र्थए िन्ने तथ्र्को िात हुन्छ । र्ो चरणमा िएका 

अन्र् नेवार वस्तीको र्नमािणकार्िको गर्त पर्न र्स्त ैिएकाले समग्र नेवारवस्तीर्ित्र उिरमध्र्कालमा शक्त 

मर्न्दर एवां र्ससांग जोर्डएको परम्परा फिाएको कुरा र्नश्चार् ् गनि सर्कन्छ । र्हाेँको एक काष्ठतोरणमा 

उमामहशे्वरको र्चत्रण पाइएको छ जनु अन्त पाइन्छ । त्र्सैगरी एकै सांरचनालाई द्यःछे ेँ , मर्न्दर, गणेश 

दवेल, फल्चा जस्तव र्वर्वध प्रर्ोजनका खार्तर उपर्ोग गररएको तथ्र् पर्न मौर्लक छ । मतूि सम्पदाले 

िररएको र्ो पररसर अमतूि सांस्कृर्त अभ्र्ास हुेँद ैआएको जीवन्त स्थल हो । र्हाेँ दरै्नक हनुे पजूा, आरती, 

िजन, नामसांगीर्त गार्न एवां लौर्कक सांस्कृर्त जस्तै धान सकुाउने, फल्चामा जमघट आर्दले दरै्नक 

रूपमा र्ो पररसर गलु्जार र जीवन्त दखेा पदिछ । तेसैगरी वार्षिक पवि एवां १२ वषिमा हुने देवगणको नतृ्र्ले 

र्ो चोकलाई ठेचोको एक धार्मिक-साांस्कृर्तक केन्रस्थल बनाएको छ । ऐर्तहार्सक एवां साांस्कृर्तक 

धरोहरले सम्पन्न र्स मर्न्दर र आसपासको सांरचना पर्छल्लो पनुर्निमािण पर्छ शोिामा र्गरावट आएको छ 

। ऐर्तहार्सक स्मारक पनुर्निमािणका दौरान दरे्खएको परम्परागत र्नमािण सामग्रीर्ो उपर्ोर्गता सम्बर्न्ध 

िानमा कर्म, स्थानीर् िानलाई बेवास्ता गरी िएको ठेक्का प्रणाली, परुातार्ववक कला-वस्तमुा मनपरी 

चलाइएको मेर्सन र रङ्गरोदन आर्दले र्हाेँको मतूि सम्पदाको आर्धकाररकता र शोिा घटाएको छ । 

गठुीको जग्गा मर्न्दरको स्वर्मत्वबाट क्रमश टार्िन ु र आजका पसु्तामा धार्मिक आस्थाम आएको 

र्गरावतले िर्वष्र्मा र्हाेँको अमतूि सांस्कृर्त सांचालनमा समस्र्ा आउने सांकेत दरे्खन्छ ।  
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                                     cWofo Ps 

शोध पररचय 

!=! kl/ro  

        7]rf] nlntk'/ lhNnfsf] blIf0ftkm{ /x]sf] ;fgf] cfsf/sf] dWosfnLg a:tL xf] . 

;fgf] a:tL  eP tfklg k/Dk/fut g]jf/ df}lns z}nLdf ljsl;t of] a:tL wfld{s / 

ko{6sLo  b[li6sf]0fn] dxTjjk"0f{ P]ltxfl;s ynf] xf] . oxfF k|fKt ljleGg lznfn]vdf 

7]rf]nfO{ …b'ylnÚ+ / …b'yl/+Ú zAbn] ;Daf]wg ul/Psf] 5 -jh|frfo{M @)%^M @^–@^#_ . 

dWosfndf of] a:tLnfO{ y]Rj elgPsf]] / cfw'lgssfndf cfP/ …7]rf]Ú elgg yfn]sf] 

b]lvG5 .   

b]jdfnf j+zfjnLdf of] a:tLsf] pNn]v ul/Psf] 5 . pSt j+zfjnLcg';f/ &)) 3/ 

lgdf{0f u/L gjb'uf{ ejfgLnfO{ lj/fhdfg u/fO{ of] a:tL a;flnPsf] xf] -of]uL, @)!# M 
@(_ . b]jdfnf j+zfjnLdf of] a:tLsf] pNn]v ePklg slxn] / s;n] a:tL a;fn]sf 

lyP eGg] af/] af/] pNn]v ul/Psf] 5}g . eQmk'/sf] k|Voft gjb'uf{ ejfgLnfO{ /fo 

dNnsf 5f]/f ;'j0f{ dNnn] :yfkgf u/]sf]] j+zfjnLdf pNn]v 5 . To;}n] 7]rf]sf] 

gjb'uf{nfO{ klg ;'j0f{ dNnn] g} :yfkgf u/sf] x'g;Sg] Oltxf;sf/x¿n] dt /xFb} 

cfPsf] 5 .  

nlntk'/gu/af6 sl/a ^ lsnf]ld6/ blIf0fdf 7]rf] cjl:yt 5 .  klxn] 7]rf] 

uf=lj=;=cGtu{t /x]sf] of] a:tL xfn uf]bfj/L gu/ kflnsf j8f g+= ^ cGtu{t 5 . 

sl/a #=@ ls=ld= km}lnPsf] of] a:tLnfO{ nlntk'/s} cGo P]ltxfl;s a:tLx¿n] 3]l/Psf] 

5 . 7]rf] sf] k"j{df em?jf;L, klZrddf a'ª\udtL / 5DkL, pQ/ df ;'gfsf]7L / 

blIf0fdf rfkfufFp / 5DkL /x]sf 5g\ . a:tLsf] k"j{af6 sd{gfzf vf]nf -gs{6] vf]nf_ 

aUb5g\ eg] klZrddf gVv' vf]nf /x]sf] 5 .  g]jf/ ;d'bfoleq oxfF clwsf+z  Hofk' -

dxh{g_ / dfnL -dfnfsf/_x¿ /x]sf 5g\ . o; a:tLleq dgfOg] P]ltxfl;s gjb'uf{sf] 

b]jL gfr, a|Dxfo0fL / afns'df/Lsf] hfqf dfnL / Hofk' ;d'bfon] g} ;~rfng ub} cfO{ 

/x]sf 5g\ .  
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7]rf] P]ltxfl;s ;Dkbf:yn xf] . k/Dk/fut g]jf/a:tL /x]sf] of] P]ltxfl;s j:tLnfO{ 

v'Nnf ;ª\u|xfno dfGg ;lsG5 . a:tLleq ljleGg P]ltxfl;s  d7dlGb/ , r}Tosf ;fy} 

k/Dk/fut 3/ , kf6Lkf}jf, kf]v/L, 9'ª\u]wf/f  cflb Jojl:yt ¿kdf agfOPsf] b]Vg 

;lsG5 .  a:tLsf] Rjo\nfl5 -dflyNnf] efu_df afns'df/Lsf] dlGb/ /x]sf] 5 .  tLg 

tnfsf] of] Kofuf]8f z}nLdf agfOPsf] dlGb/ xf] . of] dlGb/ @)&@ ;fnsf] dxfe"sDkn] 

Ifltu|:t ePsf]n] xfn;fn} k'gMlgdf{0f ul/Psf] xf] . of] dlGb/ tLgj6f tNnfdf lgld{t 

tNn] z}nL -k}uf]8f_ df lgld{t 5 . of] afns'df/L dlGb/ Ps zlQm kL7 xf] . a+zfjnL 

cg';f/ dNn /fhfx?n] 7]rf]nfO{ zx/sf] ¿kdf ljsf; u/L g]jf/ hfltsf] a;f]jf; 

u/fP . pkTosfdf s'df/Lsf] k"hf ug]{ k/Dk/f slxn] b]lv z'? eof] eGg] af/]df 

lt7]rf]lt :ki6 hfgsf/L 5}g\ . b]jdfnf a+zfjnL cg';f/ dNnsfn b]lv s'df/L k"hfsf] 

k|rng z'? ePsf] xf] eGg] s'/f yfxf kfOG5 . 

7]rf]sf] dflyNnf] efudf cjl:yt d'Vo b]jtf afns'df/L xf] . o; dlGb/df x/]s lbg 

ljxfg ;fdfGo b}lgs k"hf cfhf ;DkGg x'g] ub{5 . ;j{;fwf/0f dflg;x?n] klg b}lgs 

k"hf ug]{ ub{5g\ . ;fdfGo k"hf afx]s o; dlGb/df lgTo k"hf klg x'G5 . of] dlGb/sf] 

9f]sf laxfgb]lv a]n'sf ;Dd v'Nnf x'g] ub{5 . o; afns'df/L dlGb/df d+l;/ z'Sn 

k"l0f{dfsf] lbg eAo k"hfsf ;fy hfqf ;DkGg x'g] ub{5 h'g 7]rf] hfqfsf gfdn] k|Voft 

5 . afns'df/Lsf] hfqf 7]rf]sf] d'Vo hfqfxf] . hfqfdf afns'df/Lsf cltl/Qm 

a|Dxfo0fLdf] klg vthfqf x'g] ub{5 . afns'df/L / a|Dxfoo0fL d'Vo b]jLsf ¿kdf 

vtdf lj/flht u/fOg] eP tfklg vtleq ci6dft[sf u0fsf cGo b]jLx¿sf] d'vfs[lt 

klg /x]sf] x'G5 . ;du|df of] j:tLsf] /Ifsf ¿kdf /x]sf  ci6dft[sf u0fsf] hfqf xf] . 

d'Vo hfqfsf cnfjf afnd'df/L dlGb/df b}lgs, ;fKtflxt, dfl;s / jflif{s ¿kdf 

;DkGg ul/g] cg]sg wfld{s ;f+:s[lts ultljlwx¿ /x]sf 5g\ . 7]rf]sf] o; afns'df/L 

dlGb/sf] d"t{ Pj+ cd"t{ ;Dkbfn] ;du| g]kfns} df}lns ;Dkbfsf] k|ltlglwTj ub{5 . 

/fi6«s} df}lns klxrfgsf ¿kdf /x]sf] o; dlGb/sf] d"t{ Pj+ cd"t{ ;Dkbfsf] uxg 

cWoog cg';Gwfg ePsf] kfOFb}g . k|:tfljt zf]w o; dlGb/sf] d"t{ Pj+ cd"t{ ;Dkbfsf] 

cWoog–cg';Gwfg u/L k|fKt hfgsf/L k|sfzdf Nofpg] nIfdf s]lGb|t 5 .    
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!=@= zf]wsf] ;d:of 

of] cWoog 7]rf] afns'df/L dlGb/;+u ufFl;Psf hfqf–kj{ tyf dlGb/sf] snf, 

jf:t'snf ;DjlGwt /x]/ cWoog ePsf] kfOFb}g . o; dlGb/sf] cd"t{ k/Dk/f / d"t{ 

snf, jf:t'snf af/] cfh ;Dd lj:t[t cWoog cg';Gwfg ePsf] gb]lvPsfn] o; 

dlGb/sf] ljljw kIfsf] af/]sf cWoog ul/g'kg]{ s'/f oxfF d"n ;d:ofsf ¿kdf lnOg] 5 

.  

-s_ xfn;Dd afns'df/L dlGb/ kl/;/sf] Oltxf;, d"lt{ snf, jf:t'snfsf] cWoog 

ePsf] gkfOg' . 

-v_ afns'df/L dlGb/ kl/;/;+u ;DjlGwt b}lgs, ;fKtflxt, dfl;s Pj+ k|ltjif{ ;DkGg 

ul/Fb} cfPsf cd"t{ k/Dk/fsf] cWoog gx'g' .  

!=#= zf]wsf] p2]Zo 

-s_ afns'df/L dlGb/ kl/;/sf d't{ ;f+:s[lts ;Dkbfsf] cWoog ug]{ . 

-v_ afns'df/L dlGb/ kl/;/;+u ;DjlGwt cd"t{ ;f+:s[lts ;+Dkbfsf] cWoog ug]{ .  

!=$ cWoogsf] ;Ldf 

!=$=! ef}uf]lns ;Ldf  

sf]7df8f}+ pkTosf / cf;kf;sf If]qdf u/L bh{gf}+ afns'df/Lsf dlGb/ Pj+ kL7x¿ 

/x]sf 5g\ . tyflk of] cWoog nlntk'/ lhNnf cGtu{t kg]{, uf]bfj/L gu/kflnsfleqsf] 

7]rf]df cjl:yt afns'df/L dlGb/;+udfq ;+j4 x'g]5 .   

!=$=@ ljifout ;Ldf  

-s_ of] cWoogsf] l;df afns'df/L dlGb/ kl/;/;+u ;DalGwt jif{ el/sf k/Dk/fx¿ 

af/]df dfq cWoog ul/g] 5 . 
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-v_ dlGb/ kl/;/sf] snf, jf:t'snfsf] kIfdf dfq l;ldt x'g]5 . 

-u_ afns'df/L dlGb/ jl/kl/sf] d"lt{x?sf] dfq cWoog ul/g]  5 . 

!=% zf]wsf] dxTj 

sf7df8f} pkTosf leq /x]sf k|l;4 k]uf]8f z}nLsf dlGb/x¿ dWo] 7]rf] l:yt afn 

s'df/L dlGb/ klg Ps xf] . of] dlGb/ tLg tnfdf lgld{t 5 / dlGb/;+u ljleGg hfqf 

tyf kj{x? klg ufl;Psf 5g\ . o;/L afns'df/L;+u ufFl;Psf hfqf / kj{x?n] wfld{s 

Pj+ ;fF:s[lts dxTjx?nfO{ kl5 ;Ddsf k':tfx?n] klg lg/Gt/tf lbnfpgdf dbt 

k'ofp5 . dlGb/sf snf jf:t'snfaf6 klxnf / clxn]df cfPsf ljleGg leGgtfx?sf 

af/]df hfgsf/L kfpg ;lsG5 . o;sf ;fy} b]jLb]jtf nufot :yfgx?sf] af/]df 

hfgsf/L kfpg ;lsG5 . 

o;/L afns'df/L dlGb/;+u ufFl;Psf hfqfx?;+u klxn] / clxn]sf] hfqfdf cfPsf] 

kl/jt{g af/] :ki6 hfgsf/L kfpg ;lsG5 . hfqfdf ;xefuL xg] /yx?sf]af/] lj:t[t 

cWoog cg';Gwfg ul/g] x'bfF ;a} kIfn] hfgsf/L kfpg'sf] ;fy} o;sf] ;+/If0f / 

;Dab{\wg tyf elj:odf x'g] k|fl1s cg';Gwfgsf] nflu lgs} pkof]uL x'g ;Sg] b]lvG5 . 

!=^ k"j{sfo{ ;dLIffM  

afns'df/L b]jL / hfqfaf/] s]xL cg';Gwfg ePsf] b]lvP tfklg 7]rf] afns'df/L dlGb/ 

/ o;;Fu ;DalGwt ljifoj:t'df w]/}n] snd rnfPsf] kfOFb}g . o;;DaGwdf ljj/0f 

lgDg lbg ;lsG5 . 

Bernier, Ronald M., 1979. The temples of Nepal. New Delhi: S. Chand & Company.  

pkTosfsf ljleGg dlGb/x¿ rrf{ ug]{ qmddf o; k':tssf n]vsn] 7]rf]sf] afns'df/L 

dlGb/sf] klg rrf{ u/]sf 5g\ . cfotfsf/ :j¿kdf agfOPsf sf7df8f}+sf zfQm 

dlGb/x¿dWo] prfO{df cUnf] s]xL lug]r'g]sf dlGb/df of] dlGb/ klg kg]{ s'/f pNn]v 

u/]sf 5g\ . dlGb/sf] ;fdfGo ef}lts JofVof afx]s n]vsn] cGo s'g} klg kIfsf] 

pNn]v u/]sf 5}gg\ .  
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d'gsdL{, nLnfeQm -lj;+ @)$!_ g]kfnsf] ;f+:s[lts tyf Pltxfl;s lbUbz{g, eQmk'/ M 

ejfgL s]z/L d'gsdL{ .   

o; k':tsdf zfQm dtsf] Oltxf; af/] rrf{ ub}{ afns'df/Lsf] af/]df 5f]6f] rrf{ 

ul/Psf] kfOG5 . t/ o; cWoogaf6 afns'df/Lsf] ;Dk"0f{ hfqf / snf, jf:t'snf 

af/]df cWoog / cg';Gwfg cfjZos /x]sf] 5 . 

>]i7, ;"o{ /fd -lj;+ @)%&_, P]ltxfl;stf zx/ af]8] Ps kl/ro, , emL k'rM w'g' af]8M  

eQmk'/  o; k':tsdf af]8]sf] P]ltxfl;stf / lj:s]6 hfqf cflbsf] pNn]v u/]sf] 5 . 

o; k':tsdf hfqf ;DalGwt hfgsf/L k|fKt 5 / o;df pNn]lvt j:t'x? ck'u 

ePsf]n] o; cWoogaf6 afns'df/L dlGb/sf jif{e/ ;DkGg ug]{ hfqfx? / snf, 

jf:t'snfsf] af/]df lj:t[t cWoog ul/Psf] 5 . 

>]i7, k'?iff]td nf]rg - lj=@)%*_ eQmk'/sf] gjb'uf{ u0f, k'Nrf]s M ;femf k':ts 

e08f/ .  

o; k':tsdf afns'df/Lsf] rrf{ 8f= k'?iff]td nf]rg >]i7n] gjb'uf{ u0fdf u/]sf 5g\ 

t/ 7]rf] afns'df/Lsf] af/]df eg] rrf{ u/]sf 5}gg\ . o; cWoogaf6 afns'df/Lsf] 

k|ltdfnIf0f / k"hf k/Dk/fsf] Oltxf;sf] cWoog k|:t't ul/Psf] 5 . 

hf]zL, ;Todf]xg -lj;+ @)^&_,g]kfnL rf8kj{, k'Nrf]s M  ;femf k|sfzg .  

o; k':tsdf ljleGg rf8kj{ tyf hfqfx?af/] pNn]v u/]sf 5g\ . t/ 7]rf] 

afns'df/Lsf] hfqf af/]df eg] rrf{ u/]sf 5}gg\ . o; lstfjaf6 cg';Gwfgstf{nfO{ 

kmfObf eP tfklg o; lstfjdf pNn]v ul/Psf] ;fdfu|Lx? ck'u ePsf]n] o; 

cWoogaf6 afns'df/L dlGb/;+u ;DalGwt hfqfkj{x? tyf snf, jf:t'snfsf] af/]df 

lj:t[t cWoog ul/Psf] 5 . 

hf]zL, xl//fd -lj;+ @)^)_,  g]kfnsf] rf8kj{, k'Nrf]s M ;femf k':ts e08f .  

o; k':tsdf lyldsf] afns'df/Lsf] hfqfdf #@ j6f v6 NofO{ b]z kl/qmdf u/fOg] 

s'/fsf] pNn]v ul/Psf] 5 t/ pkTosfsf cGo afns'df/L dlGb/df ;DkGg x'g] jif{ 
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el/sf] hfqfx/af/] s]xL pNn]v 5}g\ . lyldsf] cWoog u/P klg 7]rf]sf] afns'df/Lsf 

dlGb/;+u ;DalGwt jif{el/sf hfqfx? / dlGb/sf] snf, jf:t'snfaf/]df cWoog 

ul/Psf] 5}g . 

>]i7, ;~h' d}of -lj;+ @)^*_, on afns'df/Lof wfld{s j ;f+:s[lts s[To,  :gftsf]Q/ 

zf]w u|Gy, lq=lj= .  

o; zf]wdf cWogstf{n] lyldsf] afns'df/L dlGb/sf] snf, jf:t'snf / k|ltjif{ dgfOg] 

rf8kj{nfO{ ljleGg cWofodf ljeQm u/]/ ljit[t JofVof u/]sf 5g\ . cWoog k"0f{tM 

kf6gsf] afns'df/Ldf dfq s]lGb|t 5 . o;df 7]rf]sf] afns'df/Lsf af/] s'g} klg 

pNn]vg k/]sf] 5}g . t/ klg afns'df/Lsf] k"hf k/Dk/f / k|ltdfnIf0f cWoog ug{ of] 

zf]w u|Gy pkof]uL 5 .  

s}tL, d}of -lj;+ @)&!_ lyld afns'df/L dlGb/ M snf, jf:t'snf tyf hfqfsf] cWoog, 

:gftsf]Q/ zf]w u|Gy, lq=lj= . 

o; zf]wdf cWogstf{n] lyldsf] afns'df/L dlGb/sf] snf, jf:t'snf / k|ltjif{ dgfOg] 

rf8kj{nfO{ ljleGg cWofodf ljeQm u/]/ ljit[t JofVof u/]sf 5g\ . cWoog k"0f{tM 

lyldsf] afns'df/Ldf dfq s]lGb|t 5 . o;df 7]rf]sf] afns'df/Lsf af/] s'g} klg 

pNn]vg k/]sf] 5}g . t/ klg afns'df/Lsf] k"hf k/Dk/f / k|ltdfnIf0f cWoog ug{ of] 

zf]w u|Gy pkof]uL 5 .  

!=&= zf]w ljlw 

7]rf]sf] afns'df/L dlGb/sf] d"t{ Pj+ cd"t{ ;Dkbfsf] cWoog j0ff{Tds cWoog ePsf] 

x'Fbf o;nfO{ pkof]uL x'g] u'0ffTds cg';Gwfg ljlw (Qualitative Reserach 

Method) ckgfOg] 5 . clen]vsf] cWoogsf lglDt :ynut ;j]{If0f / tYofÍ ;Íng 

kZrft\ ltgsf] JofVof ljZn]if0f ul/Psf] 5 . zf]wsf] lgisif{df ;DaGwLt lj1x¿sf] 

cGtjftf{af6 cfPsf hjfkmx¿sf]  ljZn]if0f ul/Psf] 5 . o; cWoogsf lglDt k':ts, 

n]v tyf ;DaGwLt l/kf]6{ ;Íng tyf cWoog ub}{ k|fylds ;|f]t (Primary Source) 
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/ låltos ;|f]t (Secondary Source) sf] ;}4flGts 9fFrf cg'¿k cg';GwfgnfO{ 

clGtd ¿k lbOPsf] 5 .  

!=&=! k|fylds tYof+s 

;DalGwt ;/f]sf/jfnf / lj1x? ;+u cGtjf{tf{ 

sdf{rfo{x?;+u cGtjf{tf{ 

clen]vx? vf]Hg] 

t:jL/x? ;+sng ug]{ 

k"hf/L;+u cGtjf{tf{ 

ef}lts snfj:t'x? vf]Hg] 

!=&=@ låtLos tYof+s 

k':tsfno cWoog 

k"j{ k|sflzt ;fdu|Lx? -j+zfjnL, 7\of;km, tf8kq, ef]hkq cflb_ 

!=&=# tYy juL{s/0f tyf ljZn]if0f ljlw M 

zf]wdf afns'df/Lsf] d"t{ Pj+ cd"t{ ;Dkbfsf] af/]df k|:tfljt cWoog j0f{gfTds 

cg';Gwfg xf] . o;df tYo ;+sng u/L k|fKt hfgsf/L / k"j{ ;flxTosf] uxg 

cWoogaf6 j0ff{Tds tj/n] n]vgsfo{ cl3 a9fOg]5 . tYox¿sf] ;d'lrt JofVof u/L 

cGtdf lgisif{ / ;'emfj k]z ul/g]5 .  

!=&=$ cg';Gwfg 9frf 

g]kfnL Oltxf;, ;+:s[lt tyf k'/ftTj s]Gb|Lo ljefun] lgb[{i6 u/]sf] P=kL=P (A.P.A.) 

k4lt cjnDag u/L zf]wnfO{ clGtd ¿k lbOg] 5 . 
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अध्याय िईु 

नेपालमा शाक्त धमम 

२.१ उत्पन्ि र न्वकास 

प्रािैबतहाबसक समयिबेख नै कुनै न कुनै रूपमा शबक्तको उपासक रबहआएको कुरा माबथ पररसकेको छ । 

यरूोप, मध्य र पबिम एबसया तथा पवूी एबसयाका िेरै सभ्यताहरूमा माबनसल ेशबक्तको उपासना िन ेिरेको 

अनमुान िररएको छ, कारण ती सभ्यताहरूमा माबनसले आिभन्िा हिारौं वषषअबघ िनाएका स्त्रीमबूतषहरू 

फेला परेका छन ्। शबक्तसँि सम्िबन्ित िमषलाई नै शाक्त िमष भबनएको हो । “शबक्त” शब्ि संस्कृत भाषाको 

'शक' िातिुाट िनेको अनमुान िररएको छ । िसको अथष सामर्थयषयकु्त, िलशाली वा िलिाट सम्पन्न हुन ु

भन्ने हुन्छ (झा, १९८७ : ३७२ ) । बवश्वका बवबभन्न भािमा वसोवास िने माबनसहरूले अनाबिकालिबेख 

नै बवबभन्न रूपमा शबक्तको उपासना िि ैआएका छन् । भारतवषषमा शबक्तलाई स्त्रीत्व वा िवेीको रूपमा 

माबनँि ैआएको छ । बयनै िवेी सिै प्राणीहरूमा कायष उत्पािन शबक्त, चेतना, भोक बतखाष, बनरा, माया आबि 

बवबभन्न रूपले रहकेो हुन्छ भन्ने शाक्त िमाषवलम्वीहरूको िारणा छ । 

त्यस्तै कररि िीस हिार वषष परुानो माबनएका हाड, हात्तीिन्तिाट िनेका पवूष तथा पबिम यरुोपका 

पाषाणकालीन नारी आकृबतले तत्कालीन समयमै मातशृबक्तको उपासनाको प्रमाण पेश िररसकेका छन ्। 

भेनसको मबूतषलाई यहाँ उिाहरणको रूपमा बलन सबकन्छ । यसरी नै प्राचीन बमश्रिासीहरूका बचहानहरूमा 

पबन मतृ्यपुबछ परलोकमा पबन िीवनक्रम चबलरहन्छ भन्ने बवश्वासमा माटाका नारी मबूतषहरू राबखन्थे 

(मैनाली, २०५५ : ८७) । प्राचीन वैिीलोन, मेसोपोटाबमया, यनुान, इरान, भमूध्यसािरीयके्षत्र, पबिम 

एबसयािाट पबन प्रशस्त यस्ता नारी मबूतषहरू प्राि भएका छन ्। िसले मातशृबक्तको उपासनाको परम्परालाई 

ज्याि ैअिाबड पयुाषएका छन ्(मैनाली, २०५५ : ८७) ।   

भारतवषषमा शबक्तपिूाको परम्परा कबहलेिबेख शरुु भयो भनेर पबहल्याउँि ैिाँिा बसन्िघुाटीको सभ्यताको 

यिुसम्म पबुिन्छ । मोहनिोिारो र हडप्पाको उत्खनन्मा पाइएका माटाका चक्राकार वतुषल फलकहरूलाई 

प्रिनन ् शबक्तको प्रतीक माबनएको छ (ििुा, १९८७ M १६१) ।  यसैिरी यहाँ पाइएका माटाका नारी 

मबूतषहरूलाई मातिृवेीका मबूतष माबनएको छ । ऋग्वेिमा (शबक्त) मातिृवेीलाई बवबभन्न नामिाट सम्िोिन 

िररएको पाइन्छ । ऋग्वेिको शबक्त अनाबिकालिाट प्रभाबवत हुिँ ैआइरहकेो र अनन्तकालसम्म प्रभाबवत 



9 
 

भइरहनेछ भबनएको छ । यसैिरी उक्त अखबडडत शबक्तलाई सम्पणूष प्राणीको िननी भनेको छ (िोशवामी, 

१९८७ : २७८-२७९) । 

ऋग्वेिको िशौं मडडलको १२५ सकू्तमा वाग्िवेीको प्रसंि परेको छ । िसमा वाग्िवेीले (वचनकी िवेी) 

आफूलाई सवषप्रमखु शबक्तको रूपमा आफ्नो पररचय बिएकी छन ्। यसमा वाग्िवेीले आफूलाई रुरिण तथा 

िशिुणसँि घमु्ने, आबित्यिण तथा अन्य िवेतासँि िस्ने बमत्र, िरुण िारण िने, इन्र अग्नी आबिलाई 

आियषमा पाने, सोम िारण िने, िन, िान सम्पन्नता बिने, सम्पणूष प्राणीमा िास िने िताउँि ै आफ्नै 

कारणले सम्पणूष प्राणीले सास फेनष, सनु्न, िखे्न, भोिनाबि कायष िनष सर्क्छन,् मैले िे भनेकी छु त्यो यथाथष 

हो भन्ि ैआफूलाई सवषश्रेष्ठ िवेीको रूपमा उभ्याएकी छन ्(मैनाली, २०५५ :  ८८) ।  

ऋग्वेिको िवेीसकू्तमा िवेीलाई ब्रह्मस्वरूपा भबनएको छ । िवेी नै सम्पणूष िितकी इश्वरी हुन ्भनेर िवेीलाई 

ऋग्वैबिक िवेताहरूमा सवोच्च स्थान बिइएको छ (अखडडान्ि, १९८७ M ३) । त्यसैिरी ऋग्वेिको रात्रीसकू्त 

र लक्ष्मीसकू्तमा पबन िवेीको प्रशंसा िररएको छ (अखडडान्ि, १९८७ M ५-६)  ।  

अथवषवेिको िवेी अथवषशीषषमा पबन ऋग्वेिको िवेीसकू्तको व्याख्या िररएको छ । िसमा यो प्रकृबत 

परुुषात्मक िित ्ब्रह्मस्वरुबपणी िवेीिाट उत्पन्न भएको माबनएको छ । यो सारा अबखल िित ्िवेी नै हो 

(अखडडान्ि, १९८७ M १५)। पौराबणककालमा आएर िवेी भिवती प्रबतको श्रद्धा र बवश्वास अझ िढेको 

िबेखन्छ । माकष डडेय परुाणमा िवेी भिवतीको माहात्म्य िाइएको छ । यस परुाण अन्तिषत ििुाष सिशतीको 

प्रािाबनक रहस्यमा आद्यशबक्त महालक्ष्मीको वणषन िररएको छ । आद्यशबक्त महालक्ष्मीले आफ्नो चार 

हातमा बवबमरो, ििा, ढाल र पानपात्र बलइएको हुन्छ । बवबमरोलाई कमषशबक्त, ििालाई कृयाशबक्त र 

ढाललाई िानशबक्तको प्रतीक माबनन्छ । यसैिरी पानपात्रलाई सबच्चिानन्िमय बस्थबतको प्रतीक माबनन्छ । 

आद्यशबक्त महालक्ष्मीले आफ्नो मस्तकमा बलङ्ि योनी र नाि िारण िरेको हुन्छ । यसमा बलङ्ि परुुष, 

योनी प्रकृबत र नाि प्रलयको प्रतीक हो । यही आद्यशबक्त महालक्ष्मीिाट सबृष्ट बस्थबत एवं प्रलय 

शबक्तस्वरुबपणी महाकाली, महालक्ष्मी, महासरस्वती र ब्रह्मा, बवष्ण,ु महशे्वर उत्पन्न भएको बवस्ततृ वणषन 

प्रािाबनक रहस्यमा िररएको छ (शास्त्री, २००१ : १९२-१९७) ।   
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उपबनषि ्साबहत्यमा पबन शबक्तको प्रचरु मात्रामा वणषन िररएका प्रसङ्िहरू भेबटन्छन ्। उपबनषिह्रु मध्येको 

िवेी उपबनषिमा िवेताले उनको पररचय माग्िा उनले पररचय बिएको प्रसङ्ि पाइन्छ । िसमा िवेीले 

आफूलाई ब्रह्मस्वरुबपणी, आफ्नै कारणले संसार उत्पन्न भएको, म नै शनू्य, अशनू्य, आनन्ि, ििुःख, 

बविान, ब्रह्म, पञ्चमहाभतू ह  ँर अिानता नाशको लाबि िवेता मेरो शरणमा आउँिछन ्र म नै सवषव्यापी छु 

भनी आफ्नो शबक्तको पररचय बिएकी छन ्(मैनाली, २०५५ : ८८) ।  

२.१.१  नेपालमा शाक्त धमम  

नेपालमा शबक्तपिूाको लामो परम्परा पाइन्छ । परुाणहरूमा पबन िवेी मबहमा िारे िेरै कुराहरू उल्लेख 

भएका छन ् । प्रािैबतहाबसक समयिबेख नै कुन ै न कुनै रूपमा शबक्तको उपासक रबहआएको कुरा माबथ 

पररसकेको छ । िहाँसम्म नेपालमा शबक्तउपासनाको प्रश्न छ, हामीबसत प्रािैबतहासका भर पिाष िेरै 

सािनहरू छैनन ्तर पबन अन्य प्राचीन संस्कृबतसरह िेरै पबहलेिबेख नै शबक्तको उपासना भएको बवश्वास 

िररन्छ । पौराबणक स्रोतहरूले नेपाललाई महािवे र पावषतीको बनवासस्थान मान्छन ् । स्कन्िपरुाणअनसुार 

बहमालयकी छोरी पावषतीबसत महािवेको बववाह भयो । नेपाल उनीहरूको तपोभबूम र क्रीडास्थल िन्यो 

बयनै पावषती शाक्त सम्प्रिायकी मखु्य िेवी हुन ् । काली, ििुाष, महाकाली, चडडी, भिवती आबि उनकै 

अनेक रूप हुन ्। नेपाली िाबमषक परम्परामा र िवेीको महत्त्वपणूष स्थान छ । हाम्रा कबतपय चाडपवष, पिूा र 

उपासनाहरू शबक्तप्रबतको श्रद्धाकै भावनाबसत सम्िबन्ित छन ्।  

बलच्छबवहरूभन्िा पबहले शासन िने बकरातीहरूको िाबमषक बवश्वासिारे ठोस रूपमा केही भन्न 

सबकने आिार प्राि छैन । तर बकरातहरूभन्िा पबहले र सम्भवतिः बकरातहरूका समयमा पबन हाम्रो समाि 

मातसृत्तात्मक बथयो र समािको स्वरूप अद्धषसभ्य भए पबन कुनै न कुनै ढङ्िले शबक्तको उपासना हुन्र्थयो भन्न े

कबतपयको बवश्वास छ । हाम्रो प्राचीन समािको स्वरूपिारे अनसुन्िान भई समािको बवशे्लषणात्मक इबतहास 

तयार भएको छैन । बलच्छबवकालमा अन्य िाबमषक सम्प्रिायहरूका साथै शबक्त सम्प्रिाय पबन प्रचबलत भएको 

िबेखन्छ । यस कुरालाई पबुष्ट िनष तत्कालीन शाक्त कलाकृबतहरूलाई उिाहरणाथष बलनपुने हुन्छ । मानिवेकै 

पालामा सं. ४२५ (५०३ ई.) मा िहृपबतकी पत्नी बवियस्वाबमनीले पलाञ्चोकमा भिवती बवियेश्वरीको मूबतष 

स्थापना िरेकी बथइन ्। शाक्त सम्प्रिायसम्िन्िी यो सवषप्रथम प्राि महत्त्वपणूष अबभलेख्य प्रमाण हो ।  
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काठमाडौ ँ उपत्यकामा प्राि अन्य मबूतषहरूमा शोभाभिवती र नर्क्सालभिवती पबन यस ैसमयका कृबत 

िबनएका छन ् । अझ बकंविन्तीलाई मान्ने हो भने यी तीनवटै मबूतषहरू एउटै कलाकारले िनाएको हो 

(िवेामाला वंशावली, प ृ८७) । यसिाट बलच्छबवकालमा अन्य िाबमषक सम्प्रिाय अथाषत ्शाक्त सम्प्रिाय 

पबन लोकबप्रय रहकेो कुरा थाहा पाइन्छ।   

 मल्लकालमा शाक्त सम्प्रिायले बनकै उन्नबत ियो । मल्लशासकहरू शबक्तका अनन्य उपासक 

बथए । वंशावलीअनसार बसमरौनिढिाट काठमाडौ उपत्यकाबतर प्रवेश िनष लाग्िा कणाषटवंशी 

हररबसंहिवेले तलेिभुवानीको मबूतषलाई साथम ै बलएर आएका बथए । यसपबछ तलेिभुवानी 

मल्लशासकहरूकी इष्टिवेी भइन ् । मल्लराज्य सोहौ ँशताब्िीमा तीन टुक्रामा िाँबडएपबछ तलेिुलाइ पबन 

तीन ैराज्यमा प्रबतष्ठापन िररयो । तलेिकुा मबन्िरहरू िरिारकै बभत्री खडड िनाएर बनयबमत पिूाआिाका 

लाबि बनबित आम्िानी राबखयो ।  

  तलेििुाहके अन्यत्र पबन िवेीका थपु्र ैमबन्िर एवं-मबूतषहरू िनाइए । अरू िेला िनाइएका 

अष्टमातकृा, िशमहाबवद्या आबि बहन्ि ूसम्प्रिायका र तारा, योबिनी आबि िौद्ध सम्प्रिायका िवेीहरूका 

मबन्िर र मबूतषहरू यद्धबप यत्रतत्र छँि ैछन ्। उिाहरणका लाबि पशपुबतमबन्िरक्षेत्रका अष्टमातकृा, भक्तपरुका 

नवििुाष, चाँिकुा मातकृाका मबूतषहरू र साँख ु वज्रयोबिनी,, वज्रवाराही (चापािाउँ), भरकाली (लुमडी) 

लाई बलन सबकन्छ ।     

नेपालमा शबक्तको उपासनािारे उल्लेख ििाष िशैंलाई उल्लेख िनुष आवश्यक हुन्छ । िशैं मलूतिः 

भिवती मबहषासरुमबिषनीले राक्षसमाबथ प्राि िरेको बवियको सम्झनाका लाबि मनाइन्छ । यसको अको 

तात्पयष हो शबक्तप्राबिका लाबि भिवतीको आरािना िनुष । आबश्वनशरु्क्ल प्रबतपिािबेख िशमीसम्म 

भिवतीको आरािना प्रत्येक नेपालीको घरघरमा िररन्छ, उनलाई पशुिबल बिई पूिा िररन्छ । 

बलच्छबवकालिबेख नै प्रबसद्ध तीथषस्थल माबनएका नर्क्साल, शोभा,, पलाञ्चोक भिवती र मध्यकालमा 

ख्याबत पाएका भरकाली, तलेि ु आबि स्थानहरूमा िशैंभरर नवििुाषको उपासना-पिूा हुन्छ । यसले 

नेपालीहरूको शबक्तप्रबतको आस्थालाई झल्काउँछ । यस ैसन्िभषमा नेपालको कुमारीपिूालाई पबन बलन 

सबकन्छ िीबवत िवेी कुमारी नेपालको शासक र प्रिाकी संरबक्षकाको रूपमा बलँइि ैआएको छ ।  

  नेपालमा शबक्तपिूाको लामो परम्परा पाइन्छ । परुाणहरूमा पबन िवेी मबहमा िारे िेरै 

कुराहरू उल्लेख भएका छन ् । िसमा शमु्भ बनशमु्भ ितै्यले िवेतालाई ििुःख बिएको, पावषतीले 
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अबम्वकालाई उत्पन्न िराई उनैका हातिाट ितै्यको नाश िरेको र बयनै िवेी काबलकाको रूपमा प्रबसद्ध भई 

चडडमडुडलाई मारेपबछ चामडुडा भबनएको प्रसंि पाइन्छ । शबक्तको उपासना बिना कुनैपबन िवेताले केही 

िनष नसर्क्ने भएकाले मातकृा ििुाष तथा िवेताको शबक्तको रूपमा िवेीलाई बलइन्छ । ब्राम्ही, िैष्णवी, 

माहशे्वरी, कौमारी, ऐन्री, वाराही, चामडुडा भन्ि ैतत ्तत ्िवेताका वाहन पबन बिइए । तीमध्ये शान्त तथा 

सौम्य रूपकी िवेीको रूपमा पावषती, लक्ष्मी, सरस्वती पबूित भए भने प्रचडड िवेीहरूमा काली, 

महाकाली, भैरवी, चडडी, चामडुडा आबि पररबचत भए र ती भिवतीहरू बवबभन्न बकबसमका िबलका 

भोका पबन माबनए भने तेस्रो विषका िवेीहरू िसलाई शाक्त मतानयुायीहरूले मान्िछन ्र ती काम प्रिान 

स्वरूपका छन ् । त्यस्ता िवेीहरूलाई मूतष रूपमा निखेाई सांकेबतक बचन्ह तथा रेखांकन आबिमा सीबमत 

राखी पिूा उपासना िनष थाबलयो (मैनाली, २०५५ : ९०) ।  

स्वयम्भ ू परूाणमा मञ्िशु्रीले आफ्ना िईु शबक्त वरिा र मोक्षिालाई बिनाच्व र फूच्व बिरीमा 

स्थापना िरी आफ्नो चन्रहास खड्िले कटुवाल िहनेरको डाँडोलाई काटेर नािह्रिको रूपमा रहकेो 

काठमाडडौ उपत्यकाको िल बनकास िरी मञ्िपुतन नामको वस्ती िसालेको कथा उल्लेख छ (D. 

WRIGHT, 1972 : P 78) । स्वयम्भ ू परुाण, बहमवत्खडड परुाण, नेपाल महात्म्यमध्ये स्वयम्भ ू परुाणमा 

उल्लेबखत उपरोक्त कथाको घटनालाई भिवान कृष्णको समयभन्िा अबघको मान्ने हो भने यसले नेपालमा 

शाक्त िमषको प्राचीनतालाई ई.पवूष सातौं आठौं शताब्िीसम्म पयुाषउँिछ ।  

२.१.२ बलच्छबवकालीन अबभलेख्य प्रामाणका आिारमा तत्कालीन शाक्त िमष 

नेपालमा पवूष बलच्छबव कालिबेखकै शाक्त सम्प्रिायसँि सम्िबन्ित मबूतषहरू प्राि भएका छन ् । 

िसमा च्यासलबहटीकी ििलक्ष्मी, हौिलिहालकी मातकृा, वालािकुी हारती आबि छन ्। नेपालमा प्राि 

पाटन च्यासलबहटीमा रहकेो ििलक्ष्मीको मबूतषलाई मबूतष बवशेषि लैनबसंह वाङ्ििलेले ई.प.ू प्रथम 

शताबब्िबतर िनेको एवं उपत्यकामा प्राि सिैभन्िा प्राचीन प्रस्तर मबूतष मान्नभुएको छ । नेपालका टक 

चलाउने पबहलो प्रामाबणक रािा मानिवेले आफूले चलाएको मरुाको अग्रभािमा श्री मानाङ्क लेखी तल 

बसंहको मबूतष र पषृ्ठभािमा श्री भोबिनी लेखी त्यसको तल िेवीको मबूतष अंबकत िराएका छन ्। मानिवेको 

मरुामा अंबकत िवेीको आकृबतले पाचौ ँशतािि्ीमा िेवीको महत्व रहकेो प्रष्ट हुन्छ । ईस्वी छैठौं शताब्िीमा 

आएपबछ नेपालमा िवेीको मबूतष प्रबतष्ठा िररएको अबभलेखीय प्रमाण पबन पाइन्छ । पलाञ्चोक भिवती 
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स्थानको बलच्छबव कालीन अबभलेखमा मानिवेको शासनकाल शक सम्ित ्४२५ (ई.५०३) मा सम्राट 

िहृपबतकी पत्नी बवियश्वाबमनीले िवेी भिवती बवियेश्वरीको प्रबतष्ठा िरेको उल्लेख छ (िज्राचायष,  २०३० 

: ६७) ।   

अंशवुमाषको हाडीिाउँको संवत ् ३० को अबभलेखमा राििरवारमा िवेी िवेता र व्यबक्तहरूले 

पाउने मयािाषपणको बथबत सिभन्िा पबहले श्री िवेीलाई ३ परुाण १ पण र षष्ठीिवेकूललाई पबन ३ परुाण १ 

पण भाि छुट्याइएको छ (िज्राचायष, २०३० : २११-२१२) । यसिाट बलच्छबवकालीन राििरवारमा 

श्रीिवेी र पष्ठीिवेीको पबहलो स्थान बथयो भन्ने िबेखन्छ । तर बलच्छबव रािाहरूले शाक्त प्रशबस्त िारण 

िरेको पाइएको छैन । यसिाट बलच्छबवकालमा शैव, िैष्णव र वौद्ध िमषको िाँिोमा शाक्त िमष पगु्न 

नसकेको िस्तो िबेखएता पबन मरुामा नै िवेीले स्थान पाउन ुतथा मबूतष प्रबतष्ठापना िरेका उिाहरणहरूले 

प्राचीनकालिबेख नै समािमा शाक्त सम्प्रिायले महत्वपणूष स्थान पाएको कुरामा िईुमत हुिँनै ।  

२.१.३ मल्लकालमा शाक्त धमम  

मध्यकालमा आएपबछ नेपालमा शाक्त िमषको बवकास चरमोत्कषष अवस्थामा पिेुको िबेखन्छ । 

पवूष मध्यकालमा िणुकामिवेले काबन्तपरु शहरमा िस्ती िसाई सकेपबछ िशे रक्षाको लाबि शहरको 

वररपरर अष्टमातकृाहरू स्थापना िरेका बथए । िस्तै कमलािीमा पासीको अबिमा (ब्राह्मी), भरकालीमा 

लमुडी अबिमा(माहशे्वरी), टँुबडखेल तोपखाना व्यारेकनेर बफब्वअबिमा (कौमारी), पचली भैरवनेर पचली 

अबिमा (वैष्णवी), बवष्णुमतीको बकनारमा कंकेश्वरी अबिमा (िाराही), शोभा भिवतीको िोभानमा लतुी 

अबिमा (इन्रायणी), वालािबुनर म्हपैी अबिमा (चामडुडा), नारायणबहटी राििरवारको कम्पाउडडबभत्र श्री 

अबिमा (महालक्ष्मी) (शम्शेर, २०३६ : ९८-१०२) ।  

मध्यकालिबेख नेपालमा तलेि ु भवानीको प्रबशबद्ध चल्न थाल्यो । काठमाडडौ उपत्यकाका 

तीनैवटा मल्ल िरिारमा तलेिु भवानीका मबन्िर िनाइए । तलेिकुो साथै ििे ुतलेिकुो मबन्िर पबन प्रत्येक 

मल्ल िरिारमा बवद्यमान छ । यी ििैु िवेी शाक्त सम्प्रिायका एउटै िवेीका िईु रूप हुन ्भन्ने माबनएको छ 

(िज्राचायष, २०३६ : ११६-११७) । 
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रािा इन्रबसंह बवसं १५९१ सालमा िोलखाका रािा भए । बयनीिारा प्रसाररत मरुाको अग्रभािमा 

“िोलखाबिपबत श्री श्री ियइन्र बसंहिवे” र पषृ्ठभािमा “पटृ महािवेी श्री बवियलक्ष्मी महािवे्या” अक्षरहरू 

कँुबिएको छ । यस्तैिरी रािा ियप्रकाश मल्लले नेसं ८७३ को पशपुबत र िहु्यश्वरी अंबकत असफी र सकुी 

प्रचलनमा ल्याएका बथए । यसिाट मध्यकालका रािा एवं सामन्तहरूले शाक्त मुरामा र उपाबिको रूपमा 

िारण िरेर शाक्त िमषको प्रबतष्ठालाई उच्च पारेका बथए भनी अनमुान िनष सबकन्छ । त्यस्तैिरी सेन, खान 

एवं शाह रािाहरूले बवशेष कालीको उपासना ििषथे । यसै क्रममा िोरखकालीको स्थापना भएको बथयो 

(िरुुङ्, २०३६ M ११) ।  

आिसम्म पबन नेपालमा शाक्त िमषको मबहमा घट्न पाएको छैन । िसमा ििुाष पिूाको अवसरमा 

सिभन्िा लामो बििा बिएर िशैंलाई राबष्िय चाडको रूपमा माबनआएको छ । त्यसैले प्राचीन िमषग्रन्थ, वेि, 

उपबनषि, परुाणहरूमा शबक्तका बलला सम्िन्िी कथाहरू, चररत्रहरू, उत्कृष्ट कायषहरू एवं बवशेषताहरू 

सवषत्र वबणषत छन ्। 

२.१.४ शाक्त  िशमन  

बहन्ि ू िशषनअनसुार संयोिन (Cohesion) र बवयोिन (Disintegration) िई परस्पर 

बवरोिी तत्त्वहरूको सन्तलुनिाट नै संसारको अबस्तत्व कायम भएको हो । संयोिनका प्रतीक बवष्ण ु र 

बवयोिनका वा संहारका प्रतीक बशव हुन ्। अथाषत ्अको शब्िमा बशव र बवष्णकुो बमश्रणिाट िनु शबक्त 

पैिा हुन्छ त्यही शबक्तिाट सारा िितको अबस्तत्व कायम हुन्छ । तर िवैुलाई पथृक िरेर हरेेमा भने 

शबक्तको िन्म हुिँनै । एक पटक बवश्व रचनाको अबस्तत्व भइसकेपबछ यसको प्रत्येक िीवनमा स्वत: शबक्त 

सञ्चार हुन्छ, यसैल ेशबक्त सवषव्यापी (All Pervading) तत्त्व हो । ब्रह्मा, बवष्ण,ु महशे आबिकी शबक्त 

भएकील ेती बवश्वशबक्तको नाम भिवती पबन भएको हो ।  

 िवेीिवेता र प्राणी मात्रलाई िन्म बिई शबक्त सञ्चार िन ेहुनाल ेमबहमामयी शबक्तलाई प्रकृबत 

भनी स्त्रीरूपमा कल्पना िररएको र बतनलाई आमाको स्थान बिइएको हो । उनको उपबस्थबतबिना बशव 

(महशे) र बवष्ण ुपबन बक्रयाशील हुन सर्क्िनैन ् । त्यसैल ेिवेताहरूको सवोच्च िवेत्व शबक्तमा नै बनबहत 

रहकेो माबनन्छ ।  
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 प्रारम्भमा िवेीको उपासना र भबक्तिाट बवकास िि ैिएको यस सम्प्रिायमा पबछ अनेक िबटल बवबिहरूले 

प्रवेश िरे । तन्त्र र मन्त्रमा बवश्वास राख्न शाक्तहरूको एक बवशेषता भयो । शैव आिमका अनयुायीहरू 

पबन तन्त्र, मन्त्र, ध्यान र योिमा बवश्वास राख्छन ्। उनीहरूका आचार (Paths) पबन बवबभन्न प्रकारका छन ्

। कौलाचार शाक्तहरूको एक महत्त्वपणूष आचार हो । यस मािष वा आचारका अनयुायी शाक्तहरूलाई कौल 

भबनन्छ । कौलहरू स्त्रीरूप ईश्वरलाई नै एक मात्र परमेश्वर ठान्िछन ्। नौवटा योनीहरूका िीच एक योनीको 

बचत्र िनाई त्यसको पिूा िनुष कौलहरूका लाबि आवश्यक छ । यस बचत्रलाई 'श्रीचक्र' भबनन्छ । 

श्रीचक्रमडडलको पिूाको दृबष्टकोणले शाक्तहरूका िईु विष छन-्  

क. कौबलक, अथाषत ्स्त्रीरूप शबक्तको पिा िन े  

ख. समबयन ् 

अथाषत ्काल्पबनक रूपको पिूा िने । पवूषकउलहरू माबथ भनेसरहको श्रीचक्रको पिूा िछषन ्। तर उत्तरकौल 

िीबवत नारीकै पिूा िछषन,् बचत्रको होइन । पञ्चमार (माछा, मास. मर मैथनु र मरा) कौलहरूका लाबि 

बस्वकायष छ ।  

ताबन्त्रक मतअनसुार सािकहरू (Worshippers) का आचारका सात वा नौसम्म भेि छन ् । 

कुलाणषवतन्त्रले सातको उल्लेख िरेको छ  । बतनीहरूको उल्लेख यसरी िररएको छ - वेिाचार, वैष्णवाचार, 

शैवाचार, िबक्षणाचार, वामाचार, बसद्धान्ताचार र कौलाचार । अथवा कौलाचार सिैभन्िा श्रेष्ठ आचार हो । 

यस मतअनसुार बसबद्ध वा आत्माको प्राबिका लाबि सािना आवश्यक छ । यस्ता सािक कौलहरूलाई तीन 

मखु्य विषमा बवभाबित िररएको छ -  

क. प्रकृबत कौल- पञ्चतत्त्व आबि संस्कार सम्पन्न िन ेसािकहरूलाई प्रकृबत कौल भबनन्छ ।  

ख. माध्यबमक कौल- सत्य, िान एवं समाबिमा लीन हुने कौललाई यस विषमा िणना िररन्छ ।  

ि. कौबलकोत्तम- अथाषत ्उत्तम कौल । बयनीहरूले सिै प्रकारका संस्कारहरूलाई पार िरेका हुन्छन ्। त्यसैले 

उनीहरूलाई उत्तम कौल भबनन्छ ।  

सािकले बवबभन्न उपायले सवोत्तम आचार कौलाचार अवस्था प्राि िने प्रयास िछष र उसलाई नै 

कौल भबनन्छ । यसै सवोच्च अवस्थामा पिेुको सािक नै सच्चा कौल माबनन्छ । बवश्वसारतन्त्रअनसुार 

कौललाई कुनै बनयम र समयको पररबिले िाँध्न सर्क्िनै, ऊ स्वतन्त्र छ । ऊ कबहले बशष्ट हुन्छ कबहल ेभ्रष्ट 

पबन । बहलो र चन्िनमा उसलाई भेि छैन । छोरो र शत्रमा पबन भेि छैन त्यस्तै घर र श्मशानमा पबन । 
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कौलाचार सबिलै प्राि िनष सबकंिनै । यसका लाबि सािकल ेपवूषिन्मिबेख अनेक प्रयास िरेर आएको 

हन्छ र अन्तमा उसले यो अवस्था प्राि ििषछ । महाशबक्तको श्मशानरूपी बवशाल हृियमा िसेर कौलले 

सि प्रकारका िन्िनलाई खरािी िनाइसकेको हुन्छ भन्ने कुरामा शाक्तहरू बवश्वास ििषछन ्।   

नेपाल तथा भारतको प्राचीन इबतहास हरेेमा शबक्तका अनेक रूपहरूको कल्पना िरी बवबभन्न 

ढङ्िले पजू्ने िरेको तर्थय-िेखा पछष । प्राचीन कालिबेख नै शबक्तपिाको एकनास बवकास भएर र ििु 

शासकहरू शबक्तका उपासक िबेखन्छन ् । त्यस समयका मरुाहरूमा शबक्तको प्रतीक िवेीका 

मबतषहरू कँुबिएका छन ्। त्यस समयिबेख लक्ष्मी सि वा अष्टमातकृा, महाबवद्याहरूका एर्क्ला र सामबुहक 

मबूतषहरू नेपाल र भारत िवैु मुलकुमा िन्न थाले ।  

बचत्रकलामा पबन िवेीका अनके स्वरूपहरू बचबत्रत िररए । मबूतष र बचत्र िवैुमा  शबक्तका उग्र र सौम्य िवैु 

रूपका कृबतहरू िनेका पाइन्छन ् । उग्ररूपमा मबहषमबिषनी िढी लोकबप्रय भइन ् । िङ्िालमा उनलाई 

काली भनेर पिूा िने चलन िेरै परुानो हो । अबहल ेपबन िङ्िालको कालीपिूा प्रबसद्ध छ । नेपालमा पबन 

िवेी मबहषमबिषनी लोकबप्रय बछन ्। यस रूपमा भिवतीले मबहषासरु नामको िानवलाई मारेको दृश्य हुन्छ । 

राक्षसको मबूतष वा बचत्र कही ँमानवाकार छ, कही ँराँिाको आकारमा छ । भारतको उियबिरर, चम्िा तथा 

मामल्लपरुममा िवेी र राक्षसिीचको यदु्ध प्रस्तरमबूतषमा िेखाइएको छ । शबक्तपिूाको महत्त्व प्राचीन, 

मध्यकालमा िबत बथयो अबहल े पबन त्यबत नै छ । हरेक वषष आबश्वनशरु्क्ल प्रबतपिािबेख िशमीसम्म 

ििुाषको उपासना आरािना निन े बहन्ि ू बवरल ैपाइएलान ् । नेपालीहरूका लाबि त यो अत्यन्त महत्त्वको 

पवष हो ।  

  सांख्य िशषनको बवकास भएपबछ त परुुषको िाँिोमा िढी कृयाशील ठानी प्रकृबतको 

शबक्तरुपी िवेीसँि तािात्म्यता िोडी प्रकृबतको अभावमा पुरुष बनष्कृय छन ्भन्ने िशषनको बवकास भयो 

(मैनाली, २०५५ : ८९) । ताबन्त्रक ग्रन्थहरूमा अझ बवस्ततृ रूपमा शबक्तको मबहमा वणषन िररएको पाइन्छ 

। वास्तवमा तन्त्रशास्त्र भन्नु शबक्त उपासनाको माहात्म्य हो । शबक्त संिम तन्त्रमा िवेी भिवती 

बत्रपरुासनु्िरीलाई पञ्चप्रेतासनमा बवरािमान भएको भनेको छ । ब्रह्मा, बवष्ण,ु रुर, इश्वर, सिाबशव यी 

पञ्चमहाप्रेत हुन ्(बत्रपाठी, सन ्१९९९ : ४८२-४८३) ।  

भिवती रािरािेश्वरी बत्रपरुासनु्िरीिाट शबक्त पाएर नै ब्रह्माले सबृष्ट, बवष्णलेु पालन, रुरले प्रलय, इश्वरले 

बनग्रह र सिाबशवले अनगु्रह िनष सर्क्िछन ्। नत्रभने बयनीहरू प्रेत अथवा शबक्तबवहीन शव िस्ता हुन्छन ्। 
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अतिः ब्रह्मा, बवष्ण,ु रुर, इश्वर र सिाबशवलाई पञ्चप्रते भबनएको हो (शास्त्री खास्ती, २००९ : २३५-

२३६) । यसरी तन्त्रशास्त्रहरूमा िवेी भिवतीलाई सबृष्ट, बस्थबत, प्रलय, बनग्रह र अनगु्रह यी पञ्चशबक्तको 

मलू स्रोतको रूपमा माबनएको िबेखन्छ । 

२.१.५ शाक्त धमममा अष्टमािृका 

नेपालमा शबक्तको पिूा िन ेपरम्परा िेरै परुानो हो । यसिारे शाक्त िमषको प्रसङ्िमा वणषन िररएको छ । 

शबक्तलाई बवश्व िननी या माताका रूपमा बलइन्छ र सम्पूणष बवश्वरचनाको श्रेय उनलाई बिइन्छ । मानव 

मात्रकी नभई िवेताकी पबन उनी आराध्यशबक्त हुन ् र उनीबिना िवेताहरू पबन बनबष्क्रय तथा शबक्तहीन 

हुन्छन ्भन्ने कुरा अनेक परुाणहरूको अनुशीलनिाट थाहा पाइन्छ । परमशबक्तको एक मात्र स्रोत ििुाष वा 

काली बहन्िहूरूमा प्रचबलत र लोकबप्रय अनेक िवेताहरूको शबक्तका रूपमा पबुिबन्छन ् । यसरी 

ििज्िननी ििुाषको यस्ता केही स्वरूपलाई मातकृा भबनन्छ । शाक्त सम्प्रिायमा सिमातकृा लोकबप्रय छन ्

। ती हुन-् माहशे्वरी अथाषत महशे्वर (महािवे) की शबक्त, वैष्णवी अथाषत ् बवष्णकुी शबक्त, कौमारी अथाषत 

स्कन्ि (कमार) की शबक्त, वाराही अथाषत वराह अवतार बवष्णकी शबक्त, इन्रायणी अथाषत ्इन्रकी शबक्त, 

ब्राह्मी अथाषत ् ब्रह्माकी शबक्त र चामडुडा वा भयकी प्रतीक भिवती । शबक्तका यी सात रूपमा 

महालक्ष्मीलाई समेत समावेश िरी 'अष्टमातकृा' भन्ने चलन छ ।  

नेपालमा प्राचीन कालिबेख नै शाक्त सम्प्रिाय लोकबप्रय भएकाल े मातकृाहरूको पिूा पबन उसिेला 

हुन्र्थयो भन्न ेस्वतिः बसद्ध छ । बवष्णकुा साथ लक्ष्मी र महशे वा बशवका साथ उमा वा पावषतीको वणषन 

बलच्छबवकालीन बशलालेखहरूमा िरािर पाइन ेििषछ ।  

 मातकृाहरू भिवती ििुाषकै अनेक स्वरूप भएकाले िनु समयिबेख शाक्त सम्प्रिाय प्रचबलत भयो त्यही 

िेलािबेख नैं मातकृाहरूको पबन कल्पना भएको हुन सर्क्छ । नेपालमा प्राचीन कालिबेख नै बशव र 

मातकृाहरूको पिूा ताबन्त्रक पररपाटीिाट हुन्र्थयो । नेपालमा पाइएका मातकृाका मबूतषहरूमा चाँिु 

बछन्नमस्ता मबन्िर बस्थत मबूतषहरू बनकै परुाना िबेखन्छन ्।   

बलच्छबवकाल, पवूषमध्यकालमा र मध्यकालमा पबन शबक्तका प्रतीक मातकृाहरूको उपासना 

िन ेचलन कायम रबहरह्यो। परम्पराको अबवबच्छन्नता नेपाली संस्कृबतको एक मखु्य बवशेषता रबहआएको 

छ । मातकृाहरूका अनेक मूबतषहरू मध्यकालमा िन े र स्थापना िररए । चाँिकुो बछन्नमस्ता मबन्िर, 

पशपुबतनाथको मबन्िरको िबक्षणतफष को-पाटीको भइुतँलाका प्रस्तर र नेपाल राबष्िय सङ्ग्रहालयमा 
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राबखएका मातकृाका मबृत्तकामबूतषहरू यस प्रसङ्िमा उल्लेखनीय छन ् । पशपुबतनाथसमीपका वीरेश र 

िणेश िईु छेउमा रहकेा मातकृाका मबतषहरू पबन नेपालका परुाना मातकृा समहूका मबूतष माबनन्छन ् । 

बयनीहरूमा पबछ मध्यकालमा तन्त्रको प्रभाविाट िनेका मबतषहरूमा िस्तो शारीररक भद्दापन र िहनाको 

िढी प्रिशषन छैन । यसपबछका समहूमा राबष्िय सङग्रहालयका मडृमय (rerracotta) मातकृाहरू अत्यन्त 

राम्ररी िनेका छन ्। यीिाहके नेपाली बचत्रकलामा पबन अष्टमातकाहरूकै स्थान रहकेो पाइन्छ । अष्टमातकृा 

र िश महाबवद्या (Ten Transcedental Knowledge) का अनेक बचत्राकृबतहरू पूवषमध्यकालीन 

हस्तबलबखत ग्रन्थहरूमा पाइएका छन ्।  

  उपयुषक्त वणषनिाट के थाहा पाइन्छ भने नेपालमा मातकृाको लोकबप्रयता सिैं 

रबहआएको छ । यी मातकृाहरू भिवती ििुाषका नै अनेक रूप र बवबभन्न िवेताहरूका शबक्त हुिँाहुिँ ैपबन 

बयनीहरूको पथृक् अबस्तत्व स्वीकार िरी पिूा िररन्छ । खास िरी बवियािशमीको शभु अवसरमा ििुाषका 

अनेक रूपहरूको यस प्रकार पथृक-पथक् पिूा िररन्छ । नेपालमडडलका बवबभन्न वस्तीहरूमा मातकृाका 

छुटै्ट मबन्िरू  मध्यकालमा िन े।  

 यस्ता मबन्िरहरूमा बठमीको इन्रायणी मबन्िर (सन ्१७०२), िोडे (पाटन) को वाराही मबन्िर (सन ्

१६८५), भक्तपरुकै चामडुडा मबन्िर (सन ् १६८५) र कुमारी मबन्िर, िलम्ि ू (थानकोट) को महालक्ष्मी 

मबन्िर, पाटन थबसखेलको वीरनारायणल ेिनाएको महालक्ष्मी मबन्िर (सन ्१७०१), कीबतषपरु र पाँिाका 

वैष्णवीका मबन्िर, बवष्णमुतीनबिकको इन्रायणी मबन्िर यस प्रसङ्िमा मध्यकालीन नेपालमा 

अष्टमातकृाको महत्त्वलाई प्रस्ट पाने महत्त्वपणूष स्मारकहरू हुन् । मातकृाहरूमध्ये कौमारी वा कुमारी नेपाल 

उपत्यकामा बनकै लोकबप्रय भइन ्र उनका लाबि पिूा िन े बवबि पबन पथृक् रूपमा तयार भएव । कुमारी 

पिूाबवबि मध्यकालमा िारम्िार लेबखन्र्थयो वा साररन्र्थयो । सिैभन्िा परुानो यो ग्रन्थ सन ्१२८० सम्मको 

पाइएको छ ।  

यस ैिरी महालक्ष्मीको उपासनािारे महालक्ष्मीव्रत नामक ग्रन्थ पबन तेहौं शताब्िीमै पाइएको 

छ (खत्री, २०३६ M ५५) । िवेीमाहात्म्य त िवेी भिवती वा ििुाष सम्िन्िी िेरै परुानो ग्रन्थ माबनन्छ र 

िशैंको अवसरमा यसको पाठ हुन्छ । माकष डडेयपरुाणमा यी अष्टमातकृाको आङ्बिक बववरण पाइन्छ । 

नेपाली कलाकारले यस्तै ग्रन्थको अध्ययनिाट अष्टमातकृा सम्िन्िी कृबतहरू तयार पारेको िबेखन्छ ।  



19 
 

२.२.६ कुमारी \ कौमारीको पररचय  

प्रािैबतहाबसक कालिबेख नै बवश्वका बवबभन्न मलुकुहरूमा मातशृबक्तको कुनै न कुनै रूपमा उपासना हुिँ ै

आएको र भारतीय उपमहािीपमा पबन यसको पिूा उपासनामा बनरन्तर रूपमा वबृद्ध हुिँ ैआएको कुराको 

पबुष्ट तत्कालीन बवबभन्न स्रोतहरूले िरेका छन ्। नेपालमा पबन प्राचीन कालिबेख नै बवद्यमान मातशृबक्तको 

पिूा उपासनाको परम्परा अझ पबछल्लो कालमा आइपगु्िा बवबभन्न रूप, नाम हुिँ ै व्यापक रूपमा पबूित 

हुन थालेको पाइन्छ । मातशृबक्तको आस्थामा बनरन्तर रूपमा वबृद्ध भएकै कारण सौम्य तथा शान्तस्वरुबपणी 

िवेीका बवबभन्न रूपको कल्पना िि ैप्रचडड तथा उग्र िवेीको रूपमा अष्टमातकृा, नवििुाष, िशमहाबवद्या 

हुिँ ै भैरवी, योबिनी आबिको रूपमा पिूा िने, िली चढाउने प्रथा चलेको र मातशृबक्तप्रबतको आस्थामा 

वबृद्ध भएकै कारण काठमाडडौमा पबन िीबवत कुमारी राख्ने तथा पजु्न े चलनको समेत शरुुवात भएको 

पाइन्छ ।  

 सामान्यत : कुमारी भनेको अबववाबहता कन्या हो । कुमारी कु + मारी शब्ि िोबडएर िनेको शब्ि 

हो । यसको अथष कामवासनामा आशबक्त नभएकी तथा परुुषसँि सम्पकष मा नआएकी अवोि िाबलका 

भन्ने हुन्छ । शब्िकोषहरूमा कुमारी शब्िका बवबभन्न अथषहरू उल्लेख भएको पाइन्छ । िस्तै कुमारी = 

अक्षतकन्यारे , रािा, अिातपुष्पा, सीता, िती, आठ वषषकी कन्या, आठ वषषिबेख माबथका िौरी, नबग्नका 

आबि (पौडेल, २०५६ : ३१) ।  

 उपयुषक्त शब्िहरूको बववरणिाट कुमारी भनेका प्राणी वा वनस्पबत िितको एक महत्त्वपणूष 

अवस्था वा चरण हो भन्ने िोि हुन्छ । भारतमा कुमारीलाई बशवकी शबक्तका रूपमा एवं श्री कृष्णकी 

िबहनीका रूपमा उपासना िने परम्परा पबन छ । नेपालमा असरुमबिषनी महािवेी तथा तुलिाभवानीलाई 

कुमारी मानेर पिूा िने परम्परा भएको पबन पाइन्छ । पौराबणक ग्रन्थहरूमा कुमारीलाई बवबभन्न शब्िहरूिाट 

पकुारेको पाइन्छ । कौमारी वा कुमारीलाई स्कन्िकुमार (बशवपावषतीका पतु्र) की शबक्त भबनन्छ । बयनको 

वाहन मयरू हो । िबक्षण भारतबतर प्राचीन कालिबेख नै कुमारीको पिूा िने चलन चल्यो । नेपालमा पबन 

बयनको लोकबप्रयता बनकै छ । यहाँ मध्यकालमा कुमारीको उपासना िन ेप्रचलन बनकै िढयो, कुमारीको 

पिूा िडो उत्सवका साथ सम्पन्न िररन े चलन भने नेपालमा िेरै परुानो हो । यहा ँ पबन कुमारीलाई 

स्कन्िकुमारकै शबक्तकी रूपमा मान्यता प्राि भएको हो । तर उत्तरमध्यकाल यता क्रमशिः कुमारीलाई अलि 
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र स्वतन्त्र व्यबक्तत्व प्राि भएको हो (खत्री, २०३६ M ५१) । नेपालमा कुमारी रािाहरूकी इष्टिवेी र िीबवत 

िवेी (Living Goddess) का नामले प्रख्यात हुिँ ैआएकी बछन ्।  

  असरुहरूको नाश िने तथा िवे शबक्तको पररचालन िने कौमारी हो भन्ने उल्लेख पौराबणक 

ग्रन्थहरूमा भएको पाइन्छ । कौमारीलाई कुमारको शबक्तका रूपमा मातकृा िणमा समावेश िराएको छ । 

ितै्यसेना र िवेसेना िईु बििी-वबहनीमध्ये ितै्यसेना िो कश्यप ऋबषका पतु्री ितै्यसँि िस्न नमानेकीले इन्रले 

भिाएर ल्याए । ब्रह्माले बतनको बववाह अबग्निाट उत्पन्न भएका स्कन्िकुमारसँि िररबिए भन्ने उल्लेख 

पाइन्छ परुाणमा पाइन्छ । कुमारी इन्रको झडडामा एर्क्लै िस्ने तथा सम्पणूष िवेताहरूले मनोकामनाका 

लाबि आरािना िने िवेीका स्वरूप र कौमारी िवेसेनाको अबिपबतनीको रूपमा रहने िरेको पाइन्छ । 

  काठमाडौं उपत्यकामा कौमारी र कुमारीमा भेि छैन । िालकुमारीलाई पबन मातकृा 

स्वरूपमा र कुमारको शबक्त माबनने कौमारीलाई पबन कुमारी रूपमा उपासना िने परम्परा छ । उपत्यकाका 

बतनै बिल्लाहरूमा मयरूवाहन भएकी कौमारीको मबूतषमा कुमारीको पिूा िने चलन लोकबप्रय छ । 

वास्तवमा कुमारीले सिै मातकृाहरू उत्पन्न िने र आफैमा बलन समेत िराउने हुिँा कुमारी सवषश्रेष्ठ र 

कौमारी मातकृा िणहरू मध्येकी एक र मान्यताका क्रममा कुमारी र कौमारीमा िेरै फरक िबेखन्छ तर 

कौमारीको पिूा ििाष पबन कुमारी पिूा िरे समान र कुमारी पिूा ििाष पणूष रूपमा त्यो सफल हुन्छ भन्ने 

अटल बवश्वास रहकेो छ  (पौडेल, २०५६ : ३२) । 

 हालपबन उपत्यकाका ििषनौं वस्तीमा कुमारीको मबन्िर, द्योछे ँ(घर), पीठ आबि अबस्तत्वमा छन ्

उपत्यकाका बवबभन्न नेवार वस्तीहरूमा कुमारीको रथ तथा खत िात्राहरू िीवन्त छन ्। यसिाट कुमारीको 

मबहमा वतषमान समयमा पबन त्यबतकै रहकेो कुरा हुन्छ । 

२.२.७ कुमारीको प्रन्िमा लक्षण 

 िवेिवेीका मबूतषिारे अध्ययन िने शास्त्र एवं बविान नै प्रबतमाशास्त्र हो । प्राबतमाको िारेमा 

अध्ययन िने यस बवषयलाई प्रबतमालक्षण, मबूतषशास्त्र, प्रबतमाबविान आबि पबन भबनएको पाइन्छ । बवबभन्न 

ग्रन्थमा बनिबेशत प्रबतमा लक्षणको अध्ययन िरेर नै हरेक िेव-िवेीको मबूतष बनमाषण िरेको िबुझन्छ । नेपाली 

मबूतषकलामा पाइने बवषयवस्तुको प्रस्तबुतको अध्ययन ििाष मबूतषमा अबभव्यक्त िररने भावमा सिीवता 

ल्याउन मबूतषकारले बतनमा कँुबिने िवेीिवेता वा अन्य पात्रसम्िन्िी िहन अध्ययन तथा मनन िरेको 
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िबुझन्छ । एउटा मबूतषको बनमाषणमा मबूतषकारले कुन ग्रन्थमा वबणषत बविानको मात्र अनसुरण निरी बवबभन्न 

ग्रन्थमा वबणषत बविानहरूको अध्ययन िरेर बतनको उबचत समायोिनिाट मबूतष तयार पारेको उिाहरणहरू 

पबन िबेखन्छ (परािलुी, २०७५ M १७) । नेपालमा प्राि कुमारीका मबूतषहरूमा पबन यस्तै समािस्यतापूणष 

मौबलक बवशेषताहरू पाइन्छन ्। कुरारीको प्रबतमालक्षणका बवषयमा बवबभन्न ग्रन्थहरूले आफ्नै बकबसमको 

व्याख्या िरेको छ । तीमध्ये केही उिाहरण बनम्त छन ्।  

अशभु ितभेिािममा कुमारीको स्वरूपिारे भबनएको छ -  

चतभुुषिा बत्रनेत्रा च क्तवस्त्र समबन्वता ।  

सवाषभरण संयकु्ता वाबचका िद्धमाकुटी 

शबक्त - कुक् कुट हस्ता च िरिा भयपाबणबन ।  

मयरू ध्वहवाही स्यािमु्िर िमुाबश्रता ।।  

कौमारी चेबत बवख्याता सवषकाम फलप्रिउ (पौडेल, २०५६ : ३४-५) । 

यसलाई अनवुाि ्ििाष - ''चार हात, तीन नेत्र भएकी रातो वश्त्र पबहरहकेी, अनेक िहना पबहरेकी, शबक्त र 

कुखरुो हातमा बलएकी, वर र अन्य मरुाले यकु्त भएकी, मयरूध्विाले यकु्त भएकी डुम्रीको रूखमबुन िसेकी 

कुमारी नामले प्रबसद्ध भएकी सिै बकबसमको कामना पणूष िररबिने'' भन्ने हुन्छ । 

बवष्ण ुिमोत्तरमा कुमारीको प्रबतमा लक्षण उल्लेख भएअनसुार, 

"कौमारी रक्तवणाष स्यात ्षड्वर्क्त्रा साकष लोचना ।  

रबविाहुमषयरूस्था वरिा शबक्तिाररणी ॥  

पताका बवभ्रती िडड पात्र वाण च िबक्षणे ।  

वामे चापमथो घडटा कमल कुर्क्कुट त्वच ।। 

परश ुबवब्रती तीक्ष्णं तिघस्त्व भयाबन्वत ॥ (पौडेल, २०५६ : ३५)   

यसलाई अनवुाि ििाष - '' अथाषत ्कुमारीको स्वरूप रक्तवणष, ६ मुख, सयूषकािस्ता आँखा १२ हात भएकी 

मयरूमा िसेकी, िरमरा शबक्त, पताका िडड, पात्र र वाण िाबहने हातमा भएकी, िायाँ हातमा वाण, घडटा, 
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कमल, कुखरुो त्यसभन्िा तलको हातमा िाररलो िन्चरो, त्यसभन्िा तल अभयमरुा िारण िरेकी'' भन्ने 

हुन्छ ।  

रूपमडडनमा कुमारीको प्रबतमा लक्षण 

               “कुमार रूपा कौमारी मयरू वरवाहना। 

                 रक्तवस्त्रिरा तिच््ल शबक्त ििािरा (पौडेल, २०५६ : ३५) ॥ 

 यसलाई भावाथषमा लाँिा - '' ४ हात भएकी िईु हातमा शबक्त र कुखरा अको हातमा अभय र वरि बलएकी 

मयरू िाहन भएकी, झडडामा पबन आफ्नो स्थान बलएकी, वबचका वा वबसकाको मकुुट िाँिेकी, अबन्िरको 

िोटमबुन रहने'' भन्ने हुन्छ'' ।  

वास्तशुास्त्रमा कौमारीको मबूतष स्थापना ििाष कुमारको िस्तै िनाउने बववरण छ :  

   “अथातिः सप्रवक्ष्याबम मातणृा स्थापन परम ्।  

                               ब्रह्माणी ब्रह्मवत ्कुयाषन ्माहेशीमीश्वराबत्मकाम ॥  

                                      कमारीवच्च कौमारी बिष्णवच्चैव वैष्णवीम ्। 

राबष्िय अबभलेखालयमा प्राि कुमारी पिूाबवबि पसु्तकअनसुार कुमारीको प्रबतमालक्षण । 

महामयरूमारूढां कौमारी िाल रूबपणीम ्।।  

रक्तवस्त्र परीिाना रक्त मांसावसाबसनी ।  

रक्त पषु्परता िवेी बसंिरूारुण बवग्रहाम ्।।  

रक्त वक्रता रक्तनेत्री मडुडमाला वलंबवनीम ्। श 

बक्त शलूकरां िवेी बवन्ि ुकापाल िारणीम ्। 

कोलाके्षत्रितािवेी कौमारी च नमोस्ततेु । (पौडेल, २०५६: ३६) " 

बवष्णिुमोत्तर परुाणमा कुमारीको प्रबतमा लक्षण बलएकी ।" 

यसको भावानवुाि - ''छ टाउको, १२ हातमा वरि, अभय, शबक्त, ध्विा, िडड, िनषु, वाण, घडटा, पद्मपत्र 

तथा परश ुहातमा बलएकी'' भन्ने हुन्छ ।  
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िवेी परुाणमा कुमारीको प्रबतमा लक्षण 

रातो माला लाएकी, अङ्कुश र कुर्क्कुटको सट्टा पवषकनषिम (Purvakarna gama) बलएकी, बवक्रान्त 

तथा साहसी मबूतष िनाउन ुपछष भन्ने वबणत छ । 

प्रबतमा बविानमा  

रक्त वस्त्र, त्रीनेत्र, िाया चारहातमा शबक्त, कुखरुा, वरि, अभयमरुा िारण िएकी वाया चार हातमा खेट 

पाश, अभय मरुा िारण िरेकी भन्ने चचाष छ ।  

तन्त्र शास्त्रमा 

शकत्यक्षस्रग्वरा भीबतकरां िन्िकुसंबन्नभाम ्। 

मयरूध्वबिनी रक्त वस्त्र भौिमु्िरबस्थताम ्॥  

यसको भावानवुाि - ''मयरूमाबि चढेकी, चार हातमा शबक्त, अक्षयमाला, वर, अभयमरुा िारण िरेकी, 

रातो वस्त्र पबहरेकी अनेक िहनाले श्रङ्ृिाररएकी िितकी माबलक िवेी'' भन्ने हुन्छ ।   

 यसरी कुमारीको प्रबतमालक्षण अध्ययन ििाष कुमारी सिा सत्यको साथ बिन ेर असत्यको नाश िने 

भएकोले बतनको प्रबतमालक्षण पबन समयअनुसार चाबहने अस्त्र माला, झडडा, िडडा, कचौरा, वाण, िनषु 

घडटा, कमल, कुखरुो, िन्चरो िारण िने, चमष चक्ष ुर िानचक्ष ुभएकी, रातो वस्त्र िारण िरेकी मयरू वाहन 

भएकी अथाषत ्मयरूले सिा बवषाल ुसपषलाई आफ्नो आहारा िनाएिस्तै परृ्थवीमा िबूषत वातावरण हटाई 

स्वच्छ वातावरण िनाउने लक्ष्य बलएकी िित्कै माबलनी भन्ने िबुझन्छ । 

   प्राचीन कालिबेख न ैमबूतषकलाका आिारमा भने कुमारीको पिूा बनराकार पीठमा, चाँपको वकृ्षमा 

बत्रकोण आकारमा र मबूतषमा हुने िरेको पाइन्छ । बनराकार पीठमा वषषको एकपल्ट िशषन पिूनको बनबम्त 

िनाइएका िातकुा मबूतष उपत्यकामा ििषनौंको सँख्यामा पाइन्छन । िातकुा अबतररक्त मध्यकालीन केही 

कुमारीका बशलामबूतषहरू पबन उपलव्ि छन ् । ती सिै मबूतषहरू माबथ उल्लेख िरे िस्तै बनबित ग्रन्थलाई 

आिार िनाई शास्त्रीय मान्यातानसुार नै िनाइएका िबेखन्छन ्।  
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अध्याय तीन 

अध्ययन के्षत्रको पररचय  

३.१ ठेचोको पररचय 

 नेपाल खाल्डोमा भएका ििषनौं नेवार वस्तीहरूमध्ये ठेचो पबन एक हो । यो लबलतपरु बिल्लाको 

िबक्षणतफष  अथाषत ्िोिावरी निरपाबलका अन्तिषत वडा. नं. १२ मा  अवबस्थत छ ।  आकारका दृबष्टले 

सानो िस्ती भएपबन मतूष एवं अमतूष सम्पिाका दृबष्टले यो िस्तीलाई बनकै महत्ववपणूष मान्न सबकन्छ ।  

 लबलतपरुनिरिाट कररि ६ बकलोबमटर को िरूीमा ठेचो रहकेो छ ।  पबहले ठेचो िाबवसअन्तिषत 

रहकेो यो िस्ती हाल िोिावरी निर पाबलका अन्तिषत रहकेो छ । कररि ३.२ बकबम फैबलएको यो 

िस्तीलाई लबलतपरकै अन्य ऐबतहाबसक िस्तीले घेररएको छ । ठेचो को पवूषमा झरुवारासी, पबिममा  

िङ्ुिमती र छम्पी, उत्तर मा सनुाकोठी र िबक्षणमा चापािाँउ र छम्पी रहकेा  छन ् । िस्तीको पवूषिाट 

कमषनाशा खोला (नकष टे खोला) िग्िछन ्भने पबिममा  नख्खु खोला रहकेो छ ।   

यहाँ पणूषतिः नेवारहरू रहकेा छन ्। नेवार समिुायबभत्र यहाँ अबिकांश ज्याप ुर माली (मालाकार )हरू रहकेा 

छन ्। यस िस्तीबभत्र मनाइन ेऐबतहाबसक  नवििुाषको िवेी नाच, ब्रम्हायणी र िालकुमारीको िात्रा माली र 

ज्याप ु समिुायले नै सञ्चालन िि ै आइ रहकेा छन ् । बव.सं. २०६८ को िनिणनाअनसुार यहाँको 

िनसङ्ख्या १००८६ रहकेो छ । यहाँ २३५२ पररवारको िसोिास िि ैआई रहकेा छन ्(स्रोत तर्थयाङ्क 

बवभाि) ।  

ठेचो खवुाका लाबि प्रबसद्ध ठाउँ हो । तर हाल यहा ँखवुाको उत्पािन िन े परम्परा हराइसकेको छ । यहाँको 

मखु्य पेशा कृबष नै हो । यहाँ भटमासको तेल पबन उत्पािन हुने ििषछ । यहाँका िासीन्िाले कृबषका अलावा 

डकमी पेशा पबन अपनाउँिै आइरहकेो छ । घर िनाउने डकमी कामका लाबि यहाँका िासीन्िा 

उपत्यकाभर लोकबप्रय छन ् । समयक्रम सँिै हाल यहाँका यवुा पसु्ताले अरु बवबभन्न पेशा अपनाउन 

थालेका छन ्। परम्पाित नेवार शैलीमा रहकेो यस िस्तीबभत्र पबन अन्य नेवारिस्तीमा झै  बवबभन्न टोलहरू 

रहकेो छ । िस्तीबभत्र माबलिां, साल्चा, लाबछ, कुझो, िोखल्प,ु  ग्वानबन, लय्झ, ििमननी, न्हसटोल, 

िरुुख्यिः, तिःिंख्यिः नामका परम्पराित  टोलहरू रहकेा छन ्।  
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 िवेमाला वंशावलीमा पबन यो िस्तीको उल्लेख िररएको छ । उक्त  वंशावलीअनसुार ७०० 

घरबनमाषण िरी नवििुाष भवानीलाई बवरािमान िराई यो िस्ती िसाबलएको हो । िवेमाला वंशावलीमा यो 

िस्तीको उल्लेख भएपबन कबहले र कसले िस्ती िसालेका बथए भन्ने िारे उल्लेख िररएको छैन । 

भक्तपरुको प्रख्यात नवििुाष भवानीलाई राय मल्लका छोरा सवुणष मल्लले स्थापना िरेकोेे वंशावलीमा 

उल्लखे छ । त्यसैले ठेचोको नवििुाषलाई पबन सवुणष मल्लले नै स्थापना िरको हुनसर्क्ने इबतहासकारहरूले 

मत रहिँ ैआएको छ ।  

ठेचोको ऐन्िहान्सकिा  

     ठेचोलाई पवूषमध्यकालको बलखतहरूमा अबभलेखमा ‘िथुबल’ र नेसं ७९८ को अबभलेखमा ‘िथुररं’ 

शब्िले सम्िोिन िररएको छ (वज्राचायष, २०५६ M २६–२६३) । मध्यकालको उत्तरािषमा मा यो िस्तीलाई 

‘थेच्व’ भबनएको र आिबुनककालमा आएर ‘ठेचो’ भबनन थालेको हो ।   

  िवेमाला वंशावलीमा यो िस्तीको उल्लेख िररएको छ । उक्त वंशावलीअनसुार ७०० घर बनमाषण 

िरी नवििुाष भवानीलाई बवरािमान िराई यो िस्ती िसाबलएको हो (योिी, २०१३ M २९) । िवेमाला 

वंशावलीमा यो िस्तीको उल्लेख भएपबन कबहले र कसले िस्ती िसालेका बथए भन्ने िारे िारे उल्लेख 

िररएको छैन । भक्तपरुको प्रख्यात नवििुाष भवानीलाई राय मल्लका छोरा सवुणष मल्लल ेस्थापना िरेको 

वंशावलीमा उल्लेख छ । त्यसैले ठेचोको नवििुाषलाई पबन सवुणष मल्लल े नै स्थापना िरको हुनसर्क्ने 

इबतहासकारहरूले मत रहिँ ैआएको छ । वस्तीको संरचनाित पक्षलाई बनयाल्िा सरुुमा यहाँ िईुवटा साना 

वस्ती भएको प्रतीत हुन्छ । कारण, प्रत्येक नेवार वस्तीबभत्र क्षेत्रपालको रूपमा एक शाक्तिवेी स्थापना 

िररएको हुन्छ । ठेचोमा माबथल्लो भेिमा िालकुमारी र तल्लोमा बवष्णिुवेी के्षत्रपालकी रूपमा छन ् । 

माबथल्लो र तल्लो भेि िरी िईु के्षत्रपालिवेी छन ्र ििैुको द्यिःछे ँपबन अलि-अलि छन् । यसरी बनयाल्िा 

तल्लो र माबथल्लो भेिमा िईु अलि वस्ती भएको र कालान्तरमा वस्ती बवस्तार हुिँ ैिाँिा एक-आपसमा 

एकाकार भई एकै वस्तीको रूप बलएको िबेखन्छ ।  

 परम्पराित ठेचो िस्ती बनमाषण सम्िन्िमा बवबभन्न भनाई, बकवंिन्तीहरू  रहकेा छन ् । 

यससम्िन्िी बकंविन्ती रहतेापबन यो िस्ती कसले र कबहल ेिनाएका हुन ्भन्ने िारे अबहलेसम्म स्पष्ट हुन 

सकेको छैन ।  एक कथनअनसुार यस िस्तीको केही तल रहकेो अको ऐबतहाबसक िस्ती सनुाकोठीमा 

सानो िस्ती बथयो । सोही िस्ती सरेर ठेचो बनमाषण िररएको हो । सनुाकोठीमा ‘िचेा’ भन्ने एउटा सानो ठाउँ 
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रहकेो छ । ठेचोका िाबसन्िा पबहला यही ँिस्िथे । कुनै समय यहाँ ठूलो महामारी  फैबलएछ । महामारीिाट 

िच्नका लाबि ‘िचेा’ िस्तीलाई नै केही माबथ साररयो ।  ‘िचेा’ भन्िा माबथल्लो भािमा र हकेो ठाउँलाई 

‘िचेो’ भबनन्र्थयो । नेपालभाषामा  ‘ि’े को अथष िस्ती र ‘चो’ को अथष ‘माबथल्लो’ भन्ने हुन्छ । माबथल्लो 

भािमा  र हकेो िस्ती भएकोल े‘िचेो’ भबनएको बथयो । ‘िेचो’ नै पबछ अपभं्रश भई ‘ठेचो’ भएको भन्ने 

भनाइ ैरहकेो छ ।   

अको कथनअनसुार बकराँतकालका अबन्तम रािा िस्तील ेराज्य िरररहकेो िेला बलच्छबवहरूको आक्रमण 

भयो । बलच्छवीको आक्रमणमा परेकाहरू भािी एउटा खोल्सामा लकेु । तर बलच्छबवहरूले सो ठाउँलाई 

घेरा हाली लकेुका  िेरैलाई मारे । यो हत्याकाडडिाट िचेका केही माबनस अबहलेको ठेचोको एक ठाउँमा 

आइ िसे । यी िचेरआएका बकरातीहरू हालका िथ ुअथाषत  मालीहरूका पखुाष हुन ् । मालीहरू िस्ने 

मालीिां÷मालीिाउँ अबहल ेपबन यहाँ  रहकेो छ । िाँचेर आएका मालीहरूले आफूहरूलाई परको ििुःखि ्

घटना भलु्न  यही िसी रहकेो अको ज्याप ुटोलसँि ठाउँ साटेर िसे । यसरी ठाउँ साटेर िस्िा  पबन िवैु टोल 

(ठाउँ) एउटै िस्तो िबेखयो । िवैु ठाउँ एउटै िस्तो िबेखएकोले ‘थेंच्वं’ भन्न थाबलयो । उस्तै उस्तै िबेखएको 

अथवा समान िबेखएकोलाई  नेपालभाषामा ‘थेंच्वं’ भबनन्छ । यही ‘थेंच्वं’ नै पबछ अप्रभंश भइ ‘ठेचो’ 

भएको भनाइ स्थानीयको छ ।  

यहाँ प्राि मध्यकालीन अबभलेखहरूिाट यो वस्ती मल्लकालमै बवकबसत भैसकेको पुबष्ट ििषछ । यस 

कालमा क्रबमक अबभलेख पाइएिाट मध्यकालबतरको घटना िान्न िझु्न सबकन्छ । प्रारबम्भक 

शाहकालका पबन अबभलेखहरू यहाँ ििषनौंको संख्यामा प्राि छन ् । राणाकालबतर ठेचोको प्रसंिमा 

िररएका लालमोहरिाट यो क्षेत्रमाको िठुीमा राज्यको चासो र प्राथबमकतािारे खुल्िछ (हनेुषहोस ्अबभलेख 

संख्या ५-७) । वतषमान समयमा ठेमोमा बतब्र रूपमा आिबुनकरण भैरहकेो िखेा पिषछ । परम्पराित वस्ती 

कंबक्रडकरण हुन ुर वस्ती िाबहरका उवषर भबूममा क्रमश आवासीकरण भइरहकेो दृष्य िखेा पिषछ ।     

ठेचो के्षत्रका सम्पिा 

मध्यकालमा बवकास र बवस्तार भएको नेवार वस्ती आफैमा बसंिो सम्पिा वा खलुा संग्राहलयको 

रूपमा छ । परम्पराित नेवारी वस्ती र त्यहाँको िीवन्त चलायमान संस्कृबत आफैमा एक सम्पिा हो । ठेचो 

बवबवि टोलमा बवभक्त छ तथाबप टोहरू एक-अकाषमा टाँबसएर रहकेा छन ् । यहाँका टोलहरू शभुननी, 

िवुाननी, कुझ्विः, खािःचा, भैलआि ुआबिलाई सवषप्राचीन टोलका रूपमा बलइन्छ । लांर्क्व, पंरिः, बतमिो, 
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ताहािःिंििः, िािःिु,ं ल्वंरर, लुकपाबस, र्क्वाबग्स, लइता, ध्वकलंपचुा, िाखाछे,ँ कुबसर्क्व, नबनिािः, तुंनबन, 

मन्ििःपखु,ू बसखिःछे ँ ,व्हचिः, बपनेपखु,ू िथपुखु(ूह्याम ु न्यां पखु)ू, र्क्वय्पखु,ू पंि, छािःि, सरस्वबत ख्यिः, 

बममचाथ,ू ग्वािःनबन,र्क्वय्ििःनबन, लसकुबत, कंुछे,ँ झ्वछे,ँ छास, चपार्क्व, लाबछ, बचभार्क्व, समयनबन, 

र्क्वखाछे,ँ िनुेछे,ँ शभुनबन, समयनबन, द्यिःनबन, िाकुनबन, तिःनबन, लाइझ्विः(कुझ्विः), पखुबुस, ध्वकाबस, 

छेिँनुबन, प्वािःस्यािःव, र्क्वािःकेि आबि अन्य उल्लेख्य टोलहरू हुन ्। यी टोलहरूलाई िोड्ने मखु्य मािष छ 

िसलाई द्यिःलँ भबनन्छ । द्यिःलँको अथष िवेमािष हो िहाँ िात्राको खट र झाँकी पराक्रम हुने ििषछ । िाटोका 

बकनारमा साना-ठुला चैत्य, फल्चा, बहबत एवं मबन्िरहरू प्रशस्तै प्राि छन ् । यी सम्पिाहरू प्राय 

मल्लकालीन हुन ्भने शाह-राणाकालका कीबतषहरू पबन ििषनौंको सँख्यामा रहकेा छन ्। यी सम्पिाहरूसंि 

िोबडएका अमतूष िबिबवबिहरू पबन िीवन्त अवस्थामा छन ्िसले ठेचोलाई िीबवत संस्कृबतको थलोको 

रूपमा बचनाएको छ ।  

िलसम्पिाहो रूपमा ठेचोमा रािकुलो, बहटी र पोखरीहरू रहकेा छन ् । तिःिंपखु ू (िदु्धपोखरी), 

ह्यामनु्यापखु,ू द्यिःपुख,ू फ्वंिािःपखु,ू च्वय ्पखु ू आबि िरी यहाँ ठाउँ-ठाउँमा पानीको व्यवस्थाका खाबतर 

पोखरी िनेको पाउँछौं । बलच्छबवकालिबेख लेले हुिँ ै पाटनको लिनखेल ल्याइएको रािकुलोको लामो 

खडड ठेचोमा पिषछ । उक्त राकुलोलाई स्रोत िनाई बहटी एवं यी पोखरी भरण हुने व्यवस्था बमलाइएको 

िबेखन्छ ।  

       ठेचोमा प्राि ठुलो आकारका स्मारकहरू बवष्णिुवेी मबन्िर, िालकुमारी मबन्िर, पीिंद्यिः,  च्वय ्लाबछ 

सतिः, नवििुाष द्यिःछे ँआबिलाई बलन सबकन्छ । यी सिै कीबतषहरू तले शैलीमा िनेका छन ्। तले शैलीका 

संरचनामध्ये सिैभन्िा अग्लो तीन तले मबन्िर ठेचोमा िालकुमारी मबन्िर मातै्र हो । यसै मबन्िरको मतूष एवं 

अमतूष पक्षको सचूना खोिी यस सोिमा भएको छ ।  
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अध्याय चार 

बालकुमारी मन्दिर पररसरका मूिम सम्पिा 

४.१  मन्दिर पररसरका िल्ले सांरचना   

यो नेपालमा पाइने वहुछानायुक्त तले शैली अन्तिषत पने मबन्िर हो ।  िवेिवेीलाई स्थापना िनष 

िनाइने बवबवि शैलीका मबन्िरमध्ये यसलाई मौबलक नेपालीपन सबहतको कीबतष मान्न सबकन्छ ।  

िवेस्थापना हते ुबवबभन्न स्वरूपका मबन्िरहरू बनमाषण िने चलन छ िसमध्ये उपत्यकामा तल्ले (प्यािोडा) 

र बशखर शैलीका मबन्िर िढी छन ्। नेपाली शैलीका मबन्िरहरू त्यस्ता मबन्िर हुन ्िसमा अनेकन ्छाना 

हुने ििषछन ्भने बयनमा एकपबछ अको िरी तहतह परेका संख्यामा छानाहरू (अबिकतम पाँच) हुने ििषछन ्

। यसलाई अंग्रेिीमा Multi-roofed temple या Tired temple पबन भन्ने/लेख्ने िररएको छ ।  

कबतपय बविान्हरूले तल्ले शैलीका मबन्िरलाई प्यािोडा (Pagoda) शब्िको प्रयोि िरेका छन ्।  उत्तरी 

मलुकबतर पाइने प्यािोडा भबनएका मबन्िरहरूमा अनेक छाना पर्क्कै छन ् तर नपेालमा िस्तो तोरण र 

टँुडाल पाइन्नन ् । थामा, झ्याल, ढोका र ििरू पबन नेपालमा िस्तो िुटे्टिार हुन्नन ् ।  िापान, थाइलैन्ड, 

वमाष, चीन, कोररया आबि िशेहरूमा त्यस्ता प्यािोडा शैलीका मबन्िरहरू छन ् । तर नेपालका तल्ले 

शैलीका मबन्िरहरू भने अन्य िशेको तलुनामा अनपुात, िटु्टाको प्रयोि र आकारका दृबष्टले पथृक छ ।  

यसथष नेपालमा तल्ले शैलीका मबन्िर बनमाषण िने कलाको बवकास यहीं भएकाले बयनीहरूलाई नेपाली 

शैलीका मबन्िर भन्न ुनै ज्यािा उपयकु्त हुने मत नेपालका वास्त ुबविानहरूको छ  ।  

यो शैलीका मबन्िरहरूको सरुुवाती बनमाषणका बवबवि अविारणाहरू उपलब्ि छन ्िसमध्ये िईु 

मत िढी तकष पणूष िबेखन्छन ् । एकाथरर मतानसुार यो शैलीका मबन्िर वैबिककालिबेख प्रचलनमा बथयो । 

बहन्िहूरूले पिूा उपासना िने कुल िवेता, ग्राम िवेता र िहृ िवेतामध्ये िहृिवेतालाई मडडपमाबथ राखेर 

पिूा उपासना िने चलन रहेको एवं यस्तो मडडपको सरुुवात वैबिक कालमा नै भएको भन्ने हो । ती 

मडडपिाटै तल्ले शैलीको मबन्िर वास्तकुलाको बवकास भएको माबनएको छ । यसरी िवेतालाई हावापानी 

र घामिाट िचाउन चारैबतर िाह्रो लिाएर िनु सरुक्षा बिने पररपाटी शरुु भयो त्यसैिाट मबन्िरहरूको 

वास्तशैुली बवकबसत हुिँ ै ियो । तर प्रायािराि शमाषका () अनसुार नेपालमा बलच्छबवकालसम्म पबन 

मबन्िरको बनमाषण बथएन । चौतफी ढुङ्िाका थामो खडा िरी केन्रलाई िवेस्थलको रूप बिइन्र्थयो ।  
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 िोस्रो मत अनसुार बहन्िहूरूले समय-समयमा बवबभन्न िवेिवेीको आहुती िरी यि यिाबि िने 

ििषथे । यसरी यियिाबि ििाष प्राकृबतक सरुक्षाका बनबमत्त बभरालो छानो भएका मडडपहरू िनाउने ििषथे । 

बहन्िहूरूले मडडपमा िवेताको पिूा मात्र निरी आध्याबत्मक पिूा समेत िरेर सन्तबुष्ट बलने ििषथे भने यि 

यिाबिहरू समेत मडडप बनमाषण िरेर नै सम्पन्न ििषथे । वैबिक कालका मडडपहरू सामान्यतया खम्िा 

िाडेर छाना लिाएका िोला एवं चार कुने स्वरूपका र िबमनको भािमा खुला छाबडएका हुन्थे । यसको 

छानो खर वा परालले छाइने हुनाले बयनीहरू अस्थायी मात्र हुन्थे । यस्तै मडडपहरू पबछ िएर कलापूणष 

मबन्िरको रूपमा पररणत हुिँ ैिएको बवश्वास िररएको छ । नेपालमा अत्यबिक रूपमा काँठ पाइने भएकाले 

उपत्यकामा काँष्ठ सामग्रीको ज्यािा उपयोि िबेखएको अनमुान िनष सबकन्छ । भारतका मडडप एवं मबन्िरमा 

ढुङ्िाको प्रयोि ज्यािा पाइन्छ ।  

नेपालमा बलच्छबवकालभन्िा अिाबड यस्तै िरी मबन्िर बनमाषण िने प्रचलन रहकेो हुन सर्क्छ । 

बिस्तारै स्थाबपत मबूतषलाई सरुक्षा िनष एकापरट्ट पखाषल लिाउने र बिस्तारै त्यस माबथ छानो हाल्ने चलन 

पबन चलेको अनमुान िनष सबकन्छ । नेपालमा बलच्छबवकालिबेख मात्र मबन्िरहरू बनमाषण िनष लाबिएको हो 

() । तर प्रयाि राि शमाष () ले भने बलच्छबवकालमा ढुङ्िाका थामो मात्र उठाइने र त्यसको मध्य भािमा 

मबूतष राख्ने कुराको िािी िरेका छन ्। उनका अनसुार मबन्िर बनमाषणको चलन आई सकेको बथएन ।  

िे हस ् नेपालमा बलच्छबवकालमा मबन्िर बनमाषणको िि िसेको कुरालाई नकानष सबकिनै । 

बलच्छबवकालको मबन्िर वास्तकुलाको उल्लेख िने पबहलो अबभलेख रािा मानिवेको संवत ्३८९ को 

बतलिंिाको बवष्णबुवक्रान्त मबूतषको पािपीठ अबभलेख हो । उक्त अबभलेखमा 'लक्ष्मीवत ्भवनाि'् शब्ि 

उल्लेख िररएको िबेखन्छ, िसलाई एन.् आर. िनिीले 'लक्ष्मी िस्तो भवन' भनी उल्लेख िनुषभएको छ । 

तर यो प्रसंििाट बतलिंिाको बवष्णबुवक्रान्त मबन्िर तल्ले शैलीको नै बथयो भन्ने कुरा चाबह ँस्पष्ट हुिँनै । 

सामान्यतया तल्ले शैलीका मबन्िरमा अत्यबिक मात्रामा ईटं काठ आबिको प्रयोि िररएको हुन्छ । 

अंशवुमाषको पाटन सनु्िारा अबभलेखमा माबटङ्िग्रामको मबन्िरका ईटंा, काठका ढोका र खापा नष्ट भएर 

बतनीहरूको िीणोद्धार िररएको उल्लेख आउँछ । यो बववरणले चाबह ँ अंशवुमाषको समयसम्ममा तल्ले 

शैलीका मबन्िरहरू बनमाषण हुन लािेको संकेत बिने ििषछ । अकोतफष  अंशुवमाषको समयमा नेपालमा रहकेो 

साततले भव्य मबन्िरयकु्त िरवारको बववरण बचबनयाँ यात्रीहरूले बिएिाट पबन तत्काल तल्ले शैलीका 

मबन्िरहरू बनमाषण हुन लािेको स्पष्ट हुने ििषछ । बचनीया बववरणमा बचबनया यात्री वाङ् यञु्चेले उक्त तल्ले 
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शैलीको दृश्यले आफू आियष चबकत भएको संकेत िरेको हुिँा तत्काल तल्ले शैली चीन लिायत वरपर 

प्रचबलत नभएको िझु्न सबकन्छ । यसका साथ ैिाङ्यञु्चेले काठमाडौंमा नै थपु्रै तला भएको िौद्ध बवहार 

पबन िखेेका बथए । आर. वनिी महोियले बलच्छबवकालसम्म पबन पशपुबतनाथ मबन्िर बशखर शैलीमा 

रहकेो एवम ् ई. ८७९ मा यसलाई तल्ले शैलीमा पररणत िररएको िताउनुभएको छ । यसरी 

बलच्छबवकालमा नै यहाँ तल्ले शैलीका मबन्िरहरू बनमाषण िररएका भए तापबन हालसम्म त्यो यिुका मान्न 

सबकने मबन्िरहरू प्राि भएका छैनन ् । पशपुबतनाथको उत्तर पबिम प्रांिणमा रहकेो एक सानो प्रस्तर 

ब्रह्माको मबन्िरलाई नेपालमा हालसम्म प्राि सवषप्राचीन मबन्िर माबनएको छ । िेलािेलामा िररने 

िीणोद्धारको कारणले ििाष त्यो यिुका मान्न सबकने यो शैलीका अन्य मबन्िरहरू हालसम्म उपलब्ि हुन 

नसकेका हुन ्। 

बलच्छबवकालमा सरुु भएको तल्ले शैलीका मबन्िरहरू बनमाषण िने नेपाली परम्पराको 

पवूषमध्यकालमा अत्यबिक बवकास भयो । यो यिुमा बशखर शैलीका मबन्िरको ििलामा तल्ले शैलीका 

मबन्िरहरू नै िन्न लािेको पाइन्छ । यो यिुमा लेबखएको बशविमष शास्त्र नामक ग्रन्थमा तल्ले शैलीको 

मबन्िरको एक बचत्र पाइएको छ, िसले तत्कालका त्यस्ता मबन्िरहरूको स्वरूप प्रस्ट्याउने ििषछ । 

िेलािेलामा हुने िीणोद्धारको कारणले प्रारबम्भक यिुका तल्ले शैलीका मबन्िरको स्वरूपमा ठूलो पररवतषन 

आएको छ । तर पबन मध्यकालमा नेपालमा बशखरको तुलनामा तल्ले शैलीका मबन्िरहरूको बनमाषण 

कायषमा िाहुल्यता आएको िबेखन्छ । यो यिुमा बलच्छबवकालमा िनेका कबतपय बशखर मबन्िरहरूलाई 

समेत तल्ले शैलीमा पररणत िररयो । 

प्रारबम्भक यिुका तल्ले शैलीका मबन्िरहरू बथए, िसमा िेरै अलंकरणको प्रयोि िररएको बथएन। 

त्यस्ता मबन्िरहरूको आकार पबन त्यबत ठूलो हुिँनैर्थयो । तर बिस्तारै िवेता माबथ आकाश या स्विषमा 

िस्तछन ्भन्ने भावनाले तथा िवेता िस्ने घर मानवको भन्िा ठूलो हुनपुिषछ भन्ने सोचाइिाट मबन्िरहरू 

अग्ला अग्ला िनाउन लाबिए। भक्तिनहरूले एवं राज्यको तफष िाट रािा महारािाले समेत मबन्िरहरू 

अलंकरण िनष लािेकाले तल्ले शैलीका मबन्िरहरूमा बवबशष्टता आउन लािेको पाइन्छ । प्रारम्भमा तल्ले 

शैलीका मबन्िरमा सािार सामान्य िवेीिवेताका आकृबत अंबकत टँुडाल राख्ने चलन बथयो । पवूषमध्यकाल 

- बतरको मान्न सबकने पनौतीको इन्रशे्वर मबन्िरका टँुडालहरूले यस कुराको संकेत ििषछन ्। तर पबछ िएर 

मध्यकालमा टँुडालहरूलाई अलंकरण िने, िेरै हात भएका िवेीिवेताका आकृबत र रतासनयकु्त आकृबत 
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टँुडालहरूमा अंबकत िने आबि कायषले ििाष प्रारबम्भक यिु र पबछल्लो यिुका यस्ता मबन्िरहरूमा स्वतिः 

अन्तर िखेा पनष लािेको पाइन्छ । मल्लकालको अन्त्यसम्ममा मबन्िरलाई अलंकरण िनष तल्ले शैलीका 

मबन्िरहरूमा टँुडाल मात्र नभएर तोरण एवं अन्य अंिहरूमा समेत बवबशष्टता आएको िबेखन्छ । 

मध्यकालमा मबन्िरमात्र नभई पाटी, पौवा, सत्तल, द्यिःछेकँा साथै िवेिवेीका खट वा रथ समेत यो शैलीमा 

बनमाषण हुिँ ैिएको दृष्टान्त पाइन्छ । 

४.१.१ बालकुमारी मन्दिर   

ठेचोको च्वय ्लाबछ पररसरमा तले शैलीमा यो मबन्िर उबभएको छ ।  मबन्िर यस पररसरको मात्र 

नभई यो समग्र ठेचोकै सिैभन्िा अग्लो मबन्िर हो । उचाईमा मात्र नभई यसवस्तीमा भएको एकमात्र 

तीनतले मबन्िर हो । तहित छानो क्रमश साँघरुरएर कोणाकारमा मबन्िर उठेको छ । सिैभन्िा उचो तलामा 

सवुणष ििरू चढाइएको छ । ििरूका साथमा िातकैु सवुणष छत्र िडान िरी सौन्ियषमा िबृद्ध िररएको छ । 

ििरूिबेख पबहलो तलाको छानोसम्म लट्बकएको पताका पबन चढाइएको छ । िालकुमारीको वाहन 

मयरूलाई मबन्िरको अग्र भािमा थामोमाबथ स्थापना िररएको छ । मबन्िर च्वय ्लाबछको सिैभन्िा भव्य र 

आकषषक संरचनाको रूपमा िेखा पिषछ । िबक्षणाबभमखु मबन्िर विाषकार नभई आयताकारमा िनेको छ । 

नेवार सभ्यता अन्तिषत िबल वा भोि चल्ने िवे-िवेीमा मबन्िर यो आकारम िनेका हुन्छन ्। उपत्यकाका 

अबिकांश भैरव र मातकृाका मबन्िरहरू यसै आकारमा िेख्न सबकन्छ । मबन्िरको भबूम तलामा सात 

कवलको फल्चा बनकाबलएको छ । सातमध्ये मध्य कवलमा एकिोडा बसंहप्रबतमा स्थाबपत छन ्। बशलाका 

बसंहप्रबतमामा रङ्ि पोबटएको छ । यस कवलको माबथ एक काष्ठतोरण छ िसको मध्य भािमा िालकुमारी 

र उनका भैरवको िोडा िखेाइएको छ । यसको अबतररक्त अन्य िईु कवलमाबथ पबन काष्ठतोरण चढाइएका 

छन ्। मबन्िरको पबहलो तला िभषिहृको रूपमा छ । यो तलामा ठुलो कोठा बनकाली भिन िनष, िमघट हुन 

सबकने िरी खलुा राबखएको छ । यसै तलामा िालकुमारीको िात ुमबूतष सबहत अन्य िणका मखुाकृबतहरू 

स्थापना िररएको छ । यसमाबथ बवित बझंिटीको छानो हुने िरेकोमा पबछल्लो पनुबनषमाषण पिात ्तामाको 

छानो छाइएको छ । मबन्िरको िोस्रो तलामा बवित िुटे्टिार टँुडाल  हुने ििषर्थयो िनु पबछल्लो पनुबनषमाणका 

िौरान पनुिः प्रयोि िररएन । उक्त तलाको मोहोडामा बवित बवबवि िातकुा भाँडाकँुडाहरू टाँबसएका बथए । 

उक्त भाँडाकँुडा स्विे भएकाले पाउने बवश्वास छ  (हनेुषहोस ् बचत्र नं ) । माबथल्लो तलाका टँुडाल पबन 

िटेु्टिार हुने ििषथे ।  
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यो मबन्िरको बवबशष्ट पक्ष भनेको यो आफैमा मबन्िर हो भने यससंि उप-मबन्िरको रूपमा िणेश 

िवेल पबन रहकेो छ । त्यसैिरी यसको भबूम तलामा फल्चा छ भने यो द्यिःछे ँपबन हो । यसरी एकै संरचनामा 

उपयोबिताका बहसािले अनेक पक्ष समाबहत हुन ु यसको पथृक र मौबलक पक्ष हो । उपत्यकामा यबत 

बवबवि िाबमषक-सांस्कृबतक प्रयोिन भएको परम्पराित संरचना अन्त सायि ैपाइएला (हनेुषहोस ्फोटो नम्िर 

१ र २) ।  

४.१.२ मन्दिर पररसरका फल्चा 

  तले शैलीको स्वरूपमा उपत्यकामा मात्र नभई समग्र नेपालमडडल के्षत्र मै यत्रतत्र पाइने संरचना 

फल्चा हो । नेवारीमा प्रयोि हुने ‘फल्चा’लाई पाटी वा पौवाका रूपमा पबन बचबनन्छ । नेपालीमा भबूम 

तलाको मोहोडामा बनकाबलएको अग्र भािलाई फलैंचा भन्ने िररन्छ िनु फल्चाकै अथषबवस्तारका रूपमा 

िझु्न सबकन्छ । वास्तकुलाको दृबष्टले पाटीहरू बनर्क्कै महत्त्वपणूष हुने ििषछन ्। पाटीहरू प्रायिः िरेर िाटामा 

बनमाषण हुने ििषछन ्र व्यापारी, तीथषयात्री तथा पियात्रीहरू पाटीमा आराम िने तथा िास िस्ने ििषछन ् । 

काठमाडौं उपत्यकामा फल्चाहरू बनमाषण िने चलन िेरै पबहलेिबेख चलेको पाइन्छ । यहाँ 

बलच्छबवकालका मान्न सबकने फल्चाहरू हालसम्म उपलब्ि हुन नसके तापबन मध्यकालीन फल्चाहरू 

चाबह ँ यत्रतत्र पाउन सबकन्छन ् । पानीको व्यवस्था भएका एवं िास िस्न समेत सबुविायकु्त फल्चाहरू- 

लाई चाबह ँपौवा भबनएको पाइन्छ । पाटीहरू सामान्यतया एक र अपवािक्ा रूपमा िईु तलासम्मका हुने 

ििषछन,् िसमा एक, िईु र तीन बतरिाट पखाषल लिाइएको हुन्छ । कबतपय स्थानमा त पखाषल नलिाई 

खम्िा मात्र िाडेर पबन पाटीहरू िनाइएको हुन्छ । यस्ता खम्िाहरू फूलिुट्टा बनकालेर तथा अन्य प्रकारका 

आकृबतहरू िनाएर आकषषक तलु्याइएका हुन सर्क्छन ् । यबि बयनीहरू िईु तलाका छन ् भने मार्थलो 

तलाका झ्यालहरूमा कलाकृबतपणूष आकृबत िनाइएका हुन सर्क्िछन ् । सामान्यतया फल्चाका छाना 

बझंिटी लिाएर बनमाषण िने चलन रहकेो पाइन्छ ।  

िालकुमारी मबन्िरको भबूम तला आफैमा एउटा फल्चा हो । मबन्िरको भबूम तलाको मोहोडालाई 

फल्चाका रूपमा प्रयोि िनष बमल्ने िरी खलुा छाबडएको छ । यस फल्चाको पवूी कुनामा िशषन-पिूनका 

खाबतर िात्राको खट बवसाउने चलन छ । मबन्िरको बठक अग्रभािमा एक फल्चा छ िसलाई ‘छकविः 

फल्चा’ भन्ने चलन छ । यस फल्चामा ठेचोको िात्रा अथाषत ् मंबसर शरु्क्ल पबूणषमा र इन्रिात्राका िौरान 

भैरवको मखुाकृबत प्रिशषनीमा राख्ने िररन्छ । तले शैलीको यो पाटी बवसं २०४५ सालबतर कंबक्रडको 
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प्रयोििाट पनुबनषमाषण हुिँा यस शोभामा बिरावट आएको छ । मबन्िरिाट िबक्षण पवूषबतर पाँच कवल र तीन 

कवल िरी िईुवटा तले शैलीका फल्चाहरू छन ् । िसलाई क्रमश नासिःफल्चा र याकिःफल्चा भबनन्छ । 

यीमध्य पाँच कवलको फल्चामा ठेचोको िात्राका िौरान भैरवको मकुाकृबत भएको खट बवसाउने बथबत छ 

। त्यसैिरी अको फल्चा आकारम सानो छ तर अनपुात बमलेकाले आकषषक िबेखन्छ । यहाँ भएको 

अबभलेख अनसुार यो फल्चा नेलाल संवत ्७१९ मा िनेको बथयो (हनेुषहोस ्अबभलेख नं. १)  ।    

४.१.३ चपााः (धममशाला)  

सतिः फल्चामाबथ अको तला उठाई सावषिबनक प्रयोिका खाबतर िनाइएका तल्ले स्वरूपका 

संरचना हुन ् । यस्ता संरचनाको भबूम तलामा फल्चा रहन्छ भने माबथल्लो तला िाबमषक-सांस्कृबतक 

प्रयोिन खाबतर उपयोि िररएको हुन्छ । चपािःलाई नेवारीमा चपािः वा सतिः भन्ने चलन छ । बवशेषतिः यो 

मबन्िरको छेउछाउ, घाट वा िात्रा हुने चौरमा िनाउने बथबत छ । सामाबिक कायष, सावषिबनक भेला, 

संस्कार आबि िस्ता कायषहरू सतिःमा िसेर सम्पन्न िने चलन यद्यबप उबत्तकै छ ।  

नेपालमा प्राचीन कालमा िनेका मान्न सबकने चपािःलहरू हालसम्म िानकारीमा आउन नसके 

तापबन मध्यकालका नमनुा बवबभन्न स्थानमा अबस्तत्वमा छन ् । मध्यकालमा बनबमषत िमषशालाहरू 

सामान्यतया िईु तलाका पाइन्छन,् िसको भइु ँतला खलुा र कतै पखाषल लिाएर घेररएका तथा मार्थलो 

तलाचाबह ँपखाषल लिाई िसोिास िनष र िाबमषक कायष सम्पन्न िनष सबकने खालका पाइएका छन ्। सतिःका 

खम्िा, झ्याल, ढोका आबि आकषषक र कलाकाररतापणूष हुने ििषछन ् । बझंिटीको छाना लिाई बनमाषण 

िररने यस्ता भवनहरूमा टँुडाल, तोरण आबि राखेर बतनमा आकषषक आकृबतहरू पबन उत्कीणष िने चलन 

रहकेो पाइन्छ । चपािः वा चपािः आयाताकार एवं विाषकार स्वरूपका पबन हुन सर्क्िछन ्। 

अंशवुमाष र बशविवेको संवत ् ५२६ को लेले अबभलेखमा बसंहमडडपमा वासिुवे ब्राह्मण िोष्ठीलाई २० 

माबनका खेत िठुी राबखबिएको बववरण परेको छ, िनु मडडप िमषशाला नै हुन सर्क्िछ । यस िाहके 

बलच्छबवकालमा िमषशालाहरू िनेका ऐबतहाबसक प्रमाण नपाइए तापबन मध्यकालिबेखका चाबहँ 

िमषशाला नै हालसम्म िीबवत छन ् । मध्यकालका कबतपय िमषशालाहरू आि आएर व्यबक्तित घरको 

रूपमा पररणत भएका भए तापबन यस्ता भवनहरू बनमाषण िने परम्परा हालसम्म बवद्यमान रहकेो छ । यस्ता 

िमषशालाका नमनुामा ठेचो बस्थत िालकुमारी मबन्िर समीपैको लाबछचपािः पबन पिषछ । यो चपािः प्रारम्भमा 

िईुतले हुने ििषर्थयो । भबूम तलामा फल्चा र माबथल्लो तलामा कलात्मक झ्यालको प्रयोि बथयो । बवसं 
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२०५८ सालमा मौबलक चपािःललाई भत्काई तीनतलामा पररणत िररएको बथयो । तथाबप छानोलाई 

परम्पराित शैलीमै बनमाषण िररएको छ । यस चपािःमा ब्रह्मायणी प्राथबमक बवद्यालय संचालनमा बथयो । 

भार शरु्क्ल पबूणषमाका बिन यस चपािःमा भैरवको मखुाकृबत प्रिशषनमा राखी समय ्िबि िाँध्ने चलन छ । 

िालकुमारी िात्राका िौरान पबन यो समान बथबत अभ्यास िररन्छ ।    

४.२ मन्दिर पररसरका मून्िम 

प्राचीनकालिबेख नै माबनसले प्रकृबत पिूाका साथै आआफ्ना आस्थाअनरुूपका िवेी िवेताको 

पररकल्पना िरी बतनको प्रबतरूप िनाउन ेिरेको प्रमाण बसन्ि ुसभ्यतामा प्राि माटाका बशलमा अङ्बकत 

मानवाकृबत तथा िनावरका आकृबतहरूले बिन्छन ् । तत्कालीन समयमा माबनसले िवेतालाई माबनसकै 

स्वरूपमा कल्पना िरी उनीहरूको प्रबतकृबत बनमाषण िन े िरेको िबुझन्छ । यिुवेिमा िवेताको मबूतषलाई 

लबक्षत िि ै“स्वया तन्वा तनमैुरायत” अथाषत बतम्रो आफ्नो वास्तबवक शरीरका साथमा यसमा प्रवेश िर 

(सरस्वती, १९३४, प.ृ १,७,१२) भबनएिाट हवन िरी िेवी िवेताका मबूतषको प्राण प्रबतष्ठा िररने प्रचलन 

रहकेो िबुझन्छ । मनसु्मबृतमा ब्रम्हचारीले मबूतष पिूा िनुषपने, िाटो बहड्ँिा मबूतष िखेेमा प्रिबक्षणा िनुषपने तथा 

मबूतषको छायालाई नाघ्न नहुने उल्लेख छ  (शमाष, २००३, प.ृ १२१, १२८) । यसिाट उक्त कालसम्म मबूतष 

बनमाषण परम्परा व्यापक भई बवबभन्न स्थानमा स्थापना हुन थालेको िबुझन्छ ।  

िाबमषक ग्रन्थमा आिाररत िनुसकैु िवेी िवेताका प्रबतमा बनमाषण ििाष प्रबतमा शास्त्रीय बसद्धान्तमा 

आिाररत भई बनमाषण िनुषपने बनयम रहकेो छ । प्रबतमा बनमाषण लक्षण बवष्णिुमोत्तर परुाण, अबग्नपरुाण, 

मत्स्यमहापरुाण, रूपमडडन,् वहृत ् संबहता, तत्वबनबि, अंशभेुिािमन िस्ता परुाण तथा ग्रन्थहरूमा 

वणरब्ेत छन ्। परुाण वा ग्रन्थमा वणनष िररएका प्रबतमा लक्षणहरूलाई आिार िनाई बतनमा वणनष िररए 

अनरुूपका बनबित लक्षणहरू िस्तैिः िवेी िवेताका हातका सङ्ख्या, मरुा, आयिु, वणर,् आसन, वाहन 

वा वाहनमा आरुढ, वस्त्र, आभषूण आबि तालमान बमलाई मबूतष बनमाषण िनुषपने बनयम छ । बहन्ि ूतथा िौद्ध 

िवेी िवेता अबिकांश मबूतषहरू यस्तै प्रबतमा बविानका आिारमा बनमाषण भएका पाइन्छन ्। 

बहन्ि ु समािमा िबैनक स्नान वा शरीर शदु्धीपिात ् िवेीिवेताको पिूा आरािना िन े वा िल 

चढाउन ेपरम्परा रहकेो पाइन्छ । यस ैप्रबक्रयालाई बनरन्तरता बिन ढुङ्िेिारामा बवबभन्न िवेी िवेता प्रबतष्ठा 

िररएका हुन ्। यसिाट ढुङ्िेिारा पबवत्र िङ्िास्थलका साथै तीथषस्थल समेत रहकेो िुबझन्छ । लबलतपरु 

च्यासलटोलको ना बहटीमा इसापवूष प्रथम शताब्िीको ििलक्ष्मी, साँख ुििुा बहटीमा सं. ४६० मा स्थाबपत 
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वामनस्वामी तथा काठमाडौं िणिहालबस्थत ताहा बहटीमा सन ् ५५० को अवलोबकतेश्वरका मबूतषहरू 

स्थाबपत छन ्  (वज्राचायष, २०३०, प.ृ १६८, १७८) । यसिाट उपत्यकामा इसापवूषकाल वा इस्वीको 

सरुुवातिबेख नै ढुङ्िेिारा बनमाषणपिात ्िारामा िवेी िवेताको मबूतष स्थापना िन े परम्परा चल्ि ैआएको 

पबुष्ट हुन्छ । यही क्रम पवूषमध्यकाल, उत्तरमध्यकाल हुिँ ै आिबुनककालसम्म पबन बनरन्तर रहकेो कुरा 

अबभलेखसबहत ढुङ्िेिारामा स्थापना िररएका कयौ ँ मूबतषहरूले प्रमाबणत ििषछन ् । उपत्यकाका शत 

प्रबतशत ढुङ्िेिारामा मबूतष रहेका छन ् । उपत्यकाका कबतपय ढुङ्िेिारा यस्ता छन,् िनु प्राचीनकालमा 

बनमाषण भई तत्कालीन समयिबेख पबछल्लाकालसम्म बतनमा मबूतष थबपँि ैिएका कारण आि ती असङ्ख्य 

मबूतषहरूले बसँिाररएका पाइन्छन ्  । काठमाडौं तथा लबलतपरु राििरिारका ढुङ्िेिाराहरू भने 

स्थापनाकालमै असङ्ख्य मबूतष राखी बसँिाररएका बवरल ै पाइन े िाराका नमनूाहरू हुन ् । उपत्यकाका 

ढुङ्िेिारामा स्थापना िररएका अबिकांश मबूतषहरू वेि, परुाणमा आिाररत िवेी िवेताका, पौराबणक रािा 

वा प्रमखु महबषषहरूका रहकेा छन ्। 

 िालकुमारी मबन्िरको मखु्य मबूतष एवं आसपासका अन्य सिै मबूतषहरू मध्यकालीन हुन ् । 

मध्यकालमा उपत्यकाबभत्रका कलाकारहरूले प्रस्तरको रंिलाई ध्यान नबिइकन कडा खालको प्रस्तरलाई 

मबूतष िनाउन प्रयोि िरेको पाइन्छ । खासिरी मल्लकालका मबूतषहरूमा ताबन्त्रक प्रभाव परेको पाइन्छ । 

मबूतषहरूमा िेरै टाउको, िेरै हातहरू कँुबिनाले मबूतषहरूमा स्वाभाबवकता, सिीवता एवं सािापनमा ह्रास 

आएको पाइन्छ । मबूतषहरूमा अत्याबिक िरिहनाहरूको प्रयोिले ििाष आकषषक भन्िा भद्दापन िखेापिषछ । 

त्यस समयमा िनेका मबूतषहरूको अनहुार केही लाम्चो, चचु्चे नाक, पातलो ओठ, लामा आँखा, लामो 

बचउँिो सबहतको आयष मुखाकृबत रहकेो पाइन्छ । मध्यकालमा प्रस्तर / ढलोटका मबूतषहरू िनाउँिा िोहोरो 

पद्मपीठ, ज्वालायकु्त प्रभामडडल र ज्वालावलीको प्रयोि िररएको पाइन्छ । मध्यकालमा कलाकारहरूले 

मबूतषमा रहकेो अनावश्यक भािहरूलाई हटाएर हावा वारपार हुने िरी प्वाल पारी मबूतषलाई स्वाभाबवक एवं 

सबिव िनाएको पाइन्छ । त्यस समयमा िनेका कबतपय मबूतषहरूमा शारररीक तालमानको िेमेल भएको 

पाइन्छ भने केही मबूतषहरू तालमान यकु्त पबन पाइन्छ (नरबसंह मबूतष - हनमूान ढोका) । 

मध्यकाल भर नै मल्लहरूले नै शासन िरररह े। तसथष नेपालको इबतहासमा मध्य- काललाई मल्लकाल र 

त्यो समयमा प्रचबलत कलालाई मल्लकला भन्ने िररन्छ । 
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मध्यकालीन कलाका मुख्य न्वशेषिाहरू  

• शास्त्रमा लेखेभन्िा फरक मानवशरीर बनमाषण 

• अत्यबिक िटु्टा र आभषूणको प्रयोि 

• मबूतषफलको बकनारा र प्रभामडडलमा ज्वालावबलको प्रयोि 

• अलङ्करणमा िोड 

• पथृक मकुुटको प्रयोिमा वबृद्ध 

• अनावश्यक ठाउँ टाँसेर हावािारी 

• िोहोरो पािपीठ 

• ताबन्त्रक प्रभावले अनेकन प्रकारका िवेिवेीको मबूतष 

• लौबकक िीवनलाई पबन मबूतषमा प्रयोि 

४.२.१ बालकुमारीको धािुमून्िम 

िालकुमारीको मबूतष यहाँको मुख्य मबूतष हो । मबन्िरबभत्रमात्र नभई िात्राका िौरान खटमा बवराबित िराई 

िस्तीमा घुमाइने मबूतष ठेचोवासीको ठुलो आस्थाको केन्रका रूपमा छ । यो मबूतष िातुमा बनबमषत छ । 

नेपालमा बलच्छबवकालकेबख नै िातमुबूतष बनमाषण भैसकेको बथयो । बलच्छबवकालमा िात ु प्रबतमामा 

अलंकरणको प्रयोि कम मात्रामा िररएको िबेखन्छ । कानमा िोबझला कुडडल, िलामा हार, पाखरुामा 

केयरू र नाडीमा आकषषक िाला यो यिुका िात ुमबूतषहरूमा प्रयोि िररएका छन ्। बलच्छबवकालका िातु 

मबूतषको शरीरमा निीको तरंि िस्तो िबेखने आकषषक लिुा प्रयोि भएको पाइन्छ । मध्यकालमा 

प्रस्तरकलाको स्थान िातकुलाले बलन पगु्यो । तसथष यो यिुमा िातकुलाको अत्यबिक बवकास र प्रस्तर 

कलाको ह्रास हुिँ ैिएको पाइन्छ । तसथष मध्य कालभर नै अनेक बवशेषतायकु्त िात ुमबूतषहरू िनी नै रह े। 

मध्यकालका िात ुमबूतषहरूमा पाल कलाशैलीको प्रभाव र नेपाली कलाकारको कलाकाररताको सबम्मश्रण 

भएको पाइन्छ । यो यिुमा िनेका िातकुा िदु्ध मबूतषमा समेत तीन चोसो परेको मकुुट लिाएको िखेाउन 

लाबियो । मध्यकालीन िातकुलामा तन्त्रको प्रभावले ििाष त्यो यिुमा थपु्रै हात भएका, हातमा थपु्रै आयिु 

बलएका, अनेक अलंकरणयकु्त एवं अश्लील स्वरूपका िात ुमबूतषहरू समेत िन्न लािे । तर त्यो यिुका 

अश्लील स्वरूपका िात ुमबूतषहरू अश्लीलता झल्काउन नभएर ताबन्त्रक बविान अनसुार बनमाषण िररएका 
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हुन ् । मध्यकालका िात ु मबूतषहरूमा केही लाम्चो मखुाकृबत, आँखाका कोशा लामा र माबस्तर उठेका 

िबेखन्छन ् । बतनीहरूमा कानमा कुडडल, िलामा हार र लामो माला, पाखरुामा केयरू, नाडीमा िाला 

लिाएको िबेखन्छ । उँभोबतर चुच्चो हुिँ ैिएको अबग्न ज्वालावलीयकु्त प्रभामडडल िखेाउन,ु घुँडामाबथसम्म 

लबत्रएको पटुका आबि सामान्यरूपमा िखे्न सबकन्छ ।  

िालकुमारीको मबूतष पबन यही बवशेषताहरूले भररएको छ । शाक्त िशषनिाट प्रभाबवत मातकृाको मबूतष 

बर्क्लष्ट प्रकृबतको छ । नपेालमा ििैु खटु्टा फाँटी वाहन सवार िि ैिरेका िवेिवेीको मबूतष ज्याि ैकम छन ्। 

चाँिकुो िरुडासन बवष्ण ु र केही भिवतीका मबूतषमा यो बवशेषता िखे्न सबकन्छ । यसै प्रकारले यस 

िालकुमारी मूबतष पबन आफ्ना वाहन मयरूलाई िईु खुट्टा फाँटेर सवार िि ैिरेको रोचक दृष्य िखेाइएको छ । 

उनका िईु पैताला मानव खप्पर (scul) मा अड्याएको पबन रोचक छ र अन्य पाइन्न । छ हात भएकी िवेी 

केही ढबल्कएकी बछन ्। उनको माबथल्ला िईु हातमा खड्ि र ढाल छ भने मध्य तहको िायाँ हातकोआयिू 

स्पष्ट छैन । यस तहको िायाँ हातले भने मयरूको प्वाँख बलएको छ । उनको तल्ला िईुहातमध्ये िाँया कणष 

मरुामा र िायाँ पात्र बलएको अवस्थामा छ । प्राय भैरव र मातकृामा पात्र सबहत यो मरुा प्रिशषन िने िररन्छ 

। यहाँ भने िायाँ हातको पात्र हराइसकेको बस्थबत छ । िालकुमारील ेरत्न र नरकलाप िबडत मकुुट लाएकी 

बछन ् । उनको कानमा िबेखने कुडडल ठुला र आकषषक छन ् । िलामा रत्नहारसंिै नरकपालको माना 

लिाएकी बछन ् । उनको िामाको अग्र भािमा हाडिाट िनेको आभूषण लिाएको  दृष्य िखेाइएको छ । 

िालकुमारीको शीर पछाबड िखेाइएको प्रभामडडल पबन बवशेष छ । मयरूको प्वाँख िस्तै बिबखने 

लहरालाई िईु तहमा बनमाषण िरी बवशेष प्रभामडडल िनाइएको छ । उनले लिाएको िाच्विः (सल) िायाँ-

िायाँ फफष राउँि ैिरेको दृष्यिाट मबूतषलाई िीवन्तको आभास बिन कलाकार सफल भएको िबेखन्छ । एक 

तहको कमल पत्र िखेाइएको पीबठकामा मबूतष ठड्याइएको छ । मबूतष पछाबड फुलिटु्टा भएको िातकैु तोरण 

चढाई सौन्ियषमा िबृद्ध िररएको छ । 

 मबूतषमा िबेखएको यी सि बवशेषता मध्यकालीन मबूतषमा हुने बवशेषता हुन ् । यसथष अबभलेखको 

अभाव भए तापबन मबूतषलाई उत्तरमध्यकालबतर िनेको हो पबन पबुष्ट िनष सबकन्छ । प्राय नेवार वस्तीबभत्र 

िातकुा यस्ता मातमृबूतष चोरी भैसकेका छन ् । ठेचोमा यो मबूतष सरुबक्षत रहन ु सखुि ् पक्ष हो । िात्रामा 

अत्यबित मात्रामा मुखाकृबतमा बसन्िरू लिाइने हुिँा मबूतषको मखुाकृबत बखइसकेको छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. 

८) । 
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४.२.२ िेवगणका मुखाकृन्ि 

िालकुमारी मबन्िरबभत्र िवेिणका मखुाकृबत लहरै राबखएका छन ्। यी िवेिणमध्ये कौमारीलाई मूल मानी 

यहाँ पणूषकिको मबूतष िनाइएको हो । अन्य िणका भने मूबतष नभई मखुाकृबत मात्र रहकेा छन ् । नेवार 

वस्तीबभत्र अष्टमातकृामध्ये कुन िवे वा िवेीलाई के्षत्रपालका रूपमा मखु्य माबनएको हो उनको पणूषकि र 

िाँकी िणका मुखाकृबत मात्र राख्न चलन छ । मखुाकृबत पजू्ने यस बसद्धान्तलाई ‘मस्त’ भबनन्छ (3) । यी 

सिै मखुाकृबत िातिुात िनेका छन ् । बसंबहनी, ब्याबिनी ियाँिायाँ र बतनका िीचमा भैरव, िणेश, 

ब्रह्ममायणी, माहशे्वरी, चामडुडा, वाराही, बवष्णिुवेी, इन्रायणी र महालक्ष्मीको मखुाकृबत रहकेो छ । 

मखुाकृबतमध्ये बसंबहनी, ब्याबिनी, भैरव र चामडुडाका मखुाकृबतमा बिङ्बग्रएको कपाल लहराउँि ैिरेको 

दृष्य िखेाइएको छ भने अन्यमा सामान्य िुडो िखेाइएको छ । सिैले रत्न र नरकपाल िबडत मकुुत 

लाएको िखेाइएको छ । इन्र र इन्रायणीको मकुुट माबथल्लो भाि अिषिोलाकारमा िखेाउने चलन छ । 

यसै अनरुूप यहाँ इन्रायणीको मकुुट पथृक छ । उनको बनिारको तेस्रो आँखा पबन तेस्रो िखेाइएको छ । यी 

सिै मखुाकृबत ठेचोको िात्राको िौरान खटमा राखी वस्तीमा घमुाउने बथबत छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. ९) । 

४.२.३ रै्रवको मुखाकृन्ि   

िालकुमारी मबन्िरको िबक्षण-पवूषमा नासिःफल्चा अवबस्थत छ । उक्त फल्चामा िात्राको िौरान िातकुो 

भैरव मुखाकृबत िशषन-पिूनको खाबतर राख्ने चलन छ । यो भैरवको ठुलो आकारको मुखाकृबत हो । 

यसलाई थाज्यामाज्या (repoussp) िरी िनाइएको छ । स्थानीयका अनसुार बवसं     सालबतर मखुाकृबत 

चोरी भए पिात ् यो नर्क्कलप्रबत िनाई राबखएको हो । नकर्क्ल प्रबत भएकाले बवितको मबूतष के-कस्तो 

बथयो िान्न िझु्न सबकएको छैन । हालको प्रबत बनकै सामान्य प्रकृबतको छ (हनेुषहोस फोटो नं. १०) । 

भैरवको मखुाकृबत बनयाल्िा यो हनमुानढोकाबस्थत भैरव श्वेत भैरवलाई आिशष मानी िनाइएको अनमुान 

हुन्छ । कारण, यी िईु मुखाकृबतमा अबिकतम समानता पाइन्छ । स्थानीयका अनसुार बवितमको मुखाकृबत 

यो भन्िा भव्य र िढी सौन्ियषकृत बथयो । यसलाई िालकुमारी िोडा अथाषत ्परुुष (consort) माबनएको 

छ ।  

४.२.४ स्िम्र्को मयूर   

 मबन्िरको बठक अिाबड िालकुमारीको वाहनको रूपमा मयरू स्तमभ खडा िरी मयरूको प्रबतमा 

स्थापना िररएको छ । यसरी मबन्िरको मखु्य िवे-िवेीसंि सम्िबन्ित वाहनको प्रबतमा अग्र भािमा राख्ने 
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बथबत बलच्छबवकालिबेख भएको तर्थय चांिकुो मानिवेको संवत ्३८६ को  िरुड राबखएको अबभलेखिाट 

थाहा हुन्छ । उपत्यकामा वैष्णव मबन्िरमा िरुुड, शाक्त मबन्िरहरूमा बसंह, मयरू, हसं एवं रािा र िाताका 

प्रबतमा भएका ििषनौं स्तम्भहरू पाइन्छन ् । यहाँ पबन कौमारीको वाहनका रूपमा मयरूको िातपु्रबतमा 

राबखएको छ । कुमारको शबक्तस्वरूपाका रूपमा कौमारीको उत्पबत्त भएकाले कुमारकै वाहन मयरू 

कौमारीको पबन वाहनका रूपमा रह्यो ।  यहाँ स्तम्भलाई कौमारी राबखएको पबहलो तलाको तहसम्म उठाई 

मयरू प्रबतमा समानान्तर रेखामा पन ेिरी स्थापना िररएको छ । मयरूले प्वाँख फैलाउँडै उडानको मरुामा 

रहकेो दृष्यमा मयरू बनमाषण भएको छ । उनको पछाबडको प्वाँख फैलँि ैिरेको दृष्य आकषषक छ (हनेुषहोस ्

फोटो नं. १३)  ।  

४.२.५ बालकुमारी जात्राको खट 

 िालकुमारी िात्राका िौरान प्रयोि हुने खट पबन यस पररसरको एक मतूष सांस्कृबतक सम्पिा हो । 

फल्चाका कवल (bay) िसरी बनकाबलएको हुन्छ । त्यसै अनरुूप तीन कवलमा खट िनाइएको िखे्न 

सबकन्छ । उियकाका प्राय खट यसै स्वरूपका छन ्  । खतलाई सानो आकारको मबन्िरकै मान्यता बिई 

सिावट िररएको हुन्छ । मबन्िरमा िस्तै ििरू र पताका चढाइएको हुन्छ । मबन्िरकै भावमा िात्रा इत्तरको 

समय पबन खाली खटलाई बनयबमत पिूा िने चलन छ । यहाँको खतलाई पणूषतिः िातुले मोडी सनु्िरता 

िढाइएको छ । उक्त कायष नसंे ९७८ बतर भएको बथयो । खतको म्हुतिः (eaves board) मा भएको 

अबभलेखिाट यो तर्थय िात हुन्छ । खटलाई स्थानान्तरण िनष सबकने सम्पिाका रूपमा बलन सबकन्छ । 

मबन्िरकै समान छत िनाई पताका झडुडयाएको खटमा ििरू र ध्वि पबन चढाइएको छ । खटको मखु्य 

कवलमा िरूड अङ्बकत तोरण पबन चढाइएको छ । यस खतलाई िात्राका िौरान मबन्िरको फल्चा र 

िाँकी समय मबन्िरबभत्र भडडारण िरी राबखन्छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. ३) ।    

४.३ मन्दिर पररसरको काष्ठकला  

उपत्यकाको कष्ठकलाको उत्कृष्ट नमनुाका रूपमा यसलाई बलन सबकन्छ । कलात्मक सामग्री 

बनमाषण िररने बवबभन्न वस्तहुरूमध्ये काठ पबन बनर्क्कै महत्त्वपणूष छ । मानवले प्रािऐबतहाबसक कालमा 

काठलाई उपकरण बनमाषण िनष र सभ्यताको यिुिबेख कलात्मक सामग्री उत्पािन िने कायषमा पबन प्रयोि 

िरेको हुन सर्क्ने अनमुान छ । तर काठ नाशवान ्वस्त ुभएकाले काष्ठकलाका प्राचीनतम नमनुाहरू पाउन 

सबकएका छैनन ्। नेपालमा काष्ठकलाको सरुुवातको सम्िन्िमा प्रारबम्भक यिुका काष्ठकलाका नमनुा प्राि 
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हुन नसकेकाले स्पष्ट साथ उल्लेख िनष मबुस्कल पिषछ । तर पबन बवबभन्न ऐबतहाबसक र परुाताबत्त्वक 

बववरणहरूले ईशापवूष कालमा नै यहाँ काष्ठकलाको बवकास भएको संकेत बिएका छन ् । िस्तो 

कबपलवस्तकुो उत्खननमा खम्िा िाबडएका अवशेष - हरू (Post holes ) पाइएका छन ्। बतनीहरूलाई 

परुातत्त्वबविह्रूले प्राचीन कबपलवस्तकुो संस्थािार रािसभा भवनका अवशेष मानेका छन ् । प्राचीन 

कबपलवस्तमुा काठको भव्य संस्थािार बनमाषण ििाष काष्ठकलाका बवबशष्ट नमनुाहरू िडान िररएको हुन 

सर्क्ने कुरा नकानष सबकिनै । तर उक्त संस्थािार बनमाषणमा काष्ठकलाका के-कस्ता नमनुाहरू िनाई िरी 

प्रयोि िररयो एवं सिाइयो भन्ने कुरा हालसम्म स्पष्ट हुन सकेको छैन । नेपालको प्राचीन कालको 

काष्ठकलाका नमनुाहरू हालसम्म प्राि हुन नसके तापबन यहाँ उक्त समयमा काष्ठकलाको बवकास भएको 

बथएन भन्ने मान्यता चाबह ँ राख्न सबकिनै । भारतवषषमा ईशापवूष तेस्रो शताब्िीबतर लेबखएको माबनने 

कौबटल्यको अथषशास्त्रले नेपालका राडीपाखी मौयष िरवारमा प्रख्यात रहकेो उल्लेख िरेको छ । यस्ता 

राडीपाखी र कम्मल बनमाषण िनष अवश्य पबन तान िनाउनु पिषर्थयो र उक्त तान काठको नै िन्ने िरेको 

हुनपुिषछ भन्ने मान्यता छ । काठका तान िनाउन ुकाष्ठकलाको उिाहरण मान्न सबकन्छ । यस प्रसंिले पबन 

नेपालको प्राचीन समयको काष्ठकलाको संकेत ििषछ । बलच्छबवकालमा िनेको मानेका छन ्। तर उक्त कुरा 

प्रमाबणत चाबह ँ हुन सकेको छैन । भीमािुषनिवे र बिष्णिुुिको संवत ् ५७ को थानकोट अबभलेखमा 

थेन्चोग्रामका िनताले बतने बसंकरको रकम घटाएको बववरण परेको छ । बलच्छबवकालका 

अबभलेखहरूमा वबणषत बसंकर िाउरा या काठमा लािेको कर बथयो । तर पबन बलच्छबवकालका िनताप्रबत 

उिार रहने शासकहरूले िबैनक उपभोिमा प्रयोि िने िाउरामा समेत कर लिाउँथे भन्ने कुरा चाबह ँ

यबुक्तसंित िबेखिनै । तसथष तत्कालको बसंकर काठ र काठिाट बनबमषत कलात्मक सामग्रीमा लिाइएको 

कर हुनपुिषछ, िसले पबन तत्कालको काष्ठकलाको सम्िन्िमा संकेत ििषछ । 

नेपालमा इशापवूष कालिबेख नै काष्ठकलाको सरुुवात भएको कुरा बवबभन्न प्रमाणहरूले इबंित िने एवं 

बलच्छबवकालका अबभलेखहरूले समेत संकेत िने भए तापबन बलच्छबवकाल एवं त्यो भन्िा अिाबडका 

मान्न सबकने काष्ठकलाका नमनुाहरू चाबह ँ हालसम्म प्राि िनष सबकएका छैनन ् । तर पबन तत्कालका 

बवबभन्न बववरणहरूको आिारमा त्यो समयमा काष्ठकलाको पबन बनर्क्कै बवकास भएको एवं कालक्रमले 

ििाष ती काष्ठकलाका नमनुा नाबसएर हाल उपलब्ि हुन नसकेको यथाथषता चाबह ँस्वीकार िनुषपिषछ । 
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नेपालमा पवूषमध्यकालिबेखका काष्ठकलाका नमनुाहरू प्राि भएका छन ् । मध्यकालमा काठलाई तोरण, 

टँुडाल, झ्यालढोका, झ्यालढोकाका पखेटा (door wings), खम्िा एवं मबूतष बनमाषण िने काममा प्रयोि 

िररन्र्थयो । झ्यालढोकालाई िेवीिवेताका आकृबत, अष्टमंिल आकृबत एवं अन्य बवबवि प्रकारका आकृबत 

बनकालेर सिाउने, खम्िामा पणूष कलश, फूलिटु्टा र लहराका आकृबत बनकाल्ने, तोरणमा मकरामखुाकृबत, 

िवेीिवेताका आकृबत र फूलिटु्टा एवं लहराका आकृबत िनाउने तथा िवेी िेवताका आकृबत र फूलिटु्टा 

एवं लहराका आकृबत िनाउने, टँुडालमा िवेीिवेता, फूलिटु्टा र सामान्य िनिीवन सम्िन्िी आकृबत 

िनाउने एवं तला छाप्न बि्याइएका र भवनको पखाषल िाबहर बनबस्कएका काठका भािमा समेत अनेक 

आकृबत बनकालेर आकषषक िनाउने चलन मध्यकालभर नै काठमाडौं उपत्यका र आसपासका के्षत्रमा 

चलेको िबेखन्छ । मध्यकालमा िनेका संभया, मयरू भयाल, सयूष भयाल आबि पबन त्यो समयका 

काष्ठकलाका उत्कृष्ट नमनुाहरू हुन ्।  

४.३.१ रै्रवको काष्ठ मून्िम (क) 

मबन्िरसंिै िोबडएको चपािःको फल्चामा भैरवको काष्ठमबूतष िात्राको िौरान प्रिशषनमा राख्ने बथबत 

छ । यो मबूतष, यसको आसन र तोरण पणूषतिः काँठिाट बनबमषत छ । मध्यकालीन काष्ठकलाको उत्कृष्ट 

नमनुाका रूपमा यसलाई बलन सबकन्छ ।  िायाँिायाँ बसंह िनाई काँठको आसन िनाइएको छ । उक्त 

आसको मध्य भािमा खड्ि बलएका िवैी पात्र कँुबिएको छ । बसंहासनमाबथ िईुवटा त्वलंथां (तोरण थाम्ने 

थामो) उठाइएको छ । बतनको अग्र भािमा िणेश र कुमारको मबूतष कँुबिएको छ । तोरणको थामोमाबथ 

काँठकै सनु्िर तोरण छ । उक्त तोरणको बवशेषता भनेको तोरणमा उमामहशे्वरको मबूतष कँुबिएको छ । 

उमामहशे्वरका स्वतन्त्र मबूतष सयौंको संख्यामा उपत्यमा प्राि छ । तर यो एकैमात्र काष्ठतोरण हो िसमा 

उमामहशे्वरको मबूतष कँुबिएको छ । तोरणको केन्रमा िरुुड कँुबिएको छ र िरुडमाबथको आसनमा उमामहशे्वर 

िसेको आभास हुन्छ । उमामहशे्वरलाई चमर हम्काउँि ै िरेको सेवक पबन िखेाइएको छ । उमामहशे्वरको 

िायाँ-िायाँ एक िोडा अनचुर िखेाइएको छ भने बतनको साथमा बसंबहनी र ब्याबिनी कँुबिएको छ । 

तोरणको बकनारमा मकरहरू कँुबिएका छन ्सिको मखुिाट बनबस्कएका िईु पात्र कँुबिएक छन ्। कमरको 

पच्छरको रूपमा िखेाइने िलचक्रमा पबन िईु पात्र कँुबिएका छन ् िनु िलषभ छ । यी सिै तर्थयलाई 

बनयाल्िा यो काष्ठतोरण बनकै बवशेष छ । तोरणमाबथ काष्ठछत्र पबन चढाइएको  छ । 
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तोरणको मुबन काँठकै भैरव प्रिशषनीमा राबखन्छ । यस भैरव आबलढ मरुामा उबभएका छन ् । छ 

हात भएका भैरवले माबथल्लो हातले खड्ि र खेटक, मध्ये तहको हातले चमर  र तल्लो तहमा कपाल 

पात्र बलँि ैकणष मरुा प्रिशषन िि ैिरेको दृष्य िखेाइएको छ । भैरवले नािमाला र नरमडुडमाला लिाएका 

छन ्। नािकै कुडडल छ । स्थानीयका अनसुार यस भैरवको िायाँ-िायाँ पबन िईु मबूतष राबखने ििषर्थयो िनु 

लोप भैसकेकोक छ । यो सिै काष्ठसामग्रीमा भएको कलाकाररतालाई बनयाल्िा यी उत्तरमल्लकालीन 

िबेखन्छन ्(हनेुषहोस ्फोटो नं. १२)  ।  

४.३.२ रै्रवको काष्ठ मून्िम (ख) 

 िालकुमारी मबन्िर समीपैको चपािःफल्चामा अको भैरवको काष्ठ मखुाकृबत प्रिशषनीमा 

राबखन्छ । यो मबूतषको बसंहासन लोप भैसकेको छ तर काँठकै अको आसन िनाइएको छ । भैरवको काष्ठ 

मखुाकृबत एउटै काष्ठफलकमा बनमाषण िररएको छ । उक्त मखुाकृबतमा िाट तल छातीसम्मको भाि 

िखेाइएको छ । भैरवले नािको माला लिाएका छन ् । उनको मखुमा एक बछरा पाररएको छ िहाँिाट 

्याङ्ि प्रवाह िने िररन्छ । ्याङ्ि प्रवाहको यस कायषलाई नेवारीमा ‘हाथ ुहाय ्केिु’ भबनन्छ ।    उनले 

नािकै कुडडल लिाएका छन ् भने मकुुटमा पबन नािहरूको सिावट िखे्न सबकन्छ । भैरवको 

मखुाकृबतलाई केन्रमा पारी एक तोरण पबन िनाइएको छ । उक्त तोरणको उचो भािमा छेपकुो मखुाकृबत 

कँुबिएको छ िसले सपषलाई खाँि ै िरेको दृष्य िखेाइएको छ । यस प्रकृबतका तोरण उपत्यकामा बनकै 

संख्यामा पाइन्छन ्। तोरणमाबथ काँठकै छत्र पबन चढाइएको छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. १२) ।  

४.३.३ रै्रवको काष्ठ मून्िम (ग) 

िालकुमारी मबन्िरको बठक बवपररत याकिः फल्चामा पबन िात्राको िौरान एक कष्ठ मखुाकृबत 

प्रिशषनीमा राबखन्छ । यी माबथ उल्लेबखत िईु काष्ठमुखाकृबतको तलुनामा सामान्य प्रकृबतको छ । कारण, 

यसको परुानो प्रबत लोप भई यहाँ नयाँ मुखाकृबत र आसन िनाई राख्ने िररएको छ । परुानो भैरवको 

मखुाकृबतलाई नै नर्क्कल िरी यो मबूतष िनाइएको िािी िठुीयारहरूको छ । मखुाकृबत एकै काष्ठफलकमा 

िनाइएको छ । भैरवको बनिारम टाउको मात्र भएका एक पात्र हुनेमा उक्त पात्र यसमा िखेाइएको छैन । 

अन्य नाि कुडडल र कपालको लहरा अन्य भैरवसंि मेल खान्छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. १३) । 
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४.३.४ मन्दिरको मुख्य काष्ठिोरण  

नेपालमा काष्ठकलाको बवकासको क्रममा मबन्िर, बवहार र िरवारबभत्र पस्ने िारमाबथ काठका 

अिष िोलाकार आकृबत बनमाषण िरी बतनमा बवबभन्न िवेीिवेता र अन्य बवषयवस्तकुा आकृबत बनमाषण िने 

चलन चल्यो । िारको माबथल्लो भािमा राबखएका यस्ता अिष िोलाकार काठका आकृबतलाई तोरण 

भबनन्छ । मबन्िरहरूका तोरणको िीच भािमा मबन्िरका मखु्य िेवीिवेताका आकृबत, वररपरर अन्य 

िवेीिवेताका आकृबत, मकरमुखाकृबत र फूलिुट्टा अंबकत िने चलन रहकेो पाइन्छ । तोरणको माबथल्लो 

भािमा िरुडले सपष बनल्न लािेको दृश्यका साथै िािल, िोही, सपष, कोण, बत्रकोण कलश आबि पबन 

बवबभन्न रूपमा अंबकत िररएको हुन्छ । कबतपय तोरणहरूमा नािकन्या र िङ्िा-िमुनाका मबूतषहरू 

उत्कीणष िररएका हुन्छन ्भने कबतपय तोरणको माबथल्लो भािमा िाघमुख आकृबतले आफ्ना पञ्िाले सपष 

समातेको वा कतै यस्तै िाघमखेु आकृबतले सपषका टाउका टोर्क्ि ै िरेको िखेाइएको हुन्छ । तल केही 

उल्लेखनीय तोरणहरूको पररचय बिइएको छ । छुस्यािहालका तोरण बवबभन्न मबन्िर, बवहार र िरवारका 

ढोकामाबथ प्रयोि िररएका तोरणहरूमध्ये काठमाडौं ज्याठा टोलबस्थत छुस्यािहालको ढोका माबथ रहकेो 

तोरण बनर्क्कै महत्त्वपणूष माबनन्छ । यो िहालको स्थापना ने.सं. ७६९ (बव.सं. १७०६) मा भएको बथयो भन्ने 

कुरा त्यहीं प्राि न.ेसं. ७८८ (बव.सं. १७२५) को ताम्रपत्रमा उल्लेख िररएको छ । ने.सं. ७८८ मा हररहर 

लोकेश्वरको मबूतष सो िहालमा स्थापना िररएको बथयो । यसका संस्थापक िज्राचायष िणुज्योबत बथए । 

त्यसैले यो बवहारलाई िणुकमष बवहार भनेर संस्कृतमा नाम अंबकत िररएको छ । िहालमा स्थापना िररएको 

हररहर लोकेश्वरको मबूतषको शभुारम्भ (उद्घाटन) कायषक्रममा ने.सं. ७८८ मा प्रतापमल्ल पबन आमबन्त्रत 

िररएका बथए । यसिाट के स्पष्ट हुन्छ भने िनु समयमा बवहार िनेको बथयो सो समयमा हररहर लोकेश्वरको 

स्थापना भएको बथएन  । 

छुस्यािहालमा िईुटा महत्त्वपूणष तोरणहरू छन ्। एउटा तोरण िहालको मुख्य प्रवेशिार माबथ रहकेो छ भने 

अको तोरण िहालबभत्रको मुख्य िवेताको मबन्िर प्रवेशिार माबथ । मलू प्रवेशिार माबथको तोरण ने.सं. 

७९३ (बव. सं. १७३० ) मा स्थापना िररएको बथयो भने मबन्िर प्रवेशिारको तोरण ने.सं. ७९६ (बव.सं. 

१७३३) को समयको हो (लक, १९८५ २७४) । मूल प्रवेशिार माबथको तोरण बनकै उत्कृष्ट छ। तोरणको 

िीच भािमा पद्मासनमा िसेको प्रिापारबमताको आकृबत अंबकत िररएको छ र उनका िायाँ िायाँ पाश्वष 

िवेताहरू अंबकत छन ्।  
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िालकुमारी मबन्िरको प्रवेशमािषमा यो तोरण चढाइएको छ । मबन्िरको भबूम तलामा भएको 

फल्चाको मध्य कवल हुिँ ै मबन्िर प्रवेश िनुषपने हुन्छ । उक्त कवल िायाँ-ियाँ एक िोडा बसंहमबूतष पबन 

स्थाबपत छन ् । प्रवेशमािष भएकाले यहाँ िालकुमारीलाई नै अङ्बकत िरी कष्ठतोरण चढाइको छ । 

कलाकाररताका दृबष्टले यो तोरण बनकै उल्लेख्य छ । कारण, यसमा अष्टमातकृा सबहत बवबवि िवैी 

पात्रहरू िखेाइएको छ । तोरणको मध्य भािमा िालकुमारीसंिै उनका परुष () भैरव िखेाइएको छ । 

उनीहरू आ-आफ्नै आसनमाबथ िसेका छन ्। तोरणमा कँुबिएका बतनलाई अको सानो छेप ुअंबकत तोरण 

िनाई सिाइएको छ । Kölver (1976, p. 69-71) ले बिशाका आिारमा सुझाएको भैरव र शबक्तको 

िोडा अनसुार कौमारीसंि चडडभैरव िस्छन ् । कोलाहतन्त्र नामक एक ग्रन्थमा भने कौमारीलाई 

क्रोिभैरवको कोष्ठबभत्र राबखएको छ (A. Vajrācārya, NS 1102 p. 84) । यसरी बविानहरूमा 

भैरव-शबक्तको िोडामा मतैकता भने पाइन्न । परुुषसबहतका कौमारीको मबूतषलाई केन्रमा पारी िायाँ 

व्रह्मायबण र िायाँ माहशे्वरी आबलढ र प्रत्याबलढ आसनमा कँुबिएको छ । यी मबूतषको बठक माबथ 

बवद्यािरको िोडा िखेाइएको छ । त्यसको माबथ नािकन्यािय र त्यसलाई समाउँि ैिरेका िरूडलाई मखु्य 

रूपमा तोरणमा प्रिशषन िररएको छ । िरुडको माबथ बवष्णिुवेी िखेाइएको छ । िाँकी चार मातकृा तोरणको 

बकनारमा कँुबिएको छ । िणेश र कुमारको उपबस्थबत पबन तोरणमा िखेाइएको छ । यसरी अष्टमातकृा 

सबहत बवबवि िवे-िवेीलाई समाबहत िररएको यो तोरण बवशेष छ । यस तोरणमा नेसं ७८४ को अबभलेख 

छ । यो श्रीबनवास मल्लको शासनकाल हो (हनेुषहोस ्फोटो नं. ५)  ।  

४.३.४ मन्दिरको सहायक काष्ठिोरण 

मबन्िरको भबूम तलामा रहकेो फल्चाको पवूी खडडमा िात्रको िौरान िालकुमारी बवराबित खट 

राख्ने िररन्छ । खट राबखने उक्त कवललाई लबक्षत िरी यहाँ तोरण चढाइएको छ । तोरणको मध्य भािमा 

िरुड कँुबिएको छ । िरुडको बठक तल माला बलँि ैिरेका बवद्यािर िखेाइएको छ । तोरणको िायाँ-िायाँ 

बकनारमा मकराकृबतको अिाबड िईु साना बसंह कँुबिएको दृष्य रोचक छ । यस तोरणमा अष्टमातकृामध्ये 

चारिना िवेीलाई कँुबिएकक छ । िरुडको माबथ लबलतासनमा एक िवेी बछन ्िनु कौमारी भएको प्रतीत 

हुन्छ । उनले माबथल्ला हातमा डमरू र खट्वाङ्क बलएका छन ् भने तल्लोले कपालपात्र र कणष मुरा 

प्रिशषन िि ैिरेको दृष्य िखेाइएको छ । तोरणमा अबभलेख प्राि नभए तापबन यो उत्तरमल्लकालीन िखेा 

पिषछ  ।  
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४.३.५ गणेश िेवलको काष्ठिोरण  

यो तोरण र िालकुमारी मबन्िरको सहायक तोरण (४.३.४) मा समानता छ । िटु्टामा मात्र नभई यी िईु 

आकारमा पबन समान छन ्। उक्त तोरणमा छुटेका चारिवेी यसमा िखेाइएिाट अष्टमातकृालाई पणूषता बिई 

यी ििैु तोरण एकै समय राबखएको प्रतीत हुन्छ । यसमा बवद्यािर लोप भैसकेको छ भने िरुडको मखुाकृबत 

पबन िेमेल ढङ्ििाट ममषत िररएको छ । िरुडमाबथ बभत्रको िेवललाई लबक्षत िि ैिणेशको मबूतष कँुबिएको 

छ । िणेशलाई तीन तहको छत्र ओढाइएको छ । सहायक तोरण (४.३.४)मा मकराकृबत अिाबड भएको 

िस्तै बसंहमबूतष यहाँ पबन िखेाइएको छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. ६) । 

 ४.३.६ बालकुमारी मन्दिरको पूवी काष्ठिोरण  

मबन्िरको पवूी ढोकामाबथ पबन एक तोरण चढाइएको छ । उक्त तोरणको केन्रमा आबलढ आसनमा 

उबभएका कौमारी छन ् भने उनको िायाँ-िायाँ िणेश र भैरव िखेाइएको छ । बयनको बठक माबथ एक 

बवद्यािर छन ् । बवद्यािरमाबथ एक िोडा नािकन्या छन ् । नािकन्याियले िरुडको खुट्टा समाएको दृष्य 

िखेाइएको छ । िरुडभन्िा माबथ उचो भािमा भैरवको मबूतष कँुबिएको छ । भैरवलाई तीन तहको  

छत्र ओढाइएको छ । यो तोरण पबन उत्तरमल्लकालीन हो भनी िुट्टािाट िझु्न सबकन्छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. 

४) । 

४.३.७ बालकुमारी मन्दिरका टुाँडाल  

काठमाडौं उपत्यकामा िबेखएका सम्पणूष मबन्िर, बवहार र िरिारहरूमा ज्याि ै कलात्मक 

टँुडालहरू िखे्न सबकन्छ । यस्ता टँुडालहरू असंख्य प्रकारका भए पबन कुना र मोहोडाका िरी िईु प्रकारमा 

िाढ्न सबकन्छ । भवनका चार कुनामा भएका टँुडालहरूमा मबूतष िनाउँिा त्यसलाई शरीर र पञ्िा िाघको 

िस्तो र पखेटा र चचु्चो िािको िस्तो भएको अनौठो आकृबत बनमाषण िने चलन बथयो । त्यसलाई 

पबछल्ला खुट्टाहरू टेकेर उबभएको अवस्थामा िनाइएको िबेखन्छ । यसरी िनाइएको िनावर पबन कतै स्पष्ट 

िाघ िस्तो िबेखन्छ भने कतै िाघलाई भेंडा वा िाखाको बसङ्ि लिाइबिएको र कतै िरुडको अनचुर यकु्त 

िाघ भएको िखेाउने िररएको छ। यो िनावरको िनेबन्रयलाई स्पष्ट रूपमा िेखाउन कलाकारले बवशेष 

प्रयत्न िरेको िबेखन्छ । यस्ता चार कुनाका टँुडालका आकृबतलाई शािूषल, व्याल वा 'कंुसल' पबन भन्न े

िररएको छ । अको थरी टँुडालको रूपमा मबन्िर - बवहारका चार कुना िाहके चारैबतर िनेका 

टँुडालहरूलाई बलइएको छ । यी टँुडालहरू ज्याि ै कलापणूष र आकषषक िनेका हुन्छन।् यी सिैिसो 
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टँुडालहरू िाबमषक / आध्याबत्मक वा लौबकक सिावटयकु्त समेत िबेखन्छन ् । यस्ता टँुडालहरू हरेकका 

आकार हरेी सिैभन्िा माबथल्लो भाि, िीचको भाि र तल्लो भाि िरी तीन तह ( कतै िईु तह मात्र) का 

िबेखन्छ । यी तीनै तहहरूमा अिल-अलि प्रकृबतको कलाकाररता िखे्न सबकन्छ । माबथल्लो भािमा 

कल्पवकृ्ष वा रूख र लहरा िनाइएको हुन्छ भने िीचको भािमा सो िवेालय वा बवहारको मुख्य िवेताबसत 

सम्िबन्ित िवे मबूतषहरू िनाइएको हुन्छ । सिैभन्िा तल्लो भािमा िेवता, यक्ष, िन्िवष, माबनसका अनेक 

रूप, नाि नाबिनी, िाता िम्पबत्तहरू, कामकुतामा संलग्न आकृबतहरू आबि अनेक बवषयवस्तुका 

आकृबतहरू िनाइएको हुन्छ । यी सिै टँुडालहरूको बवशेषता के छ भने कबतपय ठाउँमा िेरै हात भएका 

िोडी मबूतषहरू िनाउँिा पबन भद्दापन िबेखएको पाईिंनै । तल केही महत्त्वपणूष टँुडालहरूको पररचय बिएको 

छ । 

िालकुमारी एक शाक्त मबन्िर हो । शाक्त मबन्िरमा सोही मत र िशषनसंि मेल खाने प्रबतमा एवं 

दृष्यहरू अंबकत िररएक हुन्छ । िालकुमारी मबन्िरको तीनै तलामा टँुडालहरूिाट छानो थमाइएक छ । 

तीनमध्ये भबूम तला िाहके माबथल्ला िईु तलामा िवेिवेीका मबूतष अङ्बकत टँुडाल छन ् । माबथल्लो 

तलामा िईु तहमा टँुडालछन ्िसमध्ये तल्लोमा मबूतष कँुबिएका छन ्। माबतल्लो तलाका लामा टँुडालपबन 

िटु्टायकु्त छन ्। शाक्त मबन्िर भएकाले यहाँ शाक्त िवेिवेीको मबूतष कँुबिएका छन् । िभषिहृमा भएका भएका 

िणमा आवद्ध िवेिवेी नै टँुडालहरूमा िखे्न सबकन्छ । टँुडालमा िणेश, मातकृा, भैरव आबि पात्रहरू 

आबलढ, प्रत्याबलढमा उबभएका प्रबतमाहरू बचत्रण िररएका छन ्। माबथल्ला तलाका टँुडालहरू लामा छन्  

र बतनमा पबन माबथल्लो भािमा शाक्त िवेिेवी र तल्लोमा कामकलाका दृष्य िेखाइएका छन ् । 

िनशम्सेरका (बवसं २०२६, प ृ ८९) अनसुार यी कामकला तन्त्रमा आिाररत अबभव्यक्त हो । वैबिक 

वाङ्मयिबेख लौबकक साबहत्यसम्म तन्त्र एवं तन्त्रवािका िारणाहरू स्पष्ट छन ् ।  यो परम्परा वैबिक 

परम्पराको समानान्तर परम्पराका रूपमा बवकबसत भई कालान्तरमा स्वतन्त्र रूपमा प्रबतमा अबभव्यक्त 

भएको िबेखन्छ । यसप्रकार रबतकलाका मबूतषहरू िाबमषक ग्रन्थलिायत मबन्िरमा राख्िा िमष, िशषनका भाव 

र बवचारहरू समावेश िररएको हुनाले समािले अबश्लल रूपमा नबलएर िाबमषक स्वरूपमा स्वीकार िरेको 

िबेखन्छ (थापा, शशी, बवसं २०७९, प ृ१) । 
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४.३.७ मन्दिर पररसरका झ्यालढोका, थामा एवां कार्निस  

नेपाली काष्ठकलाका बवबशष्ट नमनुाका रूपमा मबन्िरका भ्याल र ढोकाहरूका खापालाई पबन 

बलन सबकन्छ । ढोकाका पल्लालाई आकषषक िनाउन बतनमा माला, सपष, फूल, कलश एवं िवेीिवेताका 

आकृबत बनमाषण िने परम्परा रहकेो पाइन्छ भने झ्याल र ढोकाका खापामा पबन त्यस्ता कैयौं प्रकारका 

आकषषक आकृबत र फूलिुट्टा बनकाबलएको िबेखन्छ । बतनीहरूमा अष्टमंिलका आकृबत उत्कीणष िने 

परम्परा पबन नेपालको परुानो परम्परा हो । यस्ता ढोकाका खापामा बवबभन्न िवेिवेीका मबूतषहरू, कमल 

फूल लहरा आबि ज्याि ैउत्कृष्ट ढंिमा अंबकत िररएको िखे्न सबकन्छ । िंिा िमनुाका आकृबत पबन बतनमा 

िखे्न सबकन्छ । 

ढोका र झ्यालको छेउमा बभत्तामा िवैुबतर ढोकाका पखेटा आकृबत (Door Wings) बनकालेर झ्याल 

ढोकालाई आकषषक िनाउन सबकन्छ । नेपालका मबन्िर, िवेल, िरवार र घरका झ्याल र ढोकाको िवैुबतर 

मध्यकालबतर यस्ता आकृबत बनकाबलन्थे । उक्त पखेटा आकृबतमा मकरामखुाकृबत, िवेीिवेताका आकृबत 

एवं फूलिुट्टा आकषषक ढंिमा अंबकत िररएको िबेखन्छ । मध्यकालमा तलेशैलीका मबन्िरहरू बनमाषण ििाष 

तलो छाप्न प्रयोि िरी तेस्याषइएका बिमका पखाषल िाबहर बनबस्कएका भािहरूमा समेत पशमुुखाकृबत एवं 

मानवमुखाकृबत बनमाषण िरी बतनलाई आकषषक िनाउने चलन बथयो ।  

 नेपाली वास्तकेु्षत्रको एक बवबशष्ट पक्षका रूपमा झ्याललाई बलन सबकन्छ । मध्यकालमा ििषनौं 

प्रकृबतका झ्यालहरूको बडिाइन बनमाषण भएका बथए िनु शाह-राणाकालसम्म पबन अबवबछन्न प्रयोिमा 

रह्यो । नेपाली कलाको पथृक पक्ष भनेको झ्यालिाट प्रकाश नबछरे तापबन िटेु्टिार र कलात्मक हुनपुने 

मान्यता हो । िाबमषक र लौबकक पक्षिाट प्रेररत भई नेपालमडडलमा अनेकन झ्यालहरूको प्रयोि 

(experiment) भयो । चन्रिहािरु िोशीले त्यस्ता झ्यालहरूको सबूच प्रकाशमा ल्याएक छन ्–  

कमल झ्याल 

का झ्याल 

कंु झ्याल 

ि झ्याल 

िा झ्याल  

िोल झ्याल 
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छापा झ्याल 

आँखी झ्याल 

िशेेमि ुझ्याल 

िनपुोता झ्याल 

ख बिमान झ्याल 

पन्च झ्याल 

पासखुा झ्याल 

िाकु झ्याल 

बवबि झ्याल 

बवमान झ्याल 

मयरू झ्याल 

याकु झ्याल 

सयूषमखुी झ्याल 

सं झ्याल 

स्वखा झ्याल 

 (चन्र िहािरु िोशी, बवसं २०४६, प.ृ ९) 

 मबन्िरमा पररसरमा बवबवि प्रकृबतका काष्ठझ्यालहरू प्राि छन ् । िालकुरामरी मन्िररको पबहलो 

तलामा तस्याषइएको झ्यालले सम्पणूष मोहोडा (उत्तर िाहके) ढाकेको छ । उक्त झ्यालमा पणूषतिः 

आँबखझ्यालको प्रयोि छ । बभत्रिाट िाबहर सिै िबेखने तर िाबहरिाट बभत्र निबेखने यो प्रयोि बवशेष छ । 

नेवार वस्तीका आवासीय घरहरूमा पबन पबहलो तलामा यो झ्यालको प्रयोि हुने ििषछ । मबन्िरको िोस्रो 

तलामा पबन यसै सैलीलाई बनरन्तरता बिई चौतफी तेस्याषइएको बवमानमा आँखीझ्यालको प्रयोि छ । 

मबन्िरको उचो भािमा ि झ्याल एउटा िखे्न सबकन्छ । त्यसैिरी मबन्िर समीपैको चपािःमा सँ झ्यालहरू 

लहरै हाबलएका छन ्। पबहलो र िोस्रो तलामा सँ झ्यालहरूको प्रयोि छ । परम्पराित अनपुात भन्िा िेमेल 

ढङ्ििाट सँझ्या हाबलएको छ । यी सिै झ्यालहरू मल्लकालीन मबन्िरकै अवशेष नभई नयाँ िनाई 
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हाबलएका हुन ् । पबछल्लो पनुबनषमाषणका िौरान सिै परुाना झ्यालहरू बवस्थाबपत िरी नयाँ हाबलइकाले 

ऐबतहाबसकताको अभाव िबेखन्छ ।  

 मबन्िरमा प्रयोि भएका थामा पबन नयाँ हुन ् । मल्लकालीन थामोमा हुने िुट्टाको बवशेषता 

बवितको थामामा बथए । फुलिटु्टा, कलश, चकुला र मेथमा उत्तरमल्लकालीन काबलिढी झल्कन्र्थयो । 

यहो ँचपािः फल्चामा पबन यही बवशेषताका थामा बथए । कालान्तरमा सिै पनुबनषमाषणका िौरान यहाँ भएका 

मबन्िर, चपािः एवं फल्चाहरूका थामा लोप भएकाले ऐबतहाबसकतालाई पबुष्ट िने आबिकाररक सामग्रीको 

अभाव झल्िन्छ ।  

 मबन्िरको पबहलो र माबथल्लो तलामा काबनषसको प्रयोि छ । मबन्िर, फल्चा, चपािः, द्यिःछे ँ एवं 

िरिारमा यस प्रकृबतको तहित काबनषसको प्रयोि भएको पाउँछौं (बचत्र हनेुषहोस)् । यी काबनषसम ती िबेख 

सात तहसम्मका िुट्टाहरू हुने िरेका छन ् । िबलंम्विः, छँुवा, फुलिटु्टा, नाि, लहरा, मोती आबि तहित 

रूपमा कँुबिएका हुन्छन ् । बयनको बकनारमा मानव हत्केला अंबकत िरी िईु तहमा बवशेष इटँ चढाइन्छ 

िसलाई ल्हािःका भबनन्छ () । यस मबन्िरमा चार तहको िुट्टाको प्रयोि छ िसमा िबलंख्वािः, फुलिटु्टा, 

छँुवा र लहरा िखेाइएको छ ।  

 मबन्िर प्रवेश िने िईुवटा ढोका हुने िरेकोमा पबछल्लो पनुबनषमाषण पिात ्एकैमात्र ढोका कायम 

िररएको छ । यहा ँ हुने िरेको ढोका मल्लकालीन बवशेषतायकु्त माबथल्लो बनडाल (lintel) लामो र 

ढोकाका थामोमा िटु्टा भएका प्रकृबतका बथए । पनुबनषमाषणका िौरान बयनलाई पबन हटाई नौलो ढोका 

हाबलएको छ । मबन्िरको पबूवष ढोकामा तोलंथां सबहत हाछे ँभएको कलात्मक ढोका बथयो । उक्त ढोकालाई 

काँठका िईुमात्र फलक भएको खापा हाबलएको बथयो (हनेहुोस ्फोटो नं. ) । सद्धे अवस्थामा िबेखने उक्त 

ढोका पबछल्लो पनुबनषमाषणको चरणमा नयाँ हाबलएको छ । मबन्िरसंिै चपािःको पबन ढोकाहरू नयाँ 

प्रकृबतका भैसकेका छन ्। मौबलक ढोकाहरू लोप भैसकेका छन ्।  

४.४ मन्दिर पररसरका न्शलामून्िम 

नेपालमा ठोस वस्तमुा मबूतष बनमाषणको सन्िभषमा पबिम नेपाल तराईको वञ्िरही, पैबसयाका 

उत्खननमा मौयष, सङ्ुि, कुषाणकालीन माटाका मानव मबूतष, पश ुमबूतषहरू प्राि भएका छन ्  । त्यस ैिरी 

बतलौराकोट उत्खननमा इ.प.ू तेस्रो शताब्िीकै माटाको नारी मबूतषको बशरोभाि, पश ुमबूतष आबि प्राि भएका 

छन ्  । इ.प.ू तेस्रो शताब्िीमा भारतमा बवकबसत मौयष तथा शङ्ुि कलाशैलीअन्तिषत बवकबसत रािकीय 
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तथा लोककला बनमाषण शैलीको छाप यस कालमा मबूतषहरूमा पाइन्छ । काठमाडौं उपत्यकाको च्यासल 

टोलको ना बहटीमा अवबस्थत ििलक्ष्मी, हाँडीिाउँको श्रीलक्ष्मी, हौिलिहालको मातकृा तथा 

चाँिनुारायण र ििलामखुीका सिमातकृा क्रमशिः इसापवूष पबहलो शताब्िी, इस्वीको प्रथम तथा िोस्रो 

शताब्िीताका बनबमषत अथाषत ्उपत्यकाका प्रारबम्भक कालका मबूतषहरू हुन ् (वाङ्ििले, २०३९, प.ृ २४-

२६, ४६-५१) ।  भारतमा कुषाण कालमा बवकबसत िान्िार तथा मथरुा कलाशैलीमध्ये मथरुा 

कलाशैलीअन्तिषत मबूतषहरू िोिो तथा भद्दा बनमाषण भएका पाइन्छन ् । सेतो खैरो प्रस्तरिाट बनबमषत 

नेपालका उक्त ििलक्ष्मी, श्रीलक्ष्मीलिायतका मातकृा आबि मबूतषहरूमा िबेखने िबलया हात, पाखरुा, पषु्ट 

मांसपेशी, भद्दा शरीर साथै मोटा कल्लीहरूको प्रयोि भएिाट बयनमा मथरुाकलाशैलीको छाप स्पष्ट 

िबेखन्छ । िान्िार/मथरुा कलाशैली पबछ बवकास हुिँ ै ििुकालमा भारतमा कलात्मक संयोिन भएका 

लबचला तथा सौन्ियाषत्मक मबूतषहरू िन्न थाले ।  इस्वीको चौथो शताब्िीिबेख इस्वीको नवौ/ँिशौ ँ

शताब्िीसम्म काठमाडौं उपत्यकामा पबन आङ्बिक अनपुात बमलेका, बनलो, कालो रङ्िको ढुङ्िािाट 

बनमाषण िरी लेप लिाइएका अत्यन्त सनु्िर मबूतष िन े । साथै यसकालका मबूतषहरूमा पारिशी वस्त्र, केश 

सज्िा, मकुुटको प्रयोि िररएका पाइन्छन,् िसका अनपुम उिाहरण हनमुानढोकाको सनु्िरी चोकको 

कालीयिमन मबूतष, िढुानीलकडठ बवष्ण,ु बतलिङ्िाबस्थत बवष्णबुवक्रान्त मबूतष आबि हुन ् । यी मबूतषहरूमा 

भारतीय ििुकलाशैलीको प्रभाव स्पष्ट िबेखन्छ । तर नेपाली कलाकारहरूले मूबतषको मखुाकृबतमा आयेली 

प्रभाव साथै शिृारमा पणूरूष पमा नेपालीपना झल्काई मबूतषलाई आकषषक िनाउन सफल भएका पाइन्छन ्। 

इस्वीको आठौ ँशताब्िीमा भारतको िङ्िालमा हावािारी प्वालसबहतका मबूतष िनाउने पालसेन शैलीको 

बवकास भएको बथयो । यसको प्रभाव नेपालमा नवौ ँ शताब्िीताका परेको पाइन्छ । त्यस्तै बतब्ितमा 

बवकास हुिँ ै उत्तरमध्यकाल (१६/१७ औ ँ शताब्िी) मा नेपाल प्रवेश िरेको ताबन्त्रक वा िज्रयान 

सम्प्रिायिारा प्रभाबवत ताबन्त्रक स्वरूपका मबूतषहरू नेपालमा प्रशस्त पाइएकाछन ्। यस कालका मबूतषहरू 

िेरै बशर भएका, मङ्िोबलयन मखुाकृबतका, शिृार, िहनाले ढाबकएका, िेरै हातमा बभन्िाबभन्ि ै

आयिुयकु्त, िोहोरो कमलाशनमा शबक्तसबहत वा वाहनमाबथ आरुढ, बवकराल रूपमा बनमाषण भएका छन ्। 

काठमाडौं हनमुानढोका राििरिारको मोहनकाली चोकको सनु्िारा, सनु्िरी राििरिारको तषुा बहटी, 

भक्तपरु लायकु बहटी, रािभडडारी बहटीमा अवबस्थत शबक्त सबहतका बशव, बवष्ण,ु भैरवका आबिका 

हावािारी प्वाल तथा चोसो मबूतषफलक सबहतका मबूतषहरु यसका उिाहरण हुन ्। साथै प्राचीनकालिबेख नै 
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नेपालमा बनबमषत मबूतषहरू शास्त्रीय प्रबतमा बविानका बसद्धान्तहरूको अवलम्िन िि ैबनमाषण िररएका छन ्।  

क्रबमक रूपमा बशला िस्तो कडा वस्तमुा बवबवि िटु्टा, अनेकन हातखटु्टा एवं आयिूहरूले स-ुसबज्ित 

मबूतष बनमाषण हुिँ ै िए । शहा-राणाकालमा क्रमश बशलामबूतषको स्तरीयतामा ह्रास आई आिबुनककालमा 

झन सामान्यकृत भएको दृष्टान्त भेबटन्छ ।  

४.४. १ गणेश मून्िम 

िालकुमारी मबन्िरको भबूम तलाबस्थत पबिमी खडडमा िणेशको िवेल बनमाषण िररएको छ । यो नै 

च्वय ्लाबछबस्थत वसीन्िाको स्थान िणेश हो । प्रया स्थानिणेशको मबूतष लबलतासनमा िसेको हुनेमा यहाँ 

भने नतृ्यमरुाका िणेश छन ् । चार हात भएका िणेश नाच्ि ै िरेको अवस्थामा िखेाइएको छ । यस्तो 

नतृ्यमग्न स्थान िणेशको मबूतष  िलुषभ छन ्। उनको माबथल्लो िायाँ हातमा अक्षमाला र िायाँ हातले परश ु

बलएका छन ् । त्यस ैिरी उनको तल्लो िायाँ हातले मलुा समाएको छ भने िायाँले मोिकपात्र समाएको 

िबेखन्छ । उनले सपषको यिोपबवत लिाएका छन ्। िणेशको मबूतष अघाबड िईुबसंह मबूतष छन ्िसमध्ये एक 

हराइसकेको छ । मबूतष स्थापनासंि सम्भबन्ित अबभलेख नभएकाले यसको कालबनिाषरण िनष असहि छ । 

तर यसै शैलीको  उत्तरमल्लकालीन मबूतष पाटनको बपन्छेना भएको र सोसंि बमल्ने प्रबतमालक्षण बमल्ने 

भएकाले यसलाई सोही कोटीमा राख्न सबकन्छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. १५) ।  

४.४.२ मन्दिरका न्सांह प्रन्िमा  

नेपालका स्मारकहरूमा बवबवि िनावरहरूको प्रबतमा पबन पाइन्छन ् । हात्ती, िाघ, घोडा, शािूषल, िरुड, 

िैंडा, ऊँट आबिलाई मबन्िर अिाबड िाररक्षकका रूपमा राख्ने चलन छ । यो चलन भारत, चीन र 

िापानमा समेत िखेा पिषछ । िालकुमारी मबन्िर प्रवेश िने मखु्य कवल अिाबड बसंहका िईु प्रबतमा 

स्थाबपत छ । मल्लकालीन बशलामबूतषको एक बवशेषता ठुला आकारका प्रबतमालाई खडड-खडड िोडी 

िनाइन ुपबन हो । यो बवशेषता यहाँ पबन िबेखएकाले यो मल्लकालीन हो भबन स्पष्ट हुन्छ । बसंह प्रबतमा एक 

िोडाका रूपमा छ । िायाँको प्रबतमा नर (male) हुन भने िायाँ मािा (female) हो । बसंह प्रबतमालाई 

ढुङ्िाकै पीबठका माबथ राबखएको छ । पीबठकामा नािःग्विः पबन बनकाबलएको छ । बसंहका भावभङ्िी 

रक्षकको रूपमा तत्पर शबक्तशाली िोडाका रूपमा िखेा पिषछ । ििैु बसंहले घडट िबडत माला लिाएका 

छन ्। स्वभाबवक तवरले अिाबडका िईु खटु्टा उठाई पछाबडका खटु्टा पलेटी पारी िसेका छन ्। उपत्यकाम 

यसै समान प्रबतमालक्षणका बसंह सयौंको संख्यामा पान्छन ्(हेनुषहोस ्फोटो नं. १७)  ।  
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४.४.३ मन्दिरको न्िछुाँ (मुसा)को प्रन्िमा 

 मबन्िरको भबूम तलामा भएको िणेशलाई लबक्षत िरी उनको वाहन मसुालाई अग्र भािमा स्थापना 

िररएको छ । ढुङ्िाको पीबठकामाबथ ढुङ्िाकै मसुा चढाइएको छ । मसुाको सामान्य कँुिाईलाई बनयाल्िा 

यो राणाकालबतर मात्र राबखएको प्रतीत हुन्छ । िणेशका वाहनका रूपमा मसुा स्थापना िने चलन त्यबत 

परुानो हनै । पाटनको बतछँुिल्लीमा भएको िातकुो बतछँु पबन प्रारबम्भक शाह वा राणाकालबतरको िबेखन्छ 

। पाटनको वल्खबुस्थत मसुा पबन त्यबत परुानो हनै । पाटनका अबिकांश िणेश मबन्िरमा मसुाको साटो 

नन्िी पाइन्छन ्। िणेश बशव पररवारमा पने पात्र भएकाले यसो भएको हुन सर्क्िछ (हनेुषहोस ्फोटो नं. १४) ।  

४.५ मन्दिर पररसरको चैत्य 

नेपालमा बलच्छबवकालिबेख नै चैत्य अत्यबिक संख्यामा िन्न थालेका बथए । उपत्यकाका िाहा-िही एवं 

िवेस्थलहरूमा बशलाका चैत्यहरू छरपस्ट िखे्न सबकन्छ । मध्यकालमा नेपालमा मतृकका स्मरणस्वरूप 

प्रशस्त मात्रामा स-साना चैत्यहरू बनमाषण िररयो । मतृकको सम्झनामा त्यो यिुमा प्रस्तरका स-साना 

चैत्यहरू िनाउने चलन बथयो, िसमा िमषग्रन्थहरू परुरन्थे । काठमाडौं उपत्यका- बभत्र घरका आँिन, 

िल्ली र सडकका छेउछाउमा यस्ता अनबिन्ती चैत्यहरू अझसम्म पबन िखे्न सबकन्छन ् । मध्यकालका 

यस्ता चैत्यहरूको प्रमखु बवशेषता नै यो रहकेो छ बक त्यस्ता प्रायिः सिैिसो चैत्यहरू प्रस्तरिाट बनबमषत 

छन ् । अबभलेख र बतबथबमबत भएका तथा नभएका मध्यकालमा बनबमषत ढुङ्िे चैत्यहरूको िारेमा 

हालसम्म राम्रोसँि खोि पबन हुन सकेको छैन । यस्ता ' चैत्यहरूको संख्या अनबिन्ती भएकाले नै 

बयनीहरूको िारेमा राम्रोसँि खोि हुन ; नसकेको हो । आिबुनक कालमा समेत त्यस्ता चैत्यहरू बनमाषण 

िने परम्परा : बवद्यमान रहकेो र िवैु यिुका त्यस्ता चैत्यहरूमा समानता रहकेो हुनाले पबन बयनीहरूको 

अध्ययनमा व्यविान उत्पन्न हुने ििषछ । 

मध्यकालका स्मारकस्वरूप िनाइएका चैत्यहरू िबमनमाबथ पेटी र त्यसमाबथ चतषु्कोणाकार 

आकृबतमा बनमाषण िररएका छन ्। त्यस्ता चतषु्कोणाकार आकृबतमा पंचध्यानी िदु्धका लाबि चार बिशामा 

िवाक्ष छाडी बतनमा पंचध्यानी िदु्धका मबूतष राबखएका अवस्थामा छन ् । मध्यकालीन कबतपय यस्ता 

चैत्यहरूमा त िबक्षणपवूी कुनामा वैरोचन िदु्धका लाबि िवाक्ष खाली छाबडएका तथा अन्य कबतपयमा 

त्यस्ता िवाक्षमा बयनका मबूतष नै िनाइएका पबन पाइन्छन ् । उक्त चतषु्कोणाकार आकृबतमाबथ चारपाटे 

आिार, त्यसमाबथ िभष, िभष माबथ त्रयोिश भवुन र सिैभन्िा माबथ प्रस्तरकै सािा ििरु राखेर मध्यकालीन 
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चैत्यहरू बनमाषण िररएका पाइन्छन ्। तसथष मध्यकालका स्मारकस्वरूप िनाइएका कबतपय चैत्यको स्वरूप 

केही मात्रामा छयोरतेनसँि पबन बमल्िोिुल्िो रहकेो िबेखन्छ । 

िालकुमारी मबन्िर पररसरको िीचमा एक मल्लकालीन चैत्य छ । यसमा भएको नेसं ८३७ को 

अबभलेखका आिारमा यो चैत्यको उल्लेख हुनाले यो उत्तरमल्लकालीन चेत्य हो भनी स्पष्ट हनु्छ । 

अबभलेखमा चैत्यमा केही वस्त ुचढाई िालकुमारी मबन्िरको प्राङ्िणमा तेलीया इटँा पबन िच््याइएको 

प्रसंि परेकाले यो चैत्य सो समयभन्िा अिावै अबस्तत्वमा रहकेो स्पष्ट हुन्छ । उत्तरमल्लकालीन चैत्य भए 

तापबन यसको मौबलक स्वरूपम पणूषतिः नष्ट हुने िरी पनुबनषमाषण भैसकेको छ । यो सरुुमा िज्रिात ुप्रकृबतको 

चैत्य हुने ििषर्थयो (शार्क्य, २०२६ : २१) । तर चैत्यमा हुने शास्त्रीय मान्यता अनुरूपका िदु्धहरूको मबूतष 

बिशा बमलाई राबखएको छ । यस मान्यता अनसुार पवूषमा अक्ष्योभ्य, पिबचममा अबमताभ, िबक्षणमा 

रत्नसम्भव र उत्तरमा अमोघबसबद्धको मबूतष हाबलएको छ । यो पररसरमा भएको यो एकैमात्र िौद्ध संरचना हो 

। यसिाट शाक्त र िौद्ध मत एकै ठाउँमा कसरी बमलेर िसेको छ भन्ने िाबमषक समन्िस्यता पबन यसिाट 

प्रकट हुन्छ । चैत्यमा यसका बनमाषता खलकले वषेनी वाबषषक पिूा िने िरेका छन ्(हनेुषहोस ्फोटो नं. १९)  

।   
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अध्याय पााँच 

वालकुमारी मन्दिरसांग सम्बन्दधि अमूिम सांस्कृन्ि  

५.१ अमूिम सांस्कृन्ि 

  अमतूष संस्कृबतलाई अभौबतक संस्कृबत पबन भन्ने िररन्छ । यो आँखाले निबेखने तर 

अबस्तत्वमा रहने प्रकृबतको संस्कृबत हो । मतूष संस्कृबतसंि यसको प्रतक्ष सम्िन्ि रहकेो हुन्छ । अमूतष 

संस्कृबत मतूष संस्कृबतसंि िोबडएका मलू्य मान्यता एवं परम्पराहरू हुन ्। िस्तै मािल िािा मूतष सम्पिा  हो 

भने मािलको ताल अमतूष सम्पिा हो । अमतूष संस्कृबतलाई बििानष र िनाउन िारो हुन्छ । तर मतूष संस्कृबत 

बििानष र िनाउन सबिलो हुन्छ । नेपालमा शमसबुद्दन तिुलिले आक्रमण िरी चैत्य एवं मबन्िर ध्वस्त 

िनाएको बथयो । तर माबनसको मनको आस्था र मबन्िर बनणाषसंि सम्िबन्ित िानलाई ध्वस्त पानष सकेनन ्र 

ती सम्पिा पनुबनमाषण िररए । यसरी अमतूष संस्कृबतको प्रभावकारीताको अड्कल िनष सबकन्छ । ईशाको 

२००३ मा यनूेष्कोिारा िरी महासबन्ि, िनु अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाको संरक्षणाथष िनाइएको पबहलो 

िाध्यकारी िहुराबष्िय िस्ताविे हो, यो साँस्कृबतक तथा प्राकृबतक सम्पिाहरुसँि सम्िबन्ित बवद्यमान 

अन्तराषबष्िय सम्झौताहरु, बसफाररशहरु र संकल्प प्रस्तावहरु ९च्भकयबितष्यलक०मा आिाररत छ र 

यसल ेबतनलाई मिवुत िनाउँिछ । यस महासबन्िले साँस्कृबतक बवबविताको ििेनाष र अमतूष साँस्कृबतक 

सम्पिा संरक्षणमा भएका बवद्यमान अन्तराषबष्िय बवचारहरुलाई प्रबतबिबम्ित िनष नीबतहरुको बनमाषणाथष 

रुपरेखाको रुपमा काम ििषछ ।  

महासबन्िका चारवटा मखु्य नीबतहरू बनिाषरण िररएको बथयो । अमतूष साँस्कृबतक सम्पिा संरक्षण िन,े 

सम्िबन्ित समिुाय, समहू र व्यबक्तहरुको अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाका प्रबत सम्मान सबुनबित िन,े अमतूष 

साँस्कृबतक सम्पिाको महत्वका िारेमा स्थानीय, राबष्िय तथा अन्तराषबष्िय तहमा, एकआपसमा यसको 

किर सबुनबित िि,ै चेतना ििाउने र अन्तमा अन्तराषबष्िय सहयोि र सहायता उपलब्ि िराउने । 

               महासबन्िको उद्दशे्का लाबि, अमतूष साँस्कृबतक सम्पिा भन्नाले समिुाय, समहू तथा 

व्यबक्तहरुले उनीहरुको साँस्कृबतक सम्पिाको अङ्िका रुपमा मान्यता बिएका उपकरण, वस्त,ु कलाकृबत 

तथा साँस्कृबतक स्थलहरु लिायत प्रबतबनबित्व, अबभव्यबक्त, िान एवं बसपहरुलाई िुझाउँछ । अमूतष 

साँस्कृबतक सम्पिा समिुाय र समहूिारा उनीहरुको पररवेश, प्रकृबत र इबतहाससँिको उनीहरुको 

अन्तरबक्रयाका आिारमा बनरन्तर पनुसबृिषत हुिँ ै एकिाट अको पसु्तामा हस्तान्तररत हुन्छ । यसले 
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उनीहरुलाई पबहचान र बनरन्तरताको अनभुबूत िराउँछ । महासबन्िले समिुायको पररभाषा बिएको छैन बकन 

बक यसल े समिुायको चररत्र खलुा हुन्छ भन्ने कुरालाई मान्यता बिएको छ, िनु कुनै खास भभूािसँि 

िोबडन ै पछष भन्ने छैन । बतनीहरु प्रभतु्व िमाएका वा निमाएका हुनसर्क्छन,् र एउटै व्यबक्त समेत एकै 

समयमा बवबभन्न समिुायमासँि सम्िबन्ित हुन सर्क्छ र एकिाट अको समिुायमा पररवबतषत हुनसर्क्छ । 

महासबन्िका अनसुार, समिुाय, समहू र कबतपय अवस्थामा व्यबक्तहरु समेत उनीहरुको आफ्नो अमतूष  

साँस्कृबतक सम्पिाको पबहचान र पररभाबषत ििाष तथा यसको व्यवस्थापनमा सबक्रयरुपमा संलग्न रहनपुछष 

बकन बक यस्ता सम्पिाहरुलाई सिृना िन े पनुबसषबित िने ििनेाष र हस्तान्तरण िन े उनीहरु नै हुन ् । 

महासबन्िको मखु्य उद्दशे्य समिुाय र समहूबभत्र अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाको िीघषकालसम्म िीवन्तता 

सबुनबित िनुष हो भन्ने कुरालाई िोड बिनका लाबि ‘संरक्षण’ शव्िावली महत्वपणूष छ । महासबन्िमा 

‘संरक्षण’लाई ‘खास िरेर औपचाररक र अनौपचाररक बशक्षाका साथै यस्ता सम्पिाहरुका बवबभन्न 

पक्षहरुको पनुिीवनीकरणका माध्यमिाट पबहचान, अबभलेखीकरण, अनसुन्िान, संरक्षण, सरुक्षा, 

प्रिर्िन, अबभवबृद्ध, हस्तान्तरण लिायत अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाको िीवन्तता सबुनबित िनषका लाबि 

अपनाइन े उपायहरुका रुपमा पररभाबषत िररएको छ । महासबन्ि समिुायले महत्वपणूष मानेका अमतूष 

सम्पिाको िीवन्त अबभव्यबक्तमा केबन्रत छ । यी अबभव्यबक्तहरुले उनीहरुलाई पबहचान र बनरन्तरताको 

अनभुबूत िराउँछन ् । महासबन्िल े ठूलो र सानो भनी अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाको अनकु्रम तोकेको छैन, 

सिै अबभव्यबक्तहरुलाई समानरुपमा महत्व बिइएको छ । यसल े बवद्यमान अन्तराषबष्िय मानव अबिकार 

िस्तावेिहरुका साथै समिुाय, समहू र व्यबक्तहरुकािीच आपसी सम्मानका आवश्यकताहरुसँि मेल खाने 

अमतूष साँस्कृबतक सम्पिाका अबभव्यबक्तहरुलाई मात्र ैमान्यता बिएको छ () ।  

 िालकुमारी मबन्िर पररसरका सिै मतूष सम्पिासंि िोबडएका अमतूष संस्कृबत पबन िीवन्त 

अवस्थामा छन ्। यी िईु पक्षको एकआपसमा अन्तरसम्िन्ि िरेका छन ्। यो पररसरमा भएका फल्चासंि 

िोबडएका भिन पबन िीवन्त अवस्थामा छन ् । यसरी एक-आपसमा यी िईु संस्कृबतले एक-आपसमा 

अबस्तत्वको लाबि भबूमका खेलेको  पाउँछौं ।  
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५.१.१ बालकुमारी मन्दिरको गुठी प्रणाली  

 िालकुमारी मबन्िरसंि सरोकार राख्ने चारवटा िठुीहरू छन ् – तिःिठुी, चिःहे्रिठुी, पनु्हीिठुी र 

पारुिठुी । यी चारै िठुीको आ-आफ्नै संयन्त्र एवं भबूमका रहिँ ैआएको छ । pkTosfdf k|rngdf 

/x]sf] ;a} h;f] hfqf rf8kj{ snf ;+:s[lt, cflb kj{x¿ g]jf/ hflt;Fu ;DalGwt 5g\ 

. jif{ el/ g} dgfOg] tyf ;~rfng ug]{ oL ljleGg k|rngx¿ s'g} g s'g} u'7Lsf] 

dftxtdf ;~rfng x'G5 . o:tf] k/Dk/fut ;+:s[ltsf] hu]{gf ug'{ wfld{s sfo{ ug'{, 

g]jf/ ;d'bfosf] lgoldt sfo{ xf] / o;df ePsf] cf:yfsf sf/0f g} o;n] Pp6f 

hLljt ;+:s[ltsf] ¿k lng ;s]sf] 5 . To;}n] u'7L Joj:yf o:tf] ;f+:s[lts w/f]x/ xf] 

h;n] g]jf/ ;d'bfosf k|To]s ;b:onfO{ ;fd"lxs efjgf, bfloTj tyf st{Josf] af]w 

u/fpFb5, h;n] ;d'bfonfO{ g} Ps k|sf/n] ;fdflhs lgod tyf ;fdflhs ;DaGwdf 

afF45 . ;fy} o;n] ;fdlfhs x}l;ot / hLjgsf] ;fy{stf klg k|bfg ub{5 . g]jf/L 

u'7L k/Dk/fsf] P]ltxfl;stfnfO{ x]g]{ xf] eg] lnR5ljsfnLg ;dob]lv k|rlnt ;+o'Qm 

kl/jf/sf] ;+/rgfut Joj:yf ;DklQsf] ;fd"lxs :jfldTj / kl/jf/sf] k|d'vdf Ho]i7 

JolQmnfO{ dfGg] tyf kfl/jfl/s dfdnfdf Ho]i7 ;b:osf] lg0ff{os e"ldsf /xg] h'g 

k/Dk/f 5, jt{dfg ;dodf g]jf/L u'7Ldf k|rng /x]sf] ysfnLn] oxL k/Dk/fsf] 

lg/Gt/tf axg u/]sf] b]lvG5 . o;/L u'7L k|yfsf] pTklQ / ljsf; ;+o'Qm d"n 

kl/jf/sf] ljsl;t ¿kdf k|s6 ePsf] b]lvG5 . -zdf{ @)%$_ oxL k/Dk/f dNnsfndf 

ljsl;t x'Fb} jt{dfg ;do;Dd lg/Gt/ /xL /x]sf] 5 . g]jf/L ;d'bfodf ljleGg hfqf 

kj{ ;~rfng, d7–dlGb/sf] ;+/If0f rf8kj{ /Lltl/jfh ;+:sf/ ;+:s[lt ;~rfng ug{ 

ljleGg u'7Lx¿ /x]sf] kfOG5 . h;df k|d'v tLg k|sf/sf u'7Lx¿df ;gf u'7L …;L u'7L, 

b]jfnL u'7L jf B\f} u'7LÚ x'g\ . ;gf u'7L / ;L u'7Lsf] sfd d[To' ;+:sf/;Fu ;DalGwt 5 

eg] b]jfnL u'7L s'n b]jtfsf] k"hf;Fu ;DalGwt u'7L xf] . o; afx]s ljleGg z'e 

sfo{sf] nflu cg]s k|sf/sf u'7Lx¿ 5g\ h:tf] gf; BM u'7L -gfrufg;DaGwL b]jtfsf] 

u'7L_ rM/] ;]jf u'7L -rf}yL k"hfsf] u'7L_ ;;' u'7L -;/:jtL k"hfsf] u'7L_ xf]nL u'7L, 

cflb -zdf{ @)#(_ . o:tf] u/L ;Dos u'7L -gf6\o vn, afB vn, u'Fnf afhf u'7L_ 

;n+x' u'7L ta u'7L, b]znf u'7L, cfrfo{ u'7L s;f u'7Lx¿n] g]jf/ ;dfh leqsf ljljw 

;d'bfo / :yfgdf k|rlnt u'7Lsf] kl/ro lbG5 . -zdf{–, @)%$_ jf:tjdf u'7L g]jf/ 

;dfhsf] hLjgsf] ljljw kIf;Fu ;DalGwt ePsf]n] o;n] JolQmsf] hLjgnfO{ g} 
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lgoldt ug]{ sfo{ ub{5 . JolQmsf] hGdb]lv d[To' ;+:sf/;Ddsf sfo{ ug{sf nflu xf];\ 

jf laxfgsf] lgTo k'hfb]lv 7"nf7"nf hfqf ;~rfng ug{ xf];\ JolQmsf ofjt\ 

lqmofsnfkx¿ u'7L;Fu hf]l8Psf] 5 . ljz]ift\ u'7Lsf] p2]Zo, k|s[lt tyf Joj:yfcg';f/ 

ljleGg k|sf/sf u'7Lx¿ 5g\ h;sf] sfo{z}nL tyf dflg;sf] ;xeflutf klg ToxL 

k|s[ltcg';f/sf] x'G5 . u'7Ldf JolQmsf] ;+nUgtfsf] ;Gbe{df x]g]{] xf] eg] Pp6f JolQm 

hLjgdf cg]s u'7Lx¿sf] ;b:o x'g ;Sb5 . oBlk u'7L w]/} k|sf/sf ePtf klg o;sf] 

;f+u7lgs sfo{ eg] ;a}sf] ;dfg x'G5 . ;a} u'7Ldf ;a}eGbf h]i7 JolQm ysfnLsf] 

¿kdf /xG5 . ysfnL cg'ejL x'g] nufot pgsf] cfb]z ;a}n] kfngf ug'{ kb{5 . s'g} 

u'7L ;hflto leqsf] dfq x'G5 eg] s'g} ax'hftLo leqsf] klg x'G5 . o:t} s'g} u'7Ldf 

clgjfo{ ¿kdf ;b:o x'g' kg]{ x'G5 h:tf] d[To' ;+:sf/ u'7L . s'g} u'7Ldf j+zf0f'ut 

;b:o dfq ;+nUg x'g kfpF5 h:tf] b]jfnL u'7L . sltko u'7Ldf cfˆgf] hftLo ;d'bfo 

;+nUg x'G5 h;sf] cfˆg} cfly{s ;|f]t x'G5 . o:tf] u'7L ;d'bfo aLr ;+ul7t eO{ 

;fd'bflos tj/df rNg] x'G5 h:tf] ah|frfo{x¿sf] ;d'bfon] :joDe'df rnfO{ cfpg] 

;Dos k"hf u'7LnfO{ lng ;lsG5 -kf}8\ofn @)$$_ . o:t} sltko u'7Ldf :j]lR5s 

tyf j}slNks ¿kdf klg ;xeflutf hgfpFg ;lsG5 . u'7L ;~rfng k|lj|mofdf ljleGg 

hflt pd]/ tyf u'7Lof/cg';f/ sfo{ ljefhg x'G5 . ;a}sf] cf–cfkm\g} sfd st{Jo tyf 

clwsf/ x'G5 . ;du|df ;a}sf] ;fd"lxs ;xof]u tyf sfo{af6 u'7L ;~rfng x'G5 . 

sltko u'7L /fHo :t/af6 ;~rfng ug'{ kg]{ x'G5 o:tf] u'7Ldf ljleGg wfld{s tyf 

hftLo cf:yf ePsf dflg;x¿ o:tf] u'7Lsf] sfo{df ;xeflutf hgfpg ;lsG5 . 7"nf] 

7"nf] hfqf kj{ ;~rfng ug{ s'g} Ps ;d"xn] dfq ug{ ;Dej 5}g o;df ljleGg 

hflto ;d"xsf] u'7Lx¿ ;xefuL x'g' kb{5 . h:tf] pkTosfsf] OGb|hfqf kj{ ;~rfng 

ug{ ljleGg ;d'bfosf] ljleGg u'7Lx¿ o;df ;+nUg x'G5g h:tf] dfgGw/ u'7L, Hofk' 

vnM u'7L, czf]s ljgfos u'7L, Hof axf u'7L, cfsfz e}/j u'7L cflb ;a} u'7Lsf] 

hfqf ;~rfngdf cf–cfˆg} e"ldsf /xG5 . o;af6 s] b]lvG5 eg] hfqf kj{ 

;~rfngdf g]jf/ ;d'bfosf ljleGg hftLo ;d"xx¿ Plss[t eO{ ;a}n] cf–cfˆgf] 
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५.१.२ बालकुमारी मन्दिरको िैन्नक पूजापद्दन्ि 

  यस मबन्िरमा िबैनक आिःचािःि ु (कमाषचायष) पिूारीिारा शात्रीय बवबि अनसुार बनत्य पिूा हुने 

ििषछ । आिःचािःिकुो शास्त्रीय पिूाका साथै उपस्यका रूपमा रहकेो तिःिठुीका सिस्यिाट पबन िबैनक पिूा 

हुने िरेको छ । तिःिठुीमा रहकेा सिस्यहरू माबसक रूपमा यहाँ पालो फेने ििषछ । पालो परेका पररवार 

सिस्यकै बिम्मामा मबन्िर खोल्ने र िन्ि िने एवं मबन्िरमा पिूा-आरािनाका बनबम्त आउनेको 

व्यवस्थापनको बिम्मा रहन्छ ।  

 मन्िररमा िेलकुी पबन आरती बिने बिम्मा उपास्यका रूपमा पालो परेका सिस्यको नै रहन्छ । 

सम्पणूष िवेीका नाममा रहकेो बिन्सीको सरुक्षा पबन पालो परेकाकै रहनेक ििषछ ।  

५.१.२ बालकुमारी मन्दिरमा हुने पवमन्वशेष पूजा  

  यस मबन्िरमा िशैं, पाहांचिःहे्र (बपचाश चतिुषशी) र यंला (भिौ/असोि) को पवषमा बवशेष पिूा हुने 

िरेको छ । िशैको घटस्थापनािबेख िशमी सम्म बवशेष पिूा हुने ििषछ । िठुीका तफष िाट राँिो िबल सबहत पिूा 

िने िररन्छ । स्थानीयहरू पबन नवमीका बिन इच्छाए अनसुार िबल चढाई पिूा िने ििषछन ्। अष्टमी र नवमीका 

बिन घरमा राबखएको िमरा सबहत पिूा आउनेको भीड लाग्ने ििषछ । िठुीिाट हुने बवशेष पिूामा िठुीका िेष्ठ 

सिस्यले बवशेष आरािना िरी पिूा िने, िबल चढाउने र िठुीयारहरू िसी भोि खाने चलन छ ।  

  त्यसैिरी पाहांचिःहे्रका बिन यस मबन्िरमा वाबषषकी मनाउने िररन्छ । यस बिन सिै िठुीिनको घर-

घरिाट पिूा ल्याई  मबन्िरमा पिूा िने िररन्छ । िठुीका तफष िाट बवशेष पिूा तयार िरी िबल सबहत पिूा 

िररन्छ । अन्तमा सिै िठुीयार भोि खाई अबघल्लो वषषको पूिा व्यवस्थापनको बिम्मा अन्य िठुीयारलाई बिने 

िररन्छ िसलाई िोलीचालीमा पािः लिःल्हाय ्ि ुभन्ने िररन्छ ।  

  यंला अथाषत ्भिौ-असोिको िौरान प्रयत्यक बिन यंला सेवा भनी यहाँका ब्रह्मायणी र िालकुमारीको 

पिूा िरी वस्तीको िबक्षणमा अवबस्थत पीठमा पिूा िनष िाने प्रथा छ । िालकुमारीमा ित्ती िाली स्थानीय 

मबहलाहरू मौबलक भेषभसुामा सबिएर पीठबतर लम्की िािािािा सबहत पिूा िनषिाने चलन छ । यस पिूाका 

िौरान िालकुमारी मबन्िर,  संिैको नासिःद्य र चैत्यमा पबन ित्ती िाल्ने बथबत छ ।  

५.१.३ बालकुमारीको जात्रा  

  प्रत्येक वषष मंबसर शरु्क्ल चतुिषशी र पबूणषमा िरी िईु बिन ठेचोमा िात्रा हुने ििषछ । उक्त िात्रामा 

यहाँका तिःिठुी, चिःहे्रिठुी, पनु्हीिठुी र पारुिठुी िरी चारवटा िठुीले व्यवस्थापन हनेे ििषछ । िालकुमारीको 
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िातमुबूतष सबहत सिै िवेिणलाई खटमा राखी रातको समय पीठमा लबिन्छ । उक्त पीठलाई शबक्त केन्रको 

रूपमा बलइन्छ । पीठमा लबिएको खतलाई रातभर पीठको केन्रभािमा राबखन्छ । पीठको शबक्त िालकुमारी र 

अन्य मखुाकृबतमा संचार िराउने लक्ष सबहतको होम कमाषचायषिाट हुन्छ । िबल सबहत पीठको शबक्तको मबूतषले 

ग्रहण िने मान्यताले यो पिूा रातभर चल्िछ । शबक्त स्वरूपा मबूतष भोबलपल्ट वस्तीमा िशेाटनका खाबतर 

ल्याइन्छ । खट ल्याइन ु पूवष पीठ पररसरमा स्थानीयको ठुलो भीड लाग्ने ििषछ । िालकुरमारी र संिै राबखने 

ब्रह्मायणीको खटलाई स्थानीयले ठुलो आस्थाकासाथ पिूा िने िछषन ् । िािा िािा सबहत पीठिाट खटलाई 

वस्तीको सम्पणूष भाि पररक्रमा िराई मबन्िरको फल्चामा बवसाउन ल्याइन्छ । बिनभार बवसाइएको खटमा पूिा, 

आरािना हुने ििषछ । अन्यमा खटिाट िवेीको मबूतषसबहत सिै मखुाकृबत मबन्िरको पीबठकामा पनुस्थाषपना 

िररन्छ ।  

  िात्राकै िौरान मबन्िरसंिैको चपािःमा प्रिशषनीमा राखएका भैरव मबूतषहरू (फोटो नम्िर ) मा सम्िबन्ित 

िठुीयारले पिूा आरािना िरी समय ्िबि बवतरण िररन्छ । समय ्िबि बवतरण पिात ्वसन्तपरुको श्वेत भैरवमा 

िस्तै भैरवको मुखाकृबतिाट ्याङ्ि प्रवाह िररन्छ । अन्य फिईु फल्चामा पबन भैरवका मखुाकृबत प्रिशषनीमा 

राबखने भए तापबन छ् याङ्ि प्रवाह भने िररँिनै ।  

  िात्राका िौरान यसै पररसरको याकिः फल्चामा काँठको भैरव मखुाकृबत र नासिःफल्चाम िातकुो 

मखुाकृबत प्रिशषनीमा राबखन्छ । यस पररसरमा चिवुा लिाइन्छ भने चैत्यमा रङ्ि-रोिन िरी सिाइन्छ । 

मबन्िरमा इलां लिाई साि-सज्िा िररन्छ ।  

५.१.४ िेवगण नृत्य  

  िालकुमारी मबन्िरमा अष्टमातकृा सबहत भैरव, िणेश, बसंबहनी र ब्याबिनी रहकेा छन ्। ठ्यार्क्कै यी 

पात्रहरूको िणनतृ्य ठेचोमा छ । मल्लकालिबेख चल्ि ैआएको उक्त नतृ्य यस मबन्िर पररसरमा नचाइने िररन्छ । 

प्रत्यक वषष         का बिन नतृ्य बनकाली मबन्िर पररसरमा पणूषकाबलक नाच नचाइन्छ । यस समय यस मबन्िर 

पररसरको सिावट िरी चिवुा राबखएको हुन्छ । यहाँ भएको नासिःफल्चामा िसी नतृ्यको अङ्िका रूपमा 

रहकेो िािा र िायन टोली िसेको हुन्छ । यस नतृ्य ठेचोका माली समिुायले नाच्ि ैआएका छन ्। यसथष यस 

नाचलाई िथपु्याखं (मालीनाच) पबन भन्ने चलन छ । पबछल्लो समय यसलाई नवििाष नाच भन्न थाबलएको छ 

।  



60 
 

५.१.५ र्जन प्रथा  

   मबन्िर पररसरम भएको नासिःफल्चाम बनयबमत भिन हुने िरेको छ । यहाँ बस्थत च्वय ्लाबछ भिन 

खलिःले बनयबमत रूपमा िुंला (श्रावण-भार), काबतषक र माघ मबहनाभर भिन िायन िने ििषछ । बवहानी र 

रातको समय भिन िायन िरी आरती िाल्ने चलन छ । माबसक रूपमा हुने मात्र नभई बवशेष शभु बिनहरू 

िस्तै पबूणषमा, अष्टमी र िात्रापवषको िौरान पबन भिन िायन हुने िरेको छ । भिन खलकले वाबषषकी स्वरूप 

काबतषक मबहनामा भोि खाने चलन छ । यसै मबहनाको मध्यमा िङ्ुिमती िई रातो मत्स्येन्रनाथको िशषन 

िनुषपने बथबत पबन रहकेो छ ।  

 ५.१.६ नासद्यो पूजा  

   मबन्िर पररसरमा भएको नासिःफल्चाको बभत्तामा नसिःद्यो अथाषत नतृ्यश्वर माबनने खोपो छ । उक्तो 

खोलोलाई एक बचत्राङ्बकत पिाषले ढाबकएको छ । खोपोलाई स्त्रीले हनेष नहुने मान्यताले यसरी छोबपएको भनाई 

स्थानीय िदृ्धहरूको छ । ठेचोको माबथल्लो वस्तीमा प्रबशक्षण हुने कलाका कुनैपबन बविा िस्तै नाटक, नतृ्य, 

िाद्य प्रबशक्षण आबिको िौरान यहाँ अबनवायष पिूा िनषआउने बथबत छ । प्रबशक्षण सरुु िने िेला थापिूा, 

िीचको अवबिमा िापिूा र समापन पिात ्िबल सबहत ठुलो पिूा िने बथबत छ ।  

५.१.७ गाइजात्राको झााँकी 

  यस मबन्िर पररसर समग्र ठेचोको उप्ल्लो वस्तीको संिमस्थल पबन यो । यसै स्थलमा सासं्कृबतक 

प्रिशषनी हुिँ ैआएको छ । यहाँ िाइिात्रको िौरान ठेचोमा बनकाबलने हाँस्यब्यङ्ग्यको झाँकी प्रिशषन िने बथबत छ 

। मन्िरर अिाबडको खुला प्राङ्िणमा प्रहसषन हुने ििषछ भने चौतफी रहकेा फल्चामा िसी सवषसािारण हनेे 

ििषछन ्। यसथष यहा भएको चौतफी फल्चाहरू र िीचको प्रिशषनी स्थल आधरु्नक अर्डटोररर्म हल िस्तै हो । 

बवित केहीवषष यता यस्ता प्रिशषनी हुन छाडेको छ ।  

५.१.८ इदरजात्रा (समय  बन्ज पुदही)\ 

  इन्रिात्राको अवबिभर यहाँका छकविःफल्चा, चपािःफल्चाहरूमा भैरवका तीनवटा मखुाकृबत 

प्रिशषनीमा राख्ने चलन छ । उक्त फल्चाहरूमा पबूणषमाको बिन समय ्िबि बवतरण हुने ििषछ । सम्िबन्ित फल्चा 

बनमाषताका सन्तबतले नै मबूतष प्रिशषनीमा राख्ने र समय ्िबि बवतरण िने िरेका छन ् । आठ बिनसम्म सो 

फल्चाका िठुीयारहरू सम्िबन्ित फल्चामा सतु्ने बथबत बथयो िनु लोप भैसकेको छ । हाल पबूणषमा र िात्राको 
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िौरान फल्चाम मखुाकृबत प्रिशषनीमा राख्ने, ित्ती िाल्ने, िाग्राम िस्ने बथबत छ । िात्रा र समय ्िबि पनु्हीको 

बिन भैरवलाई बवशेष पिूा िरी ्याङ्ि खसालन्ने बथबत यद्यबप चल्ि ैआएको छ ।  
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अध्याय छ 

छलफल, उपलन्धध एवां न्नष्कषम 

६.१ मुख्य उपलन्धध 

प्रस्ततु शोिमा उठान िररएका समस्याको बनराकरण िररएको छ । शोिमा स्थाबपत बवबि 

अन्तिषत सचूना संकलन िने क्रममा शोि समस्यालाई लबक्षत िरी क्षेत्रकायष िररएको बथयो । ठेचोबस्थत 

िालकुमारी मबन्िर पररसरका मतूष एवं अमतूष पक्षलाई बनयाल्ि ै यी िईु सम्पिाको अन्तवषस्त ुखोबिएको 

बथयो । ‘ठेचोको िालकुमारी मबन्िर पररसरका सांस्कृबतक सम्पिा’ शीषषकको प्रस्ततु शोिमा ऐबतहाबसत 

बलखतको अध्ययन, बलखत स्रोत, कुराकानी, अन्तवाषता र अन्य उपल्िि स्रोतको सहायताले 

बनम्नबलबखत उपलबब्ि हुन सम्भव भएको छ ।  

६.१.१ मन्दिर पररसरको मूिम एवां अमूिम सम्पिाको पन्हचान   

 प्रस्ततु शोििाट नेपालमडडलबभत्रको सानो वस्तीका रूपमा रहकेो ठेचोमा अवबस्थत िालकुमारी 

मबन्िर पररसरको सकू्ष्म अवलोकन भएको छ । सानो पररबिको पररसरमा मल्लकालीन बवबवि 

कलावस्तहुरू पबहचान िरी प्रकाशमा ल्याउने कायष भएको छ । पररसर बभत्रको वास्तकुलालाई बनयाल्िै 

समग्र नेपाली तले शैलीको वास्तकुो महत्व र उक्त वास्तकुो प्रयोि यस पररसरमा कसरी भएको छ भन्ने 

कुराको िाँचिझु िररएको छ । मबन्िर एवं संिैका चपािः र फल्चाको एकाकार तले वास्तलेु पररसरको 

सौन्ियषता र नेपाली मौबलकपनको आभाषलाई महत्वका साथ उिािर िरी यो वास्तकुो संरक्षणको बकन 

हुनपने भन्ने चेतना अबभवबृद्ध हुने तर्थय प्रस्ततु िररएको छ ।  

 मबन्िरको तोरण, झ्याल, टँुडाल एवं काबनषसको सकू्ष्म व्याख्या िरी एकै मबन्िरमा प्रयोि भएका 

काष्ठ सामग्रीको िटु्टा र अनुपातको स्तरलाई आँकलन िरी स्तरीयतािारे िहस भएको छ । बयनको 

काबलिढीका आिारमा कालबनिाषरणको चेष्टा िररएको छ । मबन्िरमा प्राि िातकुा सामग्रीिाट नेपाली 

िातकुलाको स्तरीयतासंि िोडी ब्याख्वा बवशे्लषण िएको छ । िातकुो मबूतषमात्र नभई खट एवं ििरूको 

काबलिढी र प्रयोिनिारे ब्याख्या सम्भव भएको छ ।  

 स्थानीयसंिको घबनभुत छलफर र अन्तवाषतािाट यहाँ हुने सांस्कृबतक िबतबवबि, बतनको 

बतबथबमबत र िररने तौर-बतरकालाई स-बवस्तार व्याख्या िररएको छ । यहाँको मतूष सम्पिासंि कसरी अमूतष 

संस्कृबत अबवबछन्न रूपमा िोबडएको छ भन्ने कुराको खोिी सम्भव भएको छ । िठुीको िग्िामा बवचलन 
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आई संस्कृबत संचालनमा समस्या आएको कुराले भबवष्यमा हुनसर्क्ने क्षबतको पबन आँकलन िनष सम्भव 

भएको छ । यसिाट बिम्मेवार बनकायले वतषमानमा सिुार िररनपुनुे वा प्राथबमकतामा राबखनुपने बवषयलाई 

उिािर िरेको छ ।  

६.१.२ मन्दिर पररसरको सम्पिाको ऐन्िहान्सकिा न्नर्क्यौल 

  पररसरमा प्राि ऐबतहाबसक बलखतिाट यहाँका कला-वस्त ुएवं संरचनाको प्रारबम्भक बनमाषणबमबत 

एवं िीणोद्धारको चरण स्पष्ट पाररएको छ । प्राि अबभलेख अनसुार नेपाल संवत ्७९० अथाषत श्रीबनवास 

मल्लको पालाम िालकुमारीको मबन्िर  िनेको बथयो । यसै िौरान मबूतषलाई सवुणष तोरण चढाइएको कुरा 

पबन प्रकाशमा आउन सम्भव भएको छ । यस मबन्िरको िीणोद्धार नेपाल संवत ् ९१३ मा भएको कुरा 

खलु्न आएको  छ । यी ििैु कायष स्थानीयिाट भएकाले कुनै रािा-महारािाको संलग्नतामा नभई 

स्थानीयिाटै मबन्िरको बनमाषण र स्याहार हुिँ ैआएको कुरालाई इबंित िरेको छ ।  

 मबन्िरको मखु्य तोरण नेपाल संवत ् ८९४ मा चतिुषशी सेवा समहुले चढाएको कुरा प्रकाशमा 

आएको छ । त्यसैिरी पररसरको चैत्य नेपाल संवत ्८३७ अिावै अबस्तत्वम भएको खुल्न आएको छ । 

पररसरको ्याखिः फल्चा नेपाल संवत ्७१९ मा नै िनेको कुराले यो पररसरमा ठेचोकै सिैभन्िा परुानो 

अबभलेख र तले संरचनाको सम्पिा िनेको नयाँ िानकारी हाबसल भएको छ ।  

 कलावस्त,ु बतनको कँुिाई र एक-अकाषिीचको तलुनात्मक अध्ययनले कबतपय अबभलेख 

नभएका तोरण र मबूतषको पबन काल बनिाषरण सम्भव भएको छ ।  

६.१.३ पुनन्नममामण पन्छको पररदृष्य  

िालकुमारी मबन्िर लिायत आसपासका फल्चा र चपािः पबछल्लो महाभकुम्प पिात ्पनुबनषमाषण 

िररएको हो । भकूम्पमा नढले तापबन पणूषतिः क्षबत भएको महससु िरी मबन्िरलाई ििैसम्म भत्काई 

पनुबनषमाषण िररएको हो भने नबिकैका िईु फल्चा र चपािः पबन पनुबनषमाषण िररएको हो । परुात्तव बवभाि र 

स्थानीय सरकारको समन्यवयमा सम्िबन्ित िठुीकोरोहिरमा पनुबनषमाषण िररएको हो । बवसं २०८१ 

सालको अन्त्यमा पनुबनषमाषण सम्पन्न भएको हो । मबन्िरको पनुिःबनमाषणका िौरान पनुिः प्रयोिमा ल्याउन 

सबकने काष्ठकलायकु्त सामग्री पनुिः प्रयोि नभई नयाँ हाल्ने कायष भएको छ । िस्तै मबन्िरको मखु्य ढोका 

एवं झ्यालका अंशहरूलाई बलन सबकन्छ । यस्तो कायषले मबन्िरका आबिकाररक सामग्री लोप भई 

मबन्िरको परुाताबत्त्वक आबिकाररकता घट्ने ििषछ । मबन्िरको बझंिटीको छानोलाई तामाको पातामा 
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पररणत िररएको छ । बवित बझंिटीको छानो हुिँा बमलेको मबन्िरको विाषकार कोण र अनपुात 

पनुबनषमाषणका िौरान िेमेलपणूष भई मबन्िरको शोभा घटेको छ । मबन्िरको पबहलो छानोसंिै िाबभएको 

पबिमी संरचनालाई हटाइएको छ । यो कायष परुाताबत्वक ऐन बवपररत भएको िोि हुन्छ । मबन्िर अिाबडको 

बसंह प्रबतमामा पबन मेबसन (ग्राइन्डर)  िाट घोट्ने कायष भएको छ िनु परुाबत्त्वक ऐनको आचारसंबहता 

बवपररत छ (हनेुषहोस ्फोटो नं. २) । मबन्िरका सम्पणूष बभत्तामा आिबुनक चपर पोबलसको प्रयोि भएको छ । 

झट्ट हिेाष पबहलाको तलुनामा मबन्िरको अनमुात नबमली सनु्िरतामा ह्रास आएको आभास हुन्छ । मबन्िर 

पररसरका नासिःफल्चा र ्याखिः फल्चालाई पबन उचाईमा िबृद्ध िररएको छ । मबन्िरको अग्र भािमा 

भएको खुला प्राङ्िणमा नेसं ८३७ मा बि्याइएको तेलीय इटँ रामै्र अवस्थामा बथयो । उक्त इटँलाई नयाँ 

इटँले बवस्थापबन िररएको छ । निरपाबलकािाट यो कायष िररएको बथयो ।  यी सिै दृष्यलाई बनयाल्िा प्राय 

संरचना नौला िबेखन्छन ्र यस पररसरको ऐबतहाबसकतामा ह्रास आएको प्रतीत हुन्छ ।  

६.२ न्नष्कषम 

नेवारवस्तीबभत्र अबनवायष रूपमा के्षत्रपालका रूपमा कुनै शाक्त िवेी वा भैरवलाई स्थापना 

िररएको पाइन्छ । मातकृा वा भैरवको वस्तीबभत्रको द्यिःछे ँ वा मबन्िर वस्तीको मुख्य केन्रबतर पारी 

िनाइएको हुन्छ । िालकुमारी मबन्िर पबन यसै िशषनिाट प्रेररत भई वस्तीको मध्य भािमा अवबस्थबत 

मबन्िर हो । मबन्िरको उपबस्थबत र वस्तीकै मखु्यस्थल भएिाट समग्र मबन्िर पररसर मतूष एवं अमूतष 

संस्कृबतको भडडारका रूपमा रहकेो छ । यहाँ प्राि सिै सम्पिा उत्तरमध्यकालीन िबेखएका छन ्। यसिाट 

उत्तरमध्यकालमा ठेचो के्षत्रमा िेरै सावषिबनक अथाषत िाबमषक संरचनाहरू बनमाषण भएका बथए भन्ने 

तर्थयको िात हुन्छ । यो चरणमा भएका अन्य नेवार वस्तीको बनमाषणकायषको िबत पबन यस्तै भएकाले समग्र 

नेवारवस्तीबभत्र उत्तरमध्यकालमा शक्त मबन्िर एवं यससंि िोबडएको परम्परा फष्टाएको कुरा बनिाय ्िनष 

सबकन्छ । यहाँका केही कलावस्तमुा पाइएका प्रयोि (experiment) ले यो क्षेत्रको महत्व िढाएको छ । 

यहाँको एक काष्ठतोरणमा उमामहशे्वरको बचत्रण पाइएको छ िनु अन्त पाइन्छ । त्यसैिरी एकै संरचनालाई 

द्यिःछे ँ, मबन्िर, िणेश िवेल, फल्चा िस्तव बवबवि प्रयोिनका खाबतर उपयोि िररएको तर्थय पबन मौबलक 

छ । सानो के्षत्रफलको यस मबन्िर चारैबतरिाट फल्चाले घेररएका छन ् र यहाँ चौतफी िरी २७ कवल 

बनकाबलएका छन ् । यसिाट यो पररसर एक चतषु्कोणाकार चोकको रूपमा िखेा पिषछ । झट्ट हिेाष यो 

िाहालको रूपमा िबेखन्छ । नेपाल संवत ्७९० अबभलेखमा यसलाई िाहा भबनएको तर्थय सोचनीय छ 
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(हनेुषहोस ्अबभलेख नं. २) । मूतष सम्पिाले भररएको यो पररसर अमतूष संस्कृबत अभ्यास हुिँ ैआएको िीवन्त 

स्थल हो । यहाँ िबैनक हुने पिूा, आरती, भिन, नामसंिीबत िायन एवं लौबकक संस्कृबत िस्तै िान 

सकुाउने, फल्चामा िमघट आबिले िबैनक रूपमा यो पररसर िलु्िार र िीवन्त िखेा पिषछ । माबसक एवं 

पवषबवशेष िबतबवबिले यो चोकको मबहमा िढाएको छ । तेसैिरी वाबषषक पवष एवं १२ वषषमा हुने िवेिणको 

नतृ्यले यो चोकलाई ठेचोको एक िाबमषक-सांस्कृबतक केन्रस्थल िनाएको छ ।  

 ऐबतहाबसक एवं सांस्कृबतक िरोहरले सम्पन्न यस मबन्िर र आसपासको संरचना 

पबछल्लो पनुबनषमाषण पबछ शोभामा बिरावट आएको छ (हनेुषहोस ् फोटो नं. २) । ऐबतहाबसक स्मारक 

पनुबनषमाषणका िौरान िबेखएको परम्पराित बनमाषण सामग्रीयो उपयोबिता सम्िबन्ि िानमा कबम, स्थानीय 

िानलाई िेवास्ता िरी भएको ठेर्क्का प्रणाली, परुाताबत्त्वक कला-वस्तमुा मनपरी चलाइएको मेबसन र 

रङ्िरोिन आबिले यहाँको मतूष सम्पिाको आबिकाररकता र शोभा घटाएको छ । िठुीको िग्िा मबन्िरको 

स्वबमत्विाट क्रमश टाबढन ु र आिका पसु्तामा िाबमषक आस्थाम आएको बिरावतले भबवष्यमा यहाँको 

अमतूष संस्कृबत संचालनमा समस्या आउने संकेत िबेखन्छ । तथाबप यवुा पसु्तामा उबभ्रएर आएको 

सांस्कृबतक चेतना र सम्पिाप्रबतको अबभयानले भबवश्यमा यहाँका सांस्कृबतक पबहचानको पणूषतिः रक्षा हुने 

संकेतलाई पबन नकानष सबकिनै । 
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पररन्शष्ट 

 

अबभलेख नं. १ – िालकुमारी मबन्िर पररसरमा पात्र ठेचोकै सवषप्राचीन अबभलेख (नेपाल संवत ्७१९) 
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अबभलेख नं. २ – िालकुमारी मबन्िर बनमाषणको अबभलेख (नेपाल संवत ्७९०) 

छापा सहयोग – जीवनकुमार महजजन 
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अबभलेख नं. ४ – िालकुमारी मबन्िर पररसरमा भएको चैत्यको अबभलेख (नेपाल संवत ्८३७) 

छापा सहयोग – जीवनकुमार महजजन 
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अबभलेख नं. ४ – िालकुमारी मबन्िर िीणोद्धारको अबभलेख (नेपाल संवत ्९१३) 

छापा सहयोग – जीवनकुमार महजजन 
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अबभलेख नं. ५ – िालकुमारी मबन्िरसंि सम्िबन्ित बलखत (बवक्रम संवत ्१९७८) 

छापा स्रोत – राष्ट्रिय अभिलखेालय 
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अबभलेख नं. ५ – िालकुमारी मबन्िरलाई िािाको व्यवस्था िनष िररएको सरकारी बनिशे (बवक्रम संवत ्१९७८) 

छापा स्रोत – राष्ट्रिय अभिलखेालय 
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अबभलेख नं. ६ – िालकुमारी मबन्िरसंि सम्िबन्ित िनरल भैरव शम्सेरको बटप्पणी (बवक्रम संवत ्१९४१) 

छापा स्रोत – राष्ट्रिय अभिलखेालय 
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नर्क्शा नं. १ – ठेचो वस्तीको नर्क्शा र िालमुमारी पररसर 
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फोटो २ – पनुबनषमाण पबछको मबन्िर । 

फोटो नं. १ – पनुबनषमाषण पवूषको िालकुमारी मबन्िर 
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फोटो ३ – िालकुमारीको मबूतष स्थाबपत िात्राको खट । 

फोटो ४ – िालकुमारी मबन्िरबस्थत तोरण । 
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फोटो ५ – िालकुमारी मबन्िरबस्थत तोरण । 

 

फोटो ६ – िालकुमारी मबन्िरबस्थत िणेशिवेललाई लबक्षत िररएको तोरण । 
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फोटो नं. ७ मबन्िरका टँुडाल एवं काबनषस 

फोटो नं. ८ मबन्िरकमा बवराबित िालकुमारी 
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फोटो नं. ९ - मबन्िरकमा बवराबित िालकुमारीको िवेिण 

फोटो नं. १० – नासिःफल्चामा प्रिशषनीमा राबखने भैरवको िातकुो मखुाकृबत 
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फोटो नं. १२ – चपािःफल्चामा प्रिशषनमा राबखएका भैरव मखुाकृबत र मबूतष 

फोटो नं. ११ – छकविः फल्चामा प्रिशषनीमा राबखने भैरवको मखुाकृबत 
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फोटो नं. १३ – मबन्िर अिाबडको मयरूस्तम्भ माबथको मयरू प्रबतमा  

फोटो नं. १४ – मबन्िर अिाबडको बतछँु (मसुा)को प्रबतमा  
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फोटो नं. १५ – मबन्िरमा भएको िणेशमतूष  

फोटो नं. १६ – मबन्िरमा पररसरको चैत्यको िवाक्ष र अमोघबसबद्धको मबूतष   
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फोटो नं. १७ – मबन्िरको मखु्यिारमा स्थाबपत बसंह प्रबतमा  
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फोटो नं. १८ – मबन्िर पररसरमा भएको नासिःफल्चामा िाबभएको नासिःद्यिः 

फोटो नं. १९ – मबन्िर पररसरमा भएको चैत्य  
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फोटो नं. २० – िालकुमारी मबन्िरको िग्िाको संरक्षणका खाबतर भएको संघषष झल्काउने बलखत 
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;Gbe{ u|Gy 

hf]zL, xl//fd -lj;+ @)^)_,  g]kfnsf] rf8kj{,  M ;femf k':ts e08f .  

hf]zL, ;Todf]xg -lj;+ @)^&_,g]kfnL rf8kj{, M  ;femf k|sfzg .  

ah|frfo{, wgah| -;=_ -lj;+ @)%^_= dWosfnsf clen]v= M g]kfn Pl;ofnL 

 cg';Gwfg s]Gb| . 

d'gsdL{, nLnfeQm -lj;+ @)$!_ g]kfnsf] ;f+:s[lts tyf Pltxfl;s lbUbz{g M ejfgL 

 s]z/L d'gsdL{ .   

of]uL, g/xl/gfy -lj;+ @)!#_, b]jdfnf j+zfjnL M >L kL/dxGt lzIffgfy of]lu/fh 

 uf]/If/fi6« g]kfnl;4frn d[u:ynL .  

>]i7, k'?iff]td nf]rg - lj=@)%*_ eQmk'/sf] gjb'uf{ u0f M ;femf k':ts  e08f/ .  

cfwfgfyhL emf, æzlQmkL7sf k|fb'efj{Æ, sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, j=^!, k"=;+=&@@, 

 !(*&, k[=#&@ 

;fljqL d}gfnL,æg]kfndf dft[zlQm pkf;gfsf] k/Dk/fÆ, k|1f, g]=/f=k|=k|=, 
 k"=*(,j=@(,@)%%÷)%^,k[=*& 

s[i0ff u'Ktf, æzlQmk"hfsf] k|frLgtfÆ, sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, j= ^!, k"=;+= &@@, 

 !(*&, k[= !^! 

>L dxfk|e'nfnhL uf]ZjfdL, æzlQms] j]b ;Dat:j?kÆ, sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, jif{ 

 ^!, k"=;+= &@@, !(*&, k[= @&*–@&( 

:jfdL >L cv08fgGb ;/:jtLhL, ædxfzlQms] pb\uf/Æ,  sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, 

 j=^!, k"=;+=&@@, !(*&, k[= # 

lv:t] >L gf/fo0f zf:qL, æa|XdfdoL >L ljBfÆ, sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, j=^!, 

 k"=;+=&@@, !(*& .  

uf}tdah| ah|frfo{, xg'dfg9f]sf b/af/ M g]=P=c=s]=lq=lj=,@)##, k[=!!^–!!& 

hudfg u'?Ë, æcfndb]jL n;3f{Æ, OGb" M j=!, c+s #, @)#^, k[= !! 
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?b|b]j lqkf7L, ædxflqk'/f;'Gb/L :j?k çsf/sL zlQm ;fwgfÆ, sNof0f, uf]/vk"/M 

 uLtfk|];, j= ^!, k"=;+= &@@, !(*&, k[=$*@–$*# 

>L gf/fo0f zf:qL lv:t], æa|XdfdoL >L ljBfÆ, sNof0f, uf]/vk"/M uLtfk|];, j=^!, 

 k"=;+=&@@, !(*&, k[= @#%–@#^ 
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अदिवामिाम न्लइएका व्यन्क्तहरूको नामावली 

नां. नाम उमेर ठेगाना सम्बद्धिा 

१ िखालाल महिषन ७८ ठेचो स्थानीय 

२ शैलेन्र महिषन ४५ ठेचो िठुीयार 

३ अशेष महिषन २८ ठेचो  वडा सिस्य 

४ निीन ठेचोमी ५२ ठेचो संस्कृबतबवि ्

५ बमला महिषन ३९ ठेचो  बशबक्षका 

 

 

 

 


