
 

सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण र विपठन 

 

 

 

 

 

विभुिन विश्वविद्यालय, मानविकी तथा सामाविक शास्त्र सङ्काय नेपाली 

केन्द्रीय विभागअन्द्तगगत नेपाली विषयको दशगनाचायग-विद्यािाररवध 

तह तेस्रो सिको पाठ्याांश ७२० को 
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शोधप्रबन्द्ध 

 

 

 

 

शोधकताग 
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शोधवनदेशकको वसफाररसपि 

 त्रिभवुन त्रवश्वत्रवद्यालय, मानत्रवकी तथा सामात्रिक शास्त्र सङ्कायअर्नततगत नेपाली दशतनाचायत-

त्रवद्यावारित्रि तह तेस्रो सिका शोिाथी अनर्नत लम्सालले सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण 

र विपठन शीर्तकको शोिप्रबर्नि मिेा त्रनदशेनमा तयाि पानुतभएको हो । परिश्रमपवूतक तयाि पारिएको यस 

शोिकायत सर्नतोर्िनक िहकेाले आवश्यक मलू्याङ्कनका लात्रग त्रवभागसमक्ष त्रसफारिस गदतछु । 

 

 

 

 

 

………………………………… 

(प्रा.डा. लक्ष्मणप्रसाद गौतम) 

शोित्रनदशेक 

नेपाली केर्नरीय त्रवभाग 

त्रिभवुन त्रवश्वत्रवद्यालय 

कीत्रततपिु, काठमाडौ ौँ 
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नेपाली केन्द्रीय विभाग 
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कृतज्ञताज्ञापन 

 सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण र विपठन शीर्तकको प्रस्ततु शोिप्रबर्नि मलेै 

त्रिभवुन त्रवश्वत्रवद्यालय मानत्रवकी तथा सामात्रिक शास्त्र सङ्काय, नेपाली केर्नरीय त्रवभागअर्नतगतत 

दशतनाचायत-त्रवद्यावारित्रि तह तेस्रो सिको ७२० पिको प्रयोिनका लात्रग तयाि पािेको ह ौँ । प्रस्ततु 

शोिप्रबर्नि आदिणीय गरुु प्रा.डा. लक्ष्मणप्रसाद गौतमको कुशल त्रनदशेनमा तयाि पािेको ह ौँ । शोिप्रबर्नि 

तयाि पानतका लात्रग शोिप्रस्ताव लेखनदते्रख सामग्री सङ्कलनलगायत शोिलेखनका क्रममा आवश्यक 

सझुाव प्रदान गिी शोिप्रबर्निलाई अत्रर्नतम स्वरूप त्रदने कायतसम्म अत्यर्नतै महत्त्वका साथ त्रलई प्रात्रिक 

त्रनदशेन गनुतह ने आदिणीय गरुुप्रत्रत हात्रदतक कृतितािापन गदतछु । 

 प्रस्ततु शोिप्रबर्निको आर्नतरिक मलू्याङ्कन गिी महत्त्वपूणत सझुाव प्रदान गनुतह ने सहप्रा. डा. 

नेिमत्रण सवुदेी, बाह्य मलू्याङ्कन गिी अत्यर्नत स्नेहका साथ सझुाव ि हौसला प्रदान गनुतह ने प्रा.डा. 

नािायणप्रसाद गड्तौला, अर्नय थप सझुावसत्रहत शोिकायतलाई सम्पर्नन गनत प्रोत्साहन गनुतह ने त्रवभागीय 

प्रमखु प्रा.डा. कृष्णप्रसाद र्नयौपाने, अनसुर्निान सत्रमत्रतका सदस्य सहप्रा. डा. दगुातबहादिु घती, सहप्रा. डा. 

ििनी ढकाललगायत शोिलेखनको सरुुआती समयमा अमलू्य सल्लाह एवम ् उत्रचत मागतत्रनदशेन गने 

सबैप्रत्रत अत्यर्नतै कृति छु । यसैगिी सामग्री सङ्कलन गनेदते्रख अर्नय प्रात्रवत्रिक सहयोग परु् याउने कायतमा 

महत्त्वपणूत भतू्रमका त्रनवातह गने िीवनसाथी भगवती कडेल ि त्रमि सदुशे सत्याललाई हात्रदतक िर्नयवाद 

प्रकट गदतछु । मलाई यो तहसम्म अध्ययन गनत सक्षम तुल्याउने मिेा मातात्रपता ि परिवािका सम्पणूत 

सदस्यप्रत्रत सदा आभािी छु । अर्नत्यमा प्रस्ततु शोिप्रबर्नि तयाि पाने क्रममा ििसका त्रसितनात्मक ि 

समालोचनात्मक कृत्रत तथा लेख िचनाहरूको उपयोग गरिएको छ ती सबै स्रष्टा ि समालोचक तथा 

लेखकहरूप्रत्रत कृतिता प्रकट गद ै यस शोिप्रबर्निलाई आवश्यक मलू्याङ्कनका लात्रग त्रिभवुन 

त्रवश्वत्रवद्यालय नेपाली केर्नरीय त्रवभागअर्नतगतत दशतनाचायत-त्रवद्यावारित्रि तह कायतक्रमको शोिप्रबर्नि 

मलू्याङ्कन सत्रमत्रतसमक्ष प्रस्ततु गदतछु । 

 

…………….. 

अनर्नत लम्साल 

क्रमाङ्क - १५ 

दशतनाचायत-त्रवद्यावारित्रि 

तह, तेस्रो सि 

नेपाली केर्नरीय त्रवभाग 

त्रिभवुन त्रवश्वत्रवद्यालय 
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शोधसार 

 प्रस्ततु शोिप्रबर्निमा सत्तिीको दशकमा त्रवत्रभर्नन कथाकािहरूद्वािा लेत्रखएका कथाहरूको सोद्दशे्य 

नमनुा छनोट गिी त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठन प्रयतु्रिका दृत्रष्टकोणले त्रवशे्लर्ण गनत उपयिु िहकेा एघाि कथाको 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । सत्तिीको दशकका नेपाली कथा भर्ननाले नेपाली कथाको उत्तिाित चिणको 

पत्रछल्लो एक दशकको अवत्रि (२०७०-२०७९) मा लेत्रखएका नेपाली कथालाई बझुाउौँछ । सत्तिीको 

दशकका नेपाली कथाले कथालेखनको पिम्पिागत मार्नयतालाई भञ्िन गद ै कथा प्रस्ततु्रतका त्रवत्रवि 

त्रवकल्पहरू आफ्ना लेखनीमा अत्रभव्यि गिेका छन ्। शैली, त्रशल्प तथा सांिचना ि अर्नतवतस्तमुा व्यापक 

नवीनताको प्रयोग गिी लेत्रखएका यस्ता कथाहरूले कथाको पिम्पिागत मार्नयतालाई भत्काउौँदै अत्रघ 

बढेका छन ् । यस क्रममा कथाको पिम्पिागत सांिचक घटकहरूको अथतपणूत अनुपत्रस्थत्रत, अर्नय 

त्रविाहरूको उपत्रस्थत्रत, पवूतपाठको त्रवपठन िस्ता प्रत्रक्रयाबाट अथतगत अत्रनत्रितता तथा बह लअथतका 

सम्भावनाको खोिी गरिएको दते्रखर्नछ । सत्तिीको दशकका कथाहरू त्रवत्रनमातणअर्नतगततका यस्ता अनेकौं 

प्रत्रक्रयाहरूको प्रयतु्रिका त्रहसाबले त्रवशे्लर्णीय छन ्। सत्तिीको दशकका कथाहरूमा आएको यो प्रवतृ्रत्त 

तथा नवीनताको त्रवर्यमा फुटकि अध्ययन भए पत्रन शोिका रूपमा गहन अध्ययन नगरिएकाले सोही 

रिितालाई परिपतू्रतत गनतका लात्रग प्रस्ततु शोिकायत गरिएको छ । 

 सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवत्रनमातणको अध्ययनलाई प्रस्ततु शोिको मखु्य समस्या 

बनाइएको छ । यसका लात्रग सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा केकस्तो त्रविात्रमश्रण छ ? ि सत्तिीको 

दशकका नेपाली कथामा त्रवपठन केकसिी गरिएको छ ? भर्नने दईुवटा शोिप्रश्न तयाि पारिएको छ ि त्रतनै 

शोिप्रश्नको उत्तिको खोिी गनुतलाई प्रस्ततु शोिको मखु्य उद्दशे्य बनाइएको छ ।  

 प्रस्ततु शोिकायत सम्पर्नन गनतका लात्रग पसु्तकालय कायतबाट सामग्री सङ्कलन गरिएको छ । यस 

क्रममा त्रवत्रनमातणसौँग सम्बद्ध त्रवत्रभर्नन पसु्तक, समालोचनात्मक कृत्रत, शोि तथा लेखिचना ि २०७० 

दते्रख २०७९ सम्म प्रकात्रशत त्रवत्रभर्नन कथाहरूको सङ्कलन गरिएको छ । सैद्धात्रर्नतक पक्षको अध्ययन 

गनातका लात्रग त्रवत्रनमातण ि यसअर्नतगततका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनसौँग सम्बत्रर्नित पसु्तक तथा 

त्रवत्रनमातणसम्बर्निी लेखिचना, शोिपि तथा समालोचनात्मक कृत्रतको उपयोग गरिएको छ । त्यसैगिी 

सोद्दशे्य नमनुा छनोटमा पिेका कथाकािहरू दीनबर्नि ुशमात, अमि र्नयौपाने, कुर्नता शमात, इत्रर्नदिा प्रसाई, 

िोशन थापा ‘नीिव’, अचतना थापा, कुमाि नगिकोटी, उपेर्नर सबु्बा ि नयनिाि पाण्डेद्वािा त्रलत्रखत छापा 

माध्यममा प्रकात्रशत एघाि कथाहरूलाई प्राथत्रमक सामग्रीका रूपमा त्रलई त्रवत्रभर्नन ढङ्गबाट त्रतनको 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 गणुात्मक त्रवत्रिमा आिारित प्रस्ततु शोिकायतमा पाठ त्रवशे्लर्णअर्नतगतत त्रवर्य त्रवशे्लर्ण त्रवत्रिको 

उपयोग गिी कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यसमा ज्याक डेरिडाको त्रवत्रनमातणसम्बर्निी अविािणालाई 

 घ 



 

प्रमखु सैद्धात्रर्नतक आिाि मात्रनएको छ । यसैअर्नतगतत िहिे त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनसम्बर्निी अविािणाका 

आिािमा कथामा प्रयिु त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनको त्रस्थत्रतको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 िम्मा चाि परिच्छेदमा सम्पर्नन प्रस्ततु शोिकायतमा सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण 

ि त्रवपठनको अध्ययन गिी त्रनष्कर्तमा पतु्रगएको छ । त्रविात्रमश्रणले पािम्परिक कथा सांिचनालाई भञ्िन 

गद ै कत्रवतात्मक, त्रनबर्निात्मक ि नाटकीय तत्त्वहरूको समावशेबाट कथालाई शलैीगत त्रवत्रविता, 

बह अथतपणूतता ि कलात्मक सौर्नदयत प्रदान गिेको ि पाठकलाई सत्रक्रय अथतत्रनमातता बनाएि नेपाली कथा 

पिम्पिामा नवीन प्रवतृ्रत्तको मागत प्रशस्त गिेको त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको छ । त्यसैगिी त्रवपठनले पवूतपाठको 

त्रस्थि अथत, समात्रिक सांिचना ि मलू्यहरूलाई चनुौती त्रदौँद ै बह ल अथत, अर्नतित्रविोि ि अत्रस्थितालाई 

केर्नरमा िाखकेो छ । कथामा पाि, परिवशे ि त्रवचािलाई बह त्रवि त्रविा ि दृत्रष्टकोणको समावेश, 

सामात्रिक-साांस्कृत्रतक त्रवमशतको त्रवस्तािका साथ ै उत्तिआितु्रनकतासौँग सम्बत्रर्नित सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्त 

िस्ता नयाौँ सर्नदभतमा पनुःपरिभात्रर्त गिेको छ । यसबाट नेपाली कथा सात्रहत्यमा बह आयात्रमक त्रवमशत ि 

सात्रहत्रत्यक सौर्नदयतमा नयाौँ आयाम थपेको त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको छ ।  

 समग्रमा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका माध्यमबाट नेपाली कथा सात्रहत्यमा सशि नवीनता ि गहन 

त्रवमशतको सम्भावना थप्द ै कथालाई पिम्पिागत सीमाभर्नदा बात्रहि त्रनकाल्द ै बह अथतपणूत, खलुा, 

अर्नतिातत्रष्िय स्तिमा प्रत्रतस्पिी सात्रहत्रत्यक त्रसितनाका रूपमा स्थात्रपत गिेको ठहि गरिएको छ । 
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पवहलो पररच्छेद  

शोधपररचय 

१.१  विषयपररचय 

 सत्तिीको दशक भर्ननाले त्रव.सां. २०७० दते्रख यता २०७९ सम्मको समयावत्रिलाई बतु्रझर्नछ । यस 

शोिकायतका सम्बर्निमा पत्रन सत्तिीको दशकका कथाले नेपाली कथाको उत्तिाितचिणको पत्रछल्लो एक 

दशकको अवत्रि (२०७०–२०७९) सम्ममा लेत्रखएका नेपाली कथालाई बझुाउौँछ । यस अवत्रिका 

कथाकािहरूले कथा लेखनमा त्रवत्रभर्नन आयाम तथा प्रवतृ्रतहरूलाई अौँगालेको दते्रखर्नछ । समसामत्रयक 

सामात्रिक यथाथतवाद, बह लवादी ि उत्तिआितु्रनकता, मनोवैिात्रनक ि अत्रस्तत्ववादी, प्रत्रवत्रि ि आितु्रनक 

िीवनशैलीको प्रभाव, नािी िीवन ि सांवदेना, डायस्पोरिक चेतना ि बह भात्रर्कता, यदु्ध ि द्वर्नद्वको प्रभाव, 

सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि िािनीत्रतक परिवततनको प्रत्रतत्रवम्ब आत्रद सत्तिीको दशकका कथाका मलू 

प्रवतृ्रत्तका रूपमा दते्रखर्नछन ्। 

 कथा मानव सभ्यताको सरुुवातदते्रख श्रतु्रत पिम्पिाबाट त्रवकत्रसत ह ौँद ैआएको एक सात्रहत्रत्यक त्रविा 

हो । समयक्रममा त्रवकास ि त्रवस्ताि ह ौँद ैआिको अवस्थामा आइपगुकेो कथा त्रविा नपेाली कथाको 

इत्रतहासमा त्रव.सां.१८०० को पवूातितमा लेख्य स्वरूपमा दते्रखएको हो । यस बीचमा पवूीय तथा पािात्य 

पिम्पिा ि त्रसद्धार्नतबाट समयक्रममा प्रभात्रवत िहौँद ैत्रवकत्रसत नेपाली कथाको पिम्पिामा शलैी, त्रशल्प तथा 

त्रवर्यका सम्बर्निमा नवीन प्रयोग तथा प्रवतृ्रत्तहरू दते्रखौँद ैआएका छन ्। यसै क्रममा सत्तिीको दशकमा यस 

समयका कथाकािहरूले कथालेखनको पिम्पिागत मार्नयतालाई भञ्िन गद ै कथा प्रस्ततु्रतका त्रवत्रवि 

त्रवकल्पहरू आफ्ना लेखनीमा अत्रभव्यि गने कायतलाई तीव्रता त्रदएका छन ्। नेपाली कथा पिम्पिाको यस 

दशकमा त्रवत्रभर्नन नयाौँपिुाना कथाकािहरूले कलम चलाइिहकेा छन ् । यस सर्नदभतमा कथा पिम्पिाभर्नदा 

त्रभर्नन कोणबाट कथा त्रसितना गने कथाकािहरूको सङ्ख्या उल्लेख्य छ । शैली, त्रशल्प, सांिचना तथा 

अर्नतवतस्तमुा व्यापक नवीनताको प्रयोग गिी लेत्रखएका कथाहरूले कथाको पिम्पिागत मार्नयतालाई 

भत्काउौँद ै अत्रघ बढेका छन ् । सत्तिीको दशकका कथाहरू त्रवत्रनमातणअर्नतगततका अनेक प्रत्रक्रयाहरूको 

प्रयतु्रिका त्रहसाबले त्रवशे्लर्णीय छन ् । यस अवत्रिका कथाहरूमा दते्रखने कथागत त्रविाभञ्िन, 

त्रवपठनअर्नतगततका पनुःपठन तथा उत्तिपठनले अथतको बह ल सम्भावनातफत , केर्नर नभएि सीमार्नततफत  ि 

उपत्रस्थत्रतलाई भर्नदा अनपुत्रस्थत्रततफत  सङ्केत गिेका छन ् । तसथत सत्तिीका दशकका कथाहरू ि त्रतनमा 

प्रयिु त्रवत्रनमातणका स्वरूप तथा प्रयोिनको त्रवशे्लर्ण तथा त्रववचेनाका दृत्रष्टले प्रस्ततु त्रवर्य अध्ययनीय 

िहकेो छ । 
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 यस क्रममा कथाको पिम्पिागत सांिचक घटकहरूको अथतपणूत अनपुत्रस्थत्रतद्वािा सांिचनागत 

त्रवत्रनमातण, कथामा अर्नय त्रविाहरूको उपत्रस्थत्रतद्वािा त्रविाभञ्िन, त्रवपठन आत्रद प्रत्रक्रयाबाट अथतगत 

अत्रनत्रितता तथा बह लअथतका सम्भावनाको खोिी गरिएको दते्रखर्नछ । कथाको नवीन अत्रभव्यत्रितफत  

उर्नमखु यस प्रकािको कथाकारिताले अत्रभव्यत्रिको फिक शैलीलाई आफ्नो मलू त्रवशेर्ता मानेको छ । 

उत्तिआितु्रनकतावादका प्रमखु त्रचर्नतकहरूमध्ये ज्याक डेरिडा (सन ्१९२०–२००४) एक प्रमखु त्रचर्नतक 

ह न ् । त्रवत्रनमातण त्रयनै फ्रार्नसेली दाशतत्रनक डेरिडाद्वािा प्रत्रतपात्रदत त्रसद्धार्नत हो । डेरिडाल े प्लेटोदते्रख 

आितु्रनक यगुका ससिुसम्म त्रनिर्नति पािात्य िगत ्मा त्रवद्यमान िहौँद ै आएको पिम्परित त्रचर्नतन 

प्रणालीलाई शब्दकेर्नरवादको आिोप लगाई आफ्नो नवीन त्रवत्रनमातण त्रसद्धार्नतलाई अत्रघ बढाएका ह न ् । 

भार्ामा ह ने आलङ्कारिक गणुले गदात यो बह अथी ह र्नछ भर्नद ैयसले पाठकलाई त्यसमा अथतविैात्रनक 

मिुनतृ्यबाट आफ्नो अथत त्रनकाल्न स्वतर्निता त्रदर्नछ । यसै आिािमा डेरिडाले शब्दले अथत उपत्रस्थत 

गिाउौँछ भर्नने पिम्परित मार्नयतालाई चनुौती त्रदएका छन ् । उनले उपत्रस्थत्रतलाई नभई अनुपत्रस्थत्रतलाई, 

त्रभर्ननतालाई महत्त्व त्रदएका छन ्। त्यसै गिी उनले वाक् भर्नदा लेखनलाई, दशतनभर्नदा सात्रहत्यलाई त्यसको 

पठनमा महत्त्व त्रदएका छन ् । त्रवत्रनमातण केर्नरत्रविोिी त्रचर्नतन भएकाले केर्नरभञ्िन त्रवत्रनमातणको मलू 

अविािणा हो । केर्नरको अस्वीकाि, त्रद्वचित्रविोिको अस्वीकाि, उभय पठनप्रत्रक्रयाप्रत्रतको त्रवश्वास, 

लेखकीयतामात्रथ अत्रवश्वास ि पाठकीयतामात्रथ त्रवश्वास, त्रविाहरूको त्रवभञ्िन तथा त्रमश्रण, 

त्रविात्रवघटन आत्रद त्रवत्रनमातणवादका आिािभतू मार्नयता ह न् । प्रस्ततु शोिमा त्रवत्रनमातणअर्नतगतत कथागत 

त्रविात्रवभग्नताका सर्नदभतमा त्रविात्रमश्रण तथा त्रवपठनका तहबाट सत्तिीका दशकका कथाहरूको 

मलू्याङ्कन तथा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । सत्तिीका दशकका कथाले कथाको पािम्परिक त्रविागत सीमाना 

तोड्द ैनयाौँ सांिचना, भात्रर्क प्रयोग, बह अथत ि नवीन त्रवमशतको सम्भावना बोकेका छन ्। त्रविात्रमश्रणले 

कथालाई बह त्रविात्मक बनाएको छ भने त्रवपठनले अथत ि सांिचनामा नवीनता ल्याएको छ । तसथत 

सत्तिीको दशकका नेपाली कथा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका दृत्रष्टले अध्ययनीय छन ्। 

१.२  समस्याकथन 

 सत्तिीको दशकका नेपाली कथाले त्रविागत सीमा, पिम्पिागत सांिचना ि अथतत्रनमातणका 

परिपाटीहरूलाई चनुौती त्रदौँद ै नवीन प्रयोगको सरुुवात गिेको दते्रखर्नछ । यस अवत्रिमा त्रविात्रमश्रण ि 

त्रवपठनिस्ता उत्तिआितु्रनक सैद्धात्रर्नतक अविािणाहरू प्रबल रूपमा उदाएका छन ्। त्रवत्रभर्नन कथाकािका 

कथाहरूमा दते्रखने नाटकीय सांवाद, काव्यात्मक अत्रभव्यत्रि, तात्रकत कता, त्रवशे्लर्णात्मकता, खलुा अर्नत्य, 

अथतको बह लतािस्ता कथागत वतै्रशष््टयले नेपाली कथामा त्रभत्रिएको नवीनताको पतु्रष्ट गदतछन ् । यसका 

सर्नदभतमा त्रवत्रभर्नन लेखकहरूद्वािा त्रछटपटु रूपमा लघअुध्ययनहरू गरिएको पाइए तापत्रन त्रविात्रमश्रण ि 

त्रवपठनका कोणबाट सत्तिीको दशकका नेपाली कथाका के्षिमा गम्भीि शोि नभएको ह ौँदा यही 

शोिरिितालाई केर्नरमा िाखी प्रस्ततु शोिमा कथालेखनको नवीन प्रवतृ्रत्तको विण गने क्रममा 
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त्रवत्रनमातणअर्नतगतत त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनको प्रयोग गिी लेत्रखएका सत्तिीको दशकका कथाहरूको 

त्रवत्रनमातत्रणक स्वरूप के कस्तो छ ? भर्नने मलू त्रवर्यलाई मलू समस्याका रूपमा त्रलइएको छ । यस 

समस्यासौँग सम्बत्रर्नित शोिप्रश्नहरू त्रनम्नत्रलत्रखत छन ्: 

(क)  सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा केकस्तो त्रविात्रमश्रण छ ? 

(ख)  सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठन केकसिी गरिएको छ ? 

१.३  शोधको उदे्दश्य 

 प्रस्ततु शोि त्रवर्यको प्रात्रिक उद्दशे्य सत्तिीका दशकका कथामा प्रयिु त्रवत्रनमातत्रणक 

प्रत्रक्रयाहरूमध्ये त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका स्वरूपहरूको खोिी गनुत हो । प्रस्ततु शोि कायतका 

त्रनम्नत्रलत्रखत उद्दशे्यहरूलाई बुौँदागत रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ : 

 (क)  सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा प्रयिु त्रविात्रमश्रणको त्रववेचना गनुत, 

 (ख)  सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा प्रयिु त्रवपठनका प्रत्रक्रयाको त्रवशे्लर्ण गनुत ।  

१.४  पूिगकायगको समीक्षा 

 समकालीन सात्रहत्यमा उत्तिआितु्रनकताका प्रभावले कथालेखनमा नयाौँ प्रवतृ्रत्तहरू िर्नमाएको 

पाइर्नछ । त्रवशरे्गिी सत्तिीको दशकका कथाहरूमा पिम्पिागत कथानक ि शलैीहरूलाई तोड्द ै

त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका प्रयोगले कथालाई बह आयात्रमक ि बह त्रविात्मक बनाएको दते्रखर्नछ । यस्ता 

प्रयोगहरूले कथालाई केवल घटनाक्रमको प्रस्ततु्रत माि नभई गत्रहिो मनोविैात्रनक, दाशतत्रनक ि सामात्रिक 

त्रवमशतको माध्यम बनाएका छन ्। नेपाली समालोचनामा सात्रहत्रत्यक कृत्रतमा प्रयिु त्रवत्रनमातणको अध्ययन 

गने गरिएको पाइए पत्रन कथा त्रवत्रनमातणको मलू ममतसौँग सम्बत्रर्नित अध्ययनहरू कम ैभएका दते्रखर्नछन ्। 

त्रछटपटु रूपमा भएका अध्ययनहरूले समग्र दशकका कथाहरूलाई समट्ेन सकेको त्रस्थत्रत दते्रखौँदनै । 

त्रवत्रनमातणअर्नतगततका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका मार्नयतामा केत्रर्नरत िहिे प्रस्ततु शोिकायत सम्पर्नन भएको 

छ । यस क्रममा त्रवत्रनमातण ि सत्तिीका दशकका कथामा आिारित भई के कस्ता अध्ययनहरू भएका छन ्

भनी खोिी गनुत आवश्यक दते्रखएकाले यहाौँ सोही अनुरूप पत्रहले भए गरिएका सैद्धात्रर्नतक तथा त्रविागत 

अध्ययनलाई पवूतकायतका रूपमा त्रलई कालक्रमअनसुाि समीक्षा गरिएको छ । 

 कृष्ण गौतम (२०५९) को आधवुनक आलोचना : अनेक रूप अनेक पठन पसु्तकमा त्रवसङ्घटन 

तथा त्रवत्रनमातणको चचात गद ैयो सत्य ि मलू्यमा, केर्नरीयता ि त्रनियात्मकतामा प्रश्नत्रचह्न उठाउौँछ भत्रनएको 

छ । पसु्तकमा वाच्य ि वाचकको एकत्व, विाको आत्मोपत्रस्थत्रत ि पणूत त्रसद्धार्नत आत्रदलाई स्थान छैन 

भर्नद ै यो स्वतर्निताको तथा सबै त्रकत्रसमका दबाबहरूबाट चिम मतु्रिको त्रसद्धार्नत हो भनेि त्रवसङ्घटन 

तथा त्रवत्रनमातणलाई त्रचनाइएको छ । पसु्तकले त्रवसङ्घटन एकत्वलाई, केर्नरलाई, मौलोलाई नमार्नने ह ौँदा 



 4 

यो त्रततित्रबतिमा, त्रवस्फोट तथा त्रवशङ्ृखलतामा ि िाौँिािाौँिीमा िमाउने कुिा बताएको छ भने यसले 

रूढ, त्रनत्रित, पवूातग्रहपणूत, अनकुिणात्मक तथा अत्रभव्यञ्िनात्मक, पिम्पिागत, िीवनवादी 

आलोचनाको त्रविोि गने ि व्याख्या ि त्रवशे्लर्णको मिु पद्धत्रतको अनमुोदन गिेको कुिा व्यि गिेको छ । 

त्रवसङ्घटन तथा त्रवत्रनमातणले सात्रहत्रत्यक पाठलाई त्रस्थि अथत ि केर्नरीयताबाट मिु गिाएि बह आयात्रमक 

ि बह त्रविात्मक अथतहरूको सम्भावना खोल्ने कुिा पसु्तकमा बताइएको छ । त्रवत्रनमातणले वाच्य ि 

वाचकबीचको एकत्वलाई चनुौती त्रदने ि पाठकलाई स्वतर्नि रूपमा अथत त्रनमातण गने भतू्रमका प्रदान गद ै

त्रवसङ्घटनले सात्रहत्यलाई कुनै त्रनत्रित अथत वा व्याख्यामा सीत्रमत निाखी, त्यसलाई त्रनिर्नति पनुःत्रनमातण 

ि पनुःपठनको प्रत्रक्रयामा िाख्ने कुिा बताइएको छ । उि सैद्धात्रर्नतक आिािले सत्तिीको दशकका 

कथाहरूमा दते्रखने त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका प्रयोगहरूको अध्ययनमा गत्रहिो वचैारिक ि त्रवशे्लर्णात्मक 

बल प्रदान गिेको छ । यसले कथाको पिम्पिागत सांिचना भत्काएि नयाौँ त्रसितनात्मक ि आलोचनात्मक 

त्रवमशतको त्रवकासलाई बुझ्न मद्दत परु् याएको छ । तसथत उि पवूतकायत प्रस्ततु शोिकायतको सैद्धात्रर्नतक 

आिािका लात्रग महत्त्वपूणत आिाि बनेको छ । 

 कृष्ण गौतम (२०६४) ले उत्तरआधवुनक विज्ञासा पसु्तकमा त्रवसङ्घटनलाई त्रचनाउौँद ै यो 

बनेकोलाई भत्काउन,ु फुटाउन,ु तोड्न ुआत्रद हो भनेका छन ् । यसलाई निमीका साथ त्रवशे्लर्ण भर्नन 

सत्रकने ि गिम भार्ामा ध्वांस भर्नन सत्रकर्नछ भर्नद ैबनेकालाई भत्काउन ुध्वांस हो भने फुटाएि, अलग्याएि 

हनेुत त्रवशे्लर्ण हो, त्रववचेना हो, आलोचना हो, समीक्षा हो भनेका छन ्। उनले उि पसु्तकमा त्रवसङ्घटन 

तथा त्रवत्रनमातणका प्रमखु त्रवशरे्ताहरूलाई त्रचनाएका छन् । पसु्तकमा शब्दकेर्नरवादलाई अमार्नय गनुत, 

उपत्रस्थत्रतको अध्यात्मवादलाई त्याग्न,ु आवाि–केर्नरवादको त्रविोि गनुत, त्रद्वचित्रविोिको त्रविोि गनुत 

अथातत ् त्रडकर्नस्िक्सन गनुत, त्रडफिेर्नसलाई अथातत् त्रभर्ननतालाई आिािभतू तत्त्वका रूपमा स्वीकाि गनुत, 

लेखनलाई प्रमखुतामा ल्याउन,ु िग वा आिािलाई नमार्नन,ु अत्रनियको खाडलत्रति लैिान ु िस्ता 

त्रवत्रनमातणका त्रवशरे्ताहरूको चचात गद ैत्रतनको उदाहिणद्वािा प्रष्ट पारिएको छ । प्रस्ततु शोिका लात्रग उि 

पवूतकायत सैद्धात्रर्नतक तथा प्रायोत्रगक पक्षका लात्रग महत्त्वपूणत आिाि िहकेो छ । 

 गोत्रवर्नदिाि भट्टिाई (२०६६) को उत्तरआधवुनक विमशश पसु्तकमा त्रवत्रनमातणवादका त्रवत्रभर्नन 

ितु्रिको उल्लेख गरिएको छ । अत्रघका पाि, परित्रस्थत्रत ि त्रवर्यवस्तलुाई नयाौँ िङ्ग त्रदएि, नयाौँ 

भतू्रमकामा फेरि लेख्ने क्रमलाई पनुलेखन वा त्रवपठनका रूपमा त्रचनाउौँद ै अङ्ग्रेिी तथा नेपाली 

सात्रहत्यका त्रवत्रभर्नन त्रविामा भएका यस प्रकािका लेखन प्रयोगको चचात गरिएको छ । त्यसै गिी उि 

पवूतकायतमा अर्नतपातठीयतालाई एक पाठत्रभि घसेुका अनेक पाठको सम्बर्निका रूपमा त्रचनाइएको छ । 

पसु्तकले पाठक पत्रहले पाठत्रभि पस्छ ि पत्रछ सञ्िालमा बेरिएका पाठको िञ्िालमा त्रछछत भर्नद ैयसै 

प्रत्रक्रयाद्वािा प्रत्येक पाठ अर्नतपातठ बर्नने कुिा उल्लेख गिेको छ । प्रस्ततु शोिको शोिप्रश्न ‘ख’को 

सैद्धात्रर्नतक आिाि तथा प्रायोत्रगक पक्षका लात्रग उि पवूतकायत उपयोगी तथा महत्त्वपणूत िहकेो छ । उि 
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पवूतकायतले उत्तिआितु्रनकतावादमा त्रवत्रनमातणवादको भतू्रमका ि यसको सात्रहत्रत्यक प्रयोगलाई स्पष्ट पाद ै

शोिका लात्रग आवश्यक सैद्धात्रर्नतक सांिचना प्रदान गिेको छ । 

 कृष्ण गौतम (२०६७) को उत्तरआधवुनक संिाद पसु्तकमा कृष्ण ििावासीको शरणाथी 

उपर्नयासलाई त्रवत्रनमातणको तहबाट त्रवशद चचात गरिएको छ । उि पसु्तकमा शरणाथी उपर्नयासलाई 

अर्नतपातठको िालोमा व्यवत्रस्थत ह न आएको कृत्रतका रूपमा उल्लेख गरिएको छ । शरणाथीलाई अग्रि 

कृत्रतहरूको पनुलेखन तथा उत्तिआितु्रनक त्रमश्रणकलाको दृष्टार्नतका रूपमा चचात गद ै ििावासीका 

उत्तिआितु्रनक आख्यान प्रवतृ्रत्तका बािेमा स्पष्ट पारिएको छ । त्यसै गिी पसु्तकले ििावासीकै राधा 

उपर्नयासका सर्नदभतमा टेकेि पाठको बह ल अथत, अथतगत एकत्व तोत्रडन ु ि अथतमा अत्रनियको द्वाि 

खलु्नकुा पक्षबािे चचात गद ै पिुानो आख्यानलाई नयाौँ कोणबाट अत्रभव्यि गने सर्नदभतमा पनुपतठन तथा 

त्रवपठनको प्रयोग सम्बर्निबािे खलुासा गिेको छ । त्रवत्रनमातणको प्रायोत्रगक स्वरूपका बािेमा स्पष्ट ह न 

प्रस्ततु शोिका लात्रग उि पवूतकायत सहयोगी िहकेो छ । 

 लक्ष्मणप्रसाद गौतम ि िान ुअत्रिकािी (२०६९) को नेपाली कथाको इविहास नामक पसु्तकमा 

नेपाली कथाको त्रवकास प्रत्रक्रया, िािा, कथाकाि ि प्रवतृ्रत्तको त्रवशे्लर्ण गद ैनेपाली कथाको आितु्रनक 

काललाई पाौँचौ ौँ मोडमा उत्तिआितु्रनकतावादी बह लवादी िािाअर्नतगतत िात्रखएको छ । यस मोडमा 

पिम्पिागत सांिचना ि शलैीभर्नदा फिक, नवीन त्रवर्य ि शैलीमा आिारित अत्रत प्रयोगशील कथाहरूलाई 

त्रचनाइएको छ । यी कथाहरूमा त्रवत्रनमातण गरिएका वा त्रवत्रनत्रमतत कथा, त्रविाभञ्िन गरिएका ि त्रवपठन 

तथा उत्तिपठन गरिएका कथा, केर्नरभञ्िन गिी नवकेर्नर वा उपकेर्नर स्थापना गने कथा, साथै 

अर्नतत्रवतर्यक, अर्नतत्रवतिात्मक ि अर्नतपातठीय प्रकृत्रतका बह लपिक कथाहरू समावशे छन् । यसिी उि 

पसु्तकमा बह त्रविात्मक प्रवतृ्रत्तका कथाकािहरूको चचातसमते गरिएको छ । उि पसु्तकमा नेपाली कथामा 

त्रवत्रनमातणवादी शलैीको प्रयोगको आिम्भकाल, यस शलैीका प्रमखु कथाकािहरू ि त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन 

प्रत्रतमानहरूको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ, िसले प्रस्ततु शोिकायतका लात्रग महत्वपूणत आिाि प्रदान गिेको छ । 

यस पवूतकायतले नेपाली कथाको आितु्रनक काललाई सामात्रिक यथाथतवादी, मनोविैात्रनक, समािवादी, 

नवचेतनावादी, समसामत्रयक ि उत्तिआितु्रनकतावादी बह लवादी िािामा त्रवभािन गिी प्रत्येक चिणको 

त्रवशेर्ता ि प्रवतृ्रत्तहरूलाई स्पष्ट पािेको छ । त्रवशरे् गिी २०६० को दशकको िािनीत्रतक, सामात्रिक ि 

प्रत्रवत्रिगत परिवततनहरूले नेपाली कथामा नयाौँ बह लवादी ि प्रयोगवादी प्रवतृ्रत्तहरूलाई िर्नम त्रदएको 

उल्लेख गरिएको छ । यस प्रकाि, उि पवूतकायतले नेपाली कथाको आितु्रनक कालको 

उत्तिआितु्रनकतावादी बह लवादी चिणमा नत्रवनतम कथानक, शलैी ि सांिचनात्मक प्रयोगहरूको त्रवशद 

परिचय गद ै नेपाली कथाको त्रवकासक्रम ि प्रवतृ्रत्तलाई समग्र रूपमा बझु्न मद्दत परु् याएको छ । यो 

पवूतकायतले यस शोिका लात्रग नेपाली कथाको त्रवत्रनमातणवादी शलैी ि बह लवादी प्रवतृ्रत्तको सैद्धात्रर्नतक ि 

ऐत्रतहात्रसक आिाि तयाि गने कायतमा महत्त्वपणूत भतू्रमका त्रनवातह गिेको छ । 
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 दयािाम श्रेष्ठ (२०७०) को नेपाली कथा र कथाकार पसु्तकमा २०७० सम्मका नेपाली 

कथाकािहरू, त्रतनका प्रमखु कृत्रत तथा कथागत प्रवतृ्रत्तहरूको सङ्त्रक्षि परिचय प्रस्ततु गरिएको छ । यस 

पसु्तकले नेपाली कथासात्रहत्यको समग्र त्रवकासक्रमलाई समट्ेद ै त्रवशेर् गिी छात्रनएका कथाकािहरू-

इत्रर्नदिा प्रसाई, नयनिाि पाण्डे, िोशन थापा ‘नीिव’, अमि र्नयौपाने ि कुमाि नगिकोटीका कथामा दते्रखने 

त्रवत्रनमातत्रणक शैली ि अथतको अत्रनिातिण, िचनािमीताको समग्र त्रचिण, त्रतनका िीवनवतृ्त ि त्रशल्पगत 

त्रवशेर्ताहरूलाई स्पष्ट पािेको छ । उि पवूतकायतले ती कथाकािहरूको कथालेखनमा प्रयोग भएका 

त्रवत्रभर्नन त्रशल्पगत प्रत्रवत्रि ि शलैीगत नवप्रयोगहरूको त्रवशे्लर्ण गिी नेपाली कथाको बह आयात्रमक 

त्रवकासलाई बुझ्न महत्वपणूत आिाि प्रदान गिेको छ । यसले प्रस्ततु शोिकायतका लात्रग ती 

कथाकािहरूको कथा सात्रहत्यमा िहकेो त्रवत्रशष्टता ि नवप्रवतृ्रत्तहरूको अध्ययनमा मागतदशतन गने महत्त्व 

िाख्दछ । दयािाम श्रेष्ठ नेपाली कथासात्रहत्यमा यथाथतवाद ि आितु्रनकताको सैद्धात्रर्नतक पक्षलाई समते 

समट्ेने समालोचक तथा अनुसर्निानकतात ह न ्िसले नेपाली कथाको इत्रतहास ि प्रवतृ्रत्तलाई गत्रहिो दृत्रष्टले 

त्रवशे्लर्ण गिेका छन ् । यसकािण, उनको नेपाली कथा र कथाकार पसु्तकले प्रस्ततु शोिमा समावेश 

गरिएका कथाकािहरूको कथा शलैी ि िचनात्मक त्रवशेर्ताहरूको त्रववचेनमा अत्यर्नतै उपयोगी भतू्रमका 

त्रनवातह गिेको छ । 

 लक्ष्मणप्रसाद गौतम (२०७०) ले नेपाली सावहत्यमा उत्तरआधवुनक समालोचना पसु्तकमा 

त्रवत्रनमातणवादी समालोचनालाई प्रमखु रूपमा त्रचनाउौँद ैयसको प्रस्थान ि त्रवकासको त्रवस्ततृ चचात गिेका 

छन ् । यस कायतले त्रवत्रनमातणवादी समालोचनाको प्रायोत्रगक पक्षलाई गत्रहिो रूपमा बझु्न सहयोग 

परु् याएको छ । उत्तिआितु्रनक समालोचनाअर्नतगतत पने त्रवत्रनमातणवादी समालोचना प्रस्ततु शोिसौँग त्रनकट 

सम्बत्रर्नित भएकाले यस पूवतकायतले शोिका लात्रग सैद्धात्रर्नतक ि त्रवशे्लर्णात्मक आिाि प्रदान गिेको छ । 

यसले नेपाली कथामा त्रवत्रनमातणवादी शैली ि समालोचनाको त्रवकासक्रम, यसको त्रवत्रभर्नन प्रत्रतमानहरू ि 

प्रयोगहरूलाई स्पष्ट पादै नेपाली सात्रहत्यको उत्तिआितु्रनक चिणमा यसको प्रभावलाई प्रस्ट गिेको छ । 

यस पवूतकायतले नेपाली कथाको बह लवादी ि प्रयोगवादी प्रवतृ्रत्तहरूलाई समट्ेदै त्रवत्रनमातणवादी 

समालोचनाको सैद्धात्रर्नतक पक्षलाई बत्रलयो बनाएको ह ौँदा प्रस्ततु शोिकायतलाई समदृ्ध ि ससुङ्गत 

बनाउन मद्दत गिेको छ । 

 कमलप्रसाद िोशी (२०७०) को फूलको आिङ्क उपन्यासमा विवनमाशण शीर्तक दशतनाचायत 

शोिमा उपर्नयासत्रभि १२६ शीर्तकअर्नतगतत स्वतर्नि रूपमा प्रस्ततु गरिएका क्यवस्त ुकसिी एकअकातमा 

असम्बद्ध भए तापत्रन त्रतनीहरू अर्नतपातठका रूपमा एकापसमा बद्ध भएका छन ् ि त्रयनीहरूमा 

वचैारिकताको सकू्ष्म िसायन छ िसले गदात समत्रष्टमा औपर्नयात्रसक कृत्रतको स्वरूप त्रनत्रमतत ह न पगुकेो छ 

भर्नने त्यलाई खलुाइएको छ । त्यसै गिी त्रवत्रनमातणको पठनमा उपयोगमा ल्याइने त्रद्वचिता, त्रवभदेकता, 

वचैारिक उत्क्रमण, अत्रनत्रितताको िणनीत्रत अपनाएकाले उपर्नयासको पािीय ढाौँचा पिम्पिात्रभर्नन तथा 
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नवीन बर्नन पगुकेो तथा त्रविागत त्रसद्धार्नतलाई कृत्रतले अस्वीकाि गिेको कुिा बताइएको छ । उि 

पवूतकायतमा फूलको आिङ्कको स्वरूप ि वचैारिक दवु ै पक्षमा दते्रखएको नवीनतालाई त्रवत्रनमातण 

त्रसद्धार्नतका ििातलबाट अध्ययन त्रवशे्लर्ण गिी त्रवत्रनमातणीय पठनमा फूलको आिङ्क उत्कृष्ट कृत्रत 

भएको त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको छ । उि पवूतकायतमा सत्तिीको दशकका कथाका सर्नदभतमा त्रवत्रनमातणको कुनै 

पत्रन कोणबाट चचात नभए पत्रन त्रवत्रनमातणको सैद्धात्रर्नतक तथा प्रायोत्रगक पक्षको प्रयोिनका दृत्रष्टले प्रस्ततु 

शोिका लात्रग उि सामग्री उपयोगी िहकेो छ । 

 लक्ष्मणप्रसाद गौतम (२०७९) ले ‘त्रविात्रमश्रण ि त्रविात्रवघटन’ शीर्तक लेखमा त्रवत्रनमातणवादलाई 

त्रनत्रमतत्रतको भञ्िनका रूपमा त्रचनाएका छन ् । उनका अनसुाि त्रवत्रनमातणवाद केर्नरत्रविोिी त्रचर्नतन हो ि 

भत्काउने अथतमा भर्ननपुदात केर्नरभञ्िन त्रवत्रनमातणवादको मलू अविािणा हो । केर्नरको अस्वीकाि, 

शब्दकेर्नरवादको त्रविोि, त्रद्वचित्रविोिको अस्वीकाि, क्यकेर्नरवादप्रत्रतको त्रवमत्रत, लेख्यकेर्नरवादको 

स्थापनामा त्रवश्वास, उभय पठनत्रक्रयाप्रत्रतको त्रवश्वास, लेखकीयतामात्रथ अत्रवश्वास ि पाठकीयतामात्रथ 

त्रवश्वास, त्रविाहरूको त्रवभञ्िन ि त्रमश्रण तथा त्रविात्रवघटन आत्रद त्रवत्रनमातणवादका आिािभतू 

मार्नयताका रूपमा चचात गद ै त्रविात्रमश्रण ि त्रविात्रवघटनका बािेमा प्रस्ट पािेका छन ् । प्रस्ततु शोि उि 

पवूतकायतसौँग सम्बत्रर्नित ह नाले यसको सैद्धात्रर्नतक पक्षको अध्ययनका लात्रग महत्त्वपणूत आिाि बनेको छ । 

यसका साथै उि पवूतकायत प्रस्ततु शोिको शोिसमस्या ‘क’का लात्रग सैद्धात्रर्नतक आिाि त्रनमातण गनत ि 

त्रवशे्लर्णका लात्रग सचूकहरूको त्रनमातण गनतका लात्रग पत्रन महत्त्वपणूत िहकेो छ । 

 पेम्पा तामाङ (२०७९) को ‘त्रवत्रनमातणवादी समालोचनाको सैद्धात्रर्नतक त्रनरूपण’ लेखमा 

त्रवत्रनमातणको अथत, परिभार्ा तथा यसका पषृ्ठभतू्रममा सस्यिुका मार्नयता, सांिचनावादी अविािणा ि रुसोको 

प्राक् सर्नदभतका बािेमा चचात गरिएको छ । त्यसै गिी त्रवत्रनमातणवादको पषृ्ठभतू्रममा महत्त्वपणूत भतू्रमका त्रनवातह 

गने त्रनत्सेको त्रचर्नतनका पषृ्ठािाि, ह सतलको त्रचर्नतनका पषृ्ठािाि, हाइडेगिको त्रचर्नतनका पषृ्ठािाि ि 

फ्रायडका मार्नयताको पषृ्ठािािको सत्रवस्ताि उल्लेख गद ैत्रवत्रनमातणका त्रवशरे्ताहरूको चचात गरिएको छ । 

प्रस्ततु शोिका लात्रग उि पवूतकायत त्रवत्रनमातण ि यसका पषृ्ठभतू्रमलाई बझु्नका लात्रग महत्त्वपूणत आिाि ह ने 

ह ौँदा उपयोगी सामग्रीका रूपमा िहकेो छ । 

 त्रबर्नद ु शमात (सन ् २०२२) को ‘समकालीन नेपाली कथामा प्रयिु कथानकका स्रोत’ शीर्तक 

लेखमा समकालीन नेपाली कथामा प्रयिु कथानकका स्रोतहरूको चचात गने सर्नदभतमा कथाकाि अचतना 

थापाको ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा िामायणका त्रमथकीय घटना ि सर्नदभतलाई िस्ताको तस्तै िाखी 

त्यसका चरििको आलोचनात्मक पनुव्यातख्याद्वािा समकालीन मत्रहला चेतना सम्प्रेर्ण गरिएको कुिा 

बताइएको छ । शमातको यो पवूतकायतले त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरू, त्रवशेर् गिी त्रवपठन ि 

उत्तिपठनका कोणबाट कथालाई त्रवशे्लर्ण गनत तथा कथाकाि थापाका कथाकािीतामा पवूातख्यानका 
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सर्नदभतहरूको मलू्याङ्कन गनत महत्त्वपणूत सैद्धात्रर्नतक ि प्रायोत्रगक आिाि प्रदान गिेको छ । यसले प्रस्ततु 

शोिका लात्रग उपयोगी ि महत्त्वपणूत भतू्रमका त्रनवातह गिेको छ । 

 माया त्रघत्रमिे (सन ्२०२२) ले ‘बेली कथासङ्ग्रहका कथामा त्रविात्रमश्रण’ शीर्तक लेखमा त्रनलम 

काकी त्रनहारिकाकको कथासङ्ग्रहमा सङ्ग्रत्रहत कथाहरूमा कथाइतिका त्रविाहरूको त्रमश्रणका बािेमा 

त्रवशे्लर्ण गिेकी त्रछन ्। उि लेखमा कथात्रभि नाटक, कत्रवता ि त्रनबर्निको त्रमश्रण भएको त्रनष्कर्त त्रनकाल्दै 

यसले नवीन त्रवचाि, शैली, सांिचना ि अथतको बह ल सम्भावनाका ढोका खोलेको तकत  गरिएको छ । उि 

पवूतकायत प्रस्ततु शोिको शोिसमस्या ‘क’को सैद्धात्रर्नतक आिाि त्रनमातण गनत तथा त्रवशे्लर्णका लात्रग 

सचूकहरूको त्रनमातण गनत उपयोगी िहकेो छ । 

 शोभाकुमािी ढुङ्गाना (सन ् २०२३) को ‘दीनबर्नि ु शमातका कथामा त्रवत्रनमातण’ शीर्तक लेखमा 

त्रवत्रनमातणवादी त्रचर्नतनलाई प्रमखु आिाि बनाउौँद ैदीनबर्नि ुशमातको भवत्किँ द ै वकल्लाहरू कथासङ्ग्रहका 

तीन कथाहरूको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । उि पवूतकायतमा ढुङ्गानाले कथाहरूमा भएको पनुपतठन ि 

त्रविात्रमश्रणले कथाको त्रविागत अत्रस्तत्व हिाएको, अथतगत त्रनत्रितता हिाएको, बह केर्नरको स्थापना 

भएको कुिा बताउौँद ैकथाहरूमा नािी अत्रस्तत्वको खोिी गरिएको दखे्दा पाठकलाई आहा भर्नने िस्तो 

लाग े पत्रन पिम्पिागत आदशत, मयातदा ि नैत्रतकता भत्रत्कएि नकािात्मक प्रवाह त्रसितना भएको कुिामा 

कथाकािको ध्यान िान नसकेको तकत  गिेकी त्रछन ् । उि पवूतकायत प्रस्ततु शोिका लात्रग सैद्धात्रर्नतक 

आिाि त्रनमातण गनत, त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका सचूकहरू त्रनमातण गनत ि दीनबर्नि ुशमातका कथागत वतै्रशष््टय 

केलाउने प्रायोत्रगक पक्षका लात्रग पत्रन महत्त्वपणूत िहकेो छ । 

 कटकबहादिु िप्रेल (सन् २०२३) को ‘अत्रग्नदत्त + अत्रग्नदत्त उपर्नयासको त्रवपठन’ शीर्तक लेखमा 

त्रवत्रनमातणवाद ि यसका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरूको उल्लेख गद ै त्रवपठनका आिािमा ध्रवुचर्नर गौतमको 

अवननदत्त+अवननदत्त उपर्नयासको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । उि पवूतकायतमा कथानक तथा पािहरूको 

त्रवपठनात्मक त्रवशे्लर्ण त्रगिीशबल्लभ िोशीको िीरचररत्र उपर्नयासको कथानक ि पाित्रविानका 

आिािमा गरिएको छ । यस पूवतकायतमा अवननदत्त+अवननदत्त उपर्नयासमा पिुानो त्रमथकीय चरििलाई पनुः 

त्रसितना गद ैसमकालीन िािनीत्रतक सत्ता सांिचना ि व्यवस्थाको आलोचना गरिएको त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको 

छ । उि पवूतकायत प्रस्ततु शोिकायतको शोिसमस्या ‘ख’को समािानका लात्रग सैद्धात्रर्नतक तथा प्रायोत्रगक 

दवु ैदृत्रष्टले उपयोगी िहकेो छ । 

 मात्रथ प्रस्ततु पवूतकायतहरू समालोचनात्मक कृत्रतबाहके िेिैिसो फुटकि लेखिचना ि सीत्रमत रूपमा 

शोिप्रबर्निका रूपमा दते्रखएका छन ्। फुटकि लेखिचनामा पत्रन त्रनत्रित कथाकािका त्रनत्रित कथामा माि 

त्रवत्रनमातण ि यसका अर्नय प्रत्रक्रयाका कोणबाट त्रवशे्लर्ण गरिएको पाइर्नछ । केही लेखहरू त्रविात्रमश्रण 

तथा त्रवपठनका कोणबाट केही त्रनत्रित कथाहरूको सीत्रमत अध्ययनमा सीत्रमत दते्रखर्नछन ् । मात्रथ 
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उत्रल्लत्रखत पवूतकायतको अध्ययनबाट सत्तिीका दशकका कथामा प्रयिु त्रवत्रनमातणको त्रछटपटुबाहके 

समत्रष्टमा अध्ययन भएको पाइौँदनै । कत्रतपय अध्ययनहरू सामार्नय कथानकका स्रोत, शलैी तथा लेखकीय 

वतै्रशष्टयलाई केर्नरमा िाखिे भएका दते्रखर्नछन ् ति यी पवूतकायतहरूले सत्तिीका दशकका कथामा प्रयिु 

त्रवत्रनमातणलाई हनेे केही आिािहरू भने प्रदान गिेका छन् । मात्रथ प्रस्ततु पवूतकायतको समीक्षाबाट हालसम्म 

सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनसम्बर्निी गहन अध्ययन ि शोिकायत कसैले पत्रन 

गिेको पाइएन तसथत त्यही शोिरिितालाई पिूा गने उद्दशे्यका साथ प्रस्ततु शोिकायत गरिएको छ । 

१.५ शोधको औवचत्य र महत्त्ि  

 प्रस्ततु शोिकायत सत्तरीका दशकका कथामा विधावमश्रण र विपठन त्रवत्रनमातणसम्बर्निी सैद्धात्रर्नतक 

मार्नयताका आिािमा केत्रर्नरत भई गरिएको ह ौँदा यो त्रवर्य शोिकायतका दृत्रष्टले उपयोगी, महत्त्वपणूत ि 

औत्रचत्यपणूत छ । मात्रथ गरिएको पवूतकायतको अध्ययनबाट के स्पष्ट ह र्नछ भने सत्तिीका दशकका 

कथाहरूका बािेमा अर्नय त्रवत्रवि कोणबाट त्रछटपटु रूपमा समीक्षा, त्रवशे्लर्ण तथा समालोचनाहरू भएको 

पाइए तापत्रन प्रत्रतत्रनत्रि कथाकाि ि त्रतनका त्रवत्रनत्रमतत कथाहरूको त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका आिािमा 

अध्ययन भएको नपाइएकाले प्रस्ततु शोिकायतमा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका सैद्धात्रर्नतक मार्नयताका 

आिािमा सत्तिीका दशकका कथाहरूको गहन पठन ि त्रवशे्लर्ण गिी त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको ह ौँदा यसको 

औत्रचत्य स्पष्ट छ । सत्तिीका दशकका कथाले प्राि गिेको कलात्मक गणुवत्ताको अध्ययन त्रविात्रमश्रण ि 

त्रवपठनका मार्नयताका आिािमा गरिएको ह ौँदा यसको प्रात्रिक एवम ्अनुसर्निानात्मक महत्त्व िहकेो छ । 

यस अध्ययनबाट सत्तिीका दशकका कथामा प्रयिु त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका स्वरूप, अवस्था तथा 

प्रयोिनका बािेमा िार्नन चाहने त्रििासु पाठक तथा शोिाथीहरूलाई लाभ ह न सक्ने भएकाले प्रस्ततु 

शोिकायतको उपयोत्रगता िहकेो छ । 

१.६  शोधको सीमाङ्कन 

 प्रस्ततु शोिमा सत्तिीको दशक (२०७०–२०७९) का कथाहरूको माि अध्ययन गरिेएको छ । यस 

अवत्रिमा कथालेखनमा सत्रक्रय कथाकािका कथाहरू त्रवर्य, शलैी तथा सांिचनाका दृत्रष्टले त्रवत्रवितामय 

दखेापदतछन ् । ती कथामध्ये त्रवत्रनमातण प्रयतु्रिको सबल उपत्रस्थत्रत िहकेा कथाहरूलाई 

त्रवत्रनमातणअर्नतगततका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनसम्बर्निी सैद्धात्रर्नतक मार्नयताका आिािमा त्रवशे्लर्ण गरिेएको 

छ । प्रस्ततु शोिका लात्रग सोद्दशे्य छनौट गरिएका सत्तिीका दशकका कथाकाि ि त्रतनका कथाहरूमध्ये 

अमि र्नयौपानेको ‘िनूको चक्र ि बादलको खेल’, इत्रर्नदिा प्रसाईको ‘बघनेी’, कुर्नता शमातको ‘फेरि 

मिेसत्रति’, नयनिाि पाण्डेको ‘त्रफस फ्राई’, िोशन थापा ‘नीिव’को ‘प्रेमको सानो त्रचनो’, दीनबर्नि ु

शमातका ‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरू’ ि ‘शपूतणखा’, अचतना थापाको ‘त्रववस्त्र िामायण’, उपेर्नर सबु्बाको ‘लाटो 

पहाड’, कुमाि नगिकोटीका ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरूममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ ि ‘मोर्नटाि & 
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त्रसनोत्रप्सस’ गिी नौ कथाकािका एघाि कथाहरूको माि अध्ययन गरिएको छ । अध्ययनका लात्रग छनोट 

गरिएका कथाहरूको छनोटका आिािलाई त्रनम्नत्रलत्रखतअनुसाि बुौँदागत रूपमा दखेाइएको छ : 

(क)  सत्तिीको दशकत्रभि लेत्रखएका वा प्रकात्रशत भएका कथाहरू ह न ् िसले सोही 

कालखण्डको कथात्मक प्रवतृ्रत्तलाई प्रत्रतत्रनत्रित्व गने, 

(ख)  पिम्पिागत कथाशलैीभर्नदा त्रभर्नन, त्रविागत नवीनता, प्रयोग ि सात्रहत्रत्यक चेतनाको 

प्रयतु्रियिु कथा ह न,ु 

(ग)  कथाहरूमा अर्नय त्रविाका तत्त्व तथा स्वरूपको त्रमश्रण पाइएको ह ौँदा त्रविात्रमश्रणका 

कोणबाट त्रवशे्लश्य दते्रखन,ु 

(घ)  पािम्परिक मलू्य, मार्नयता, त्रवचाि तथा दृत्रष्टकोणप्रत्रत आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण दते्रखएकाले 

त्रवपठनको कोणबाट त्रवशे्लर्ण गनत उपयिु ह न,ु 

(ङ)  त्रवत्रभर्नन कथाकािका कथाहरू भएका ह ौँदा त्रशल्प, शलैी, स्वि ि दृत्रष्टकोणमा दते्रखने 

त्रवत्रविता समट्ेन उपयिु ह न,ु 

(च)   उपलब्िता ि शोिको मलू उद्देश्यका लात्रग सार्नदत्रभतक, उपयोगी ि त्रवशे्लर्णीय ह न ु। 

 अतः यी कथाहरूको त्रविात्रमश्रण तथा त्रवपठनका सैद्धात्रर्नतक मार्नयताका आिािमा मलू्याङ्कन 

तथा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यही नै प्रस्ततु शोिकायतको के्षिका साथै सीमाङ्कन पत्रन हो । 

१.७  शोधविवध 

 प्रस्ततु शोि गणुात्मक प्रकृत्रतको िहकेो ह ौँदा पसु्तकालयीय कायतद्वािा सामग्री सङ्कलन गरिएको 

छ । शोिप्रश्नसौँग सम्बत्रर्नित शोि समस्याहरूको समािानाथत त्रवत्रनमातण त्रसद्धार्नतलाई आिाि बनाइएको 

छ । यसलाई सङ्के्षपमा त्रनम्नत्रलत्रखत तरिकाल ेदखेाइएको छ । 

१.७.१ सामग्री सङ्कलन विवध 

 सत्तिीका दशकका कथामा प्रयिु त्रवत्रनमातणअर्नतगततका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनमा केत्रर्नरत िहिे 

गरिेएको प्रस्ततु शोिकायतमा उठाइएका शोिसमस्याको समािानाथत आवश्यक पने प्राथत्रमक सामग्रीका 

रूपमा सत्तिीका दशकका कथाकाि ि त्रतनका कथालाई सोद्देश्य छनौट गरिएको छ । त्यसैगिी त्रद्वतीयक 

स्रोतका सामग्रीअर्नतगतत शोध्य त्रवर्यसौँग सम्बत्रर्नित शोि, समालोचनात्मक ग्रर्नथ, लेख तथा समीक्षालाई 

उपयोग गरिएको छ । यसका साथै त्रवत्रनमातणअर्नतगततका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनसम्बर्निी सैद्धात्रर्नतक 

आिािका लात्रग पत्रन त्रद्वतीयक सामग्रीको उपयोग गरिएको छ । दवु ै प्रकािका सामग्रीको सङ्कलन 

पसु्तकालयीय कायतबाट गरिएको छ । 
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१.७.२ सामग्री विशे्लषणको सैद्धावन्द्तक आधार र ढाौँचा 

 प्रस्ततु शोिमा उठाइएका समस्याहरूको प्रात्रिक समािानका लात्रग त्रवत्रनमातणसम्बर्निी त्रसद्धार्नत ि 

सत्तिीका दशकका कथाहरूलाई मखु्य आिाि बनाइएको छ । यस क्रममा सोद्दशे्य नमनुा छनौट पद्धत्रतको 

प्रयोग गिी एघाि वटा कथाहरूको माि अध्ययन गरिएको छ । त्रवत्रनमातणत्रभिका त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनका 

सचूकहरूका अविािणालाई त्रवशे्लर्णको मखु्य आिाि बनाइएको छ । यी दईु कोणमा केत्रर्नरत िही 

सैद्धात्रर्नतक उपकिणहरूको उपयोगद्वािा सत्तिीका दशकका नौ कथाकािका एघाि कथाहरूको त्रवशे्लर्ण 

गरिएको छ । प्रस्ततु शोिमा छात्रनएका कथाको त्रवस्ततृ, सघन एवम ्सकू्ष्म पठन गिी मलू समस्याको 

प्रात्रिक समािानमा पतु्रगएको छ । त्रवत्रनमातणसम्बर्निी सात्रहत्रत्यक मार्नयताका आिािमा कृत्रत त्रवशे्लर्ण 

गरिएको ह नाले प्रस्ततु शोिकायत त्रनगमनात्मक त्रवत्रिका माध्यमबाट गरिएको छ । यसमा सत्तिीका 

दशकका त्रवत्रनत्रमतत कथाहरूको पाठपिक अध्ययन गिी त्रवशे्लर्ण गरिएको ह नाले प्रस्ततु शोि गणुात्मक 

प्रकृत्रतको िहकेो छ । यसमा मलूतः त्रवशे्लर्णात्मक ि अांशतः व्याख्यात्मक तथा वणतनात्मक त्रवत्रिको 

प्रयोग गरिएको छ । फ्रार्नसेली दाशतत्रनक ज्याक डेरिडाद्वािा प्रवत्रततत त्रवत्रनमातणवाद अङ्ग्रेिी शब्द 

‘त्रडकर्नस्िक्सन’को नेपाली रूप हो । त्रडकर्नस्िक्सन तथा त्रवत्रनमातणले सामार्नयतया भत्काउन ु भर्नने अथत 

वहन गिे तापत्रन यसले त्रवशरे् त्रनमातण भर्नने गढू अथतलाई ध्वत्रनत गदतछ । त्रवत्रनमातणवादले 

शब्दकेर्नरवादलाई मार्नदनै भने उपत्रस्थत्रतको अध्यात्मवादलाई त्याग्दछ । िग, आिाि वा केर्नरको त्रविोि 

तथा भञ्िन यस त्रसद्धार्नतको मलू मार्नयता हो । यससौँगै भार्ामा त्रभर्ननता तथा अनुपत्रस्थत्रतलाई, 

क्यभर्नदा लेख्यलाई महत्त्व त्रदर्नछ । ‘पिम्पिागत मलू्य ि अविािणाका आिािमा समालोचनालाई हनेे 

हिेक कुिाको सचेष्ट त्रविोिी त्रवत्रनमातण हो’ (नोरिस,सन ् २००४,प.ृxii) । त्रवत्रनमातणमा केर्नरभञ्िनले 

त्रवचाि, मार्नयता वा पिम्पिाको भञ्िनलाई नै सङ्केत गदतछ । सात्रहत्यका सर्नदभतमा त्रविागत सांिचक 

घटकहरूको अथतपणूत अनपुत्रस्थत्रत नै सांिचनात्मक त्रवत्रनमातण हो । ‘त्रविागत पिम्पिागत स्थापनालाई 

भत्काएि स्थात्रपत त्रविाका कृत्रतलाई खण्डीकिण गिी भत्काउन ुत्रवत्रनमातण हो’ (गौतम,२०७९,प.ृ१४९) । 

यस प्रकािको प्रत्रक्रयाद्वािा पिम्परित दृत्रष्टकोणलाई उल्ट्याउौँछ भने एउटा त्रविामा अर्नय त्रविाका सांिचक 

घटकहरूको अथतपूणत उपत्रस्थत्रतले पाठगत अथतका अनेक बाटाहरू खलु्दछन ्।  

 अथतको खलुापन भर्नन ुबह ल अथतका सम्भावनाको खोिी पत्रन हो । त्रवत्रनमातणको यसै मार्नयताका 

आिािमा शोिप्रश्न (क) को समस्या समािानका लात्रग सत्तिीका दशकका कथामा दते्रखने त्रविात्रमश्रणका 

प्रयतु्रिलाई केर्नरमा िाखिे कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । सात्रहत्य, चलत्रचि, सङ्गीत तथा कलाका 

अर्नय माध्यमहरूमा त्रविा भर्नने शब्दले िचनाको स्वरूप, सांिचना, त्रवर्यवस्त ु तथा शलैीका आिािमा 

गरिने वगीकिणलाई बझुाउौँछ । समसामत्रयक त्रसितनात्मक अभ्यासमा यस्ता त्रविागत सीमाहरू िेिै 

हदसम्म लत्रचलो, तिल ि खलुा भइिहकेा छन ्। त्रविात्रमश्रण भर्नने िािणा यसै सर्नदभतमा प्रकट भएको हो । 

यसले पिम्पिागत रूपले पथृक् मात्रनएका त्रविाहरूलाई एउटै िचनात्रभि समात्रहत गने प्रवतृ्रत्तलाई िनाउौँछ । 
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ओत्रलत्रबयी ि अर्नय (सन ् २०२४, अन.ु२) का अनसुाि त्रविात्रमश्रण भर्ननाले दईु वा बढी सात्रहत्रत्यक 

त्रविाहरूको एकै िचनात्रभि सांयोिन वा अर्नतिसम्बर्निलाई िनाउौँछ । यसले पािम्परिक त्रविाका 

सीमाहरूलाई नाघ्द ै नवप्रयोगात्मक शलैी ि अथतको त्रसितनाका माध्यमबाट सात्रहत्रत्यक अत्रभव्यत्रिमा 

नवीनता ि बह आयात्रमकता ल्याउने कायत गछत । यसिी त्रविात्रमश्रण भर्नन ुकुनै सात्रहत्रत्यक त्रविामा अर्नय 

त्रविा तथा त्रविागत तत्त्वको उपत्रस्थत्रत हो, िसका माध्यमबाट नवीन, बह आयात्रमक ि बह अथी 

त्रसितनाको त्रनमातण ह र्नछ । कुनै पत्रन त्रविामा त्यसका अत्रतरिि अर्नय त्रविाहरुको त्रमश्रण ह न ुत्रविात्रमश्रण 

हो । एउटा त्रविाको पाठमा अको त्रविाको पाठ वा स्वरूप ि सांिचनाको त्रमश्रण ह न ुत्रविागत त्रमश्रण हो 

(गौतम,२०७९, प.ृ १५१) । यो प्रवतृ्रत्तले त्रसितनात्मकतालाई उत्सात्रहत गनुतका साथै पाठकलाई नवीन ि 

अप्रत्यात्रशत अनभुव प्रदान गद ैअथतका अनेक तहको त्रदशा दखेाउौँछ । यसै सर्नदभतमा शोिप्रश्न (क)को 

समस्या समािानका लात्रग सत्तिीका दशकका कथामा भएको त्रविात्रमश्रणद्वािा कथागत सौर्नदयत केकसिी 

अत्रभव्यत्रञ्ित भएको छ सोको मलू्याङ्कन गरिएको छ । 

 प्रस्ततु शोिकायतको शोिप्रश्न (ख) को समस्या समािानका लात्रग त्रवत्रनमातत्रणक प्रत्रक्रयाहरूमध्ये 

त्रवपठनका सैद्धात्रर्नतक आिािलाई उपयोग गद ैकथाहरूको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । त्रवपठन त्रवत्रनमातणकै 

एक प्रत्रक्रया िहकेो ह ौँदा त्रवपठनलाई त्रवत्रनमातणकै रूपमा त्रचर्नन ु ि त्रचनाउन ुउपयिु दते्रखर्नछ । यसिी हदेात 

त्रवपठन भनेको पाठको त्रस्थि वा पिम्पिागत अथतमा प्रश्न उठाउौँदै त्यसमा िहकेा अर्नतत्रवतिोि, अस्पष्टता ि 

वकैत्रल्पक अथतहरूको अर्नवेर्ण ि आलोचना गने प्रत्रक्रया हो । भट्टिाई (२०६१, प.ृ१०४) का अनसुाि 

अपरिवततनीय ठात्रनएका तत्त्वहरूलाई भत्काएि वततमान परित्रस्थत्रतका मानवीकृत परिवशेसौँग िोड्नु, 

अनात्रदकालका कत्रल्पत चरििहरू वततमान यगुको सापेक्षतामा उभ्याइन ु ि त्रतनीहरूलाई सामार्नयीकिण 

गिी हाम्र ैत्रछमकेी िस्ता व्यत्रिको रूपमा उभ्याउन ुनै त्रवपठनको त्रवशरे्ता हो । यसिी हदेात कुनै पाठलाई 

पथृक् कोणबाट पनुः पठन गिेि पवूातख्यानका पाि, त्रवर्य, परिवशे आत्रदलाई नयाौँ दृत्रष्ट तथा नवचेतनाका 

कोणबाट हदे ैअत्रभव्यत्रिको नयाौँ पाटोतफत  सञ्चलन ह न ुत्रवपठन हो । कुनै पत्रन पवूतपाठको त्रवपठन भर्ननु 

तथा त्रवपठनको उद्दशे्य भर्नन ु पवूतपाठमा सङ्केत्रतत अथत, सर्नदभत तथा मार्नयतालाई चनुौती त्रदौँद ै नयाौँ 

अथतका ढोकाहरू खोल्न ुहो । यसथत अथतहरू समयक्रममा हनेे कोणअनसुाि फिक फिक ह र्नछ भर्नने नै हो । 

अथतको परिवततनशील स्वभावका बािेमा त्रहत्रलस त्रमलि भर्नछन,् त्रवत्रनमातण भनेको पाठको सांिचनालाई 

भत्काउन ु होइन, ति यसले आफैं लाई भत्काइसकेको प्रदशतन हो, स्पष्ट रूपमा भर्ननपुदात यसको आिाि 

चट्टान होइन ति पातलो हावा हो (सन ्१९७६, प.ृ १२६) । यसिी त्रवत्रनमातणवादी त्रचर्नतक त्रमलिले पत्रन 

त्रवत्रनमातणको परिभार्ा गने क्रममा पाठका अत्रनत्रित अथतलाई हावासौँग तुलना गिेका छन ् िो स्थान 

बदत्रलिहर्नछ, अवस्था बदत्रलिहर्नछ । शोिप्रश्न (ख) को समस्या समािानका लात्रग कथागत त्रवपठनका 

सचूकहरूका सर्नदभतहरूको त्रवशे्लर्ण गद ैसाक्ष्यद्वािा त्रतनको प्रयोिनको औत्रचत्यको पतु्रष्ट गरिएको छ । 

प्रस्ततु अध्ययनलाई त्रवत्रनमातणको केर्नरमा िाखी सत्तिीका दशकका कथाहरूको त्रवशे्लर्ण गने क्रममा 

त्रविात्रमश्रण तथा त्रवपठनिस्ता पक्षको त्रवशे्लर्णका लात्रग त्रनम्नत्रलत्रखत सचूकहरूको त्रनमातण गरिेएको छ : 
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१.  सत्तिीको दशकका कथामा त्रविात्रमश्रण 

 (क)  कथामा नाटकको अर्नतत्रक्रत याका रूपमा त्रमश्रण 

 (ख)  कथामा त्रनबर्निको अननुयताका रूपमा त्रमश्रण 

 (ग)  कथामा कत्रवताको ध्यान-त्रचर्नतनका रूपमा त्रमश्रण 

२.  सत्तिीको दशकका कथामा त्रवपठन 

 (क)  कथानकमा त्रवपठन 

 (ख)  पािमा त्रवपठन 

 (ग)  मलूभावमा त्रवपठन 

 (घ)  शलैी तथा सांिचनामा त्रवपठन 

 मात्रथ प्रस्ततु सचूकका आिािमा सत्तिीका दशकका कथाहरूको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । प्रस्ततु 

अविािणात्मक ढाौँचामा िहिे अध्ययन गदात सत्तिीको दशकका कथामा त्रविात्रमश्रणअर्नतगतत नाटक, 

त्रनबर्नि ि कत्रवता त्रमश्रणको त्रस्थत्रत ि प्रभाव साथै त्रवपठनका सर्नदभतमा कथानक, पाि, मलूभाव ि शैली 

तथा सांिचनामा भएको त्रवपठनको त्रस्थत्रत ि प्रयतु्रिले कथामा पािेको प्रभाव मलू्याङ्कन गनत सहि भएको 

छ । तसथत मात्रथ उत्रल्लत्रखत अविािणात्मक ढाौँचा त्रवशे्लर्णका लात्रग उपयिु छ । त्रवशे्लर्णलाई 

प्रामात्रणक ि त्यपिक बनाउनाका लात्रग कृत्रतबाट यथोत्रचत उदाहिण त्रलइएको छ । त्रयनै पषृ्ठभतू्रममा 

कथाहरूमा प्रयिु त्रविात्रमश्रण तथा त्रवपठनसम्बर्निी मार्नयताका आिािमा कथाहरूको अध्ययन गिी 

त्यसका मलू सर्नदभतहरूको वस्तपुिक त्रवशे्लर्ण गरिएको छ ।  

१.८  शोधप्रबन्द्धको रूपरेखा 

 प्रस्ततु शोिकायतको शीर्तकसौँग सम्बद्ध सङ्कत्रलत सामग्रीहरूलाई त्रवत्रनमातणका त्रविात्रमश्रण तथा 

त्रवपठनसम्बर्निी मार्नयताका आिािमा अध्ययन तथा त्रवशे्लर्ण गरिसकेपत्रछ त्यसलाई व्यवत्रस्थत ि 

सङ्त्रक्षि बनाउन शोिपिलाई त्रनम्नानसुाि चाि शीर्तकमा त्रवभािन गरिएको छ : 

पत्रहलो परिच्छेद : शोिपरिचय 

दोस्रो परिच्छेद : सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण 

तेस्रो परिच्छेद : सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठन 

चौथो परिच्छेद : सािाांश तथा त्रनष्कर्त 

सर्नदभत सामग्रीसचूी 

 उपयुति अध्यायहरूलाई आवश्यकताअनसुाि त्रवत्रभर्नन उपशीर्तकहरू तथा उपोपशीर्तकमा 

त्रवभािन गिी अध्ययन ि त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 
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दोस्रो पररच्छेद 

सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण 

२.१  विषयपररचय 

 प्रस्ततु परिच्छेदमा सत्तिीको दशकमा लेत्रखएका नेपाली कथाहरूबाट छात्रनएका एघाि कथामध्ये 

त्रविात्रमश्रणको सघन उपत्रस्थत्रत दते्रखएका पाौँच कथाहरूमा त्रविात्रमश्रणको त्रस्थत्रत के कस्तो िहकेो छ, 

सोको त्रवशे्लर्ण तथा मलू्याङ्कन गरिएको छ । त्रविात्रमश्रण भर्ननाले दईु वा बढी सात्रहत्रत्यक त्रविाहरू 

तथा त्रतनका तत्त्वहरूलाई एउटै कृत्रतमा सांयोिन गिेि प्रस्ततु गने प्रवतृ्रत्तलाई िनाउौँछ, िसले कृत्रतको 

सांिचना, शलैी ि भावप्रवाहलाई त्रवशरे् बनाउौँछ । त्रविात्रवभग्नताका अवस्थाहरूमध्ये त्रविात्रमश्रणका 

माध्यमबाट कथाहरूमा अर्नय त्रविाहरूको त्रमश्रण के कसिी भएको छ ि त्यसले कथागत त्रविातत्त्वलाई 

कसिी भञ्िन गिेको छ सोको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । त्रविात्रमश्रण अर्नतगतत कथामा कत्रवताको त्रमश्रण, 

कथामा नाटकको त्रमश्रण ि कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रण कसिी भएको छ ि यसले कथामा आएि 

कथात्रविालाई कसिी भञ्िन गनत सफल भएको छ सोको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यसका साथ ै

त्रविात्रमश्रणका माध्यमबाट कथामा त्रनत्रहत सम्प्रेर्णीयता तथा कलासौर्नदयतको मलू्याङ्कनसमते गरिएको 

छ । 

२.२  विधावमश्रणको सैद्धावन्द्तक अिधारणा 

 सात्रहत्रत्यक त्रसितनामा त्रविागत पिम्पिा महत्त्वपणूत भए तापत्रन समयक्रममा त्रविागत सीमाहरू 

क्रमशः मते्रटौँद ैगएका छन् । त्रविात्रमश्रण सात्रहत्य, त्रसनेमा, कला वा अर्नय त्रसितनात्मक अत्रभव्यत्रिहरूमा 

दईु वा दईुभर्नदा बढी त्रविाहरूको सांयोिन वा सत्रमश्रण हो । उत्तिआितु्रनक अविािणाअर्नतगतत िहने 

त्रवत्रनमातणमा त्रविात्रमश्रणलाई त्रवशरे् रूपमा महत्त्वपूणत मात्रनर्नछ । त्रवत्रनमातणले पिम्पिागत त्रविागत 

सीमाहरूलाई भत्काउने कायत गछत भने अथतहरूको नयाौँ सम्भावनाहरू प्रस्ततु गदतछ । ज्याक डेरिडाद्वािा 

प्रवत्रततत त्रवत्रनमातणको अविािणाले भार्ा ि अथतत्रनमातण प्रत्रक्रयामा िहकेा त्रस्थि सांिचनाहरूलाई चनुौती 

त्रदर्नछ । 'पाठ बात्रहि केही छैन/ केही ह ौँदनै ।' (डेरिडा,१९७६,प.ृ१५८) । यस भनाइले पाठको बात्रहि वा 

पछात्रड कुनै त्रस्थि अथत छैन भर्नने डेरिडाको त्रवचािलाई िनाउौँछ । यसले पाठ ि त्रविाहरू अत्रस्थि ह र्नछन ्ि 

नयाौँ अथतहरू त्रसितना गद ै िार्नछन ् भर्नने िािणा प्रस्ततु गछत । त्यसगैिी त्रविात्रमश्रणले सात्रहत्रत्यक वा 

कलात्मक त्रविाहरूको कठोि सीमालाई तोड्द ैनयाौँ तरिकाले प्रस्ततु गदतछ । 

 त्रविात्रमश्रणको ििो प्राचीनकालदते्रख नै दते्रखर्नछ । प्राचीन पत्रिमी महाकाव्यहरूमा गद्य ि पद्यको 

त्रमश्रण, लोककथामा गीत ि गद्यको प्रयोग तथा नाटकहरूमा दशतन ि व्यङ्ग्यको सांयोिन त्रविात्रमश्रणकै 

उदाहिण ह न ् । यस प्रकािको त्रविात्रमश्रण प्राचीन पत्रिमी सात्रहत्यदते्रख आिको उत्तिआितु्रनक 
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सात्रहत्यसम्म फैत्रलएको दखे्न सत्रकर्नछ । कलमी लेखनका रूपमा त्रवकत्रसत त्रविात्रमश्रण त्रवत्रभर्नन भार्ा ि 

स्थान अनसुाि आआफ्नै स्वरूपमा दते्रखए तापत्रन सैद्धात्रर्नतक रूपमा त्रविात्रमश्रण उत्तिआितु्रनकतावादी 

त्रवत्रनमातणवादी अविािणाबाट त्रवकत्रसत भएको हो (त्रघत्रमिे, सन२्०२२,प.ृ९८) । त्रविात्रमश्रणको यो 

प्रवतृ्रत्त हाल आएि सात्रहत्रत्यक त्रविामा माि सीत्रमत नभएि कलाका अर्नय के्षिमा पत्रन दते्रखएका छन ्। 

 आितु्रनकता सात्रहत्रत्यक, दाशतत्रनक ि कलात्मक पिम्पिामा १९औौँ शताब्दीको अर्नत्यदते्रख २०औौँ 

शताब्दीको मध्यसम्म त्रवकत्रसत एउटा आर्नदोलन हो । यसले पिम्पिागत शलैी, सांिचना ि दृत्रष्टकोणलाई 

चनुौती त्रदौँद ै नवीन प्रयोगहरूलाई स्थान त्रदर्नछ । दोस्रो त्रवश्वयदु्धपत्रछ आितु्रनकताका आदशतहरूमात्रथ 

गत्रहिा प्रश्न उठ्न थाले । िब आितु्रनकताको सीमाहरू चनुौतीमा पिे त्यसपत्रछ उत्तिआितु्रनकताको 

अविािणा सन ् १९६० को दशकमा दोस्रो त्रवश्वयदु्धपत्रछ त्रवकत्रसत भएको हो । यसले पिम्पिागत 

आितु्रनकतावादी शैली ि त्रवचािहरूलाई तोड्द ैनयाौँ सात्रहत्रत्यक ि साांस्कृत्रतक प्रवतृ्रत्तहरूलाई िर्नम त्रदयो । 

उत्तिआितु्रनकताले बह अथत, शलैीगत त्रवत्रविता ि सामात्रिक–दाशतत्रनक त्रवमशतलाई समेट्द ै सात्रहत्य ि 

कलामा नयाौँ आयाम थप्यो (अब्राम्स ि हापतम, २०१५, प.ृ२२७-२२८) । उत्तिआितु्रनकताले सत्य, तकत  ि 

यथाथतको एकल परिभार्ालाई अस्वीकाि गद ै बह त्रवि दृत्रष्टकोणको समथतन गर् यो । यसल े पिम्पिागत 

त्रविागत सीमाहरूलाई भत्काउौँद ै नयाौँ सांयोिनहरूलाई प्रश्रय त्रदन थालेको दते्रखर्नछ । उत्तिआितु्रनकता 

सात्रहत्यमा माि सीत्रमत िहने । यसले दशतन, समािशास्त्र, कला ि सङ्गीतमा समते प्रभाव पािेको छ । 

उत्तिआितु्रनकता एउटा त्रवशाल छाता हो ि यो छातामतु्रन दशतन, कला, सात्रहत्य, सांस्कृत्रत, समालोचना, 

समािशास्त्रिस्ता अनेकन के्षिहरू िहकेा छन ् । उत्तिआितु्रनकतावादअर्नतगतत त्रवत्रनमातणवाद, नािीवाद, 

नवइत्रतहासवाद, नवमाक्सतवाद, नवमनोत्रवशे्लर्ण- िस्ता त्रवत्रवि सात्रहत्रत्यक त्रसद्धार्नत तथा 

समालोचनाहरू पदतछन ्(गौतम,२०७९, प.ृ १४८) । यस प्रकाि उत्ति आितु्रनकताले बह लता,अत्रस्थिता ि 

प्रयोगशीलतालाई प्रवितन गर् यो । त्यसै गिी १९६० को दशकमा फ्रार्नसबाट सरुु भएको उत्ति 

सांिचनावादले सांिचनावादको ठोस ि त्रनत्रित अथत त्रनमातण गने प्रवतृ्रत्तलाई अस्वीकाि गिेको छ । 

 सांिचनावादले भार्ा ि पाठलाई त्रस्थि सांिचनाका रूपमा हछेत  भने उत्तिसांिचनावादले भार्ा, पाठ ि 

अथतलाई परिवततनशील ि बह आयात्रमक मार्नछ । उत्तिसांिचनावादका प्रमखु त्रचर्नतकहरू त्रमसेल फुको ि 

िोलाौँ बाथतले भार्ा एक त्रनत्रित सांिचना होइन, बरु ऐत्रतहात्रसक, साौँस्कृत्रतक ि सामात्रिक कािकहरूबाट 

प्रभात्रवत ह र्नछ भर्नने िािणा िाख े भने ज्याक डेरिडाले भार्ा आफैौँत्रभि अत्रस्थि िहकेो ि कुनै शब्दको 

त्रनत्रित ि स्थायी अथत नह ने कुिा बताए । उत्तिसांिचनावादकै प्रमखु प्रवतृ्रत्तका रूपमा आएको त्रवत्रनमातणको 

अथत बनेकोलाई भत्काउन,ु तोड्न ु हो । यसले बनेकोलाई भत्काउने काम माि गदनै । भत्काउन,ु 

तोड्न,ु फुटाउनकुो तात्पयत त्रसङ्गो स्वरूपलाई फुटाएि, खोलेि, अलग्याएि हनेुत हो । पूणत स्वरूपलाई 

टुक्र्याएि त्रतनको त्रवशे्लर्ण गनुत, त्रववचेना गनुत त्रवत्रनमातण हो । यसले पाठलाई त्रभर्ननता ि त्रद्वचि त्रविोिका 

आिािमा तोड्ने, भत्काउने वा त्रवत्रनमातण गने कायत गदतछ (भट्टिाई,२०६७, प.ृ३४७) । त्रवत्रनमातण 
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पिम्पिागत सोच, व्यवहाि ि दृत्रष्टकोणभर्नदा फिक तरिकाले सोच्न,ु व्यवहाि गनुत ि दृत्रष्टकोण बदलेि हनेुत हो । 

त्रवत्रनमातणले मलू रूपमा पाठहरू त्रनत्रित अथतमा सीत्रमत नह ने, भार्ामा त्रस्थिता नह नाले कुनै पत्रन त्रविा 

स्थायी रूपमा परिभात्रर्त ह न नसक्ने ि पिम्पिागत सात्रहत्रत्यक सांिचनाहरुलाई भत्काएि नयाौँ अथत त्रसितना 

गनत सत्रकने िािणा िाख्दछ । यस प्रकाि त्रवत्रनमातणले त्रविागत सांिचनाहरु भत्काएपत्रछ त्रविात्रमश्रण 

आितु्रनक सात्रहत्यको एक प्रमखु प्रवतृ्रत्तका रूपमा त्रवकत्रसत भयो ।  

 त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरूद्वािा एउटा त्रनत्रित सांिचनामा िहकेा पाठलाई भत्काएि अकै 

स्वरूप तथा सांिचनामा तयाि गरिर्नछ । यस्ता प्रत्रक्रयाहरूबाट त्रवत्रभर्नन त्रविाका सङ्कथन वा पाठहरूको 

त्रवत्रशष्ट त्रनमातण, वपैरित्य त्रनमातण ि पनुत्रनतमातणसमते भई पाठ वा सङ्कथनहरु पवूातवस्थाबाट 

अर्नयावस्थाहरुमा परिवत्रततत ह र्नछन ् (गौतम, २०७९, प.ृ१४९) । यसिी हदेात त्रवत्रनमातण प्रत्रक्रयाले 

त्रवभग्नतालाई माि सङ्केत नगिी त्रनमातणकै एक त्रवत्रशष्ट प्रत्रक्रयाका रूपमा िहकेो सङ्केत गदतछ । कुन ै

पत्रन पाठ वा सङ्कथनको त्रवत्रनमातण त्रविागत त्रवभग्नताको स्वरूप तथा पठन प्रत्रक्रयाका रूपमा त्रवत्रभर्नन 

प्रकािले ह र्नछन ् । त्रविात्रवभग्नताले मखु्य गिेि एउटा पाठमा अर्नय त्रविाका पाठको उपत्रस्थत्रत भएपत्रछ 

पाठमा दते्रखने पथृक् स्वरूपलाई सङ्केत गदतछ । त्रविात्रवभग्नता भर्नन ु नै पाठमा अर्नतत्रवतिात्मक 

उपत्रस्थत्रतले त्रविागत स्वरूपलाई भत्काउन ु हो । त्रविाभञ्िन, त्रविात्रमश्रण, त्रविाप्रत्ययन तथा 

त्रविात्रवघटन आत्रदले त्रविा त्रवभग्नताका रूपमा कायत गदतछन ्। 

 यसिी एउटा त्रविामा इतित्रविाका पाठ, शलैी, स्वरूप तथा सांिचनाको प्रयोगबाट लेखकले 

आफ्नो प्रस्ततु्रतलाई प्रभावकािी, तीव्र ि सघन बनाउन यो शलैीको उपयोग गनत सक्छ । कथामा कत्रवताको 

त्रमश्रण, नाटकीय तत्त्वको त्रमश्रण, त्रनबर्निात्मक तत्त्वको त्रमश्रण आत्रदले कथाको पिम्परित मार्नयतालाई 

भत्काउौँद ैकथामा त्रविात्रवभग्नताको त्रस्थत्रत ल्याउौँछ । यसैगिी अर्नय सात्रहत्रत्यक त्रविाका खण्डमा पत्रन 

यसै प्रकािको त्रमश्रणले त्रविागत भञ्िनलाई दखेाउौँछ । अत: त्रविात्रमश्रण उत्तिआितु्रनक लेखनको एक 

प्रवतृ्रत्त हो भने त्रवत्रनमातणको एक प्रत्रक्रया समते हो । यो प्रत्रक्रया त्रविाको भत्काइबाट त्रवशरे् त्रनत्रमतत्रतमा 

त्रवश्वास िाख्ने त्रसद्धार्नत हो िसले पाठत्रभि लकेुका अथतहरूको खोिी गछतन ् (गौतम,२०७९,प.ृ१६०) । 

तसथत त्रविात्रमश्रण कुनै त्रनत्रित त्रविाका िचना वा कृत्रतमा अर्नय त्रविाका अत्रभलक्षणको उपत्रस्थत्रत िहन ु

हो । 

 त्रविात्रमश्रण केवल सात्रहत्यमा माि सीत्रमत छैन; त्रसनेमा, सङ्गीत, त्रचिकला िस्ता त्रवत्रभर्नन 

क्षेिमा यसको प्रयोग व्यापक छ । त्रवशरे् गिी उत्तिसांिचनावाद ि त्रवत्रनमातणका प्रभावले त्रविागत 

पिम्पिालाई पनुपतरिभात्रर्त गद ै नयाौँ त्रसितनात्मक सम्भावनाहरूको मागत प्रशस्त गिेको छ । 

उत्तिआितु्रनकताले त्रविागत तोडफोडलाई सहि बनाएको छ । यसका कािण सात्रहत्यमा त्रवत्रभर्नन शलैी, 

प्रत्रवत्रि ि सांिचनाहरू समात्रहत गने प्रवतृ्रत्त बढ्द ैगएको छ । सात्रहत्यमा त्रविात्रमश्रण एक नवीन प्रवतृ्रत्तका 
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रूपमा स्थात्रपत भइसकेको छ िसले पिम्पिागत सीमाहरू भत्काउौँद ैबह आयात्रमक त्रसितनाको मागत खलुा 

गरििहकेो छ । 

२.२.१ कथामा नाटकको अन्द्तवक्रग याका रूपमा वमश्रण 

 कथामा नाटकको त्रमश्रण भर्ननाले कथािस्तो वणतनात्मक गद्यत्रभि नाटकको शैली, सांिचना ि 

त्रवशेर्ताहरूको प्रयोगलाई बतु्रझर्नछ । यसले कथा केवल पढ्ने माध्यम नभई दृश्यात्मक रूपमा अनुभतू ह ने 

बनाउौँछ । सांवाद, त्रक्रयाशीलता, दृश्य सांिचना ि पािहरूको प्रत्यक्ष द्वर्नद्विस्ता नाटकीय तत्त्वहरू कथामा 

त्रमत्रसौँदा त्यसले नाटकीय प्रभाव त्रसितना गछत । नाटकले कत्रल्पत पािहरूबीचको सांवादमाफत त 

त्रक्रयाकलाप त्रसितना गनत शब्दहरूको प्रयोग गछत, ती पािहरूले पाठकसौँग होइन, आपसमा कुिा गरििहकेा 

ह र्नछन ् । यसिी अर्नतत्रक्रत या नाटकको मलू ि मौत्रलक त्रवशेर्ता हो (स्कोल्ि,सन ् १९८६, प.ृXXX) । 

आितु्रनक तथा उत्तिआितु्रनक सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्तहरूले त्रविागत सीमाहरूलाई तिल बनाउौँद ैलगकेा छन,् 

िसको परिणामस्वरूप यस्तो त्रमश्रण सम्भव भएको हो । कथामा नाटकको त्रमश्रण ह ौँदा कथा सांवादप्रिान, 

दृश्यात्मक ि िीवर्नत बर्नछ । त्रवशरे्गिी पािहरूबीचको प्रत्यक्ष सांवाद, मञ्चीय उपत्रस्थत्रतको आभास, 

समय ि स्थानको एकताको प्रयोग ि पाठक वा श्रोतालाई साक्षी बनाउने शलैी नाटकका त्रवशरे्ता ह न ् । 

त्रयनै त्रवशरे्ताहरू कथात्रभि त्रमत्रसएि कथालाई गत्रहिो सांवेदनात्मक ि नाटकीय प्रभाव त्रदने गछतन ् । 

गोत्रवर्नदिाि भट्टिाई (भट्टिाई, २०६२, प.ृ१२६) का अनसुाि, यस प्रकािको त्रमश्रणले कृत्रतको उद्दशे्यलाई 

त्रबगानातको सट्टा झन ् ठूलो स्वतर्निता प्रदान गदतछ; त्रवत्रविता अटाउने फलक प्रदान गदतछ । िीवन पत्रन 

एकरूप छैन; यो त्रवत्रवितायिु िेिैखाले मसला हालेको तिकािीिस्तो छ । यसले कृत्रतमा तेस्रो अथवा 

चौथो िङ्ग उत्पर्नन गदतछ, त्रमत्रश्रत स्वाद उत्पर्नन गदतछ । यी दृत्रष्टकोणहरूले स्पष्ट पाछतन ् त्रक कथामा 

नाटकको त्रमश्रण केवल शलैीगत नवीनता होइन, सांवदेनात्मक सघनताको एक सशि माध्यम पत्रन हो, 

िसले पाठकलाई कथा पढ्न होइन, अनभुतू गनत बाध्य बनाउौँछ । 

 कथामा नाटकको त्रमश्रणले सात्रहत्रत्यक त्रविाहरूबीचको सीमालाई मट्ेद ैकथालाई नवीनता प्रदान 

गद ै िीवर्नत बनाउौँछ । सांवाद, दृश्य सांिचना, द्वर्नद्व ि मञ्चीय प्रभाविस्ता नाटकीय तत्त्वहरू कथात्रभि 

समावशे ह ौँदा कथा केवल वणतनात्मक निही दृश्यात्मक, सांवेदनात्मक ि सिीव बर्नछ । यसले पाठकलाई 

केवल पाठकको हतै्रसयतमा िाख्दनै, बरु साक्षी ि सहभागी बनाउौँछ । कथात्रभिको नाटकीयता कुनै 

आकत्रस्मक प्रयोगका रूपमा निही कथा-कला त्रवस्तािको एक सशि प्रत्रक्रयाका रूपमा दते्रखर्नछ, िसले 

समकालीन कथालेखनमा अत्रभव्यत्रिको नवीन ढोका खोत्रलत्रदएको छ । 

२.२.२ कथामा वनबन्द्धको अनुनयताका रूपमा वमश्रण 

 कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रण भर्ननाले कथाकृत्रतत्रभि त्रनबर्निको त्रचर्नतनशीलता, आत्मपिीक्षण, 

त्रवशे्लर्णात्मकता ि त्रवचािमलूकता समते्रटन ुहो । त्रनबर्निले यसको शदु्धतम रूपमा त्रवचािहरू स्थात्रपत गनत 
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शब्दको प्रयोग गछत । यो त्रवचाि त्रनबर्निकािद्वािा त्रसिै पाठकलाई सम्बोिन गरिर्नछ । यस आिािमा हदेात 

यसको मखु्य गणु प्रेिणा ि तकत द्वािा मनाउने (अननुयता) हो (स्कोल्ि,सन ्१९८६, प.ृXXX) । मलू रूपमा 

अननुयता त्रनबर्निको मलू त्रवशरे्ता ह ौँदाह ौँद ैपत्रन यसका अर्नय त्रवशरे्ताहरू पत्रन उत्रत्तकै महत्त्वपणूत छन ् । 

वयैत्रिकता, त्रनिात्मकता, आत्मप्रकटीकिण, सङ्त्रक्षिता, त्रवर्यवस्तुगत स्पष्टता, बौत्रद्धकता, हात्रदतकता, 

त्रवचािको प्रत्रतपादन आत्रद त्रनबर्निका आिािभतू तत्त्व ह न ्भने सांवदेना ि अनभुतू्रतको सहिता, भावको 

सघनता, तात्रकत कता पत्रन त्रनबर्निका उपकिण ह न ् (गौतम, २०७६, प.ृ५०९०) । कथामा यस प्रकािका 

त्रनबर्निात्मक त्रवशरे्ता तथा गणुहरूको त्रमश्रणद्वािा कथा केवल पाि ि घटनामा सीत्रमत निही लेखकको 

दृत्रष्टकोण, सामात्रिक-साांस्कृत्रतक व्याख्या, दाशतत्रनकता वा आत्ममलू्याङ्कनिस्ता त्रनबर्निात्मक पक्षहरू 

प्रकट गनत थाल्दछ । यसिी कथा त्रनबर्निात्मक बर्नछ ि पाठकले कथात्रभि कथाकािको उपत्रस्थत्रत ि 

त्रवचािलाई प्रत्यक्ष अनभुव गदतछ । कथामा पिम्परित वणतनात्मकतासौँगसौँग ै िब त्रनबर्निात्मक 

त्रवशेर्ताहरूको प्रवेश ह र्नछ तब त्यहाौँ त्रनबर्निात्मकता प्रकट ह र्नछ । कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रणले कथालाई 

गत्रहिो ि बह आयात्रमक बनाउौँछ । त्रनबर्निको त्रनिात्मकता, तात्रकत कता ि त्रवचािशीलता कथामा समावेश 

ह ौँदा कथाको भावनात्मक ि बौत्रद्धक पक्षहरू थप स्पष्ट ि प्रभावकािी ह र्नछन ् । यसले कथालाई केवल 

घटनाको वणतनभर्नदा मात्रथ उठाएि पाठकलाई लेखकको व्यत्रिगत अनुभव, सामात्रिक त्रवशे्लर्ण ि 

दाशतत्रनक त्रचर्नतनसौँग िोड्ने काम गछत । त्रनबर्निात्मक तत्त्वहरूले कथामा त्रवर्यवस्तुको त्रववचेना ि 

वचैारिक गत्रहिाइ थप्ने ह ौँदा कथाको प्रस्ततुीकिण व्यापक ि समदृ्ध ह र्नछ ।  

२.२.३ कथामा कविताको ध्यान-वचन्द्तनका रूपमा वमश्रण 

 कथामा कत्रवताको त्रमश्रण भर्ननाले कथािस्तो गद्यात्मक त्रविामा कत्रवता त्रवशेर्तः भाव, प्रतीक, 

लय, त्रवम्ब, ध्वत्रन, आलङ्कारिकता ि साङ्केत्रतकताको प्रयोग भई कथालाई काव्यमय बनाउने प्रत्रक्रया 

हो । कत्रवता आफ्ना शदु्धतम रूपमा शब्दहरूको माध्यमबाट भावनाहरू अत्रभव्यि गछत । ती भावना 

यस्ता ह र्नछन ्िसले पाठकलाई त्रसिा सम्बोिन नगिी विा आफैं सौँग बोत्रलिहकेो वा सोत्रचिहकेो िस्तो 

लाग्छ । त्यसैले कत्रवताको मखु्य त्रवशरे्ता ध्यान–त्रचर्नतन हो (स्कोल्ि,सन ्१९८६, प.ृXXX) । यसले 

कथा केवल वणतनात्मक वा घटनात्मक नबनी गत्रहिो भावात्मक, सौर्नदयातत्मक ि अमतूत अनभुतू्रतमा 

रूपार्नतरित ह र्नछ । िब कथा सांवदेनशीलता, सङ्गीतात्मकता ि भात्रर्क सौर्नदयतले यिु ह र्नछ, तब त्यसमा 

कत्रवता त्रमत्रसएको अनुभव ह र्नछ । कथामा यस्तो काव्यात्मकता आउौँदा भावनात्मक घनत्व ि कलात्मक 

प्रभाव उच्च ह र्नछ । कथामा अर्नय त्रविाहरूको त्रमश्रणकै प्रत्रक्रयामा कथात्रभि कत्रवताका तत्त्वहरूको सघन 

उपत्रस्थत्रतद्वािा कथाको शलैी, सांिचना, प्रवाह तथा भावमा दते्रखने त्रभर्ननताले नै कथामा कत्रवताको त्रमश्रण 

पतु्रष्ट ह र्नछ । कत्रवताले कथामा प्रयोग ह ने भार्ालाई समदृ्ध बनाउौँछ ि कथाका पाि तथा भावनाहरूलाई 

सकू्ष्म ति प्रभावकािी रूपमा व्यि गनत मद्दत गछत । यसिी कत्रवता ि कथाबीचको अर्नतिसम्बर्निले 

कथालाई एक नाटकीय, दाशतत्रनक ि कलात्मक स्वरूप त्रदर्नछ । यसले कथालाई बह त्रवि दृत्रष्टकोणबाट 
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बझु्न ि अनभुव गनत सहि बनाउौँछ । यस सर्नदभतमा त्रविात्रमश्रणले पिम्पिागत आख्यान सांिचनालाई 

चनुौती त्रदौँद ै नयाौँ त्रसितनात्मक सम्भावनाहरू खोल्ने माध्यमको रूपमा काम गछत । कथामा कत्रवताको 

त्रमश्रणले कथालाई केवल भात्रर्क सौर्नदयत माि प्रदान नगिी सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि मनोविैात्रनक 

पक्षहरूलाई पत्रन प्रभावकािी रूपमा प्रस्ततु गनत सक्षम बनाउौँछ । 

२.३  विधावमश्रणका आधारमा सत्तरीको दशकका नेपाली कथाको विशे्लषण 

 सत्तिीको दशक नेपाली कथा सात्रहत्यका लात्रग एक महत्त्वपूणत कालखण्डका रूपमा िहकेो छ । 

यस अवत्रिमा नेपाली समाि, िािनीत्रत ि सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्तहरूमा व्यापक परिवततनहरू दखेापिे । नपेाली 

कथाले पिम्पिागत िािबाट बात्रहि त्रनस्कौँ द ै त्रवत्रभर्नन नवीन प्रयोगहरू आत्मसात ्गनत थाल्यो । त्रविागत 

दृत्रष्टले यस कालखण्डका कथाहरूमा अर्नय त्रविाका तत्त्वहरूको प्रचिु सांयोिनको अवस्था दखेापिेको छ । 

यस प्रकािको सांयोिनले कथाको पिम्पिागत मार्नयतालाई तोड्द ै कथात्रभि इति त्रविाको त्रमश्रणको 

अत्रिकता दते्रखर्नछ भने यस प्रत्रक्रयाले कथाको त्रविातात्रत्त्वक पिम्पिागत मार्नयतालाई भञ्िन गिेको छ । 

यस अध्ययनले सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रणको भतू्रमका, प्रयोग, प्रभाव ि त्रस्थत्रतको 

पत्रहचान गने प्रयास गिेको छ । सत्तिीको दशकका नेपाली कथाले त्रविागत सीमाहरू पाि गद ै कसिी 

त्रविात्रमश्रणको नवीन शलैी अपनायो भर्नने कुिा यस त्रवशे्लर्णको केर्नरमा िहकेो छ । सत्तिीको दशकका 

नेपाली कथामा दते्रखएका त्रविात्रमश्रणका प्रत्रक्रयालाई साक्ष्यद्वािा दखेाउौँद ै त्रतनको त्रवशे्लर्ण यस प्रकाि 

गरिएको छ । 

२.३.१ लाटो पहाड कथामा विधावमश्रण 

 नेपाली सात्रहत्यमा त्रनतार्नत त्रभर्नन ि नवीन त्रवर्यवस्त,ु शैली ि सांिचनामा सांित्रचत कथाका रूपमा 

‘लाटो पहाड’लाई त्रलइर्नछ । कथाकाि उपेर्नर सबु्बा (२०३०) को लाटो पहाड कथासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत 

शीर्तकथा लाटो पहाडलाई प्रयोगपिक लेखनको एक उत्कृष्ट उदाहिणका रूपमा त्रलन सत्रकर्नछ । प्रस्ततु 

‘लाटो पहाड’ कथाको परिवशे, पाि, सांवाद ि समाख्यानको शलैीलाई हदेात यहाौँ कथातत्त्वका अत्रतरिि 

नाटक ि त्रनबर्निका गणु प्रशस्त दखे्न सत्रकर्नछ । पािहरूत्रबचको द्वर्नद्व, सांवाद ि परिवशेको 

दृश्यात्मकतालाई हदेात यो कथा कथात्रविा कम ि नाटक ज्यादा दते्रखर्नछ । त्यसैगिी कथामा आएका 

पािका मनोभाव, त्रवचाि ि तकत शीलतालाई त्रवशे्लर्ण गदात त्रनबर्निात्मक गणु प्रशस्त दते्रखर्नछ । तसथत 

‘लाटो पहाड’ कथामा इति त्रविाको त्रमश्रण सबल रूपमा दखेापिेको छ भने यो प्रकािको त्रमश्रणले 

कथाको पिम्पिागत मार्नयता तथा सांिचनाको भञ्िन गद ै कथागत सौर्नदयत तथा सम्प्रेर्णीयतालाई 

प्रभावकािी बनाएको छ । पिम्पिागत कथालेखनभर्नदा त्रभर्नन दृत्रष्टकोण ि िचना प्रत्रक्रया अवलम्बन 

गरिएको प्रस्ततु कथामा प्रयिु त्रविात्रमश्रण के कसिी भएको छ ? ि त्यसले कथागत त्रवत्रनमातणलाई कसिी 

सघाएको छ ? सो त्यलाई पत्रहल्याउन कथाांशलाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैत्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 
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२.३.१.१ नाटकको अन्द्तवक्रग याका रूपमा वमश्रण 

 नेपालको पवूीय आत्रदवासी त्रलम्ब ू समाि ि मरु्निमुी सांस्कृत्रतको सेिोफेिोमा लेत्रखएको प्रस्ततु 

कथाको सांिचनात्मक स्वरूपलाई हदेात यस कथामा नाटकीय तत्त्वको उपत्रस्थत्रत ज्यादा दते्रखर्नछ । कथामा 

कथानकलाई अत्रघ बढाउने सर्नदभतमा नाटकीय शैली तथा तत्त्वहरूको अत्यत्रिक उपत्रस्थत्रतले गदात 

कथामा नाटकीयता हावी ह न गएको छ । पाि, सांवाद तथा समाख्याताका त्रवत्रवि पक्षबाट कथामा 

नाटकको प्रत्ययन स्पष्ट रूपमा दखे्न सत्रकर्नछ । के ि कस्ता नाटकीय गणु तथा शलैीद्वािा कथामा नाटकको 

त्रमश्रण भएको छ भर्नने त्यको त्रवशे्लर्ण कथाांशलाई आिाि मार्नद ैत्रनम्नानसुाि गरिएको छ ।  

 अङ्ग्रेिी अक्षिमा ‘य’ु आकािमा पवूी पहाडको एउटा प्राथत्रमक त्रवद्यालय एक तले छ । 

त्रवद्यालयको साइन बोडतमा लालबहादिु प्रा.त्रव., आङसिाङ वसाौँग,ु पाौँचथि लेत्रखएको छ । 

 त्रटङत्रटङत्रटङत्रटङ... गिेि स्कूलको घण्टी बज्छ । कक्षा एकको कोठाबाट नानीहरू होहल्ला 

ि ठेलमठेल गद ैभे ौँडाबाख्रािसिी त्रनस्कर्नछन ्। यसिी त्रनस्कौँ दा एउटा मङ्गोल केटाले अको 

आयतन केटालाई ठेल्न पगु्छ । आयतन लड्छ । दवु ैउमिेले उस्तै दते्रखर्नछन,् पाौँच छ वर्तका 

िस्ता । 

 आयतन : (उठेि) यो फाङिङे त्रचतवुालाई अत्रहले... 

 फाङिङ : त्रचतवुा ? म.ु.. त्रबस्ने (हातको झमु्रोको बलले त्रवष्णलुाई हार्नछ) । 

 ‘त्रचतवुा ! त्रचतवुा ! त्रलम्ब ूलाटा त्रचतवुा ! तीन पाथी त्रघचवुा !’ भर्नद ैत्रवष्ण ुभाग्छ । अरू 

आयतन बच्चाहरू पत्रन उसै भर्नद ैत्रवष्णकुो पत्रछपत्रछ ओिालो बाटो कुदछ्न ्। 

 ‘बाह न के्षिी खसेिा ! त्रनिािभरि अछेत्ता !’ फाङिङसौँग ैमङ्गोल बच्चाहरू तेसो बाटोमा 

उत्रभएि किाउौँछन ्। 

 केहीबेिम ैमङ्गोल बच्चाहरू आिा बाटो पगुिे आिाआिा बाौँत्रडर्नछन ्। एउटा सानो समहू 

उकालो लाग्छ । 

 बाौँकी समहूको एउटा त्रलम्ब ूकेटा ‘यो घि कसको ? आलेको । त्रभिबात्रहि टालेको’ भर्नद ै

कुदछ् । बाटो मात्रथबाट मगि बच्चाहरूले ढुङ्गा, माटोले त्रलम्ब ूकेटाकेटीहरूलाई हार्नछन ्। 

फाङिङ ि अरू त्रलम्ब ुकेटाकेटीहरू त्रतत्तित्रबत्ति ह ौँद ैभाग्छन ्। (२०७१, प.ृ१४७) 

 प्रस्ततु कथाांशमा नाटकमा िहने समाख्याताको शलैी, दृश्यात्मकता, पािका बीच ह ने बाह्य तथा 

आर्नतरिक द्वर्नद्व तथा सांवादको प्रिानता प्रमखु बनेि आएको दते्रखर्नछ ।.कथाको यस अांशमा 

समाख्याताद्वािा परिवशेको वणतनलाई दृश्यपिक रूपमा उतारिएको छ । कथाांशमा वत्रणतत त्रवद्यालयको 

दृश्य, वरिपरिको वाताविण ि पािहरूका गत्रतत्रवत्रि नत्रिकबाट हिेेको अनभुव ह र्नछ । त्रटङत्रटङत्रटङत्रटङ 

गिेि स्कुलको घण्टी बज्छ भर्नने िस्ता प्रस्ततु्रतले त्यहाौँको वाताविणलाई प्रत्यक्ष अनुभतू्रत गिाएको छ, िनु 

कथामा िहने पािम्परिक वणतनभर्नदा फिक दृश्यात्मक प्रस्ततु्रतमा आिारित छ । िसले नाटकीय प्रभाव 
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त्रसितना गिेको छ । प्रस्ततु ‘लाटो पहाड’ कथाभरि नै कथामा घटेका घटनाहरूलाई प्रत्यक्ष दखे्ने गिी 

त्रचिण गरिएको छ । कथामा वत्रणतत पाि तथा परिवशेको सिीवताले पाठकका आौँखासाम ुसम्पणूत दृश्य 

दखेापदतछ । अांग्रेिी अक्षिमा ‘य’ू आकािमा पवूी पहाडको एउटा प्राथत्रमक त्रवद्यालय एक तले छ भर्नने 

अांशले स्थानको त्रवविण प्रस्तुत गद ैपाठकलाई घटनाको साौँचो रूप ि दृश्यात्मकता तफत  डोर् याउौँछ । त्यसै 

गिी त्रवद्यालयको साइन बोडत, कक्षाकोठा, घण्टी बज्दा त्रवद्याथीहरूको होहल्ला, ठेलमठेल ि झगडाको 

दृश्यात्मक प्रस्ततु्रतले नाटकीय िीवर्नत परिवेशको त्रसितना गिेको छ । आयतन लड्छ ! दवुै उमिेले उस्तै 

दते्रखर्नछन,् पाौँच छ वर्तका िस्ता ि फाङिङे ि अरू त्रलम्ब ू केटाकेटीहरू त्रततित्रवति ह ौँद ैभाग्छन ्िस्ता 

वाक्यहरूले कथा पढ्दा दृश्यहरु सिीव भएि आउौँछन ्। िनु नाटकमा दते्रखने मञ्चीय प्रभाव त्रसितना गनत 

सफल छ । 

 त्यसैगिी प्रस्ततु कथाांशमा मांगोल ि आयतन केटाकेटीबीचको सङ्घर्तलाई दखेाइएको छ । िसले 

पािहरूबीच िातीय पत्रहचानलाई त्रलएि प्रत्यक्ष टकिावको अवस्था दखेाउौँछ । यो फाङिङे त्रचतवुालाई 

अत्रहल े ि बाह न के्षिी खसेिा, त्रनिािभिी अक्षता ! िस्ता आयतन ि मांगोल केटाकेटीका भनाभन तथा 

झगडाबाट नाटकमा िहने पािहरूबीचको तनाव ि पिस्पि सम्बर्निको प्रभावलाई देखाएको छ । त्यस्तै 

कथामा प्रयिु छोटा, त्रतखा ि भावनात्मक रूपमा गहत्रकला सांवादले पािहरुको मनोत्रविानलाई प्रकट 

गिेका छन ्। पािका आपसी सांवादबाटै कथाको घटनाक्रम अगात्रड बढेको छ िनु नाटकमा िहने प्रमखु 

त्रवशेर्ता हो । प्रस्ततु अांशमा नाटकमा िहने दृश्य ि स्थानको महत्त्वपणूत भतू्रमका ि पािहरूको सङ्घर्तको 

त्रचिण नाटककै अांशमा िसिी आएकाले कथाको सम्पणूत वाताविण ि घटनाहरूलाई िीवर्नत बनाएको छ । 

तसथत दृश्य ि स्थानको समाख्याताको मञ्च त्रनदशेन ि पािहरूको सङ्घर्तको त्रचिणले कथात्रभि 

नाटकको त्रमश्रणलाई नकानत सत्रकौँ दनै । 

 ठूलेले िक्सी ि पैसा समाउौँछ । िक्सीको बोतल केदाङलाई त्रदौँद ैभर्नछ, “योचै ौँ त्रतम्ले समा ।” 

 हरियो पातसौँग ैपैसा इस्टकोटको त्रभिी गोिीमा हाल्द ैठूले उठेि घित्रभि िार्नछ । 

 फाङिङको बोि ू: कस्को के ि छ ठूले ? 

 कोक्मा ठूले : माङिाबङ्ुगकेो घि पै ौँचो िे आमो । 

 फाङिङकुम्माले अगनेाको अगलु्टो िोडसौँग ठोत्रस्छन ्। आगोको त्रफत्रलङ्गो उठ्छ । 

 फाङिङकुम्मा : ित्रहलेित्रहले च्याब्रङु मािै नाौँच्द ैत्रहौँड । घिको काम त वास्तै छैन । 

 कोक्मा ठूले : चपु, त्रक त्रबस्तािै बोल । 

 फाङिङकुम्मा सोतेले आगो फुत्रक्छन ्। खिानी बुङ्ग ैउड्छ । 

 बोि ू: िावस ्न बहुािी । 

 कोक्मा ठूले चािवटा िक्सी खाने बटुका त्रलएि बात्रहि त्रनत्रस्कर्नछ । (२०७१, प.ृ१५१)  
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 प्रस्ततु कथाांशमा आएका वाक्यहरू िस्तै; फाङिङकुम्माले अगनेाको अगलु्टो िोडसौँग ठोत्रस्छन ्। 

आगोको त्रफत्रलङ्गो उठ्छ । फाङिङकुम्मा सोतेले आगो फुत्रक्छन ्। खिानी बङ्ुग ैउड्छ ि कोक्मा ठूले 

चािवटा िक्सी खाने बटुका त्रलएि बात्रहि त्रनस्कर्नछ । आत्रदले नाटकमा ह ने भौत्रतक त्रक्रयाकलापलाई 

सङ्केत गिेको छ । यी भौत्रतक त्रक्रयाकलापको वणतनले पािहरूको मानत्रसक त्रस्थत्रत ि वाताविणको 

वास्तत्रवकतालाई दशातएका छन ्। आगो फुक्न,ु खिानी उड्न,ु अगलु्टो िोडसौँग ठोस्न,ु िक्सी खाने बटुका 

त्रलएि बात्रहि त्रनस्कन ुिस्ता दृश्यहरुले मञ्चमा दते्रखने प्रभावशाली नाटकीय प्रभाव त्रसितना गिेको छ । 

 समग्र कथात्रभि सांवादहरु छोटा ति प्रभावकािी छन,् िसले नाटकीय सांवादको त्रवशेर्तालाई 

झल्काउौँछ । बोिकूो कसको के ि छ ि ठूले ? ि फाङिङकुम्माको ित्रहलेित्रहले च्याब्रुङ मािै नाच्द ैत्रहौँड । 

घिको काम त वास्तै छैन । भर्नने िस्ता वातातलापीय सांवादहरुले पािहरूको स्वभाव, सामात्रिक सम्बर्नि ि 

तनावलाई सहि रूपमा प्रकट गदतछ । सांवाद ि भौत्रतक त्रक्रयाकलापले पािहरूका बीचमा सङ्घर्तको स्पष्ट 

त्रचिण गिेको छ । फाङिङकुम्मा ि कोक्मा ठूलेबीचको वादत्रववादले दईु पािको वचैारिक त्रभर्ननतालाई 

दखेाएको छ । यी दईुबीचको त्रववादमा बोिकूो प्रत्रतत्रक्रयाले कथाको यस अांशमा पारिवारिक तनाव ि 

आर्नतरिक सङ्घर्तलाई दखेाएका छन ्। ित्रहलेित्रहले च्याब्रुङ मािै नाच्द ैत्रहौँड । घिको काम त वास्तै छैन । 

िस्ता सांवादमा फाङिङकुम्माले ठूलेलाई घिको त्रिम्मवेािी त्रबसेको आिोप लगाएकी छे भने कोक्मा ठूले 

स्वास्नीको कुिालाई मतलब नगिी बटुका बोकेि िक्सी खान बात्रहि त्रनस्केको सर्नदभतले पारिवारिक तनाव 

ि द्वर्नद्वलाई दशातउौँछ । त्यसै गिी ठूलेको चरििले उसको त्रिम्मवेािी बोि ि व्यत्रिगत इच्छाबीचको 

द्वर्नद्वलाई झल्काउौँछ । त्यस्तै कथावाचकले दृश्य प्रस्ततु गदात नाटकीय प्रभाव त्रदने गिी वणतन गिेका छन ्। 

हरियो पातसौँग ै पैसा इस्टकोटको त्रभिी गोिीमा हाल्द ै ठूलै उठेि घित्रभि िार्नछ । िस्ता वणतन शलैीले 

नाटकमा ह ने मञ्च त्रनदशेनको झल्को त्रदएको छ । यस कथामा कायत-प्रत्रतत्रक्रयाको सांिचना बत्रलयो भएि 

आएको छ । पािहरूले सांवाद बोलेपत्रछ तत्काल प्रत्रतत्रक्रया त्रदएका छन ्। यो सांिचनाले यहाौँ कथाभर्नदा 

नाटकीयता बढी दते्रखएको छ, त्रकनभने नाटकमा पािहरुको त्रक्रयाकलाप ि सांवादकै भिमा भाव प्रकट 

गरिर्नछ ि कथानकलाई अगात्रड बढाइएको ह र्नछ । नाटकमा सम्भात्रवत स्थान ि काललाई सङ्केत गनत 

भौत्रतक त्रक्रयाकलाप, सांवाद आत्रदको सहयोग त्रलइएको ह र्नछ । यस कथाको पत्रन प्रस्ततु अांशमा आएका 

आगो िलाउन,ु िक्सी खाने बटुका त्रलएि बात्रहि त्रनस्कन ुआत्रदको उल्लेखले गाउौँघिको साौँस्कृत्रतक ि 

पारिवारिक परिवशे आत्रदको झल्को त्रदएको छ । यो कथामा नाटकीय शलैी हो । यसिी मात्रथको 

कथाांशलाई त्रवशे्लर्ण गदात प्रस्ततु अांश नाटक िस्तै दते्रखर्नछ । यस साक्ष्यले कथात्रभि नाटक त्रविाका 

त्रवत्रभर्नन तत्त्वहरुको त्रमश्रण भएको पतु्रष्ट गदतछ । सांवाद, भौत्रतक त्रक्रयाकलाप, सांघर्त, दृश्य तथा स्थानको 

वणतन आत्रदको मलू्याङ्कनबाट यस कथामा नाटक त्रविाको त्रमश्रण भएको ि यस त्रमश्रणले पिम्पिागत 

कथाको सांिचना ि शलैीलाई भत्काएि त्रवत्रनत्रमतत कथाको रूपमा आफूलाई प्रस्ततु गिेको छ । यस प्रकाि 

नाटकीय तत्त्वहरुको त्रमश्रणले कथालाई िीवर्नत, दृश्यात्मक, सांवाद प्रिान ि गत्रतशील बनाएको छ । 

नाटकीय तत्त्वको अत्यत्रिक प्रयोगले भावनात्मक आत्मसांवादको अभाव दते्रखए पत्रन पािहरुको त्रस्थत्रत ि 
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त्रतनका कायतव्यापािबाट पािहरूका मनोभाव बझु्न पाठकलाई गाह्रो पिेको छैन । समग्रमा नाटकीय 

त्रमश्रणले कथाको प्रस्ततु्रतमा फिकपन ि िोचकता ल्याएको छ ।  

२.३.१.२ वनबन्द्धको अनुनयताका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु ‘लाटो पहाड’ कथालाई शलैी, सांिचना तथा समाख्यानका सर्नदभतबाट हदेात यो नाटकको 

स्वरूपमा लेत्रखएको कथाका रूपमा दते्रखर्नछ । नाटकीय स्वरूप तथा नाटकीय तत्त्वको त्रमश्रणमाि नभएि 

यस कथामा त्रनबर्निात्मक गणु भएका पािका सांवाद तथा अांशहरू पत्रन दखे्न सत्रकर्नछ । कथालाई अत्रघ 

बढाउने सर्नदभतमा पािका सांवादका रूपमा अत्रभव्यि त्यस्ता त्रनबर्निात्मक गणु भएका अांशलाई साक्ष्यका 

रूपमा प्रस्ततु गिी त्रतनको त्रमश्रणले कथामा पािेको प्रभावको त्रवशे्लर्ण गद ैकथामा त्रनबर्निको त्रमश्रणद्वािा 

कथा कसिी त्रवत्रनत्रमतत भएको छ सोको मलू्याङ्कन गरिएको छ । उपेर्नर सबु्बाको ‘लाटो पहाड’ कथामा 

त्रनबर्निको प्रयोग यस प्रकाि भएको छ : 

 सामदुात्रयक वन कायातलयको प्राङ्गणमा सत्रमत्रतका मार्नछेलगायत गाउौँलेहरू भलेा भएका 

छन ् । सत्रमत्रतका मार्नछे बेर्नचमा बसेका छन ्भने कोक्मा ठूले, केदाङलगायत अरू भइुौँमा 

बसेका छन ्। नासपाते बढूा चोि औ ौँला नचाउौँद ैचत्रकत एि बोल्द ैछ । 

 नसपात े: त्रतमीहरूले िोपेको हो यो िङ्गलको रूख ? हाम्रो बाउबािेले स्याौँिेको, ह कातको । 

त्रकन काट्न नपाउने ? त्रतमीहरू मलुाङले आफ्नो बािीको त्रडलमा एउटा डाले घाौँस रूख 

िोपेका छौ ? कुिा गछौ वन िोगाउने ? साौँची भर्नन ु हो त हाम्रा बाउबािलेे त्रतमीहरूका 

बाउबािेलाई साला फसी िोत्रपखाने िाग्गा दकेो । कुिा गछौ िाौँठा हो । आफ्नो सांस्कृत्रत 

िोगाउनलाई, एउटा च्याब्रुङ बनाउनलाई एउटा रुख पत्रन काट्न नपाउने ? बेची खानलाई 

त काटेको होइन त्रन रुख त्रतमिेले िस्तो, ठूलेले । 

सत्रचव : त्रतमी बढूा पत्रन यस्तै कुिा गछौ भने िले िार्नछौ ह ै। 

 नसपाते बढूा : मलैे िलेनेल नदखेकेो हो ? २०३४ सालमा आफ्नै भार्ामा पढ्न लेख्न 

पाउनपुछत, स्कूल खोल्न पाउनपुछत भर्नदा िािरोहको मदु्दा खपेेको मार्नछे हो म पत्रन । 

त्यत्रतखिे मैले मिेो पल्टनमा हात्रिि ह न पाइनौँ । त्यत्रतखिे यी टाठाबाठा भनाउौँदो िाौँठा 

त्रलम्बहूरू पत्रन चइुौँक्कसम्म बोलेन । 

 अध्यक्ष : यसो हाउ सबु्बा साहब ! यो गाउौँठाउौँको कुिा हो । यतै त्रमलाऊौँ  । मदु्दामात्रमलामा 

निाऊौँ  । मदु्दामात्रमलाले कसैलाई फाइदा गदनै । पर्नध्र बीस हिािको पत्रन कुिा नगिौ ौँ । ६ 

हिािमा यतै त्रमलाऊौँ  । (२०७१ प.ृ१९५/१९६) 

 प्रस्ततु कथाांशमा आएको सांवादलाई हदेात कथात्रभि त्रनबर्निात्मक गणु प्रबल भएि दखेा पिेको छ । 

यसले कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रण छ भर्नने कुिा पतु्रष्ट गदतछ । त्रनबर्निमा पाइने त्रचर्नतन, तकत , त्रवशे्लर्ण, 
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आलोचना, ऐत्रतहात्रसक प्रसङ्ग तथा त्रवचािमा आिारित सांवाद यस अांशमा दखे्न सत्रकर्नछ । त्रवशरे्तः 

कुनै पत्रन त्रनबर्निले कुन ैत्रवचाि वा तकत को प्रस्ततु्रत गछत ि त्यसका बािेमा बहस चलाउौँछ । यस कथाांशमा 

नसपाते बढूाले बोलेको सांवाद त्रतमीहरूले िोपेको हो यो िङ्गलको रुख ? हाम्रो बाउ बािलेे स्याौँिेको 

ह कातको त्रकन काट्न नपाउने ? ले वनको स्वात्रमत्व, साांस्कृत्रतक अत्रिकाि ि सामात्रिक अर्नयायबािे बहस 

गिेको छ । नसपातेले सामात्रिक अत्रिकािका लात्रग तकत पणूत रूपमा आवाि उठाएको छ । आफ्नो 

सांस्कृत्रत िोगाउनलाई, एउटा च्याब्रङु बनाउनलाई एउटा रुख पत्रन काट्न नपाउने ? बेची खानलाई त 

काटेको होइन त्रन रुख त्रतमिेले िस्तो, ठूलेले । भर्नने नसपातेको सांवादले सांस्कृत्रत सांिक्षण ि प्रकृत्रत 

सांिक्षणका बीच भएको त्रववादमा तकत  ि त्रवचािको प्रवाह दखे्न सत्रकर्नछ, िनु त्रनबर्निको गणु हो । 

त्रनबर्निले गने सामात्रिक त्रवर्यको आलोचनात्मक मलू्याङ्कन पत्रन प्रस्ततु कथाको यस साक्ष्यमा दखे्न 

सत्रकर्नछ । त्रतमीहरू मलुाङले आफ्नो बािीको त्रडलमा एउटा डाले घाौँस रूख िोपेका छौ ? कुिा गछौ वन 

िोगाउने ? भर्नने सांवादले सामदुात्रयक वनको स्वात्रमत्व, िातीय असमानता ि काननुी अर्नयायबािे 

आलोचना गिेको छ । यस अांशमा सत्तासीन वगतको वनसांिक्षणको नाममा सीत्रमत वगतलाई माि अत्रिकाि 

त्रदने द्विै चरििको आलोचना गिेको छ ।  

 त्यसैगिी त्रनबर्निले प्रायः इत्रतहाससौँग सम्बत्रर्नित सर्नदभत त्रदर्नछ ि ऐत्रतहात्रसकता पत्रन त्रनबर्निको 

अको मखु्य त्रवशेर्ता हो । प्रस्ततु कथाांशमा नसपाते बढूाले २०३४ सालमा त्रलम्ब ूभार्ामा पढ्न, लेख्न 

पाउनपुने माग गदात आफू िले पिेको प्रसङ्ग सनुाएको छ । २०३४ सालमा आफ्नै भार्ामा पढ्न लेख्न 

पाउनपुछत, स्कुल खोल्न पाउनपुछत भर्नदा िािरोहको मदु्दा खपेेको मार्नछे हो म पत्रन । भर्नने सांवाद 

इत्रतहासको स्मिण हो । कथामा नसपाते बढूाको व्यत्रिगत इत्रतहासलाई हालको परिप्रेक्ष्यसौँग िोत्रडएको 

छ । त्यस्तै त्रचर्नतनशीलता तथा वचैारिकता त्रनबर्निको अको गणु हो । त्रनबर्निमा िसिी लेखकले त्रवशरे् 

त्रवर्यमा गत्रहिो त्रचर्नतन गछत त्यसैगिी यस कथाांशमा नसपाते बढूाले सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि काननुी 

अर्नयायबािे गम्भीि त्रवचाि प्रस्ततु गिेको छ । त्यत्रतखिे यी टाठाबाठा भनाउौँदो िाौँठा त्रलम्बहूरु पत्रन 

चइुौँक्कसम्म बोलेन । भर्नने नसपातेको भनाइमा आफ्नै समदुायका मात्रनसहरुले पत्रन समथतन नगिेको 

गनुासो ि समािको त्रविोिाभास प्रत्रतत्रवत्रम्बत छ । 

त्रनदशेक ित्रव सेमातत्रसत एकिना यवुक भर्नद ै त्रथयो, ‘तपाई ौँको त्रफल्ममा हनेे त्रचि नै केही 

छैन । के बनाको यस्तो त्रफल्म ? न गीत छ, न फाइट, न डार्नस ?’ 

एउटा अत्रल बाठोिस्तो युवकले भर्नयो, 'गाई त लत्रडमिेको हो त्रन ! त्यसमा पत्रन काननु 

लगाउने ? यसिी नै त्रसध्याएको िनिात्रतहरूलाई । साौँच्चै िाम्रो त्रफल्म ! ल ुहाओ बिाइ !’ 

यवुकले सेमातलाई गम्लङ्ग ैअौँगालो मार् यो । 

 ‘िर्नयवाद हििु !’ त्रनदेशक सेमातले िम्ल्या हात िोडेि भने, ‘यस्तै भो यो पल्टलाई । लाटो 

त्रलम्बलेू बनाको, लाटो पहाड ।’ (२०७१, प.ृ२२२) 
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 त्रनबर्निमा सामात्रिक, साांस्कृत्रतक वा कलासम्बर्निी त्रवर्यलाई नै प्रायः त्रवशे्लर्ण गरिर्नछ । प्रस्ततु 

कथाांशमा पत्रन चलत्रचिमा गीत, फाइट ि नाच नभएको भर्नदै एक यवुकले आलोचना गिेको छ । त्रनदशेक 

सेमातले भने लाटो त्रलम्बलेू बनाको, लाटो पहाड भनेि व्यङ्ग्य गिेको छ, िसले कलाको मलू्याङ्कनमा 

समािको दृत्रष्टकोणबािे प्रश्न उठाउौँछ । त्यसै गिी तपाई ौँको त्रफल्ममा हनेे त्रचि नै केही छैन । के बनाको 

यस्तो त्रफल्म ? न गीत छ, न फाट, न डार्नस भर्नने भनाइले समािमा व्यावसात्रयक चलत्रचिको वचतस्व ि 

कलात्मक त्रसनेमाको उपेक्षाबािे गम्भीि बहस त्रसितना गिेको छ, िनु त्रनबर्निात्मक गणु हो । त्यसै गिी 

त्रनबर्निको अको त्रवशरे्ता भनेको समािका ऐत्रतहात्रसक ि िािनीत्रतक सर्नदभतहरू प्रस्ततु गनुत हो । गाई त 

लत्रडमिेको हो त्रन ! त्यसमा पत्रन काननु लगाउने ? यसिी नै त्रसध्याएका िनिात्रतहरूलाई भर्नने वाक्यले 

िाज्यद्वािा भएको ऐत्रतहात्रसक अर्नयाय ि सामात्रिक व्यवस्थाको आलोचना गिेको छ, िनु त्रनबर्निात्मक 

त्रवशेर्ता हो । यस अांशले कुनै व्यत्रिगत घटनामाि नभई एउटा ठुलो उत्पीडन ि सामात्रिक प्रवतृ्रत्तको 

त्रचिण गिेको छ । यसका साथै प्रस्ततु सांवाद केवल भावनात्मक नभई यसमा गत्रहिो सामात्रिक-

िािनीत्रतक त्रवमशत त्रनत्रहत छ ि यो त्रनबर्निको महत्त्वपणूत पक्ष हो । 

 समािका त्रवसङ्गत्रतलाई व्यङ्ग्यात्मक शलैीमा प्रस्ततु गनुत त्रनबर्निको अको त्रवशेर्ता हो । प्रस्ततु 

अांशमा त्रनदशेक सेमातले लाटो त्रलम्बलेू बनाको, लाटो पहाड भनेि आफ्नो त्रसितनालाई परिहासका साथ 

प्रस्ततु गिेको छ । यसले समािमा त्रसितनात्मक अत्रभव्यत्रिमात्रथ गरिने पवूातग्रही दृत्रष्टकोणलाई व्यङ्ग्य 

गिेको छ । सांवादको यस अांशमा िातीय पत्रहचान, कलात्मक स्वतर्निता ि सामात्रिक दृत्रष्टकोणबािे गत्रहिो 

व्यङ्ग्य छ । यस कथाांशमा प्रयिु सांवाद चलत्रचिको कलात्मक मलू्य ि सामात्रिक मदु्दामात्रथ केत्रर्नरत छ । 

प्रस्ततु सांवाद कथाको घटनाक्रम अगात्रड बढाउनमाि नभई, त्रवचािको आदनप्रदानका लात्रग पत्रन प्रयोग 

भएको छ । गाई त लत्रडमिेको हो त्रन ! त्यसमा पत्रन काननु लगाउने ? भर्नने सांवादको अांशमा काननुी 

व्यवस्थालाई अर्नयायपणूत रूपमा प्रयोग गरिएको सङ्केत छ । 

 अतः प्रस्ततु कथाांशमा कला, समाि, इत्रतहास ि त्रवचािको आलोचनात्मक त्रवशे्लर्णका साथै 

व्यङ्ग्य, ऐत्रतहात्रसक सर्नदभत ि बहसको शलैीले कथालाई त्रनबर्निसौँग नत्रिक बनाएको छ । यसिी प्रस्ततु 

‘लाटो पहाड’ कथामा नाटकका अत्रतरिि त्रनबर्निात्मक गणु तथा त्रतनको त्रमश्रण पत्रन िहकेो दते्रखर्नछ । 

यद्यत्रप त्रनबर्निात्मक गणु भएका अांशले सांिचनात्मक तथा शलैीगत स्वरूपबाट कथालाई त्रवत्रनमातण गनत 

नसके पत्रन सांवादहरू त्रनबर्निझै ौँ तकत शील, त्रवचािप्रिान ि त्रवमशातत्मक िहकेा ह नाले कथात्रभि त्रनबर्निको 

त्रमश्रण भएको सङ्केत पाइर्नछ । 

 प्रस्ततु ‘लाटो पहाड’ कथामा त्रनबर्नि ि नाटकका तत्त्वहरूको त्रमश्रणले कथागत सौर्नदयतलाई 

त्रवत्रशष्ट बनाएको छ । त्रनबर्निात्मक गणुहरूले कथा केवल घटनाको प्रस्ततु्रत माि नभई समाि, सांस्कृत्रत ि 

िािनीत्रतक चेतनासौँग िोत्रडएको बहसका रूपमा त्रवकत्रसत भएको छ । सांवादहरूमा त्रवचाि आदानप्रदान, 

व्यङ्ग्य ि ऐत्रतहात्रसक सर्नदभतको प्रयोगले कथालाई गत्रहिाइ त्रदएको छ । त्यस्तै, नाटकीय तत्त्वहरू 
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दृश्यात्मकता, सांवादात्मकता, द्वर्नद्व ि चरििहरूको सिीव उपत्रस्थत्रतले कथालाई िीवर्नत बनाएको छ । 

कथात्रभि पािहरूबीचको सांवादले कथा मािै नभई समािमा त्रवद्यमान सांिचनागत अर्नयाय, िातीय 

पत्रहचानको सङ्घर्त ि कलात्मक अत्रभव्यत्रिको सीमाबद्धतालाई त्रचिण गद ै पाठकलाई त्रचर्नतनशील 

बनाउौँछ । यसिी त्रविात्रमश्रणले कथाको सम्प्रेर्णीयतालाई प्रभावशाली बनाउौँद ै यसमा गत्रहिाइ, 

नाटकीयता ि त्रवचािशीलता थपेकाले कथा केवल मनोिञ्िनका लात्रग माि नभई बौत्रद्धक मर्नथनका 

लात्रग पत्रन महत्त्वपणूत बर्नन सफल भएको छ । 

२.३.२ मोन्द्टाि & वसनोवससस कथामा विधावमश्रण 

 कथाकाि कुमाि नगिकोटी (२०३१) द्वािा त्रलत्रखत ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथा उनको 

कल्पग्रन्थ (२०७७) कथासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत कथा हो । पिम्परित आख्यान लेखनका मानकहरूलाई 

भत्काउौँदै लेखनका नवीन प्रयोगमा दत्तत्रचत्त नगिकोटीको ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथा पत्रन शलैी, 

त्रशल्प तथा त्रविागत मार्नयताका सीमाभर्नदा बात्रहि गई लेत्रखएको कथा हो । कथाका पिम्परित मार्नयता 

तथा कथागत त्रविातत्त्वको अनपुत्रस्थत्रत ि इति त्रविाका तत्त्वहरूको सघन उपत्रस्थत्रतले उनका 

कथाहरूको सांिचना नवीन त्रवर्नयासमा त्रवर्नयस्त छन ्। सांिचनामा माि नभई भात्रर्क शलैीमा पत्रन उनका 

कथा पिम्परित कथाको भार्ाभर्नदा पथृक् दते्रखर्नछ । आफ्ना कथामा कत्रवता, नाटक, डायिी, 

त्रनबर्निलगायत अर्नय त्रवत्रभर्नन त्रविाका तत्त्वहरू समात्रवष्ट गिेि अत्रभव्यत्रिको फिक बाटो बनाउने 

नगिकोटीको प्रस्तुत ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथा पत्रन फिक सांिचना ि शलैीको प्रयोग गरिएको कथा हो । 

प्रस्ततु कथालाई त्रवत्रनमातणका अर्नय त्रवत्रभर्नन पाटाबाट अध्ययन त्रवशे्लर्ण गनत सत्रकने दते्रखए पत्रन यहाौँ भने 

कथामा प्रयिु इति त्रविाका त्रमश्रणमा माि केत्रर्नरत िहिे कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । त्यसमा पत्रन 

कत्रवता, नाटक ि त्रनबर्निको त्रमश्रणका पक्षमा माि केत्रर्नरत भएि त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यसका साथै 

कथामा त्रविात्रमश्रणको त्रस्थत्रतका कािण कथागत सौर्नदयतमा पनत गएको प्रभावको पत्रन मलू्याङ्कन 

गरिएको छ । 

२.३.२.१ नाटकको अन्द्तवक्रग याका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु कथामा नाटकीय तत्त्वको त्रमश्रणले कथालाई नाटकीय स्वरूप तथा सांिचनामा पत्रन ढालेको 

दखे्न सत्रकर्नछ । नाटकमा प्रयिु ह ने दृश्यात्मकता, सांवाद, घटना, मञ्चसज्िा िस्ता तत्त्वहरूको 

उपत्रस्थत्रतले प्रस्ततु कथालाई नाटकीय त्रवशरे्तायिु पत्रन बनाएको दते्रखर्नछ । कथाका अांशहरूलाई 

साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैसोको त्रवशे्लर्ण त्रनम्नत्रलत्रखत अनसुाि गरिएको छ ।  

 यसो त्रचहाएि हछुेत । विपि-कुनाकाप्चात्रति आौँखा डुलाउौँछु । स्पट-लाइटको मििुो 

प्रकाशमा केही पि एउटा स्टुल दखे्छु । .... 



 27 

 म चोकमा उत्रभएको छु । ल्याम्प-पोस्टमतु्रन । शङ्ख फुक्द ैकोही आइिहकेो छ । शङ्खनाद 

नत्रित्रकौँ द-ैनत्रित्रकौँ द ैछ । लौ हनेुतस ्शङ्ख-मानव एउटा गल्लीबाट त्रनस्केको छ । कालो वस्त्र 

लगाएको छ । कपाल खौिेको । छ । 

 लाश बोक्ने यवुतीहरूको पत्रछत्रल्ति अब मलामीहरू पत्रन गल्लीबाट क्रमशः त्रनस्कन थालेका 

छन ्। त्रतनीहरू त्रवकलाङ्ग छन ्। सबै िना सवातङ्ग नग्न । छन् । 

 म त्रतनीहरूलाई एकतमासले हरेििहकेो छु । हदेातहदे ैत्रतनीहरू म नत्रिक आइपगुकेा छन ्। 

 शङ्ख-मानव अब मसाम ुउत्रभएको छ । उसले मलाई दयाल ुनििले हिेेको छ । 

 चाि यवुतीलगायत त्रवकलाङ्ग मलामीहरूको शवयािा िोत्रकएको छ । त्रतनीहरूले पत्रन 

मलाई मायाल ुनििले हरेििहकेा छन ्। 

 मिेो नििचात्रहौँ कपतटमा लम्पसाि पिेको लाशमा अडेको । छ । 

 लाशको महुाि हिेेि म अलमत्रलएको छु । भावशरू्नय, सांिाशरू्नय । िस्तो भएको छु । 

 “त्रतम्रो आफ्नै लाश हो ।”, शङ्ख-मानवले भनेको कुिा सनुेको छु, “त्रकन नत्रचनेको झै ौँ 

गछौ?” 

 अत्रघ सछुत ि लाशलाई नत्रिकबाट आौँखाले छाम्छु । हो, िहछे । मिेो आफ्नै लाश िहछे । 

अत्रन यो मैंयाहरू चात्रहां को िहछेन ? यी नवयौवनाहरूले मिेो लाशलाई काौँिमा बोकी कता 

लैिान लागकेा िहछेन ्? 

 “घाटमा । मोक्षघाटमा ।“, नवयौवनाहरूले सामतू्रहक स्विमा भनेको सरु्नछु, “त्रतमी घाट मन 

पिाउने लेखक ! त्रतमीलाई हामीले घाट लैिान लागकेो !” 

 म त ज्युौँद ैछु । कसिी भर्नने ? कसिी मखु खोल्ने ? 

 “त्रतमी पो ज्युौँद ै छौ ।” मलामीहरूले नै भनेको सनुेको छु, “ति त्रमस्टि नगिकोटी, 

त्रतमीत्रभिको लेखक त मरिसकेको छ त्रन त ! कस्तो अबझु-अिानी त्रतमी ! आफ्नै लाश 

दखेिे पत्रन त्रतमीलाई त्रवश्वास भइिहकेो छैन ।” 

 त्यही त ! मलाई त्रवश्वास भइिहकेो । छैन । (२०७७, प.ृ ११५-११७) 

 यसिी कथालाई अत्रघ बढाउने क्रममा कथाकािले परिवशेको वणतन गदात िङ्गमञ्चीय परिवशेको 

शलैीलाई कथामा त्रभत्र्याएका छन ् । यस कथाांशमा नाटकका त्रवत्रभर्नन तत्त्वहरू स्पष्ट रूपमा दते्रखर्नछन,् 

िसले कथालाई नाटकीय बनाएको छ । प्रस्ततु कथाांशमा दृश्यात्मकता ि मञ्चीय प्रभाव अत्यर्नत बत्रलयो 

रूपमा आएको छ । स्पट-लाइटको मििुो प्रकाश, ल्याम्प-पोस्टमतु्रन उत्रभएको पाि, गल्लीबाट प्रवशे गने 

शङ्ख-मानव, त्रवकलाङ्ग मलामीहरूको क्रमशः आगमन िस्ता त्रवविणहरूले मञ्चमा दखेाइने प्रकाश 

प्रत्रवत्रि ि प्रवशे-प्रस्थान को झल्को त्रदर्नछन ्। यस्तै सांवादको प्रयोग पत्रन अत्यर्नत नाटकीय छ; त्रतम्रो आफ्न ै

लाश हो ।, घाटमा । मोक्षघाटमा ।, त्रतमी पो ज्युौँद ैछौ । ति त्रमस्टि नगिकोटी, त्रतमीत्रभिको लेखक त 

मरिसकेको छ त्रन त ! िस्ता सांवादहरू सांवादप्रिान नाटकको शलैीसौँग मेल खार्नछन ् । त्रवशेर् गिी, 
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नवयौवनाहरूको सामतू्रहक स्वि प्रयोगशील नाटकमा ह ने कोिस प्रत्रवत्रिसौँग त्रमल्दोिलु्दो छ । यसल े

कथामा नाटकीयतालाई थप बत्रलयो बनाएको छ । द्वर्नद्वको स्ति पत्रन अत्यर्नत अत्रस्तत्ववादी छ; मखु्य पाि 

आफ्नै लाश दखेिे अलमत्रलएको छ, िसले िीवन-मतृ्य,ु अत्रस्तत्व-अनत्रस्तत्व, सितक-त्रसितना को गत्रहिो 

टकिाव दखेाउौँछ । यो आर्नतरिक द्वर्नद्व नाटकमा पाइने मनोविैात्रनक सङ्घर्तसौँग मले खार्नछ । 

प्रतीकात्मकता पत्रन अत्यर्नत गहत्रकलो छ; शङ्ख-मानव िात्रमतक ि आध्यात्रत्मक सङ्केत हो, लाशले 

मतृ्यलुाई माि होइन, लेखकको त्रसितनात्मक अवसानलाई पत्रन िनाउौँछ भने मोक्षघाट पनुितर्नम वा 

मतु्रिको प्रतीक पत्रन ह न सक्छ । यस्ता बह आयात्रमक त्रवम्बहरूले कथालाई नाटकीय अत्रभव्यत्रिसौँग 

नत्रिक बनाएका छन ्। सांवादप्रिानता, मांचीय प्रभाव, द्वर्नद्व ि प्रतीकात्मकता िस्ता नाटकीय तत्त्वहरूको 

समावशेले यस कथालाई नाटकसौँग त्रनकट पाद ैकथामा नाटकको त्रमश्रण िहकेो स्पष्ट रूपमा पतु्रष्ट गछत । 

कथाका दृश्यहरू मञ्चमा सहि ैरूपार्नतिण गनत सत्रकने खालका छन,् िसले यसलाई नाटक ि कथाको 

सङ्गमत्रवर्नदमुा परु् याएको छ । 

 मत्रभिको ज्युौँदो-िाग्दो लेखक मरिसकेछ ? कत्रहले मिेछ ? कसिी मिेछ ? म स्वयम ्लाई 

त्यसको खबि छैन । वास्तवम ैकस्तो अबझु-अिानी म । यद्यत्रप त्रदवङ्गत नगिकोटीको 

लाशलाई घाटत्रति लैिानै यी त्रवकलाङ्ग मलामीहरू को िहछेन ? म त्रचर्नन चाहर्नछु । म 

बझु्न चाहर्नछु । 

 यस्तैमा शङ्ख मानवले शङ्ख फुकेको छ आफैं ले फुकेको शङ्खनादलाई पछ्याउौँद ैऊ 

अत्रघ बढेको छ । चाि नवयौवनाहरु अत्रघ बढेका छन ् । उनीहरुलाई पछ्याउौँद ैघोसेमरु्नटो 

लगाउौँद ैत्रवकलाङ्ग मलामीहरु पत्रन अत्रघ बढेका छन ्। त्रतन ैमलामीहरुले अर्नततः आफ्नो 

परिचय त्रदौँद ैमलाई सम्बोिन गद ैभनेका छन ्: 

 त्रफक्सन त्रडिाइनि ! 

 हामी त्रतमीले सेर्नसि गिेका 

 पािहरु हौ ौँ, िसलाई त्रतमीले आफ्ना 

 कथा ि उपर्नयासहरूबाट काौँटछाौँट गिेि 

 त्रमल्काइत्रदयौ । त्रतमीले हामीलाई आफ्ना 

 त्रकताबहरुबाट त्रनकालेि फ्याौँत्रकत्रदयौ । 

 आि त्रतमीलाई फ्याौँक्न त्रतम्रो लाश 

 त्रलएि हामी घाटत्रति िाौँद ैछौ ौँ । (२०७७, प.ृ११७-११८) 

 प्रस्ततु कथाांशमा पत्रन नाटकीय तत्त्वहरू त्रनकै सशि रूपमा प्रकट भएका छन ्। यसले कथालाई 

नाटकको सांिचनासौँग त्रनकट बनाएको छ । दृश्यात्मकता, सांवादप्रिानता, द्वर्नद्व, प्रतीकात्मकता ि मञ्चीय 

प्रभाव िस्ता नाटकीय त्रवशेर्ताहरू यस अांशमा पत्रन स्पष्ट रूपमा दते्रखएका छन ्। दृश्यात्मकताको दृत्रष्टले, 
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यो अांश अत्यर्नत नाटकीय छ । शङ्ख-मानवले शङ्ख फुकेको छ । आफैं ले फुकेको शङ्खनादलाई 

पछ्याउौँद ै ऊ अत्रघ बढेको छ । िस्ता वाक्यहरूले मञ्चमा दखेाइने ध्वत्रन प्रभावको झल्को त्रदर्नछ । 

शङ्खनादको प्रयोगले सांस्काि, मतृ्यसुांस्काि वा आध्यात्रत्मक यािाको सङ्केत त्रदर्नछ, िनु नाटकमा 

दृश्यलाई गहन बनाउन प्रयोग गरिर्नछ । यस्तै चाि नवयौवनाहरू अत्रघ बढेका छन ्। उनीहरूलाई पछ्याउौँदै 

घोसेमरु्नटो लगाउौँद ै त्रवकलाङ्ग मलामीहरू पत्रन अत्रघ बढेका छन ् । िस्ता वाक्यहरूले मञ्चीय प्रवशे-

प्रस्थानलाई दशातउौँछ । सांवादप्रिानताको दृत्रष्टले यो अांश शदु्ध नाटकीय सांवादको उत्कृष्ट उदाहिण हो । 

त्रफक्सन त्रडिाइनि !, हामी त्रतमीले सेर्नसि गिेका पािहरू हौ ौँ, िसलाई त्रतमीले आफ्ना कथा ि 

उपर्नयासहरूबाट काौँटछाौँट गिेि त्रमल्काइत्रदयौ । िस्ता सांवादहरूले कथालाई नाटकको शलैीमा रूपार्नतिण 

गिेका छन ्। हामी त्रतमीलाई फ्याौँक्न त्रतम्रो लाश त्रलएि घाटत्रति िाौँद ैछौ ौँ । भर्नने सांवाद अझ बढी नाटकीय 

छ त्रकनभने यसले कथानायक (मखु्य पाि) सौँग प्रत्यक्ष टकिाव उत्पर्नन गिेको छ । पािहरू सिीव रूपमा 

सांवाद गद ै छन ् । यसल े नाटकमा ह ने स्टेि सांवादको अनभुतू्रत गिाउौँछ । द्वर्नद्वको दृत्रष्टल े यो अांश 

अत्रस्तत्ववादी ि मनोवैिात्रनक द्वर्नद्वले भरिएको छ । मत्रभिको ज्युौँदो-िाग्दो लेखक मरिसकेछ ? कत्रहले 

मिेछ ? कसिी मिेछ ? िस्ता प्रश्नहरूले नायकत्रभिको आत्मसांघर्तलाई प्रकट गछत । यहाौँ मखु्य पाि 

स्वयम ्लाई उसको लेखक-स्वरूपको मतृ्यबुािे थाहा छैन, ति उसका सेर्नसि गरिएका पािहरूले त्यसको 

घोर्णा गछतन ् । यसले पािको आत्मपत्रहचानको सांकटलाई दखेाउौँछ, िनु नाटकमा प्रयोग गरिने 

शत्रिशाली द्वर्नद्वको रूप हो । प्रतीकात्मकताको दृत्रष्टले शङ्ख-मानव, त्रवकलाङ्ग मलामी, नवयौवनाहरू 

ि त्रफक्सन त्रडिाइनि िस्ता त्रवम्बहरू कथात्रभि नाटकीयता ल्याउने प्रमखु तत्त्व बनेका छन ् । शङ्ख-

मानव िात्रमतक, आध्यात्रत्मक प्रतीक हो । त्रवकलाङ्ग मलामीहरू लेखकको सेर्नसि गरिएका पािहरू ह न,् 

िसले उनलाई फ्याौँक्न आएका छन ् । यहाौँ लाश केवल शािीरिक मतृ्यकुो सङ्केत नभई लेखकको 

सिृनात्मक समात्रिको प्रतीक बनेि आएको छ । 

२.३.२.२ कविताको ध्यान-वचन्द्तनका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथा कथालेखनको पिम्पिा तथा मानकलाई भञ्िन गिेि 

लेत्रखएको कथा हो । कथागत सांिचना, भात्रर्क शलैी तथा प्रस्ततु्रतका सबै कोणबाट कथाले त्रविागत 

त्रवत्रनमातणको शैलीलाई अौँगालेको छ । प्रस्ततु त्रवशे्लर्ण खण्डमा यस कथामा त्रविात्रमश्रणअर्नतगतत 

कत्रवताको त्रमश्रण कहाौँ ि कसिी भएको छ त्यसको पतु्रष्टका लात्रग साक्ष्यलाई आिािमा िाखिे सोको 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कुमाि नगिकोटीको ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथामा कत्रवताको प्रयोग यसिी 

गरिएको छ : 

 त्रभि त्रछिेको छु । 

 अौँध्यािो परिवशेलाई छामछुम-छामछुम गद ैत्रभि त्रछिेको छु । 

 कसको मनत्रभि त्रछिेको छु ?  
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 यत्रत चकमर्नन, यत्रत त्रनितन, यत्रत सनुसान मन कसको हो ? 

 कत्रत उदास मन ! कत्रत उिाड मन ! 

 के यो त्रतम्रो मन हो ? 

 या त्रतम्रो प्रेमीको ? 

 या यो मिेो आफ्नै मन हो ? 

 यत्रत त्रनस्तब्ि, यत्रत त्रनःशब्द मन कसको हो ? 

 कुनै प्राचीन दिबािको गभतगहृिस्तो लाग्छ । 

 यो त्रनिाकाि शरू्नय पौिात्रणक यौवनाको पाठेघििस्तो लाग्छ । 

 कुनै उत्ति-आितु्रनक त्रथएटिको ब्ल्याकबक्सिस्तो लाग्छ, यो ठाउौँ । 

 चािैतफत  अर्निकाि व्याि छ । 

 सगुत्रर्नित अगिबत्तीको यो बास्ना कहाौँबाट आइिहकेो छ ? (२०७७, प.ृ११३/११४) 

 कत्रवताको महत्त्वपणूत गणु लय हो,िसले शब्दहरूलाई सांगीतात्मक बनाउौँछ । प्रस्ततु कथाांशमा 

आएको अौँध्यािो परिवशेलाई छामछुम-छामछुम गद ै भर्नने वाक्यमा शब्दहरूको ध्वर्नयात्मक पनुिावतृ्रत्त 

दते्रखर्नछ भने यत्रत चकमर्नन, यत्रत त्रनितन, यत्रत सनुसान, यत्रत त्रनस्तब्ि, यत्रत त्रनशब्द िस्ता पद-पदावलीको 

पनुिावतृ्रत्तले लयात्मक प्रभाव त्रसितना गिेको छ । त्यसै गिी कत्रवतामा त्रवम्बात्मक तथा आलङ्कारिक 

भार्ाको प्रयोग गरिएको ह र्नछ । यसले त्रवचािलाई गत्रहिो ि सौर्नदयतयिु बनाएको ह र्नछ । कुनै प्राचीन 

दिबािको गभतगहृिस्तो लाग्छ ि यो त्रनिाकाि शरू्नय पौिात्रणक यौवनाको पाठेघि िस्तो लाग्छ, िस्ता 

वाक्यहरुमा प्रयिु त्रवम्बात्मकता ि रूपकको प्रयोगले प्रस्ततु कथाको यस अांशलाई कत्रवतात्मक बनाएको 

छ । 

 त्यस्तै के यो त्रतम्रो मन हो ? या त्रतम्रो प्रेमीको ? या यो मिेो आफ्नै मन हो ? िस्ता प्रश्नहरूमा 

मनको खोिी, अत्रस्तत्वको प्रश्न ि दाशतत्रनक अत्रनत्रितता झत्रल्कएको छ । िहाौँ कथाको सट्टा कत्रवतात्मक 

अनभुतू्रत बढाउने त्रवशेर्ता दते्रखर्नछ । यस प्रकाि प्रस्ततु अांशको बाह्य सांिचना ि आर्नतरिक सांिचनाको 

मलू्याङ्कन गदात कत्रवताका प्रमखु तत्त्वहरू प्रष्ट दते्रखर्नछन ्। यत्रत माि नभई एउटा पणूत कत्रवताको प्रयोग 

यहाौँ दते्रखर्नछ । लयात्मक पनुिावतृ्रत्त, रूपकको प्रयोग, प्रश्नात्मकता, त्रवम्बात्मकता ि सांवदेनशीलता िस्ता 

तत्त्वहरूले मात्रथको अांशलाई कत्रवतात्मक बनाएका छन ्। तसथत प्रस्ततु साक्ष्यलाई त्रवशे्लर्ण गदात कथामा 

कत्रवताको त्रमश्रण भएको पतु्रष्ट ह र्नछ ।  

 कथाांशमा कुनै ठोस घटना वा कायत छैन, िसले कथालाई अत्रघ बढाओस ् । पािको यािा या 

उद्दशे्य प्रष्ट दते्रखौँदनै, िसबाट कथानकको अस्पष्टता टड्कािो दते्रखर्नछ । पिम्पिागत कथामा पािहरू 

सत्रक्रय रूपमा सांलग्न ह र्नछन ्ति यहाौँ पािको केवल मानत्रसक अवस्थाबािे सङ्केत माि पाइनलेु कथामा 

चरिि त्रवकासको अभाव दखेा पदतछ । कथामा सांवादहरू पािहरूबीचको अर्नतित्रक्रयाको माध्यम ह नपुने 
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त्रस्थत्रतका बाबिदु यहाौँ केवल आत्मसांवादात्मक प्रश्नहरू माि दते्रखनलेु कथामा सांवादको अभाव दते्रखर्नछ । 

त्यसैगिी कथागत परिवशेमा िहने समय ि स्थानको स्पष्ट त्रचिण नह नाले कथाको ठोस सांिचनालाई 

कमिोि बनाएको छ ि कत्रवताको त्रमश्रणका माध्यमबाट कथागत त्रविातत्त्वको भञ्िन गिेको छ । 

 पनुः सर्ननाटा छाएको छ । 

 म भइुौँबाट उठेको छु । 

 काौँचो अर्निकािलाई छामछुम-छामछुम गद ैबात्रहि त्रनस्कने ढोका खोज्द ैछु । 

 यस्तैमा त्रदवङ्गत स्त्रीले मिैे नाम काढेि मलाई सम्बोिन गिेकी छे : 

 नगिकोटी, मलाई त्रतमीले सिृना त गर् यौ ति कत्रहल्यै छापेनौ । 

 मलाई िचेि त्रतमीले त्रबत्रसतत्रदयौ । 

 मलाई त्रसििे त्रतमीले कतै त्रमल्काइत्रदयौ । 

 म त्यही अप्रकात्रशत कत्रवता ह ौँ । 

 मलाई त्रतमीले कत्रहले छाप्छौ ? 

 म त्रतमीले नै लेखकेो मायावी काव्य ह ौँ । 

 मलाई त्रतमीले कुन म्यागत्रिनमा प्रकाशन गछौ ? (२०७७, प.ृ११६) 

 मात्रथको कथाांश प्रस्ततु कथाकै दोस्रो उपशीर्तक 'त्रसनोत्रप्सस'बाट उितृ गरिएको हो । प्रस्ततु 

अांशमा पत्रन कथाकािले कथा भर्नने क्रममा कत्रवताको त्रमश्रण गिेका छन ्। कथामा दते्रखएको यो प्रकािको 

बार्नकीले कत्रवताको बाह्य सांिचनाका साथै आर्नतरिक सांिचनालाई ग्रहण गद ैकथामा कत्रवताको प्रवशे 

गिाइएको यथाथतलाई त्रसद्ध गिेको छ । कथाांशलाई यसमा प्रयिु पदावली, लय, सांिचना िस्ता 

कत्रवतात्मक तत्त्वहरूका आिािमा हदेात कथामा कत्रवताको त्रमश्रण स्पष्ट दखेापदतछ । यो अांश कुनै 

वणतनात्मक आख्यानको रूपमा नभई त्रचर्नतनशील, लयात्मक ि रूपात्मक ढाौँचामा प्रस्ततु छ । यसले यस 

अांशलाई कत्रवता बनाएको छ । प्रस्ततु अांशले कथात्रभि कत्रवताको त्रमश्रणलाई स्पष्ट रूपमा झल्काउने 

भावनात्मक गत्रहिाइ, लयात्मकता, कत्रवतात्मक सांिचना ि प्रतीकात्मक भार्ाशैली बोकेको छ । यस 

साक्ष्यलाई हदेात यहाौँ भावपक्ष अत्यर्नत गत्रहिो, सांवदेनशील ि आत्मसांवादात्मक रूपमा आएको छ । 

नगिकोटी मलाई त्रतमीले त्रसितना त गर् यौ ति कत्रहल्यै छापेनौ भर्नने भनाइ िचनाकािको आफ्नै 

त्रसितनासौँगको सम्बर्नि झल्काउने भाव हो । मलाई िचेि त्रतमीले त्रबत्रसतत्रदयौ । मलाई त्रसिेि त्रतमीले कतै 

त्रमल्काइत्रदयौ । भर्नने भनाइमा त्यात्रगएको त्रसितनाको पीडा प्रस्ततु भएको छ । यस प्रकाि यो अांशमा 

त्रसितनात्मक सांवाद ि कलाको अत्रस्तत्वबािेको गहन त्रवमशतले कत्रवतात्मक भावको गत्रहिाइलाई दशातएको 

छ । त्यस्तै वाक्यहरूमा भएको शब्द तथा पदावलीगत पनुिावतृ्रत्तले लयात्मक प्रभाव त्रसितना गिेको छ । 

िचेि त्रबत्रसतत्रदयौ ि त्रसििे त्रमल्काइत्रदयौ िस्ता द्वर्नद्वयिु पनुिावतृ्रत्तले त्रवत्रशष्ट लय त्रसितना गिेको छ । यस 

अांशमा प्रयिु लयात्मक पनुिावतृ्रत्त, प्रश्नात्मक शलैी ि ध्वर्नयात्मक प्रवाहका कािण कत्रवताको त्रमश्रण पतु्रष्ट 
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ह र्नछ । प्रस्ततु कथामा पिम्पिागत कथाको िस्तो स्पष्ट आत्रद, मध्य ि अर्नत्यको शङ्ृखला छैन, बरु 

भावनात्मक अनभुतू्रत, प्रतीक ि प्रश्नहरूको लयबद्ध सांयोिन छ । मिुछर्नदमा िहकेो यस अांश कुनै 

मािात्मक छर्नदमा बद्ध नभए पत्रन कत्रवताको प्रवाहसौँग ै गद्यात्मक लय त्रसितना गनत सफल छ । अतः 

सांिचनात्मक कोणबाट हदेात पत्रन यस कथामा कथाभर्नदा कत्रवता प्रभावशाली दते्रखर्नछ त्रकनभने कथाांशमा 

कथाको रूपमा घटनाक्रम नभएि अनुभतू्रतको बहाब छ । भार्ाशलैीका दृत्रष्टले पत्रन प्रस्ततु अांश 

काव्यात्मक छ । भार्ाशैलीमा कत्रवताको िस्तो घनत्व, त्रवम्बात्मकता ि आत्मसांवादको प्रभाव स्पष्ट 

रूपमा दते्रखर्नछ । 

 अतः प्रस्ततु कथामा कत्रवताका तत्त्वहरूको त्रमश्रणले कथालाई भावनात्मक, प्रतीकात्मक ि 

सांवदेनशील बनाएको छ । लयात्मक पनुिावतृ्रत्त, प्रतीकात्मकता, आत्मसांवाद ि खलुा सांिचनाले कथालाई 

त्रसितनात्मक रूपमा फिक अनुभव त्रदने बनाएको छ । कथामा सामार्नयतः कथानक, चरिि त्रवकास, सांवाद, 

ि द्वर्नद्व मखु्य ह र्नछन ्। यद्यत्रप यहाौँ कत्रवतात्मक शलैीको प्रयोगले पिम्पिागत कथात्मक सांिचनालाई भङ्ग 

गद ैकथा ि कत्रवताबीचको सीमािेखा मटेाउने प्रयास गिेको छ । म त्रतमीले नै लेखकेो मायावी काव्य ह ौँ, 

िस्ता वाक्यहरूले कथालाई कत्रवता िस्तै अनभुतू्रत गिाउौँछन,् िहाौँ त्रसितनाको अत्रस्तत्व ि स्वीकृत्रतबािे 

गत्रहिो त्रवमशत छ । कत्रवताको िहस्यात्मकता, लयात्मकता ि त्रवम्बात्मकताले कथा पढ्ने अनभुवलाई अझै 

गत्रहिो, सांवदेनशील ि आत्मअर्नवरे्णमखुी बनाएको छ । तथात्रप, कथाका केही पािम्परिक तत्त्वहरू िस्तै, 

स्पष्ट कथानक, सांवाद ि द्वर्नद्वको र्नयनूताले यसलाई पणूत कथा होइन बरु कत्रवता त्रमत्रसएको गद्यरूप िस्तो 

बनाएको छ । यसिी कथामा कत्रवताको त्रमश्रणले पिम्पिागत कथात्मक सीमालाई चनुौती त्रदौँद ै यसको 

सौर्नदयतलाई गहनता, सांवदेनशीलता ि वचैारिक बह आयात्रमकता प्रदान गिेको छ । 

 अतः सांवादप्रिान सांिचना, मञ्चीय प्रभाव, द्वर्नद्व ि प्रतीकात्मकता िस्ता नाटकीय तत्त्वहरूले यस 

कथालाई नाटकसौँग अत्यर्नत त्रनकट बनाएको छ । सांवादहरू सांवादमलूक नाटकका िस्तै छन,् दृश्यहरू 

सहि ैस्टेिमा मञ्चन गनत सत्रकने ि कथाले पािहरूको प्रवशे-प्रस्थान ि गत्रतलाई सशि रूपमा त्रचिण 

गिेको छ । यसैल ेयो कथामा नाटकको त्रमश्रण स्पष्ट रूपमा दते्रखर्नछ, िसले यसलाई केवल कथा माि 

नभई नाटकीय आख्यानको रूपमा स्थात्रपत गिेको छ । ‘मोर्नटाि & त्रसनोत्रप्सस’ कथा पािम्परिक 

कथनशलैीबाट त्रवचत्रलत ह ौँद ै त्रवत्रनमातणको प्रत्रक्रयाबाट पनुःपरिभात्रर्त भएको दते्रखर्नछ िहाौँ कत्रवता ि 

नाटकका तत्त्वहरू त्रमत्रश्रत भएि कथाको पिम्पिागत सांिचनालाई भञ्िन गरिएको छ । कथा, कत्रवता ि 

नाटकबीचको स्पष्ट त्रसमाना मते्रटौँदै कथाल े कत्रवताको लयात्मकता, प्रतीकात्मकता ि अमतूततासौँगै 

नाटकको सांवादप्रिानता, दृश्यात्मकता ि मञ्चीय प्रभाव बोकेको छ । कथा पािम्परिक सांिचनागत 

त्रनयमहरूमा अत्रडग िहनपुने मार्नयता भत्काउौँद ै असङ्गत्रठत दृश्य, आत्मसांवाद, िहस्यात्मक प्रश्न ि 

प्रतीकात्मक सांिचनामा त्रवकत्रसत भएको छ । त्रविात्रमश्रणकै प्रत्रक्रयाबाट कथा पिम्पिागत गद्य 

आख्यानको त्रनत्रितता तोड्दै अथतको तिलता, बह स्तिीय त्रवम्ब ि पाठकलाई स्वतर्नि व्याख्या गन े
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खलुापन प्रदान गने सात्रहत्रत्यक सांिचनामा परिणत भएको छ । अतः, कत्रवता ि नाटकको त्रमश्रणद्वािा 

उत्पर्नन त्रविागत त्रवत्रनमातणले कथालाई एउटा त्रस्थि रूपभर्नदा गत्रतशील, प्रयोगात्मक ि बह स्तिीय 

कलात्मक सांिचनामा पनुःपरिभात्रर्त गिेको छ । यसले कथासौर्नदयतलाई नयाौँ आयाम त्रदएको छ । 

२.३.३ वफस फ्राई कथामा विधावमश्रण  

 कथाकाि नयनिाि पाण्डे (२०२३) द्वािा त्रलत्रखत‘त्रफस फ्राई’ कथा उनको वियरा (२०७७) 

कथासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत कथा हो । सामात्रिक, िािनीत्रतक, साांस्कृत्रतक तथा आत्रथतक यथाथतको त्रचिण, 

पािहरूको मनोवैिात्रनक त्रचिण, सिल ति प्रभावकािी भार्ाशैलीका साथ नवीन त्रवर्यवस्त ु ि 

प्रयोगशीलता कथाकाि पाण्डेका कथागत त्रवशेर्ता ह न ् । पिम्पिागत कथा मार्नयताबाट पि हटेि नवीन 

त्रशल्प, शलैी तथा अत्रभव्यत्रिको त्रवत्रविता प्रस्ततु गने पाण्डेको ‘त्रफस फ्राई’ कथा पत्रन पिम्पिागत कथा 

मार्नयतालाई भत्काएि त्रवत्रनमातत्रणक शलैी अवलम्बन गिी लेत्रखएको कथा हो । माछालाई फ्राई गने 

तौितरिका, िेत्रसपी ि त्रवत्रिबाट सरुुवात गरिएको कथामा माछापालनसौँग िोडेि लेखकले िािनीत्रतक 

व्यङ्ग्य प्रस्ततु गिेका छन ् । माछालाई िनतासौँग तलुना गिी त्रवम्बका रूपमा प्रस्ततु कथामा मिशे 

िािनीत्रतलाई मलू त्रवर्य बनाइएको छ । प्रस्ततु कथालाई त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन तहबाट त्रवशे्लर्ण गनत 

सत्रकने दते्रखए पत्रन यहाौँ भने कथामा प्रयिु अर्नय त्रविाका त्रमश्रणलाई केर्नरमा िाखी त्रविात्रमश्रणका 

कोणबाट कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

२.३.३.१ वनबन्द्धको अनुनयताका रूपमा वमश्रण 

 नयनिाि पाण्डेको ‘त्रफस फ्राई’ कथाले केवल कथा ि कत्रवता माि नभई त्रनबर्निात्मक 

त्रवशेर्ताहरू पत्रन समटेेको छ । कथात्रभि त्रवचािप्रिान अांशहरू, आत्मपिक त्रवशे्लर्ण, समािप्रत्रत 

त्रटप्पणी, ि तकत नात्मक प्रस्ततु्रत समावेश ह ौँदा कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रण भएको दते्रखर्नछ । त्रवशेर्गिी 

कथाका पािहरूका त्रवचािोत्रिहरू, लेखकको व्याख्यात्मक शलैी ि समसामत्रयक सामात्रिक मदु्दाहरूमा 

गरिएको त्रटप्पणी त्रनबर्निात्मक शलैीका परिचायक छन् । यस खण्डमा कथामा त्रमश्रण भएका 

त्रनबर्निात्मक तत्त्वहरूको त्रवशे्लर्ण गद ैकथागत सांिचनामा त्रतनले ल्याएको प्रभावबािे चचात गरिएको छ । 

नयनिाि पाण्डेको ‘त्रफस फ्राई’ कथामा त्रनबर्निात्मक शलैीको प्रयोग यस प्रकाि गरिएको छ : 

 माछा अत्यर्नत गणुकािी कुिा हो भर्नने कुिा डाइत्रटत्रसयन ि त्रविान दवुलेै सात्रबत गरिसकेको 

कुिा हो । माछामा फ्याटी एत्रसड ह ने भएकाले यसको सेवनले मत्रस्तष्कको त्रवकासमा 

सहयोग पयुातउौँछ । त्यसैले अचेल डाक्टिहरूले बालबात्रलकाहरूलाई पत्रन त्रफस फ्राई 

खवुाउने सल्लाह त्रदर्नछन ्। उनीहरू भर्नछन ्“माछामा पाइने ओमगेा थ्री फ्याटी एत्रसडले मटुु 

बत्रलयो बनाउौँछ । छाला ि कपाल िाम्रो बनाउन पत्रन यसले सहयोग गछत । यसको सेवनले 

क्यार्नसिको सम्भावनालाई कम गछत” । 
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 परिवाि या साथीभाइत्रसत िमाइलो िमघट गद ै ह नहु र्नछ भने त्रसतन या स्टाटतिका रूपमा 

तात्तातो त्रफस फ्राइ उपयोगी ह नसक्छ । िाडो याममा त यो झनै स्वात्रदलो लाग्छ । सभत गने 

बेला फ्राइड त्रफसमात्रथ हल्का त्रक्रम हाल्नुभयो भने िाम्रो दते्रखर्नछ । वरिपरि गािि, मलूा, 

काौँक्रोका त्रपसहरू िाखिे बीचमा त्रफस फ्राई िाख्दा झनै िाम्रो दते्रखर्नछ । सलादत्रसत त्रफस 

फ्राई खान ुझनै स्वस्थकि ह र्नछ । (२०७७, प.ृ६७) 

 प्रस्ततु अांशले कथात्रभि त्रनबर्निात्मक प्रवतृ्रत्त झल्काउौँछ । यसमा डाइत्रटत्रसयन ि विैात्रनक 

अध्ययनलाई आिाि बनाएि तकत  प्रस्ततु गरिएको छ । यसले त्रनबर्निमा पाइने तात्रकत कता, त्यात्मकता ि 

सचूनात्मक त्रवशेर्तालाई बल परु् याएको छ । यस साक्ष्यमा त्रनबर्नि तत्त्वको त्रमश्रण स्पष्ट दते्रखनकुो 

कािण यसको सांिचना कथात्मकभर्नदा बढी व्याख्यात्मक ि िानकािीमलूक छ । यस खण्डमा त्रफस 

फ्राईलाई सामार्नय भोिनका रूपमा परिभात्रर्त गद ैयसको पोर्ण मलू्य, स्वास््य लाभ ि परिकाि प्रस्ततु 

गने शलैीबािे चचात गरिएको छ । यस्ता त्रवशरे्ताहरू त्रनबर्नि त्रविामा पाइने सचूनात्मक तथा तकत पणूत 

शलैीसौँग मले खार्नछन ्। साथै, ‘उनीहरू भर्नछन’् भर्नने वाक्याांश प्रयोग गिी त्रवशेर्िहरूको मतलाई उद्धतृ 

गने प्रवतृ्रत्त अपनाइएको छ िनु त्रनबर्नि लेखनको त्रवशेर्ता हो ।  

 कथाका अर्नय भागहरूमा भतू्रमहीन, त्रवस्थात्रपत ि पत्रहचान गमुाएका पािहरूको पीडा झल्काउने 

रूपमा त्रफस फ्राईले त्रवशेर् प्रतीकात्मक अथत बोकेको छ । ति यहाौँ भने यो त्रवशदु्ध व्यावहारिक पक्षबाट 

प्रस्ततु गरिएको छ । यस्तो त्रवशे्लर्णपिक त्रवविणले कथा प्रवाहलाई त्रनबर्निात्मक बनाउौँछ त्रकनभने 

यसमा कुनै पािहरूको मनोवैिात्रनक सङ्घर्त छैन, कुनै सांवदेनात्मक कथा क्षण छैन, बरु त्यहरूको 

सांयोिन गरिएको छ । यस प्रकािको त्रविात्रमश्रणले कथा त्रविाको पिम्पिागत मार्नयतालाई भञ्िन गछत  । 

यहाौँ एकाएक त्रनबर्नि िस्तो त्रवशे्लर्णात्मक व्याख्या आउौँदा कथा लयलाई भङ्ग गने तरिका 

अपनाइएको छ । यो 'त्रफस फ्राई' िस्ता प्रतीकलाई दईु फिक तरिकाबाट हनेे दृत्रष्टकोण पत्रन हो । यस 

प्रकाि कथामा त्रनबर्निात्मक तत्त्वको त्रमश्रणले कथालाई औपचारिक सचूना ि व्यत्रिगत पीडाको दोहोिो 

रूप त्रदर्नछ, िसले कथा त्रशल्पलाई पािम्परिक रूपबाट अलग बनाउौँद ैत्रविागत सीमाहरूलाई भञ्िन गने 

प्रयास गिेको छ । 

 िज्िाक, ित्रिया ि नत्रकम अझै पत्रन मखु्यमर्निी त्रनवासका कुनाकाप्चामा भतू बनेि बसेका 

छन ् । उनीहरू मार्नछे दखे्दा तत्रसतर्नछन ् । िािनीत्रतत्रसत डिाउौँछन ् । सिकाित्रसत आतङ्त्रकत 

ह र्नछन ्। िज्िाकहरूलाई मिेपत्रछ पत्रन सखु छैन ।  

 गरिबहरू यसै पत्रन माछा न ह न,् िसलाई फ्राई गिेि बेच्छन् मत्स्येर्नरकुमािले । चनुावका 

बेला उनको त्रफस फ्राई सबैभर्नदा बढ्ता त्रबक्री ह र्नछ । चनुाव भनेको माछाको त्रसिन हो । 

त्यत्रतबेला िज्िाकको कत्रवता सरु्ननकुो कुनै औत्रचत्य ह र्नन । (२०७७, प.ृ८४) 
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 कथात्रभि यस प्रकािका त्रनबर्निात्मक अांशहरूको समावशेले पिम्पिागत कथात्मक सांिचनालाई 

भत्काउने काम गिेको छ । पिम्पिागत कथाहरू मखु्यतः त्रसिा घटनाक्रम, सांवाद ि पािहरूको 

अर्नतित्रक्रयामा केत्रर्नरत ह ने गदतछन ।‘त्रफस फ्राई’मा भने कथात्रभिै सचूनात्मक, तात्रकत कता ि 

त्रवशे्लर्णात्मक अांशहरू त्रमसाइएका छन ्। यसले कथा भर्नन ेपिुानो ढाौँचालाई चनुौती त्रदएको छ । ‘त्रफस 

फ्राई’ कथाको प्रस्ततु साक्ष्यमा त्रनबर्निात्मक गणुको उपत्रस्थत्रत दते्रखर्नछ, िसले कथा त्रविालाई 

पिम्पिागत सांिचनाबाट भञ्िन गिी त्रनबर्निको त्रमश्रणद्वािा नयाौँ अथतपिक स्ति त्रसितना गिेको छ । साक्ष्यमा 

दते्रखने त्रवचािप्रिान प्रवतृ्रत्तले कथालाई आत्मपिक त्रनबर्नि िस्तै बनाएको छ । िज्िाक, ित्रिया ि नत्रकम 

अझ ै पत्रन मखु्यमर्निी त्रनवासका कुनाकाप्चामा भतू बनेि बसेका छन ् भर्नने वाक्यले केवल पािहरूको 

त्रस्थत्रत त्रचिण गदनै बरु यसल े प्रतीकात्मक रूपमा िाज्यसत्ताबाट त्रवस्थात्रपत गरिएका त्रनमखुा 

नागरिकहरूको अवस्थालाई दशातउौँछ । कथामा त्रनबर्निको िस्तो त्रवशे्लर्णात्मक शलैी प्रयोग गरिएको छ, 

िहाौँ िािनीत्रतक सत्ता, सामात्रिक अर्नयाय ि मतदाता शोर्णको त्रवमशत स्वतर्नि ढांगले प्रवात्रहत भएको छ । 

गरिबहरू यसै पत्रन माछा न ह न,् िसलाई फ्राई गिेि बेच्छन ् मत्स्येर्नरकुमािले भर्नने वाक्यमा रूपकको 

प्रयोग भएको छ । यसले गरिबी, दमन ि िाज्यद्वािा गरिने आत्रथतक-िािनीत्रतक शोर्णलाई गत्रहिोसौँग प्रकट 

गिेको छ । यो त्रवशे्लर्णात्मक स्वरूप त्रनबर्निात्मक गणुको परिचायक हो । यसै गिी चनुाव भनेको 

माछाको त्रसिन हो भर्नने वाक्य केवल कथात्मक वणतन माि नभई िािनीत्रतक व्यवस्था ि िनताको 

उपभोिाकिणको आलोचनासत्रहतको सामात्रिक त्रटप्पणी हो, िनु त्रनबर्निको त्रवशरे्ता हो । 

 यसिी कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रणले त्रफस फ्राईलाई एक त्रवत्रनत्रमतत कथाका रूपमा उभ्याएको छ । 

पिम्पिागत कथाले पालना गने त्रनयमहरूलाई यस कथाले अांशतः भत्काएि कथा ि त्रनबर्निबीचको 

त्रसमाना मटेाएको छ भने कथात्मक प्रवाहमा दते्रखएको त्रवत्रविताले त्रवत्रवि पाठकीय अनुभव प्रदान गिेको 

छ । यसको परिणामस्वरूप ‘त्रफस फ्राई’ केवल एउटा कथाका रूपमा माि नभई त्रवचािप्रिान त्रवमशतको 

माध्यम समते बनेको छ । ‘त्रफस फ्राई’ कथामा कत्रवता ि त्रनबर्निको त्रमश्रणले कथाको पिम्पिागत 

सांिचनालाई भञ्िन गद ै नवीन शलैीको त्रनमातण गिेको छ । कत्रवताले पािको मनोभावना, पीडा ि 

प्रत्रतिोिलाई उचाइ त्रदएको छ । यसले कथा भावनात्मक रूपमा प्रभावशाली बनाएको छ । उदाहिणका 

लात्रग, िज्िाकले गाएका गीतहरू उनका भोगाइको यथाथतपिक दस्ताविे ह न ् । यसले कथा त्रभिको 

सामात्रिक त्रवभदेलाई उिागि गछत । त्रनबर्निात्मक अांशहरूले भने त्रवशे्लर्णात्मक स्वरूप ग्रहण गद ै

समािप्रत्रतको आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण प्रस्ततु गछतन ्। ‘त्रफस फ्राईः िेत्रसपी ि त्रवत्रि’ भर्नने अांशले कथामा 

सचूनात्मक ि व्यङ्ग्यात्मक शलैीलाई त्रमसाएको छ िसले कथामा त्रमत्रसएि त्रनबर्निात्मक आख्यानको 

त्रनमातण गिेको छ ।  
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२.३.३.२ कविताको ध्यान-वचन्द्तनका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु ‘त्रफस फ्राई’ कथा नेपाली सात्रहत्यमा नवीन प्रयोगको एक उत्कृष्ट उदाहिण हो । यस 

कथामा आख्यान ि कत्रवताको त्रमश्रण गरिएको छ िसले पिम्पिागत कथानक सांिचनालाई चनुौती त्रदएको 

छ । कत्रवतात्मक अांशहरू कथात्रभि समावशे ह ौँदा, कथा केवल आख्यानको माध्यमबाट माि नभई 

कत्रवतात्मक प्रस्ततु्रत माफत त पत्रन अगात्रड बढेको छ । गद्य ि पद्य, आख्यान ि कत्रवताको त्रमश्रण सात्रहत्यमा 

नयाौँ प्रयोग होइन । त्रवश्व सात्रहत्यमा िस्तै नेपाली सात्रहत्यमा पत्रन कथात्रभि गीत, भिन वा कत्रवताका 

अांशहरू समावशे गने पिम्पिा पाइर्नछ । नयनिाि पाण्डेले ‘त्रफस फ्राई’ कथामा यो त्रमश्रणलाई त्रवशरे् 

कलात्मक तरिकाले प्रयोग गिेका छन ् । नेपाली ग्रामीण समािमा गीत-सांगीत ि कत्रवताको महत्त्वपणूत 

स्थान िहकेो सर्नदभतमा कथा त्रभिका कत्रवताहरू केवल अलङ्काि माि नभई कथाको भावनात्मक 

अत्रभव्यत्रिका प्रमखु सािन बनेका छन ्। ‘त्रफस फ्राई’ कथामा कथाइतिका त्रविामध्ये कत्रवताको त्रमश्रण 

के कसिी ि कुन रूपमा भएको छ ि यो त्रमश्रणले कथाको त्रविातत्त्वलाई कसिी भञ्िन गिेको छ सोको 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कथामा त्रमश्रण गरिएका कत्रवतालाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैत्रतनको त्रमश्रणले 

कथाको सांिचना, शलैी ि सौर्नदयतमा के कस्तो प्रभाव पािेको छ सोको मलू्याङ्कन तथा त्रवशे्लर्ण यस 

खण्डमा गरिएको छ । नयनिाि पाण्डेको ‘त्रफस फ्राई’ कथामा कत्रवताको प्रयोग यसिी गरिएको छ : 

 गाउौँ फत्रकत ौँदा िज्िाक ि िज्िाक िस्ता अरू सयौ ौँ गाउौँलेले वर्ौ ौँदते्रख भोगचलन गरिआएको 

सयौ ौँ त्रबघा ऐलानी ित्रमन सिकािले मत्स्येर्नरकुमािलाई त्रलिमा त्रदइसकेको त्रथयो । उनले 

त्यो िग्गामा पत्रन त्रवशाल माछापोखिी बनाइसकेका त्रथए । अब िज्िाकको यो दशेमा खटु्टा 

टेक्ने िग्गा पत्रन त्रथएन । उनी बेघि भएका त्रथए । घिबास नै नभएपत्रछ माटोले पत्रन त्रचनेन 

िज्िाकलाई । गाउौँले पत्रन त्रचनेन । गाउौँको बाटो ि कुलोले पत्रन त्रचनेन । अत्रन त्रचत्त दखुाउौँदै 

सहि आएि सबैलाई उनले आफ्नो हात ि मठु्ठी दखेाउौँद ैभने, “यो दशे बनाउन मिेो हात ि 

मिेो मठु्ठीको पत्रन योगदान छ ।” 

 ति पत्याएन कसैले । अत्रन त्रनिाश भएका िज्िाकले दःुखी गीत गाए- 

 हामीले टेकेको ित्रमन अत्रन 

 हाम्र ैमठु्ठीत्रभिको माटोले पत्रन त्रचनेन हामीलाई 

 ि िोबीपाट दाउ लगाएि पछायो हामीलाई हाम्र ैआौँगनमा ।  

 लखतिान पिेि आउौँदा घाममा  

 सिकाि ! त्रतमीले खोत्रलत्रदएनौ आफ्नो दिबािको साौँकल  

 ि बोलाएनौ हामीलाई त्रभि ।  

 हाम्र ैगाउौँको हावाले पत्रन माग्न थाल्यो हामीत्रसत  

 हामीत्रसत ह ौँद ैनभएको हाम्रो लालपिूात  
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 ि रिसाएि मते्रटत्रदयो िलूोमा युगौ ौँदते्रख बनेका हाम्रा पाउका छापहरू । 

 सिकाि ! के अब त्रतम्रो मौिामा  

 हाम्रो पैतालाको छाप पत्रन वत्रितत भएको हो ? 

 अब त यहाौँको कुत्रलयाको पानीले पत्रन त्रचर्नदनै हामीलाई 

 ि त बगाउौँछ अब यसले हाम्रो शिीिसौँग ैहाम्रा आौँखात्रभिका सपनाहरू ! 

 टेक्ने ििातल खोसेि मिेो सिकाि 

 त्रतमी मलाई ढाकाटोपी लगाएि  

 िलुसुमा सामले ह ने ऊदी त्रदर्नछौ पटकपटक 

 ि बीचचौिाहामा उत्रभएि गाउौँन लगाउौँछौ हामीले नबझु्ने िाष्िगान । 

 के अझ ैपत्रन हामीले तनक्क तत्रर्नकएि 

 सलाम ठोक्नपुने हो मिेो सिकािलाई ? 

 के अब पत्रन ढाड दखुरु्निले 

 पाउलागी गरििहनपुने हो त्रतमीलाई मात्रलक ठानेि ? 

 के अब पत्रन हामीले रुौँ द ैत्रदइिहनपुने हो 

 आफ्नै माटो, आफ्नै ित्रमन, आफ्नै हावा 

 ि आफ्नै पानीलाई आफ्नो परिचय ? 

 सिकाि ! के त्रतम्रो ि मिेो पैताला फिक हो ? 

 के त्रतम्रो ि मिेो पैतालाको अत्रिकाि फिक हो ? 

 एक त्रदन अचानक आफ्नो ित्रमन ि पत्रहचान खोत्रििहकेा िज्िाक नामका कत्रव आफूले 

पढाइिहकेो मदिसाको गटेमा मारिए । भाितीय नम्बि प्लेटका दईु ओटा मोटिसाइकलमा 

आएका चाि िनाले उनको छातीमा एकसाथ छ गोली हानेका त्रथए । (२०७७, प.ृ८३-८४) 

 प्रस्ततु कत्रवतात्मक अांशले कथात्रभिका पािको त्रवस्थापन, भतू्रमसौँगको सम्बर्नि ि सामात्रिक 

अर्नयायलाई उद्घाटन गिेको छ । कथा गद्यमा अगात्रड बढे पत्रन कत्रवताका यी अांशहरूले कथाको लय 

परिवततन गिेका छन ् । यसले पाठकलाई गत्रहिो भावनात्मक प्रभाव त्रदन सफल भएको छ । पिम्पिागत 

कथामा कथानक, पाि, सांवाद ि वाताविण िस्ता तत्त्वहरू सांिचनाबद्ध रूपमा आउौँछन ् भने ‘त्रफस 

फ्राई’मा कत्रवताको प्रयोगले यी तत्त्वहरूलाई नयाौँ तरिकाले पुनःपरिभात्रर्त गिेको छ ।  

 यस कथाले कथा ि कत्रवताको त्रमश्रणद्वािा भावनात्मक गहनता ि प्रत्रतिोिको स्वि प्रकट गिेको छ । 

प्रस्ततु साक्ष्यमा िज्िाकले आफ्नो अत्रस्तत्व, पत्रहचान ि र्नयायको खोिीमा गिेको सांघर्तलाई लयात्मक 

शलैीमा, कत्रवताको गत्रहिो भावनात्मक अत्रभव्यत्रिद्वािा प्रस्ततु गिेको छ । कथाको मध्य भागमा उसले 

गाएको गीतले गद्य सांिचना तोडेि कत्रवताको रूपमा परिवततन ल्याएको छ । यसमा पनुिावतृ्रत्त, प्रश्नावली ि 
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प्रतीकात्मकता झत्रल्कएको छ । सिकाि ! के अब त्रतम्रो मौिामा हाम्रो पैतालाको छाप पत्रन वत्रितत भएको 

हो ?, के त्रतम्रो ि मिेो पैताला फिक हो ?, के त्रतम्रो ि मिेो पैतालाको अत्रिकाि फिक हो ? िस्ता प्रश्नहरूले 

शासकीय अर्नयाय ि नागरिक अत्रिकािको गत्रहिो त्रवमशतलाई व्यि गिेका छन ्। िज्िाकको गीतले कथा ि 

कत्रवताको सीमािेखा मटेाइत्रदएको छ । सिकाि ! त्रतमीले खोत्रलत्रदएनौ आफ्नो दिबािको साौँकल िस्ता 

वाक्यले केवल कथा नभई कत्रवतात्मक त्रवम्ब त्रसितना गिेको छ । यहाौँ सिकािलाई अदृश्य, शत्रिशाली, 

असांवदेनशील पािका रूपमा प्रतीकात्मक त्रचिण गरिएको छ । यस्तो शलैीले कथालाई भावनात्मक 

रूपमा थप उचाइमा परु्याएको दते्रखर्नछ । कत्रवताको त्रमश्रणले कथामा गत्रहिो प्रभाव पािेको छ । पत्रहलो, 

यसल ेभावनात्मक गत्रहिाइ थप्द ैपाठकलाई घटनासौँग आत्मीय बनाएको छ । दोस्रो, प्रतीकात्मकता प्रयोग 

गिेि कथालाई केवल घटनाको त्रवविणको रूपमा सीत्रमत निाखी िाज्यसत्ता ि नागरिक सम्बर्निको गत्रहिो 

त्रवमशत बनाएको छ । तेस्रो, त्रविोिका भावनालाई शात्रब्दक रूपमा माि नभई कत्रवताका सौर्नदयतशास्त्रीय 

उपकिणहरूद्वािा बत्रलयो रूपमा प्रस्ततु गिेको दते्रखर्नछ । 

 प्रस्ततु कथामा कत्रवताको त्रमश्रण केवल एक शैलीगत प्रयोग नभएि कथानक, पाि ि भावनात्मक 

प्रस्ततु्रत त्रनमातण गने एउटा प्रमखु तत्त्व बनेको छ । यस प्रकािको कथामा कत्रवताको त्रमश्रणले कथालाई 

पिम्पिागत सांिचनाबाट अलग पाद ै नेपाली कथामा नयाौँ प्रयोगका सम्भावनाहरू खोत्रलत्रदएको छ । 

नयनिाि पाण्डेले कथात्रभि कत्रवताको समावेश गिेि कथा लेखनको मौत्रलक स्वरूपलाई पनुःपरिभात्रर्त 

गिेका छन,् िसले नेपाली कथामा नवप्रयोगको ढोका खोत्रलत्रदएको छ । यस कथामा पािम्परिक 

कथावाचन प्रत्रवत्रिहरूलाई पनुव्यातख्या गद,ै सांिचनागत तोडफोड गरिएको छ । यसले कथालाई त्रवत्रनत्रमतत 

कथाको स्वरूप त्रदएको छ । पिम्पिागत कथात्मक सीमािेखाहरू भत्काउौँद ै कत्रवतामाफत त कथाको 

प्रवाहलाई त्रभर्नन कोणबाट प्रस्ततु गरिन,ु अथत त्रनमातणको बह लताको सम्भावना खोत्रलन ुि पाठकलाई नयाौँ 

तरिकाले सांलग्न गिाइन ुयस कथाको त्रवत्रनमातणवादी त्रवशेर्ता ह न ्। 

 यसिी, कत्रवता भावनात्मक लय ि प्रत्रतिोिको प्रतीक बनेको छ भने त्रनबर्निले कथालाई 

त्रवचािप्रिान ि तात्रकत क बनाएको छ । कथाको यस त्रविात्रमश्रणले सामात्रिक त्रवसङ्गत्रत, अर्नयाय ि 

त्रवस्थापनको यथाथतलाई कलात्मक रूपमा उिागि गद ैकथालाई पिम्पिागत सीमाबाट बात्रहि त्रनकालेि 

गत्रहिो ि प्रभावशाली बनाएको छ । 

२.३.४ अब्दुल कावदरको बेडरुममा एउटा नदी बवगरहन्द््यो कथामा विधावमश्रण 

 प्रस्ततु ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथा पत्रन कथाकाि कुमाि 

नगिकोटीको कल्पग्रन्थ (२०७७) कथा सङ्ग्रहमा सङ्गहृीत एक प्रयोगमलूक कथा हो । कथाहरूलाई 

पिम्पिागत कथा मार्नयताका आिािमा प्रस्ततु नगिेि त्रतनमा त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन पद्धत्रतहरूको प्रयोग गद ै

कथाको स्वरूप, सांिचना तथा शलैीमा नवीनता पस्कन ुनगिकोटीको कथागत मलू त्रवशरे्ता हो । प्रस्ततु 
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‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथा त्रवत्रनमातणका कोणबाट त्रवशे्लष्य कथा हो । 

शीर्तक, अत्रभव्यत्रिको शलैी तथा कथा प्रस्ततु्रतका क्रममा त्रवत्रभर्नन इति त्रविाबाट गरिएका त्रमश्रण 

आत्रदले प्रस्ततु कथा त्रवत्रनत्रमतत कथाका रूपमा दखेापदतछ । प्रस्ततु कथामा इतित्रविाको त्रमश्रण कसिी 

भएको छ ि यसले कथाको मानक सांिचना ि शलैीलाई कसिी भञ्िन गिेको छ भर्नने त्यमा केत्रर्नरत िहिे 

तल प्रस्ततु साक्ष्यलाई आिाि मार्नद ैत्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

२.३.४.१ वनबन्द्धको अनुनयताका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कथाकाि कुमाि 

नगिकोटीद्वािा कत्रवता तथा नाटकका अत्रतरिि त्रनबर्निात्मक शलैी तथा त्रनबर्निात्मक तत्त्वहरूको पत्रन 

उद्दशे्यपणूत प्रयोग गरिएको दते्रखर्नछ । कथामा सात्रहत्यका अर्नय त्रविाहरूको िेिथोि उपत्रस्थत्रत नगिकोटीका 

कथाहरूका त्रवशरे्ता नै ह न ् । यहाौँ प्रस्ततु कथामा आएका केही त्रनबर्निात्मक गणु भएका कथाांशलाई 

साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैत्रतनको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 त्रतम्रो ि मिेो त्रचनिानको ममुकु्षामयी अवसिचात्रहौँ महोत्सवमा मलेै वाचन गिेको त्रहर्नदी 

कत्रवता ‘तुम सो िही थी’ ि अङ्ग्रेिी नज्म ‘इकोि ्अफ साइलेर्नस’ले ििुाइत्रदएको त्रथयो । 

कस्तो त्रबडम्बना ! यता स्वदशेमा म तथाकत्रथत त्रफक्सन त्रडिाइनिको रूपमा बदनाम छु ि 

उता पिदशेमा चात्रहौँ त्रतमी मेिो काव्यवाचनद्वािा वत्रशभतू भयौ । कत्रवता मलाई मौन 

आत्माको सांवादिस्तो लाग्छ, िसलाई सावतित्रनक समािोहत्रति गनुगनुाउन म उत्रतसािो 

रुचाउौँत्रदनौँ । पोयिीलाई मनको एकार्नत िङ्गलमा गञु्िनका त्रनत्रम्त छात्रडत्रदनपुछत िस्तो 

लाग्छ ।  

 ति, त्रतम्रो शहि ‘त्रपांक त्रसटी’ अपवाद िह्यो । सफुी ि दित्रबसहरूमाझ काव्य सेत्रलब्रेसन 

गनुतको त्रस्परिचअुल आनर्नद नै बेग्लै ।.... 

 त्रतमीले त्यसपत्रछ गज्िबको वाणी बोलेका त्रथयौः 

 आप िसेै सतु्रफयो ौँ के त्रलए क्या दशे क्या पिदशे ! सािा िहाौँ अपना दशे । (२०७७ 

प.ृ२९१-२९२) 

 प्रस्ततु साक्ष्यमा कथामाि नभई त्रनबर्निात्मक त्रवशेर्ता समते त्रमत्रसएको छ, िसले कथालाई 

पािम्परिक आख्यानभर्नदा फिक बनाएको छ । कथा सामार्नयतः घटनाक्रम, द्वर्नद्व ि पािहरूको 

अर्नतत्रक्रत यामा केत्रर्नरत ह र्नछ । यहाौँ भने त्रवचािप्रिानता, त्रचर्नतनशीलता ि आत्मत्रवशे्लर्ण मखु्य रूपमा 

दते्रखर्नछ िनु त्रनबर्निगत त्रवशेर्ता ह न ् । कत्रवता मलाई मौन आत्माको सांवादिस्तो लाग्छ, िसलाई 

सावतित्रनक समािोहत्रति गनुगनुाउन म उत्रतसािो रुचाउौँत्रदनौँ । पोयिीलाई मनको एकार्नत िङ्गलमा 

गञु्िनका त्रनत्रम्त छात्रडत्रदनपुछत िस्तो लाग्छ । यस कथाांशलाई आत्मपिक त्रनबर्निको रूपमा हनेत सत्रकर्नछ । 
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आत्मपिक त्रनबर्निले व्यत्रिको त्रनिी अनुभव, त्रवचाि ि भावना प्रस्ततु गिेको ह र्नछ । यस अांशमा पत्रन 

पािले आफ्नो व्यत्रिगत दृत्रष्टकोण ि अनभुतू्रतलाई प्रकट गिेको छ । यहाौँ यस अांशले कत्रवताका बािेमा 

पािको व्यत्रिगत दृत्रष्टकोणलाई स्पष्ट पािेको छ िसले पािको आर्नतरिक त्रवचाि ि भावना प्रकट गनत मद्दत 

गिेको छ । पािले कत्रवता ि मौन आत्माको सांवादको तलुना गद ैकत्रवतालाई बाह्य सावतित्रनक प्रदशतनको 

सट्टा व्यत्रिगत एकार्नतमा प्रकट गनत चाहने आफ्नो त्रनिी आस्था ि सांवदेनशीलताको रूपमा प्रकटीकिण 

गिेकाले यो त्रवशरे् रूपमा आत्मपिक त्रनबर्निको अांशका रूपमा व्याख्या गनत योग्य छ । आप िसेै सतु्रफयो ौँ 

के त्रलए क्या दशे क्या पिदशे! सािा िहाौँ अपना दशे । भर्नने सांवादले सफुी त्रवचाििािासौँग िोत्रडएको 

आध्यात्रत्मक चेतनालाई प्रकट गिेको छ । यसले कथा केवल घटनाहरूको प्रवाहमा अगात्रड बढ्ने 

सािािण सांिचनामा निही, गहन साांस्कृत्रतक त्रवमशतको स्तिमा प्रवशे गिेको दते्रखर्नछ । 

 त्रनबर्निात्मक त्रमश्रणकै कािण कथा पिम्पिागत कथात्मक सांिचनाबाट त्रवचत्रलत ह ौँद ै त्रवचािप्रिान 

ि प्रयोगात्मक रूपमा अत्रघ बढेको छ । कथामा घटनाको सट्टा त्रचर्नतनशीलता हावी भएको छ यसले कथा 

ि त्रनबर्निबीचको सीमािेखा मेटाउौँद ैकथालाई एक प्रकािको सात्रहत्रत्यक त्रवमशतको रूपमा स्थात्रपत गिेको 

छ । पािम्परिक कथामा सांवादहरू कथानकलाई अत्रघ बढाउने माध्यम माि ह न ् ति यहाौँ सांवादहरू 

दाशतत्रनक त्रवमशत िस्ता छन ्। यसले कथात्मक सांिचनाभर्नदा त्रनबर्निात्मक प्रभाव उत्पर्नन गछत । त्रनबर्निमा 

पाइन े आत्मसांवाद, सात्रहत्रत्यक आलोचना ि साांस्कृत्रतक त्रवशे्लर्ण िस्ता त्रवशेर्ताहरू यस कथामा 

बत्रलयो रूपमा प्रकट भएकाले कथा त्रविाको पिम्पिागत मार्नयतालाई भञ्िन गदै त्रविात्रमश्रणद्वािा नयाौँ 

सात्रहत्रत्यक सौर्नदयतको स्थापना गिेको दते्रखर्नछ । प्रस्ततु कथाांशमा पािले आफ्नो मनोत्रविान ि सिृनात्मक 

त्रवचािका बािेमा साक्षात्काि गद ैकत्रवता ि त्यसप्रत्रत आफ्नो िािणा गहन रूपमा व्यि गिेको छ । तसथत 

यस अांशले आत्मपिक त्रनबर्निको त्रमश्रण कथामा भएको त्यलाई पतु्रष्ट गिेको छ । 

 ि, त्यही त्रदनदते्रख प्रिानमर्निीले ऐनामा आफ्नो महुाि हनेत थाल्यो । आिपयतर्नत ऊ महुाि हिेी 

नै िहकेो छ । उसलाई आफ्नो महुाि भव्य लाग्छ । अतुलनीय लाग्छ । 

 मिेा डेड कात्रलगडी कत्रलगहरू भर्नने गछतन-् दशेमा यस्तो बेत्रथत्रत छ, अत्याचाि ि भ्रष्टाचाि 

छ, त्रसत्रर्नडकेट छ ति यो बास्टडत प्राइम त्रमत्रनस्टि ऐनामा आफ्नो महुाि हदे ैमगु्ि भई बसेको 

छ । बत्रिया स्वाौँठलाल त कस्तो त्रग्रक त्रमथलिीको क्यािेक्टि नात्रसतसस िस्तो पिेछ । 

  मलाई थाहा छैन,यो कुन दशेको कथा हो । मलाई यो पत्रन थाहा छैन त्रक यो कथामािै हो 

या वास्तत्रवकता नै हो । मलाई त केवल यत्रतमाि थाहा छ त्रक ऐनासाम ुउत्रभएि एकनासले 

आफ्नो महुाि हरेििहकेो शासक ज्याद ैखतिनाक ह र्नछ । 

 त्यो शासक चाह ेप्रिानमर्निी होस ्या िाष्िपत्रत ! यो चाह ेकुनै घिेल ुपत्रत नै त्रकन नहोस ्! 

ऐनामा आफ्नो अनहुाि हरेििहकेो मार्नछे ज्याद ैखतिनाक ह र्नछ । (२०७७, प.ृ२९९) 
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 प्रस्ततु कथाांशमा आएको गहन दाशतत्रनक ि सामात्रिक आलोचनात्मक त्रवचाि हदेात यो कथाांश 

नभएि एउटा गत्रहिो त्रनबर्निको अांशका रूपमा दते्रखर्नछ । यसले कथालाई त्रवशदु्ध आख्यान बनाउनकुो 

साटो त्रचर्नतनशील ि त्रवचािप्रिान िचनाको रूपमा स्थात्रपत गिेको छ । कथाका पािम्परिक 

मार्नयताअनसुाि, कथा कुनै त्रनत्रित घटनाक्रममा केत्रर्नरत ह नपुछत िसमा पािहरूबीचको अर्नतत्रक्रत या, द्वर्नद्व ि 

परिणाम स्पष्ट ह नपुछत । यहाौँ भने घटनाभर्नदा त्रवचािप्रिानता हावी छ । प्रिानमर्निीले ऐनामा आफ्नो महुाि 

हनेत थाल्यो । आिपयतर्नत ऊ महुाि हिेी नै िहकेो छ । भर्नने वाक्यले कुनै ठोस घटना नभई प्रतीकात्मक 

रूपमा सत्ता, अहांकाि ि आत्ममगु्िताको सङ्केत गिेको छ । कथामा प्रिानमर्निीको कायतको प्रत्यक्ष 

प्रभाव दखेाइने होइन बरु उसको आत्मित्रतको अवस्थामात्रथ त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । बास्टडत प्राइम 

त्रमत्रनस्टि ऐनामा आफ्नो महुाि हदे ैमगु्ि भई बसेको छ । िस्ता वाक्यहरू कथामा सांवादिस्तो दते्रखए पत्रन 

यी पािहरूबीचको अर्नतत्रक्रत यालाई अत्रघ बढाउने उद्दशे्यले नभई िािनीत्रतक व्यङ्ग्य ि त्रवशे्लर्ण प्रस्ततु 

गने त्रनबर्निात्मक शलैीमा लेत्रखएका छन ् । यसबाहके ऐनामा आफ्नो अनहुाि हरेििहकेो मार्नछे ज्याद ै

खतिनाक ह र्नछ । िस्ता दाशतत्रनक कथनहरू नाटक वा कत्रवतामा पाइने शैली िस्तै छन ्। यसले व्यत्रिको 

मानत्रसक अवस्थाको आलोचना माि नभई िािनीत्रतक त्रचर्नतनको रूपमा पाठकलाई सोच्न बाध्य पाछत  । 

यहाौँ पािले शासकहरूको चाह ेिािनीत्रतक नेता होस ्या व्यत्रिगत रूपमा परिवािका सदस्य (पत्रत) को 

सत्ता ि शत्रि प्रयोगको खतिनाक पक्षलाई त्रवचाि गद ैयसलाई त्रनबर्निात्मक रूपमा प्रस्ततु गिेको छ । यस 

अांशमा त्रमत्रश्रत त्रनबर्निात्मक शलैी तथा कथनले शासकले आफ्नो शत्रि ि प्रभावलाई आत्ममलू्य ि 

आत्मसमथतनका रूपमा हनेे, शासकको आफूलाई एकमाि साौँचो ि प्रभावशाली मार्नने, बाह्य सांसाि ि 

अर्नयका त्रवचािबाट टाढा िहन ेप्रवतृ्रत्त समाि ि अरूका लात्रग हात्रनकािक ह नसक्ने साथ ैसत्ता ि शत्रिले 

व्यत्रिको अहांकाि ि स्वाथतलाई चिममा परु् याउने त्यप्रत्रत सङ्केत गिेको छ । 

२.३.४.२ कविताको ध्यान-वचन्द्तनका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कथा इतिका त्रविामध्ये 

कत्रवता तथा काव्यतत्त्वको त्रमश्रण कसिी भएको छ ि कत्रवतात्मक तत्त्व तथा शलैीको उपत्रस्थत्रतले 

कथागत त्रविालाई कसिी भञ्िन गिेको छ उि त्यको त्रवशे्लर्ण गनत त्रवत्रभर्नन कथाांशलाई साक्ष्यका 

रूपमा प्रस्ततु गिी त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कुमाि नगिकोटीको ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी 

बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कत्रवताको प्रयोग यसिी भएको छ : 

खपगन 

 खपतनमा बोकी त्रहौँड्छु अचेल त्रतम्रो यादका सामलहरू  

 सतबीिहरू त्रयनै ह न ्मिेा सगनुका अक्षता-चामलहरु 

 अत्रनौँदो िातपत्रछको चर्नदन-त्रवहानमा त्रतमी छौ 
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 यो लवत्रलन मनको त्रनितन-त्रचहानमा त्रतमी छौ । 

 त्रतमी छौ मिेा सांवदेनाका ऋचा ि मर्निहरुमा 

 िाग मलहािमा त्रतमी, त्रतमी नै गीतका अर्नतिाहरुमा । 

 घाौँसमा अल्झकेा शीतहरूमा त्रतम्र ैत्रप्रतको गीत छ 

 मोह-मायाको बत्रहखातामा त्रतम्र ैअतीतको िीत छ । 

 

 कुरुसले त्रतम्ले बनुेको मनमा त्रतम्र ैऔ ौँलाको दाग छ 

 मिेा आलाप ि एकालापमा हिे, त्रतम्र ैगीतको िाग छ । (२०७७, प.ृ २९७) 

 प्रस्ततु अांशमा कत्रवताका त्रवत्रभर्नन तत्त्वहरू गत्रहिो रूपमा समावशे भएका छन ् िसले ‘अब्दलु 

कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथालाई गद्यमाि नभई काव्यात्मक आख्यानको रूपमा 

पनुःपरिभात्रर्त गिेको छ । अनपु्रास, लय, भाव, प्रतीकात्मकता, त्रवम्बात्मकता, पनुिावतृ्रत्त ि आर्नतरिक 

तथा बाह्य सांिचना िस्ता कत्रवतात्मक त्रवशरे्ताहरू यहाौँ बत्रलयो रूपमा दते्रखर्नछन ् । यहाौँ यादका 

सामलहरू- अक्षता चामलहरू, त्रप्रतको गीत छ- अतीतको िीत छ, औ ौँलाको दाग छ- गीतको िाग छ 

िस्ता पदावलीहरूले अर्नत्यानुप्रासको आयोिना गिेका छन ्। अनपु्रासको दृत्रष्टले यस अांशमा शब्दहरूको 

ध्वर्नयात्मक पनुिावतृ्रत्त पाइर्नछ िसले लयात्मक सौर्नदयत थपकेो छ । सतबीिहरू त्रयनै ह न ् मिेा सगनुका 

अक्षता-चामलहरू, िाग मलहािमा त्रतमी, त्रतमी नै गीतका अर्नतिहरूमा िस्ता पङ्त्रिहरूमा सतबीि-

सगनु-सांवदेना, िाग-रिचा-िात, त्रतमी-त्रतम्रै-त्रतम्ले िस्ता ध्वर्नयात्मक पनुिावतृ्रत्तहरू छन ् । यस्ता 

अनपु्रासहरूले कथाांशमा कत्रवता िस्तो लयात्मक प्रवाह त्रसितना गिेका छन ्। भावका दृत्रष्टले प्रस्ततु अांश 

प्रेम, सम्झना ि आत्मीय सांवदेनाले भरिएको छ । खपतनमा बोकी त्रहौँड्छु त्रतम्रो यादका सामलहरू, घाौँसमा 

अल्झकेा शीतहरूमा त्रतम्र ै त्रप्रतको गीत छ िस्ता पङ्त्रिहरू प्रेमको अमतूत उपत्रस्थत्रत, अनभुतू्रतको 

स्मतृ्रतगत बोझ ि सम्बर्निको सांवदेनशीलतालाई झल्काउौँछन ् । अत्रनौँदो िातपत्रछको चर्नदन-त्रवहान भर्नने 

पङ्त्रिले िातको बेचैनीपत्रछ आउने उज्यालो क्षणको प्रतीकात्मकता समटेेको छ । यसल े सङ्घर्त ि 

स्वीकािोत्रिको भावलाई उद्घाटन गिेको छ । आर्नतरिक तथा बाह्य सांिचनाको दृत्रष्टले यस अांश मिु 

सांिचनामा छ । यसमा कुन ै त्रनत्रित मात्रिक छर्नद नभए पत्रन गद्य लयात्मकता बत्रलयो छ । आर्नतरिक 

सांिचनामा पनुिावतृ्रत्त ि समानार्नति वाक्य सांिचना पाइर्नछ, िस्तै; त्रतमी छौ, त्रतम्र,ै मिेा, गीत िस्ता 

शब्दहरूको पनुिावतृ्रत्तले लयको त्रसितना गिेको छ । बाह्य रूपमा पत्रन यो अांश अलग्ग ैउपशीर्तक ‘खपतन’ 

अर्नतगतत प्रस्ततु भएकाले यसको पाठ सांिचना कत्रवतािस्तै अलग्याइएको छ । यसबाट कथामा 

कत्रवतात्मकता आएको छ । प्रतीकात्मकताको दृत्रष्टले खपतन केवल भौत्रतक वस्त ुहोइन बरु स्मतृ्रतको भाि, 

प्रेमको बोझ ि त्रवगतसौँगको सम्बर्निको प्रतीक बनेको छ । सतबीि, सगनुका अक्षता-चामल, िाग 
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मलहाि, शीत ि बत्रहखाता िस्ता शब्दहरूल ेिीवन, प्रेम, सङ्घर्त ि स्मतृ्रतको त्रवम्बात्मकता बोकेको छ । 

त्रवम्बहरू प्रयोग गदात त्रवशरे् गिी प्रकृत्रतमाफत त भावनाको त्रचिण गरिएको छ िसले कत्रवतालाई 

झल्काउौँछ । 

 अनपु्रास, लय, भाव, प्रतीकात्मकता ि आर्नतरिक तथा बाह्य सांिचनात्मक त्रवशेर्ताहरूले यो अांश 

कथा भर्नदा पत्रन गद्य-कत्रवताको रूपमा त्रवकत्रसत भएको दते्रखर्नछ । सांवाद वा कथानकभर्नदा भाव, त्रवम्ब ि 

सांवदेनाको प्रिानता भएकाले कथामा कत्रवताको प्रभाव अत्यर्नत प्रबल छ । तसथत अब्दलु कात्रदिको 

बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो कथामा कत्रवताको त्रमश्रण भएको स्पष्ट रूपमा पतु्रष्ट ह र्नछ । 

अ िङ्गल सोनाटा 

 मत्रभि 

 एउटा िङ्गल त्रथयो 

 िङ्गलमा  

 त्रतम्रो नामको एउटा वकृ्ष त्रथयो 

 वकृ्षको हाौँगामा  

 नविात मतृ्यकुो एउटा गुौँड त्रथयो 

 मतृ्य ुआफ्नो गुौँडमा  

 नआएको पत्रन अब त यगुौ ौँ भयो 

 िङ्गलमा म त्रतम्रो 

 त्रदवङ्गत आत्मा कुिी बसेको छु । 

अ ब्लु ह्यान्द्डकरवचफ 

 वर्ौंअत्रघको अत्रर्नतम भटेमा 

 त्रतमीले एउटा ह्यार्नडकित्रचफ त्रदएकी त्रथयौ 

 त्यो ह्यर्नडकित्रचफले 

 मलेै आफ्नो आौँस ुपछेुको त्रथएौँ 

 खल्तीको त्यो 

 नीलो ह्यार्नडकित्रचफ 

 हिे न ! आिसम्म त्रगलो छ (२०७७, प.ृ२९९-३००) 

 कथाको प्रस्ततु अांशमा ‘अ िङ्गल सोनाटा’ ि ‘अ ब्ल ुह्यार्नडकित्रचफ’ शीर्तकका यी अांशहरू 

स्पष्ट रूपमा कत्रवता शलैीमा लेत्रखएका छन ् । त्रयनले ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी 

बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कत्रवताको त्रमश्रण िहकेो प्रमात्रणत गछतन ् । यी अांशहरूमा अनपु्रास, लय, भाव, 
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प्रतीकात्मकता, त्रवम्बात्मकता, पनुिावतृ्रत्त ि आर्नतरिक तथा बाह्य सांिचना िस्ता काव्यात्मक त्रवशेर्ताहरू 

बत्रलयो रूपमा पाइर्नछन ्। यी अांशहरूमा लयात्मक प्रवाहलाई सशि बनाउन अनपु्रासको प्रयोग गरिएको 

छ । िङ्गलमा त्रतम्रो नामको एउटा वकृ्ष त्रथयो । वकृ्षको हाौँगामा नविात मतृ्यकुो एउटा गुौँड त्रथयो । िस्ता 

पङ्त्रिहरूमा िङ्गल-िङ्गल, वकृ्ष-वकृ्ष, गुौँड-गुौँड को पनुिावतृ्रत्तले कत्रवताको तालबद्ध सौर्नदयत 

झल्काएको छ । त्यस्तै, खल्तीको त्यो नीलो ह्यार्नडकित्रचफ हिे न! आिसम्म त्रगलो छ । भर्नने वाक्यमा 

ह्यार्नडकित्रचफ-ह्यार्नडकित्रचफ को पनुिावतृ्रत्तले सङ्गीतात्मकता त्रसितना गिेको छ । भावनात्मक रूपमा 

पत्रन यी अांशहरू अत्यर्नत शत्रिशाली छन ् । िङ्गल मनको ित्रटलता ि भतूकालको स्मतृ्रतको प्रतीक 

बनेको छ, भने वकृ्ष प्रेमको स्थात्रयत्व वा त्रवगतको सम्झनाको प्रतीक हो । त्यस्तै, त्यो ह्यार्नडकित्रचफले 

मलेै आफ्नो आौँस ुपछेुको त्रथएौँ । भर्नने वाक्यले प्रेम ि त्रवछोडको गत्रहिाइलाई उिागि गिेको छ । आिसम्म 

त्रगलो छ भर्नने पङ्त्रिले अतीत अझ ै तािा िहकेो अनभुतू्रत त्रदलाउौँछ । यसले त्रवछोडको पीडालाई 

कालातीत बनाएको छ । 

 सांिचनात्मक रूपमा हदेात यी अांशहरू मिुछर्नदमा लेत्रखएका छन ्। यसमा कुनै त्रनत्रित मात्रिक छर्नद 

नभए पत्रन लयात्मकता बत्रलयो छ । अ िङ्गल सोनाटा भर्नने शीर्तक नै सङ्गीतसौँग सम्बत्रर्नित छ, िसले 

यसलाई सङ्गीतात्मक कत्रवताको स्वरूप त्रदएको छ । त्यस्तै अ ब्ल ुह्यार्नडकित्रचफ शीर्तकले कुनै वस्तकुा 

माध्यमबाट भाव व्यि गने वस्त-ुकेत्रर्नरत कत्रवताको शलैीलाई अपनाएको छ । त्रवम्बात्मक रूपमा 

िङ्गल, गुौँड, नीलो ह्यार्नडकित्रचफ, त्रगलोपन िस्ता शब्दहरूले प्रेम, त्रवछोड, स्मतृ्रत ि अनभुतू्रतलाई 

कत्रवतामाफत त उिागि गिेका छन ्। अतः अनपु्रास, लय, भाव, सांिचना, प्रतीकात्मकता ि त्रवम्बात्मकता 

िस्ता काव्य त्रवशेर्ताहरूको प्रयोगले यी अांशहरू स्पष्ट रूपमा कत्रवता शलैीमा लेत्रखएका छन ् । 

सांिचनागत रूपमा कथानक नभई टुत्रक्रएको भावनात्मक प्रवाह प्रस्ततु गरिएको छ । यसले कथालाई 

गद्यकत्रवताको रूप त्रदएको छ । त्यसैले यी साक्ष्यहरूका आिािमा ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा 

नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कत्रवताको त्रमश्रण भएको पतु्रष्ट ह र्नछ । 

 यसिी अत्रभव्यत्रिलाई गहन ि कात्रव्यक बनाउने सर्नदभतमा प्रस्ततु कथामा काव्यात्मक शलैी ि 

सांिचना माि कत्रवताको नभई भाव, त्रशल्प, सांिचना तथा काव्यात्मक भङ्त्रगमाले यिु सग्ला कत्रवताको 

त्रमश्रणले कथामा कत्रवताको त्रमश्रणलाई छलतङ्ग्याएको छ । प्रस्ततु कथामा त्रमत्रश्रत यी कत्रवताहरूले 

कथाको पिम्पिा, सांिचना ि कथानक प्रस्ततु्रतको पवूत पिम्पिालाई त्याग्द ै त्रवत्रनमातणको नवप्रवततनलाई 

अौँगालेको दते्रखर्नछ । 

 ‘अब्दलु कात्रदिको बेडरुममा एउटा नदी बत्रगिहर्न्यो’ कथामा कत्रवता ि त्रनबर्निको त्रमश्रणले 

त्रविागत त्रवभग्नता ल्याउौँद ैपिम्पिागत आख्यान सांिचनाबाट यसलाई अलग बनाएको छ । यस कथामा 

प्रचत्रलत कथनशलैीभर्नदा फिक लयात्मकता, प्रतीकात्मकता ि त्रवचािप्रिान त्रवशे्लर्ण हावी छन ्। यसले 

कथा, कत्रवता ि त्रनबर्निको सीमािेखा मटेाएको छ । कथाका त्रवत्रभर्नन अांशहरूमा प्रयोग गरिएका 



 45 

काव्यात्मक वाक्यत्रवर्नयास, लय, पनुिावतृ्रत्त ि प्रतीकहरूले पाठकलाई केवल घटनाक्रम माि नभई गत्रहिो 

अनभुतू्रत गने अवसि प्रदान गिेको छ । उदाहिणका लात्रग नदीको त्रवम्ब केवल भौत्रतक पानीको िािामाि 

नभई एउटा अत्रस्तत्ववादी बहाब, स्मतृ्रतको तिलता वा समयको प्रवाह िस्ता त्रवत्रभर्नन अथतको सङ्केत 

गनत सक्छ । त्रनबर्निीय त्रवशे्लर्ण कथामा त्रवत्रभर्नन त्रचर्नतनशील तत्त्वहरू प्रस्ततु गद ैअत्रघ बढेको छ । 

पािहरूका मनोविैात्रनक अवस्थाहरू ि कथावाचकका आत्मसांवादहरू दशतन, िािनीत्रत ि व्यत्रिगत 

अत्रस्तत्वबोिका गहन प्रश्नहरू उठाउौँछन ्। कथा पािम्परिक रूपमा केवल घटनाको प्रवाहमा सीत्रमत िहने 

भए पत्रन यहाौँ त्रनबर्निको समावशेले कथालाई त्रवशे्लर्णात्मक स्वरूप प्रदान गिेको छ । कथात्रभिका 

प्रश्नहरू पिम्पिागत कथा प्रत्रवत्रिभर्नदा फिक गम्भीि दाशतत्रनक बहस त्रसितना गनत प्रयोग गरिएका छन ् । 

यसले पाठकलाई कथा त्रभिमाि सीत्रमत निाखी सामात्रिक तथा अत्रस्तत्वगत प्रश्नहरूमा सोच्न बाध्य 

पाछत । 

 यस त्रविात्रमश्रणको कािण कथामा लयात्मक सौर्नदयत, गम्भीि त्रचर्नतन ि अनभुतू्रतिर्नय प्रभाव 

एकैसाथ दते्रखर्नछ । कथा केवल घटनाको त्रवविणमाि नभई अनभुव गने कुिा बनेको छ । पिम्पिागत 

कथामा पाइने कथानकको स्पष्टता, चरिि त्रवकास ि सांवादको ताितम्य यहाौँ मते्रटएको छ । यद्यत्रप यसले 

कथालाई त्रवत्रशष्ट बनाएको छ । कथाका सर्नदभतहरू केवल त्यमा होइन, भात्रर्क सौर्नदयत ि बह अथी 

सङ्केतहरूमा आिारित ह ौँदा पाठकलाई कथाको त्रनत्रित त्रनष्कर्तमा परु् याउनेभर्नदा पत्रन अथतको 

बह लतातफत  सोच्न बाध्य पाने खलुापन प्रदान गिेको छ । अतः त्रविात्रमश्रणले कथालाई पिम्पिागत कथा 

सांिचनाबाट अलग पाद ै नवीन सौर्नदयतशास्त्र त्रसितना गिेको छ । कत्रवता ि त्रनबर्निका त्रमश्रणले कथा 

प्रत्रवत्रिमा नयाौँ प्रयोग थप्द ै पाठकलाई भावनात्मक, बौत्रद्धक ि दाशतत्रनक रूपमा सांलग्न गिाउन सशि 

प्रभाव पािेको छ । 

२.३.५ पे्रमको सानो वचनो कथामा विधावमश्रण 

 कथाकाि िोशन थापा ‘नीिव’द्वािा त्रलत्रखत ‘प्रेमको सानो त्रचनो’ कथा उनको कोष्ठकवभत्र हािँसो 

(२०७७) कथासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत कथा हो । कथालेखनका पािम्परिक सिूहरूका त्रवपिीत िािमा कलम 

चलाउने थापाका कथाहरू त्रवसङ्गत पािहरूको अत्रनत्रणतत वततमान ि अस्पष्ट भत्रवश्यसौँग अर्नतत्रक्रत या 

गदतछन ् । पिम्पिागत कथालेखनको शलैीबाट त्रनकै नै पथृक् शलैीमा त्रसितनामा लागकेा उनका कथामा 

कथानक, पाि, परिवशे िस्ता कथागत तत्त्वहरूको सङ्गठन त्रविलै पाइर्नछ । यसिी हदेात कथाकाि थापा 

प्रयोगवादी कथाकािका रूपमा दखेापदतछन ्। पिम्पिागत कथा मार्नयताबाट पि हटेि नवीन त्रशल्प, शैली 

तथा अत्रभव्यत्रिको त्रवत्रविता प्रस्ततु गने थापाको ‘प्रेमको सानो त्रचनो’ कथा पत्रन पिम्पिागत कथा 

मार्नयतालाई भत्काएि त्रवत्रनमातत्रणक शलैी अवलम्बन गिी लेत्रखएको कथा हो । प्रस्ततु कथालाई 

त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन तहबाट त्रवशे्लर्ण गनत सत्रकने दते्रखए पत्रन यहाौँ भने कथामा प्रयिु अर्नय त्रविाका 

त्रमश्रणलाई केर्नरमा िाखी त्रविात्रमश्रणका कोणबाट कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 
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२.३.५.१ वनबन्द्धको अनुनयताका रूपमा वमश्रण 

 कथाकाि िोशन थापा ‘नीिव’द्वािा त्रलत्रखत प्रस्ततु ‘प्रेमको सानो वचनो’ कथामा इति त्रविाको 

त्रमश्रणका सर्नदभतमा िहिे कथाको त्रवशे्लर्ण गदात त्रनबर्निको त्रमश्रण पत्रन दखे्न सत्रकर्नछ । कथामा 

त्रनबर्निात्मक गणु भएका अनुच्छेदहरूको अध्ययन गदात कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रणलाई सहि रूपमा दखे्न 

सत्रकर्नछ । यस खण्डमा त्रनबर्निात्मक गणु भएका अांशलाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गिी त्रतनको त्रवशे्लशण 

गरिएको छ । यसका साथै त्रनबर्निात्मक गणुले कथाको त्रवत्रनमातणमा खेलेको भतू्रमकाको मलू्याङ्कन गदै 

कथागत सौर्नदयतमा पािेको प्रभावका बािे पत्रन त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कथाकाि ‘नीिव’को प्रस्ततु कथामा 

त्रनबर्निको त्रमश्रण यस प्रकाि दते्रखएको छ : 

 भकूम्पको कडा स्वरूप गएको दईु हिा भइसकेको त्रथयो, ति सानासाना स्वरूप भने बाौँकी 

त्रथए ि बेलाबेला आउौँथे, िासलाई त्रकसानले युरिया मल छिेिस्तै गिी हल्लाउौँथे । 

हल्लाउौँदा सम्पणूत नागरिकको शिीि नै हल्लाएि िार्नथे । 

 हामी एउटा पोखिी िस्तो ठाउौँमा पगु्यौ ौँ । सबैले आफ्नोआफ्नो कुनालाई स्थान त्रनिातिण 

गिेि उद्धाि कायतमा लाग्यौ ौँ । भग्नावशरे्हरू पर्नछाउन झर्नडैझर्नडै तीन घर्नटा नै लाग्यो । 

मार्नछेहरू भर्नद ै त्रथए, यो पोखिीमा माछाहरू त्रथए, ति उत्खनन गदात माछा त भटेेनौं, ति 

मानवोत्रचत ‘यिु एर्नड थ्रो’का िेिै वस्त ुआफ्नो ऐत्रतहात्रसक स्वरूप त्रलएि फेला पद ैत्रथए । 

(२०७७, प.ृ२८९) 

 प्रस्ततु कथाांश त्रवशदु्ध कथात्मक त्रवविणमाि नभएि घटनालाई त्रववचेनात्मक रूपमा त्रवशे्लर्ण गने 

शलैीमा प्रस्ततु भएको छ । त्रनबर्निको महत्त्वपणूत गणु वा त्रवशरे्ता भनेकै त्रवर्यलाई सकू्ष्म त्रवशे्लर्ण गदै 

भावनात्मक ि बौत्रद्धक तविले प्रस्ततु गनुत हो । यहाौँ भकूम्पपत्रछ मात्रनसमा िहकेो मनोविैात्रनक िासलाई 

तकत पणूत रूपमा त्रचिण गरिएको छ । त्रनबर्निमा एकैसाथ व्यत्रिगत तथा सामतू्रहक अनभुव समट्ेने िनु 

प्रवतृ्रत्त ह र्नछ प्रस्ततु अांशमा भकूम्पपत्रछको समािको अवस्थालाई व्यत्रिगत महससु माि नभइ समग्र 

नागरिकको अनुभतू्रतका रूपमा त्रचिण गरिएको छ । यस्तो सामतू्रहक चेतनासौँग सम्बत्रर्नित शलैी प्रायः 

त्रनबर्निमा पाइर्नछ । कथात्रभि त्रनबर्निको प्रभाव दते्रखन ु भनेको केवल घटनालाई बयान गनुतमाि नभइ 

घटनाप्रत्रतको सामात्रिक, मनोविैात्रनक ि दाशतत्रनक दृत्रष्टकोण प्रस्ततु गनुत हो । यस अांशमा भकूम्पपत्रछ 

उत्पर्नन सामतू्रहक भयलाई केवल भोगाइका रूपमा नभई गत्रहिो सामात्रिक मनोत्रविानका रूपमा प्रस्ततु 

गरिएको छ िनु त्रनबर्निको त्रवशरे्ता हो । पािम्परिक कथाले पाि, सांवाद ि घटनाक्रममा केत्रर्नरत भएि 

कथानकलाई अत्रघ बढाउौँछ ति यस अांशले भकूम्पले ल्याएको असिलाई आत्मपिक त्रवचािका रूपमा 

प्रस्ततु गद ैवणतनभर्नदा एक त्रवमशत त्रसितना गने प्रयत्न गिेको छ । त्रवत्रभर्नन त्रकत्रसमका गत्रहिा रूपकहरू ि 

प्रत्रतकात्मकताको प्रयतु्रि त्रनबर्निको अको गणु हो । यहाौँ िासलाई यरुिया मलसौँग तुलना गनुत केवल 

कथात्मक त्रवशेर्ता नभइ एक दाशतत्रनक त्रचर्नतनशीलता हो िनु त्रनबर्निमा पाइने त्रवशेर्ता हो । पिम्पिागत 
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रूपमा कथा पाि, सांवाद ि घटनाक्रममा आिारित ह र्नछ भने त्रनबर्नि तकत  त्रववचेना ि त्रवशे्लर्णमा केत्रर्नरत 

ह र्नछ । प्रस्ततु अांशमा यी दईु तत्त्वहरू त्रमत्रसएि कथालाई पिम्पिागत रूपमा परिभात्रर्त गनत कत्रठन 

बनाएको छ । यस प्रकाि त्रविाको सीमािेखा मते्रटौँदा कथा त्रवत्रनत्रमतत रूपमा प्रस्ततु भएको छ । त्यसै गिी 

पािम्परिक कथाले एकल कथा त्रदर्नछ ति यस कथामा त्रनबर्निको त्रमश्रणले पाठकलाई घटनामात्रथ थप 

त्रवचाि गनत बाध्य पािेको छ । भकूम्प ि त्यसपत्रछको अवस्थालाई पाठकले भौत्रतक घटनाको माि होइन 

सामत्रिक ि मनोवैिात्रनक परिप्रेक्ष्यबाट पत्रन अथत लगाउन सक्छन ्िनु त्रवत्रनमातणवादको त्रवशेर्ता हो । 

पािम्परिक कथाले घटनालाई एकिेखीय रूपमा प्रस्ततु गछत ति प्रस्ततु कथाको यस अांशले त्रवचािमलूक 

पाठकलाई घटनाबािे सोच्ने, तलुना गने ि व्याख्या गने अवसि पत्रन प्रदान गिेको छ । तसथत कथा 

सांिचनात्मक रूपमा त्रनबर्निात्मक भई खलुा व्याख्यायोग्य बनेको छ िसले यसको त्रवत्रनत्रमतत स्वरूपलाई 

पतु्रष्ट गछत । 

 यसिी प्रस्ततु कथामा मात्रथ उत्रल्लत्रखत अांश ि यस्तै अर्नय अांशहरूले पिम्पिागत कथात्मक 

प्रवतृ्रत्तभर्नदा फिक त्रनबर्निात्मक गणुहरूको प्रयोगमाफत त कथाको त्रविागत त्रमश्रण प्रस्ततु गिेको छ । यसिी 

त्रविागत त्रमश्रणकै कािण प्रस्ततु कथा पिम्पिागत सांिचनाबाट अलग भई कथाको त्रवत्रनत्रमतत स्वरूपतफत  

उर्नमखु भएको छ । 

२.३.५.२ कविताको ध्यान-वचन्द्तनका रूपमा वमश्रण 

 प्रस्ततु भागमा ‘प्रेमको सानो त्रचनो’ कथामा कथाइतिका त्रविामध्ये कत्रवताको त्रमश्रण केकसिी ि 

कुन रूपमा भएको छ ि यो त्रमश्रणले कथाको त्रविातत्त्वलाई कसिी भञ्िन गिेको छ भर्नने त्रवर्यमा 

केत्रर्नरत िहिे सोको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कथामा त्रमश्रण गरिएका कत्रवतात्मक गणु तथा कत्रवतालाई 

साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैत्रतनको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । अर्नत्यमा कथात्रभि कत्रवता तत्त्वको त्रमश्रणले 

कथाको त्रवत्रनमातणमा खलेेको भतू्रमका ि यसबाट कथा सौर्नदयतमा पनत गएको प्रभावको पत्रन मलू्याङ्कन 

गरिएको छ । कथाकाि िोशन थापा ‘नीिव’को ‘प्रेमको सानो त्रचनो’ कथामा कत्रवताको त्रमश्रण यस प्रकाि 

गरिएको छ : 

 खोलेपत्रछ केही म्यासेिहरूले मोबाइल भरिएको थाहा भयो । अरू त केही भएन । केही 

म्यासेिले पक्कै पत्रन एक पटक मात्रथङ्गल रिङ्ग्याइत्रदयो । म्यासेिमा यसै यवुतीले 

आफ्ना अमकु प्रेमीलाई गिेकी प्रेमालाप भिमाि त्रथयो । केही म्यासेि यस्ता त्रथए... 

(त्रतमी आउौँछु भर्न्यौ, आएनौ.. 

म यही ौँ त्रबहान आठ बिदेते्रख बसेकी त्रथएौँ.. 

यही पोखिीको त्रडलमा बसेि... 

त्रतमीले यही पोखिीमा भट्ेने पत्रन भनेका त्रथयौ मदन... 
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मनुा, त्रतमी त्यही ौँ बत्रसिाख.. म आिा घर्नटासम्म पत्रन आइपगु्छु भनेका त्रथयौ..। 

म त कत्रत समयसम्म त्यत्रत नै बत्रसिहकेी त्रथएौँ... 

यो पोखिी..... 

त्रतमीले भर्न्यौ... 

प्रमेको पत्रवि तीथतस्थल िे... 

यहाौँ ित्रत पत्रन प्रेमी िोडी आउौँथे... 

आएि िोडीका िोडी माछा छोडेि आफ्ना प्रेमको त्रदगोपनालाई याचना 

गने गरिर्न्यो िे... (२०७७, प.ृ२९१) 

 प्रस्ततु अांश कथाको मलू गद्यको प्रवाहमा आएको भए पत्रन स्वरूप, सांिचना तथा भार्ाशैलीका 

दृत्रष्टले काव्यात्मक गणु बोकेको छ । साक्ष्यमा प्रस्ततु अांशको सांिचना गद्यात्मक ि लामो ह नकुो साटो 

त्रतनलाई टुक्र्याइएको छ िसले लयात्मकताको त्रसितना गिेको छ । पङ्त्रि त्रवभािन ि सांवादको लय 

कत्रवतात्मक छ । पिम्पिागत गद्य सांिचना त्रवपिीत सांवाद, त्रवचाि ि भावनाहरू छरिएको शलैीमा प्रस्ततु 

भएका छन,् िनु कत्रवताका लक्षण ह न ् । प्रेम, प्रतीकात्मकता ि भावनात्मक तिलता यस अांशमा प्रमखु 

रूपमा आएका छन् भने भार्ाशलैीका कोणबाट हदेात पत्रन यहाौँ प्रयिु पद तथा पदावलीहरूमा रूपक तथा 

प्रतीकात्मकता पाइर्नछ । प्रस्ततु साक्ष्यले कथामा कत्रवताको त्रमश्रण भएको स्पष्ट रूपमा दखेाउौँछ । 

कथाकािले प्रेत्रमकाले प्रेमीलाई पठाएका म्यासेिहरूलाई प्रस्ततु गने तरिका स्वयां कत्रवतात्मक छ । 

प्रेमालापका यी म्यासेिहरू सािािण सांवादिस्ता नलागिे मिुक तथा कत्रवताको शैलीमा प्रवात्रहत 

भएका छन ् । वाक्य सांिचनाहरू छोटा, टुत्रक्रएका ि लयबद्ध छन ् । यसले कत्रवताको गणु झल्काउौँछ । 

त्रवशेर् गिी त्रतमी आउौँछु भर्न्यौ, आएनौ.., म यही ौँ त्रबहान आठ बिदेते्रख बसेकी त्रथएौँ.., यो पोखिी..... 

त्रतमीले भर्न्यौ... िस्ता अत्रभव्यत्रिहरूमा पनुिावतृ्रत्तको सौर्नदयत दते्रखर्नछ, िनु कत्रवता लेखाइको एक 

महत्त्वपणूत पक्ष हो । यस कथामा कत्रवताको त्रमश्रणले कथागत त्रवत्रनमातणमा महत्त्वपणूत भतू्रमका खलेेको छ । 

कथाकािले वणतनात्मक शलैीको ठोस गद्यलाई प्रेत्रमकाको म्यासेित्रभिका कत्रवतात्मक भावहरूसौँग 

त्रमसाएि पाठकलाई घटनामा गत्रहिोसौँग डुबाउने वाताविण त्रसितना गिेका छन ् । यत्रद म्यासेिहरू केवल 

सोझो गद्यमा प्रस्ततु गरिएका भए त्रतनले पाठकमा उस्तै प्रभाव पानत सक्ने त्रथएनन ् ति कत्रवतात्मक 

प्रस्ततु्रतको शलैीले प्रेत्रमकाको पीडा, आशा ि असहाय भावनालाई गत्रहिो रूपमा प्रकट गिेको छ । 

 यसिी कथामा कत्रवताको प्रयोग केवल सौर्नदयत वतृ्रद्ध गने माध्यम मािै होइन कथा नै पनुत्रनतमातण गने 

औिाि बनेको छ । यस त्रमश्रणले कथालाई त्रवशदु्ध गद्यको रूपमा मािै नभई कत्रवतात्मक सांवदेनाको 

कथात्मक सांस्किणका रूपमा उभ्याएको छ । कथामा घटनाको यथाथतवादी पाटोलाई कत्रवतात्मक 

अनभुतू्रतको तहमा लैिान ु नै यसको कलात्मक त्रवत्रनमातण हो । यस प्रकाि प्रस्ततु कथामा कत्रवताको 

त्रमश्रणले पिम्पिागत कथागत सांिचनालाई तोड्द ै नयाौँ कथा शलैीको त्रनमातण गिेको छ । कथात्रभि 
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कत्रवताको त्रमश्रण ह ौँदा कथाको भात्रर्क सौर्नदयत, भावनात्मक प्रभाव ि पाठकीय अनुभवलाई गत्रहिाइ 

प्रदान गिेको छ । तसथत प्रस्ततु कथाले पिम्पिागत कथा सांिचनाबाट अलग, त्रवत्रनत्रमतत कथाको स्वरूप 

ग्रहण गिेको दते्रखर्नछ । 

२.३.६ वनष्कषग 

 सत्तिीका दशकका कथाहरूमा त्रविात्रमश्रणको प्रभाव उल्लेखनीय दते्रखर्नछ । पािम्परिक आख्यान 

सांिचनाभर्नदा त्रभर्नन यी कथाहरूमा कत्रवतात्मक, त्रनबर्निात्मक, नाटकीय तथा सांवादात्मक तत्त्वहरूको 

प्रयोग गरिएको पाइर्नछ । यसले कथालाई त्रवत्रनत्रमतत कथाका रूपमा स्थात्रपत गिेको दते्रखर्नछ । 

त्रविात्रमश्रणले कथाको शलैीगत त्रवत्रविता, सम्प्रेर्णीयता, कलात्मक सौर्नदयत ि प्रभावशीलतालाई थप 

गत्रहिो बनाएको पाइर्नछ । कथामा कत्रवताको त्रमश्रण ह ौँदा भार्ा लयात्मक, प्रतीकात्मक ि भावनात्मक 

रूपमा अझ शत्रिशाली बर्नन पगुकेो छ । यसले पाठकलाई सांवदेनशील रूपमा कथा अनुभव गनत प्रेरित 

गिेको छ । त्रनबर्निात्मक तत्त्वहरूका माध्यमबाट तकत , समािचेतना तथा त्रवमशतशीलताको त्रवकास भएको 

छ िसले कथालाई बौत्रद्धक रूपमा सम्पर्नन बनाएको छ । त्यस्तै सांवादात्मक ि नाटकीय प्रयोगहरूले 

कथालाई िीवर्नत बनाएका छन ् । त्रविात्रमश्रणकै कािण यी कथाहरू पिम्पिागत सांिचनाको भञ्िन गदै 

नयाौँ सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्तका रूपमा अत्रघ बढेका छन ् । यस्तो प्रयोगले कथाको कलासौर्नदयतलाई थप 

त्रवत्रविता त्रदएको छ िसले कथा त्रसितनाको भावानभुतू्रत, त्रवम्ब प्रयोग ि भात्रर्क सौर्नदयतलाई बत्रलयो 

बनाएको छ । यसले पाठकलाई घटनाको उपभोिा माि होइन अथत त्रनमातण गने सत्रक्रय पाठकको रूपमा 

स्थान त्रदएको छ । बह अथतको सम्भावनाले यी कथाहरूलाई खलुा आख्यानको रूपमा स्थात्रपत गिाएको 

छ । समग्रमा त्रविात्रमश्रणले कथा लेखनमा नयाौँ सम्भावनाको ढोका खोल्दै नेपाली आख्यान पिम्पिामा 

सशि नवीनता थप्ने कायत गिेको दते्रखर्नछ । 
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तेस्रो पररच्छेद 

 सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विपठन 

३.१  विषयपररचय 

 ‘सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठन’ शीर्तकको परिच्छेदमा सत्तिीका दशकमा लेत्रखएका 

नेपाली कथाहरूबाट छात्रनएका एघाि कथामध्ये त्रवपठनको सघन उपत्रस्थत्रत दते्रखएका छ कथाहरुमा 

त्रवपठनअर्नतगततका त्रस्थत्रतहरुको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । त्रवपठन भनेको पाठको त्रस्थि वा एकल अथतलाई 

चनुौती त्रदौँद ैत्रतनमा अर्नतत्रनतत्रहत अर्नतित्रविोि, बह अथत ि अत्रस्थितालाई उद्घाटन गने पाठ त्रवशे्लर्णको एक 

प्रत्रक्रया हो । यो लेखनका सर्नदभतमा पनुःपठन तथा उत्तिपठनका प्रत्रक्रयाबाट सम्पर्नन ह र्नछ । यो, पाठलाई 

पनुःपठन ि उत्तिपठनका माध्यमबाट नयाौँ दृत्रष्टकोणले व्याख्या गने प्रत्रवत्रि हो । यस परिच्छेदमा 

त्रवपठनका माध्यमबाट कथानक, भतू्रमका, परिवशे, दृत्रष्टत्रवर्नद,ु भार्ाशलैी, त्रवमशत आत्रद कथागत तत्त्वका 

आिािमा कथाहरूको त्रवपठन कसिी भएका छन ्ि अथतको बह ल सम्भावनालाई ग्रहण गिेका छन ्भर्नने 

कुिाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यसका साथै पवूतपाठको त्रवपठनबाट कथाको सम्प्रेर्णीयता ि कला 

सौर्नदयतमा पािेको प्रभावको मलू्याङ्कनसमेत गरिएको छ । 

३.२  विपठनको सैद्धावन्द्तक अिधारणा 

 त्रवपठन पाठको पिम्पिागत वा स्थात्रपत बझुाइबाट अलत्रग्गएि त्यसलाई आलोचनात्मक ढङ्गले 

पढ्ने ि नयाौँ सम्भात्रवत अथतहरू अर्नवरे्ण गने प्रत्रक्रया हो । यो प्रत्रक्रया पठन ि लेखन दवु ैसर्नदभतमा घत्रटत 

ह न सक्छ । उत्तिआितु्रनक अविािणाअर्नतगतत िहने त्रवत्रनमातणमा त्रवपठनलाई त्रवशेर् रूपमा महत्त्वपणूत 

मात्रनर्नछ । त्रवत्रनमातणले पाठ, भार्ा ि अथतको पिम्परित िािणा ि स्थात्रयत्वमात्रथ प्रश्न गछत ि पाठत्रभिका 

त्रविोिाभास, अत्रस्थिता ि बह ल अथतहरूको उद्घाटन गदतछ । त्रवत्रनमातणले कुनै एकल त्रनत्रित तथा त्रनत्रदतष्ट 

अथतलाई सङ्केत गदनै, िनु अर्नय अथत तथा उपयोगहरूलाई छाडेि पछात्रड उत्रभर्नछ । त्रवत्रनमातण फिक 

सर्नदभतमा फिक अथत सञ्चािका लात्रग कुनै एउटै शब्दको सम्भात्रवत अनर्नतताको श्रृांखला हो (थोम्सन, 

सन ्२००६, प.ृ३००) । अतः त्रवत्रनमातण भर्नन ुनै पाठलाई भत्काएि त्यसमा त्रनत्रहत फिक सर्नदभत, अथत ि 

सम्भावनाको खोिी हो । यसै प्रकाि त्रवपठनले पत्रन पवूत पाठहरूलाई त्रस्थि वा त्रनत्रित अथत बोकेको वस्त ु

मार्नदनै । यसले पाठ ि पाठकबीच ि अग्रि लेखकका पाठमा आिारित भएि अनिु लेखकले लेखकेो 

नयाौँ पाठबीचको अर्नतत्रक्रत याबाट त्रवत्रभर्नन अव्यि अथतहरूको खोिी गदतछ । 

 त्रवत्रनमातणको सैद्धात्रर्नतक आिाि उत्तिसांिचनावादसौँग िोत्रडएको छ । उत्तिसांिचनावादले 

सांिचनावादको त्रस्थि, त्रनत्रित ि वस्तपुिक अथतमात्रथ शङ्का गद ै भार्ाको तिलता, बह अथत ि 

अत्रस्थितालाई केर्नरमा िाखिे कुनै पत्रन पाठलाई एकल वा त्रनत्रित अथतमा सीत्रमत गदनै । यसै क्रममा 
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उत्तिआितु्रनकताले आितु्रनक यगुपत्रछ, खासगिी त्रबसौं शताब्दीको उत्तिाितमा त्रवकत्रसत आत्रथतक, 

सामात्रिक, िािनीत्रतक, साांस्कृत्रतक, प्रात्रवत्रिक त्रवकास ि त्यसबाट त्रसत्रितत िीवनशलैी ि मनोदशालाई 

बझुाउौँछ (त्रगिी, २०६७, पषृ्ठ २०) । अतः उत्तिआितु्रनकतावादले पत्रन पिम्पिागत सत्य, स्थात्रयत्व ि 

िािणालाई अस्वीकाि गद ैबह लवादी दृत्रष्टकोणलाई आत्मसात ्गछत । यो कला, सात्रहत्य, वास्तकुला तथा 

त्रचर्नतनका त्रवत्रवि पक्षमा पिम्पिागत अथत तथा व्याख्याको सट्टा खलुा, अत्रनत्रित ि गत्रतशील सांिचनालाई 

प्राथत्रमकता त्रदर्नछ । त्रवत्रनमातण पत्रन उत्तिआितु्रनक त्रचर्नतनमा आिारित अविािणा हो । दाशतत्रनक ज्याक 

डेरिडाद्वािा प्रत्रतपात्रदत यस अविािणाले भार्ा तथा पाठलाई त्रनत्रित अथतमा कैद गनत असम्भव िहकेो तकत  

प्रस्ततु गदतछ । त्रवत्रनमातणमा कृत्रतलाई सतहमा ल्याएि पोस्टमाटतम गरिर्नछ ि त्यसत्रभिका अमतूत तहहरू 

एवम ्प्राक्कल्पनाहरूको खोिी गरिर्नछ । कृत्रतका सीमाहरूलाई पिीक्षण गद ैत्यसत्रभि ध्वत्रनत नह ने दत्रमत 

त्रवचाि, पाि, बोलीलाई सरु्नन तथा लेखकीय प्रिानतामा अत्रमल्दा प्रभावहरुको अर्नवेर्णमा त्रवत्रनमातणको 

सहयोग त्रलइर्नछ (एटम,२०६७, प.ृ २६७) । यसिी हदेात त्रवत्रनमातणको अत्रर्नतम लक्ष्य भर्नन ु नै पाठको 

बह अथतको अर्नवरे्ण हो । 

 त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरू मध्ये एक प्रमखु प्रत्रक्रयाको रूपमा त्रवपठन िहकेो छ । यसले 

पाठत्रभिका द्वर्नद, त्रविोिाभास ि अव्यि अथतहरूको उद्घाटन गछत । यसले लेखनका रूपमा पिम्पिागत 

सात्रहत्य, भार्ा ि सांिचनागत सीमाहरूलाई भत्काउौँछ भने पाठलाई त्रनत्रित अथतमा बाौँध्ने पिम्पिागत 

सोचलाई अस्वीकाि गद ैबह अथी व्याख्याको सम्भावनालाई खलु्ला गदतछ । पवूतपाठका घटना, सर्नदभत 

परिवशे आत्रदलाई नयाौँ दृत्रष्टकोण ि फिक सर्नदभतबाट व्याख्या गद ै अथतका अनेक सम्भावनाहरू 

पत्रहल्याउन ु त्रवपठनको मलू लक्षण हो । डेरिडाले भार्ा, पाठ ि अथतका त्रस्थिता ि एकरूपतामा प्रश्न 

उठाउौँद ै त्रवपठनको आिाित्रशला तयाि गिेका छन ् । उनको पाठबात्रहि केही छैन, केही ह ौँदनै (डेरिडा, 

१९७६, प.ृ१५८) भर्नने तकत ले त्रवपठनलाई मलू रूपमा भाष्यात्मक प्रत्रक्रयाका रूपमा बझुाएको छ । कुनै 

पत्रन पाठको दोहोिो पठन (समतलीय-उध्वततलीय, स्थलू- सकू्ष्म , क्रत्रमक- व्यत्रतक्रत्रमक) आत्रद गिेि एउटा 

पाठलाई पथृक् त्रकत्रसमले उल्ट्याएि त्यसलाई पथृक् रूपमा पनुः पठन गिेि ि पवूत लेखकले समापन गिेका 

ठाउौँबाट पनुः सरुु गिी पाठको त्रवपठन गरिएको ह र्नछ (गौतम २०७९, प.ृ १५१) । त्रवपठनको प्रत्रक्रयाले 

पाठत्रभिका स्थापनाहरू भत्काउौँद ै भार्ाको त्रभि त्रभि लकेुका अथत सांिचनालाई उद्घाटन गछत । तसथत 

त्रवपठन केवल पाठको आलोचना माि नभई त्यसलाई पनुः परिभात्रर्त गने एउटा प्रत्रक्रयासमते हो । 

लेखकले एक पटक िचना गिेपत्रछ त्यसमात्रथ लेखकको अत्रिकाि समाि ह र्नछ । हिेक कृत्रत अनकृुत्रतको 

अनकृुत्रत भएकोले एउटा आद्यरूपमा अनेक प्रारूप थप्न,ु घटाउन,ु अनकूुत्रलत गनुत, अनेक सम्भावनाको 

खोिी गनुत, नयाौँ लेखक, समीक्षक तथा पाठकको खसुी ि िोिाइ हो । अको पाठक वा लेखकले त्यसलाई 

िसिी पत्रन उपयोग गनत सक्छ । त्यो कृत्रत त्रवपत्रठत ह न सक्छ, त्रवत्रनत्रमतत ह न पाउौँछ ( भट्टिाई २०६१, 

प.ृ१०५) । यसिी हदेात त्रवपठन पवूतपाठको स्थात्रपत तथा त्रनिातरित परित्रिमात्रथ त्रवशे्लर्ण, मलू्याङ्कन ि 

शङ्का गने प्रत्रक्रया हो । त्रवपठनका दईु यतु्रिहरू पनुः पठन ि उत्तिपठन िहकेा छन ्। पनुः पठन पाठको 
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गहन पठन पिात ् पाठको नयाौँ अथत वा गत्रहिो बझुाइलाई अगात्रड ल्याउने प्रत्रक्रया हो । लेखनगत 

त्रहसाबले पनुःपठन गदात मलू पाठलाई नयाौँ आयामबाट हरेिर्नछ । अथतगत रूपमा एउटा त्रनत्रित अथतमा रुढ 

पाठलाई बह ल कोणबाट त्रवशे्लर्ण, मलू्याङ्कन ि त्रचर्नतन गरिर्नछ । पाठमा अव्यि अथतहरु तथा अव्यि 

ि लकेुका पक्षहरुलाई दखेाइर्नछ । यो यतु्रि पाठको पाठकीय पठनका सर्नदभतमा साथै मलू पाठको 

पठन/अध्ययन पिात ्नयाौँ लेखकका लेखनका सर्नदभतमा पत्रन लाग ुह र्नछ । समत्रष्टमा पनुपतठन प्रत्रक्रयाका 

माध्यमबाट पाठमा अव्यि पक्ष तथा बह ल अथतका सम्भावनाहरूको खोिी गरिर्नछ । त्यसै गिी मलू 

पाठलाई आिाि बनाएि नयाौँ व्याख्या त्रसितना गने वा नयाौँ सर्नदभतमा त्यसको अथत पनुत्रनतमातण गने प्रत्रक्रया 

उत्तिपठन हो । पवूतपाठ समापन भएको स्थानबाट अको पाठको सरुुवात गिेि पाठको सांिचना, पाि वा 

घटनाक्रमलाई परिवततन गिेि नयाौँ दृत्रष्टकोणबाट पाठको त्रनमातण गद ैपिम्पिागत अथतलाई भत्काउने माि 

नभई नयाौँ कोणबाट अथतको पनुत्रनतमातण गने प्रत्रक्रया उत्तिपठनमा ह र्नछ । तसथत उत्तिपठनले पवूतपाठलाई 

आिाि बनाएि ऐत्रतहात्रसक, साांस्कृत्रतक, िािनीत्रतक वा दाशतत्रनक दृत्रष्टकोणबाट हदे ैसमयसापेक्ष रूपमा 

नयाौँ ढङ्गले व्याख्या गनत सक्छ । उत्तिपठनले पाठलाई पनुलेखन गिी वा नयाौँ सर्नदभतमा पाठलाई ढाल्द ै

पाठको पनुत्रनतमातण गदतछ । 

 समग्रमा त्रवपठन त्रवत्रनमातणको एक महत्त्वपणूत प्रत्रक्रया हो, िसले पाठमा त्रवद्यमान अथत, िािणा ि 

सीमाको अत्रस्थिताको त्रवशे्लर्ण गद ैफिक सर्नदभत ि कोणबाट अथतका अनेक सम्भावनाहरूको अर्नवेर्ण 

गदतछ । 

३.२.१ कथानकमा विपठन 

 कथानकमा त्रवपठन भर्ननाले मलू आख्यानको कथानक सांिचना, िसमा घटनाहरूको क्रम, 

कािण–परिणाम सम्बर्नि, चरििहरूको त्रक्रयाकलाप ि अर्नत्यको त्रनष्कर्त आत्रदले त्रनमातण गिेको 

वतृ्तार्नतलाई पनुिवलोकन गद ैत्यसमा वकैत्रल्पक दृत्रष्टकोण, त्रविोिाभासी तकत  वा अवश्यम्भावी ठात्रनएका 

घटनालाई चनुौती त्रदने पनुलेखनको प्रत्रक्रयालाई िनाइर्नछ । सामार्नयतया, कथानक भनेको कथाको 

आत्रददते्रख अर्नत्यसम्म घटेका घटनाहरूको एक ससुङ्गत्रठत शङ्ृखला हो । िब कुनै नयाौँ कथा कुनै 

पवूतकथामा आिारित भएि लेत्रखर्नछ, त्यो नयाौँ कथा मलू आख्यानको घटनाक्रमलाई िस्ताको तस्तै 

स्वीकाि नगिी, त्यसमा भएका खाल्डा–खलु्डी, मौनता वा एकपक्षीयता उिागि गद ै त्रभर्नन कोणबाट 

कथानक प्रस्ततु गनत सक्छ । अपरिवततनीय ठात्रनएका तत्त्वहरूलाई भत्काएि वततमान परित्रस्थत्रतका 

मानवीकृत परिवशेसौँग िोड्न,ु अनात्रदकालका कत्रल्पत चरििहरू वततमान युगको सापेक्षतामा उभ्याइन ुि 

त्रतनीहरूलाई सामार्नयीकिण गिी हाम्र ैत्रछमकेी िस्ता व्यत्रिका रूपमा उभ्याइन ुनै त्रवपठनको त्रवशरे्ता हो 

(भट्टिाई, २०६१, प.ृ१०४) । पवूतकथाका घटना, पाि, परिवेश, शैली, दृत्रष्टत्रवर्नद,ु घटनाहरूको शङ्ृखला, 

समापन िस्ता घटकहरूलाई भत्काउौँद ैत्यसको त्रवशेर् त्रनमातण गनुत नै कथानकमा त्रवपठन हो । यसिी मलू 
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कथानकमा भएको त्रस्थिता वा अपरिवततनशीलतालाई भत्काउने कायत नै कथानकमा त्रवपठनका रूपमा 

बतु्रझर्नछ । 

३.२.२ पािमा विपठन 

 पािमा त्रवपठन भर्ननाले कुनै मलू आख्यान (पवूतकथा) मा त्रचत्रित पािहरूको पत्रहचान, भतू्रमका, 

मलू्य–दृत्रष्टकोण तथा नैत्रतक स्थानलाई पनुिवलोकन गद ै ती पािहरूलाई नयाौँ कोणबाट प्रस्ततु गने 

सात्रहत्रत्यक अभ्यासलाई िनाइर्नछ । यसको अथत, मलू आख्यानमा नायक ठात्रनएको पािलाई 

आलोचनाको दृत्रष्टबाट हनेुत वा खलपाि मात्रनएको पािलाई सहानभुतू्रतपणूत ि मानवीय दृत्रष्टकोणल े पनुः 

परिभात्रर्त गनुत पािमा त्रवपठनको उदाहिण हो । पवूतआख्यानका चरििहरूलाई लेखकले वततमान 

परिवशेमा मानवीय लोभ, लालच, अहङ्काि, दम्भ, चलाकी िस्ता गणुहरूले भिेि उभ्याउौँछन् 

(भट्टिाई,२०६१, प.ृ१०५) । पवूतकथामा पािहरू अक्सि साांस्कृत्रतक, िात्रमतक वा पिम्पिागत मलू्यका 

आिािमा त्रनत्रित परित्रिमा बाौँत्रिएका ह र्नछन ् । उदाहिणका रूपमा ‘िाम’ सत्य ि िमतका प्रतीक, 

‘शपूतणखा’ लोभ, क्रोि ि त्रवकािकी प्रतीक, वा ‘सीता’ आदशत नािीको प्रतीक आत्रद । यसका त्रवपिीत 

िब कुनै लेखकले त्यही पवूतकथा पनुलेखन गछत, उसल ेती पािहरूका कायत, दृत्रष्टकोण वा अवस्थाहरूमा 

अर्नतत्रनतत्रहत अर्नयाय, मौनता, वा दबाइएका पक्षहरूलाई प्रकट गनत सक्छ । यसिी पािहरूका पत्रहचान वा 

भतू्रमकामा मलू आख्यानले त्रदएको अथतमा हस्तके्षप ह ने गछत । यही प्रत्रक्रया नै पािमा त्रवपठन हो । 

सांके्षपमा, पवूतकथाका पािहरूलाई नयाौँ दृत्रष्टकोणबाट हदे ै उनीहरूको भतू्रमकामा िहकेो एकपक्षीयता वा 

अर्नयायलाई प्रश्न गने, त्यसको त्रवकल्प प्रस्ततु गने कायतलाई नै पािमा त्रवपठन भत्रनर्नछ । यसल ेपाठकलाई 

यथात्रस्थत्रतवादी मलू्य–मार्नयताबाट अलग सोच्न प्रेरित गछत । 

३.२.३ मूलभािमा विपठन 

 मलूभावमा त्रवपठनले कुनै पिम्पिागत आख्यान (पवूतकथा) को मलू उद्दशे्य, त्रशक्षा, आदशत वा 

सर्नदशेलाई पनुिवलोकन गद ै त्यसको विैता, एकपक्षीयता वा सावतभौत्रमकताको दाबीमा प्रश्न उठाउने ि 

त्यसका वकैत्रल्पक अथतहरू उद्घाटन गने प्रत्रक्रयालाई िनाउौँछ । यस प्रकािको लेखनमा पाि, परिवशे, 

कथानक सबै अकै ह नसक्छन,् अत्रलअत्रल झल्का वा छायाौँ माि पत्रहलेको ह नसक्छ । दशतन ि दृत्रष्टकोण 

फिक ह नसक्छ (भट्टिाई, २०६१, प.ृ२४१) । मलूभाव भर्ननाले आख्यानले सम्प्रेर्ण गनत खोिकेो मलू 

सर्नदशे िस्तो त्रक िमतको िय, पापको नाश, नायकत्वको मत्रहमा, नािीको आदशत रूप वा सामात्रिक 

मलू्यहरूको सांिक्षण आत्रदलाई िनाउौँछ । यसका त्रवपयातसमा िब नयाौँ पाठले सोही आख्यानलाई 

समकालीन दृत्रष्टकोण, त्रवमशत वा आलोचनात्मक दृत्रष्टबाट पनुव्यातख्या गद ैमलू सर्नदशेमा िहकेा वचैारिक 

पवूातग्रह, दबाइएका आवािहरू वा त्रनर्ते्रित प्रश्नहरू सतहमा ल्याउौँछ भने यही प्रत्रक्रया नै मलूभावमा 

त्रवपठन हो । उदाहिणका लात्रग, ‘रामायण’को मलूभाव िमतको िक्षा ि अिमतको त्रवनाश मात्रनर्नछ, ति 
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समकालीन पनुलेखनमा िब यही िमतको नाममा नािीमात्रथ अर्नयाय भएको दखेाइर्नछ वा प्रश्न उठाइर्नछ भने 

पवूतकथाको मलूभावमा नै हस्तके्षप ह न पगु्दछ । त्यसै गिी कुनै दर्नत्यकथाले नािीले आिाकािी ि समत्रपतत 

ह न ु पछत भर्नने सर्नदशे त्रदएको छ ति नयाौँ कथाले यत्रद त्यो समपतणलाई दमनको रूप ठहि गद ै नािीको 

आत्मत्रवकास ि त्रवरोहलाई मलूभाव बनाउौँछ भने यसल ेपवूतकथाको मलूभावमा त्रवपठन गछत । सांके्षपमा 

पवूतकथाको त्रशक्षामलूक सर्नदशे, िात्रमतक आदशत, नैत्रतक मलू्य वा सामात्रिक मार्नयतालाई 

अपरिवततनशील ठार्नने दृत्रष्टकोणलाई चनुौती त्रदौँद ैत्यसको वैकत्रल्पक व्याख्या, प्रश्न ि आलोचना गने कायत 

नै मलूभावमा त्रवपठन हो । 

३.२.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 शलैी तथा सांिचनामा त्रवपठन भर्ननाले मलू आख्यान (पवूतकथा) मा प्रयोग गरिएको वणतनशलैी, 

भात्रर्क प्रत्रवत्रि, दृत्रष्टत्रवर्नद,ु कथा अनकु्रम आत्रदलाई पनुिवलोकन गद ै त्यसमा नयाौँ प्रयोग, भङ्ग वा 

त्रवकृत्रत ल्याउने सात्रहत्रत्यक अभ्यासलाई बतु्रझर्नछ । त्रवपठन वा पनुलेखनमा कथावणतनको पनुलेखन माि 

नभई त्यसलाई अझ ित्रटल अथवा सिल बनाएि ि त्रभर्नन रूपले प्रस्ततु गनत सत्रकर्नछ, त्रविाहरू बदत्रलन 

सक्छन,् दशेकाल अकै ह नसक्छ । यस्तो पनुलेखनमा सरुुको कथालाई अकै पािाले प्रस्ततु गरिर्नछ 

(भट्टिाई, २०६१, प.ृ२४१) । पवूतकथाको सांिचना प्रायः िैत्रखक ह र्नछ । घटना प्रािम्भबाट अर्नत्यत्रति 

क्रमबद्ध रूपमा अगात्रड बढ्छ । पनुलेखनमा भने यो सांिचना तोत्रडन सक्छ, कथाको सरुुआत अर्नतबाट 

ह न सक्छ वा फ्ल्यासब्याक, असङ्गत अनकु्रम, त्रवत्रभर्नन दृत्रष्टकोणको सत्रमश्रण िस्ता प्रत्रवत्रि अपनाइन 

सक्छ । सङ्के्षपमा पवूतकथाको शलैी (भार्ा, वणतन प्रत्रवत्रि, स्वि) ि सांिचना (घटनाक्रम, प्रस्ततु्रतको ढाौँचा, 

कथा अनकु्रम) मा परिवततन, भञ्िन वा प्रयोगात्मकता ल्याउने कायतलाई नै शलैी तथा सांिचनामा त्रवपठन 

भत्रनर्नछ । यस्तो त्रवपठनले पाठको अथत त्रनमातण प्रत्रक्रयामा त्रवत्रविता ल्याउौँछ ि पाठकलाई मलू 

आख्यानलाई नयाौँ आौँखाले हनेे अवसि त्रदर्नछ । 

३.३  सत्तरीको दशकका कथामा विपठन 

 सत्तिीको दशक नेपाली कथा लेखनका लात्रग त्रशल्पगत ि त्रवचािगत परिवततनका लात्रग महत्त्वपणूत 

कालखण्ड मात्रनर्नछ । यस अवत्रिमा लेत्रखएका कथाहरूले पिम्पिागत प्रवतृ्रत्तहरूलाई चनुौती त्रदौँद ैनवीन 

सांिचनागत एवम ्शैलीगत प्रयोगहरू अपनाएको दते्रखर्नछ । पिम्पिागत अथतत्रनिातिणका त्रवरुद्ध उत्रभन ि 

पाठका बह अथतका सम्भावनाहरूलाई अर्नवेर्ण गनत यस दशकका लेखकले पवूत लेखकका पाठ (कथा) 

लाई लेखनका माध्यमबाट त्रवपठन गिेका छन ्। पवूतकथालाई आिाि मानेि त्यसमा व्यि पवूतत्रवचाि तथा 

िािणालाई कथानक, पाि, परिवशे, शलैी तथा सांिचना ि त्रवचाि सर्नदभतका फिक कोणबाट 

पनुःपरिभात्रर्त गने कायत यस समयमा भएका छन ् । यस अध्ययनमा सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा 

त्रवपठनको भतू्रमका, प्रयोग, प्रभाव ि त्रस्थत्रतको पत्रहचान गद ै त्रवपठनका माध्यमबाट कथा सौर्नदयतमा 



 55 

पािेको प्रभावको पत्रन मलू्याङ्कन गरिएको छ । यस भागमा सत्तिीको दशकमा लेत्रखएका त्रवपत्रठत 

कथाहरूमध्ये छात्रनएका छ कथाहरू ि त्यसका अांशहरूलाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गद ैत्रतनको त्रवशे्लर्ण 

गरिएको छ । 

३.३.१ ‘फेरर मधेसवतर’ कथामा विपठन 

 ‘फेरि मिेसत्रति’ (२०७६) नेपाली कथा सात्रहत्यमा एक नवीन ि प्रयोगशील कथा हो । कथाकाि 

कुर्नता शमात (२००३) द्वािा त्रलत्रखत यस कथाको मलू आिाि कथाकाि त्रवश्वेश्विप्रसाद कोइिाला (१९७१-

२०३९) को प्रत्रसद्ध कथा ‘मिेसत्रति’ हो । त्रवत्रनमातण अर्नतगततका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरूमध्ये त्रवपठन पत्रन 

एक महत्त्वपणूत प्रत्रक्रया हो । प्रस्ततु ‘फेरि मिेसत्रति’ कथा कोइिालाको मलू कथा ‘मिेसत्रति’को त्रवपत्रठत 

कथा हो । ‘मिेसत्रति’ कथाकै त्रनिर्नतिता भए पत्रन प्रस्ततु कथाको शलैी तथा सांिचना, कथानक, पाि, 

त्रवचाि तथा पाठकीय प्रभावमा उल्लेखनीय त्रभर्ननता पाइर्नछ । मलूकथाले अङ्त्रगकाि गिेको त्रवर्यवस्तु 

तथा कथाको मलू तत्त्वबाट पि हटेि ‘फेरि मिेसत्रति’ कथाले फिक दृत्रष्टकोण ि अथतको त्रनमातण गिेको छ । 

यस कथामा कथानक, पाि, शैली तथा सांिचना ि मलूभावका तहबाट पवूतकथाको पनुःपठन गरिएको छ । 

तसथत प्रस्ततु भागमा कथाको कथानक, पाि, शलैी ि मलूभाव िस्ता पक्षहरूलाई आिाि मानेि कथाको 

त्रवपठन कसिी भएको छ भर्नने पक्षमा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । मलू कथाका सर्नदभतहरूसौँग नयाौँ कथाका 

सर्नदभतहरू िोड्द,ै त्रवपत्रठत कथाका अांशहरूलाई साक्ष्यका रूपमा िाखी हिेक पक्षमा भएको त्रवपठनलाई 

पतु्रष्ट गरिएको छ । त्रवशरे् गिी, त्रवपठनले कसिी मलू कथाको त्रस्थि अथत, दृत्रष्टकोण तथा अविािणालाई 

भञ्िन गद ैनयाौँ अथत ि परिप्रेक्ष्य स्थात्रपत गिेको छ भर्नने त्रवर्य नै मखु्य अध्ययनको केर्नरमा िहकेो छ । 

३.३.१.१ कथानकमा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक कृत्रतहरू त्रवशेर्तः कथाहरूको समय, परित्रस्थत्रत, समाि ि त्रवचािको परिवततनअनसुाि 

पनुलेखन ि पनुव्यातख्या ह ने गछतन ् । यस परिप्रेक्ष्यमा, ‘मिेसत्रति’ ि फेरि ‘मिेसत्रति’ कथा दवुबैीच 

कथानकमा स्पष्ट रूपमा त्रवपठन दखे्न सत्रकर्नछ । यी दईु कथामा पािको मनोविैात्रनक अवस्थादते्रख 

समािप्रत्रतको दृत्रष्टकोणसम्मका िेिै पक्षहरू फिक ढङ्गले प्रस्ततु भएका छन ् । त्रवशरे्गिी, पािहरूको 

चरिि त्रवकास, समाि ि नािी अत्रस्तत्व, गोिेको भतू्रमकामा आएको परिवततन तथा कथा समापनका दृत्रष्टल े

यी दईु कथाको कथानकमा उल्लेखनीय त्रभर्ननता दते्रखर्नछ । ‘मिेसत्रति’ कथाको सरुुवात पहाडको 

भौगोत्रलक कठोिता, आत्रथतक अभाव, भोक ि सामात्रिक पिम्पिागत कठोि त्रनयमबाट बच्न पहाडबाट 

तिाई झने पािहरूको सामतू्रहक यािाबाट भएको छ । यो सामतू्रहक यािामा त्रविवा, भोटे, िने, बढुा 

ि गोिेको उपत्रस्थत्रत छ । ‘फेरि मिेसत्रति’ कथाको सरुुवात भने त्रविवाको मिु अवस्थाबाट गरिएको छ । 

‘लामो समयको अवसादपत्रछ त्रविवाको मन आनत्रर्नदत भएको त्रथयो । विैव्यको कत्रठन अनशुासनबाट 

मिु भएकी त्रथई ऊ । भागकेी त्रथई गाउौँबाट । घि अत्रन माइती दवु ैअनकूुल भएका त्रथएनन ्उसका लात्रग । 
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उसको सपना बेग्लै त्रथयो’ (२०७६, असोि १८, नयािँ पवत्रका) । पहाडको कठोि िीवनशलैीसौँग असर्नतुष्ट 

भएि समािबाट त्रवरोह गद ैमिेस झिेकी त्रविवा नयाौँ िीवनको यािामा अगात्रड बढेको दते्रखर्नछ । यस 

कथामा त्रविवाको पहाड छाड्ने त्रनणतयलाई व्यत्रिगत स्वतर्निताको रूपमा त्रचिण गरिएको छ, िनु 

पत्रहलो कथाको सामतू्रहक त्रवस्थापनको स्वरूपबाट पणूततः त्रभर्नन छ । त्यसै गिी त्रविवाको मनोदशा ि 

चरिि त्रवकासका सम्बर्निमा पत्रन त्रवपठन भएको छ । ‘मिेसत्रति’मा त्रविवा मानत्रसक रूपमा कमिोि 

दखेाइएको छ । त्रविवा आफूभर्नदा कार्नछा यवुक गोिेलाई प्रेम प्रस्ताव िाख्छे, उसको भावनात्मक ि 

भौत्रतक सहािाको अपेक्षा िाख्छे ति गोिेले िोका त्रदएपत्रछ ऊ भावनात्मक रूपमा पणूतरूपमा पिात्रित 

दखेाइएकी छ भने मिेसलाई त्रनयाल्ने क्षणमा ऊसौँग कुनै उत्साह बाौँकी दते्रखौँदनै । ‘फेरि मिेसत्रति’मा भने 

त्रविवा क्रमशः आत्मत्रनभति बर्नद ै िार्नछे । त्रनकै बेि घोरिएपत्रछ उसले मन मसक्क बाौँिेि सोची, बरु 

कसैको भार्नसे लागिे बस्छु, ति पहाड फकेि मरिगए पत्रन िार्ननौँ भर्नने अांशले यो पतु्रष्ट गिेको छ त्रक गोिेबाट 

िोका पाएपत्रछ पत्रन ऊ पहाड फकेि िाने त्रनणतय गत्रदतन, बरु मिेसम ैनयाौँ िीवन सरुू गने प्रण गछे । उसको 

सांघर्त, स्वात्रभमान ि आत्मत्रनणतयको चेतनाले ऊ स्वावलम्बी बनेकी दखेाइएको छ । गोिेप्रत्रतको मोह 

हिाएि ऊ आफ्नो िीवनको अथत मिेसमा नै खोज्न उद्यत छे । ‘मिेसत्रति’मा गोिेलाई केवल एक स्वाथी ि 

िोकेबाि पािका रूपमा त्रचिण गरिएको छ । ऊ त्रविवाको सम्पत्रत्त त्रलएि भाग्छ, उसको सपना भत्काउौँछ 

ि कत्रहल्य ैफत्रकत ौँदनै । ‘फेरि मिेसत्रति’मा गोिे पनुः कथामा प्रवेश गिेको देखाइएको छ । यसपटक उसलाई 

स्वयम ्िीवनले िोका त्रदएको पािको रूपमा दखेाइएको छ । मिेसमा गएि बसेको उसको िीवन त्रवफल 

भएको छ । ऊ आफूले त्रलएको बाटोमा पछुतो मात्रनिहकेो पािका रूपमा प्रस्ततु भएको छ । त्रविवाको 

िीवन हिाभिा भइिहकेा बेला गोिे भने पिात्रित भएि फत्रकत एको ह र्नछ । यसिी पत्रहलो कथामा ऊ 

शत्रिशाली चोिका रूपमा दते्रखए पत्रन दोस्रो कथामा ऊ लाचाि, पिात्रित, त्रवफल व्यत्रि बनेि दखेापिेको 

छ । यसले गोिेको चरििगत भतू्रमकामा गरिएको त्रवपठनलाई पतु्रष्ट गदतछ । पवूतकथामा त्रविवाल ेपत्रन अर्नय 

पािले झै ौँ त्रवस्तीणत मिेसलाई त्रनयाल्छे ति ऊसौँग कुनै आशा ि उत्साह ह ौँदनै । मिेस उसको िीवनलाई 

बचाउने स्थान त बर्नन सक्छ, ति त्यसले उसलाई आत्मसर्नततु्रष्ट त्रदएको छैन । ‘फेरि मिेसत्रति’मा 

त्रविवाले मिेसलाई पणूतरूपमा स्वीकाि गिेकी छे । उसल े नयाौँ परिवाि, पत्रत, बालबच्चा प्राि गिेि 

िीवनलाई पनुःत्रनमातण गिेकी छे । ऊ आफू पणूत भएको अनभुतू्रत गिेकी छे । कथाको अर्नत्यमा उसको 

िीवन ि सङ्घर्त सफल भएको अनभुतू्रत गिाइएको छ । 

 दश त्रबघा छ । ईश्विको कृपा हो । घिका मात्रलक असल ह नहु र्नछ । मलाई पत्रन एउटा 

फटाहाल े लटेुको त्रथयो । मिेो बाौँच्न ेआिाि पोल्टाको सनु चोिेि बाटोमा अलपि पािेि 

भागकेो त्रथयो । ति, यस सांसािमा सबै मार्नछे खिाब ह ौँदा िहनेछन ्। यी असले मार्नछेले 

मलाई इज्ित, िनमाल ि सर्नतानले भरिपणूत पािे । (२०७६, असोि १८, नयािँ पवत्रका,) 



 57 

 यस प्रकाि मलू कथाको अर्नत्यको त्रवपठन नयाौँ कथामा भएको छ । त्यस्तै ‘मिेसत्रति’मा त्रविवा 

समािको पिम्पिागत सांिचनाबाट उम्कन खोि ेपत्रन अर्नततः ऊ पनुः पित्रनभतिताको अवस्थामा आइपगुकेी 

छे । उसको स्वतर्निताको यािाले साथतकता पाएको छैन । त्रविवाको यौत्रनकता, उसको दत्रमत इच्छाहरू ि 

आत्मसर्नततु्रष्टका प्रयासहरू कथाभि छायाौँमा नै िहकेा छन ् । यसले गदात उसको त्रवरोह अििुो प्रतीत 

भएको छ भने ‘फेरि मिेसत्रति’मा त्रविवा स्वतर्निताको स्पष्ट परिभार्ा त्रदर्नछे । ऊ पित्रनभति निही आफ्न ै

त्रनणतयमा बाौँच्न सक्ने दखेाइएको छ । यहाौँ त्रविवाको सङ्घर्त केवल अत्रस्तत्व बचाउने यािासम्म सीत्रमत 

निही समािलाई चनुौती त्रदने स्तिसम्म पगुकेो छ । उसको यौत्रनकता, आत्मत्रनणतय ि िीवन त्रनमातणको 

अत्रिकािलाई कथाले स्वीकाि गिेको छ । यो परिवततन मत्रहला सशत्रिकिणको सचूक बर्नन पगुकेो छ । 

यहाौँ त्रविवा केवल परुुर् पािहरूसौँगको सम्बर्निमा परिभात्रर्त ह ौँत्रदन बरु आफ्नो त्रनणतय स्वयम ्त्रलर्नछे । 

 समग्रमा ‘मिेसत्रति’ मलूतः एक पीडादायी यािाको कथा हो िहाौँ पािहरू मिेस पगु े पत्रन 

उनीहरूको मनोदशा अर्नयोलग्रस्त छ । उनीहरूका सपनाहरू अििुा छन ् । ति ‘फेरि मिेसत्रति’ भने 

पनुितर्नमको कथा हो । यहाौँ पािले सङ्घर्त गिेि नयाौँ िीवन त्रनमातण गिेका छन ् । यस प्रकाि कथानकमा 

भएको यो त्रवपठन केवल कथाको पनुलेखन नभई त्रवचाि, समाि ि पािहरूको त्रवकासक्रमलाई 

पनुःपरिभात्रर्त गने प्रत्रक्रया हो । पत्रहलो कथाले अौँध्यािो अर्नत्य त्रदएको छ भने दोस्रो कथाल ेउज्यालोको 

सम्भावनालाई िीवर्नत बनाएको छ । 

३.३.१.२ पािमा विपठन 

 प्रस्ततु ‘फेरि मिेसत्रति’ कथामा प्रयिु पािहरू पवूतकथा ‘मिेसत्रति’कै पािहरू ह न ् । पत्रछल्लो 

कथाको सर्नदभत, घटना ि परिवशे अनसुाि केही नयाौँ पािहरूको प्रयोग पत्रन दते्रखएको छ । पवूतकथालाई 

त्रवपठन गने सर्नदभतमा कथाकाि कुर्नता शमातले कथाका पाि ि त्रतनको भतू्रमकालाई पत्रन त्रवपठन गिेकी 

त्रछन ्। यस भागमा पवूतकथामा प्रयिु मलू पािहरू ि नयाौँ कथाका नयाौँ पािहरूको माध्यमबाट व्यत्रिगत 

तथा सामतू्रहक चरििमा दते्रखएको त्रभर्ननतालाई केलाउौँद ैत्रवपठनको पतु्रष्ट गरिएको छ । 

 ‘मिेसत्रति’ कथामा त्रविवा एक सांवदेनशील, पित्रनभति ि कमिोि मत्रहला पािको रूपमा प्रस्ततु 

भएकी छे । उसले सामात्रिक तथा साांस्कृत्रतक उत्पीडन भोगकेी छे ि पहाडको कष्टकि िीवन छोडेि 

मिेसत्रति प्रस्थान गिेकी छे । उसले गोिेलाई प्रेम प्रस्ताव िाख्छे, आफ्नो घिबाि बसाउने चाहना व्यि गछे 

ि उसको साथबाट सिुत्रक्षत भत्रवष्यको अपेक्षा गछे । यस क्रममा गोिेले िोका त्रदएपत्रछ ऊ मानत्रसक रूपमा 

अत्यर्नत त्रनिाश ह र्नछे । मिेससौँगको त्यिो लगावका साम ुपत्रन मिेस पगुिे त्यहाौँको समतल भतू्रम त्रनयाल्दा 

उसमा कुनै उत्साह दते्रखएको छैन । पवूतकथामा त्रविवा पािलाई सामात्रिक सीमाहरूत्रभि कैद गरिएको छ, 

िहाौँ ऊ परुूर् सहािात्रबना बाौँच्न असमथत दखेाइएको छ । ‘फेरि मिेसत्रति’ कथामा त्रविवालाई 

आत्मत्रनभति पािको रूपमा उभ्याइएको छ । गोिेबाट िोका पाएपत्रछ ऊ पहाड फकत ने सोच िाख्छे ति 
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अर्नततः मिेसम ैबस्ने त्रनणतय गछे । ऊ पित्रनभति नभई आफ्नै बलबतुामा नयाौँ िीवन शरुू गछे । मिेसमा 

एउटा परिवािमा भार्नसे भएि बसेपत्रछ उसले क्रमशः आफूलाई पनुःस्थात्रपत गिेकी छे । समािमा 

मत्रहलाको अत्रस्तत्व केवल परुूर्सौँगको सम्बर्निमा माि त्रनभति ह ौँदनै भर्नने कुिालाई कथाले पतु्रष्ट गिेको छ । 

कथामा गोिेले त्रदएको िोका उसलाई भत्काउने होइन बरु आत्मत्रनभतिताको मागतमा अत्रघ बढाउने उत्प्रेिणा 

बनकेो छ । यो चरिि त्रवकासले कथालाई सशि नािीवादी दृत्रष्टकोण प्रदान गिेको छ । त्यस्तै ‘मिेसत्रति’ 

कथामा गोिे स्वाथी ि िोकेबाि पािको रूपमा प्रस्ततु छ । ऊ त्रविवाको सम्पत्रत्त त्रलएि भाग्छ, उसको 

सपना भत्काउौँछ ि कथाबाट पणूततः हिाउौँछ । ऊ पवूतकथामा केवल एक नकािात्मक पािका रूपमा 

सीत्रमत छ । ‘फेरि मिेसत्रति’मा गोिेको चरििलाई पनुः प्रस्ततु गरिएको छ । यो पटक ऊ पत्रन िीवनले 

िोका पाएको पाि बनेि आउौँछ । मिेसमा गएि बसेपत्रछ ऊ आफैं  िोका खाएको, परिवाि त्रवखण्डन 

भएको ि एक्लो बनेको दते्रखर्नछ । त्रविवाले नयाौँ िीवन पाइसकेकी छे भने गोिे त्रवपर्नन, लाचाि, ि 

पछुतोमा बाौँत्रचिहकेो ह र्नछ । यसिी पत्रहलो कथामा ऊ शत्रिशाली ठग भए पत्रन दोस्रो कथामा ऊ पिात्रित 

पाि बर्नछ । यसले केवल पािको चरिि माि होइन, कथाको मलू स्वि नै परिवततन भएको दते्रखर्नछ । 

सहायक पािहरूका सर्नदभतमा पत्रन पत्रहलो कथामा बढुा पाि केवल सहानभुतू्रतपूणत व्यत्रिका रूपमा माि 

दते्रखएको छ । उसले समािको एक पिम्पिागत चरििको प्रत्रतत्रनत्रित्व गिेको छ, िसले त्रविवाको 

अवस्थालाई सामार्नयीकिण गछत । दोस्रो कथामा भने मिसेका घिमात्रलक पाि अत्यर्नत सकािात्मक 

रूपमा प्रस्ततु भएको छ । ऊ त्रविवालाई सम्मानपवूतक काम त्रदने, उसको अत्रस्तत्वलाई स्वीकाने ि 

अर्नततः त्रविवासौँग त्रववाह गने त्रनणतय गदै पिम्परित सामात्रिक रुत्रढ ि कुसांस्कािप्रत्रत त्रवरोह गने चरिि हो । 

यो चरििले परुूर्प्रिान समािमा पत्रन नािीलाई सम्मानपवूतक स्थात्रपत गनत सत्रकने सम्भावनालाई 

दखेाइएको छ ।  

 ‘मिेसत्रति’ कथामा पािहरूको त्रनयत्रत त्रनयत्रतवादले त्रनदेत्रशत गिेको दते्रखर्नछ भने ‘फेरि मिेसत्रति’ 

कथामा पािहरू स्वयम ्आफ्नो त्रनयत्रतको त्रनिातिणकतात बनेका छन ् । त्रविवाको आत्मत्रनणतय, गोिेको 

पिािय ि समािको बदत्रलएको दृत्रष्टकोणले कथाको कथानक माि होइन त्यसको मलू दृत्रष्टकोण नै 

परिवततन भएको दते्रखर्नछ । यसिी पािको त्रवपठनले ‘फेरि मिेसत्रति’ कथा केवल पवूतकथाको त्रनिर्नतिता 

माि नभई एक सशि पनुलेखनको उदाहिण पत्रन बनेको छ । 

३.३.१.३ मूलभािमा विपठन 

 पवूतकथा ‘मिेसत्रति’कै पाि, परिवशे तथा कथानकलाई आिाि मानेि लेत्रखएको कथा ‘फेरि 

मिेसत्रति’ पवूतकथाकै पनुपतठन हो । कथाकाि कुर्नता शमातद्वािा त्रलत्रखत यस कथाले पवूतकथालाई त्रवपठन 

गने सर्नदभतमा यसको मलू कथानकलाई त्रवपठन गद ै उत्तिकथाका रूपमा आफूलाई प्रस्ततु गिेको छ । 

त्रवपठनको यस प्रत्रक्रयामा कथाले यसको मलू कथानक, पाि, मलूभाव ि शैली तथा सांिचनाको पत्रन 

त्रवपठन गिेको छ । प्रस्ततु भागमा नयाौँ कथा ‘फेरि मिेसत्रति’ले पवूतकथा ‘मिेसत्रति’ले अत्रभव्यि गिेको 
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कथागत सर्नदशे, मलूभाव तथा त्रवचािको भञ्िन गद ैकसिी नवीन दृत्रष्टकोण त्रनमातण गिेको छ ? सोको 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 ‘मिेसत्रति’ कथामा त्रनम्नवगीय आत्रथतक त्रस्थत्रतका पािहरूको चयन गिेि वगीय समािको 

यथाथतलाई दखेाइएको छ । त्यसै गिी सानैमा लोग्ने मिेि त्रविवा भएकी मलू पाि त्रविवाको अवस्थालाई 

यौनमनोविैात्रनक कोणबाट माि हरेिएको छ । समग्रमा ‘मिेसत्रति’ले कथाका पाि, घटना ि परिवशेलाई 

मनोसामात्रिक कोणबाट हदे ैतटस्थ रूपमा िहिे तत्कालीन समािको यथाथतलाई अत्रभव्यि गिेको छ । 

नयाौँ कथा ‘फेरि मिेसत्रति’ले भने पाठकलाई कथालाई हनेे नयाौँ दृत्रष्टकोण त्रदएको छ । नािीवादी 

त्रचर्नतनका दृत्रष्टले कथाका पाि, परिवशे ि घटनाक्रमलाई हदेात अथत तथा त्रवचािको पनुव्यातख्या यसमा 

भएको छ । गहन रूपमा हदेात ‘फेरि मिेसत्रति’ कथाले मत्रहलाको स्वत्व, त्रपतसृत्तात्मक दमन, सम्बर्निमा 

असमान शत्रि सर्नतुलन ि मत्रहला सशत्रिकिणको सम्भावनाका मदु्दाहरूलाई उठाएको दते्रखर्नछ । 

 विैव्यको कत्रठन अनशुासनबाट मिु भएकी त्रथई ऊ । भागेकी त्रथई गाउौँबाट । घि अत्रन 

माइती दवु ैअनकूुल भएका त्रथएनन ्उसका लात्रग । उसको सपना बेग्लै त्रथयो ।.... 

  रुखोसखुो त्रिर्नदगी ि त्रवनापत्ताका त्रनयमाकाननुसौँग वाक्क भइसकेकी त्रथई ऊ । यो गनुत 

ह ौँदनै, त्यो गनुतपछतको त्रदक्क लाग्दो कुिा, बाध्यतापवूतक बाौँच्नपुने नीिस अत्रन खल्लो 

त्रिर्नदगी । 

  (२०७६, असोि १८,नयािँ पवत्रका) 

 कथामा नािी पाि त्रविवाले भोग्नपुिेको समात्रिक दवु्यतवहाि, उसका प्रत्रत दते्रखने सङ्कुत्रचत 

दृत्रष्टकोण ि त्रविवाको अत्रस्तत्वलाई हनेे समग्र समािको दृत्रष्टकोण यी सबै सङ्कीणत त्रपतसृत्तात्मक 

समािका लक्षण ह न ्। नािीवादी दृत्रष्टकोणबाट हदेात कथाले यी सांिचनाको मौन रूपमा आलोचना गिेको 

छ । मलू पािले आफ्नो िीवनको त्रनणतय आफैौँ त्रलन खोज्न ुचाह ेत्यो मिेस झने सवालमा होस ्या पनुः 

सम्बर्नि बनाउने सर्नदभतमा होस,् यस प्रकािको स्वत्रनणतयले केही समय पीडा त्रदए पत्रन अर्नततः त्रविवालाई 

स्वत्रनणतय गनत सक्ने आत्मत्रनभति पािका रूपमा उभ्याउने प्रयास कथामा गरिएको छ । नािीवादी दृत्रष्टमा 

मत्रहलाको आत्मत्रनणतयलाई मत्रहला सशत्रिकिणको मलू आिाि मात्रनने सर्नदभतमा कथाले यो पाटोलाई 

पत्रन अगात्रड ल्याएको छ । कथामा त्रविवाले प्रेम गने, सम्बर्नि बनाउन खोज्न े त्रनणतय तथा चाहनालाई 

समािले सहि रूपमा स्वीकाि नगिेको अवस्थालाई दशातइएको छ । मत्रहलाको यौत्रनकता ि प्रेमप्रत्रतको 

आकाांक्षालाई त्रपतसृत्तात्मक समािले त्रनर्िेात्मक ढाौँचामा हनेे सर्नदभतलाई पत्रन कथामाफत त ् प्रस्ततु 

गरिएको छ । त्यसैगिी कथाकी मलू पाि त्रविवाले गहना चोरिएपत्रछ पहाड फकत न े त्रक तिाई झने भर्नने 

त्रवर्यमा त्रद्वत्रविा िहौँदा गिेको त्रनणतय, बरु कसैको भार्नसे लागिे बस्छु, ति पहाड मरिगए पत्रन िार्ननौँ, 

थातथलो नभएको मिेसमा कमसेकम पाखिुा बिाएि खान पाइहात्रलर्नछ भर्नने उसले सोची ि त्यही ौँ बस्ने 

त्रनणतयमा पगुी भर्नने वाक्यहरूमा त्रविवाको नयाौँ ठाउौँ पुगिे काम तथा आश्रय खोज्ने मनत्रस्थत्रतको 
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त्रवशे्लर्ण गदात उसले स्वअत्रस्तत्व ि आत्रथतक स्वतर्निताको यािा सरुु गिेको दखेाइएको छ । आत्रथतक 

स्वतर्निताले मत्रहला मतु्रि ि सशिीकिणको सवालमा अहम ् भतू्रमका खेल्छ, िसलाई कथाले 

प्रतीकात्मक रूपमा प्रस्ततु गिेको छ । 

३.३.१.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 कथाकाि कुर्नता शमातद्वािा त्रलत्रखत ‘फेरि मिेसत्रति’ कथा त्रवश्वेश्विप्रसाद कोइिालाको ‘मिेसत्रति’ 

कथाको त्रवपत्रठत कथा हो । ‘मिेसत्रति’ कथालाई त्रवपठन गने सर्नदभतमा ‘फेरि मिेसत्रति’ले कथानक, पाि 

ि मलूभावमा माि नभएि शैली तथा सांिचनाका तहमा पत्रन त्रवपठन गिेको दते्रखर्नछ । कोइिालाको कथा 

सिल, यथाथतपिक ि सांवादप्रिान शलैीमा बाह्य घटनाक्रम ि सामतू्रहक पािमा केत्रर्नरत छ भने कुर्नता 

शमातको कथा आत्मक्यात्मक, मनोत्रवशे्लर्णात्मक ि भावनात्मक गत्रहिाइमा केत्रर्नरत छ । ‘फेरि 

मिेसत्रति’ले मलू कथाको िैत्रखक सांिचनालाई भत्काउौँद ैगैि-िैत्रखक, स्वप्न ि यथाथतको त्रमश्रण ि पािको 

व्यत्रिगत सङ्घर्तलाई प्रकट गने शलैी अपनाएको छ । यस खण्डमा दवु ैकथाको भार्ा, प्रस्ततु्रत, कथा 

प्रवाह, पाि त्रचिण, दृत्रष्टकोण, सांिचनागत त्रभर्ननता ि अर्नत्यका ढाौँचामा दते्रखएका त्रवपठनहरूलाई 

उद्धिणसत्रहत त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 मलूकथा ‘मिेसत्रति’मा भार्ा अत्यर्नतै सिल, सांवादप्रिान ि त्रचिात्मक छ । उि कथामा 

समाख्याताले परिवेशको वणतन गद ैपािहरूको मनोदशा ि सामात्रिक अवस्थालाई सिीव बनाएको छ । 

पािहरूको सांवाद अत्यर्नत स्वाभात्रवक दते्रखर्नछ िसले उनीहरूको सामात्रिक अवस्था, आपसी सम्बर्नि ि 

मनोत्रविानलाई प्रकट गिेको छ । ‘मिेसत्रति’का सांवादहरूमा पािहरूको अभाव, आशा ि सामात्रिक 

पीडा झत्रल्कएको पाइर्नछ । कथामा पािहरूलाई बाह्य घटनाक्रम, त्रतनको बाह्य सङ्घर्त ि त्रतनीहरूको 

सामतू्रहक यािमा केत्रर्नरत गिाइएको छ । त्रविवा पािको मनोत्रविान त्रचिण भए तापत्रन त्यो सांवाद ि बाह्य 

त्रक्रयाकलापमा सीत्रमत छ । कथा तटस्थ ि ततृीयपरुुर् दृत्रष्टत्रवर्नदमुा अत्रघ बढेको छ । यसको त्रवपिीत ‘फेरि 

मिेसत्रति’ कथाको शलैी पणूतरूपमा त्रभर्नन छ । यस कथाको भार्ा आत्मकथात्मकता, भावनात्मक ि गहन 

मनोत्रवशे्लर्णात्मक दते्रखर्नछ । कथामा त्रविवाको त्रभिी मनोभाव, सामात्रिक दबाब, व्यत्रिगत आकाांक्षा ि 

सपनालाई सकू्ष्म रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । 

 लामो समयको अवसादपत्रछ त्रविवाको मन आनत्रर्नदत भएको त्रथयो । विैव्यको कत्रठन 

अनशुासनबाट मिु भएकी त्रथई ऊ । भागकेी त्रथई गाउौँबाट । घि अत्रन माइती दवु ैअनकूुल 

भएका त्रथएनन ् उसका लात्रग । उसको सपना बेग्लै त्रथयो ।.... ‘म गोिेसौँग घििम गछुत ।’ 

छत्रलएि हिेेको त्रसर्नदिु बटे्ट गोलो ऐनामा उसल ेआफूलाई सिै ौँभर्नदा िेिै िाम्री ि आकर्तक 

दखेी । पषु्ट गालाहरूमा केही लाली चढेको अत्रन अछुता िाता ओठहरूको सरु्नदिता दखेिे 

ऊ आफैौँ मगु्ि भई । मिेसमा अत्रलकत्रत िानखते, एउटा सानो टाौँडेघि, वस्तुभाउ अत्रन 
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गोिेको र्नयानो अौँगालो । आौँगन उज्यालो पािेि खले्ने केटाकेटीहरू । उसको मन कल्पना 

मािले पत्रन गद ्गद ् भयो । गोिेलाई मायाल ु स्विमा भनी, ‘गोिे, त्रतमी ि म त्रबह े

गिौ ौँ ।’ (२०७६, असोि १८, नयािँ पवत्रका)  

 ‘फेरि मिेसत्रति’मा त्रविवाको आर्नतरिक द्वर्नद्व, सामात्रिक नीत्रत त्रनयममा बाौँत्रिएको नािीमन ि नयाौँ 

िीवनको खोि ि चाहनालाई आत्मसांवाद, कल्पना ि स्वप्नमाफत त ्दखेाइएको छ । यहाौँ सांवादभर्नदा बढी 

त्रभिी एकालाप, कल्पना, स्वप्न ि भावनात्मक प्रस्ततु्रतका साथ कथा अगात्रड बढेको छ । पािको भोगाइ, 

चाहना ि त्रनिाशालाई प्रतीक तथा त्रवम्बमाफत त ्गत्रहिो बनाइएको छ । कथामा त्रसर्नदिु, सािी, ऐना, स्वगत, 

पोखिी आत्रदले त्रविवाको मनोत्रविानलाई दशातउन सशि भतू्रमका खेलेका छन ्। यस प्रकाि ‘मिेसत्रति’ 

कथा बाह्य यथाथत ि सामात्रिक सांवादमा केत्रर्नरत छ भने ‘फेरि मिेसत्रति’ मनोत्रविान, आत्मसांवाद ि 

पािको भावनात्मक गत्रहिाइमा केत्रर्नरत छ । ‘मिेसत्रति’मा पािहरू सामतू्रहक रूपमा त्रचत्रित छन ्भने ‘फेरि 

मिेसत्रति’मा त्रविवा पािको व्यत्रिगत अनुभतू्रत, सङ्घर्त ि पनुितर्नमको कथा प्रिान छ । कोइिालाको 

तटस्थ, वस्ततु्रनष्ठ ि सांवादप्रिान शलैीको त्रवपिीत शमातको शलैीमा आत्मक्य, प्रतीकात्मकता ि गत्रहिो 

मनोत्रवशे्लर्णात्मकता छ । यसिी नयाौँ कथा ‘फेरि मिेसत्रति’ले पवूतकथा ‘मिेसत्रति’को शलैीगत 

सांिचनामा त्रवपठन गिेको छ िहाौँ भार्ा, प्रस्ततु्रत, प्रतीक ि मनोत्रविानको प्रयोगमा नवीनता दते्रखर्नछ । 

 मलूकथा ‘मिेसत्रति’को सांिचना िैत्रखक ढाौँचामा दते्रखर्नछ । कथा त्रबहानको उज्यालोबाट सरुु भएि 

पािहरूको यािा, सांवाद ि सामात्रिक सम्बर्निको त्रचिण गद ै मिेस पगु्ने आशामा बाह्य घटनाक्रमको 

त्रनिर्नति प्रवाहमा अत्रघ बढेको ह र्नछ । उि कथामा पवूतदीत्रि वा स्वप्न-कल्पनाको प्रयोग दते्रखौँदनै ि पािका 

त्रवगतका कुिाहरू पत्रन उनीहरूको आपसी सांवादमा सीत्रमत छन ्। पािहरूको यािा, भोक, आशा, सांवाद 

ि अर्नत्यसम्मको घटनाक्रम समयको स्वाभात्रवक प्रवाहमा त्रनिर्नति अगात्रड बढेको ह र्नछ । यसले 

‘मिेसत्रति’ को सांिचनालाई सहि, सिल ि बाह्य यथाथतमा केत्रर्नरत बनाएको छ । ‘फेरि मिेसत्रति’को 

सांिचना पणूततः गिै-िैत्रखक ढाौँचामा छ । यथाथत, स्वप्न, कल्पना ि आत्मसांवादको त्रमश्रणबाट कथाको 

प्रवाहलाई त्रभर्नन बनाइएको छ । कथा त्रविवाको आर्नतरिक सांसाि, उसका सपना, कल्पना, डि, त्रनिाशा ि 

पनुःस्थापनाको यािा वरिपरि घमुकेो छ ।  

 उसको मन कल्पना मािले पत्रन गद ्गद ्भयो ।... आौँखाहरू उघािै ह ौँदा पत्रन सपनाहरूको 

त्रबस्कुन लाग्यो उसको अत्रघत्रल्ति । लकुाएि बोकेको त्रबहकेो िातो सािी लगाई । िातो सािी, 

िातो चोलो अत्रन त्रनिािमा िातो ठूलो टीका । ऊ अत्यर्नत त्रमठा कल्पनामा डुत्रबिहकेी त्रथई । 

ति, गोिे मौन त्रथयो । ‘साहै्र लिाल ुिहछे बिा,’ लख काटी उसले ।...अहो ! ऊ त त्रनरामा 

पो ित्रहछे ।  

  (२०७६, असोि १८, नयािँ पवत्रका)  
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 यहाौँ सपनाको सांसाि ि यथाथतको सांसाि एकअकातमा त्रमत्रसएका छन ्। घटनाक्रम बाह्य यािाभर्नदा 

आर्नतरिक यािामा केत्रर्नरत छ । ‘फेरि मिेसत्रति’मा पािको मनोविैात्रनक अवस्थाले कथालाई अत्रघ 

बढाएको छ । िनु प्रत्रक्रयाले कथालाई बह आयात्रमक ि गहन बनाएको छ । त्यसैगिी मलूकथामा 

ततृीयपरुुर् दृत्रष्टत्रवर्नदकुो प्रयोग छ । समाख्याताद्वािा तटस्थ रूपमा पािहरूको यािा, सांवाद ि समािलाई 

त्रचिण गरिएको छ । पािहरूको मनोदशा सांवाद ि बाह्य त्रक्रयाकलापबाट प्रस्ततु गरिएको छ । यसका 

त्रवपिीत ‘फेरि मिेसत्रति’मा भने प्रथमपरुुर् ि ततृीयपरुुर् दृत्रष्टकोणको त्रमश्रण दते्रखएको छ ।  

 कस्तो स्वगीय आनर्नद । ऊ त आनर्नदको सिोविम ैचोपत्रलई । उसल ेमनमनमा भनी– सायद 

स्वगत भनेको यही नै होला । िर्नय प्रभ ु! कुन िर्नमको पणु्यले यो स्वगत प्राि भयो मलाई । मिेो 

सरु्नदि गहृस्थीमा कसैको आौँखा नलागोस ्।’... त्रनकै बेि घोरिएपत्रछ उसले मन मसक्क 
बाौँिेि सोची, ‘बरु कसैको भार्नसे लागिे बस्छु, ति पहाड फकेि मरिगए पत्रन िार्ननौँ ।’ 

 (२०७६, असोि१८, नयािँ पवत्रका)  

 समाख्याताले त्रविवाको आत्मसांवाद, भावना, सपना ि डिलाई प्रत्यक्ष रूपमा प्रस्ततु गिेको छ । 

यहाौँ कथा त्रविवालाई केर्नरमा िाखिे आत्मक्य शैलीमा अगात्रड बढेको छ । यस प्रकािको शलैीले 

पाठकलाई पािको मनत्रभिको सांसािमा प्रवशे गिाएको छ ि कथालाई झनै मनोविैात्रनक ि आत्मीय 

बनाएको छ । 

 ‘फेरि मिेसत्रति’ कथाले अर्नत्यको सांिचनामा पत्रन मलूकथाको त्रवपठन गिेको छ । मलूकथाको 

अर्नत्य बाह्य घटनामा टुङ्त्रगएको छ । पािहरूको मिेस पगु्ने आशा अििुो िहकेो छ, त्रविवाको सपना 

चकनाचिु भएको छ ि कथा खलुा अर्नत्यमा समाि भएको छ, िसले पाठकलाई पािहरूको भत्रवष्यबािे 

सोच्न बाध्य बनाएको छ । ‘फेरि मिेसत्रति’मा कथाको अर्नत्य त्रभिी यािामा टुङ्त्रगएको छ । त्रविवा 

पािले सबै गमुाएपत्रछ नयाौँ समािमा पनुःस्थापनाको बाटो िोिकेो, उसको भोगाइ, सङ्घर्त ि पनुितर्नमको 

कथा अर्नत्यमा िीवनप्रत्रतको नयाौँ आशा ि आत्मसम्मानमा रूपार्नतरित भएको छ । यस प्रकाि ‘फेरि 

मिेसत्रति’को अर्नत्य पनुःस्थापनाको आशा ि आत्मत्रनभतिताको सर्नदशेमा टुङ्त्रगएको छ, िनु मलूकथाको 

त्रनिाशािनक अर्नत्यका त्रवपिीत छ । त्यस्तै ‘फेरि मिेसत्रति’ कथामा पाि सांिचनामा पत्रन त्रवपठन दते्रखर्नछ । 

मलूकथामा चाि परुुर् ि त्रविवाको सामतू्रहक पाि सांिचना छ । त्रयनै पािको यािा, सांवाद ि सहकायतमा 

कथा केत्रर्नरत छ भने ‘फेरि मिेसत्रति’मा कथा मखु्यतःत्रविवाको एकल यािा, उसको सङ्घर्त, सपना, 

िोका ि पनुःस्थापनामा केत्रर्नरत िहकेो छ । नयाौँ पाि (घिमात्रलक, मात्रलक्नी) को प्रवशेले कथामा 

सामात्रिक सम्बर्नि ि नयाौँ परिवशेको सांिचना थप भएको छ । 

 यसिी नयाौँ कथा ‘फेरि मिेसत्रति’ले मलूकथा ‘मिेसत्रति’को शलैी तथा सांिचनामा त्रवपठन गिेको 

छ । प्रस्ततु कथाले भार्ा, प्रस्ततु्रत, प्रतीकका प्रयतु्रिका साथै िैत्रखक बाह्य घटनामा सीत्रमत सांिचनाबाट 
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गिै-िैत्रखक, मनोत्रविान, स्वप्न, आत्मसांवाद ि पनुःस्थापनाको बह आयात्रमक सांिचनामा रूपार्नतिण गिेको 

छ । पाि, दृत्रष्टकोण, अर्नत्य ि घटनाक्रमको प्रवाहमा आएको यो त्रवपठनले ‘फेरि मिेसत्रति’ कथालाई 

आितु्रनक, मनोविैात्रनक ि नािीकेत्रर्नरत कथाका रूपमा आफूलाई उभ्याएको छ । 

 यस प्रकाि प्रस्ततु ‘फेरि मिेसत्रति’ कथाले पवूतपाठ मिेसत्रतिको त्रवपठन गने प्रत्रक्रयामा कथाको 

कथानक, पाि, भाव तथा त्रवचाि ि शलैी तथा सांिचनामा फिक प्रसङ्ग, घटना ि दृत्रष्ट प्रस्ततु गद ै

पवूतकथाले त्रदएको दृत्रष्टकोण, अथत तथा त्रवचािको भञ्िन गिेको छ । नयाौँ कथामा पवूतपाठकै 

कथानकलाई आिाि बनाउौँद ैपाठको पनुपतठन गरिएको छ । समय, सर्नदभत ि परित्रस्थत्रतअनुसाि पवूत िािणा 

भत्कने त्रवत्रनमातणको मार्नयतासौँग ै यस कथाका माध्यमबाट पवूतकथाको त्रस्थि त्रवचाि तथा िािणालाई 

भञ्िन गद ैअथत तथा त्रवचािको त्रक्षत्रतिलाई फिात्रकलो पारिएको छ । 

३.३.२ शूपगणखा कथामा विपठन 

 कथाकाि दीनबर्नि ुशमात (२०१८) द्वािा त्रलत्रखत ‘शपूतणखा’ कथा पौिात्रणक कथा ‘रामायण’को 

घटनालाई त्रवपठन गिी लेत्रखएको एक त्रवत्रनत्रमतत कथा हो । प्रस्ततु कथा कथाकाि शमातको भवत्किँ द ै

वकल्लाहरू (२०७२) कथासङ्ग्रहमा सङ्गतृ्रहत छ । त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरूमध्ये त्रवपठन 

प्रत्रक्रयाको माध्यमबाट रामायणको मलू कथा तथा रूढ दृत्रष्टकोणभर्नदा त्रभर्नन तरिकाले प्रस्ततु गरिएको 

यस कथाले मलू कथाले त्रनमातण गिेको त्रस्थि अथत तथा दृत्रष्टकोणलाई भञ्िन गद ैफिक दृत्रष्टकोण तथा 

अथतको त्रनमातण गिेको छ । यस कथाले मलू कथालाई प्रत्यक्ष रूपमा आिाि बनाउौँद ैकथाको त्रवर्य, पाि 

ि सर्नदभतलाई पत्रन त्रनिर्नतिता त्रदएको छ । शपूतणखा कथाले रामायणका घटनालाई पनुः हनेे ि त्रतनमा नयाौँ 

अथत त्रदने प्रयास गिेको छ । यस कथामा कथानक, पाि, मलूभाव ि शलैी तथा सांिचनाका तहबाट 

पवूतकथाको पनुपतठन गरिएको छ । प्रस्ततु भागमा कथाको कथानक, पाि, मलूभाव ि शलैी तथा 

सांिचनाका आिािमा कथाको त्रवपठन कसिी भएको छ भर्नने त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । नयाौँ कथासौँग मलू 

कथाको सर्नदभत िोड्द,ै तलुना गद ैत्रवत्रनत्रमतत कथाका अांशहरूलाई साक्ष्यका रूपमा िाखी त्रवत्रभर्नन पक्षमा 

भएको त्रवपठनलाई पतु्रष्ट गरिएको छ । त्रवपठनका माध्यमबाट मलू कथा सर्नदभतको त्रस्थि अथत तथा 

त्रवचािलाई भञ्िन गद ैकसिी नयाौँ अथत ि त्रवचाि त्रनमातण गनत सफल भएको छ भर्नने त्रवर्यलाई नै केर्नरमा 

िाखिे कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

३.३.२.१ कथानकमा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक कृत्रतमा अत्रभव्यि त्रवचाि तथा पािको त्रचिण त्यस समयमा व्याि सामात्रिक चेतना, 

दृत्रष्टकोण ि सत्ता सांिचनाको आिािमा त्रनमातण भएको दते्रखर्नछ । त्रवशरे्तः िात्रमतक आख्यान वा पौिात्रणक 

ग्रर्नथहरूमा नािी पािहरूको त्रचिण प्रायः त्रपतसृत्तात्मक दृत्रष्टकोणबाट प्रभात्रवत पाइर्नछ । यस्तो 

दृत्रष्टकोणको एक ज्वलर्नत उदाहिणका रूपमा शपूतणखा पािलाई त्रलन सत्रकर्नछ । िाल्मीवक रामायणमा 
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शपूतणखालाई िावणकी बत्रहनी, कुरूप, लोभी, कामातिु ि नकािात्मक पािका रूपमा त्रचत्रित गरिएको 

पाइर्नछ । आितु्रनक सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्तमा पिुातन आख्यानहरूमा प्रस्ततु पािहरूलाई पनुःपाठ ि 

पनुव्यातख्या गिी नयाौँ दृत्रष्टकोणले प्रस्ततु गने प्रवतृ्रत्त बढ्दो छ । यसै सर्नदभतमा लेत्रखएको 'शपूतणखा' कथा 

मलू रामायणको कथानकको त्रवपिीत अथत स्थापना गने एउटा महत्त्वपणूत कृत्रत हो । यस कथाले 

शपूतणखाको कथानकलाई पिम्पिागत दृत्रष्टकोणबाट होइन, स्वयम ्शपूतणखाको भोगाइ, पीडा ि भावनाको 

दृत्रष्टकोणबाट प्रस्ततु गिेको छ । रामायणको अिण्यकाण्डअर्नतगतत पने शपूतणखाको कथालाई मलू आिाि 

मानिे फिक दृत्रष्टकोणबाट प्रस्ततु यस कथाले पवूतपाठको पनुपतठनका माध्यमबाट त्रवपठन गिेको छ । 

 प्रस्ततु कथामा मलू रामायणका पािलाई हरेिने ि हरेिौँद ैआएको दृत्रष्टकोणलाई पत्रन त्रवपठन अथवा 

पनुव्यातख्या गरिएको छ । रामायणमा शपूतणखा एक खलपाि, दषु्चरिि ि वासनाले भरिएको पािका रूपमा 

त्रचत्रित त्रछन ्भने यस कथामा उनलाई सािािण इच्छासत्रहतकी एउटी स्वाभात्रवक नािीका रूपमा त्रचिण 

गद ैउनको प्रेम ि चाहनालाई सामार्नय मानवीय गणु वा चाहनाका रूपमा हरेिएको छ । 

 लज्िा, उत्तेिना ि प्रेमभावको सांवगेले शपूतणखाका आौँखा भरिन थाले ि उनले आफ्नो कुिा 

त्रछटो पिुा गनत चात्रहन ्– ‘ह ेसरु्नदि िािकुमाि िाम, त्रतमी िमतिक्षाका त्रनत्रमत्त यहाौँ आएका छौ । 

पानीका त्रनत्रम्त त्रतखातएकालाई पानी त्रदन ुिमत होला, कालको मखुमा पनत लागकेो प्राणीलाई 

सिुक्षा त्रदन ुवा िीवनदान गनुत नै िमत होला, ग्रीष्म ऋतकुो घाममा तड्त्रपएकालाई छहािी 

त्रदन ुिमत होला अत्रन हमेर्नतको ठर्नडीले कठ्याङ्त्रग्रएकालाई र्नयानो ठाउौँमा परु् याइत्रदन ुिमत 

होला । ह न त मिेा दािलेु मलाई दानविाि त्रवद्यतु्रज्िह्वसौँग त्रववाह गरित्रदन ुभएको हो ति 

िणभतू्रममा दघुतटनावश वहाौँले नै मिेा पत्रतको प्राण त्रलनभुयो ि म असमयम ैत्रविवा भएौँ । ह े

िािकुमाि, म त्रतमीलाई देखिे कामोद्दीि भएकी छु ।’ (२०७२, प.ृ८२) 

 त्यसै गिी यस कथाले र्नयायी, िीि ि आदशत नायकका रूपमा त्रचत्रित िाम ि लक्ष्मणको चरििलाई 

त्रवपठन गिी नािीको अपमान ि त्रहांसा गने त्रपतसृत्तात्मक समािका नािीद्वरे्ी पािका रूपमा त्रचिण गिेको 

छ । 

 यत्रतमाि भएको त्रथयो ि ती बल ि उमिेले मत्त भएका यवुकहरूमध्ये दाि ुचात्रहौँले भाइलाई 

इसािा गिेका त्रथए । शपूतणखाले त्यो इसािा बतु्रझनन,् भाइचात्रहौँले शपूतणखाको सरु्नदिताको 

प्रतीक नाक ि कान आफ्नो तिवािले कात्रटत्रदए । उनले ती सरु्नदिीमात्रथ यत्रत सहि रूपमा 

यत्रत भयानक त्रनष्ठ िता प्रदशतन गिे मानूौँ उनी कुनै झािपात कात्रटिहकेा छन ्। (२०७२, प.ृ८४) 

 यस प्रकाि प्रस्ततु कथामा पौिात्रणक पाि िाम ि लक्ष्मणको चरििलाई एउटा सांयमी, आदशत, वीि, 

प्रिावान ्ि दयाल ुचरििबाट भत्काएि अत्रभमानी, अर्नयायी ि नािी दमनकतातका रूपमा उभ्याएि पािगत 

पवूतत्रनत्रमतत्रतलाई त्रवपठन गरिएको छ । त्यसैगिी शैली तथा सांिचनागत रूपले पत्रन पौिात्रणक घटना तथा 
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कथाको त्रवपठन गरिएको छ । मलू पाठमा िहकेो छर्नदबद्धता ि वणतनात्मकताको सट्टा यस कथामा कथा 

भर्नने शलैीमा नवीनता ल्याइएको छ । कथालाई अत्रघ बढाउने सर्नदभतमा दृश्यत्रवभािन, दृश्यात्मकता ि 

सांवादको प्रयोगले कथालाई नाटकीय स्वरूप प्रदान गिेको छ । त्यस्तै प्रसङ्ग अनसुाि कत्रवता ि गीतको 

त्रमश्रणले फिक प्रभाव त्रसितना गिेको छ । त्यसैगिी कथाले पवूतपाठले अत्रभव्यि गिेको वचैारिक 

दृत्रष्टकोणलाई पत्रन त्रवपठन गिेको छ । मलूपाठमा सिायको रूपमा नाक कान कात्रटएको प्रसङ्गलाई 

सामार्नय रूपमा हरेिएको त्यप्रत्रत यस कथाले यस घटनालाई हनेे फिक दृत्रष्ट िाखकेो छ । प्रस्ततु कथामा 

उि प्रसङ्गलाई नािीप्रत्रतको अर्नयाय ि त्रहांसाका साथै परुुर्प्रिान समािको मत्रहलाद्वेर्ी चरििका रूपमा 

त्रचिण गद ैत्यस्ता प्रवतृ्रत्तका त्रवरुद्ध आवाि उठाएको छ । 

 यस प्रकाि ‘शपूतणखा’ कथाले पौिात्रणक रामायणको मलू कथानकमा दते्रखएको नािीप्रत्रतको 

अर्नयाय, दमन ि त्रवकृत दृत्रष्टलाई प्रश्न गद ैशपूतणखाका पक्षबाट घटनालाई हनेे ि मनन गने कायत गिेको छ । 

त्यसै गिी अर्नय पािहरू, कथाको शलैी तथा सांिचना ि त्रवचािका तहबाट पत्रन मलूपाठको त्रवपठन गदै 

कथानकलाई त्रभर्नन स्वरूप ि दृत्रष्ट त्रदइएको छ ।  

३.३.२.२ पािमा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक त्रसितनामा पाि ि त्रतनको चरिि त्रचिणले कुन ै पत्रन आख्यानको दृत्रष्टकोण ि अथत 

त्रनमातणमा महत्त्वपणूत भतू्रमका खले्दछ । त्रवशरे्तः पौिात्रणक आख्यानहरूमा नायक पािहरूलाई पणूत रूपमा 

आदशत ि नायकत्वले भरिपणूत दखेाउने ि मत्रहला पािहरूलाई हते्रपने वा दोर्ी दखेाउने प्रवतृ्रत्त त्रवद्यमान 

दते्रखर्नछ । िाल्मीवक रामायणमा शपूतणखा िस्तो पािलाई कुरूप, कामातिु ि खलनात्रयकाका रूपमा 

त्रचिण गरिएको छ भने िाम ि लक्ष्मणलाई आदशत ि िमतत्रनष्ठ पािका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । यद्यत्रप 

दीनबर्नि ु शमातद्वािा लेत्रखएको ‘शपूतणखा’ कथामा यी चरििहरूको पनुःअथत स्थापना अथातत ् त्रवपठन 

गरिएको पाइर्नछ । शपूतणखालाई यहाौँ आत्मसम्मानी, स्वात्रभमानी ि प्रेम गनत पाउने अत्रिकाियिु मानवीय 

पािका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । त्यस्तै िाम ि लक्ष्मणिस्ता आदशत पािहरूको चरििलाई समते प्रश्न 

गरिएको छ, िसले अस्वीकाि ि त्रहांसाको माध्यमबाट एक त्रनदोर् नािीको अत्रस्तत्वमात्रथ चोट परु् याएका 

छन ्। यस खण्डमा शपूतणखा, िाम ि लक्ष्मण पािहरूको चरिि त्रचिणमा दते्रखएको त्रवपिीत रूपार्नतिणको 

त्रवशे्लर्ण साक्ष्यसत्रहत गरिएको छ । 

 दृष्य १ 

 वदृ्धा शपूतणखालाई आफ्नो कक्षमा त्रनर्नरा लागने । करूवा उठाएि पानी खाइन ् । उनका 

चाउिी पिेका हात कात्रमिहकेा दते्रखर्नछन ् । गोिो अनहुाित्रभिका गालाहरूमा ि त्रवशाल 

त्रनिािमा पत्रन वदृ्धत्वका प्रशस्त िसातहरु दते्रखर्नछन ् । उनको स्मतृ्रतमा कुण्ठा ि पीडामय 
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यौवनका दृश्यहरू छन ्। क्रमशः उनका आौँखाहरू शरू्नयमा हिाउौँछन ्ि दृश्यहरू पालैपालो 

अगात्रड दखेा पछतन ्। (२०७२, प.ृ७६) 

 िाल्मीवक रामायणमा त्रचत्रित शपूतणखा पाि कामातिु, आक्रामक ि त्रनर्नदनीय स्वरूपकी स्त्रीको 

रूपमा त्रचत्रनत्रर्नछन ् भने प्रस्ततु ‘शपूतणखा’ कथाले उनको चरििलाई सांवदेनशील, पीत्रडत ि गत्रहिो 

आर्नतरिक द्वर्नद्व बोकेको पािका रूपमा प्रस्ततु गिेको छ । कथाको प्रािम्भमा वदृ्धा शपूतणखाको 

िीवनत्रस्थत्रतको वणतन गद ैउनका चाउिी पिेका हात, ओइत्रलएका गाला ि स्मतृ्रतप्रदतू्रर्त मानसको त्रचिण 

गरिएको छ । साक्ष्य अनसुाि, वदृ्धा शपूतणखालाई आफ्नो कक्षमा त्रनर्नरा लागने । करूवा उठाएि पानी 

खाइन ् । उनका चाउिी पिेका हात कात्रमिहकेा दते्रखर्नछन ् । भर्नने अत्रभव्यत्रिले शपूतणखाको अत्रहलेको 

एक्लोपन ि त्रवगतका असह्य पीडाहरूको त्रदगो प्रभाव दखेाउौँछ । िनु पािलाई िाल्मीवक रामायणले एक 

ढङ्गले त्रचत्रित गर् यो, त्यही पािलाई यस कथाले आत्मपिीक्षण गने, स्मतृ्रतभरि घाइते स्त्रीको रूपमा 

दखेाएि गत्रहिो मानवीय स्वरूप प्रदान गिेको छ । “ति ती यवुक हाौँसे । अकात यवुक पत्रन हाौँसे ि साथमा 

िहकेी यवुती पत्रन हाौँत्रसन ्। शपूतणखाको घाइते हृदयमा चसक्क घोत्रचयो - उनको त्रवचािमा यो हाौँस्ने समय 

उपयिु त्रथएन ।” (२०७२, प.ृ८३) प्रस्ततु ‘शपूतणखा’ कथामा िाल्मीवक रामायणको अको महत्वपूणत 

िािालाई पत्रन भञ्िन गरिएको छ । शपूतणखाको प्रेम प्रस्तावप्रत्रतको व्यवहािलाई पत्रन कथामा फिक 

दृत्रष्टकोणका साथ दखेाइएको छ । मलू आख्यानमा उनको प्रस्तावलाई खलेवस्तिुस्तो त्रलएि हाौँसो, 

व्यङ्ग्य ि अपमान गरिएको पाइर्नछ । यस कथामा भने त्यही हाौँसो शपूतणखाको लात्रग गत्रहिो पीडाको 

कािक बनेको छ । ति ती यवुक हाौँसे । अकात यवुक पत्रन हाौँसे ि साथमा िहकेी यवुती पत्रन हाौँत्रसन ् । 

शपूतणखाको घाइते हृदयमा चसक्क घोत्रचयो- उनको त्रवचािमा यो हाौँस्ने समय उपयिु त्रथएन । भर्नने 

अत्रभव्यत्रि तथा दृश्यले शपूतणखाको आत्मसम्मानमा लागेको गत्रहिो चोटलाई सङ्केत गिेको छ । प्रेम 

प्रस्ताव अस्वीकृत ह न ु सामार्नय ह नसक्छ ति त्यसमा गरिएको हाौँसो ि उपहासले उनको मानवीय 

गरिमामात्रथ प्रहाि भएको देखाइएको छ । यसिी उनको पािमा भएको यो त्रवपिीत त्रचिणले उनलाई 

सहानभुतू्रतपणूत ि सम्मात्रनत दृत्रष्टकोणबाट हनेे दृत्रष्ट त्रवकास गिाएको छ । त्यसैगिी नयाौँ कथामा शपूतणखाको 

चरििलाई अर्नयायका त्रवरुद्ध त्रवरोही बनाइएको छ । 

 शपूतणखाले यी दईु भाइको त्रखत्रसट्यिुी बतु्रझनन ्ि उनी फेरि िामको पत्रछ लात्रगन ्।  

 अत्रन लक्ष्मणको पत्रछ, 

 अत्रन फेरि िामको पत्रछ । 

 यसिी उनी िेिैबेि त्रित्रल्लित्रहन् अत्रन माि उनलाई थाहा भयो- ती सरु्नदिीको स्वात्रभमानलाई 

अत्यर्नत अपमानिनक ढङ्गले त्रतिस्काि गरिएको त्रथयो । उच्चकुलीन कात्रमनीमात्रथको यो 

नाटकीय अपमानले उनको क्रोिको आवगेलाई ह्वात्त ैबढाइत्रदयो । 'म त्रतमीहरूले गिेको यो 
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अपमान कदात्रप सहने छैन', उनले आवगेम ैभत्रनत्रदइन,् 'मसौँग यही दण्डकािण्यमा नै हिािौ ौँ 

सेना छन,् मत्रतहीन बबिुाहरू ।' भत्रनन ्। (२०७२, प.ृ८३-८४) 

 शपूतणखाको चरििमा दते्रखएको त्रवपिीत परिवततन वा त्रवपठन उनको क्रोि ि प्रत्रतकािको स्वरूपमा 

पत्रन दते्रखर्नछ । िाल्मीवक रामायणमा उनको क्रोि आवगेात्मक, प्रत्रतशोिी ि नकािात्मक रूपमा देखाइर्नछ 

भने दीनबर्नि ुशमातको यस कथामा उि क्रोि अपमानको स्वाभात्रवक प्रत्रतत्रक्रया ि आत्मसम्मान िक्षा गने 

साहसी स्वरूपमा प्रकट भएको छ । यसिी उनी िेिैबेि त्रित्रल्लित्रहन ्अत्रन माि उनलाई थाहा भयो- ती 

सरु्नदिीको स्वात्रभमानलाई अत्यर्नत अपमानिनक ढङ्गले त्रतिस्काि गरिएको त्रथयो, भर्नने कथनले 

शपूतणखाको क्रोि कुनै व्यत्रिगत आक्रोश नभई सामात्रिक असमानतात्रवरुद्धको त्रवरोह स्वरूप प्रकट 

भएको देखाउौँछ । म त्रतमीहरूले गिेको यो अपमान कदात्रप सहने छैन भर्नने अत्रभव्यत्रि यसैको प्रत्रतफल हो । 

यस प्रकाि प्रस्ततु कथाले शपूतणखाको क्रोिलाई नकािात्मक होइन, आत्मसम्मान ि अत्रस्तत्व बचाउने 

सकािात्मक शत्रि ि प्रत्रतिोिका रूपमा त्रचिण गिी चरििको त्रवपठन गिेको छ । 

 दृश्य १० 

 ओछ्यान पिेकी वदृ्धा शपूतणखाले आफू मतृ्यकुो ढोकामा उत्रभएको सपना दते्रखन ् । ढोका 

उघािेि मतृ्यलेु उनलाई आफ्नो त्रवशाल दिबाित्रभि आउने आमर्निण गर् यो । ढोकात्रभि 

उनले िावण, कुम्भकणत, खि- दरु्ण, िाम, लक्ष्मण आत्रद लगायत ललुा-लङ्गडाहरूसम्म 

सबैलाई दते्रखन ् । िािा-महािािा ि दासहरू, परुुर् ि स्त्री, िनी ि गरिब, त्रनकै चतिु बाठा 

बतु्रद्धिीवी ि अल्पबतु्रद्ध भएकाहरू सबैलाई एउटै आौँगनमा िात्रखएको दखेिे उनी चत्रकत 

भइन ्। अझ ैअनौठो आियत के त्रथयो भने त्यहाौँ भएका सबै मात्रनसहरू नग्न त्रथए । उनलाई 

त्रबस्तािै मतृ्यलेु ढोकात्रभि परु् यायो । त्यत्रत्तका िनी-मानी ि िािा महािािाहरूका बह मलू्य 

परििान ि गहनाहरू कहाौँ गए होलान ्भनेि पत्रन त्रतनले सोत्रचन ्। सम्पणूत मात्रनसहरु भखति 

िर्नमकेा त्रशशिुस्तै भएि त्रनलतज्ि सतु्रतिहकेा त्रथए । त्यसै बेलामा अकस्मात ्उनले सत्रम्झन् 

ि आफूलाई पत्रन हरेिन-् उनी आफै पत्रन नाङ्ग ै त्रथइन्- िीवनभि बडो ितनले ढात्रकएका 

उनका अङ्गहरू छिपष्ट भएका त्रथए । त्यो सतेुका मात्रनसहरूको त्रवशाल आौँगनको दृश्यमा 

एक ठाउौँ पगुिे उनका आौँखा टक्क अत्रडए । उनी आफ्नो आवगे थाम्न नसकेि त्रचच्याइन ्- 

‘दानविाि !!!’ उनले त्रवद्यतु्रज्िह्वलाई पत्रन त्यही ौँ दखेकेी त्रथइन ् । आफ्नो त्रचच्याइले 

शपूतणखा आफैौँ ब्युौँत्रझइन ्। ब्युौँझपेत्रछ शपूतणखाले आफैौँसौँग प्रश्न गरिनः्  

 ‘के सािा यदु्धहरू व्यथत त्रथए ?’  

 ‘यहाौँ के के कुिाहरु व्यथत त्रथए ?’ (२०७२, प.ृ८७-८८) 

 शपूतणखाको चरिि त्रवपठनको चिमत्रवर्नद ु कथाको अर्नत्यत्रति दते्रखएको सपनाको दृश्य हो । यो 

सपना केवल व्यत्रिगत स्मतृ्रतको िगमाि नभएि गत्रहिो िीवनदशतन ि बोिको प्रतीक बनेको छ । 
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िाल्मीवक रामायणले उनलाई त्रनर्नदनीय अर्नत्य प्रदान गिे तापत्रन यहाौँ उनी अत्रस्तत्व, समानता ि िीवनको 

व्यथतताको दशतन गने पाि बनेकी छन ्। साक्ष्यमा उल्लेख भएअनसुाि- के सािा यदु्धहरू व्यथत त्रथए ? यहाौँ 

के के कुिाहरू व्यथत त्रथए ? भर्नने यस प्रश्नले उनको आर्नतरिक बौत्रद्धक त्रवकास ि आत्मबोिलाई प्रकट 

गिेको छ । मतृ्यकुो मखुमा पगुिे सबै िािा, िनी-गरिब, िाम-लक्ष्मणसम्मलाई नग्न ि समान रूपमा दखे्न ु

उनको चरििमा आएको चेतना ि नयाौँ दृत्रष्टकोणको प्रत्रतत्रनत्रित्व हो । यसिी कथामा उनी केवल शत्रिका 

लात्रग लड्ने पाि माि होइन, िीवनका साथतकता ि मानवीय समानताको खोिी गने चेतनशील नािीका 

रूपमा पनुःस्थात्रपत भएकी छन् भर्नने कुिा यसबाट स्पष्ट ह र्नछ । त्यसै गिी रामायणमा वत्रणतत पािहरू िाम ि 

लक्ष्मणको चरििलाई पत्रन प्रस्ततु कथाले पनुपतठनका माध्यमबाट त्रवपठन गिेको छ । कथामा प्रयिु 

अांशहरूलाई साक्ष्यका रूपमा िाखी त्रतनको त्रवशे्लर्णद्वािा पतु्रष्ट गरिएको छ । 

 यवुकले भने- ‘सरु्नदिी, म त त्रववात्रहत ह ौँ । यी मिेी पत्नी मसौँग ै छन ् । सौतामात्रथ त्रकन 

आउौँछ्यौ, बरू मिेा यी भाइ खाली छन, मभर्नदा तर्ननेिी ि सरु्नदि पत्रन छन,् त्रतमीलाई भायात 

बनाउन योग्य त्रयनी पो होलान् ।’ शपूतणखालाई युवकको भनाइ सत्य लाग्यो ि लक्ष्मणत्रति 

मखुातीव ह ौँद ैउनले भाइसौँग उही आग्रह दोहोर् याइन ्।  

 ‘ििकमल िस्तै गोिी ह ेसरु्नदिी’, लक्ष्मणले भने - ‘त्रतम्रो हृदय सोझो छ, त्यसैले म सत्य 

कुिा भर्नछु, म त िामको दास माि ह ौँ । मसौँग त्रबह ेगनुत भनेको दासी ह न ुहो ि दाइसौँग त्रबह ेगनुत 

भनेको महािानी ह न ुहो, आकाश ित्रमनको फिक छ, त्यसैले ह े त्रवशाललोचने ! त्रतमी त 

िािा िामचर्नरलाई माि सहुाउौँछ्यौ ।’  

 ‘ति उनको त त्रबह ेभइसकेको छ,’ शपूतणखाले भत्रनन ्।  

 ‘कार्नछी महािानी भएि बस्न पत्रन त सत्रकर्नछ, उसै पत्रन िािाहरूका त्रनत्रम्त बह पत्नी ह न ुकुनै 

नयाौँ कुिा होइन, सरु्नदि कटी भएकी ह ेविवत्रणतनी, त्रतमीलाई पत्नी बनाउन नचाहने मात्रनस 

को होलान ्?’  

 शपूतणखाले यी दईु भाइको त्रखसीट्यिुी बतु्रझनन ्ि उनी फेरि िामको पत्रछ लात्रगन ्।  

 अत्रन लक्ष्मणको पत्रछ,  

 अत्रन फेरि िामको पत्रछ ।  

 यसिी उनी िेिैबेि त्रित्रल्लइित्रहन ् अत्रन माि उनलाई थाहा भयो - ती सरु्नदिीको 

स्वात्रभमानलाई अत्यर्नत अपमानिनक ढङ्गले त्रतिस्काि गरिएको त्रथयो । (२०७२, प.ृ८३)  

 िाल्मीवक रामायणमा िाम ि लक्ष्मण पािहरूलाई आदशत परुुर्, मयातत्रदत व्यवहाि गने, िमतत्रनष्ठ ि 

सत्यवादी पािका रूपमा त्रचत्रित गरिएको पाइर्नछ । ति दीनबर्नि ुशमातद्वािा ित्रचत ‘शपूतणखा’ कथाले यी 

दवु ै पािको चरििको नयाौँ अथत स्थापना गद ै त्रवपठन गिेको दते्रखर्नछ । शपूतणखालाई िाम ि लक्ष्मणले 

सम्मानपवूतक अस्वीकाि नगिी खलेवस्तिुस्तो व्यवहाि गनुत, त्रखसीट्यिुी गनुत ि उपहास गनुत उनीहरूको 
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चरििको अको अनहुाि प्रस्ततु गने प्रयत्न हो । यवुकले भने- ‘सरु्नदिी, म त त्रववात्रहत ह ौँ... मभर्नदा तर्ननेिी ि 

सरु्नदि पत्रन छन,् त्रतमीलाई भायात बनाउन योग्य त्रयनी पो होलान ् ।’ भर्नने अत्रभव्यत्रिले िाम पािको 

उपहासपणूत व्यवहािलाई देखाउौँछ । त्यस्तै, लक्ष्मणको पत्रन म िामको दास माि ह ौँ... िािाहरूका लात्रग 

बह पत्नी ह न ुकुनै नयाौँ कुिा होइन... भर्नने कथनले उनलाई भर ि मयातत्रदत पािभर्नदा फिक बनाएको छ । 

शपूतणखाले बािम्बाि आग्रह गदात िाम ि लक्ष्मणले समानुभतू्रत दखेाउनपुने ठाउौँमा उल्टै उनको भावनासौँग 

खलेवाड गिेका छन् । त्यसैले शपूतणखाले यी दईु भाइको त्रखसीट्यिुी महससु गत्रछतन ्ि अर्नततः त्रतिस्काि, 

घणृा ि अपमानको गत्रहिो अनभुतू्रत गिेकी त्रछन ् । यसिी कथाले िाम ि लक्ष्मण पािको आदशत छत्रव 

उल्टाएि उनीहरूलाई त्रपतसृत्तात्मक मानत्रसकता भएका परुुर्का रूपमा त्रचत्रित गिेि िाल्मीवक रामायणको 

चरिि त्रचिणको सशि त्रवपठन गिेको छ । 

 यत्रतमाि भएको त्रथयो ि ती बल ि उमिेले मत्त भएका यवुकहरूमध्ये दािचुात्रहौँले भाइलाई 

इसािा गिेका त्रथए । शपूतणखाले त्यो इसािा बतु्रझनन,् भाइचात्रहौँले शपूतणखाको सरु्नदिताका 

प्रतीक नाक ि कान आफ्नो तिवािले कात्रटत्रदए । उनले ती स्वप्न सरु्नदिीमात्रथ यत्रत सहि 

रूपमा यत्रत भयानक त्रनष्ठ िता प्रदशतन गिे मानूौँ उनी कुनै झािपात कात्रटिहकेा छन ्। हदेातहदे ै

शपूतणखाको सरु्नदि अनहुाि कुरूप बर्नयो ि िगतको भले बग्न थाल्यो । (२०७२, प.ृ८४) 

 दीनबर्नि ु शमातद्वािा लेत्रखएको ‘शपूतणखा’ कथाले िाल्मीवक रामायणमा आदशत परुुर्को छत्रव 

बनाइएका िाम ि लक्ष्मणको व्यवहाि ि चरििको गत्रहिो आलोचना ि त्रवपठन गिेको दते्रखर्नछ । िामले 

लक्ष्मणलाई शपूतणखाको सरु्नदिताका प्रतीक नाक ि कान काट्न इसािा गनुत ि लक्ष्मणले त्यसलाई 

त्रनःसांकोच तरिकाले कायातर्नवयन गनुत, नािी अत्रस्तत्वमात्रथ भएको कू्रिताको प्रतीक हो । यत्रतमाि भएको 

त्रथयो ि ती बल ि उमिेले मत्त भएका यवुकहरूमध्ये दािचुात्रहौँले भाइलाई इसािा गिेका त्रथए । शपूतणखाले 

त्यो इसािा बतु्रझनन,् भाइचात्रहौँले शपूतणखाको सरु्नदिताका प्रतीक नाक ि कान आफ्नो तिवािले कात्रटत्रदए । 

यो कथनले िाम ि लक्ष्मण पािहरूलाई सत्रहष्ण,ु मयातत्रदत ि भर परुुर् होइन, बलको घमण्डले भरिएका, 

नािी अपमानलाई सामार्नय ठार्नने ि स्त्री दहेमात्रथ त्रहांसा गनत सक्षम परुुर्का रूपमा दखेाएको छ । िाल्मीवक 

रामायणमा यस घटनालाई नायकत्व ि वीिता देखाउने दृश्यझै ौँ प्रस्ततु गरिएको छ ति ‘शपूतणखा’ कथाले 

यसै घटनालाई त्रहांस्रक परुुर् अहङ्काि ि नािी शिीिमात्रथको अमानवीय आक्रमण को रूपमा त्रचिण 

गिेको छ । शपूतणखाको अनहुाि कुरूप बनाउन ु ि उनको सौर्नदयत नष्ट गनुत केवल बाह्य चोट होइन, नािी 

अत्रस्मतामात्रथ गरिएको अमानवीय आक्रमण हो । त्रहांसालाई यसिी सामार्नय पानुत ि नािीलाई झािपातझै ौँ 

कात्रटन ुिाल्मीवक रामायणको मलूिािको सोचको गम्भीि प्रश्न हो । यसिी कथाले िाम ि लक्ष्मण पािको 

व्यवहािलाई त्रपतसृत्तात्मक मानत्रसकता, नािी त्रविोिी त्रहांसा ि सत्ता अहङ्कािको प्रतीकका रूपमा त्रचिण 

गिेि ती पािहरूको पिम्पिागत छत्रवको प्रभावकािी त्रवपठन गिेको छ । 
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 ‘शपूतणखा’ कथा िाल्मीवक रामायणको पिम्पिागत कथानक ि चरिित्रचिणको प्रभावकािी त्रवपठन 

हो । यस कथाले त्रवशरे्तः शपूतणखा िस्तो पौिात्रणक आख्यानमा उपेत्रक्षत ि खलपािको रूपमा त्रचत्रित 

पािलाई मानवीय सांवदेना, आत्मसम्मान ि अत्रस्तत्वका लात्रग सांघर्त गने स्वात्रभमानी पािका रूपमा 

पनुःस्थात्रपत गिेको छ । वदृ्धा शपूतणखाको आत्मदशतन, उनका स्मतृ्रतमा सिुत्रक्षत पीडा ि अर्नततः िीवन ि 

मतृ्यबुोिले उनको चरििलाई गत्रहिो अथत त्रदएका छन ्। त्यसैगिी िाम ि लक्ष्मण पािहरूको चरििमा पत्रन 

पिम्पिागत आदशतताको त्रवपिीत व्यवहाि दखेाइएको छ । कथाले उनीहरूलाई त्रपतसृत्तात्मक मानत्रसकता 

बोकेको, नािीप्रत्रत असांवदेनशील ि त्रहांस्रक प्रवतृ्रत्त प्रदशतन गने पािका रूपमा त्रचिण गिेको छ । 

शपूतणखामात्रथ गरिएको उपहास, त्रतिस्काि ि अर्नततः नाक-कान काट्ने िस्तो कू्रि कायतले उनीहरूको 

आदशत छत्रव भत्रत्कएको दते्रखर्नछ । यसिी ‘शपूतणखा’ कथाले पिम्पिागत आख्यानमा स्थात्रपत चरििको 

त्रस्थि छत्रवलाई भञ्िन गद ै नयाौँ दृत्रष्टकोण ि चेतना प्रस्ततु गिेको छ । त्रवशेर्तः नािी अत्रस्तत्व, 

आत्मसम्मान ि सामात्रिक अर्नयायप्रत्रतको प्रत्रतकािलाई केर्नरीकृत गद ै यस कथाले चरिि त्रवपठनको 

सशि उदाहिण प्रस्ततु गिेको छ । 

३.३.२.३ मूलभािमा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक कृत्रतहरूमा मलूभाव ि त्रवचाि ती ममत ह न,् िसले त्रसितनाको दृत्रष्टकोण, मलू्यबोि ि 

पाठकीय सांवदेनालाई त्रनिातिण गछतन ् । पौिात्रणक आख्यानहरूमा त्रवशेर्तः रामायणिस्ता ग्रर्नथहरूमा 

नायकत्व, िमतपालन, नािी मयातदा ि सामात्रिक श्रेणी व्यवस्था िस्ता त्रवचािहरू मलू स्वरूपमा स्थात्रपत 

पाइर्नछन ् । ‘शपूतणखा’ कथाले त्रयनै मलूभाव ि त्रवचाि सांिचनाको पनुिावलोकन गद ैपिम्पिागत पाठको 

त्रवपठन गिेको छ । िाल्मीवक रामायणमा खलपािका रूपमा त्रचत्रित शपूतणखा यस कथामा पीत्रडत, 

चेतनशील ि स्वात्रभमानयिु नािीको प्रत्रतमतू्रतत बनेकी छन ् । िमत, सत्ता, नािी-परुुर् सम्बर्नि, िातीय 

पवूातग्रह ि नैत्रतकताको व्याख्या यस कथामा त्रभर्नन कोणबाट गरिएको छ । यसले नायक भत्रनएका 

पािहरूको कायतकलापमात्रथ नै आलोचनात्मक दृत्रष्ट प्रक्षेपण गिेको छ । यस खण्डमा ‘शपूतणखा’ कथाल े

मलू पौिात्रणक पाठमा स्थात्रपत त्रवचाि ि भाव-सांिचनालाई कसिी भत्काउौँद ै नयाौँ वकैत्रल्पक चेतनाको 

सम्भावना त्रनमातण गिेको छ भर्नने पक्षलाई साक्ष्यका आिािमा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 लज्िा, उत्तेिना ि प्रेमभावको सांवगेले शपूतणखाका आौँखा भरिन थाले ि उनले आफ्नो कुिा 

त्रछटो पिूा गनत चात्रहन् - 'ह ेसरु्नदि िािकुमाि िाम, त्रतमी िमत िक्षाको त्रनत्रमत्त यहाौँ आएका छौ । 

पानीका त्रनत्रम्त त्रतखातएकालाई पानी त्रदन ुिमत होला, कालको मखुमा पनत लागकेो प्राणीलाई 

सिुक्षा त्रदन ुवा िीवनदान गनुत नै िमत होला, ग्रीष्म ऋतकुो घाममा तड्त्रपएकालाई छहािी 

त्रदन ु िमत होला अत्रन हमेर्नतको ठर्नडीले कठ्याङ्त्रग्रएकालाई र्नयानो ठाउौँ परु् याइत्रदन ु िमत 

होला । ह न त मिेा दािलेु मलाई दानविाि त्रवद्यतु्रज्िह्वसौँग त्रववाह गरित्रदनभुएको हो ति 

िणभतू्रममा दघुतटनावश उहाौँले नै मिेा पत्रतको प्राण त्रलनभुयो ि म असमयमा नै त्रविवा भएौँ । 
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ह ेिािकुमाि, म त्रतमीलाई दखेेि कामोद्दीि भएकी छु । मिेा त्रनत्रम्त पानीको प्यासभर्नदा पत्रन 

यौवनको यो प्यास तीव्र भएको छ । त्रतमी मलाई आफ्नी पत्नी बनाऊ ि मिेो यो सम्पणूत 

तषृ्णा शार्नत पारिदऊे । त्रतमी िमातत्मा छौ ि त्रतमीले मिेो यो प्यास बझुाएि िमत नै गनेछौ ।' 

शपूतणखाले आफ्नो भनाइ पिूा गरिन ्ि आौँखा त्रचत्रम्लन ्। उनका आौँस ुबिित खसे । (२०७२, 

प.ृ८२-८३) 

 िाल्मीवक रामायणमा शपूतणखाको िामसमक्षको यौन प्रस्तावलाई वासनामा अर्निी दानवी स्त्रीको 

रूपमा त्रचत्रित गरिर्नछ, िसको इच्छालाई नकारिनु नै िमत ि मयातदाको िक्षाका रूपमा वत्रणतत छ । 

‘शपूतणखा’ कथामा भने उही प्रसङ्गले पणूततः त्रभर्नन भाव ग्रहण गिेको दते्रखर्नछ । शपूतणखा यहाौँ 

आत्मात्रभव्यत्रि गने, प्रेमप्रस्ताव िाख्ने ि आफ्नै यौवनबोिलाई सम्मानपूवतक प्रस्ततु गन ेनािीका रूपमा 

प्रस्ततु भएकी त्रछन ्। उनले िमतको व्याख्या पािम्परिक परुुर्केत्रर्नरत दृत्रष्टकोणबाट नभई सहानभुतू्रत, सिुक्षा 

ि करुणामलूक व्यवहािका रूपमा गिेकी त्रछन ्। म त्रतमीलाई दखेिे कामोद्दीि भएकी छु... त्रतमी िमातत्मा 

छौ ि त्रतमीले मिेो यो प्यास बुझाएि िमत नै गनेछौ भर्नने भनाइमा शपूतणखाले प्रेमलाई िमतसौँग िोडेि आफ्नो 

प्यासलाई पत्रवि याचनाका रूपमा व्यि गिेकी त्रछन ्। यसिी कथामा मलूपाठको नािी यौनप्रस्ताव पापको 

रूपमा हरेिने िािणाको त्रवचािगत सांिचना भत्काउौँद,ै शपूतणखाको प्रेमलाई मानवीय गरिमा ि 

आत्मसम्मानको पक्षबाट पनुःसांस्थापन गरिएको छ । 

 “नािी िात्रतमात्रथ नै अपमान ह ने गिी शपूतणखामात्रथ त्रहांसा भएको त्रथयो । शपूतणखाको 

त्रवरोह साम्य ह ने खाले त्रथएन । यसले िाम-लक्ष्मणका त्रवरुद्ध एउटा भयानक यदु्धको रूप 

त्रलयो । लगत्तै यदु्धमा सेनात्रिपत्रतहरु खि-दरु्णको आकत्रस्मक मतृ्युले यदु्धलाई चौपट 

पारित्रदयो ।” (२०७२, प.ृ८४) 

 िाल्मीवक रामायणमा शपूतणखाको नाक-कान काट्ने घटनालाई वीिता, सत्रतत्वको िक्षा ि 

दषु्टतालाई दत्रण्डत गने कायतका रूपमा व्याख्या गरिएको छ । ‘शपूतणखा’ कथामा भने त्यही कायतलाई 

नािीमात्रथको अपमानिर्नय त्रहांसा ि दमनको चिम रूपका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । साक्ष्यअनसुाि नािी 

िात्रतमात्रथ नै अपमान ह ने गिी शपूतणखामात्रथ त्रहांसा भएको त्रथयो भर्नने कथनले व्यत्रिगत पीडालाई 

सामात्रिक चेतनामा रूपार्नतिण गिेको छ । यहाौँ शपूतणखाको प्रत्रतिोि केवल बदला नभएि त्यो 

त्रपतसृत्तात्मक त्रहांसाको त्रवरुद्धमा उठेको आत्मसम्मानको त्रवरोहका रूपमा दखेापिेको छ । यसल ेयदु्धलाई 

नायकत्वको गौिव होइन, सामात्रिक र्नयाय ि लैङ्त्रगक समानताको पक्षमा उठेको सङ्घर्तका रूपमा अथत 

त्रदन खोिकेो छ । मलूपाठमा अस्वीकाि भएकी मत्रहला पािको क्रोि अमयातत्रदत ठहरिर्नछ ति यहाौँ 

त्यसलाई नै त्रवरोहको विै आिाि बनाइएको छ । 
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दृश्य ८ 

महािाि िावण दिबािकै आौँगनमा िहकेो अग्लो त्रसतलपाटीको बिण्डामा उत्रभइिहकेा त्रथए 

ि शपूतणखा आौँगनमा उत्रभएि ठूलो आवािमा गत्रितिहकेी त्रथइन ्: 

ह ेमहािाि ! 

मलेै पठाएका सञ्चािदतूहरू कहाौँ मिे ? 

या त्रतम्रो कानमा ठेडी ठोत्रकएको छ ? 

खि-दरु्ण ध्वस्त भए 

त्रतम्रो सेना सोत्ति भयो, 

त्रतमी मत्रदिा त्रपएि उत्सव मनाऊ 

त्रतमी बेखबि छौ 

त्रतम्रो टाउकोमात्रथ शि ुछ, 

नीत्रत त्रबनाको िाज्य 

िमतत्रवनाको िन 

त्रववकेत्रवनाको त्रवद्या 

त्रवनयत्रवनाको प्रीत्रत 

हात लाग्यो शरू्नय ।.... 

सज्िनलाई अनादि गने 

त्रवर्यमा लम्पट 

दशे ि कालको यथाथतलाई नत्रचर्नने 

त्रतम्रो सत्ता नष्ट ह नेछ 

त्रवपत्रत्तको स्वागतद्वाि 

त्रतम्रो अगात्रड तयाि छ 

स्वत्रस्त छ िािन ्प्रवशे गि ! (२०७२, प.ृ८४-८७) 

 िाल्मीवक रामायणमा शपूतणखालाई िावणलाई िामसौँग लड्न उक्साउने पािका रूपमा माि त्रचिण 

गरिएको छ ति प्रस्ततु कथामा उनी आफ्नै दाि ु िावणको शासनप्रणाली, त्रववकेहीनता ि अहङ्कािको 

घोि आलोचक बनेकी छन ्। नीत्रतत्रबनाको िाज्य... त्रवर्यमा लम्पट... त्रतमी त बालक िस्ता िैछौ... िस्ता 

भनाइल ेएउटा मत्रहला पािलाई िािनीत्रतक, नैत्रतक ि सामात्रिक त्रववके िािण गने पािका रूपमा प्रस्ततु 

गिेको छ । शपूतणखा यहाौँ सत्य बोलीिहकेी आमिनताको प्रत्रतत्रनत्रिका रूपमा उत्रभएकी त्रछन ् । यसिी 

मलूपाठको त्रवचाि, िहाौँ नािीहरू िािनीत्रतक त्रवमशतबाट पि ह र्नछन ् । त्यसको त्रवचाि सांिचना भत्काएि 

नािी पािलाई सत्यविा, त्रववेकी ि सचेत नागरिकको भतू्रमकामा स्थात्रपत गिाइएको छ । यसका साथ ै
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शपूतणखाको िीवनको अत्रर्नतम अवस्थाको त्रचिणबाट कथाले समग्र त्रचिको नश्विता ि शरू्नयतातफत को 

त्रवचाि अत्रभव्यि गिेको छ । 

दृश्य १०  

ओछ्यान पिेकी वदृ्धा शपूतणखाले आफू मतृ्यकुो ढोकामा उत्रभएको सपना दते्रखन ् । ढोका 

उघािेि मतृ्यलेु उनलाई आफ्नो त्रवशाल दिबाित्रभि आउने आमर्निण गर् यो । ढोकात्रभि 

उनले िावण, कुम्भकणत, खि-दरु्ण, िाम, लक्ष्मण आत्रद लगायत ललुा-लङ्गडाहरूसम्म 

सबैलाई दते्रखन ् । िािा-महािािा ि दासहरू, परुुर् ि स्त्री, िनी ि गरिब, त्रनकै चतिु बाठा 

बतु्रद्धिीवी ि अल्पबतु्रद्ध भएकाहरू सबैलाई एउटै आौँगनमा िात्रखएको दखेिे उनी चत्रकत 

भइन ्। अझ ैअनौठो आियत के त्रथयो भने त्यहाौँ भएका सबै मात्रनसहरू नग्न त्रथए । उनलाई 

त्रबस्तािै मतृ्यलेु ढोकात्रभि परु् यायो । त्यत्रत्तका िनी-मानी ि िािा महािािाहरूका बह मलू्य 

परििान ि गहनाहरू कहाौँ गए होलान ्भनेि पत्रन त्रतनले सोत्रचन ्। सम्पणूत मात्रनसहरु भखति 

िर्नमकेा त्रशशिुस्तै भएि त्रनलतज्ि सतु्रतिहकेा त्रथए । त्यसै बेलामा अकस्मात ्उनले सत्रम्झन् 

ि आफूलाई पत्रन हरेिन-् उनी आफै पत्रन नाङ्ग ै त्रथइन्- िीवनभि बडो ितनले ढात्रकएका 

उनका अङ्गहरू छिपष्ट भएका त्रथए । त्यो सतेुका मात्रनसहरूको त्रवशाल आौँगनको दृश्यमा 

एक ठाउौँ पगुिे उनका आौँखा टक्क अत्रडए । उनी आफ्नो आवगे थाम्न नसकेि त्रचच्याइन ्- 

‘दानविाि !!!’ उनले त्रवद्यतु्रज्िह्वलाई पत्रन त्यही ौँ दखेकेी त्रथइन ् । आफ्नो त्रचच्याइले 

शपूतणखा आफैौँ ब्युौँत्रझइन ्। ब्युौँझपेत्रछ शपूतणखाले आफैौँसौँग प्रश्न गरिनः् 

‘के सािा यदु्धहरू व्यथत त्रथए ?’  

‘यहाौँ के के कुिाहरु व्यथत त्रथए ?’ (२०७२, प.ृ८७-८८) 

 ‘शपूतणखा’ कथाको अत्रर्नतम दृश्यमा प्रस्ततु गरिएको मतृ्यकुो स्वप्नदृश्य केवल व्यत्रिगत अर्नत्यको 

कल्पनामाि होइन । यो समस्त सामात्रिक सांिचना, सत्ता, युद्ध, मलू्य ि त्रवभािनको त्रनिथतकताको गत्रहिो 

त्रवमशत हो । िीवनको अत्रर्नतम क्षणमा शपूतणखाको आौँखाबाट बेग्लै सांसािको दृश्य दखेाइएको छ । िनु 

दृश्यमा िािा, दास, स्त्री, परुुर्, िनी, गरिब, िानी, मखूत सबै नग्न ि समरूप अवस्थामा छन ् । यसले 

अर्नततः सबै त्रभर्ननता व्यथत ह ने सत्य उद्घात्रटत गिेको छ । साक्ष्य अनसुाि शपूतणखाले आफैौँसौँग प्रश्न गरिन ्- 

के सािा यदु्धहरू व्यथत त्रथए ? भर्नने अांशबाट उनी आफ्नै त्रवगतको पीडा, त्रवरोह ि घणृालाई पनुःपिीक्षण 

गद ै िीवनको गत्रहिो प्रश्नतफत  उर्नमखु भएको कुिा प्रस्ट ह र्नछ । िाल्मीवक रामायणमा यदु्धहरू िमत ि 

मयातदाको स्थापनाको लात्रग अत्रनवायत दखेाइर्नछ ति यहाौँ ती सबै यदु्धहरू (िामको, िावणको, शपूतणखाको) 

त्रनिथतक िहकेो कुिा शपूतणखाका दृत्रष्टबाट दखेाइएको छ । लेखकले िीवनको अत्रर्नतम क्षणमा सबै 

प्रकािका त्रवभािन– शत्रि, िात, त्रलङ्ग, नैत्रतकता आत्रद नग्न रूपमा उदाङ्त्रगर्नछ भर्नने त्रवचािमाफत त मलू 

ग्रर्नथको वीिगाथात्मक ि र्नयायप्रिान त्रवचाि सांिचना भत्काएका छन ् । यसिी कथाको समापन दृश्यले 
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केवल पािगत वा घटनागत तहमा माि नभएि दाशतत्रनक तहमा नै पौिात्रणक मलूभाव ि त्रवचािहरूको 

गत्रहिो ि प्रभावशाली त्रवपयातस प्रस्ततु गिेको छ । 

 अर्नततः ‘शपूतणखा’ कथाले िाल्मीवक रामायणमा स्थात्रपत मलूभाव ि त्रवचाि सांिचनाको 

प्रभावकािी रूपमा पनुिावलोकन ि त्रवपठन गिेको छ । पौिात्रणक आख्यानमा शपूतणखा वासनामयी, खल 

ि त्रवकृत्रतको प्रतीक पािको रूपमा त्रचत्रित त्रछन ्भने यहाौँ उनी सांवदेनशील, प्रेमप्रेमी, चेतनशील ि त्रवरोही 

नािीको रूपमा पनुःस्थात्रपत भएकी छन ्। उनले िमत, प्रेम, युद्ध ि सत्ता सम्बर्निी मलू मार्नयताहरूलाई नािी 

दृत्रष्टकोणबाट पनुः परिभात्रर्त गिेकी त्रछन ्। यहाौँ शपूतणखामात्रथको त्रहांसा केवल व्यत्रिगत अपमान नभई 

नािी अत्रस्तत्वमात्रथको आक्रमण बर्नन पगुकेो छ िसको त्रविोिले यदु्धको स्वरूप त्रलएको छ । उनले 

िावणिस्ता पाित्रवरुद्ध खलेुि प्रश्न गिेकी त्रछन ् । शासन, नैत्रतकता ि मलू्यको पतनको आलोचना गिेकी 

त्रछन ् । अर्नततः मतृ्यसुिोविमा सबैको अवस्था समान दते्रखपत्रछ उनी आफैं लाई प्रश्न गत्रछतन ् त्रक के सािा 

यदु्धहरू व्यथत त्रथए ? यसिी प्रस्ततु कथा प्रेम, प्रत्रतिोि ि दशतनका माध्यमबाट मलूपाठको िमत–अिमत, 

नायक–खलनायक, मयातदा–अविािणा िस्ता त्रवचाििािात्मक ढाौँचाहरूको सशि त्रवपठन गद ै

वकैत्रल्पक, मानवीय ि नािीकेत्रर्नरत चेतनाको प्रस्ततु्रत त्रदन सफल भएको छ । 

३.३.२.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक त्रसितनामा शलैी ि सांिचना केवल प्रस्ततुीकिणका उपकिण माि नभई त्यसको अथत, 

दृत्रष्टकोण ि भावनात्मक प्रभाव त्रनमातण गने आिािभतू तत्त्वका रूपमा पत्रन िहकेा ह र्नछन ् । पिम्पिागत 

आख्यानहरू त्रवशेर्तः पौिात्रणक कथाहरू वणतनात्मक शैलीमा लेत्रखएका ह र्नछन ्। त्रतनमा घटनाहरू एक 

िेखीय ढाौँचामा प्रस्ततु ह र्नछन ् । पािहरूमा गत्रहिो मनोत्रविानको प्रवशे ह ौँदनै ि पाठकलाई बाह्य 

दृत्रष्टकोणबाट कथा बझुाइएको ह र्नछ । दीनबर्नि ु शमातको ‘शपूतणखा’ कथाले शैली ि सांिचनाको 

दृत्रष्टकोणबाट पिम्पिागत आख्यानको स्पष्ट त्रवपिीत त्रदशा अौँगालेको छ । यो कथा आत्मसांस्मिणात्मक ि 

पवूतदीत्रिमलूक शैलीमा लेत्रखएको छ । कथामा वदृ्धा शपूतणखाले आफ्नै त्रवगतको पनुःस्मिण गद ैकथा 

बतु्रनिहकेी ह त्रर्नछन ्। कथामा दृश्यात्मकता, दृश्य त्रवभािन, सांवाद ि भावनात्मक द्वर्नद्वहरू यत्रत सिीव छन् 

त्रक यसले नाटकीयता ग्रहण गिेको छ । यसका साथै, गीत, कत्रवता ि सांवदेनशील त्रचिणको प्रयोगले 

कथालाई एकार्नत भावनात्मक गत्रहिाइ प्रदान गिेको छ । यस भागमा कथाको शलैी ि सांिचनामा आएको 

यस्तो रूपार्नतिण िनु मलू पौिात्रणक आख्यानको सिल ि िैत्रखक बनावटको त्रवपिीत िहकेो छ त्यसको 

त्रवशे्लर्ण साक्ष्यहरूका आिािमा गरिएको छ । 

दृष्य १  

वदृ्धा शपूतणखालाई आफ्नो कक्षमा त्रनर्नरा लागने । करूवा उठाएि पानी खाइन ् । उनका 

चाउिी पिेका हात कात्रमिहकेा दते्रखर्नछन ् । गोिो अनहुाित्रभिका गालाहरूमा ि त्रवशाल 
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त्रनिािमा पत्रन वदृ्धत्वका प्रशस्त िसातहरु दते्रखर्नछन ् । उनको स्मतृ्रतमा कुण्ठा ि पीडामय 

यौवनका दृश्यहरू छन ्। क्रमशः उनका आौँखाहरू शरू्नयमा हिाउौँछन ्ि दृश्यहरू पालैपालो 

अगात्रड दखेा पछतन ्। (२०७२, प.ृ७६) 

 प्रस्ततु ‘शपूतणखा’ कथाको शलैी ि सांिचनाले िाल्मीवक रामायणमा दते्रखएको पिम्पिागत 

आख्यानशलैीको स्पष्ट रूपमा त्रवपयातस गिेको दते्रखर्नछ । मलू ग्रर्नथमा शपूतणखा पािको िीवनका 

घटनाक्रमहरू िैत्रखक, वस्ततु्रनष्ठ ि ततृीयपरुुर् दृत्रष्टत्रवर्नदमुा प्रस्ततु गरिएको छ, िसले उनको अर्नतमतन, 

भावकुता वा पीडालाई स्थान त्रदौँदनै । यस कथामा प्रयिु आत्मसांस्मिणात्मक शैलीमा वदृ्धा शपूतणखा 

आफैौँ त्रवगत सम्झौँद ैकथा प्रस्ततु गरििहकेी त्रछन ् । वदृ्धा शपूतणखालाई आफ्नो कक्षमा त्रनर्नरा लागने... 

उनका आौँखाहरू शरू्नयमा हिाउौँछन ्ि दृश्यहरू पालैपालो अगात्रड दखेा पछतन ्। भर्नने अांशले स्पष्ट गिेको छ 

त्रक कथा अत्रहले ि त्रवगतको बीचमा बत्रगिहकेो छ, िहाौँ पाि स्वयां नै दृत्रष्टकोणको केर्नरमा छन ् । यो 

पवूतदीत्रिमलूक सांिचनाले शपूतणखाको अनुभवलाई पनुः केर्नरमा ल्याएको छ, िहाौँ न त उनको स्वि 

दत्रबएको छ, न त पीडा गतु्रम्सएको छ । साथै, दृश्यात्मक त्रचिण चाउिी पिेका हात, ओइत्रलएका गाला, 

त्रनिािको िसातले कथालाई केवल सतु्रनने नभएि दृश्यात्मक अनभुतू्रत त्रदने बनाएको छ । यसिी िाल्मीवक 

रामायणको पौिात्रणक ि वतृ्तार्नतमखुी सांिचना त्रवपिीत यहाौँको व्यत्रिगत ि सांवदेनात्मक त्रशल्पले 

शपूतणखाको पक्षबाट कथावाचन गिाउौँद ै पिम्पिागत आख्यानको त्रशल्पगत सांिचनालाई प्रभावकािी 

ढङ्गले उल्ट्याइएको छ । त्यसैगिी कथामा अर्नय नाटकीय तत्त्वहरूको सघन उपत्रस्थत्रत दते्रखर्नछ । 

मर्नदोदिी : ‘नानी शपूणतखा तपाई ौँलाई त एकत्रछन ्माइती आउौँदा पत्रन ज्वाइौँकै अत्याि लाग्छ 

त्रक कसो, कता हिाउनभुएको ?’ 

शपूणतखा : ‘भाउि,ू हनेुतहोस ् न बात्रहि, मौलात्रसिीका वकृ्षहरू आफ्नो सरु्नदिता कसिी 

छरििहकेा छन,् कत ै मर्नदात्रकनीको िलले भरिएका प्रफुल्ल कमलहरूबाट अलङ्कृत 

पषु्करिणीहरू अझ ैकत्रत सरु्नदि छन,् चम्पा, अशोक, पुांनाग,मर्नदाि, नरिबल, त्रप्रयाल, पनस 

यी सबै रूखहरू आफ्नो फूलको उज्यालाले पहाडका चचुिुाहरूलाई समते चम्काइिहकेा 

छन ्।’ 

(एकत्रछन िोत्रकएि मनमनैिस्तो फेरि भत्रनन ्) 

‘त्रतखा, बत्रलया, अग्ला, उज्याला पहाडहरू ।’ 

मर्नदोदिी : ‘नानी त आफ्ना दाि ुिस्तै कत्रव पो ह नथाल्नभुो ।’ 

शपूणतखा : ‘होइन भाउि,ू यता मसौँग ैझ्यालमा उत्रभएि हनेुतहोस ्न, कत्रव त त्यहाौँ छन,् त्रमठो 

बोली भएका यी कामातत त्रकर्ननिहरू आफ्ना कात्रमनीहरूसौँग िागयिु गीत गाइिहकेा छन ्– 

काम भावनालाई उत्तते्रित तलु्याउने गीतहरू ।’ 

मर्नदोदिी : (हाौँसेि) ‘आौँखाहरू मदमत्त भएका ती हात्तीहरूलाई पत्रन हनेुतहोस ्।’  

 (२०७२, प.ृ७७)  
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 ‘शपूतणखा’ कथामा प्रयोग भएको नाटकीयता, दृश्य सांिचना ि काव्यात्मक सांवादले िाल्मीवक 

रामायणको पिम्पिागत वतृ्तार्नतामलुक आख्यानशलैीको स्पष्ट भञ्िन गिेको छ । मलू ग्रर्नथमा शपूतणखा 

पाि ि उनको परिवशेको वणतन वतृ्तार्नतमलुक ढङ्गले गरिएको पाइर्नछ । त्यहाौँ सांवाद शषु्क ि कायत-केत्रर्नरत 

दते्रखर्नछन ् । प्रस्ततु कथामा भने शपूतणखा ि मर्नदोदिीबीचको सांवादले दृश्यात्मक सौर्नदयत, नािी मनको 

हलचल ि सांवदेनाको कलात्मक प्रस्ततु्रत त्रदएको छ । मौलात्रसिीका वकृ्षहरू आफ्नो सरु्नदिता कसिी 

छरििहकेा छन.्.. िागयिु गीत गाइिहकेा छन,् काम भावनालाई उत्तते्रित तुल्याउने गीतहरू । भर्नने िस्ता 

पङ्त्रिहरूले दृश्यलाई केवल वणतनात्मक होइन, िङ्गमञ्चीय उपत्रस्थत्रतमा रूपार्नतिण गिेका छन । 

सांिचनात्मक रूपमा यो सांवाद प्रखि नाटकीयता बोकेको दृश्य हो । यसमा वाताविण, पाि ि भाव 

एकैसाथ खलेुका छन ् । शपूतणखा यहाौँ केवल पाि होइन, सौर्नदयत, चेतना ि अनभुवकी वाहक भएि 

उपत्रस्थत भएकी त्रछन ्। यहाौँ उनका सांवाद प्राकृत्रतक प्रतीकहरू माफत त आर्नतरिक भावनाको त्रचिण गनत 

सफल भएका छन ् । यसिी रामायणको िैत्रखक ि त्रवविणमखुी सांिचनाका त्रवपिीत यहाौँको सांवादप्रिान, 

दृश्यात्मक ि काव्यात्मक सांिचनाले कथा त्रशल्पमा मौत्रलक नवीनता ल्याएको दते्रखर्नछ । यो शलैीगत ि 

सांिचनात्मक त्रवपयातसको सशि उदाहिण हो । त्यत्रतमाि नभएि सात्रहत्यका अर्नय त्रविाहरूको त्रविागत 

तत्त्व तथा त्रवशेर्ताको त्रमश्रण पत्रन कथामा सघन दते्रखर्नछ । 

‘घि पत्रन सनुकै छन ्गत्रल्ल िो छन ्सनुैका 

मत्रणित्रडत ह नाले झन असल छन ्कुनैका 

घतु्रमघतु्रमकन हिेे ौँ सब बगै ौँचा तलाउ 

सहित्रसत कसैको लाग्दनै दाउ ।’ (२०७२, प.ृ७६)  

शपूतणखाः (गीत गरु्नगनुाउौँत्रछन्) 

'यौवनको िाग त्रमठो 

यो फूलको बास त्रमठो 

यो मटुुमा बस्यौ िािा 

त्रतमी कत्रत त्रमठो (२०७२, प.ृ७७) 

ह ेमहािाि ! 

मलेै पठाएका सञ्चाि दतूहरू कहाौँ मिे ? 

या त्रतम्रो कानमा ठेडी ठोत्रकएको छ ? 

खि-दरू्ण ध्वस्त भए 

त्रतम्रो सेना सोत्ति भयो, 

त्रतमी मत्रदिा त्रपएि उत्सव मनाऊ (२०७२, प.ृ८४/८५) 
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नीत्रतत्रबनाको िाज्य 

िमत त्रवनाको िन 

त्रववके त्रवनाको त्रवद्या 

त्रवनयत्रबनाको प्रीत्रत 

हात लाग्यो शरू्नय । (२०७२, प.ृ ८५)  

 ‘शपूतणखा’ कथामा पिम्पिागत आख्यानशैलीको एकमखुी स्वरूपलाई भङ्ग गदै अनेक 

सात्रहत्रत्यक त्रविाहरूको सत्रम्मश्रण गरिएको छ । िाल्मीवक रामायणिस्तो वतृ्तार्नतप्रिान ग्रर्नथीय सांिचनामा 

कथा वस्ततु्रनष्ठ वणतनमा केत्रर्नरत ह र्नछ, सांवादहरू सीत्रमत ि पािहरू पषृ्ठभतू्रममा िहर्नछन ् । ‘शपूतणखा’ 

कथामा भने छर्नदबद्ध कत्रवता, सङ्गीतमय गीत, गद्यकत्रवता ि काव्यात्मक सांवादहरूको समावशेले शलैी 

ि सांिचनामा मौत्रलक नवीनता ल्याएको दते्रखर्नछ । घि पत्रन सनुकै छन ् गत्रल्ल िो छन ् सनुैका…, वा 

शपूतणखाले गाउने गीत यौवनको िाग त्रमठो…, अत्रन गद्यकत्रवताको रूपमा प्रस्ततु भावप्रिान प्रत्रतिोि ह े

महािाि! मलेै पठाएका सञ्चािदतूहरू कहाौँ मिे ? … हात लाग्यो शरू्नय । भर्नने िस्ता अांशहरूले 

कथालाई केवल वणतनात्मक नभई भावात्मक, नाटकीय ि भात्रर्क रूपमा िीत्रवत बनाएका छन ् । यी 

त्रमत्रश्रत त्रशल्प प्रयोगहरू शपूतणखाको अर्नतमतन, आक्रोश ि सांवदेना प्रकट गनत प्रयोग भएका छन,् िसले 

कथालाई बह स्विात्मक स्वरूप प्रदान गिेको छ । यसिी कथा केवल त्रवर्यवस्तकुा रूपमा नभई सांिचना ि 

त्रशल्पका तहमा पत्रन िाल्मीवक रामायणको पौिात्रणक आख्यानको शैलीगत ि सांिचनात्मक त्रवपयातसको 

सशि उदाहिण बनेको छ । 

 तसथत ‘शपूतणखा’ कथा शलैी ि सांिचनाको दृत्रष्टले पौिात्रणक आख्यानको पिम्पिागत बनावटको 

स्पष्ट त्रवपयातसका रूपमा उत्रभएको छ । िाल्मीवक रामायणको िैत्रखक, वतृ्तार्नतमखुी ि ततृीयपरुुर् 

दृत्रष्टत्रवर्नदकुो सीत्रमत सांिचनामा व्यि नािीपाि शपूतणखा यहाौँ आफ्नै स्विसत्रहत सिीव पािको रूपमा 

पनुःस्थात्रपत भएकी छन ्। आत्मसांस्मिणात्मक पवूतदीत्रि शलैी, दृश्यात्मक सांिचना, सांवादप्रिान प्रसङ्ग ि 

काव्यात्मकता यी सबै त्रशल्पको प्रयोगले कथा मलू आख्यानको सीमा तोडेि बह ध्वर्नयात्मक, भावप्रिान 

ि नाट्यमलूक बनेको छ । छर्नद, गीत ि गद्यकत्रवताको त्रमश्रणले भात्रर्क त्रवत्रविता माि बढाएको छैन 

शपूतणखाको अर्नतमतन, अत्रस्मता ि त्रवरोहको स्विलाई कलात्मकता त्रदौँद ैप्रत्रतिोिका स्विहरू उिात्रलएको 

छ । यसिी कथामा प्रयोग भएका त्रशल्पगत नवीनता ि सांिचनात्मक प्रयोगहरूले िाल्मीवक रामायणको 

शलैीगत एकरूपताको प्रभावकािी त्रवपयातस गद ै नािी दृत्रष्टकोण ि सांवदेनाको पक्षमा त्रवपठनको सशि 

उदाहिण प्रस्ततु गिेको छ । 

 दीनबर्नि ुशमातद्वािा त्रलत्रखत ‘शपूतणखा’ कथा पिम्पिागत पौिात्रणक आख्यानको पनुिवलोकन माि 

नभई त्यसको गत्रहिो त्रवपठनात्मक पनुलेखन हो । कथानकको तहमा िाल्मीवक रामायणमा परुुर्–नायक 

केत्रर्नरत यदु्धगाथालाई चनुौती त्रदौँद ै यहाौँ कथा एक वदृ्धा शपूतणखाको आत्मसांस्मिणीय दृत्रष्टबाट प्रस्ततु 
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गरिएको छ । यसले पीडाको पनुसतमीक्षा ि नािीको स्वस्विको पनुःस्थापन गिेको छ । पाि तथा चरििका 

तहमा शपूतणखा केवल कामातिु दानवी पािमाि होइन प्रेम, त्रवरोह ि आत्मसम्मानको सांवाहक पािका 

रूपमा उत्रभएकी त्रछन ्भने िाम–लक्ष्मणिस्ता आदशत नायकहरू हठी, दम्भी ि नािी दमनकतातका रूपमा 

दते्रखएका छन ् । शैली तथा सांिचनामा पिम्पिागत िैत्रखक वणतनात्मकता तोड्द ै आत्मसांस्मिणात्मक 

पवूतदीत्रि, दृश्यात्मकता, सांवाद, गीत ि कत्रवता त्रमसाएि बह त्रविात्मक त्रशल्प अपनाइएको छ । यसल े

आख्यानलाई नाटकीय ि सांवदेनशील बनाउन सहयोग गिेको छ । अर्नततः मलूभाव तथा त्रवचािका तहमा 

यो कथा िमत, र्नयाय, सत्ता ि यौन नैत्रतकता िस्ता रामायणका स्थायी त्रवचािहरूलाई भत्काउौँद ैमानवीय 

सांवदेना, प्रश्नशील चेतना ि नािी दृत्रष्टकोणको पनुःसांिचनाका तहबाट त्रवपत्रठत छ । यसिी ‘शपूतणखा’ 

कथामा चािवटै तहमा गरिएको त्रवपठनले मलू आख्यानको सीत्रमत सांिचना भत्काई नवीन सामात्रिक, 

लैङ्त्रगक ि दाशतत्रनक चेतनाको प्रस्ताव प्रस्ततु गिेको छ िनु नेपाली सात्रहत्यमा आलोचनात्मक 

पनुलेखनको सशि नमनुा बनेको छ । 

३.३.३ वििस्त्र रामायण कथामा विपठन 

 कथाकाि अचतना शमातद्वािा त्रलत्रखत ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथा पौिात्रणक आख्यान रामायणको 

घटनालाई त्रवपठन गिी लेत्रखएको आितु्रनक दृत्रष्टकोणयिु आख्यान हो । प्रस्ततु कथा उनको कठपिुला 

(२०७४) कथासङ्ग्रहमा सङ्गहृीत छ । त्रवपठन भनेको मलू आख्यानको आलोचनात्मक पनुपातठ हो, 

िसले पिम्पिागत दृत्रष्टकोणलाई प्रश्न गद ैवकैत्रल्पक आवाि ि अथतको सम्भावनालाई उिागि गछत । यही 

दृत्रष्टकोणबाट प्रस्ततु कथा रामायणमा त्रवद्यमान सत्तात्मक सांिचना, नािीप्रत्रतको दृत्रष्टकोण ि सामात्रिक 

मलू्यमार्नयतामात्रथ पनुत्रवतचाि गने प्रयत्न हो । यस कथाले मलू आख्यानका पौिात्रणक पाि तथा 

परिवशेलाई वततमान सर्नदभतमा उताद ैमलू कथा ि रुढ दृत्रष्टकोणभर्नदा फिक दृत्रष्टबाट वकैत्रल्पक व्याख्या 

प्रस्ततु गछत । पिम्पिागत रामायणमा सीता, िाम, लक्ष्मण, शपूतणखा आत्रद पािहरू त्रनत्रित भतू्रमकामा 

सीत्रमत गरिएका छन ् ति प्रस्ततु कथाले त्रवशेर्तः सीताको दृत्रष्टकोणबाट कथा पनुलेखन गद ै मलू 

आख्यानमा दत्रबएका नािीस्विलाई पनुरुत्थान गने प्रयास गिेको छ । ‘त्रववस्त्र िामायण’ मा त्रपतसृत्ताको 

आलोचना, िात्रमतक सत्ता ि सामात्रिक मलू्यमार्नयताप्रत्रत प्रश्न ि नािी यथाथतको उद्घाटन त्रवपठनका प्रमखु 

पक्षहरू ह न ् । यस कथाले रामायणका घटना, पाि, सर्नदभत ि त्रवचािलाई पनुिावलोकन गिी नयाौँ अथत ि 

त्रवमशत त्रनमातण गनत खोिकेो छ । प्रस्ततु त्रवशे्लर्ण खण्डमा कथानक, पाि, परिवशे ि मलू त्रवचाि तथा 

दृत्रष्टकोणका आिािमा त्रवपठन कसिी घत्रटत भएको छ भर्नने कुिा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । नयाौँ कथालाई 

मलू रामायणसौँग तुलना गद ै कथात्रभिका अांशहरूलाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । यसले 

त्रवपठन कसिी घत्रटत भएको छ भर्नने कुिा पतु्रष्ट गिेको छ । मलू आख्यानको त्रस्थि अथत, त्रवचाि ि 

दृत्रष्टकोणलाई भञ्िन गद ैकसिी नयाौँ अथतहरूको त्रनमातण भएको छ भर्नन ेपक्षलाई यस अध्यायको केर्नरमा 

िात्रखएको छ । 
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३.३.३.१ कथानकमा विपठन 

 ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा कथानकको मलू सांिचना, पाि ि परिवशेलाई स्त्री दृत्रष्टकोणबाट 

भत्काउौँद,ै नयाौँ त्रवमशत त्रनमातण गरिएको पाइर्नछ । मलू रामायणमा परुुर्केत्रर्नरत आख्यान ि िात्रमतक 

मयातदाको स्थापनाका नाममा नािीको मौनता, बत्रलदान ि पत्रविता प्रदशतन गरिर्नछ भने अचतना थापाको 

यस कथाले ती स्थापनाहरूमा प्रश्न उठाउौँद ै नयाौँ व्याख्या प्रस्ततु गिेको छ । तल प्रस्ततु कथाांशहरूका 

आिािमा कथानकमा भएको त्रवपठनको पतु्रष्ट गनत सत्रकर्नछ । 

 मिेो िीवन श्री कौशल्यासुत िामानर्नदिीकी सहित्रमतणी अथवा भनौ ौँ भतात–प्रत्रतच्छाया बनेि 

त्रबत्छिस्तो लागकेो त्रथयो । एक पत्नी त्रनष्ठावानकी भायात– िामिाया ! अत्रहले सरु्नदा कम्ता 

हास्यास्पद लाग्दनै यो परिचय । ति यस्तै अ्यातइएको त्रथयो मेिो परिचयलाई । 

 श्री िामानर्नदिीत्रसत त्रववाह भएपत्रछ सबैले भनेका कुिा एउटै सािका ह र्नथे, “त्रतमी त कत्रत 

भाग्यमानी ! ओहो, यस्तो पत्रत पाउन ुत भाग्यको कुिा हो । अब त्रतमीलाई अरु के चात्रहर्नछ 

ि ? अबदते्रख पत्रतको सखु त्रतम्रो सखु ि पत्रतको दःुख त्रतम्रो दःुख ।” यस्तै उपदशेको 

कोसेली बोक्नै नसक्ने भािी बनाएि त्रभिाइएको त्रथयो ।  

 कत्रहलेकाही ौँ कुिा मनमा त्रबज्थे, “के मिेा पत्रतलाई पत्रन उनका परिवाििनले यस्तै सल्लाह 

त्रदर्नछन ्होला ? के मिस्तो भायात पाउन ुउनको भाग्यको कुिा होइन ? आफ्नो घिपरिवाि, 

नाताकुटुम्ब, साथीसङ्गी छाडेि पत्रतको घि आएकी मिेो हतै्रसयत के सेत्रवका ह नमुािै त्रथयो ? 

त्रबिानो परिवशेमा मिेो इच्छा, चाह, रूत्रच ि अरूत्रचको अथत त्रथयो वा त्रथएन ?  

  (२०७४, प.ृ१५५-१५६) 

 यस साक्ष्यमा मतै्रथली (सीता) आफैौँले आफ्नो िीवनप्रत्रतको अनभुतू्रत व्यि गिेकी त्रछन,् िसमा 

उनले एक स्वतर्नि व्यत्रि नभई पत्रतको छायाौँ, सेत्रवका ि त्यागशील पाि भएि बाौँच्नपुिेको स्वीकाि गिेकी 

त्रछन ् । यो अनभुवले मलू रामायणको ‘एकपत्नी व्रतिािी िाम’ ि ‘पत्रतको सेवा गने सती सीता’ को 

आदशत सांिचनालाई उल्ट्याइत्रदएको छ । मतै्रथली पत्रतको सुखमा समत्रपतत ह नपुने िात्रमतक त्रशक्षणको बोझ 

महससु गत्रछतन ् । उनी प्रश्न पत्रन उठाउौँत्रछन ् साथै पत्रतको भाग्यकी रूपमा आफ्नो कत्रहल्यै मलू्याङ्कन 

नगनुतमा त्रविोि पत्रन गत्रछतन ् । यस्तो प्रश्नले त्रववाहसांस्थामा समात्रहत लैङ्त्रगक असमानताको शास्त्रीय 

औत्रचत्यमात्रथ आलोचना गिेको छ । मलू आख्यानले िमत, कततव्य ि त्यागमा नािीको मौन समपतणको 

प्रशांसा गरििहौँदा, यस साक्ष्यमा मतै्रथली (सीता) आफैौँ ती आदशतहरूप्रत्रत असहमत्रत िनाइिहकेी त्रछन ् । 

यसिी कथाको मलू सर्नदशे ‘सीता िमतिक्षाथत मौन त्रछन्’ लाई प्रत्यक्ष अस्वीकाि गरिएको छ िनु 

कथानकमा भएको स्पष्ट त्रवपठन हो । कथानकमा भएको त्रवपठनलाई तलको साक्ष्यले अझ ैस्पष्ट बनाएको 

छ । 



 80 

 ति, पेनत्रकलिले मिेो मानत्रसक तनाव त्रनदान गनत सकेन । अत्रग्नपिीक्षाको नाममा गनत 

खोत्रिएको अक्षतयोत्रन पिीक्षाको अपमानले झनझन ्त्रवकिाल रूप त्रलौँद ैगयो । बुझ्न थाले ौँ, 

मयातत्रदत श्री िामानर्नदिीका अमयातत्रदत पिीक्षाले मलाई मािै होइन, अरु थपु्रै 

स्वास्नीमात्रनसलाई भोग्या ि पत्रविा दृत्रष्टकोणमा त्रवभात्रित गिेका िहछेन ्। सत्रतत्व, पत्रतत्व, 

नािीत्विस्ता पिीक्षाहरू दौिान मिेो सक्रोि मौनतालाई सवतकालीन सहमत्रत बनाएि 

अ्यातइयो । (२०७४, प.ृ१६२)  

 मलू रामायणमा अत्रग्नपिीक्षा सीताको पत्रविता प्रमात्रणत गने िात्रमतक प्रतीकका रूपमा दखेाइएको 

छ िसलाई ससुांस्कािको उदाहिणको रूपमा रुढ गरिएको छ । प्रस्ततु कथाको यो साक्ष्यमा भने त्यस 

पिीक्षालाई ‘अक्षतयोत्रन पिीक्षण’ भनी गत्रहिो यौत्रनक अपमानका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । यसिी 

मतै्रथलीले िमतका नाममा गरिने नािी पिीक्षणको मलू औत्रचत्यम ै प्रश्न उठाएकी त्रछन ् । त्यस्तै उनको 

मौनता, िसलाई मलू आख्यानमा मयातदाको रूपमा हनेे गरिर्नछ, यहाौँ क्रोिले भरिएको त्रनर्ेिात्मक मौनता 

हो भर्नने खलुासा गरिएको छ । यो मौनता सामात्रिक दबाबले त्रसत्रितत असहमत्रतको अत्रभव्यत्रि हो िनु 

त्रपतसृत्ताको सांिचनात्मक त्रहांसातफत  औ ांला उठाउने साहसी दृत्रष्टकोण हो । यस सर्नदभतले मलू कथामा 

भएको ‘सत्रतत्वको त्रविय’ भर्नने सर्नदशेको पणूत रूपमा भञ्िन गिेको छ । 

 “हद छ बा.... ! तपाई ां दवु ैदािभुाइ आफ्नो त्रववकेले सोच्नुह ौँदो िहनेछ । आमालाई दोर् 

लगाएि घि छाडेि त्रहौँड्नुभयो । अरुका कुिा सनुेि मतै्रथलीमात्रथ शङ्का गनुतभयो । पिीक्षा 

ित्रत सबै त्रलन तयाि । तपाई ांको दाइलाई पिीक्षा त्रलने लास्टै सोख िहछे । हडेमास्टिको 

िात्रगि खाएको भए पात्रक्षक, अितवात्रर्तक, वात्रर्तक ि दतै्रनक पिीक्षा... ! ित्रहले मन लाग्यो 

पिीक्षा त्रलन त्रमल््यो । त्रवचिी मतै्रथलीलाई सास्ती ह ने त्रथएन ! तपाई ांहरू आफ्ना गल्ती 

नकेलाउने । ति दोर् सबै अरुत्रति तेस्यातउने ?” (२०७४, प.ृ१७२-१७३) 

 मलू रामायणमा िाम-लक्ष्मण र्नयायशील, त्रववकेशील ि आदशत िाज्यकतातको रूपमा त्रचत्रित छन ्। 

ति यस कथामा त्रमनाक्षी (आितु्रनक शपूतणखा) ले उनीहरूलाई लज्िास्पद रूपमा प्रश्न गिेकी त्रछन ् त्रक 

उनीहरूलाई परिक्षणको िोग लागकेो, त्रववकेत्रवहीन ि दोर् साने परुुर् पािका रूपमा त्रचिण गिेकी त्रछन ्। 

यो व्यङ्ग्यात्मक शैली िामको िमतत्रनष्ठ छत्रवलाई व्यङ्ग्य, त्रतिता ि प्रत्रतिोिले प्रत्रतस्थात्रपत गिेको छ । 

लक्ष्मणिस्तो पािको मौनता पत्रन यहाौँ दोर्पणूत ठात्रनर्नछ । मलू कथानकमा िामले सत्रतत्वको िक्षा गिे भनेि 

त्रचिण गरिर्नछ भने यहाौँ उनका गल्तीहरूको कािण मत्रहलाले दःुख भोग्न ुपर् यो भर्नने तकत  उठाइएको छ । 

यसिी कथामा नायकहरूको गरिमामय छत्रवमा गत्रहिो िक्का पगुकेो छ ि मलू सर्नदशेको त्रवर्नदबुाट कथा 

पणूततः त्रवचत्रलत ह न पगुकेो छ । यही नै कथानकमा त्रवपठनको सशि प्रमाण हो । त्यसै गिी मलू 

रामायणको परिवेश एक त्रमथकीय, िात्रमतक, परुुर्सत्तात्मक समाि हो िहाौँ नािीहरूको स्वतर्निता सीत्रमत 

छ । उनीहरूको भतू्रमका घित्रभि त्रसत्रमत गरिएको छ भने 'त्रववस्त्र िामायण'को परिवशे समकालीन छ । 



 81 

िहाौँ मत्रहलाहरू पढेलेखकेा, स्वतर्नि त्रनणतय क्षमता भएका ि आवाि उठाउन सक्ने छन ् । त्रमनाक्षीले 

शपूतणखालाई आितु्रनक सर्नदभतमा पनुस्थातत्रपत गद ै त्यस त्रमथकीय चरििको मानवीकिण मािै होइन, 

सामात्रिक र्नयायको पक्षबाट पनुःपाठ पत्रन गत्रछतन ् । कथाको परिवशेीय रूपार्नतिणले माि होइन त्यस 

परिवशेत्रभि नािी चेतनाको उदयले पौिात्रणक आख्यानलाई समकालीन त्रवमशतसौँग िोत्रडत्रदएको छ । 

पौिात्रणक पािलाई आितु्रनक परिवशेमा सािेि कथा लेख्न ु नै मौत्रलक रामायणको समय, स्थान ि 

सर्नदभतको भौत्रतक तथा साांस्कृत्रतक रूपार्नतिण हो । यसले मलू कथा सांिचनालाई माि होइन त्यसको 

सामात्रिक दृत्रष्टकोणलाई पत्रन उल्ट्याएको छ । 

 प्रस्ततु सबै साक्ष्यहरू कथानकको सांिचना, पाि, मलू्य ि परिवशेमा भएको गत्रहिो त्रवपठनका 

उदाहिण ह न ् । मतै्रथली ि त्रमनाक्षीले मलू आख्यानका िात्रमतक, सामात्रिक ि नैत्रतक सांिचनाहरूलाई 

आलोचनात्मक दृत्रष्टले भत्काएि आफ्नो अनभुतू्रत, प्रश्न ि पीडाको आवािमाफत त एक नयाौँ, प्रत्रतिोिात्मक 

नािी आख्यान त्रनमातण गिेका छन ्। मलू रामायणमा िहाौँ िमत ि मयातदा छन,् यहाौँ प्रश्न ि प्रत्रतिोि छन ्। 

यही दृत्रष्टकोण नै कथानकमा भएको त्रवपठनको स्पष्ट सङ्केत हो । 

३.३.३.२ पािमा विपठन 

 अचतना थापाद्वािा त्रलत्रखत ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा पिम्पिागत रामायणका पािहरूलाई पुनितचना 

ि पनुव्यातख्याको सशि माध्यमबाट नयाौँ अथत, दृत्रष्टकोण ि सर्नदभतमा प्रस्ततु गरिएको छ । कथाले 

पािहरूलाई केवल घटनाको सञ्चालक वा नैत्रतकताको मतू्रतत होइन बरु सामात्रिक सञ्िालमा 

बाौँत्रिएका, पीत्रडत ि त्रवरोही मानवका रूपमा त्रचिण गिेको छ । यसिी पाि वा चरििको पनुःव्याख्या 

अथातत ्त्रवपठनमाफत त कथाले केवल मलू आख्यानको प्रत्रतिोिका रूपमा माि नभएि नवीन दृत्रष्टकोणद्वािा 

समकालीन चेतनाको उद्घोर् पत्रन गिेको छ । सबैभर्नदा गत्रहिो ि प्रभावशाली त्रवपयातस मतै्रथली (पिम्पिागत 

सीता) को चरििमा दते्रखएको छ । ‘त्रववस्त्र िामायण’मा मतै्रथली पािमाि नभई कथावात्रचकाका रूपमा 

पत्रन आएकी त्रछन ्िसले आफ्नो िीवन, भोगाइ ि भावनालाई प्रत्यक्ष रूपमा पाठकसाम ु प्रकट गिेकी 

त्रछन ् । पिम्पिागत आख्यानमा सीतालाई पत्रतव्रता, सहनशील ि आदशत पत्नीको रूपमा त्रचत्रित गरिर्नछ 

िसको कततव्य पत्रतको आदेशमा समत्रपतत िहन ु हो । ति यस कथामा मतै्रथलीले पत्रतकेत्रर्नरत सांस्काि ि 

पिम्पिागत नािी भतू्रमकाप्रत्रत गम्भीि प्रश्न उठाएकी त्रछन ्। त्रववाहपिात ्थोपरिएको सांस्कािप्रत्रतको उनको 

आलोचनात्मक प्रत्रतत्रक्रया यसिी आएको छ : 

 मिेो िीवन श्री कौशल्यासतु िामानर्नदिीकी सहित्रमतणी अथवा भनौ ौँ भतात–प्रत्रतच्छाया बनेि 

त्रबत्छिस्तो लागेको त्रथयो । एक पत्नी त्रनष्ठावानकी भायात– िामिाया ! अत्रहले सरु्नदा कम्ता 

हास्यास्पद लाग्दनै यो परिचय । 
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 श्री िामानर्नदिीत्रसत त्रववाह भएपत्रछ सबैले भनेका कुिा एउटै सािका ह र्नथे, “त्रतमी त कत्रत 

भाग्यमानी ! ओहो, यस्तो पत्रत पाउन ुत भाग्यको कुिा हो । अब त्रतमीलाई अरु के चात्रहर्नछ 

ि ? अबदते्रख पत्रतको सखु त्रतम्रो सखु ि पत्रतको दःुख त्रतम्रो दःुख ।” यस्तै उपदशेको 

कोसेली बोक्नै नसक्ने भािी बनाएि त्रभिाइएको त्रथयो । (२०७४, प.ृ१५५-१५६) 

 मतै्रथलीको यो बयान ‘भाग्यमानी’ भर्नने भाष्यको पदातफास हो िनु त्रववाहपत्रछ मत्रहलाको सम्पणूत 

अत्रस्तत्व पत्रतमा त्रवलय ह ने मार्नयता बोकेको छ । उनल ेआफ्नो मौनतालाई त्रवरोहमा रूपार्नतिण गिेकी 

त्रछन ्ि भोत्रगएको अर्नयायलाई मौन सहनकुो सट्टा प्रत्रतवादको भार्ामा अनवुाद गिेकी त्रछन् । त्रवशरे् गिी 

अत्रग्नपिीक्षाको पनुःत्रनरूपण ‘अक्षतयोत्रन पिीक्षा’ िस्तो वाक्य प्रयोगमाफत त कथाले त्रपतसृत्ताको 

त्रहांसात्मक प्रकृत्रतलाई औ ांल्याएको छ । 

 ति, पेनत्रकलिले मिेो मानत्रसक तनाव त्रनदान गनत सकेन । अत्रग्नपिीक्षाको नाममा गनत 

खोत्रिएको अक्षतयोत्रन पिीक्षाको अपमानले झनझन ्त्रवकिाल रूप त्रलौँद ैगयो । बुझ्न थाले ौँ, 

मयातत्रदत श्री िामानर्नदिीका अमयातत्रदत पिीक्षाले मलाई मािै होइन, अरु थपु्रै 

स्वास्नीमात्रनसलाई भोग्या ि पत्रविा दृत्रष्टकोणमा त्रवभात्रित गिेका िहछेन ्। सत्रतत्व, पत्रतत्व, 

नािीत्विस्ता पिीक्षाहरू दौिान मिेो सक्रोि मौनतालाई सवतकालीन सहमत्रत बनाएि 

अ्यातइयो । (२०७४, प.ृ१६२) 

 यी अत्रभव्यत्रिहरू केवल भावनात्मक अत्रभव्यत्रि नभएि ती सशि त्रवमशतका स्वरूपमा उपत्रस्थत 

छन । यसले मतै्रथलीलाई पिम्पिागत मौन, सहनशील नािीबाट आत्मबोि सम्पर्नन, आलोचनात्मक ि 

त्रवरोही नािीमा रूपार्नतिण गिेको छ । यसिी मतै्रथलीको पिम्पिागत चरिि भञ्िन गद ैनवत्रनमातण गरिएको 

छ । त्यस्तै िामानर्नद (िाम) को चरििलाई पत्रन आदशत परुुर्को त्रसांहासनबाट तल झारिएको छ । उनी अब 

मयातदा परुुर्ोत्तम होइनन ्बरु पत्नीप्रत्रत शङ्का गने, बािम्बाि पिीक्षा त्रलने, त्रपतसृत्तात्मक सोच बोकेको 

पािको रूपमा दखेा पिेका छन ्। िामको यस्तो त्रचिण मलू रामायणको आदशत वस्त्रलाई उताने प्रयत्न हो 

िसले पाठकलाई आदशतताको मखुौटापछात्रड लकेुको अर्नयाय दखे्न बाध्य बनाएको छ । 

 लक्ष्मण पाि पत्रन यथात्रस्थत्रतबाट टाढा िान खोिकेो दते्रखर्नछ । त्रमनाक्षी (शपूतणखा) ले 

लक्ष्मणप्रत्रत लत्रक्षत गद ैयसो भत्रर्नछन ्: “तपाई ांको दाइलाई पिीक्षा त्रलने लास्टै सोख िहछे। 

... त्रवचिी मतै्रथलीलाई सास्ती ह ने त्रथएन ! तपाई ांहरू आफ्ना गल्ती नकेलाउने । ति दोर् 

सबै अरुत्रति तेस्यातउने ?” (२०७४, प.ृ१७३) 

 शपूतणखाको यो भनाइले नािीमात्रथको अर्नयायको आलोचना गिेको छ ि परुुर् पािहरूको 

व्यवहािगत दोर् औ ांल्याएको छ । त्रवशरे्गिी गल्ती नकेलाउने ति दोर् अरुत्रति तेस्यातउने िस्ता वाक्यले 

िाम-लक्ष्मणको त्रनणतयमात्रथ नैत्रतक प्रश्न उठाएको छ । त्यसैगिी शपूतणखाको पनुितचना त्रमनाक्षीको 
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चरििमाफत त गरिएको छ िो अब न त केवल हास्यास्पद प्रमे प्रस्तावक ह न ्न त शािीरिक अश्लीलताको 

प्रतीक नै ह न ् । उनी एक त्रशत्रक्षत, स्वात्रभमानी, आत्मत्रनभति मत्रहलाका रूपमा कथामा आएकी त्रछन ्िो 

लर्नडनको प्रकाशन गहृमा कायतित, तिाईको भगूोल त्रचर्नन सक्ने ि त्रववकेी सांवाद गने क्षमता िाख्दत्रछन ्। 

शपूतणखाको यस्तो चरििले पिम्पिागत पाठमा त्रवकृत भनेि पर्नछाइएकी नािीलाई प्रत्रतष्ठा त्रदने प्रयत्न 

गरिएको छ । 

 यसिी हदेात ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा दते्रखएका पािहरू कुनै नैत्रतक आदशतका प्रत्रतमतू्रतत होइनन् 

बरु सामात्रिक व्यवहाि, त्रपतसृत्ताको सांिचना ि नािी चेतनाको द्वर्नद्वका सांवाहक पािहरू ह न ् । कथा 

पािहरूका माध्यमबाट त्रपतसृत्तात्मक समाि, त्रमथकीय आदशत ि िात्रमतक मलू्यमार्नयतामा पनुत्रवतचाि 

गिाउौँद ैनवीन नािी त्रवमशतलाई स्थात्रपत गनत सफल भएको छ । पािहरूको यो पनुःव्याख्या नै कथानकको 

त्रभिी सांिचना परिवततन गने सबैभर्नदा शत्रिशाली उपाय बनेको छ । 

३.३.३.३ मूलभािमा विपठन 

 अचतना थापाको ‘त्रववस्त्र िामायण’ मलूतः त्रवचािगत पनुलेखनको कथा हो िसले पिम्पिागत 

आख्यान रामायणका आिािभतू मलू्य, आदशत ि दृत्रष्टकोणमा प्रश्न उठाउौँछ ि त्यसलाई नयाौँ भाव तथा 

त्रवचािको प्रकाशमा पनुःस्थात्रपत गछत । पिम्पिागत रामायणको मलूभावमा स्त्री-परुुर् सम्बर्निमा समपतण, 

त्याग, शील, मयातदा ि िात्रमतक कततव्यबोि िस्ता मलू्यहरू स्थात्रपत छन ् । त्रवशेर्तः नािी पािहरूका 

लात्रग सहनशीलता, पत्रतव्रता, पत्रविता आत्रद गणुहरू नै नैत्रतकताको मापदण्डझै ौँ प्रस्ततु गरिएको छ ति 

‘त्रववस्त्र िामायण’मा त्रयनै मलू्यहरूलाई त्रपतसृत्तात्मक त्रनयमनका रूपमा प्रस्ततु गद ै कथाकािले ती 

त्रवचािहरूमा गत्रहिो भञ्िन ि प्रत्रतवाद गिेकी छन ्। 

 कथामा प्रयिु पािहरूको आर्नतरिक आवाि, सांवाद, आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण ि आत्मसमीक्षाले 

मलू आख्यानको बौत्रद्धक, नैत्रतक ि साांस्कृत्रतक सांिचनामा नै चनुौती त्रदएको छ । मतै्रथलीको त्रवरोही स्वि, 

त्रमनाक्षीको आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण ि त्रपतसृत्ताको सांिचनामात्रथ उठाइएका प्रश्नहरू मलू भावभतू्रममा 

िहकेो नािी मौनता, त्याग ि िात्रमतक मयातदावादको प्रत्रतपक्षमा उत्रभएका छन ् । यसिी कथाले मलू 

रामायणका त्रवचाि ि आस्थालाई पनुिावलोकन गद ै समकालीन नािी चेतनाको आलोकमा आख्यान 

पनुलेखनको सशि उदाहिण प्रस्ततु गिेको छ । ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथाले पिम्पिागत रामायणमा 

त्रवद्यमान मलूभाव िसमा िमत, त्याग, मयातदा ि नािीको समपतणको मत्रहमामण्डन गिेको छ । त्यसैको 

त्रवरुद्धमा उत्रभएि पनुत्रवतचािको ढोका खोल्ने प्रयास गिेको छ । यस कथामा त्रवचािगत रूपमा स्थात्रपत 

त्रपतसृत्ताको त्रनयत्रर्नित मलू्य सांिचना भत्काउन खोत्रिएको छ िसमा िाम ि लक्ष्मणिस्ता पािहरूलाई 

आदशत ि मयातदाका मतू्रततको रूपमा त्रचिण गरिर्नछ । ति कथामा त्रमनाक्षीले लक्ष्मणलाई तकत सत्रहत प्रश्न गद ै

भत्रनएको सांवादले उि पिम्पिागत त्रवचाि सांिचनामा सीिा प्रहाि गिेको छ: “लेत्रखए ित्रत सबै रामायण 
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पढेको दाबी गत्रदतनौँ । ति, फोटोकपीका कपीहरूमा मत्रहमामत्रण्डत मयातदापरुूर्ोत्तम ि उनका भातभृि 

लक्ष्मणको अचाक्ली गणुगान छ । ताडका, शपूतणखा, मर्नदोदिी, उत्रमतला, अत्रहल्या, शबिी, त्रििटा, 

कैकेयी, मर्नथिाहरू उपेत्रक्षत छन ् ।” (२०७४, प.ृ१७३) यस सांवादमा फोटोकपीका कपीहरूमा 

मत्रहमामत्रण्डत भर्नने वाक्याांश पिुानो आख्यानको आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण हो । यसले त्रमथकीय 

पनुिावतृ्रत्तमा आदशीकिण गरिएको िाम-लक्ष्मणको अत्रतशयोत्रि प्रस्ततु्रतलाई प्रश्नमा ल्याएको छ । प्रस्ततु 

साक्ष्यल े मलू आख्यानमा स्थात्रपत त्रवचािको खण्डन गद ै मत्रहला पािहरूको हकमात्रथको ऐत्रतहात्रसक 

उपेक्षालाई प्रकट गिेको छ । त्रमनाक्षीको त्रवचािमा ताडका, शपूतणखा, अत्रहल्या िस्ता पािहरूको 

अनभुतू्रत, र्नयाय वा मानवीयता कत्रहल्यै मलू आख्यानको केर्नरत्रवर्नद ुबर्नन सकेनन ् । उनीहरू सदवै िाम-

लक्ष्मणको आदशत पतु्रष्ट गने माध्यम बने । यद्यत्रप ‘त्रववस्त्र िामायण’मा त्रयनै उपेत्रक्षत पािहरूलाई त्रवचािका 

मलूिािमा ल्याएि कथाले मलूभावको पनुःपिीक्षण माि होइन एक प्रकािको त्रवचाि-त्रवपयातस पत्रन त्रसितना 

गिाएको छ । त्रमनाक्षीद्वािा लक्ष्मणसौँग गरिएको सांवाद ‘त्रववस्त्र िामायण’को त्रवचाि त्रवपयातसको एउटा 

उत्कृष्ठ नमनुा हो । कथामा शपूतणखाको प्रसङ्ग उठाउौँद ै पिम्पिागत रामायणमा परुुर् पािहरूलाई 

नैत्रतकताको प्रतीक ि नािी पािहरूको इच्छा अत्रभव्यत्रिलाई अनैत्रतक ठहि गने प्रवतृ्रत्तको तीव्र आलोचना 

गरिएको छ । 

 “शपूतणखाले आफ्नो इच्छा त्रनसङ्कोच व्यि गिेकै कािण अस्त्र शस्त्र त्रभिेका 

त्रदव्यपरुूर्हरूले ‘स्लट शते्रमङ’ गिे । सनुसान ठाउौँमा एक्ली केटी, सिी एक्ली िाक्षसी देखेि 

ऊत्रसत त्रिस्केि क्षत्रणक िमाइलो पत्रन गिे । तपाई ांहरूको गलत बझुाइले गदात शपूतणखाको 

इच्छा अत्रभव्यत्रि अनैत्रतक ठहरियो ति तपाई ांहरू ऊत्रसत त्रिस्केको नैत्रतक... ?”  

 “होइन त्यस्तो कुिा होइन...,” त्रमनाक्षीका कुिा सनुेि लक्ष्मणले अप्ठ्यािो मानेिस्तो गर् यो ।  

 त्रमनाक्षीले बोल्न त्रदइन, “...दण्डको िास दखेाएि, आदशतप्रेरित साांस्कृत्रतक आलेख तयाि 

गरियो । नैसत्रगतक यौनेच्छा ि प्रेमेच्छालाई पतीत स्वेच्छाचािी िाक्षसीको त्रवरूप इच्छा भनेि 

परिभात्रर्त गरियो । त्रवरूप इच्छा गने आइमाईलाई दण्ड त्रदइर्नछ भर्नने िासलाई िीवर्नत 

िात्रखयो । मौन, ग्रहणशील ि त्रनस्सािता स्वीकािेकी आइमाईलाई पतू्रिता मात्रनने सांस्कािको 

थालनी गरियो । सामात्रिक दण्डको डिले गदात आइमाईहरू आफ्ना इच्छा लकुाउने 

अत्रभनयमा पोख्त भए । त्यसपत्रछ त्रवद्वानहरूले आइमाईका मनका कुिा कसैलाई थाहा 

ह ौँदनै भनेि िानका नयाौँ अध्याय थपे । आदशोर्नमखु िामिाज्यमा केटी त्रिस्क्याउने 

निलीलाको िमाइलो नैत्रतक मात्रनयो । नैत्रतकताको अत्रभभािा बोकेकाहरूका िाक्षसी प्रवतृ्रत्त 

मयातत्रदत आचिण भनेि परिभात्रर्त भए । आइमाईका शिीि, इच्छा ि अत्रभव्यत्रिमात्रथ 

त्रनर्िेािा िािी गनत परिपाटीसमते त्रनमातण ह ौँद ै गए । होइन त ? तपाई ां नै भर्ननसु ् ।” 

त्रमनाक्षीका आौँखा हाौँस्द ैत्रथए । (२०७४, प.ृ१७५-१७६) 
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 शपूतणखाको कथानक पिम्पिागत रूपमा िाम ि लक्ष्मणको वीिता, नािीमोहत्रवरुद्धको सांयम ि 

िाक्षसीका त्रवकृत यौनइच्छाको रूपमा व्याख्या गरिएको छ । यो सर्नदभतमा कथामा त्रमनाक्षी भत्रर्नछन,् 

शपूतणखाले आफ्नो इच्छा त्रनसङ्कोच व्यि गिेकै कािण अस्त्र शस्त्र त्रभिेका त्रदव्यपरुूर्हरूले ‘स्लट 

शते्रमङ’ गिे... यो वाक्य नै मलू त्रवचािप्रणालीको भण्डाफोि हो । लक्ष्मणसौँगको सांवादबाट नै त्रमनाक्षीद्वािा 

स्थात्रपत त्रपतसृत्तात्मक मलू्यहरूको त्रवकृत्रतलाई उदाङ्गो पारिएको छ । नािीको इच्छा, यौन अत्रभव्यत्रि 

वा स्वतर्नितामात्रथ सामात्रिक नैत्रतकताको नाममा थोपरिएको त्रनयर्निणबािे यसले गहन त्रवमशत खडा 

गिेको छ । पिम्पिागत रामायणको मलूभाव मयातदा, आदशत, सांयम, नािी समपतण आत्रदमा केत्रर्नरत त्रथयो, 

िसमा नािी स्वतर्निता वा यौन स्वायत्तताको कुनै स्थान त्रथएन, ति यस कथामा त्रमनाक्षी भत्रर्नछन-् मौन, 

ग्रहणशील ि त्रनस्सािता स्वीकािेकी आइमाईलाई पतू्रिता मात्रनने सांस्कािको थालनी गरियो...। यस 

वाक्यले मलू आख्यानमा मत्रहलाको मौनता ि त्यागको मत्रहमा गाइने परिपाटीको त्रति आलोचना गिेको 

छ । पिूनीयता प्राि गने नािीले आफ्ना इच्छा ि भावना दबाउनपुछत भर्नने सोचको िडमा कडा प्रहाि गिेको 

छ । यस्तै, कथाको यो अांशले, नैत्रतकताको अत्रभभािा बोकेका शत्रिशालीहरूका िाक्षसी प्रवतृ्रत्त मयातत्रदत 

आचिण भनेि परिभात्रर्त भए भर्नद ैत्रपतसृत्ताप्रेरित त्रवचाि सांिचनाको दोहोिो मापदण्डलाई प्रकट गिेको छ । 

मयातदाका नाममा गरिएको नािीदमनलाई कथामा नैत्रतकताको त्रवलोमका रूपमा त्रचिण गरिएको छ । 

त्यसैले मलू आख्यानको त्रवचाििािा िहाौँ िाम मयातदा परुुर्ोत्तम, लक्ष्मण त्यागी, ि नािी पािहरू सहयोगी 

वा उपेत्रक्षत िहर्नछन ्। त्यसैलाई ‘त्रववस्त्र िामायण’ले मलूबाट खोतल्द ैत्रवपिीत दृत्रष्टकोणबाट पनुपतरिभात्रर्त 

गिेको छ । यही नै कथामा आएको मलूभाव तथा त्रवचािगत त्रवपठन हो । यस त्यलाई स्पष्ट पानतमा 

तलको अांश झनै उपयिु दते्रखर्नछ । 

अब म मौनताको मकुुण्डो त्यागिे आफ्नो मानवीय स्वरूप अौँगाल्ने प्रयास गद ैछु । 

त्रकनत्रक...  

छोिी, बत्रहनी, सहयािी ि आमा । 

मोत्रहत्रन, मगु्िा, िया, त्रविया ि िाता 

सबै ह ौँ म । बह लस्वरूप नािी ह ौँ म । 

कत्रहले गागी, आिेयी, अनसुयूा ि अरुर्निती 

थपु्रै रूप, नाता ि कमतक्षेिमा बाौँत्रडएकी 

प्रकृत्रत, शत्रि ि सांहारिनीको सकल स्वरूप 

नािी ह ौँ म । (२०७४, प.ृ१६३) 

 प्रस्ततु अांश कथामा मतै्रथली (सीता) को आत्मसांस्मिणात्मक लेखनका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ 

िसले नािीको बह आयात्रमक अत्रस्तत्व ि चेतनाको सशि उद्घोर् गदतछ । यो अांश पिम्पिागत रामायणको 

मलूभाव िहाौँ सीता मौन, सहनशील ि पत्रतव्रता पत्नीका रूपमा त्रचत्रित ह त्रर्नछन,् त्यसको पणूत त्रवपयातस 
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गिेको छ । अब म मौनताको मकुुण्डो त्यागिे... भर्नने मतै्रथलीको यो वाक्य त्रपतसृत्तात्मक पिम्पिामा 

नािीमात्रथ लात्रदएको मौनताको सांस्काि त्रवरुद्धको घोर्णाका रूपमा आएको छ । मलू रामायणमा सीता 

बािम्बाि मौन त्रछन ्। उनको मौनता अत्रग्नपिीक्षामा, वनवासमा, प्रसवकाललगायत अर्नय अवस्थामा पत्रन 

िािी िहर्नछ । त्यसका त्रवपिीत यहाौँ उनी मौन छैनन,् स्विप्रकट त्रछन,् अथातत ्अब उनी आफ्नै कथा लेख्दै 

त्रछन ् । छोिी, बत्रहनी, सहयािी ि आमा... मोत्रहनी, मगु्िा, िया, त्रविया...भर्नने पङ्त्रिबाट मतै्रथलीले 

आफूलाई केवल पत्नी वा दवेीको साौँघिुो घिेामा अटाउने पिम्पिाको अस्वीकाि गदै नािीको बह िङ्गी, 

बह आयात्रमक स्वरूपको पत्रहचान गिेकी छन ्। यस्ता त्रवशे्लर्णबाट कथाले मलू रामायणको आदत्रशतकृत ि 

एकपक्षीय नािीछत्रवको भञ्िन गिेको दते्रखर्नछ । प्रकृत्रत, शत्रि ि सांहारिनीको सकल स्वरूप नािी ह ौँ म 

भर्नने वाक्यले नािीलाई केवल कोमलता वा त्यागको प्रतीक होइन, िान, भत्रि, शत्रि ि सांहािको 

समचु्चयको रूपमा प्रस्ततु गिेको छ । यसले रामायणको मलूभावमा िहकेो नािीको त्रनत्रष्क्रय, ग्रहणशील ि 

पत्रतदवेकेत्रर्नरत भतू्रमकाको पणूततः त्रवपठन गिेको छ । यो अांशले ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा मलू 

रामायणको एकपक्षीय, आदशीकृत, मौन ि सत्रहष्ण ु नािीको छत्रवलाई तोड्द ै एक चेतनशील, स्वतर्नि, 

बह लस्वरूपयिु ि त्रवरोही नािी छत्रवको त्रनमातण गिेको पतु्रष्ट गदतछ । यही नै मलूभावमा भएको त्रवपठनको 

केर्नरत्रवर्नद ुहो । 

३.३.३.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 ‘त्रववस्त्र िामायण’ मलू रामायणको पािम्परिक शलैी ि सांिचनामा आमलू त्रवपयातस ल्याउने 

आितु्रनक कथा हो । यसमा पौिात्रणक आख्यानमा स्थात्रपत आदशत, मौनता ि परुुर्केत्रर्नरत दृत्रष्टकोणलाई 

भत्काउौँद ैनािी पािहरूको भोगाइ, त्रवरोह, आत्मस्वीकृत्रत ि सामात्रिक त्रवमशतलाई केर्नरमा िात्रखएको छ । 

मलू रामायणको महाकाव्यात्मक, आदशतवादी ि िैत्रखक सांिचनाको त्रवपिीत प्रस्ततु ‘त्रववस्त्र िामायण’ 

कथामा आत्मकथात्मकता, मनोविैात्रनक गत्रहिाइ, बह दृत्रष्टकोणीयता ि सांवादप्रिान आितु्रनक शलैी 

अपनाइएको छ । प्रस्ततु भागमा शलैी तथा सांिचनाका तहमा मलू रामायणको त्रवपठन ‘त्रववस्त्र रामायण’ 

कथामा कसिी भएको छ भर्नने कुिालाई उपयिु साक्ष्य प्रस्ततु गद ैत्रवशे्लर्ण गिी पतु्रष्ट गरिएको छ । 

 मलू रामायणको शलैी महाकाव्यात्मक, आदशतवादी ि िात्रमतक छ । यसमा कथावाचन सिै ौँ 

ततृीयपरुुर् सवति दृत्रष्टकोणबाट ह र्नछ । रामायणमा पािहरूको चरिित्रचिण आदशत, मयातदा ि नैत्रतकताको 

उच्चतम स्तिमा आिारित ह र्नछ । िाम, सीता, लक्ष्मण, हनुमान ्िस्ता पािहरूलाई आदशतको प्रतीकका 

रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । भार्ामा काव्यात्मकता, गम्भीिता, सांस्कृत्रतत्रनष्ठता ि िात्रमतक भाव प्रिान 

दते्रखर्नछ । यसका तलुनामा ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथामा शैली पणूततः त्रभर्नन दते्रखर्नछ । यो कथा आितु्रनक, 

व्यङ्ग्यात्मक, त्रवम्बात्मक ि नािी अनभुतू्रतमा केत्रर्नरत छ । यहाौँ कथावाचनमा आत्मकथात्मकता, 

मनोविैात्रनक गत्रहिाइ ि त्रवरोहको त्रमश्रण छ । सीता (मतै्रथली) को आत्मत्रस्वकृती, पीडा, मौनता, 

सामात्रिक दबाब ि आर्नतरिक द्वर्नद्वलाई खलुा रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । कथामा पौिात्रणक पािहरूको 
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आदशत छत्रवलाई प्रश्न गद ै उनीहरूको भोगाइ, मौनता, त्रवरोह ि सामात्रिक अर्नयायलाई सशि रूपमा 

उठाइएको छ । शपूतणखािस्ता पािको यौनेच्छा, स्वतर्निता ि सामात्रिक दण्डका त्रवर्यलाई नयाौँ त्रवमशतमा 

ल्याइएको छ । 

 वाल्मीत्रकले शपूतणखालाई ‘कामोत्तिेक कलङ्त्रकनी’को रूपमा प्रस्ततु गिेि ‘स्लट शते्रमङ’ 

गिेको कुिा िेिैले बतु्रझसकेका छन ्। आफ्नो इच्छा व्यि गिेको कािण शपूतणखालाई सिाय 

त्रदइयो । आइमाईले इच्छा गनत ह र्नन, नि दण्ड पाउौँछे भनेि आइमाईहरूको सातो त्रलइयो । 

वाल्मीत्रक त त्रनकै बाठा िहछेन ्। रामायणलाई नैत्रतक त्रनयमको साांस्कृत्रतक आलेख बनाएि 

अ्यातए । (२०७४, प.ृ१७४) 

 यस्तो शलैीले मलू रामायणको आदशतवादी परुुर्केत्रर्नरत, मौन नािीछत्रवलाई भत्काएि नािी 

अनभुतू्रतमा केत्रर्नरत, त्रवरोही ि आत्मस्वीकृत्रतपणूत नयाौँ शैली त्रसितना गिेको छ । सांवादहरूमा व्यङ्ग्य, 

त्रतिता ि सामात्रिक व्याख्याको त्रमश्रण छ । पािहरूबीचको बहसले समाि, िमत, सत्ता ि लैङ्त्रगक 

त्रवभदेमात्रथ प्रश्न उठाएको छ । 

 त्यसै गिी मलू रामायणको सांिचना िैत्रखक ढाौँचामा छ । आत्रद, मध्य ि अर्नत्यको शङ्ृखलामा 

सम्पणूत घटनाक्रम आएका ह र्नछन ् । तसथत मलू रामायणको सांिचना िैत्रखक घटनाक्रममा केत्रर्नरत ि परुुर् 

नायकको यािा, यदु्ध, त्रविय, आदशत ि िमतको स्थापनमा केत्रर्नरत छ । घटनाहरू िामको दृत्रष्टकोण ि उनको 

नायकत्त्वको वरिपरि घमुकेा छन ् । सीता, शपूतणखा, उत्रमतला, कैकेयी िस्ता पािहरू सिै ौँ परुुर् पािको 

छायामा, सहनशील ि मौन भतू्रमकामा सीत्रमत छन् । यसका त्रवपिीत ‘त्रववस्त्र िामायण’मा भने सांिचना 

आत्मकथात्मक, गिै-िैत्रखक ि बह दृत्रष्टकोणले यिु छ । यहाौँ कथा मतै्रथली (सीता) को आत्मकथा, उसका 

आघात, मौनता, त्रवरोह ि सामात्रिक दबाबमा केत्रर्नरत छ । यस कथामा पवूतकथा ि अत्रहलेको 

िीवनबीचको सम्बर्नि, पािहरूको त्रभिी भावना, समािप्रत्रतको व्यङ्ग्य अत्रन मनोवैिात्रनक सोच ि 

त्रवचाि सौँगसौँग ैआएका छन ्। 

 “शपूतणखाले आफ्नो इच्छा त्रनसङ्कोच व्यि गिेकै कािण अस्त्र शस्त्र त्रभिेका 

त्रदव्यपरुूर्हरूले ‘स्लट शते्रमङ’ गिे । सनुसान ठाउौँमा एक्ली केटी, सिी एक्ली िाक्षसी देखेि 

ऊत्रसत त्रिस्केि क्षत्रणक िमाइलो पत्रन गिे । तपाई ांहरूको गलत बझुाइले गदात शपूतणखाको 

इच्छा अत्रभव्यत्रि अनैत्रतक ठहरियो ति तपाई ांहरू ऊत्रसत त्रिस्केको नैत्रतक... ?”.... 

“तपाईले त्रचर्ननभुएनझै ौँ लागकैे त्रथयो । साौँच्च ैमलाई त्रचर्ननभुएनछ ! म त्रमनाक्षी... ! अझ ै

त्रचर्ननभुएन ? वाल्मीत्रकले कामोत्तिेक कलङ्त्रकनी भनेि त्रचिण गिेकी पाि म ै ह ौँ । 

आइमाईहरूलाई तह लगाउन ि नैत्रतक गरिमाको त्रनयम लाग ूगनत मिेो नाम मटेाएि िाक्षसनी 

बनाए । मिेो वणतनमा शब्द खचे... िौररूप, त्रवकृत, कुरुत्रपणी, दमुुतख, कुनख (निाम्रो नाक), 
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डिलाग्दी, काली, िाक्षसी... आत्रद इत्यात्रद । शब्द खचेअनसुाि परिणाम सफल िह्यो,” 

आफ्नो िातो नेलपात्रलस लगाएको लामो नङ्ग्रा तेस्र्याउौँद,ै आौँखी भौ ौँ उचाल्द ै अनौठो 

मखुाकृत्रत बनाएि लक्ष्मणलाई तसातउने अत्रभनय गिी । (२०७४, प.ृ१७५-१७९)  

 त्यसैगिी पािहरूका बहस, आत्मसांवाद ि सामात्रिक त्रवमशतद्वािा कथा अगात्रड बढाएइको छ । 

कथामा शपूतणखािस्ता उपेत्रक्षत पािहरूका दृत्रष्टकोण, अनभुतू्रत ि त्रवरोहलाई केर्नरमा िात्रखएको छ । यस 

प्रकाि ‘त्रववस्त्र िामायण’को सांिचना पिम्पिागत घटनाक्रमभर्नदा फिक त्रवमशत, आत्मस्वीकृत्रत ि सामात्रिक 

प्रश्नमा केत्रर्नरत छ । ‘त्रववस्त्र िामायण’ले रामायणको महाकाव्यात्मक, परुुर्केत्रर्नरत, िात्रमतक, आदशतवादी 

शलैी ि सांिचनालाई भत्काएि नािी अनभुतू्रत, आत्मकथात्मकता, त्रवरोह, सामात्रिक व्यङ्ग्य ि 

मनोविैात्रनक गत्रहिाइमा आिारित नयाौँ शलैी ि सांिचना त्रसितना गिेको छ । पौिात्रणक पािहरूको मौनता, 

पीडा, त्रवरोह ि सामात्रिक अवस्थालाई त्रवम्बात्मक, आत्मस्वीकृत्रतपणूत ि सशि भार्ामा प्रस्ततु गरिएको 

छ । यसिी ‘त्रववस्त्र िामायण’ मलू आख्यानको त्रवपिीत नािीदृत्रष्टकोण, आत्मकथात्मकता ि सामात्रिक 

त्रवमशतमा आिारित आितु्रनक कथा शलैीको उत्कृष्ट उदाहिण बनेको छ । शैली तथा सांिचनामा भएको यो 

त्रवपठनले नेपाली कथामा त्रमथकको पनुलेखन ि लैङ्त्रगक त्रवमशतको नयाौँ मागत खोल्न सफल भएको छ ।  

 यस प्रकाि ‘त्रववस्त्र िामायण’ कथाले पिम्पिागत रामायणमा त्रवद्यमान मलूभाव ि त्रवचािप्रणालीको 

गत्रहिो पनुव्यातख्या गद ैनािीका पक्षमा वचैारिक हस्तके्षप प्रस्तुत गिेको छ । यस कथामा नािी पािहरूलाई 

मौन, ग्रहणशील ि सत्रहष्ण ुपािको साटो चेतनशील, स्वात्रभमानी ि आत्मस्विप्रद रूपमा त्रचिण गरिएको 

छ । िमत, मयातदा ि नैत्रतकताको नाममा नािीमात्रथ थोपरिएका सामात्रिक मलू्यहरूलाई प्रश्न गद ैकथाले 

रामायणको आदशत सांिचनात्रभि लकेुका अर्नयाय ि असमानतालाई त्रवमशतको केर्नरमा ल्याएको छ । यसिी 

‘त्रववस्त्र िामायण’ मलू आख्यानको आदशोर्नमखु दृत्रष्टकोणबाट त्रभर्नन, नािीकेत्रर्नरत बह ल दृत्रष्टकोणको 

प्रस्तावना गिेको छ । यसले मलूभाव तथा त्रवचािको त्रवपठनलाई सफलतापवूतक रूपार्नतरित सात्रहत्रत्यक 

प्रत्रतिोिका रूपमा स्थात्रपत गिेको छ । यसिी प्रस्ततु कथाले मलू रामायणका िात्रमतक-नैत्रतक त्रवचाि 

सांिचना, परुुर् केत्रर्नरत व्याख्या ि नािी पािहरूप्रत्रत िहकेो उपेक्षालाई चनुौती त्रदौँद ै नािी अनभुतू्रतका 

सर्नदभतबाट नयाौँ मलू्य, दृत्रष्टकोण ि भावको पनुःस्थापना गिेको दते्रखर्नछ । मलू आख्यानमा नािी पािहरूको 

मौनता अथातत ्त्रवचाित्रवहीनता ि ‘त्रववस्त्र िामायण’मा दते्रखने त्रवचािशीलता ि प्रश्न उठाउने चेतनाबीचको 

त्रभर्ननता नै यहाौँको त्रवचािगत त्रवपठनको मलू प्रमाण हो । 

३.३.४ बघेनी कथामा विपठन 

 सात्रहत्रत्यक सिृनामा पिुाना लोककथाहरू, त्रकां वदर्नती ि सामात्रिक त्रमथकहरूलाई पनुिावलोकन 

गने पिम्पिा आिको समकालीन लेखनमा त्रनकै सत्रक्रय दते्रखएको छ । यसै प्रवतृ्रत्तमा आिारित भएि 

कथाकाि इत्रर्नदिा प्रसाई (२०१४) ले आफ्नो कथा 'बघनेी'माफत त बोित्रवक्रम अत्रिकािीद्वािा सङ्कत्रलत 
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'त्रशत्रशि वसर्नतको कथा' को मलू सांिचना, पाि ि मलूभावलाई नयाौँ कोणबाट पनुःत्रनमातण गिेकी छन ् । 

‘बघनेी’ कथा सवतप्रथम मधपुकश  (२०७९,फागनु ) मा प्रकात्रशत भएको त्रथयो भने हाल यो उनको बघनेी 

(२०८०) कथासङ्ग्रहमा सङ्गतृ्रहत छ । मलूतः 'त्रशत्रशि वसर्नतको कथा' एक लोकपिक ि िािकीय 

परिवशेमा आिारित प्रेम तथा सतीत्वको मत्रहमाको कथा हो िहाौँ िानीको बत्रलदान, कततव्यबोि ि 

त्रशत्रशिको वफादाि चरिि त्रचिण गरिएको छ । यसै ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’लाई मलू आिाि मानेि 

लेत्रखएको प्रस्ततु 'बघनेी' कथामा त्रतनै पाि ि प्रसङ्गहरूलाई समकालीन दृत्रष्टकोण, लैङ्त्रगक चेतना ि 

आर्नतरिक त्रवरोहको स्विले पुनःपरिकल्पना गरिएको छ । ‘बघनेी’मा मलू कथाका सर्नदभतहरूलाई बदल्द ै

िानी पािलाई एउटा प्रतीकात्मक, कुत्रण्ठत, ि अत्रभशि नािीका रूपमा पनुःत्रनमातण गरिएको छ । प्रस्ततु 

कथाले पिम्पिागत नािी सहनशीलता, कततव्यपिायणता ि मौनताको अविािणालाई चनुौती त्रदएको छ । 

यसिी 'बघनेी' कथाले 'त्रशत्रशि वसर्नत'को कथानक, पाि ि मलूभावलाई त्रवकेत्रर्नरत गद ैएउटा फिक त्रवमशत 

खडा गिेको दते्रखर्नछ । यस अध्ययनमा त्रवशेर्तः कथानकको त्रवपठन, पािको त्रवपठन ि मलूभावको 

त्रवपठनका आिािमा दवु ैकथाबीचको त्रभर्ननता, त्रवमशत ि प्रत्रतिोिलाई त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

३.३.४.१ कथानकमा विपठन 

 ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’ पािम्परिक नेपाली दर्नत्य आख्यानको एउटा रूप हो िसमा वीि ि आदशत 

परुुर् पाि त्रशत्रशिको साहत्रसक कायत ि प्रेम–त्रववाहपत्रछको सङ्घर्तको कथा प्रमखु रूपमा अत्रघ सारिएको 

छ । परुुर्केत्रर्नरत यो आख्यानको मलू कथानक एक वीि परुुर्को त्रविय, उत्तििीवन ि िािा बर्नने 

यािामात्रथ केत्रर्नरत छ । इत्रर्नदिा प्रसाईको ‘बघनेी’ कथामा भने यही त्रशत्रशिको कथा उल्टो िािबाट पनुः 

िचना गरिएको छ, िहाौँ कथा अब त्रशत्रशिको होइन, त्रशत्रशिकी िानीको त्यसमा पत्रन उपेत्रक्षत, वत्रञ्चत ि 

कुत्रण्ठत िानीको दृत्रष्टकोणबाट अगात्रड बढाइएको छ । 

 कथा सर्नदभतः 

 बोित्रवक्रम अत्रिकािीले लेखकेो लोककथा ‘नेपाली दर्नत्यकथा’त्रभिको एउटा कथा 

‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’ । त्यस कथामा कुनै दशेकी िानीको त्रबह े गिेकै िात लोग्ने मने 

भएकाले हिेक त्रदन हात्तीले िानीका लात्रग एउटा परुुर् खोिी ल्याउने उपक्रममा कथामा 

त्रबचल्ली पिेको त्रशत्रशि िािा बनेको छ । ह नत ऊ िािकुमािै त्रथयो । त्रशत्रशि त्यस कथामा 

िीिोदात्त पाि त्रथयो त्यसैले ऊ चात्रहौँ मिेन । बाौँच्नेकै कथा बर्नने हो, मिे के कथा ? त्रशत्रशि 

नमिेिै िािा भयो ि कथा अत्रघ बढ्यो अथातत ्त्यसैले कथा ‘त्रशत्रशिवसर्नतको कथा’ भयो ।  

 अब यो कथा मलेै लेख्न लागकेो कथा चात्रहौँ अब अत्रघ बढ्ने सिुमा छः ति यो 

त्रशत्रशिवसर्नतको कथा होइन, ह न पत्रन सिैन, त्रकनभने यो त्रशत्रशिकी िानीको कथा हो । 

(२०७९: ६४१, प.ृ२०) 
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 इत्रर्नदिा प्रसाईको ‘बघनेी’ कथामा मलू कथा सांिचनालाई उल्ट्याइएको छ । समाख्याताले ‘त्रशत्रशि 

वसर्नतको कथा’लाई पषृ्ठभतू्रममा िाखिे प्रष्ट रूपमा उद्घोर् गिेको छ त्रक यो त्रशत्रशि वसर्नतको कथा होइन, 

ह न पत्रन सक्दनै, त्रकनभने यो त्रशत्रशिकी िानीको कथा हो, यही वाक्य कथाको कथानकमा भएको 

त्रवपठनको स्पष्ट उद्घोर् हो । यहाौँ कथा त्रशत्रशिको त्रविय होइन, त्रशत्रशिका कािण िीवनमा बाौँचेकी ति 

एक त्रकत्रसमको श्रापमा बाौँचेकी िानीको दःुखार्नत अत्रस्तत्वको कथा बनेको छ । ‘बघेनी’ कथा त्यही 

िािकीय प्रणाली, प्रतीक्षाको पीडा, यौन ि िािनीत्रतक दात्रयत्वको दोिािमा बाौँचेकी िानीको अकत्रथत 

अर्नतःपीडाको कथा हो िसलाई मलू आख्यानले हनेे आौँखा नै त्रदएको त्रथएन । यसिी मलू कथानकमा 

िहाौँ परुुर् नायक बाौँचेि त्रवियको कथा बर्नछ ‘बघनेी’मा त्यही परुुर् पािको पषृ्ठभतू्रममा छुटेको स्त्री पािको 

अत्रभशि ि प्रतीक्षायिु कथा केर्नरमा आएको छ । कथा केर्नरको यो उल्टो यािाले कथानकमा सशि 

त्रवपयातस गछत, िनु त्रवपठनको एक सशि रूप हो । ‘बघनेी’ कथामा मलू लोककथाको केर्नर त्रशत्रशि 

होइन, ऊ त अनपुत्रस्थत पाि हो । कथामा त्रशत्रशिको नाम त्रलइए पत्रन त्यो केवल स्मिणको रूपमा, 

प्रतीक्षाको रूपमा वा प्रतीकको रूपमा माि आउौँछ । वास्तत्रवक कथा ‘ऊ बघनेी त्रथई’ भर्नने वाक्यबाट 

सरुू ह र्नछ । यसले ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’को केर्नर पािको साटो एक मत्रहला पािलाई कथा सञ्िालको 

मलूमा िाखकेो छ । यो रूपार्नतिण लोककथाको कथानकमा मलूतः परुुर् दृत्रष्टकोणको वचतस्वलाई खािेि 

गद ैनािी पीडा, अत्रस्मता ि आकाङ्क्षालाई केर्नरमा ल्याउने प्रयास हो ।  

 यस कथामा त्रशत्रशि यदु्ध त्रवभीत्रर्काको त्रसकाि भएपत्रछ पत्रन बघनेी भने बाौँत्रचिही । ‘ति 

त्रशत्रशिले तिबािले मत्रभि बस्ने गिेको एउटा नाग काटेपत्रछ मिेो नाकबाट अरू नाग 

त्रनत्रस्कन छोडेको त्रथयो । त्यसपत्रछ त्रशत्रशिसौँग मिेो सिसम्बर्नि ह र्निले मत्रभिका अर्नय 

नागहरू सुर्िु िह े । त्रशत्रशिको डिले नागहरूले मिेो नाकको बाटो नै त्रबसेका त्रथए । िसै 

त्रशत्रशि मिेो िीवनबाट अलप भयो अत्रन नागहरू मिैे नाकको बाटोबाट परुुर्िि प्यास 

बोकेि ओहोिदोहोि गनत थालेका त्रथए । त्यसपत्रछ...त्रशत्रशि मारिएपत्रछ पत्रन सत्ताको 

त्रनयमानरुूप िािगद्दी खाली नगनतका लात्रग हात्तीले दवेिाि, वीिभर, त्रहमाय,ु बनशे्वि आत्रद 

अनेकानेक परुुर्हरू प्रत्येक त्रदन दिबािमा बािागािाका साथमा त्रभत्र्याउने गर् ् यो ति 

प्रत्येक त्रबहान मिेो अर्नतःपिुबाट त्रतनको शव त्रनष्कात्रसत ह ने गर् ् यो । यस प्रत्रक्रयाले म 

आत्रित भइसकेकी त्रथएौँ । ए लेखक ! त्रतमी नै भन न ? म कत्रतवटा परुुर् परिवततन गिौ ौँ । म 

नगिबि ूपत्रन होइन, म त त्यस दशेकी सम्मात्रनत िानी त्रथएौँ । ति िानी भएि पत्रन हिेक िात 

परुुर् फेिेि भोग गनुत ि आफूले भोग गरिसकेको परुुर्को आफैौँत्रभिको नागद्वािा हत्या 

गरिएको दृश्यसमते भोग्न ु ! यस प्रत्रक्रयामा म त्रविि भइसकेकी त्रथएौँ । ति िाज्यका लात्रग 

मलेै परुुर् भोग्नै पर् ् यो । परुुर् भोग मिेो त्रवलात्रशता नभएि िाज्यप्रत्रतको दात्रयत्व त्रथयो । 

(२०७९: ६४१, प.ृ २२-२३) 
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 ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’मा त्रशत्रशिलाई त्रववाहपत्रछ मतृ्य ुटानुतपने शतत छ ि ऊ बाौँचेि िािा बर्नन 

पगु्छ भने ‘बघनेी’ कथामा िानीलाई नै त्रदनह ौँ एक परुुर्सौँग यौन सम्पकत  गनुत परििहकेो छ ि ती सब ैपरुुर् 

नागको त्रवर्बाट मछतन ्। यहाौँ िानीको इच्छाभर्नदा िाज्यको बाध्यता प्रबल छ । यसले गदात शािीरिक 

सम्बर्नि समते िािकीय दात्रयत्वका रूपमा त्रचत्रित भएको छ । कथानकमा यहींबाट त्रनणातयक मोड 

आएको छ । ‘बघनेी’मा कथानक केवल स्त्री केत्रर्नरत बनाइएको माि छैन बरु लोककथाको मलू स्वरूप नै 

खत्रण्डत गरिौँद ैत्यसमा नयाौँ, त्रवरोही, आत्मस्वात्रभमानी स्वि भरिएको छ । त्रशत्रशि यहाौँ एउटा आदशतको 

प्रतीक बनेि माि बाौँच्छ िबकी िानीको पीडा, त्रवरोह ि प्रतीक्षा कथानकको मखु्य त्रवर्नद ुबनेको छ । यस 

प्रकाि ‘बघनेी’ कथामा मलू लोककथाको सांिचना, दृत्रष्टकोण ि सर्नदशे नै त्रवपयातस गरिौँद ै कथानकको 

गत्रहिो रूपार्नतिण भएको छ िसलाई स्पष्टतः त्रवपठन मार्नन सत्रकर्नछ । 

 यसिी इत्रर्नदिा प्रसाईको ‘बघनेी’ कथाले बोित्रवक्रम अत्रिकािीको ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’को 

मलू परुुर्केत्रर्नरत कथानकलाई नािी दृत्रष्टकोणबाट पणूततः उल्ट्याउौँद ै त्रवपठन गिेको छ । लोककथाको 

नायक त्रशत्रशि अनपुत्रस्थत छन ् ि केर्नरमा अब िानी त्रछन ् िो सत्ता, यौन, र्नयाय ि अत्रस्तत्वको गत्रहिो 

प्रश्नसौँग ितु्रििहकेी ह त्रर्नछन ्। मलू आख्यानमा अर्नत्य भएको कथा 'बघनेी'मा सरुु ह र्नछ । यसिी कथानकमा 

भएको त्रवपठनले नािी अनुभवको अमतूत, पीडादायी ति सशि आकृत्रतलाई प्रकट गिेको छ । 

३.३.४.२ पािमा विपठन 

 लोककथाहरूमा पािहरूको पत्रहचान सामार्नयतः त्रस्थि, रूढ ि पिम्पिागत ढाौँचामा सीत्रमत ह र्नछ । 

वीि परुुर्, कोमल स्त्री, सहायक पाि, खलपाि आत्रदको भतू्रमकालाई त्रनत्रित ि नचकु्ने ढाौँचामा बाौँत्रिएको 

पाइर्नछ । ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’ पत्रन यही पिम्पिागत सांिचनामा आिारित छ । उि कथामा त्रशत्रशि 

आदशत वीि पािका रूपमा त्रचत्रित छन ् ि िानी प्रेमप्राि पािको रूपमा सीत्रमत त्रछन ्। प्रस्ततु इत्रर्नदिा 

प्रसाईको ‘बघनेी’ कथामा भने त्रयनै पिम्पिागत भतू्रमकाहरूको पनुव्यातख्या ि पनुसंिचना गरिएको छ । 

‘बघनेी’मा त्रशत्रशि अनपुत्रस्थत छन ्। यस कथामा त्रतनको नाममाि स्मिण ि प्रतीकका रूपमा आएको छ 

भने िानी पाि कथाको केर्नरमा त्रछन ्। त्रशत्रशिको त्रवियको कथा यहाौँ िानीको प्रतीक्षा, पीडा ि कुण्ठाको 

यथाथतले त्रवस्थात्रपत भएको छ । िानी अब त्रनत्रष्क्रय पाि होइनन;् उनी सत्ता, यौन, र्नयाय ि अत्रस्तत्वका 

गत्रहिा प्रश्नसौँग ितु्रििहकेी एक सत्रक्रय, त्रििीत्रवर्ा बोकेको मत्रहला पािका रूपमा उत्रभएकी त्रछन ्। यो 

रुपार्नतिणले पािम्परिक लोककथामा हते्रपएका, गौण ठात्रनएका स्त्री पािलाई कथाको केर्नरमा ल्याएि नयाौँ 

दृत्रष्टकोणबाट पनुःपारिभात्रर्त गिेको छ । ‘ए लेखक ! त्रतमीले त्रशत्रशिलाई भटेेका छौ ? म उसैलाई 

यगुौ ौँदते्रख पत्रखतिहकेी छु । मत्रभिको नाग उसको तिबािले कात्रटन सक्छ । अदालतको गभतगहृबाट 

त्रशत्रशिले मािै नागको त्रवर्दाौँत उखलेेि फाल्न सक्छ । लेखक मिेो त्रशत्रशिलाई भट्ेयौ भने म पत्रखतिहकेी 

छु भत्रनदऊे ह’ै (२०७९: ६४१, प.ृ २३)’ भर्नने अांशमा िानी पािले त्रशत्रशिलाई केवल प्रतीक्षाको चिम 
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प्रत्रतमास्वरूप प्रस्ततु गिेकी छन ्। यद्यत्रप त्रशत्रशि मलू कथा (त्रशत्रशि वसर्नतको कथा) का वीि परुुर् नायक 

ह न ् ति ‘बघनेी’मा उनी केवल स्मतृ्रत ि आत्रश्रत आशाको प्रतीक बनेका छन ्। िानीको मत्रभिको नाग 

उसको तिबािल े कात्रटन सक्छ भर्नने वाक्यल े त्रशत्रशिको साहसी चरििलाई प्रतीकात्मक ढाौँचामा 

रूपार्नतरित गिेको छ । यसले त्रशत्रशि अब केवल यदु्धवीि होइन नािीको अर्नतःसङ्घर्तमा समािानको 

कत्रल्पत प्रत्रतमतू्रततमा परिणत गिाएको छ । यसिी त्रशत्रशिको पिम्पिागत वीि नायकत्व ‘बघनेी’मा 

अवास्तत्रवक ि अनपुत्रस्थत अत्रस्तत्वमा खतु्रम्चएको छ भने, िानी पािको व्यथा, प्रतीक्षा ि चेतना नै कथा 

सञ्चालक तत्व बनेका छन ्। यही रूपार्नतिण पािहरूको सांिचना ि अथतमा सशि त्रवपठन हो । त्यसै गिी 

प्रस्ततु कथामा िानीको पािम्परिक भतू्रमकामा पत्रन त्रवपठन गरिएको छ । 

 ए लेखक ! त्रतमी नै भन न ? म कत्रतवटा परुुर् परिवततन गिौ ौँ । म नगिबि ूपत्रन होइन, म त 

त्यस दशेकी सम्मात्रनत िानी त्रथएौँ । ति िानी भएि पत्रन हिेक िात परुुर् फेिेि भोग गनुत ि 

आफूले भोग गरिसकेको परुुर्को आफैौँत्रभिको नागद्वािा हत्या गरिएको दृश्यसमेत भोग्न ु! 

यस प्रत्रक्रयामा म त्रविि भइसकेकी त्रथएौँ । ति िाज्यका लात्रग मलेै परुुर् भोग्नै पथ्र्यो । परुुर् 

भोग मिेो त्रवलात्रशता नभएि िाज्यप्रत्रतको दात्रयत्व त्रथयो । (२०७९: ६४१, प.ृ२२-२३) 

 प्रस्ततु साक्ष्यमा िानी पािले आफ्नै चरििको सामात्रिक ि साांस्कृत्रतक पनुपतरिभार्ा गिेकी त्रछन ्। 

पािम्परिक आख्यानमा िानी पदको अथत ससुांस्कृत, आदशत ि पत्रतव्रता नािीको रूपमा त्रचत्रित ह र्नछ, ति 

‘बघनेी’मा प्रस्ततु िानी एक अनौपचारिक त्रवरोहको स्वि बनेि प्रस्ततु भएकी त्रछन ्। पुरुर् भोग मिेो 

त्रवलात्रशता नभएि िाज्यप्रत्रतको दात्रयत्व त्रथयो भर्नने भनाइले िानी पािलाई भोग्याको सर्नदभतबाट िािकीय 

उत्तिदात्रयत्वको त्रवमशतमा रूपार्नतरित गिेको छ । यथाथतमा उनले नगिबिकूो आिोप अस्वीकाि गद ैसत्ता ि 

पिम्पिाको नाममा आफूले भोग्नपुिेको यौन यातनालाई औ ांल्याएकी छन ्। यस्तो त्रचिणले िानीलाई अब 

त्रनिीह या शोभाको पाि होइन बरु चेतनशील, पीत्रडत ि त्रवरोही पािका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । यसिी 

‘बघनेी’ कथामा िानी पाि पािम्परिक िानी चरििको त्रवपयातस ह न ्िसले आफ्नै कथावाचनको स्वात्रमत्व 

ग्रहण गिेकी त्रछन ्। यही प्रत्रक्रया नै पािमा सशि त्रवपठनको स्पष्ट उदाहिणका रूपमा दखेा पिेको छ । 

 त्रशत्रशि मारिएपत्रछ पत्रन सत्ताको त्रनयमानरुूप िािगद्दी खाली नगनतका लात्रग हात्तीले 

दवेिाि, वीिभर, त्रहमाय,ु बनेश्वि आत्रद अनेकानेक परुुर्हरू प्रत्येक त्रदन दिबािमा 

बािागािाका साथमा त्रभत्र्याउने गथ्र्यो ति प्रत्येक त्रबहान मिेो अर्नतः पिुबाट त्रतनको शव 

त्रनष्कात्रसत ह ने ग्यो । यस प्रत्रक्रयाले म आत्रित भइसकेकी त्रथएौँ । (२०७९: ६४१, प.ृ२२ ) 

 यस साक्ष्यमा िानी पािले आफूमात्रथ लात्रदएको यौत्रनक तथा िािकीय दात्रयत्वको चक्रबाट उत्पर्नन 

मानत्रसक थकान ि अस्वीकािको भाव प्रकट गिेकी छन ्। पिम्पिागत आख्यानमा िानी पािहरू सौम्य, 
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समत्रपतत ि त्रनयत्रतको स्वीकािकतातका रूपमा प्रस्ततु ह र्नछन ्भने ‘बघनेी’मा िानी पाि त्रनयत्रतवादी होइन, 

त्रवरोही आवाि बोकेकी नािी पािका रूपमा त्रचत्रित त्रछन ्। प्रत्येक त्रबहान मिेो अर्नतःपिुबाट त्रतनको शव 

त्रनष्कात्रसत ह ने ग्यो भर्नने वाक्यले यौन सम्पकत लाई केवल दाम्पत्य सम्बर्नि वा प्रेमको त्रवर्य होइन 

िाज्यको त्रहांसात्मक सांयर्निको रूपमा देखाएको छ । िानीको आत्रित भइसकेकी त्रथएौँ भर्नने 

आत्मस्वीकृत्रतले उनको मानत्रसक सांघर्त ि सत्ता-सांिचनासौँगको असर्नतोर् प्रकट गिेको छ । यसले 

पािम्परिक िानी चरििको स्वभावमा पनुव्यातख्या गदतछ । यसका साथै प्रस्ततु साक्ष्यबाट परुुर् पािहरूको 

मलू्यह्रास स्पष्ट रूपमा दते्रखर्नछ । हात्तीले ल्याएका परुुर्हरू केवल िानीको यौन दात्रयत्व पूिा गनत आएका 

शिीिहरू माि ह न ्। उनीहरूलाई न त नाम छ, न त चरिि त्रवकास । यसले नायकत्वको पिम्पिागत 

िािणालाई भञ्िन गिेको छ । िहाौँ लोककथामा त्रशत्रशि िस्ता परुुर् पाि उद्धािकतात वा त्रवितेाका रूपमा 

प्रस्ततु ह र्नछन ्त्यहाौँ ‘बघनेी’मा परुुर्हरू केवल िानीको यौत्रनक-िािकीय अत्रनवायतता पिूा गनतका त्रनत्रम्त 

केवल एक उपकिणका रूपमा दखेापिेका छन ्। यसिी िानीको दृत्रष्टकोणबाट गरिएको मलू्याङ्कनले परुुर् 

पािहरूलाई पिम्पिागत नायकत्वबाट त्रवस्थात्रपत गिेको छ ि चरिि सांिचनामा सशि त्रवपयातस ल्याएको 

छ । यही त्रवपयातस नै पािमा त्रवपठनको अको प्रमाण हो । 

 यसिी 'बघनेी' कथामा पिम्पिागत पािको अविािणा ि सांिचनालाई चनुौती त्रदइएको छ । 

त्रशत्रशिकी प्रतीक्षाित िानी, िो त्रशत्रशिलाई मतु्रिदाता ठार्नछे केवल प्रेत्रमकाको भतू्रमकामा सीत्रमत छैन; ऊ 

आफैौँ सत्ता ि यौन िािनीत्रतबाट मतु्रिको खोिी गरििहकेी एक त्रवरोही पािका रूपमा त्रचत्रित छे । उसले 

भोगकेा परुुर्हरूका शवहरू, बािम्बािको यौन सम्पकत  ि त्यसबाट उत्पर्नन त्रदक्दािीले यौत्रनक-िािकीय 

भतू्रमकालाई प्रश्न गिेको छ । यस कथामा परुुर् पािहरू नामित्रहत, औिािसिह उपयोग गरिएका ि 

नायकत्वबाट वत्रञ्चत छन ्भने िानीको दृत्रष्टकोण, आवाि ि अस्वीकाि सशि रूपमा आएको छ । त्रयनै 

त्रवशेर्ताले गदात कथाका परुुर् ि मत्रहला पािहरू दवु ै पािम्परिक रूपबाट टात्रढएका छन ् । यसिी 

‘बघनेी’मा पािको सांिचना, भतू्रमका ि मलू्याङ्कनमा गरिएको परिवततनले कथाको पाि वा चरििमा 

सशि त्रवपठन गिेको छ ।  

३.३.४.३ मूलभािमा विपठन 

 दर्नत्यकथा वा लोककथाहरूले त्रवशेर्तः समदुायको साांस्कृत्रतक मलू्य, नैत्रतक त्रशक्षा ि सामात्रिक 

सांिचनाका आदशतहरूलाई प्रस्ततु गने गदतछन ्। 'त्रशत्रशि वसर्नतको कथा' पत्रन यस्तो एक आख्यान हो िहाौँ 

वीिता, िैयत, कततव्यपालन, प्रतीक्षा, सत्मागत आत्रद मलू सर्नदशेको रूपमा प्रकट गरिएको छ । यस्ता 

आख्यानमा परुुर् पािको साहस ि त्रविय प्रमखु त्रवर्यवस्त ुबर्नन पगु्छ भने स्त्री पािलाई सामार्नयतः िैयत, 

समपतण ि प्रतीक्षाको प्रतीकका रूपमा त्रचिण गरिर्नछ । इत्रर्नदिा प्रसाईको 'बघनेी' कथाले त्रयनै मलू्य, आदशत 

ि भावलाई उल्ट्याउने प्रयास गिेको छ । मलू आख्यानले त्रदने परुुर् नायकत्व, नािीको सहनशीलता ि 
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िािकीय स्थात्रयत्वको मत्रहमा वणतनको सर्नदशेलाई ‘बघनेी’मा खत्रण्डत गरिएको छ । यहाौँ त्रवियको भाव 

निहकेो माि होइन, प्रेम, सत्ता ि यौनसम्बर्निमा आत्रश्रत भएि बाौँचेकी िानीको आर्नतरिक त्रवरोह ि 

आत्मसत्ता प्रात्रिको सङ्घर्त मलू भाव बनेको छ । यसिी कथाको भावात्मक ि वचैारिक केर्नर नै फेरिएको 

ह ौँदा 'बघनेी' मलू आख्यानको भाव तथा त्रवचािप्रत्रत एक प्रत्रतिोिात्मक अत्रभव्यत्रि बनेि उपत्रस्थत भएको 

छ । 

म कत्रतवटा परुुर् परिवततन गिौ ौँ । म नगिबि ूपत्रन होइन, म त त्यस दशेकी सम्मात्रनत िानी 

त्रथएौँ । ति िानी भएि पत्रन हिेक िात परुुर् फेिेि भोग गनुत ि आफूले भोग गरिसकेको परुुर्को 

आफैौँत्रभिको नागद्वािा हत्या गरिएको दृश्यसमते भोग्न ु! यस प्रत्रक्रयामा म त्रविि भइसकेकी 

त्रथएौँ । ति िाज्यका लात्रग मलेै परुुर् भोग्नै पर् ् यो । परुुर् भोग मिेो त्रवलात्रसता नभएि 

िाज्यप्रत्रतको दात्रयत्व त्रथयो । (२०७९: ६४१,प.ृ२२-२३) 

 यस अांशले नािी-परुुर् सम्बर्निको पािम्परिक सोचलाई उल्ट्याएको छ । िहाौँ सामार्नयतया परुुर् 

यौनको त्रक्रयाशील पाि ि मत्रहला त्रनत्रष्क्रय भोग्याका रूपमा त्रचत्रित गरिर्नछन,् त्यहाौँ िानीले परुुर्लाई भोग 

गनुत एक अत्रनवायत दात्रयत्व बनाइएको छ । यौन त्रक्रया यहाौँ िाज्यको िािनीत्रतक स्थात्रयत्वसौँग गाौँत्रसएको 

छ िसले यौनलाई त्रनिी ि सांवेदनशील त्रवर्यबाट हटाएि सावतित्रनक उत्तिदात्रयत्वको त्रवर्य बनाएको छ । 

यसका साथै िानीले आफूलाई नगिबि ूनभई सम्मात्रनत िानी घोर्णा गदात यौत्रनकतासौँग िोत्रडएका लाि, 

सङ्कोच ि पापको िािणालाई चनुौती त्रदइएको छ । यसिी कथाले नािीको यौत्रनक अत्रिकाि, स्वतर्निता ि 

कततव्यको त्रवमशतमाफत त मलूिािको त्रवचाि सांिचनामा पनुव्यातख्या गिेको छ । “त्रशत्रशि मारिएपत्रछ पत्रन 

सत्ताको त्रनयमानरुूप िािगद्दी खाली नगनतका लात्रग हात्तीले दवेिाि, वीिभर, त्रहमाय,ु बनेश्वि आत्रद 

अनेकानेक परुुर्हरू प्रत्येक त्रदन दिबािमा बािागािाका साथमा त्रभत्र्याउने ग्यो ति प्रत्येक त्रबहान मिेो 

अर्नतःपिुबाट त्रतनको शव त्रनष्कात्रसत ह ने ग्यो ।” (२०७९: ६४१, प.ृ२३) प्रस्ततु अांशमा पिम्पिागत 

नायकत्व ि वीि परुुर्को छत्रवलाई व्यङ्ग्यात्मक रूपमा भञ्िन गरिएको छ । िाज्यका लात्रग त्रनिर्नति नयाौँ 

परुुर्हरू ल्याइएका छन ्ति ती सबै असफल भएि िानीको अर्नतःपिुमा मतृ घोत्रर्त भएका छन ्। वीिता, 

पौरुर् ि शत्रि प्रतीकका रूपमा प्रस्ततु गरिने परुुर्हरू यहाौँ असहाय, त्रनिीह ि केवल उपभोग्य शिीिमा 

सीत्रमत दखेाइएको छ । यसिी, कथाले नािी पािलाई सत्रक्रय शत्रि ि परुुर् पािलाई त्रनत्रष्क्रय तथा 

असफल सांिचना त्रभि सीत्रमत गिेि पिम्पिागत मलू्य-सांिचनामा मलूभावगत स्तिम ैभञ्िन गिेको अवस्था 

दखेाउौँछ । 

३.३.४.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 बोित्रवक्रम अत्रिकािीद्वािा सङ्कत्रलत दर्नत्यकथा ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथालाई मलू आिाि मानेि 

इत्रर्नदिा प्रसाईद्वािा लेत्रखएको ‘बघनेी’ कथाले मलू कथाको कथानक, पाि, मलूभावका अत्रतरिि कथाको 
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शलैी तथा सांिचनाका पक्षमा पत्रन आमलू त्रवपठन गिेको छ । लोक तथा दर्नत्य कथाहरू प्रायः सामात्रिक 

त्रशक्षाको उद्दशे्य बोकेका सिल ि नैत्रतक सर्नदशेयिु आख्यानहरू ह न ्िहाौँ पािहरू प्रायः प्रतीकात्मक ि 

घटनाहरू काल्पत्रनक ह र्नछन ्। त्रयनै त्रवशेर्ता बोकेको ‘त्रशत्रशि ि वसर्नतको कथा’मा प्रेम, समपतण, त्रवयोग 

ि पनुत्रमतलनका भावहरूलाई सांिचनागत सिलता ि काव्यात्मक भार्ामा प्रस्ततु गरिएको छ । यसै कथाको 

िगमा उत्रभएि लेत्रखएको ‘बघेनी’ कथाले भने मलू आख्यानको पिम्पिागत सांिचना ि शलैीको त्रवपठन 

गद ैनवीन शलैी तथा सांिचनाका माध्यमबाट कथाको पनुलेखन गिेको छ । यस खण्डमा ‘बघनेी’ कथाले 

मलू कथाको शलैी ि सांिचनालाई कसिी भञ्िन गिेको छ भर्नने समस्यामा केत्रर्नरत िहिे त्रवशे्लर्ण गद ैपतु्रष्ट 

गरिएको छ । 

 मलू आख्यानको भार्ाशलैी सिल ि सहि छ । पािहरूबीचको सांवादमा सिीवता छ । वाक्यको 

सांिचना लघ ु आकािका, अत्रभिा अथत त्रदने ि सहि अथतबोि गनत सत्रकने प्रकािका छन ् । कथा 

बालमनोत्रविान, भातपृ्रेम ि पारिवारिक सम्बर्निमा केत्रर्नरत भएकाले भार्ामा आत्रत्मयता, करुणा ि 

सांवदेनशीलता झत्रल्कएको छ । त्यसै गिी काल्पत्रनकता, वाक्य, पदपदावलीको पनुिावतृ्रत्तले त्रसितना गिेको 

लयात्मकताद्वािा कथालाई आकर्तक ि स्मिणीय बनाइएको छ । यद्यत्रप ‘बघनेी’ कथाले यही शलैीलाई 

भत्काएि नयाौँ शैलीको त्रनमातण गिेको छ । कथामा लेखक ि पािबीचको सांवाद, पािको मनोदशा ि 

अत्रस्तत्वबोिको त्रचर्नतनमा आत्मत्रचर्नतनप्रिान ि प्रयोगशील भार्ाशलैीको प्रयोग भएको छ ।  

 त्यहाौँ केवल एउटा ठूलो टाउको बर्नन सक्नेिस्तो डल्लो त्रथयो । माांशत्रपण्ड भाौँतीको त्यस 

डल्लामा मानवीय कुनै िानेत्रर्नरयको अत्रस्तत्व त्रथएन । डल्लोबाहके डल्लैमा िोत्रडएका 

िागोका केही िेशािस्तै त्यसमा दते्रखर्नथे । त्यसैले िनेत्रर्नरयादी अङ्गको अत्रस्तत्व त्यहाौँ 

ह ने कुिै भएन । ठ्याम्म ै पत्रिकामा छात्रपने काटुतन त्रचि भाौँतीको अत्रस्तत्विस्तो अत्रस्तत्व 

मािै फेला पिेको त्रथयो । ति उसबाट आवाि भने िेत्रडयोभाौँती आएको त्रथयो । ति िेत्रडयोमा 

िस्तो औद्योत्रगक उत्पादनको कुनै त्रनसानी त्यहाौँ त्रथएन । त्यस अत्रस्तत्वको कुनै परिचय 

नभएको परिचयले उसप्रत्रत झनै कौतहुल िागकेो मिेो अवस्था त्रथयो । (२०७९, ६४१, 

प.ृ२०) 

 ‘बघनेी’ कथामा पाि ि घटनाहरूलाई प्रतीक, त्रवम्ब ि रूपकमाफत त प्रस्ततु गरिएको छ िसमा 

त्रवम्बात्मक ि प्रतीकात्मक भार्ाको प्रयोग दते्रखर्नछ । यस प्रकािको भात्रर्क प्रयोगले वाताविण, पािको 

अवस्था ि अनभुतू्रतको वणतनमा पथृक् शलैी ि नवीनताको त्रनमातण गिेको छ । 

 त्यसैगिी मलू कथाको सांिचना िैत्रखक ढाौँचाको छ । कथा आिम्भ, मध्य ि अर्नत्यको स्पष्ट 

शङ्ृखलामा अगात्रड बढेको छ । यसका त्रवपिीत ‘बघनेी’ कथा िैत्रखक ढाौँचालाई भत्काएि वतृ्ताकािीय 

ढाौँचामा अगात्रड बढेको छ । नयाौँ कथामा कथाको घटनाक्रम क्रमशः नबढेि स्मतृ्रत, वततमान ि 
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कल्पनाबीच ओहोिदोहोि गिेको छ । यसले पाठकलाई स्थलू घटनाभर्नदा पत्रन पािको आर्नतरिक 

सङ्घर्तमा केत्रर्नरत गिाएको छ । यसका साथै मलू कथा ततृीयपरुुर् दृत्रष्टत्रवर्नदमुा वत्रणतत छ भने नयाौँ कथामा 

पाि आफैौँ बोल्ने, प्रत्रतवाद गने ि आफैौँ कथावाचन गने त्रस्थत्रतलाई देखाइएको छ । यस प्रकािको 

आत्मवतृ्तार्नतीय प्रत्रवत्रिको प्रयोगले सांिचनात्मक स्तिम ै नािीपािलाई स्वायत्तता प्रदान गिाइएको छ । 

यसिी ‘बघनेी’ले मलू कथाको पिम्परित आख्यान सांिचनालाई भत्काएि आत्मत्रचर्नतनशील, त्रवम्बात्मक, 

प्रयोगवादी ि भावात्मक भात्रर्क शलैीको प्रयोगद्वािा ‘त्रशत्रशि वसर्नतको कथा’को शलैी तथा सांिचनामा 

त्रवपठन गिेको छ ।  

 यस प्रकाि कथाकाि इत्रर्नदिा प्रसाईको ‘बघनेी’ कथाले 'त्रशत्रशि वसर्नतको कथा' िस्तो पिम्पिागत 

लोककथाको मलूभाव िािा-िानीको िमतपालन, नािीको समपतणशीलता ि परुुर् नायकत्वको 

त्रवियगाथालाई भत्काउने कायत गिेको छ । मलू आख्यानमा नािीपाि प्रतीक्षाित ि समत्रपतत देखाइर्नछ भने 

‘बघनेी’मा िानी त्रवरोही, सत्रक्रय ि चेतनशील पािको रूपमा उदाएकी त्रछन ्। कथामा िानीले िाज्यसत्ताका 

लात्रग परुुर्हरूलाई भोग गनुतपने अवस्थाको त्रचिणले यौन, सत्ता ि उत्तिदात्रयत्वबीचको सम्बर्नि पनुः 

परिभात्रर्त गिेको छ । यौत्रनकता िस्तो व्यत्रिगत त्रवर्यलाई सावतित्रनक कततव्यमा रूपार्नतिण गनुत ि 

नािीले आफ्नो यौत्रनक त्रनणतयप्रत्रतको स्वात्रमत्व घोर्णा गनुत पिम्पिागत नैत्रतकताको प्रत्रतिोि हो । यसका 

साथै परुुर् पािहरूको असफलता ि त्रनिीहताको त्रचिणले त्रपतसृत्तात्मक नायकत्वको त्रवफलताको 

सङ्केत त्रदएको छ । यसिी 'बघनेी' कथाले मलू आख्यानका आदशत ि भावनात्मक मलू्य सांिचनालाई 

उल्ट्याउौँद ैनािी मतु्रि, यौत्रनक स्वायत्तता ि वचैारिक प्रत्रतिोिको सशि अत्रभव्यत्रिका रूपमा आफूलाई 

स्थात्रपत गिेको छ । 

३.३.५ िूनको चक्र र बादलको खेल कथामा विपठन 

 ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ (२०७६) नेपाली कथा सात्रहत्यमा एक नवीन ि प्रयोगशील कथा 

हो । कथाकाि अमि र्नयौपान े(२०३४) द्वािा त्रलत्रखत यस कथाको मलू आिाि त्रवश्वेश्विप्रसाद कोइिाला 

(१९७१–२०३९) को प्रत्रसद्ध कथा ‘मिेसत्रति’ हो । नेपाली कथासात्रहत्यमा पनुपतठन ि त्रवपठनका 

अभ्यासहरूले पिम्पिागत कथानक, पाि, मलूभाव ि शैली तथा सांिचनामा नयाौँ दृत्रष्टकोण थप्ने काम 

गिेका छन ् । ‘मिेसत्रति’ कथा त्रवस्थापन, भोक, आशा ि अर्नत्यमा आउने गत्रहिो त्रनिाशाको कथा हो, 

िसमा त्रविवा पािको सपना, माया ि िीवनप्रत्रतको चाहना अर्नततः िोका ि एक्लोपनमा परिणत भएको 

छ । यही कथाको अर्नत्यबाट अमि र्नयौपानेको ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ सरुु भएको छ । यस 

कथाले मलू कथाको भाव, सांिचना ि पािको त्रनयत्रतको पनुपतरिभार्ा गद ै त्रवपठनात्मक त्रसितना प्रस्ततु 

गिेको छ । नयाौँ कथामा कथानकको प्रवाह, पािको मनोत्रविान ि मलूभावमा गत्रहिो परिवततन दते्रखर्नछ । 

मलू कथामा त्रविवा पािको सपना, माया ि आशा गोिेको िोका ि गहना गमुाएपत्रछ चकनाचिु ह र्नछ ि 

कथा त्रनिाशामा टुङ्त्रगर्नछ । प्रस्ततु त्रवपत्रठत कथामा भने त्यही त्रनिाशा ि असहायपनको क्षणमा त्रविवा 
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पािले प्रकृत्रतका सङ्केतहरू (नदी, घाम, हावा, िनू) बाट प्रेिणा त्रलर्नछे । नयाौँ कथामा पािको आत्मबोि 

ि आत्मत्रनभतिता प्रकट भएको छ । अब ऊ अरूको सहािामा होइन आफ्नै बलमा िीवनको यािा अत्रघ 

बढाउने त्रनणतय गछे । यसिी कथानकमा त्रनिाशाबाट आशातफत को यािा, पािमा आत्मत्रनभतिता ि 

आत्मबोिको त्रवकास ि मलूभावमा िीवनको गत्रतशीलता ि आशावादको सशि सर्नदशे प्रस्ततु गरिएको 

छ । यसले मलू कथाको सीत्रमतता तोड्द ैनेपाली कथासात्रहत्यमा त्रवपठनात्मक त्रसितनाको नवीन ि सशि 

उदाहिण प्रस्ततु गिेको छ । यस खण्डमा ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ कथामा कथानक, पाि, मलूभाव 

ि शलैी तथा सांिचनामा केकसिी त्रवपठन भएको छ भर्नने त्रवर्यलाई त्रवत्रभर्नन साक्ष्य ि तकत द्वािा त्रवशे्लर्ण 

गरिएको छ । 

३.३.५.१ कथानकमा विपठन 

 कथानकमा त्रवपठनको अथत मलू कथामा िहकेा घटनाक्रम, पािहरूको यािा, सङ्घर्त ि अर्नत्यमा 

आउने त्रनष्कर्तमा नयाौँ दृत्रष्टकोण, परिवततन वा त्रवमशत थप्नु हो । ‘मिेसत्रति’ कथामा त्रविवा पािले 

मिेसमा नयाौँ िीवनको आशा बोकेि यािा थालेकी छे, ति गोिेको िोका ि गहना गमुाएपत्रछ उसको 

सपना चकनाचिु ह र्नछ ि कथा त्रनिाशामा टुङ्त्रगर्नछ । त्रवपत्रठत कथा ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ ले 

यही कथानकलाई पनुःसांिचना गद,ै त्रनिाशा ि असहायपनको क्षणमा पािको आत्मबोि, आत्मत्रनभतिता ि 

िीवनप्रत्रतको आशावादलाई केर्नरमा िाखकेो छ । यस खण्डमा दवु ैकथाको घटनाक्रम, पािहरूको यािा 

ि अर्नत्यमा आएको त्रवपठनलाई त्रवत्रभर्नन साक्ष्यका आिािमा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ ।  

 ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ कथामा, त्रविवा पािको िीवनमा सबै सपना चकनाचिु भएपत्रछ 

ऊ पणूत त्रनिाशामा डुब्छे । मलू कथामा यही ौँबाट कथा लगभग टुङ्त्रगएको छ । त्रविवाको सपना, भिोसा ि 

भत्रवष्यप्रत्रतको आशा सबै समाि भएको छ ति अमि र्नयौपानेको कथामा त्रवपठनको पत्रहलो महत्त्वपणूत 

मोड यही ौँ दते्रखएको छ । त्रविवा टाकुिामा उत्रभएि सनुकोसी नदी, बत्रगिहकेो हावा ि मात्रथ चढ्द ैगिेको 

घामलाई त्रनयाल्छे । यी प्राकृत्रतक तत्वहरूले उसलाई िीवनको गत्रतशीलता ि त्रनिर्नतिताको सर्नदशे 

त्रदएका छन ्। 

 सनुकोसीले भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- बाौँच्न ुछ भने बग्नपुछत । िीवनलाई गत्रत त्रदन गोडालाई 

पत्रन गत्रत त्रदनपुछत । त्रवचाि ि योिनालाई गत्रत त्रदनपुछत । ... हावाल ेभत्रनिहिेस्तो लाग्यो- 

शीतका थोपा झछतन ् भनेि मलै े बहन छोड्नहु ौँदनै । ... घामल े भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- 

बेलाबेलामा बादलल े ढाक्छ भनेि मलै े उदाउन छोड्नहु ौँदैन, प्रकाश त्रदन छोड्नहु ौँदनै । 

(२०७६, चैि १, कावन्िपरु) 
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 मलू कथामा त्रनिाशाले पािलाई त्रथचेि त्रनत्रष्क्रय बनाएको छ ति त्रवपत्रठत कथामा प्रकृत्रत पािको 

गरुु बनकेो छ । सनुकोसी, हावा, ि घामले िीवनमा त्रनिर्नतिता, सङ्घर्त ि आशावात्रदता आवश्यक छ 

भर्नने सर्नदशे त्रदएका छन ् । यसिी कथानकमा त्रनिाशा ि पिाियको त्रस्थि अवस्थाबाट गत्रतशीलता, 

आत्मबोि ि नयाौँ यािातफत  मोत्रडएको छ । यो त्रवपठनले कथानकलाई माि होइन पािको मनोत्रविान ि 

मलूभावलाई समते नयाौँ अथत त्रदएको छ । प्रकृत्रतका यी सांवादहरूले त्रविवा पािलाई आत्महत्या वा पणूत 

त्रनिाशाको बाटोबाट फकातएका छन ्। उसल ेसोच्न थालेकी छे त्रक ‘अब के गन े? कहाौँ िाने ?’ यस प्रकाि 

कथानकमा अब पािको यािा बाह्य सहािा वा अरूको साथमा त्रनभति िहकेो छैन बरु उसले आफ्नै त्रभिी 

शत्रि ि प्रकृत्रतबाट प्रेिणा त्रलएि नयाौँ यािा सरुु गनत थालेकी छे । 

 उसको अनहुािको त्रद्वतीयाको िनूमा कालो बादल लाग्यो ।... फेरि बादल फाट्यो । एकाएक 

उसको अनहुािमा ततृीयाको िनू उदायो भर्नने िस्ता प्रतीकात्मक अत्रभव्यत्रि िनूको चक्र ि बादलको 

खले अथातत ्उज्यालो ि अर्निकािको आवतृ्रत्त, पािको भावनात्मक उतािचढावसौँग प्रत्रतत्रवत्रम्बत गिाइएको 

छ । यस प्रकािको प्रत्येक अर्निकािपत्रछ फेरि उज्यालो आउने, प्रत्यके त्रनिाशापत्रछ आशा पलाउने 

सङ्केतले कथानकलाई खलुा, गत्रतशील ि आशावादी बनाएको छ । यो त्रवपठन मलू कथाको बर्नद, 

त्रनिाशािर्नय अर्नत्यको ठीक त्रवपिीत हो । त्यसैगिी प्रकृत्रतबाट प्रेरित भएि त्रविवा पािले अरूको सहािामा 

होइन आफ्नै बलमा िीवनको यािा अत्रघ बढाउने त्रनणतय गिेकी छे ।  

 सनुकोसी एक्लै बग्द ैछ, बग्द ैिाौँदा सनुकोसी ठूलो ह ौँद ैछ । घाम पत्रन एक्ल ैत्रहौँड्द ैछ, त्रहौँड्द ै

िाौँदा घामले अझ िेिै प्रकाश त्रदौँद ैछ । हावा पत्रन एक्ल ैबहद ैछ, बहौँद ैिाौँदा हावाको वगे 

पत्रन बढ्द ैछ । अब मलै ेिेिै बेि िोत्रकनहु ौँदनै । (२०७६, चैि १, कावन्िपरु)  

 मलू कथामा पािहरूको यािा सामतू्रहक त्रथयो ि त्रविवा अरूको साथ वा सहािा खोज्थी । ‘िनूको 

चक्र ि बादलको खेल’ त्रवपत्रठत कथामा ऊ एक्लै, आत्मत्रनभति भएि अत्रघ बढेकी छे । उसको यािा अब 

बाह्य सहािा होइन त्रभिी आत्मबल ि प्रकृत्रतको गत्रतशीलता/प्रेिणामा आिारित छ । यसिी कथानकमा 

सामतू्रहकता ि पित्रनभतिताबाट व्यत्रिगत आत्मत्रनभतिता ि आत्मबोितफत  त्रवपठन भएको छ । मलू कथाका 

त्रवपिीत कथानकको खलुा, गत्रतशील ि आशावादी अर्नत्यले पत्रन कथानकमा त्रवपठन गिेको छ ।  

 एक्कात्रस उसलाई खसुी थाम्नै सत्रक्दनौँिस्तो भयो । बाि नबािे पत्रन उसल ेआफ्नो घिबाि 

बािेको दखेी । िातो ि कमिेो माटोले पोतेि त्रचत्रटक्क पिेको घि दखेी, िहाौँ आफ्ना नानीहरू 

खले्द ै गिेको ि ििुीखाौँबोझैं उत्रभएि तीथतले आफू ि आफ्ना सर्नतानलाई ओत त्रदइिहकेो 

दखेी । एकाएक अनहुािको बादल फाट्यो ि उसको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू उदायो । 

(२०७६, चैि १, कावन्िपरु)  
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 प्रस्ततु कथामा मलू कथाको िस्तो त्रनिाशािर्नय अर्नत्यका त्रवपिीत यहाौँ पािको यािा खलुा ि 

गत्रतशील दते्रखएको छ । त्रनिाशाले अर्नत्य पाएको मलू कथाका त्रवपिीत आशा ि नयाौँ यािाको सरुुवातमा 

परिणत भएको सर्नदभतबाट पत्रन कथानकमा भएको त्रवपठन स्पष्ट रूपमा दखेापदतछ । 

 यसिी ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ कथामा प्रस्ततु भएका साक्ष्य ि त्रवशे्लर्णहरूले कथानकमा 

भएको त्रवपठनलाई अत्यर्नत स्पष्ट बनाएका छन ्। मलू कथा ‘मिेसत्रति’मा त्रविवा पािको यािा आशा, 

सपना ि नयाौँ िीवनको खोिबाट सरुु भएि अर्नत्यमा पूणत त्रनिाशा, िोका ि एक्लोपनमा पगु्छ । गोिेद्वािा 

गहना चोिी भएपत्रछ त्रविवा केवल भौत्रतक रूपमा हनै भावनात्मक ि सामात्रिक रूपमा पत्रन शरू्नयतामा 

पगु्छे । त्रवपत्रठत कथामा भने यही ौँबाट कथानकमा त्रनणातयक मोड आएको छ । त्रनिाशा ि पिाियले 

त्रथत्रचएको पािलाई प्रकृत्रतले नयाौँ िीवनदृत्रष्ट त्रदएको छ । सनुकोसी नदीको त्रनिर्नति बहाव, हावाको 

अत्रविल बगाइ ि घामको उज्यालोले उसलाई िीवनमा गत्रत, सांघर्त ि आशावात्रदता आवश्यक छ भर्नन े

सर्नदशे त्रदएका छन ् । यसिी कथानकमा त्रनिाशाबाट आशातफत , त्रस्थिताबाट गत्रतशीलतामा ि 

पित्रनभतिताबाट आत्मत्रनभतिता ि आत्मबोितफत  त्रवपठन भएको छ । पािले अब अरूको सहािा खोज्दैन 

बरु आफ्नै त्रभिी शत्रि ि प्रकृत्रतको प्रेिणामा नयाौँ यािा सरुु गछे । कथा त्रनिाशािर्नय बर्नद अर्नत्यमा सीत्रमत 

निही, खलुा, गत्रतशील ि आशावादी यािामा परिणत भएको छ । यसले कथाको मलू सांिचना ि भावलाई 

नयाौँ िीवनदृत्रष्ट, आत्मत्रवश्वास ि आशाको सर्नदशे त्रदएको छ, िसले नेपाली कथासात्रहत्यमा त्रवपठनात्मक 

त्रसितनाको सशि उदाहिण प्रस्ततु गिेको छ । 

३.३.५.२ पािमा विपठन 

 पाि तथा चरििमा त्रवपठन भर्ननाले मलू कथामा िहकेा पािहरूको भतू्रमका, मनोत्रविान, सम्बर्नि ि 

त्रवकासक्रममा आएको परिवततन वा नयाौँ दृत्रष्टकोणलाई बतु्रझर्नछ । ‘मिेसत्रति’ कथामा त्रविवा, गोिे, बढूो, 

भोटे ि िनेिस्ता पािहरूको आपसी सम्बर्नि, आश्रयको खोि, सामतू्रहकता ि पित्रनभतिताको भाव प्रमखु 

दते्रखर्नछ । ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ मा भने ती पािहरूमध्ये त्रविवा पािको मनोत्रविान, आत्मबोि 

ि िीवनप्रत्रतको दृत्रष्टकोणमा गत्रहिो रूपार्नतिण दते्रखएको छ । यस खण्डमा मलू कथा ि त्रवपत्रठत कथामा 

पाि तथा चरििमा कसिी त्रवपठन भएको छ भर्नने त्रवर्यलाई त्रवत्रभर्नन साक्ष्यका आिािमा त्रवशे्लर्ण 

गरिएको छ । 

 मलू कथाका त्रवपिीत त्रवपत्रठत कथामा त्रविवाको मनोत्रविान ि आत्मबोिमा आएको परिवततनले 

त्रविवाको चरिि तथा भतू्रमकालाई त्रवपठन गिेको छ । 

 सनुकोसीले भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- बाौँच्न ुछ भने बग्नपुछत । िीवनलाई गत्रत त्रदन गोडालाई 

पत्रन गत्रत त्रदनपुछत । त्रवचाि ि योिनालाई गत्रत त्रदनपुछत । … हावाल ेभत्रनिहिेस्तो लाग्यो- 
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शीतका थोपा झछतन ् भनेि मलै े बहन छोड्नहु ौँदनै । … घामले भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- 

बेलाबेलामा बादलल ेढाक्छ भनेि मैल ेउदाउन छोड्नहु ौँदनै, प्रकाश त्रदन छोड्नहु ौँदनै । मिेो 

प्रकाशल ेित्रतसकैु बाक्लो बादललाई पत्रन छेड्न सक्छ । (२०७६, चैि १, कावन्िपरु)  

 मलू कथामा त्रविवा पाि पित्रनभति, सामतू्रहकताको खोिीमा िहने ि परुुर् पाि (त्रवशरे्तः गोिे)प्रत्रत 

भावनात्मक रूपमा आकत्रर्तत दखेाइएको छ । उसले गोिेसौँग घिवाि बसाउने, नयाौँ िीवन सरुु गने सपना 

दखे्छे ि आफ्ना गहना-रुपैयाौँसमते गोिेप्रत्रत त्रवश्वास गिेि खलुस्त गिेकी छ । िब गोिेले िोका त्रदर्नछ तब 

त्रविवा पणूत रूपमा त्रनिाश, असहाय ि भावनात्मक रूपमा शरू्नय बनेकी छ । ‘िनूको चक्र बादलको खले’ 

कथामा भने यही ौँबाट त्रविवा पािको मनोत्रविानमा त्रनणातयक मोड आएको छ । त्रनिाशा ि एक्लोपनको 

क्षणमा उसले प्रकृत्रतबाट प्रेिणा त्रलएको कुिा दखेाइएको छ- सनुकोसी, हावा, घामिस्ता तत्वले उसलाई 

आत्मबोि ि आत्मत्रनभतिता त्रसकाएका छन ्। अब उसल ेअरूको सहािामा होइन, आफ्नै बलमा िीवनको 

यािा अत्रघ बढाउने त्रनणतय गिेको कुिा प्रस्ततु गरिएको छ । यसिी पािको मनोत्रविानमा पित्रनभतिताबाट 

आत्मत्रनभतिता ि आत्मबोितफत  गत्रहिो त्रवपठन दते्रखर्नछ । यस्तै मलू कथा ‘मिेसत्रति’मा मखु्य चरििको 

रूपमा िहकेो गोिेको भतू्रमकामा पत्रन त्रवपठन भएको छ । मलू कथामा गोिे पाि त्रविवाको सहािा बर्नन े

सम्भावनाका रूपमा प्रस्ततु भएको छ । ऊ लाि मार्नने, िेिै नबोल्न े ति त्रविवाको मायामा आकत्रर्तत 

दते्रखर्नछ । घटनाक्रमले मोड त्रलएपत्रछ गोिे पाि नै कथाको नकािात्मक मोडको कािक बनेको छ । ऊ 

गहना ि रुत्रपयाौँ चोिेि भाग्छ । त्रवपत्रठत कथामा भने गोिे पािको उपत्रस्थत्रत केवल स्मतृ्रतमा सीत्रमत भएको 

छ । कथा त्रविवा पािको दृत्रष्टकोणमा केत्रर्नरत भएको छ ि गोिेको त्रवश्वासघातले त्रविवाको आत्मबोि ि 

आत्मत्रनभतिता िागतृ गिाएको छ । यस प्रकाि पािको भतू्रमकामा भएको यस्तो रूपार्नतिणले कथामा 

नायक-नात्रयका सम्बर्निको पिम्पिागत सांिचनालाई तोडेि एकल मत्रहलाको आत्मत्रनभति यािालाई प्रमखु 

बनाएको छ । त्यसैगिी कथामा सामतू्रहकता ि सम्बर्निको स्वरूपमा पत्रन त्रवपठन भएको छ । मलू कथामा 

पािहरूबीचको सम्बर्नि सामतू्रहकता, सहािा ि आपसी सहयोगमा आिारित त्रथयो । त्रविवा, गोिे, बढूो, 

भोटे ि िने सबैिना भोक, त्रवस्थापन ि आशाको यािामा सौँगै त्रथए । त्रविवाले च्यिुा बाौँडेि, कपडा त्रदएि, 

सबैलाई मायाले बाौँध्छे । त्रवपत्रठत कथामा भने यािा एक्लोपनतफत  मोत्रडएको छ । गोिेको िोका ि गहना 

गमुपेत्रछ त्रविवा एक्लै बाौँच्न, अत्रघ बढ्न त्रववश भएकी छे । उसले सामतू्रहकताको सहािा गमुाउौँछे ति 

यही एक्लोपनले उसमा आत्मबोि ि आत्मत्रनभतिता िागतृ गिाएको छ । त्यस्तै पािको त्रवकासक्रमका 

सर्नदभतमा पत्रन त्रवपठन दखेापदतछ । 

 ‘सनुकोसी एक्लै बग्द ैछ, बग्द ैिाौँदा सनुकोसी ठूलो ह ौँद ै छ । घाम पत्रन एक्लै त्रहौँड्द ैछ, 

त्रहौँड्द ैिाौँदा घामले अझ िेिै प्रकाश त्रदौँद ैछ । हावा पत्रन एक्ल ैबहद ैछ, बहौँद ैिाौँदा हावाको 

वगे पत्रन बढ्द ैछ । अब मलै ेिेिै बेि िोत्रकनहु ौँदनै ।’ फेरि बादल फाट्यो । एकाएक उसको 
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अनहुािमा चतथुीको िनू उदायो । ऊ मिेसत्रति फिक्क फकी ि गोडाहरूलाई कुदाई, िसिी 

कुनै कािणले िोत्रकएको नदी बाौँि फुटाएपत्रछ अझ बेगले बग्छ । (२०७६, चैि १, 

कावन्िपरु)  

 मलू कथामा पािहरूको त्रवकास बाह्य परित्रस्थत्रत ि अरू पािको सहािामा त्रनभति छ । त्रविवा 

पािको सपना, योिना ि भत्रवष्यप्रत्रतको आशा गोिेको व्यवहािमा केत्रर्नरत त्रथयो । उसले गोिेसौँग घिबाि 

बसाउने, खतेी गने, नयाौँ िीवन सरुु गने सपना दखेकेी त्रथई । गोिेको त्रवश्वासघातपत्रछ उसको सम्पणूत 

आशा, आत्मबल ि यािा एकैचोत्रट चकनाचिु भएको त्रथयो । त्यसबेला उसले आफूलाई पणूत रूपमा 

असहाय, त्रनिाश ि पित्रनभति महससु गिेकी छे । बाह्य सहािा गमुपेत्रछ उसले आफूलाई िीवनमा अगात्रड 

बढ्न असमथत ठानकेी छे िसले उसको त्रवकासलाई त्रस्थि ि त्रनत्रष्क्रय बनाएको छ । त्रवपत्रठत कथामा भने 

यही मोडबाट पािको त्रवकासक्रममा गत्रहिो परिवततन आएको छ । गोिेको िोका ि सबै सपना गमुपेत्रछ, 

त्रविवा पािले बाह्य सहािा खोज्न छोडेकी छे ि आफ्नै त्रभिी शत्रि ि आत्मबोिमा भिोसा गनत थालकेी छे । 

प्रकृत्रतका सङ्केत- सनुकोसीको अत्रविल बहाव, घामको उज्यालो, हावाको त्रनिर्नति बगाइ आत्रद उसका 

लात्रग प्रेिणाका स्रोत बनेका छन ् । यी तत्त्वहरूले उसलाई िीवनमा त्रनिर्नतिता, गत्रतशीलता ि 

आत्मत्रनभतिता आवश्यक छ भर्नने सर्नदशे त्रदएका छन ् । अब पािको यािा बाह्य सम्बर्नि वा सहािामा 

होइन आत्मबल, आत्मत्रवश्वास ि िीवनप्रत्रतको सकािात्मक दृत्रष्टमा आिारित भएको छ । उसल ेएक्ल ैति 

दृढ मनोबलका साथ नयाौँ यािा सरुु गिेकी छे । यसिी त्रवपत्रठत कथामा पािको त्रवकासक्रम त्रभिी सङ्घर्त, 

आत्मबोि ि िीवनप्रत्रतको आशावादमा आिारित भएि अगात्रड बढेको छ । यसले मलू कथाको 

पित्रनभतिता ि त्रस्थितालाई तोड्द ैआत्मत्रनभतिता ि गत्रतशीलताको नयाौँ त्रवमशत प्रस्ततु गिेको छ । 

 यस प्रकाि ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ कथामा पाि तथा चरििको त्रवकासमा मलू कथाभर्नदा 

गत्रहिो त्रवपठन भएको छ । मलू कथामा त्रविवा, गोिे ि अर्नय पािहरूको िीवन बाह्य सहािा, सामतू्रहकता 

ि पित्रनभति भावनामा केत्रर्नरत त्रथयो । उनीहरूको आशा, सपना ि यािा अरू पाि वा परित्रस्थत्रतमा त्रनभति 

त्रथयो ति त्रवपत्रठत कथामा त्रविवा पािको मनोत्रविानमा त्रनणातयक परिवततन आएको छ । ऊ त्रनिाशा ि 

एक्लोपनको क्षणमा बाह्य सहािा खोज्न छोडेि, प्रकृत्रतबाट प्रेिणा त्रलएि आत्मबोि, आत्मबल ि 

आत्मत्रनभतितातफत  उर्नमखु भएकी छे । गोिे पािको भतू्रमकामा पत्रन परिवततन दते्रखएको छ । ऊ अब केवल 

स्मतृ्रतमा सीत्रमत छ ि त्रविवाको आत्मत्रनभति यािाको उत्प्रेिकमाि बत्रनिहकेो छ । सामतू्रहकता ि 

सम्बर्निको स्वरूप पत्रन त्रभित्रभिै व्यत्रिगत सङ्घर्त ि आत्मदशतनमा रूपार्नतरित भएको छ । यसिी 

पािहरूको त्रवकासक्रम बाह्य सहािाबाट त्रभिी आत्मबलमा, पित्रनभतिता ि सामतू्रहकताबाट आत्मत्रनभतिता 

ि व्यत्रिगत यािातफत  रूपार्नतरित भएको छ । यसले कथामा िीवनप्रत्रतको सकािात्मक दृत्रष्टकोण ि 

आशावादलाई सशि बनाएको छ । 
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३.३.५.३ मूलभािमा विपठन  

 सात्रहत्रत्यक कृत्रतको मलू्याङ्कन गदात कथाको मलूभाव तथा त्रवचाि अत्यर्नत महत्वपणूत पक्षका 

रूपमा उत्रभर्नछन ् । कुनै पत्रन आख्यानको गत्रहिाइ, प्रभाव ि सर्नदशे त्रतनमा त्रनत्रहत मलूभाव ि त्रवचािले 

त्रनिातिण गिेको ह र्नछ । मलू आख्यानमा स्थात्रपत भाव ि त्रवचािले पाठकमा िनु अनभुतू्रत ि त्रचर्नतन 

िगाउौँछ, त्यसको त्रवपत्रठत (रूपार्नतरित) आख्यानमा ती भाव ि त्रवचािहरूमा के कस्तो परिवततन, त्रवस्ताि 

वा गत्रहिाइ आएको छ भर्नने कुिा त्रवशे्लर्ण गनुत सात्रहत्रत्यक अध्ययनको महत्त्वपणूत पक्ष हो । ‘मिेसत्रति’ 

कथामा िीवन सङ्घर्त, आशा, सामतू्रहकता ि मानवीय सम्बर्निलाई मलूभावका रूपमा प्रस्ततु गरिएको 

छ भने त्यसको त्रवपत्रठत कथा ‘िनूको चक्र ि बादलको खेल’मा ती भाव ि त्रवचािहरूमा उल्लेखनीय 

रूपार्नतिण दते्रखर्नछ । त्रवपत्रठत कथामा पािको आत्मबोि, त्रनिाशा, व्यत्रिगत अत्रस्तत्वको खोि, ि 

िीवनप्रत्रतको नयाौँ दृत्रष्टकोण झत्रल्कएको छ । यस खण्डमा, मलू कथा ि त्रवपत्रठत कथामा मलूभाव तथा 

त्रवचािमा कसिी त्रवपठन भएको छ भर्नने पक्षलाई तलुनात्मक रूपमा त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । यसका लात्रग 

दवु ैकथामा प्रस्ततु भाव, सर्नदेश, दशतन ि प्रतीकहरूको प्रयोगलाई साक्ष्यका आिािमा तलुनात्मक रूपमा 

त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 ‘मिेसत्रति’ कथामा पािहरू (त्रविवा, गोिे, भोटे, िने, बढूो) सामतू्रहक सङ्घर्तमा छन ् । उनीहरू 

भोक, घिवाित्रवहीनता, सामात्रिक पीडा ि भत्रवष्यप्रत्रतको अत्रनत्रितताबीच पत्रन आशाको त्रकिण दखे्छन ्। 

उनीहरू एकअकातमा सहािा खोज्छन,् सौँग ै यािा गछतन ् ि मिेसलाई उद्धािको भतू्रम, नयाौँ िीवनको 

प्रतीकका रूपमा हछेतन ्। त्रविवाले पत्रन मिेसमा गएि घििग्गा, परिवाि, सर्नतानको सपना दखेकेी छे । मलू 

भाव सामतू्रहकता, सहकायत, सामात्रिक सम्बर्नि ि बाह्य आश्रयमा आिारित छ । त्रवपत्रठत कथाले भने पवूत 

कथाको मलूभावलाई त्रवपठन गिेको छ । 

 उत्रभइिहिे उसले तल बत्रगिहकेो सनुकोसीलाई हिेी । सनुकोसीले भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- 

बाौँच्न ु छ भने बग्नपुछत । िीवनलाई गत्रत त्रदन गोडालाई पत्रन गत्रत त्रदनपुछत । त्रवचाि ि 

योिनालाई गत्रत त्रदनपुछत ।....उसलाई घामले भत्रनिहिेस्तो लाग्यो- बेलाबेलामा बादलले 

ढाक्छ भनेि मलै े उदाउन छोड्नहु ौँदनै, प्रकाश त्रदन छोड्नुह ौँदनै । मिेो प्रकाशले ित्रतसुकै 

बाक्लो बादललाई पत्रन छेड्न सक्छ । (२०७६, चैि १, कावन्िपरु) 

 प्रस्ततु साक्ष्यमा त्रविवा गत्रहिो त्रनिाशा, एक्लोपन ि त्रभिी सङ्घर्तमा छे । गोिेको त्रवश्वासघातपत्रछ 

सामतू्रहकता ि बाह्य सहािा हिाएको छ । ऊ आफ्नै अत्रस्तत्व, आत्मशत्रि ि िीवनको अथत खोज्न बाध्य 

भएको कुिा दखेाइएको छ । यहाौँ त्रविवाले प्रकृत्रतका तत्त्वहरूसौँग (नदी, हावा, घाम) सांवाद गिेिस्तो 

अनभुतू्रत गिाइएको छ । सनुकोसीको बहाव, हावाको त्रनिर्नतिता, घामको प्रकाश यी सबैबाट ऊ िीवनको 
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गत्रत, त्रनिर्नतिता, पनुिातगिण ि आत्मबलको सर्नदशे त्रलएकी छ । आशा, बाह्य सहािा वा सामतू्रहकताको 

प्रतीक छैन बरु त्रभिी आत्मबोि, प्रकृत्रत-प्रेिणा ि व्यत्रिगत अत्रस्तत्वको खोिमा रूपार्नतरित भएको छ । 

यो त्रवपठनले मलू कथाको सामतू्रहकता, सामात्रिक सम्बर्नि ि बाह्य आश्रयमा आिारित आशालाई पणूत 

रूपमा व्यत्रिगत, आत्मकेत्रर्नरत ि अत्रस्तत्ववादी त्रचर्नतनमा रूपार्नतिण गिेको छ । पािको िीवनमा 

त्रनिाशा, िोका ि पीडा आए पत्रन प्रकृत्रतको त्रनिर्नतिता, घामको उज्यालो, हावाको बहाव ि सनुकोसीको 

बगाइबाट उसमा आत्मबल, पुनिातगिण ि िीवनप्रत्रतको सकािात्मक दृत्रष्टकोण प्राि भएको देखाइएको छ । 

उसको यािा बाह्य सहािामा होइन आत्मबल ि त्रभिी प्रेिणामा आिारित छ- बाौँच्न ु छ भने बग्नपुछत, 

प्रकाश त्रदन छोड्नहु ौँदनै िस्ता अत्रभव्यत्रिले िीवनको साि त्रनिर्नति सङ्घर्त, पनुःउत्थान ि आत्मत्रनभतिता 

हो भर्नने त्रवचािलाई बल त्रदएको छ । मलू कथामा िहकेो सामतू्रहकता, सामात्रिक सम्बर्नि ि बाह्य 

आश्रयमा आिारित आशा त्रवपत्रठत कथामा गत्रहिो आत्मबोि, प्रकृत्रत-प्रेिणा ि व्यत्रिगत अत्रस्तत्वको 

खोिमा रूपार्नतिण भएको प्रस्ततु साक्ष्यले पतु्रष्ट गिेको छ । पािको मनोदशा, िीवनप्रत्रतको दृत्रष्टकोण ि 

सांघर्तको स्वरूपमा आएको यो परिवततनले कथाको मलूभाव तथा त्रवचािमा गत्रहिो त्रवपठन भएको प्रस्ट 

दते्रखर्नछ । त्यसै गिी कथाको अत्रर्नतम अनचु्छेदमा आएको त्रविवाको आत्मात्रभव्यत्रिले पत्रन पवूतकथाको 

त्रवचाि तथा सर्नदशेलाई त्रवपठन गिेको छ । 

 एकाएक अनहुािको बादल फाट्यो ि उसको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू उदायो ।  

 ठीक त्यही बेला गोिेले गहना ि रुपैयाौँ चोिेि भागपेत्रछ आफू रुौँ द ै गदात बढूोले सम्झाएको 

सत्रम्झई, ‘त्रकन िोएकी नानी ? चोरिने कुिा चोरियो । मिेसमा केही उपाय भहैाल्छ । त्रतमीले 

पोइ पत्रन पाउौँछ्यौ । त्रतम्रो घि पत्रन ह र्नछ । नआत्रत्तयौ, लौ त्रहौँड ।’ 

 उसलाई लाग्यो, बढूोले त्यत्रतबेला ठीकै भनेको िैछ । मेिो िीवन त मिेसमा बढूोले 

भनेिस्तै भयो । ति, बढूोको िीवन अत्रहले कस्तो ह ौँद ैहोला ? भोटे, िने ि गोिेको हाल के 

होला ? त्रतनीहरू कहाौँ के गद ैहोलान ्? (२०७६, चैि १, कावन्िपरु) 

 यस साक्ष्यले मलू कथाको सामतू्रहकता ि बाह्य सहािामा आिारित आशालाई गत्रहिो व्यत्रिगत 

अनभुतू्रत, आत्मबोि ि स्मतृ्रतमा रूपार्नतिण गिेको छ । त्रविवा एक्लै छे ति िीवनका सबै सङ्घर्त, िोका, 

त्रनिाशा ि पीडा पाि गदै अर्नततः ऊ आफैं मा नयाौँ उज्यालो (पूत्रणतमाको िनू) भट्ेछे । बढूोले उत्रहल्यै भनेको 

मिेसमा उपाय भहैाल्छ भर्नने आशावादलाई ऊ स्मतृ्रतमा सत्रम्झर्नछे ति अब त्यो बाह्य सहािा होइन त्रभिी 

स्वीकािोत्रि ि आत्मशत्रिमा रूपार्नतरित भएको छ । उसले आफ्नो िीवनको साि बझु्न थालेको 

दखेाइएको छ । सांसाि परिवततनशील छ, सम्बर्निहरू टाढा गइसके ति िीवनको यािा त्रनिर्नति छ भर्नने 

तत्त्वबोि त्रविवामा भएको छ । त्रविवाको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू उदाउन,ु बादल फाट्न ुआत्रद सबै 

प्रतीकात्मक छन ् । त्रनिाशा, एक्लोपन ि पीडाको कालो बादल हटेपत्रछ आत्मबोि, स्वीकािोत्रि ि नयाौँ 
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आशाको उज्यालो छलतङ्ग दते्रखएको छ । प्रस्ततु साक्ष्यले पतु्रष्ट गछत त्रक त्रवपत्रठत कथामा आशा, सहािा ि 

भत्रवष्यप्रत्रतको त्रवश्वास बाह्य सम्बर्नि ि सामतू्रहकता होइन, आत्मबोि, स्मतृ्रत ि आत्मत्रनभतिता बनेि 

उदाएको छ । अब त्रविवाले िीवनका सबै उतािचढाव, त्रवफलता ि त्रवछोडलाई आत्मसात ् गदै 

आफैं त्रभि नयाौँ उज्यालो, नयाौँ यािा ि नयाौँ शत्रि फेला पाछे । स्मतृ्रतमा साथीहरू (बढूो, भोटे, िने, गोिे) 

को खोि, उनीहरूको वततमान अवस्थाबािेको सोचाइ यी सबैले िीवनको परिवततनशीलता, सम्बर्निको 

क्षत्रणकता ि आत्मशत्रिको स्थात्रयत्वलाई दखेाएको छ ।  

३.३.५.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 ‘मिेसत्रति’ ि ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ कथाबीचको त्रभर्ननता केवल कथानक, पाि ि 

मलूभावमा माि सीत्रमत नभई शलैी ि सांिचनाको तहमा पत्रन यी दईु कथाले फिक सात्रहत्रत्यक दृत्रष्टकोण 

प्रस्ततु गिेका छन ्। कोइिालाको कथा यथाथतपिक वणतन ि िैत्रखक सांिचनामा आिारित छ भने र्नयौपानेको 

कथा भावनात्मक प्रवाह, प्रतीकात्मक तथा वतृ्तात्मक सांिचनामा अत्रघ बढेको छ । प्रस्ततु खण्डमा दवु ै

कथाको शलैीगत ि सांिचनागत पद्धत्रतबीचको त्रभर्ननता पिीक्षण गदै पिम्पिाको पनुिात्रवष्कािस्वरूप 

दते्रखएको त्रवपठनलाई केर्नरमा िाखी त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । 

 कथाकाि त्रवश्वेश्विप्रसाद कोइिालाद्वािा त्रलत्रखत मलूकथा ‘मिेसत्रति’मा कथाको भार्ा त्रसिा, 

सांवादप्रिान ि यथाथतपिक छ । उि कथामा पािको मनोदशा बाह्य सांवाद ि घटनाबाट माि प्रकट भएको 

छ भने ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’मा भार्ा अत्यर्नतै त्रवम्बात्मक, काव्यात्मक ि प्रतीकात्मक छ । 

पािको भावनात्मक अवस्थालाई ‘िनू’ (चर्नरमा) ि ‘बादल’ िस्ता प्राकृत्रतक त्रवम्बहरूमा त्रनिर्नति 

रूपार्नतिण गरिएको छ । कथाको सरुुवातम ैत्रविवाको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू लागकेो उल्लेख छ िनु 

उसको आशा, प्रेम ि िीवनप्रत्रतको सकािात्मक दृत्रष्टकोणको प्रतीक हो ।  

 त्रनदाउनअुत्रघसम्म त्रविवाको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू लागकेो त्रथयो । ब्युौँझौँदा त औ ांसी 

पो लात्रगसकेछ । त्रकनभन े िात्रत गोिेल े उसको गहना ि रुपयैाौँ माि होइन, िनू पत्रन चोिेि 

भात्रगसकेको िहछे ।... फेरि बादल फाट्यो । एकाएक उसको अनहुािमा र्ष्ठीको िनू 

उदायो ।... एकाएक अनहुािको बादल फाट्यो ि उसको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू उदायो । 

(२०७६, चैि १, कावन्िपरु) 

 कथाभरि पािको अनहुािमा िनूको आकाि फेरिौँद ै िान,ु बीचबीचमा बादल लाग्न ु ि फाट्नलेु 

पािको मनोदशा ि भावनात्मक चक्रलाई अत्यर्नतै सांवदेनशील ढङ्गले प्रस्ततु गरिएको छ । यसिी 

‘मिेसत्रति’को सांवाद केत्रर्नरत ि बाह्य यथाथतमा आिारित शलैीका त्रवपिीत ‘िनूको चक्र ि बादलको 

खले’मा पािको त्रभिी द्वर्नद्व, आत्मसांवाद ि मनोविैात्रनक गत्रहिाइलाई त्रवम्ब ि प्रतीकमाफत त प्रस्तुत 
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गरिएको छ । कथामा प्राकृत्रतक चक्र (िनू, बादल, घाम, हावा, पानी) लाई त्रविवा पािको िीवनचक्र ि 

भावनात्मक उतािचढावसौँग िोत्रडएको छ । यसले नेपाली कथामा एक नवीन शलैीको त्रवकास गिेको छ ।  

 त्यसै गिी ‘मिेसत्रति’ कथाको सांिचना िैत्रखक छ । घटनाहरू एकपत्रछ अको बाह्य यािामा केत्रर्नरत 

भएि अत्रघ बढेका छन ्। यसका त्रवपिीत ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’मा कथाको सांिचना भावनात्मक 

चक्र ि प्रतीकात्मक अवस्थामात्रथ आिारित छ । घटनाक्रम बाह्य यािाभर्नदा त्रभिी यािा, भावनात्मक 

उतािचढाव ि आत्म-रूपार्नतिणमा केत्रर्नरत छ । कथाको प्रत्येक मोडमा पािको अनहुािमा िनूको आकाि 

फेरिएको छ िनु उसको आशा-त्रनिाशा, सम्बर्नि ि िीवनप्रत्रतको दृत्रष्टकोणसौँग प्रत्यक्ष रूपमा िोत्रडएको छ । 

कथाको अर्नत्यमा त्रविवाले नयाौँ परिवाि, घि ि सम्बर्नि पाएको दखेाइएको छ, ति त्यो यािा सपाट नभएि 

त्रनिर्नति द्वर्नद्व, आत्मसङ्घर्त ि प्रतीकात्मक पनुितर्नमको चक्रमा घमुकेो छ । अत्रर्नतम मोडमा िब उसले 

िीवनमा पनुः आशा, प्रेम ि घिबाि पाएको दखेाइएको छ तब उसको अनहुािमा पतू्रणतमाको िनू उदाएको 

छ । यसिी ‘मिेसत्रति’को पिम्पिागत िैत्रखक घटनाक्रमको सट्टा ‘िनूको चक्र ि बादलको खेल’मा 

प्रतीकात्मक अवस्थाहरूको शङ्ृखला छ । यस्तो प्रयतु्रिले कथालाई बह आयात्रमक ि गत्रहिो बनाउौँदै 

पवूतकथाको सांिचनामा त्रवपठन गिेको छ । 

 ‘िनूको चक्र ि बादलको खले’ले ‘मिेसत्रति’को सांवादप्रिान, यथाथतवादी ि बाह्य घटनामा 

केत्रर्नरत शलैी तथा सांिचनालाई भत्काएि त्रवम्बात्मक, मनोवैिात्रनक, आत्मसांवादी ि भावनात्मक चक्रमा 

आिारित नयाौँ शैली ि सांिचना प्रस्ततु गिेको छ । कथामा पािको िीवनचक्र, आशा-त्रनिाशा, प्रमे-घणृा ि 

आत्म-रूपार्नतिण प्राकृत्रतक त्रवम्ब ि प्रतीकमाफत त गत्रहिो रूपमा प्रस्ततु भएको छ । कथानक, पाि ि 

मलूभावसौँग ैशलैी तथा सांिचनामा दते्रखएको यो त्रवपठनले नेपाली कथा पिम्पिामा एक नवीन उपलत्रब्ि 

प्राि गिेको छ । 

 यस प्रकाि दवु ै कथाबाट दते्रखर्नछ त्रक मलू आख्यानको सामतू्रहकता, आशा ि बाह्य सहािामा 

आिारित िीवन दृत्रष्टकोण त्रवपत्रठत आख्यानमा गत्रहिो एक्लोपन, आत्मबोि ि आत्मशत्रिमा रूपार्नतिण 

भएको छ । पािले त्रनिाशा ि त्रवछोडबीच पत्रन प्रकृत्रत-प्रेिणा ि त्रभिी आत्मबलको उज्यालोबाट नयाौँ यािा 

सरुु गिेको दखेाइएको छ । यसिी त्रवपत्रठत कथाले िीवनका कत्रठनाइ, त्रनिाशा ि त्रवफलतालाई 

आत्मशत्रि, त्रनिर्नतिता, पनुिातगिण ि अत्रस्तत्वको खोिमा बदल्द ैपाठकलाई त्रनिर्नति अत्रघ बढ्न प्रेरित 

गिेको छ । 

३.३.६ भवत्कौँ दै वकल्लाहरू कथामा विपठन 

 कथाकाि दीनबर्नि ुशमात (२०१८)द्वािा त्रलत्रखत ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथा कथाकाि गरुुप्रसाद 

मनैालीको बह चत्रचतत कथा ‘त्रछमकेी’ कथाको त्रवपठन गिी लेत्रखएको कथा हो । प्रस्ततु कथा कथाकाि 

शमातको कथासङ्ग्रह भवत्किँ द ै वकल्लाहरू (२०७२) मा सङ्गतृ्रहत शीर्त कथाका रूपमा िहकेो छ । 
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सात्रहत्रत्यक आख्यानमा त्रवपठनको अध्ययनले मलू कथाको भाव, सांिचना ि त्रवचािमा समय, समाि ि 

परिवशेसौँग ै कसिी आमलू परिवततन आउौँछ भर्नने गत्रहिो बोि त्रदर्नछ । गरुुप्रसाद मनैालीको ‘त्रछमकेी’ 

कथामा दते्रखएको त्रछमकेी सम्बर्नि, सामात्रिक एकता, मलेत्रमलाप ि आशावादको भाव नेपाली ग्रामीण 

समािको आदशत त्रचि हो । दीनबर्नि ुशमातको ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथामा भने त्यही परिवशे, पाि ि 

स्मतृ्रतलाई त्रलएि नयाौँ समयको त्रवघटनशील, त्रवछोडपणूत ि अत्रस्तत्ववादी यथाथत उिागि गरिएको छ । 

‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथामा पिम्पिागत त्रछमकेी सम्बर्नि, पारिवारिक सांिचना, पखु्यौली थलो ि 

सामात्रिक मलू्यहरू क्रमशः भत्रत्कौँ द,ै टुत्रक्रौँ द ैि त्रवखत्रण्डत ह ौँदै गएको दते्रखर्नछ । गाउौँ छोडेि सहि, त्रवदशे, 

अत्रनत्रित भत्रवष्यतफत  मार्नछेहरू दौत्रडिहकेा छन ् । घि, त्रकल्ला, दवेता, सम्बर्नि ि आशाका आिािहरू 

भत्रत्कौँ द ैछन ्। पािहरूबीचको आत्मीयता, सामीप्य ि सहकायतको ठाउौँमा एक्लोपन, मोहभङ्ग, त्रवछोड ि 

असर्नततु्रष्ट दते्रखर्नछ । यस खण्डमा ‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरू’ कथाले ‘त्रछमेकी’ कथाको मलू भाव, सांिचना ि 

त्रवचािलाई कसिी त्रवपत्रठत गद ै नयाौँ समयको त्रवघटन, त्रवछोड ि अत्रस्तत्वको प्रश्न उठाएको छ भर्नन े

पक्षको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कथानक, पाि, मलूभाव ि शलैी तथा सांिचनामा दते्रखएको त्रवपठनले 

नेपाली समािको परिवततनशीलता, मलू्य–त्रवघटन ि अत्रस्तत्ववादी त्रचर्नतनलाई कसिी प्रकट गिेको छ 

भर्नने त्रवर्यमा तकत  ि साक्ष्यका आिािमा चचात गरिएको छ । यसिी त्रवपठनको अध्ययनले दईु 

कथाबीचको त्रभर्ननतालाइ माि नदखेाई समग्र नेपाली समािको ऐत्रतहात्रसक, साांस्कृत्रतक ि मनोविैात्रनक 

परिवततनलाई समते प्रकट गदतछ । 

३.३.६.१ कथानकमा विपठन 

 कथानक कुनै पत्रन आख्यानको मरेुदण्ड हो । यसले पाि, परिवशे ि घटनाक्रमलाई िीवर्नत 

बनाएको ह र्नछ । गरुुप्रसाद मनैालीको ‘त्रछमकेी’ कथामा ग्रामीण समािको आत्मीयता, त्रछमकेी सम्बर्नि, 

मलेत्रमलाप ि सामात्रिक सद्भावको आदशत त्रचिण पाइर्नछ । यही परिवशे ि स्मतृ्रतलाई त्रलएि दीनबर्नि ु

शमातको ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथामा भने कथानकमा आमलू परिवततन दते्रखर्नछ । मलू कथामा िहाौँ 

त्रवग्रह ि झगडापत्रछ पत्रन मलेत्रमलाप, पनुत्रमतलन ि सामात्रिक पनुसंिचनाको आशावादी अर्नत्य छ । 

त्रवपत्रठत कथामा भने त्रवछोड, त्रवघटन, एक्लोपन ि त्रनिर्नति परिवततनको यथाथत छ । ‘भत्रत्कौँ दै 

त्रकल्लाहरू’मा गाउौँका घि, त्रकल्ला, दवेता, सम्बर्नि ि आशाका आिािहरू भत्रत्कौँ दै, टुत्रक्रौँ द ैि त्रवखत्रण्डत 

ह ौँद ै गएका छन ् । कथानकमा स्थात्रयत्वको साटो त्रवछोड, त्रवघटन ि अत्रस्तत्वको प्रश्न छ । पिम्पिागत 

त्रछमकेी, परिवाि ि सामात्रिक सांिचना क्रमशः कमिोि, अथतहीन ि अप्रासङ्त्रगक बर्नद ै गएका छन ् । 

पािहरू गाउौँ छोडेि सहि, त्रवदशे, अत्रनत्रित भत्रवष्यतफत  दौत्रडिहकेा छन;् सम्बर्नि ि मलू्यहरूमा 

स्थात्रयत्वको साटो अत्रस्थिता ि अत्रनिय छ । यस खण्डमा, ‘त्रछमकेी’ ि ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ दवुै 

कथाको कथानकमा दते्रखएको त्रवपठनलाई सशि साक्ष्य ि त्रवशे्लर्णका आिािमा अध्ययन गरिएको छ । 

कथानकमा आएको यो परिवततनले नेपाली समािमा समय, सांस्कृत्रत ि सम्बर्निको गत्रहिो रूपार्नतिणलाई 
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कसिी प्रकट गिेको छ भर्नन े पक्षमा त्रवशेर् ध्यान त्रदइएको छ । प्रस्ततु कथामा मलू कथाका त्रवपिीत 

त्रछमके ि परिवािबीचको सम्बर्निमा त्रवघटन, त्रबिानोपन ि त्रनिाशा दखेाइएको छ । 

 छोिीकोt िात केही गिे आफ्नो ह ौँदनै ।’ अझ ैबोत्रलिह्यो, ‘पखुातले निानेिै भनेका ह न ्त, 

अकातको नासो गलाको पासो ?’ ...‘छोिो–छोिो भर्नछौ, ख ैत्रतम्रो छोिो फत्रकत एन क्यािे’ ... 

 ‘गओ, माौँमिो, आर्नराौँघसुो ।’ ... 

 ‘गयो माया मर् यो आर्नध्र प्रदशेमा घसु्यो ।’ (२०७२, प.ृ१९-२०) 

 ‘त्रछमकेी’ कथामा त्रछमकेीबीच झगडा भए पत्रन अर्नततः मेलत्रमलाप, सहकायत ि आपसी भिोसा 

कायम भएको दते्रखर्नछ । ति ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा छोिीप्रत्रतको अत्रवश्वास, छोिाप्रत्रतको त्रनिाशा, 

परिवाित्रभिको त्रबिानोपन ि त्रवछोडले कथानकमा गत्रहिो त्रवपठन दखेाएको छ । त्रछमकेी, परिवाि, 

सर्नतानलगायतका सबै सम्बर्निमा पािहरूमा आशाको साटो मोहभङ्ग ि त्रनिाशा व्याि भएको दखे्न 

सत्रकर्नछ । पािमा पिम्पिागत मलेत्रमलापको त्रस्थत्रत भङ्ग भएको छ । त्यसैगिी मलू कथा ‘त्रछमकेी’मा 

िनत्रिते ि गमुानेको झगडापत्रछ एकापसमा माफी ि मलेत्रमलापको त्रस्थत्रतले कथाको समापनलाई 

सकािात्मक बनाएको त्रस्थत्रतका त्रवपिीत ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा एकापसका वैमनस्यता झनै गत्रहिो 

तहमा त्रवकत्रसत भएको सर्नदभतलाई दखेाइएको छ । 

 ‘के को कटाच्छे हो ?’ 

 ‘केको ह न ु? उत्रहलेको कुिा त्रबत्रसतस ्? िनत्रितेको िानको बीउ गमुानेको गोरुले चरित्रदएको ?’ 

 ‘अत्रन त्यो त त्रमलाएका हनैन ्ि मनैाली बढुाले ?’ 

 ‘त्यही त्रमलेि त अत्रहले नत्रमलेका त्रन !’ ... 

 ‘िनत्रिते मिेछ । ... गमुाने मलामी पत्रन गएन िे । ... िनत्रितेको छोिाले आफ्नी छोिी 

उडाइत्रदएको उसको रिस मद ैमिेन िे ।’ (२०७२, प.ृ२१) 

 यहाौँ म पािले पिुानो परिवशेलाइ स्मिण गरििहकेो सर्नदभतमा भएको सांवादले गमुाने ि िनत्रितेबीच 

फाटो आउनाको नयाौँ कािणका बािेमा चचात भएको छ । िनत्रितेको छोिा ि गमुानेकी छोिीबीच 

प्रेमसम्बर्नि ह न,ु गमुानेकी छोिीले पेट बोक्न ु ि अर्नततः िनत्रितेको छोिाले गमुानेकी छोिी त्रटपेि गाउौँ 

छोड्नलेु कथाको घटनाक्रममा भएको परिवततन ि त्रवकासलाई स्पष्ट गछतन ्। त्यत्रतमाि नभएि िनत्रितेको 

छोिाले आफ्नी छोिी त्रटपेि लगकेो झोकमा िनत्रिते मदात गमुाने मलामी पत्रन नगएको प्रसङ्गले मलू 

कथाले छाडेको ‘ज्यूौँदाको िर्नती मदातको मलामी’ भर्नने त्रछमकेीको महत्त्व ि मलेत्रमलापको 

अत्रनवायततालाई भञ्िन गिेको छ । ‘त्रछमकेी’ मा झगडापत्रछ मलेत्रमलाप, माफी ि सामात्रिक पनुसंिचना 

ह र्नछ भने ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ मा उही घटना स्मतृ्रतका साथमा दते्रखएको नयाौँ परिदृश्यबाट वततमानमा 

मलेत्रमलाप होइन, रिस, त्रवछोड ि सम्बर्निको अर्नत्य माि बाौँकी दते्रखएको छ । गमुानेको रिस मद ैनमिेको 
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ि मलामी समेत नगएको प्रसङ्गले कथानकमा मलेत्रमलापको साटो त्रवछोड ि कटुता स्थायी बनेको 

दखेाइएको छ । ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरु’मा सामात्रिक मलू्य, मार्नयता, त्रवश्वास ि आदशतहरू पत्रन भत्कौँ दै 

गइिहकेो ि परिवततन भइिहकेो यथाथतलाई दखेाइएको छ । 

 ‘पोहोि साल त्यहाौँ िहकेो कोटघि भत्रत्कयो भाइ । त्यहाौँ मतू्रतत त्रथयो एउटा, कसैले पिूा गथे 

पत्रन । पत्रछ पिूा िोत्रकयो । पोहोि कोटघि भत्रत्कौँ दा त्यो मतू्रतत पत्रन ढल्यो । अिम्मिी कोही 

िहनेछ भाइ, कोही पत्रन िहनेछ अिम्मिी, दवेता भनेको त्यो मतू्रतत पत्रन ढल्यो । होइन अचम्मै 

भएको छ यो ठाउौँलाई, यहाौँ बस्न चाहने कोही छैन, त्रसत्तमैा घि छोडेि त्रहौँडेका छन ्

मार्नछेहरू, घि िवुाौँरित्रदनेसम्म मार्नछे छैन, एकएक घिहरु भत्रत्कौँ द ैछन-् त्रपतापखुातले िोिकेो 

यो ठाउौँ, हाम्रा त्रनत्रम्त िोगाड गरिछाडेका त्रकल्लाहरु ।’ (२०७२, प.ृ२५) 

 कथामा समयको परिवततनशील चक्रमा हिेक कुिा परिवततन भइिहकेो ि कुनै समयको केर्नर भत्कौँ द ै

गइिहकेो यथाथतलाई प्रस्ततु गरिएको छ । ‘त्रछमकेी’ कथामा गाउौँ, घि, पखु्यौली थलो, दवेता ि पिम्पिा 

स्थात्रयत्व, आश्रय ि सामात्रिक एकताका आिािका रूपमा दखेाइएको छ भने ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा 

घि, त्रकल्ला, दवेता, मतू्रतत सबै भत्रत्कौँ द,ै ढल्द,ै अथतहीन बर्नद ै गएका छन ् भर्नने कुिा देखाइएको छ । 

कथानकमा स्थात्रयत्वको साटो त्रवघटन, त्रवछोड ि त्रवफलताको यथाथत छ । मतू्रततको पिूा िोत्रकन ुि दवेता न ै

ढल्न ुसाांस्कृत्रतक पतनको सचूक हो । यसले पिुानो सामात्रिक-साांस्कृत्रतक त्रवश्वास ि पिम्पिाको क्षयलाई 

िनाउौँछ, िनु ‘त्रछमकेी’ कथामा सामात्रिक सद्भाव ि पिम्पिाको सांिक्षण त्रथयो । गाउौँमा मात्रनसहरूको 

पलायन ि सनुसानले सामात्रिक सम्बर्नि ि मलेत्रमलापको अर्नत्यलाई दशातएको छ साथै आितु्रनकता ि 

प्रवासले पिुानो गाउौँ, परिवाि सांिचनामा पािेको प्रभावलाई दखेाएको छ । ‘त्रछमकेी’ कथामा गाउौँ ि 

परिवाि त्रस्थि छन,् यहाौँ ती सांिचनाहरू कमिोि ह ौँद ै गएका छन ् । ‘त्रछमकेी’मा गाउौँ िीवनको केर्नर ि 

सामात्रिक मेलत्रमलापको स्थल त्रथयो भने यहाौँ त्यो अत्रस्तत्व नै सङ्कटमा पिेको दखेाइएको छ । त्यस्त ै

‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाको अर्नत्यमा िीवन ि समािको परिवततनशीलता ि अत्रनत्यतालाई स्वीकाि 

गरिएको छ । 

 म पत्रन गाउौँमा अड्न सत्रकन ि सहिमा घि बनाएौँ । मलाई लागकेो त्रथयो त्यहाौँ सिै ौँ 

अत्रडनेछौ ौँ । ति मिेो छोिो वयस्क पत्रन नह ौँद ैत्यही मिेो घि छोडेि अमरेिका हात्रनयो । 

 म िर्नथत्रनएौँ । 

 ति म आफूलाई िात्रत अबेिसम्ममा शार्नत गनत सफल भएौँ त्रकनभने आकाशमा बालदका 

बटु्टाहरु बर्नद ैि भत्रत्कौँ द ैत्रथए । 

 त्रहिो बनेकाहरु आि भत्रत्कए, परिवततन नै शाश्वत होला । आि भत्रत्कएकाहरु भोत्रल 

बर्ननेछन-् फेद ैरूपहरु अकैअकै …। (२०७२, प.ृ२५) 
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 कथाको अत्रर्नतम अनुच्छेदको रूपमा िहकेो प्रस्ततु अांशको मलू स्विमा िीवन, घि, गाउौँ, सम्बर्नि, 

आश्रय सबैमा स्थात्रयत्वको साटो अत्रस्थिता, त्रवघटन ि परिवततनशीलताको अनभुतू्रत दखेापिेको छ । म 

पत्रन गाउौँमा अड्न सत्रकन ि सहिमा घि बनाएौँ । मलाई लागेको त्रथयो त्यहाौँ सिै ौँ अत्रडनेछौ ौँ । ति मिेो छोिो 

वयस्क पत्रन नह ौँद ैत्यही मिेो घि छोडेि अमरेिका हात्रनयो । भर्नने अांशले पसु्ता–पसु्तामा िोगाइएका गाउौँ, 

घि, थलो, परिवाि, सम्बर्नि आत्रदत्यादी अब अस्थायी, असिुत्रक्षत ि त्रवघटनशील बनेका छन ्भर्नने भाव 

प्रकट गिेको छ ।‘त्रछमकेी’ कथामा गाउौँ, घि ि सम्बर्नि त्रस्थि, सिुत्रक्षत ि पनुत्रनतमातणशील त्रथए; त्रवपत्रत्तमा 

पत्रन मलेत्रमलाप ि पनुःस्थापना सम्भव त्रथयो भने यहाौँ त्यो आिाि नै हिाउौँद ै गएको देखाइएको छ । 
पखुातको थलो छोडेि सहि, सहिबाट त्रवदशे िाने लहि, सम्बर्नि, आश्रय ि उत्तिदात्रयत्वको शङ्ृखला टुट्द ै

गएको त्रस्थत्रतल ेपवूतकथामा िहकेो अर्नततः मलेत्रमलाप, क्षमा ि पनुत्रमतलनको क्रमलाई यहाौँ भने सम्बर्निमा 

त्रवछोड, मोहभङ्ग ि त्रनिर्नति टुटफुटको अवस्थाले त्रवपठन गिेको छ । अर्नत्यमा प्रकृत्रतसौँग िीवनको 

तलुना गिी परिवततन नै शाश्वत भएको स्वीकािोिीसौँग ैकथाको समापन भएको छ । ‘त्रछमकेी’ कथाले 

िीवनको चक्र मलेत्रमलाप ि पनुत्रनमातणसौँग सर्नदत्रभतत गिेि अ्यातउन खोिकेो छ भने ‘भत्रत्कौँ द ै

त्रकल्लाहरू’ कथाले प्रकृत्रतको चक्र िस्तै िीवन, सम्बर्नि ि समाि पत्रन त्रनिर्नति बत्रनिहर्नछ, भत्रत्किहर्नछ 

भर्नने भाव अत्रभव्यि गद ैअत्रस्थिता ि अत्रनत्यतालाई स्वीकािेको छ ।  

 यस प्रकाि ‘त्रछमकेी’ कथामा गाउौँ, परिवाि ि त्रछमकेीबीचको सम्बर्नि त्रस्थि, मलेत्रमलापपणूत ि 

पनुत्रनतमातणशील छ भने यहाौँ ती सबै सांिचना भत्रत्कौँ द,ै टुत्रक्रौँ द ै ि अथतहीन ह ौँद ै गएका छन ् । ‘त्रछमकेी’मा 

झगडापत्रछ पत्रन सामात्रिक पनुसंिचना ह र्नछ ति यहाौँ परिवाि ि त्रछमकेीबीच मोहभङ्ग, टाढोपन ि 

त्रवछोडको त्रस्थत्रत छ । आितु्रनकता ि प्रवासले पिम्पिागत सांिचनालाई कमिोि बनाएको छ, िसले 

कथानकमा नयाौँ यथाथत ि चनुौती प्रस्ततु गिेको छ । आशा ि त्रनिाशाको द्वर्नद्वले पािको मनोविैात्रनक 

ित्रटलता दखेाउौँछ िनु मलू कथाको आशावादभर्नदा फिक रूपमा आएको छ । प्रकृत्रत ि िीवनको 

परिवततनशीलतालाई िोडेि िीवनको अत्रनत्यतालाई प्रकट गरिएको छ। यही नै कथाको मलूभावमा 

आएको मलू परिवततन हो । 

३.३.६.२ पािमा विपठन 

 पाि वा चरििहरू कथाका आत्मा ह न ्। पािहरूको सोच, व्यवहाि, सम्बर्नि, मनोदशा, सामात्रिक 

भतू्रमका ि िीवनप्रत्रतको दृत्रष्टकोणमा आएको परिवततनले कथाको मलू भाव, सांिचना ि सर्नदशेलाई पथृक् 

बनाउौँछ । गरुुप्रसाद मनैालीको ‘त्रछमकेी’ कथामा पािहरूबीच आत्मीयता, मलेत्रमलाप, क्षमा, सामात्रिक 

उत्तिदात्रयत्व ि सामतू्रहकता प्रमखु छ । दीनबर्नि ुशमातको ‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरू’ कथामा भने ती पािहरूकै 

सम्बर्नि, व्यवहाि ि मनोदशामा आमलू परिवततन दते्रखर्नछ- िहाौँ आत्मीयता, सहकायत ि मलेत्रमलापको 

साटो दिूी, त्रवछोड, मोहभङ्ग, असहयोग, त्रनिाशा ि अत्रस्तत्वको प्रश्न छ । यस खण्डमा दवु ैकथाका 

पािमा दते्रखएको त्रवपठनलाई साक्ष्य ि तकत सत्रहत त्रवशे्लर्ण गिी पतु्रष्ट गरिएको छ । 
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 ‘त्रछमकेी’ कथामा मखु्य पािका रूपमा िनत्रिते ि गमुाने िहकेा छन ्भने सहायक पािका रूपमा 

आसामरु साह  ि िमातनर्नद पाध्ये दते्रखर्नछन ्। प्रस्ततु ‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरु’ कथामा भने पािहरूको भतू्रमका 

परिवततन भएको छ । यहाौँ म पाि मलू पािका रूपमा दते्रखएको छ भने सहायक पािका रूपमा काभ्रापाटे 

दते्रखएको छ । त्रयनै दईु पािबीचको सांवाद, स्मतृ्रत ि िािणाबाट नै समग्र कथाको घटनाक्रम अगात्रड बढेको 

छ । यसिी पािको भतू्रमकाका आिािमा दते्रखने यो परिवततनले पवूतकथाका पाि तथा चरििको भतू्रमकालाई 

त्रवपठन गिेको छ । कथाका पािहरूको सम्बर्नि ि व्यवहािमा आएको परिवततनले पत्रन पवूतकथाका पाि 

तथा चरििको भतू्रमकालाई त्रवपठन गिेको छ । ‘त्रछमकेी’ कथामा गमुाने, िनत्रित,े िमातनर्नद, आसामरु 

िस्ता पािहरूबीचको सम्बर्नि, व्यवहाि ि भावनामा आत्मीयता, मलेत्रमलाप ि सामात्रिक सद ्भावको 

गत्रहिो झल्को पाइर्नछ । झगडा, रिस, कटुता भए पत्रन अर्नततः सहानभुतू्रत, क्षमा ि मलेत्रमलापले 

सम्बर्निलाई पनुःस्थात्रपत गिेको छ ति ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा ती पािहरूकै सम्बर्नि, व्यवहाि ि 

मनोदशामा आमलू परिवततन दते्रखर्नछ । अब त्यो आत्मीयता दिूी, त्रवछोड, मोहभङ्ग, असहयोग ि 

त्रनिाशामा परिवत्रततत भएको छ । 

 एकत्रछन िोत्रकएि फेरि भर्नयो, ‘त्यसकी आमा पत्रन त्रबतेपत्रछ एक्लो भएौँ भाइ । म छमकटै्ट 

एक्लो ।’ 

 ‘एक्लो कसिी ह र्नछौ ? त्रवह ेगिेका भएि के भो त । नौ नौ वटी छोिीहरु यही ओल्लोपल्लो 

गाउौँमा छन ्त्रतम्रा, उः आसामरु साह को हिे त ।’ 

 (आसामरु साह लाई आफ्नो पसल प्यािो त्रथयो । त्यसैमा उसले सांसाि दखेकेो त्रथयो । 

उसको िीवनको केर्नर त्यही पसल त्रथयो, पसलत्रभि िीवन, िीवनत्रभि पसल माि, 

अत्रवत्रच्छर्नन, अभेद्य भनेको । छोिाको त्रवहपेत्रछ पसल पत्रन छोिाले नै त्रिम्मा त्रलयो । 

 छोिाबहुािी पसल भएको घिमा बसे । आफू बढुोघिमा बस्यो । ति छोिो िेिै त्रदन थात्रमएन, 

पसल बेत्रचत्रदयो ि स्वास्नी त्रलएि त्रवदते्रसयो ।) 

 ‘न पसल छ, न छोिो छ ।’ मलैे नै भनें । (२०७२, प.ृ२२) 

 मलूकथा ‘त्रछमकेी’का त्रवपिीत प्रस्ततु कथामा पािहरूमा एक्लोपन ि मोहभङ्गको मनोदशा 

त्रचिण गरिएको छ । बढुाबढुीको एक्लोपन, छोिाछोिी ि परिवािबीचको दिूी, सामात्रिक सांिचनामा 

आएको खाडल आत्रदले यी सबै पािको मनोदशामा गत्रहिो असि पािेका छन ् ।‘त्रछमकेी’मा त्रछमकेी, 

परिवाि सबैले सहािा त्रदर्नछन,् यहाौँ ती सबै सम्बर्निमा दिूी, अत्रवश्वास ि आत्मकेत्रर्नरकता देत्रखर्नछ । आफ्न ै

छोिा-छोिी, त्रछमकेी, गाउौँ-सबै टाढा छन ्ि पाि एक्लो, असहाय ि त्रनिाश छ । त्यसैगिी पािको सामात्रिक 

भतू्रमका, मलू्य ि त्रवश्वासमा आएको क्षयले पत्रन पािको चरििलाइ त्रवपठन गिेको छ । मलू कथामा 

पािहरूमा सामात्रिक मलू्य, नैत्रतकता, सत्रहष्णतुा, आदशत, त्रवश्वास बत्रलयो रूपमा दखेाइएको छ भने 

‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरू’ मा ती मलू्य, त्रवश्वास ि आदशत क्रमशः कमिोि, अथतहीन ि त्रवघत्रटत ह ौँद ैगएका छन ्। 
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पखु्यौली सम्पत्रत्त, व्यवसाय, घि, सम्बर्नि आत्रदमा क्षय, पतन ि त्रवघटन छ । ‘त्रछमकेी’मा पखु्यौली 

सम्पत्रत्त, घि, परिवाि, व्यवसाय सामात्रिक एकता ि उत्तिदात्रयत्वका आिाि त्रथए; यहाौँ ती सबै त्रवघत्रटत, 

अथतहीन ि अस्थायी बनेका छन ्। पखु्यौली थलो, दवेता, मतू्रतत, घि, त्रकल्ला सबैको त्रवघटनले पािहरूको 

त्रवश्वास, मलू्य ि सामात्रिक भतू्रमकामा गत्रहिो क्षय आएको छ । 

 म पत्रन गाउौँमा अड्न सत्रकन ि सहिमा घि बनाएौँ । मलाई लागेको त्रथयो त्यहाौँ सिै ौँ अत्रडनेछौ ौँ । 

ति मिेो छोिो वयस्क पत्रन नह ौँद ैत्यही मिेो घि छोडेि अमरेिका हात्रनयो । 

 म िर्नथत्रनएौँ । 

 ति म आफूलाई िात्रत अबेिसम्ममा शार्नत गनत सफल भएौँ त्रकनभने आकाशमा बादलका 

बटु्टाहरु बर्नद ै ि भत्रत्कौँ द ै त्रथए । त्रहिो बनेकाहरु आि भत्रत्कए, परिवततन नै शाश्वत होला । 

आि भत्रत्कएकाहरु भोत्रल बर्ननेछन-्फेद ैरूपहरु अकैअकै …। (२०७२,प.ृ२५) 

 कथाको अर्नत्यमा पािहरूको अत्रर्नतम अवस्था त्रनिाशा, एक्लोपन ि परिवततनशीलताको 

स्वीकािोत्रिकासाथ समापन भएको छ । ‘त्रछमकेी’मा अर्नत्य मलेत्रमलाप, सामात्रिक पनुत्रनतमातण ि 

आशावादमा ह र्नछ; यहाौँ त्रनिर्नति परिवततन, त्रवघटन ि अत्रस्थिता िीवनको त्रनयमका रूपमा अत्रभव्यि छ । 

यस प्रकाि त्रछमकेी’ कथाको आत्मीय, मलेत्रमलापपणूत, सामात्रिक मलू्यमा आिारित पाि-चरिि ‘भत्रत्कौँ दै 

त्रकल्लाहरू’मा त्रवछोड, मोहभङ्ग, असहयोग, त्रनिाशा, अत्रस्थिता ि अत्रस्तत्वको प्रश्नमा रूपार्नतरित 

भएका छन ्। पािहरूको सम्बर्नि, व्यवहाि, सोच, मनोदशा, सामात्रिक भतू्रमका, मलू्य ि त्रवश्वास-सबैमा 

गत्रहिो त्रवपठन आएको छ । यसिी कथानकमा माि होइन पािको तहमा पत्रन ‘त्रछमकेी’ को मलू भाव, 

सांिचना ि िीवनदशतनलाई ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ले आमलू त्रवपयातसमा रूपार्नतिण गिेको छ । यसले 

नेपाली समािमा समय, सांस्कृत्रत, सम्बर्नि, मलू्य ि अत्रस्तत्वको गत्रहिो परिवततनलाई अत्रभव्यि गिेको छ ।  

३.३.६.३ मूलभािमा विपठन 

 कुनै पत्रन सात्रहत्रत्यक कृत्रत केवल कथानक ि पािहरूबाट माि सीत्रमत ह ौँदनै त्यसले व्यि गने 

मलूभाव ि त्रवचाि न ैत्यसको आत्मा हो । मलूभावले कथाको भावनात्मक ि दाशतत्रनक आिाि तयाि पाछत 

भने त्रवचािले त्यस कथाले समाि, िीवन ि मानवीय सम्बर्निप्रत्रत के सर्नदशे त्रदर्नछ भर्नने स्पष्ट गछत  । 

गरुुप्रसाद मनैालीको ‘त्रछमकेी’ कथामा सामात्रिक मलेत्रमलाप, सहकायत, क्षमा ि आशावादको मलूभाव 

प्रबल छ । यस कथाले मानवीय सम्बर्नि ि त्रछमकेीपनलाई िीवनको आिाि मार्नछ ि सामात्रिक 

सद्भावनामा त्रवश्वास िाख्छ । दीनबर्नि ु शमातको ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथामा भने त्यही मलूभाव ि 

त्रवचािलाई त्रलएि नयाौँ यथाथत प्रस्ततु गरिएको छ । यस कथामा त्रवघटन, त्रवछोड, मोहभङ्ग, त्रनिाशा ि 

अत्रस्तत्वको प्रश्न प्रिान बनेका छन ्। यहाौँ सामात्रिक सांिचना, सम्बर्नि ि मानवीय मलू्यहरू क्रमशः क्षय 

ह ौँद ै गएका छन ् ि िीवनको अत्रनत्यतालाई स्वीकाि गरिएको छ । यस खण्डमा दवुै कथामा दते्रखएका 
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मलूभाव ि त्रवचािमा आएको त्रवपठनलाई साक्ष्यका साथ गत्रहिो त्रवशे्लर्ण गद ैनेपाली समािमा समयसौँगै 

आएको सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि दाशतत्रनक परिवततनलाई कसिी कथाले प्रत्रतत्रवत्रम्बत गिेको छ भर्नन े

त्रवर्यमा चचात गरिएको छ । 

 प्रस्ततु ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाले पवूतकथा ‘त्रछमकेी’को मलूभाव तथा त्रवचािभर्नदा फिक 

कोणबाट नयाौँ भाव तथा सर्नदशे प्रक्षेपण गिेको छ । यस कथामा मलू कथामा अत्रभव्यि मलेत्रमलाप ि 

सामात्रिक एकताको मलूभावलाई त्रवघटन गरिएकोछ । ‘त्रछमकेी’ कथामा त्रछमकेीबीचको झगडा, रिस ि 

कटुता अर्नततः मलेत्रमलाप, क्षमा ि सामात्रिक एकतामा रूपार्नतिण भएको छ । गमुाने ि िनत्रितेबीचको 

झगडा भए पत्रन त्रवपत्रत्तको बेला गमुानेले िनत्रितेको सेवा गछत िसद्वािा मानवता ि त्रछमेकीपनको त्रविय 

दखेाइएको छ । यसले सामात्रिक उत्तिदात्रयत्व, माया-ममता ि मलेत्रमलापको मलूभावलाई प्रकट गिेको छ । 

‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा भने त्यो मलेत्रमलापको साटो त्रवछोड, कटुता ि असहयोग दते्रखर्नछ । िनत्रिते 

मिेछ । त्रतन बर्तपत्रछ म गाउौँ आएको त्रथएौँ फेरि । गमुाने मलामी पत्रन गएन िे । सम्िी त उसले भर्नद ैभनेनछ । 

िनत्रितेको छोिाले आफ्नी छोिी उडाइत्रदएको उसको रिस मद ैमिेन िे । (२०७२, प.ृ२३) भर्नने कथाांशले 

त्रछमकेीबीचको सम्बर्नि पवूतकथाले व्यि गिे झै ौँ निहकेो कुिा प्रस्ट गिेको छ । यहाौँ त्रछमकेीबीचको 

सम्बर्निमा अब मलेत्रमलाप छैन बरु पिुानो रिस, कटुता ि त्रवछोड स्थायी बनेको छ । मलूभावमा आएको 

यो त्रवपयातसले सामात्रिक सांिचना ि सम्बर्निमा आएको त्रवघटनलाई देखाएको छ । ‘त्रछमकेी’ कथामा 

गाउौँमा फैत्रलएको त्रवपत्रत्तपत्रछ पत्रन पािहरूबीच एकापसमा आशा, मलेत्रमलाप ि सामात्रिक पनुत्रनतमातणको 

भाव दते्रखएको छ । अमतृ िोपेको ठाउौँमा त्रवर् फलेको कतै सनुेका छौ ? माटाको भि ढुङ्गो ढुङ्गाको भि 

माटो, सांसाि भिैभिमा अडेको छ । यो भिको ताौँदो त्रछर्ननेत्रबत्रत्तकै सबै भताभङ्ुग ह र्नछ । भर्नने आसामरुसौँग 

गमुानेको सांवादाांशले समािमा आपसी भिोसा, त्रमलन ि पनुःस्थापनाको आशावादलाई बल त्रदएको छ । 

‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा भने त्रनिर्नति मोहभङ्ग, त्रनिाशा ि परिवततनशीलताको स्वीकृत्रत छ । पिम्पिा, 

मलू्य ि त्रवश्वासको सांिक्षणको सट्टा यस कथामा मलू्य-त्रवघटनको त्रस्थत्रतलाई दखेाइएको छ । ‘त्रछमकेी’ 

कथामा गाउौँका थानी, त्रसमेभमू,े घाटकी दवेी ि गाउौँका भमूेको पिूा गिेको सर्नदभतले पिम्पिा, त्रवश्वास ि 

सामात्रिक सांिचनामा समािको दृढता दते्रखर्नछ । ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा भने ती मलू्य, त्रवश्वास ि 

सांिचनाहरू क्रमशः भत्रत्कौँ द,ै अथतहीन बर्नद ैगएको परित्रस्थत्रतलाई दखेाइएको छ । 

 ‘पोहोि साल त्यहाौँ िहकेो कोटघि भत्रत्कयो भाइ । त्यहाौँ कोटघिमा तौँ पतु्रगस ्पतु्रगनस ्कुत्रर्नन, 

आौँगनमा मकुुट लगाएको मतू्रतत त्रथयो एउटा, कसैले पिूा गथे पत्रन । पत्रछ पिूा िोत्रकयो । 

पोहोि कोटघि भत्रत्कौँ दा त्यो मतू्रतत पत्रन ढल्यो । 

 अिम्मिी कोही िहनेछ भाइ, कोही पत्रन िहनेछ अिम्मिी, दवेता भनेको त्यो मतू्रतत पत्रन 

ढल्यो । होइन अचम्म ैभएको छ यो ठाउौँलाई, यहाौँ बस्न चाहने कोही छैन, त्रसत्तमैा घि 

छोडेि त्रहौँडेका छन ्मार्नछेहरु, घि िवुाौँरित्रदनेसम्म मार्नछे छैन, एकएक घिहरु भत्रत्कौँ द ैछन,् 
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त्रपतापखुातले िोिकेो यो ठाउौँ, हाम्रा त्रनत्रम्त िोगाड गरिछाडेका त्रकल्लाहरु ।’ (२०७२, 

प.ृ२५) 

 प्रस्ततु अांशमा ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाको मलूभाव ि त्रवचािलाई प्रत्रतत्रबत्रम्बत गने गहन 

प्रतीकात्मकता छ । यसले नेपाली समािमा आएको सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि भौत्रतक त्रवघटनलाई स्पष्ट 

गिेको छ । कोटघि ि दवेताको मतू्रतत ढल्नुले पिम्पिागत सामात्रिक सांिचना ि आस्थाको पतनलाई सङ्केत 

गिेको छ । कोटघि सामतू्रहक चेतना, त्रनणतय प्रत्रक्रया ि साांस्कृत्रतक एकताको प्रत्रतत्रनत्रित्व ग्यो । यसको 

त्रवघटनले गाउौँको सामतू्रहक पत्रहचान ि साझा मलू्यहरू खत्रण्डत भएको दखेाउौँछ । मतू्रतत ढल्नलेु िात्रमतक 

आस्था ि साांस्कृत्रतक अभ्यासको अर्नत्यलाई िनाउौँछ िनु ‘त्रछमकेी’ कथामा पिूा, त्रवश्वास ि 

सामतू्रहकताको आिाि त्रथयो । त्यसैगिी गाउौँको सनुसान ि घिहरूको खालीपनले आितु्रनकता, िोिगािी ि 

शहिीकिणको प्रभावबाट ह ने पलायनलाई दखेाएको छ । यो ‘त्रछमकेी’ कथाको सामतू्रहक िीवन ि 

सहकायतको त्रवपिीत हो । िहाौँ गाउौँले नै आपसी सम्बर्नि ि आश्रयको केर्नर बनाएको त्रथयो । अब गाउौँ 

मात्रनसत्रवहीन, सांस्कृत्रतत्रवहीन ि भावनाहीन बनेको छ । यसले सामात्रिक िीवन ि परिवेशमा आएको 

परिवततन ि त्रवघटनको अवस्थालाई प्रत्रतत्रबत्रम्बत गिेको छ । त्रकल्ला भत्रत्कनलेु पसु्तादते्रख िोगाइएको 

ऐत्रतहात्रसक ि साांस्कृत्रतक ििोहिको अवमलू्यनलाई दखेाउौँछ । यसले नयाौँ पसु्ताको पिुानो मलू्यप्रत्रतको 

उदासीनता ि आितु्रनकताप्रत्रतको झकुावलाई िनाउौँछ । ‘त्रछमकेी’ मा पखु्यौली थलो, घि ि सम्बर्निलाई 

सांिक्षण गरिएको दते्रखर्न्यो ति यहाौँ त्यो त्रविासत नै अस्वीकाि गरिएको अवस्था छ । 

आकाशमा बादल फुट्तै, गोत्रलौँद ैि फुट्तै त्रथयो, 

बादलका केर्नरहरू बर्नद ैि भत्रत्कौँ द ैत्रथए, 

मकैका बोटहरू ढल्द ैत्रथए, 

िानका त्रबउहरू उत्रभौँद ैत्रथए, .... 

ति म आफूलाई िात्रत अबेिसम्ममा शार्नत गनत सफल भएौँ त्रकनभने आकाशमा बादलका 

बटु्टाहरु बर्नद ैि भत्रत्कौँ द ैत्रथए । 

त्रहिो बनेकाहरु आि भत्रत्कए, परिवततन नै शाश्वत होला । आि भत्रत्कएकाहरु भोत्रल 

बर्ननेछन,् फेद ैरूपहरु अकैअकै …। (२०७२, प.ृ२०-२५) 

 ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथामा परिवततनलाई िीवनको शाश्वत त्रनयम ि अत्रस्तत्वको अपरिहायत 

सत्यको रूपमा स्वीकाि गरिएको छ । बादलका केर्नरहरू बर्नद ै ि भत्रत्कौँ द ै ह न,ु मकैका बोटहरू ढल्द ै ि 

िानका त्रबउहरू उत्रभौँद ैह नलेु िीवनको त्रनिर्नति चक्र ि परिवततनशीलतालाई सङ्केत गिेको छ । यसले 

िीवन ि समािमा स्थात्रयत्व नभई त्रनिर्नति परिवततन ि पनुत्रनतमातणको प्रत्रक्रयामा िहकेो दाशतत्रनक सत्यलाई 

प्रकट गिेको छ । प्राकृत्रतक प्रत्रक्रयाहरू (बादल बर्नन ुि फुट्न,ु बोट ढल्न ुि उत्रभन)ु लाई िीवन ि समािसौँग 

िोडेि परिवततनको प्राकृत्रतकता ि अपरिहायतता दखेाइएको छ । यसले मानव िीवन ि सामात्रिक 
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सम्बर्निहरू पत्रन अत्रनत्य ि परिवततनशील ह ने सर्नदशे त्रदएको छ । यस प्रकाि ‘त्रछमकेी’ कथाको स्थात्रयत्व, 

मलेत्रमलाप ि सामात्रिक पनुत्रनतमातणको आशावादी भावलाई त्रवपिीत गद ै‘भत्रत्कौँ द ैत्रकल्लाहरू’मा िीवन, 

समाि ि सम्बर्निहरूको अत्रनत्यतालाई स्वीकाि गने नयाौँ दाशतत्रनक दृत्रष्टकोण प्रस्ततु गिेको छ । यसल े

परिवततनलाई िीवनको शाश्वत त्रनयम ि अत्रस्तत्वको अपरिहायत सत्यका रूपमा स्वीकाि गिी नयाौँ भाव ि 

त्रवचाि प्रवाह गिेको छ । 

३.३.६.४ शैली तथा सांरचनामा विपठन 

 कथाकाि दीनबर्नि ु शमातद्वािा त्रलत्रखत ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाले कथाकाि गरुुप्रसाद 

मनैालीद्वािा त्रलत्रखत मलूकथा ‘त्रछमकेी’को त्रवपठन गने सर्नदभतमा कथानक, पाि ि मलूभावका अत्रतरिि 

कथाको शलैी तथा सांिचनाका तहमा पत्रन त्रवपठन गिेको छ । मलू कथा ‘त्रछमकेी’ ि नयाौँ कथा ‘भत्रत्कौँ दै 

त्रकल्लाहरू त्रवत्रभर्नन सात्रहत्रत्यक यगु ि चेतनाका प्रत्रतत्रनत्रि कथाहरू ह न ् । दवु ैकथाल ेसमािसौँग गत्रहिो 

सिोकाि िाख्छन ्ति ती सिोकािको अत्रभव्यत्रिको शलैी ि सांिचनामा स्पष्ट त्रभर्ननता दखेापछत । वास्तवमा 

‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरु’ कथाले ‘त्रछमकेी’ िस्तो आदशोर्नमखु सामात्रिक यथाथतवादी कथा सांिचनाका 

आिािमा सांित्रचत तथा बौत्रद्धक रूपले त्रनयर्निणमा िात्रखएको कथा सांिचनालाई भत्काउने काम गिेको छ । 

प्रस्ततु भागमा शैली तथा सांिचनाका तहमा ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाले त्रछमकेी कथामा गिेको 

त्रवपठनलाई त्रवत्रभर्नन साक्ष्यहरू ि त्रतनको त्रवशे्लर्णद्वािा पतु्रष्ट गरिएको छ । 

 गरुुप्रसाद मनैालीको मलू कथा ‘त्रछमकेी’ सिल, औपचारिक ि स्पष्ट भार्ाशलैीमा लेत्रखएको छ । 

पािहरूको मनोभाव ि सामात्रिक अवस्थालाई सहि, सलुभ ि व्यवत्रस्थत ढङ्गमा वणतन गरिएको छ भने 

लेखनमा भात्रर्क अनुशासन कायम िहकेो छ । त्रवपत्रठत कथा ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’को भात्रर्क शलैी 

उत्तिआितु्रनकतावादी त्रवशेर्ताले यिु छ । यस कथामा पिम्परित कथनशलैीलाई भञ्िन गद ै नयाौँ 

सांिचना, त्रवम्ब, प्रतीक ि बह स्तिीय अथतहरूको प्रयोग गरिएको छ । ‘त्रछमकेी’को तलुनामा भार्ा ित्रटल, 

त्रवम्बात्मक ि अमतूत त्रचर्नतनयुि दते्रखर्नछ । 

‘के भयो त, डाौँडाभाटा, झ्यालढोका, दत्रलन, ढुांगा सबै छोिाकै घिका ह न,् माटाले िोडेको 

माि नयाौँलाई नयाौँ िोडन त्रदएको, छोिाको ठाउौँमा छोिी िाख्छ, ह ौँदो िैछ त !’ 

‘अब छोिीले पाल्छे भनेि बाौँचेको छ, पाल्छे त्रक फाल्छे, होइन भाइ, छोिीले पालेको त्रक 

छोिीलाई पालेको आसामरुले ?’ 

‘छोिाले पत्रन त पालेन त्रन, ि ेबझु, त्रतमीले चाहकेो त्रतमीले बझु, मलेै चाहकेो मलेै बझुुौँला, 

बझुाइहरु आ–आफ्ना । आसामरुकी छोिीले बुझकेो, ज्वाइौँले बझुकेो, त्रतमीले बुझकेो, 

आसामरुले बुझकेो सप्पै आफ्नै–आफ्ना, सग्लै–सग्ला बुझाइहरु ।’ ( २०७२, प.ृ२२) 
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 मलू कथा ‘त्रछमकेी’को भार्ाशलैी भावनात्मक ि वणतनात्मक छ भने भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरूको 

भार्ाशलैी बौत्रद्धक, दाशतत्रनक ि आत्मत्रचर्नतनवादी छ । त्यसैगिी प्रस्ततु कथामा समय, स्थान ि 

सम्बर्निका यथाथत वणतन गने पवूतकथाको शलैीलाई त्रवचाि, अनभुतू्रत ि सांवदेनाको लहिमा बहने 

भार्ाशलैीको प्रयोग िहकेो छ । 

 म पत्रन गाउौँमा अड्न सत्रकन ि सहिमा घि बनाएौँ । मलाई लागकेो त्रथयो त्यहाौँ सिै ौँ 

अत्रडनेछौ ौँ । ति मिेो छोिो वयस्क पत्रन नह ौँद ैत्यही मिेो घि छोडेि अमरेिका हात्रनयो । 

 म िर्नथत्रनएौँ । 

 ति म आफूलाई िात्रत अबेिसम्ममा शार्नत गनत सफल भएौँ त्रकनभने आकाशमा बादलका 

बटु्टाहरु बर्नद ैि भत्रत्कौँ द ै त्रथए । त्रहिो बनेकाहरु आि भत्रत्कए, परिवततन नै शाश्वत होला । 

आि भत्रत्कएकाहरु भोत्रल बर्ननेछन,् फेद ैरूपहरु अकैअकै …। (२०७२, प.ृ२५) 

 ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ले पवूतकथाको वणतन ि पाि त्रचिणको शलैीमा पत्रन त्रवपठन गिेको छ । 

‘त्रछमकेी’मा पािहरू स्पष्ट रूपमा परित्रचत छन ् । मखु्य पािको नैत्रतक दतु्रविा, त्रछमकेीको व्यवहाि 

आत्रदमा लेखको त्रटप्पणीिर्नय भतू्रमकाबाट लेखकको दृत्रष्टकोण स्पष्ट ह र्नछ । ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा 

पािहरूको उपत्रस्थत्रत अस्पष्ट छ । उनीहरूको नाम, मनत्रस्थत्रतको स्थात्रयत्व दते्रखौँदनै भने पािहरूप्रत्रत 

लेखकको दृत्रष्टकोणसमेत त्रस्थि छैन । यस कथामा समाख्याता कतै आलोचक, कतै रष्टा त कतै केवल 

त्रनिीक्षकका रूपमा दखेापछत । यो शलैी भर्नन ु नै मलू कथाको यथाथतवादी त्रचिणप्रत्रतको त्रवपठनात्मक 

शलैी हो । 

 यसैगिी ‘त्रछमकेी’ कथामा सांिचना पिम्पिागत छ । कथा आिम्भ, उत्कर्त ि अर्नत्यको शङ्ृखलामा 

सांित्रचत छ । एउटा घटना वा मानत्रसक द्वर्नद्व वरिपरि घमु्द ैअर्नत्यमा एउटा स्पष्ट त्रनष्कर्त त्रदइएको छ । 

यसका त्रवपिीत ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरूमा कुनै सतु्रनत्रित प्रािम्भ वा अर्नत्य छैन । यस कथामा पवूतदीत्रि, 

आत्मसांवाद, त्रवम्बात्मक त्रचिको प्रयतु्रि स्पष्ट दते्रखर्नछ िसले कथालाई गिै-िैत्रखक सांिचनामा ढालेको छ । 

कथामा कथाकािको भतू्रमकाको सर्नदभतमा हदेात पवूत कथामा कथाकाि स्वयम ् दृत्रष्ट प्रदान गद ै नैत्रतकता, 

त्रिम्मवेािी, सदाचाि,मानवीयता आत्रदको सङ्केत त्रदर्नछन ्ि कथामात्रथ त्रनयर्निण कायम गिाइएको छ भने 

‘भत्रत्कौँ दै त्रकल्लाहरूमा लेखकको अत्रस्तत्व तिल दते्रखर्नछ । कथामा कथाकाि कत्रहले कथात्रभि समात्रहत 

भएको दते्रखर्नछ भने कतै पाठकिस्तै बात्रहि बसेि त्रनिीक्षण गरििहकेो छ । यस प्रकाि लेखकको सवति 

भतू्रमकालाई ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’मा भत्काइएको छ । त्रछमकेी एउटा ससुङ्गत, यथाथतवादी ि नैत्रतक 

बोि त्रदने कथा हो । त्यसको शलैी ि सांिचनाले पाठकलाई त्रनत्रित भावभतू्रममा उभ्याउौँछ भने भत्रत्कौँ द ै

त्रकल्लाहरूले त्यो सतु्रनत्रित भाव भतू्रमको अस्वीकाि गद ै कथन, सांिचना, पाि ि भार्ामाफत त ् त्रवपठन 

गदतछ । 

  गरुुप्रसाद मनैालीको ‘त्रछमकेी’ कथामा सामात्रिक मलेत्रमलाप, सहकायत ि मानवीय सम्बर्निको 

पनुत्रनतमातणको आशावाद प्रबल छ । झगडा ि रिसका बाबिदु पत्रन अर्नततः त्रछमकेीबीच माया, क्षमा ि 
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पनुत्रमतलन भएको छ । यसले गाउौँ ि परिवािलाई स्थायी सामात्रिक एकताको आिाि बनाएको छ । 

दीनबर्नि ु शमातको ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ कथाल े भने यही मलूभावका त्रवपिीत सामात्रिक त्रवघटन, 

मोहभङ्ग, त्रवछोड ि अत्रस्तत्वको प्रश्नलाई केर्नरमा ल्याएको छ । यहाौँ गाउौँ, परिवाि, दवेता, पिम्पिा ि 

सम्बर्निहरू क्रमशः भत्रत्कौँ दै, टुत्रक्रौँ द,ै अथतहीन बर्नद ैगएका छन ्। पािहरूमा आशा ि मलेत्रमलापको साटो 

त्रनिाशा, एक्लोपन ि मोहभङ्ग दते्रखर्नछ । िीवनको स्थात्रयत्व ि पनुत्रनतमातणको सट्टा परिवततन, त्रवघटन ि 

अत्रनत्रितता स्वीकाि गरिएको छ । यसिी ‘भत्रत्कौँ द ै त्रकल्लाहरू’ले ‘त्रछमकेी’को सामात्रिक सद्भाव ि 

मलेत्रमलापको आशावादलाई त्रवघटन, त्रवछोड ि अत्रस्तत्ववादी त्रचर्नतनमा रूपार्नतिण गिी नयाौँ यगुको 

यथाथत ि चनुौतीहरूलाई कथामा प्रभावकािी रूपमा प्रस्तुत गद ै नेपाली समािमा समयसौँग ै आएको 

परिवततन ि त्यसको प्रत्रतत्रवम्बलाई प्रष्ट पाने काम गिेको छ । 

३.३.७ वनष्कषग 

 सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठनको अध्ययनले नेपाली कथा सात्रहत्यमा आएको गत्रहिो 

त्रशल्पगत, सांिचनागत ि त्रवचािगत रूपार्नतिणलाई प्रकट गिेको छ । यस अवत्रिमा लेत्रखएका कथाहरूले 

पिम्पिागत अथत, सांिचना ि पािको स्थात्रयत्वलाई चनुौती त्रदौँद ै पाठको बह अथत, अर्नतित्रविोि ि 

अत्रस्थितालाई केर्नरीय त्रवर्य बनाएका छन ् । छात्रनएका छ वटा कथाको त्रवशे्लर्णबाट त्रवपठन केवल 

पाठको आलोचना होइन त्यसमा लकेुका नयाौँ सम्भावना, अथत ि दृत्रष्टकोणको अर्नवरे्ण गने सशि 

प्रत्रक्रया हो भर्नने कुिा स्पष्ट ह र्नछ । यी कथाहरूले पवूतपाठका त्रस्थि अथत, सामात्रिक सांिचना, मलू्य ि 

सम्बर्निलाई भत्काउौँद ैनयाौँ सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि दाशतत्रनक सर्नदभतमा पाठको पनुत्रनतमातण गिेका छन ्। 

हिेक कथामा मलूकथाका पाि, परिवशे ि त्रवचािलाई पनुःपठन ि उत्तिपठनका माध्यमबाट नयाौँ कोणबाट 

पनुःपरिभात्रर्त गरिएको छ । पिम्पिागत कथामा दते्रखएको पािको पित्रनभतिता, सामात्रिक सीमाबद्धता ि 

त्रनिाशालाई नयाौँ कथामा आत्मत्रनभतिता, त्रवरोह, सांघर्त ि पनुत्रनतमातणमा रूपार्नतिण गरिएको छ । यसिी 

त्रवपठनले नेपाली कथामा नािी अत्रस्तत्व, सामात्रिक त्रवघटन, मलू्यत्रवघटन, आितु्रनकता ि अत्रस्तत्ववादी 

त्रचर्नतनिस्ता त्रवर्यलाई नयाौँ गत्रहिाइ ि बहसको त्रवर्य बनाएको छ । कथानक, पाि, परिवशे, भार्ाशलैी, 

त्रवमशत आत्रदमा आएको यो त्रवपयातसले नेपाली समािमा समयसौँग ैआएका िािनीत्रतक, साांस्कृत्रतक, 

आत्रथतक ि मनोविैात्रनक परिवततनलाई सात्रहत्रत्यक रूपमा अत्रभव्यि गिेको छ । कथाहरूले केवल पिुानो 

अथतलाई भत्काएका छैनन,् बरु नयाौँ अथत, सम्भावना ि दृत्रष्टकोणको त्रनमातणसमते गिेका छन ् । यसल े

पाठकलाई पाठको एकल अथतमा सीत्रमत निाखी बह ल अथत, बहस ि व्याख्याको खलुा सम्भावना प्रदान 

गिेको छ । समग्रमा सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठनको प्रयोगले नेपाली कथा सात्रहत्यलाई 

अर्नतिातत्रष्िय समकालीन प्रवतृ्रत्तसौँग िोड्द,ै पाठको बह अथत, अत्रस्थिता ि त्रवमशतको नयाौँ त्रदशातफत  

डोर् याएको छ । यसले नेपाली कथामा त्रसितनात्मक स्वतर्निता, सामात्रिक-दाशतत्रनक गत्रहिाइ ि सात्रहत्रत्यक 

सौर्नदयतको नयाौँ आयाम थपेको छ । 
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च थो पररच्छेद 

साराांश तथा वनष्कषग 

४.१  साराांश  

 सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण र विपठन शीर्तकको शोिप्रबर्निलाई चािवटा 

परिच्छेदमा सांित्रचत गरिएको छ । शोिप्रबर्निको पत्रहलो परिच्छेदमा शोिपरिचय प्रस्ततु गरिएको छ । 

यसअर्नतगतत त्रवर्यपरिचय, समस्याकथन, शोिको उद्दशे्य, पवूतकायतको समीक्षा, शोिकायतको औत्रचत्य, 

शोिकायतको सीमाङ्कन, शोित्रवत्रि तथा शोिप्रबर्निको रूपिेखालाई समावशे गरिएको छ । यस क्रममा 

शोिशीर्तकलाई त्रवर्यपरिचयमा परिभात्रर्त गिी पवूतकायतको समीक्षाका आिािमा शोिसमस्याको 

त्रनरूपण गरिएको छ। त्रनरूत्रपत समस्यामा आिारित भई शोिउद्दशे्य त्रनमातण, त्रवशे्लर्ण त्रवत्रि, सैद्धात्रर्नतक 

आिाि ि त्रवशे्लर्ण ढाौँचा तयाि पारिएको छ । पवूतकायतको अध्ययनबाट प्राि प्रमाण ि त्रनष्कर्तका 

आिािमा शोिसमस्याको प्रात्रिक महत्त्व ि औत्रचत्यको स्थापना गरिएको छ । शोित्रवत्रिअर्नतगतत सामग्री 

सङ्कलन त्रवत्रि ि त्रवशे्लर्ण त्रवत्रि तथा सैद्धात्रर्नतक ढाौँचा ि त्रवशे्लर्ण ढाौँचालाई प्रस्ततु गरिएको छ । 

 शोिप्रबर्निको दोस्रो परिच्छेदमा सत्तिीको दशकका कथामा त्रविात्रमश्रणको अध्ययन गरिएको छ । 

यस क्रममा त्रवत्रनमातण ि यसअर्नतगतत िहकेो त्रविात्रमश्रण सम्बर्निी सैद्धात्रर्नतक अविािणा प्रस्ततु गनुतका 

साथै उि सैद्धात्रर्नतक अविािणाका आिािमा त्रवत्रभर्नन कथामा त्रविात्रमश्रणको त्रस्थत्रत के कस्तो िहकेो छ 

भर्नने कुिाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । त्रविात्रमश्रणअर्नतगतत कत्रवताको त्रमश्रण, नाटकको त्रमश्रण ि 

त्रनबर्निको त्रमश्रण गिी छुट्टाछुटै्ट उपशीर्तकमा िाखिे छात्रनएका कथाहरूको साक्ष्यका आिािमा त्रवशे्लर्ण 

गरिएको छ ि अर्नतमा त्रनष्कर्त प्रस्ततु गरिएको छ । 

 सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रणको अध्ययनका लात्रग ज्याक डेरिडाको त्रवत्रनमातण 

सम्बर्निी त्रसद्धार्नतलाई प्रमखु आिाि बनाइएको छ ि कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । कथामा कथाइतिका 

त्रवत्रभर्नन त्रविाहरू तथा अर्नय त्रविाका त्रविातत्वको सघन उपत्रस्थत्रतले पिम्परित कथाको शलैी तथा 

स्वरूपलाई भञ्िन गिेको ह र्नछ भर्नने त्यलाई कथाबाट उितृ उपयिु साक्ष्यहरूको त्रवशे्लर्णबाट प्रस्ततु 

गरिएको छ । कथामा कत्रवता, नाटक तथा त्रनबर्निको त्रमश्रणले कथालाई त्रवत्रनत्रमतत कथाका रूपमा 

स्थात्रपत गिेको ि यस प्रकािको त्रमश्रणले कथाको शलैीगत त्रवत्रविता, सम्प्रेर्णीयता कलात्मक सौर्नदयत ि 

प्रभावकारितालाई थप गत्रहिो बनाउौँद ै त्रबिात्रमश्रणले कथामा बह अथतको सम्भावनालाई खलुा िाख्दै 

नेपाली कथा पिम्पिामा सशि नवीनता थप्ने कायत गिेको त्रनष्कर्त त्रनकात्रलएको छ । 

 शोिप्रबर्निको तेस्रो परिच्छेदमा सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठनको अध्ययन गरिएको 

छ । यस क्रममा त्रवपठनसम्बर्निी सैद्धात्रर्नतक अविािणा प्रस्ततु गिी त्यसैका आिािमा कथाको त्रवशे्लर्ण 
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गरिएको छ । त्रवशे्लर्णलाई सहि तुल्याउन छात्रनएका हिेक कथाहरूलाई छुट्टाछुटै्ट शीर्तकमा िाखी 

कथागत तत्त्वहरू; कथावस्त,ु पाि वा चरिि, शलैी तथा सांिचना ि मलूभाव तथा त्रवचािमा भएको 

त्रवपठनको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा दते्रखएको त्रवपठनलाई मलूतः 

कथावस्त,ु पाि ि मलूभाव तथा त्रवचािका कोणबाट प्रस्ततु गरिएको छ । त्रवशे्लत्रर्त कथाहरूले पवूतपाठका 

त्रस्थि अथत, सामात्रिक सांिचना, मलू्य ि सम्बर्निलाई भत्काउौँद ैनयाौँ सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि दाशतत्रनक 

सर्नदभतमा डोर् याएको त्रनष्कर्त उल्लेख गरिएको छ ।  

 शोिप्रबर्निको चौथो परिच्छेदमा प्रस्ततु शोिकायतको परिच्छेदगत सािाांश ि त्रतनको त्रनष्कर्तलाई 

प्रस्ततु गरिएको छ । परिच्छेदगत सािाांशमा प्रत्येक परिच्छेदको साि प्रस्ततु गरिएको छ भने त्रनष्कर्तमा 

शोिसमस्याको समािानका क्रममा प्राि त्रनष्कर्तलाई बुौँदागत रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । 

४.२  प्रमुख प्रावि तथा वनष्कषग 

 सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवत्रनमातणका त्रवत्रभर्नन प्रत्रक्रयाहरूमध्ये त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठन 

कसिी भएको छ भर्नने मखु्य समस्यामा केत्रर्नरत भएि प्रस्ततु शोि तयाि पारिएको छ । यसको समािानका 

लात्रग २०७० दते्रख २०७९ सम्म प्रकात्रशत त्रवत्रभर्नन कथाहरूमध्ये त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनको सघन 

उपत्रस्थत्रत भएका नौ कथाकािका एघाि कथाहरूको त्रवशे्लर्ण गिी त्रविात्रवश्रण ि त्रवपठनको प्रयोगले 

कथा त्रविामा ल्याएको शैलीगत ि त्रवचािगत नवीनताको मलू्याङ्कन गरिएको छ । सत्तिीको दशकका 

नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठन शीर्तकको प्रस्ततु शोिकायत मलू रूपमा दईुवटा समस्यामा केत्रर्नरत 

िहकेो छ । उि समस्याहरूको समािानाथत त्रनमातण गरिएको अविािणात्मक ढाौँचा ि त्रतनको त्रवशे्लर्णबाट 

प्राि प्रमखु प्रात्रि बुौँदागत रूपमा त्रनम्नत्रलत्रखतअनुसाि िहकेा छन ्: 

(१) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा नाटकका तत्त्वहरूको त्रमश्रणले कथा त्रविाको पािम्परिक 

ढाौँचाको भञ्िन गद ै त्यसलाई सांवादात्मक, दृश्यात्मक ि सांवदेनात्मक रूपमा थप 

प्रभावकािी बनाएको छ । सांवादको सघन प्रयोग, समय–स्थानको एकता, त्रक्रयाशील 

पािहरू तथा मञ्चीयता िस्ता नाटकीय त्रवशेर्ताले कथामा पाठकको सांलग्नतालाई गत्रहिो 

बनाएको छ । यसले कथा पढ्ने अनभुवलाई नाटक हनेे अनभुतू्रतमा रूपार्नतिण गदै 

पाठकलाई कथाको सहयािीका रूपमा रूपार्नतिण गिेको छ । साथ ैकथामा प्रयिु नाटकीय 

त्रवशेर्ता तथा तत्त्वको त्रमश्रण केवल प्रयोगका रूपमा माि नभइ कथाकला ि कथागत 

सौर्नदयत त्रवस्तािको सशि प्रत्रक्रयाका रूपमा दते्रखएको छ । 

(२) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा त्रनबर्निात्मक प्रवतृ्रत्तको समावशेले कथालाई त्रवचािप्रिान ि 

आत्मपिक बनाएको छ । यसबाट कथाहरूमा दशतन, त्रचर्नतन, आत्ममलू्याङ्कन, व्याख्या, 

तकत , त्रवशे्लर्णको रूप प्रकट भएको दते्रखर्नछ । कथामा त्रनबर्निात्मक शैली घलु्दा कथा केवल 
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घटनाको बयान नभई त्रवचाि त्रवमशतको मञ्च बर्नने सम्भावना दखेाएको छ िसले पाठकीय 

चेतनालाई िगाउने कायतसमेत गिेको छ । 

(३) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा कत्रवतात्मक तत्त्वको त्रमश्रणद्वािा गद्यमा लय, प्रतीक, त्रवम्ब ि 

भावनात्मक गत्रहिाइ थत्रपएको पाइर्नछ । कथात्रभि कत्रवता झै ौँ लयात्मक वाक्य, त्रवम्ब प्रयोग ि 

भात्रर्क सौर्नदयत आउौँदा कथाहरू गत्रहिो सांवदेनात्मक ििातलमा उत्रभएको दते्रखर्नछ । कथा 

वणतनात्मक माि नभई लयात्मक, सङ्गीतात्मक ि भावप्रिान अत्रभव्यत्रिको माध्यम बर्नन 

पगुकेो छ । यसले पाठकलाई कथात्रभि त्रछने माि होइन, त्यसलाई महसुस ि अनभुतू गनत 

बाध्य बनाएको छ । यस प्रकाि यस्ता कथाहरूले त्रविागत सीमालाई पाि गद ै कला ि 

भावको उच्च समर्नवय प्रस्ततु गिेका छन ्। 

 यसिी सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रणले पािम्परिक आख्यान सांिचनाभर्नदा फिक 

कत्रवतात्मक, त्रनबर्निात्मक ि नाटकीय तत्त्वहरूको समावेशी कथालाई शैलीगत त्रवत्रविता ि कलात्मक 

सौर्नदयत प्रदान गनुतका साथै कथालाई भावनात्मक, बौत्रद्धक ि सांवगेात्मक रूपमा समदृ्ध बनाएको, 

पाठकलाई सत्रक्रय अथत त्रनमातता बनाएको ि यसले नेपाली कथा पिम्पिामा नवीन सात्रहत्रत्यक प्रवतृ्रत्तको 

मागत खोल्द ैकथालाई बह अथतपणूत ि खलुा आख्यानका रूपमा स्थात्रपत गिेको त्रनष्कर्त प्राि भएको छ । 

(१) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा पवूातख्यान वा पिम्पिागत साांस्कृत्रतक, िात्रमतक वा पौिात्रणक 

आख्यानहरूको पनुव्यातख्या ि पनुितचना गद ै त्रतनको कथानक सांिचना भत्काउने तथा नयाौँ 

दृत्रष्टकोणबाट प्रस्ततु गने प्रवतृ्रत्त दखेा पिेको छ, िसले स्थात्रपत अथत, नैत्रतकता ि मलू्य 

प्रणालीप्रत्रत प्रश्न उठाएको छ ि कथालाई त्रस्थि सर्नदशेवाहक होइन, बहस ि पनुत्रवतचािको 

खलुा मञ्चका रूपमा उभ्याएको छ । 

(२) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा पवूतआख्यानहरूमाफत त स्थात्रपत पाि तथा चरििहरूको 

हरूको त्रवपठन गद ै त्रतनको भतू्रमकामा उथलपथुल गरिएको पाइर्नछ । यसले नायक ि 

खलनायकबीचको सीमािेखा मटेाउौँद ैसामात्रिक–साांस्कृत्रतक पवूतमार्नयताहरूमा प्रश्न उठाएको 

छ ि पािलाई स्थायी पत्रहचान होइन, परिवततनीय चेतनासम्पर्नन अत्रस्तत्वको रूपमा प्रस्ततु 

गिेको छ । पािमा भएको यस्तो त्रवपठनले पािकै माध्यमबाट पवूातख्यानको अथत-सञ्चािमा 

गत्रहिो त्रवपयातस त्रसितना गिेको छ । 

(३) सत्तिीको दशकका कथाहरूमा पौिात्रणक, साांस्कृत्रतक वा पिम्पिागत पवूातख्यानहरूसौँग 

गाौँत्रसएका मलूभावहरू िमत, कततव्य, नािी–आदशत, बत्रलदान वा नायकत्विस्ता स्थायी 

मलू्यहरूलाई प्रश्न गद ै त्यसको वकैत्रल्पक दृत्रष्टकोणमाफत त पनुव्यातख्या गरिएको छ । यस 

प्रत्रक्रयाले मलूभाव तथा सर्नदशेलाई त्रनष्कलङ्क, सावतभौत्रमक वा यथाथत ठार्नन ेप्रवतृ्रत्तमात्रथ 
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चनुौती त्रदएको छ ि पाठकलाई कथामा अर्नतत्रनतत्रहत त्रवचाििािा, सत्ता सांिचना ि 

पवूतिािणाप्रत्रत आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण अपनाउन प्रेरित गिेको छ । 

(४) सत्तिीको दशकका कथाहरूले पिम्पिागत शलैी ि सांिचनालाई तोड्द ै आत्मसांवादी, 

त्रवम्बात्मक, वतृ्ताकािीय, बह -दृत्रष्टकोणयिु, मनोवैिात्रनक ि नािीकेत्रर्नरत प्रस्ततु्रत अपनाएि 

कथा लेखनमा भात्रर्क, दृश्यात्मक ि समाख्यान प्रत्रवत्रिको नवीन प्रयोग गिेका छन ्। यसले 

कथालाई भावनात्मक गत्रहिाइ, आलोचनात्मक दृत्रष्टकोण ि त्रशल्पगत प्रयोगमाफत त 

वकैत्रल्पक चेतनाको उचाइमा परु् याएको छ । 

 यसिी सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रवपठन प्रयतु्रिको अध्ययनले कथालाई त्रशल्पगत, 

सांिचनागत ि त्रवचािगत रूपार्नतिणतफत  डोर् याएको दते्रखएको छ । पिम्पिागत अथत ि सांिचनालाई चनुौती 

त्रदौँद ै पाठको बह अथत, अर्नतित्रविोि ि अत्रस्थितालाई केर्नरमा िाखकेो छ । कथामा पाि, परिवशे ि 

त्रवमशतलाई नवीन सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि दाशतत्रनक सर्नदभतमा पनुःपरिभात्रर्त गद ैत्रसितनात्मक स्वतर्निता 

ि सामात्रिक गत्रहिाइ थपेको, िसको परिणामस्वरूप नेपाली कथा सात्रहत्यले अर्नतिातत्रष्िय समकालीन 

प्रवतृ्रत्त पछ्याउौँदै बह आयात्रमक त्रवमशत ि सात्रहत्रत्यक सौर्नदयतको नयाौँ आयामहरु प्राि गिेको छ भर्नने 

त्रनष्कर्त प्राि भएको छ । 

 सत्तरीको दशकका नेपाली कथामा विधावमश्रण र विपठन शीर्तकको प्रस्ततु शोिकायतमा त्रवत्रभर्नन 

कथाकािका २०७० दते्रख २०८० सम्म प्रकात्रशत एघाि कथाको त्रवशे्लर्ण गरिएको छ । चाि परिच्छेदमा 

सम्पर्नन प्रस्ततु शोिकायतका लात्रग त्रवत्रनमातण त्रसद्धार्नतलाई प्रमखु सैद्धात्रर्नतक आिाि बनाइएको छ भने 

पािात्य त्रचर्नतक तथा दाशतत्रनक ज्याक डेरिडाको त्रवत्रनमातण प्रत्रक्रयासम्बर्निी त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनको 

अविािणालाई कथा त्रवशे्लर्णको प्रमखु ढाौँचा बनाइएको छ । गणुात्मक पद्धत्रतअर्नतगतत त्रवर्य त्रवशे्लर्ण 

त्रवत्रिको उपयोग गरिएको प्रस्ततु शोिकायतमा सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण ि 

त्रवपठनको अध्ययन गरिएको छ । प्रस्ततु शोिकायतले सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण ि 

त्रवपठनको प्रयोगले कथाको शलैीगत सांिचनागत ि त्रवचािगत के्षिमा महत्त्वपणूत रुपार्नतिण ल्याएको 

त्रनष्कर्त त्रनकालेको छ । त्रविात्रमश्रणले पािम्परिक कथा सांिचनालाई भञ्िन गदै कत्रवतात्मक, 

त्रनबर्निात्मक ि नाटकीय तत्त्वहरूको समावेशबाट कथालाई शलैीगत त्रवत्रविता, बह अथतपणूतता ि 

कलात्मक सौर्नदयत प्रदान गद ै पाठकलाई सत्रक्रय अथतत्रनमातता बनाउौँद ै नेपाली कथा पिम्पिामा नवीन 

प्रवतृ्रत्तको मागतप्रशस्त गिेको छ । त्यस ैगिी त्रवपठनले कथामा पवूतपाठका त्रस्थि अथत, सामात्रिक सांिचना ि 

मलू्यहरुलाई चनुौती त्रदौँद ैबह लअथत, अर्नतित्रविोि ि अत्रस्थितालाई केर्नरमा िाखकेो छ । यसले कथाका 

पाि, परिवशे ि त्रवचािलाई नयाौँ सामात्रिक, साांस्कृत्रतक ि दाशतत्रनक सर्नदभतमा पनुः परिभात्रर्त गिी 

त्रसितनात्मक स्वतर्निता ि सामात्रिक दाशतत्रनक गत्रहिाइ थपेको छ । परिणामस्वरूप नेपाली कथा सात्रहत्यले 

अर्नतिातत्रष्िय समकालीन प्रवतृ्रत्त पछ्याउौँद ैबह आयात्रमक त्रवमशत ि सात्रहत्रत्यक सौर्नदयतमा नयाौँ आयामहरू 
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प्राि गिेको छ । समग्रमा प्रस्ततु शोिकायतले सत्तिीको दशकका नेपाली कथामा त्रविात्रमश्रण ि त्रवपठनको 

प्रयोगले नेपाली कथा सात्रहत्यमा सशि नवीनता ि गहन त्रवमशतको सम्भावना थपेको त्रनष्कर्त त्रनकालेको 

छ । यसले नेपाली कथालाई पिम्पिागत सीमाभर्नदा बात्रहि त्रनकाल्द ै बह अथतपणूत, खलुा ि अर्नतिातत्रष्िय 

स्तिमा प्रत्रतस्पिी सात्रहत्रत्यक त्रसितनाको रूपमा स्थात्रपत गिेको छ । यस प्रकाि प्रस्ततु शोिकायतले नेपाली 

कथाको त्रशल्प ि त्रचर्नतनमा आएको परिवततनलाई प्रात्रिक दृत्रष्टले पतु्रष्ट गद ैआगामी अनसुर्निानका लात्रग 

नयाौँ मागत प्रशस्त गिेको छ ।  
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