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zf]wlgb]{zssf] dGtJo

;j{hf pkGof;sf] s[ltk/s cWoog zLif{ssf] k|:t't zf]wkq lqe'jg

ljZjljBfno, g]kfnL s]Gb|Lo ljefu, dfgljsL tyf ;fdflhszf:q ;ª\sfocGtu{t

:gftsf]Q/ tx bf];|f] jif{sf] b;f}F kqsf] k|of]hgsf nflu zf]wfyL{ >L ls/0f g]kfnn] d]/f]

lgb]{zgdf tof/ kfg'{ePsf] xf] . lgs} nugzLntfk"j{s tof/ kfl/Psf] o; zf]wsfo{af6

d ;Gt'i6 5' / o;sf] cfjZos d"Nofª\sgsf nflu ljefu;dIf l;kmfl/; ub{5' .

ldlt M @)^$÷ ÷
k|f= /fh]Gb| ;'j]bL

g]kfnL s]Gb|Lo ljefu
lqe'jg ljZjljBfno

sLlt{k'/



lqe'jg ljZjljBfno
dfgljsL tyf ;fdflhszf:q ;ª\sfo

g]kfnL s]Gb|Lo ljefu,
sLlt{k'/

:jLs[lt–kq

lqe'jg ljZjljBfno dfgljsL tyf ;fdflhszf:q ;ª\sfocGtu{t g]kfnL

s]Gb|Lo ljefusf] ;d"x @)^!÷)^# sf 5fq ls/0f g]kfnn] lq=lj= :gftsf]Q/ tx

bf];|f] jif{sf] b;f}F kqsf] k|of]hgsf] nflu tof/ ug'{ePsf] ;j{hf pkGof;sf] s[ltk/s

cWoog zLif{ssf] zf]wkq d"Nofª\sg ;ldltåf/f cfjZos d"Nofª\sg u/L :jLs[t

ul/Psf] 5 .

zf]wkq d"Nofª\sg ;ldlt

k|f= /fh]Gb| ;'j]bL k|f=3gZofd pkfWofo
zf]wlgb]{zs ljefuLo k|d'v afXo k/LIfs

ldlt M @)^$÷ ÷



s[t1tf1fkg

;j{hf pkGof;sf] s[ltk/s cWoog zLif{ssf] k|:t't zf]wkq d}n] lqe'jg

ljZjljBfno dfgljsL tyf ;fdflhszf:q ;ª\sfocGtu{t :gftsf]Q/ tx bf];|f]

jif{sf] b;fF} kqsf] k|of]hgsf] nflu cfb/0fLo u'? k|f=/fh]Gb| ;'j]bLHo"sf] lgb]{zgdf tof/

u/]sf] x'F . cfˆgf] sfo{Jo:ttfsf aLr /x]/ klg dnfO{ of] zf]wkq tof/Lsf ;Gbe{df

lgb]{zg tyf ljljw ;Nnfx k|bfg ug'{x'g] >4]o u'?k|lt d cfef/ JoQm ub{5' .

k|:t't zLif{sdf cg';Gwfg ug{ :jLs[lt k|bfg u/L zf]wkq n]Vg] cj;/ k|bfg

ug'{x'g] ljefuLo k|d'v tyf g]kfnL s]Gb|Lo ljefuk|lt d s[t1 5' . zf]wkq tof/Lsf

qmddf cd"No ;xof]u ug'{x'g] cfb/0fLo u'? uf]ljGbk|;fb zdf{, g]q ;'j]bL / cGo

u'?x¿k|lt xflb{s s[t1tf k|s6 ub{5' .

zf]wkq tof/Lsf qmddf ;fdu|L ;ª\sngdf ;xof]u ug]{ lq=lj=s]Gb|Lo

k':tsfno, sLlt{k'/, cGo k':tsfno tyf ;DalGwt ;a} ;ª\3;+:yfx¿k|lt cfef/

JoQm ug'{ d}n] cfˆgf] st{Jo 7fg]sf] 5' .

d]/f] cWoogdf clj/n k|]d, :g]x, k|]/0ff / cj;/ k|bfg ug'{x'g] d]/f k"hgLo

lktf 7fs'/k|;fb g]kfn tyf dftf /Ltfb]jL g]kfn / lbbL legfh'x¿ uLtf kf]v|]n,

kz'{/fd kf]v|]n, dLgf lg/f}nf / b]j]Gb| lg/f}nfk|lt lr/C0fL 5' . of] zf]wkq tof/Lsf

qmddf ljleGg sf]0faf6 ;xof]u ug'{x'g] d]/f ;ÅboL ldqx¿ vu]Gb| bxfn, ls/0f /fO{,

nufot ;a} ;xof]uL ldqx¿k|lt ÅbotM cfef/ JoQm ub{5' ;fy} k|:t't zf]wkqnfO{

6ª\s0f u/L ;xof]u ug'{x'g] ldq /fd /fO{k|lt klg xflb{s wGojfb lbg rfxG5' .

cGTodf, of] zf]wkq cfjZos d"Nofª\sgsf nflu ;ljgo cg'/f]w;lxt g]kfnL

s]Gb|Lo ljefu lq=lj= sLlt{k'/;dIf k]; ub{5' .
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ljifo;"rL
l;=g+= k[i7 ;+

kl/R5]b –Ps
zf]wkl/ro 1-4

!=! zf]wkqsf] zLif{s 1
!=@ zf]wk|of]hg 1
!=# ljifokl/ro 1
!=$ ;d:ofsyg 1
!=% zf]wkqsf] p2]Zo 2
!=^ k"j{sfo{sf] ljj/0f 2
!=& cWoogsf] cf}lrTo 3
!=* ;Ldfª\sg 4
!=( zf]wljlw 4
!=(=! ;fdu|L ;ª\sng 4
!=(=@ JofVof tyf ljZn]if0f 4
!=!) zf]wkqsf] ¿k/]vf 4

kl/R5]b – b'O{
t]h/fh vltj8fsf] hLjgL / JolQmTjsf cfofdx¿ 5-14

@=! JolQm 5
@=!=! hGd / afNosfn 5
@=!=@ lzIffbLIff 5
@=!=# kfl/jfl/s hLjg / cfhLljsf 6
@=!=$ /fhgLltdf ;+nUgtf 6
@=@ JolQmTj 7
@=@=! :jefj 7
@=@=@ afXo JolQmTj 7
@=@=# lzIfs JolQmTj 8
@=@=$ ;Dkfbs tyf kqsf/ 8
@=@=% /fhgLlt1 8
@=@=^ e|d0f 9
@=@=& ;flxTosf/ 9
@=@=&=! ;flxlTos n]vgdf k|]/0ff / k|efj 9
@=@=&=@ slj 9
@=@=&=# syfsf/ 10
@=@=&=$ pkGof;sf/ 11
@=@=&=% gf6ssf/ 11
@=@=&=^ lgaGwsf/ 11
@=@=&=& lrGtg tyf bz{g 12
@=@=* ;+nUgtf 13



@=@=( ;Ddfg tyf k'/:sf/ 14
@=@=!) jt{dfg 14

kl/R5]b – tLg
;j{hf pkGof;sf] s[ltk/s cWoog 15-77

#=! g]kfnL pkGof; k/Dk/fdf ;j{hf pkGof;sf] cfudg 15
#=@ ;+/rgf 20
#=# syf;f/ 22
#=$ ;j{hf pkGof;sf] j:t';+of]hg 28
#=$=! n}lËs åGå 31
#=$=!=! k'?if k|an gf/L b'a{n j:t'sf] k|of]u 31
#=$=!=@ gf/L k|an k'?if b'a{n j:t'sf] k|of]u 32
#=$=@ of}g lrGtg 33
#=$=# jg:klt lj1fg 34
#=$=$ k|f0fLlj1fg 35
#=$=% ef}ltslj1fg 36
#=$=%=! e"uf]n 36
#=$=%=@ ;d'b| 37
#=$=%=# gbL 37
#=$=%=$ emgf{, tfn 37
#=$=%=% lxdfn, kxf8 37
#=$=^ sflns kl/jt{g 38
#=$=^=! Ct'rqm 38
#=$=^=@ Hjfnfd'vL 38
#=$=^=# rqmjft M cfFwL 38
#=$=& cGtl/If lj1fg 38
#=$=* ;dfhlj1fg 39
#=$=*=! g]kfnL ;dfh / ;+:s[lt 39
#=$=*=! -c_ xfo" 39
#=$=*=! -cf_ ;'/]n 39
#=$=*=! -O_ z]kf{ 40
#=$=*=! -O{_ u'?ª 40
#=$=*=! -p_ a|fXd0f 40
#=$=*=! -pm_ bg'jf/ 40
#=$=*=@ ljZjhgLg ;dfh / ;+:s[lt 41
#=$=*=# ;f+:s[lts ljrng 41
#=$=( wfld{s lrGtg 42
#=$=(=! lxGb"wd{ 42
#=$=(=@ af}4 wd{ 42
#=$=(=# lqmlZrog wd{ 43
#=$=(=$ O:nfd wd{ 43



#=$=(=% /f]d]nL 8fogfb]jL 43
#=$=(=^ af]Nuf–uËf 43
#=$=!) snf, ;f}Gbo{ tyf ;flxTo 43
#=$=!)=! CUj]b 44
#=$=!)=@ oh'j]{b 44
#=$=!)=# >Ldb\efujt dxfk'/f0f 44
#=$=!)=$ >Ldb\efujt uLtf 44
#=$=!)=% et[{xl/zts 44
#=$=!)=^ cjw"t uLtf 44
#=$=!)=& kt~hln 44
#=$=!)=* sflt{s dxfTDo 45
#=$=!)=( lrGtsx¿ 45
#=$=!)=( -c_ /fx'n ;fª\s[Tofog 45
#=$=!)=( -cf_ PG8«o" dfa{n / hf]g 8g 45
#=$=!)=( -O_ hh{ agf{8 zf 45
#=$=!)=( -O{_ syfsf/ cGtf]g r]vj 45
#=$=!)=!) snfsfl/tf 46
#=$=!)=!! ljleGg ;flxlTos plQmx¿ 46
#=$=!! dgf]lj1fg 46
#=$=!@ /fhgLlt 47
#=$=!# ;flxTosf] ;Gbe{df pkof]u ul/Psf ldysLo ;|f]tx¿ 48
#=$=!#=! k"jL{o kf}/fl0fs ;Gbe{sf ldysLo ;|f]tx¿ 48
#=$=!#=@ kfZrfTo kf}/fl0fs ;Gbe{sf ldysLo ;|f]tx¿ 49
#=$=!#=# kfZrfTo P]ltxfl;s ;Gbe{sf ldysLo ;|f]tx¿ 49
#=$=!$ hLjgbz{g 50
#=% rl/qlrq0f 51
#=%=! dfgjLo k'?if rl/qx¿ 57
#=%=!=! d 57
#=%=!=@ g/]z 57
#=%=!=# bfdf]b/ lg/f}nf 57
#=%=!=$ 6Lsf e§/fO{ 57
#=%=!=% uf]ljGb cfrfo{ 57
#=%=!=^ vu]Gb| cfrfo{ 58
#=%=!=& u0f]z 9sfn 58
#=%=!=* nIdLgfy e08f/L 58
#=%=!=( hh{ agf{8 zf 58
#=%=!=!) cGtf]g r]vj 58
#=%=!=!! xfo" k'?if 58
#=%=!=!@ ;'/]n k'?if 58
#=%=!=!# l;4fy{ uf}td 59



#=%=!=!$ lo;'lv|:6 59
#=%=!=!% df]xDdb 59
#=%=!=!^ eujfg\ lzj 59
#=%=!=!& zÍ/frfo{ 59
#=%=!=!* /fx'n ;fª\s[Tofog 59
#=%=!=!( ;'s/ft 59
#=%=!=@) P8f]Nkm lx6n/ 60
#=%=!=@! a]lg6f] d';f]lngL 60
#=%=!=@@ kkf]k 60
#=%=@ dfgjLo :qL rl/qx¿ 60
#=%=@=! ;j{hf 60
#=%=@=@ ;dfgtf 60
#=%=@=# ddtf 61
#=%=@=$ nIdL 9sfn 61
#=%=@=% ;/:jtL 61
#=%=@=^ ;bfrf/ 61
#=%=@=& ;Dk"0f{tf 61
#=%=@=* pbo ef/tL 61
#=%=@=( 8fogf 61
#=%=@=!) vflbhf 62
#=%=@=!! 8f]Ndf z]kf{ 62
#=%=@=!@ ;]Ndfnfu/nf]km 62
#=%=@=!# 8fogfb]jL 62
#=%=# dfgj]t/ k|d'v kfqx¿ 62
#=%=#=! k|f0fL 63
#=%=#=! -c_ l;n 63
#=%=#=! -cf_ l;+x 63
#=%=#=! -O_ uË6f 63
#=%=#=! -O{_ efn' 63
#=%=$ jg:klt 63
#=%=$=! ;j{hf km"n 63
#=%=$=@ ;'gfv/L 63
#=%=$=# sfg]{zg 63
#=%=$=$ n6x/ 64
#=%=$=% ;d/ 6«L 64
#=^ kl/j]z 64
#=& efiffz}nL 65
#=&=! sYoefiff 66
#=&=@ sfJofTds efiff 67
#=&=# ;+:s[t ;|f]tsf zAb 67



#=&=$ cª\u|]hL ;|f]tsf zAb 67
#=&=% kmf/;L ;|f]tsf zAb 68
#=&=^ tT;d zAb 68
#=&=& cg's/0ffTds zAb 68
#=&=* pvfgx¿ 68
#=&=( k|tLs 70
#=&=!) laDa 70
#=* åGå 70
#=( b[li6laGb' 71
#=!) ljrf/ 74

kl/R5]b – rf/
78-81

$=! pk;+xf/ 78
$=@ ;j{hf pkGof;df cWoog ug{ ;lsg] ;DefJo zLif{sx¿ 81

;Gbe{;fdu|L ;"rL



;ª\If]kLs[t zAb;"rL

c=k|= – ck|sflzt
cfO= P:;L – OG6/dLl8P6 ckm ;fOG;
qm=;+= – qmd;ª\Vof
lh=lz=;= – lhNnf lzIff ;ldlt
8f= – 8fS6/
t]/fv – t]h/fh vltj8f
t]=;+= – t];|f] ;+:s/0f
lq=lj= – lqe'jg ljZjljBfno
bf]=;+= – bf];|f] ;+:s/0f
gf=¿= – gf/L ¿k
g+= – gDa/
g]=/f=k|=k|= – g]kfn /fhsLo k|1f k|lti7fg
g]=/f=lz=;+= – g]kfn /fli6«o lzIfs ;ª\u7g
k'=¿= – k'?if ¿k
k[= – k[i7
k|f= – k|fWofks
lj=;+= – ljqmd ;Djt\
;g\= – ;Djt\
;Dkf= – ;Dkfbs
;f;+s – ;flxTo ;+:s[lt snf


